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SÍNDROME POSTRAUMÁTICO 

Título: EL SINDROME DE ESTRES POST-TRAUMATICO (SEPT)
Autor(es): Gonzalez de Rivera, J.L.
Dirección: ISLAS FILIPINAS, 52, MADRID, ESPAÑA
Fuente: Psiquis 1990, 11 (8)
Página(s): 11-24
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 02108348
Descriptores: Síndrome post-traumático;Estrés;Etiología;Pronóstico;Tratamiento
Biblioteca(s): MED MED-HDO ODO PSI
Resumen: TRAS REVISION CRITICA DE LOS DIVERSOS ASPECTOS ETIOLOGICOS, 
EPIDEMIOLOGICOS, CLINICOS Y TERAPEUTICOS DEL SINDROME POSTRAUMATICO DE ESTRES 
(SEPT), SE CONCLUYE QUE LA FRECUENCIA DE ESTE SINDROME ES PROBABLEMENTE MUCHO 
MAYOR DE LO QUE SE ADMITE, ESPECIALMENTE SI SE CONSIDERAN LAS FORMAS LEVES Y LAS 
SUBCLINICAS. SUS GRAVES CONSECUENCIAS, NO SOLO PARA EL INDIVIDUO AFECTO, SINO 
PARA LA SOCIEDAD EN GENERAL, CONVIERTEN EL SEPT EN UN VERDADERO PROBLEMA DE 
SALUD PUBLICA. PSIQUIATRAS, MEDICOS Y PERSONAL SANITARIO EN GENERAL DEBEN DE SER 
ALERTADOS SOBRE LAS CARACTERISTICAS DEL SEPT Y SUS DIFICULTADES DIAGNOSTICAS. ES 
ASIMISMO IMPORTANTE INSTAURAR MEDIDAS PREVENTIVAS ENTRE LA POBLACION A RIESGO Y 
FAVORECER LA DETECCION PRECOZ ENTRE LA POBLACION EXPUESTA, CON OBJETO DE 
INSTAURAR UN TRATAMIENTO TEMPRANO Y EFICAZ. (A.)
:

Título: EL RORSCHACH Y LA PERDIDA TRAUMATICA: CONFIGURACIONES DE RESPUESTAS
Autor(es): Cemey, Mary S.
Fuente: Revista de la Sociedad Española del Rorschach y Métodos Proyectivos 1990, (3)
Página(s): 17-27
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 11304561
Descriptores: Pérdida objetal;Trauma emocional;Síndrome post-traumático;Medida;
Respuestas ;Estudio de casos;Pacientes hospitalizados;Sucesos vitales
Identificadores: TEST DE RORSCHACH
Biblioteca(s): 
Resumen: LA PERDIDA, UNA PARTE ESPERADA DE LA VIDA DE TODOS, PUEDE SER UN 
CATALIZADOR QUE PROMUEVE UN CRECIMIENTO SIGNIFICATIVO. PERO NO TODAS LAS 
PERDIDAS SON IGUALES, NI AFECTAN A TODOS DE LA MISMA MANERA. ALGUNAS PERDIDAS SON 
DE TAL MAGNITUD E INTENSIDAD QUE LOS INDIVIDUOS NO PUEDEN MANEJARLAS, Y POR LO 
TANTO, CONTINUAN REVIVIENDOLAS (SINDROME DE STRESS POST TRAUMATICO) COMO SI A 
TRAVES DE INTENTOS REPETIDOS (FREUD, 1923/1961) PUDIESEN DOMINAR LO QUE 
INICIALMENTE HA SIDO TAN ABRUMADOR. ESTE ESTUDIO, UTILIZANDO UNA MUESTRA DE 
PACIENTES INTERNAS, EXAMINA LOS PROTOCOLOS DE RORSCHACH DE INDIVIDUOS QUE 
HABIAN EXPERIMENTADO PERDIDA TRAUMATICA EN LA INFANCIA O TEMPRANA ADOLESCENCIA Y 
LOS COMPARA CON UN GRUPO DE CONTROL DE INDIVIDUOS QUE NO PARECEN TENER TAL 
HISTORIA. NUESTRA HIPOTESIS DE QUE LAS VICTIMAS DE TRAUMAS TEMPRANOS TIENEN UN 
PERFIL RORSCHACH DIFERENCIADOR, FUE VALIDADO EN EL ESTUDIO EXPLORATORIO. SE 
PRECISAN MAS ESTUDIOS A FIN DE CLARIFICAR SI FACTORES DISTINTOS DE LA PERDIDA 
TRAUMATICA PUDIERAN CONTRIBUIR A ESTE PERFIL. (A.)
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Título: TRATAMIENTO DE CLIENTES CON TRASTORNOS DE ESTRES POST-TRAUMATICO: UN 
ENFOQUE COGNITIVO-CONDUCTUAL
Autor(es): Meichenbaum, Donald
Dirección: UNIV. WATERLOO, CANADA
Fuente: Revista de Psicoterapia 1994, 5 (17)
Página(s): 5-84
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 11305142
Descriptores: Estrés;Síndrome post-traumático;Catástrofes;Respuesta emocional;
Tratamiento ;Estrategias;Terapia cognitiva;Psicodiagnóstico;Psicoterapia;Técnicas 
psicoterapéuticas;Efectos fisiológicos;Efectos psicológicos;Encuestas;Comunicación verbal;Modelos
Biblioteca(s): PSI
Resumen: EN ESTE ARTICULO SE DETALLA UN MODELO DE INTERVENCION TERAPEUTICA PARA 
EL TRATAMIENTO DE CLIENTES CON TRASTORNOS DE ESTRES POST- TRAUMATICO, QUE SE 
PRESENTA COMO CONSECUENCIA DE SITUACIONES TRAUMATICAS DEBIDAS A DESASTRES 
NATURALES O DE EJECUCION HUMANA INTENCIONAL. EN EL SE CONSIDERAN LOS DIVERSOS 
TIPOS DE ACONTECIMIENTOS TRAUMATICOS, LAS RESPUESTAS MAS HABITUALES A ESTA CLASE 
DE ACONTECIMIENTOS, LAS DISTINTAS ALTERACIONES ASOCIADAS A ELLOS Y LAS 
ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE REESTRUCTURACION COGNITIVA A SEGUIR EN ESTAS CASOS, 
TANTO EN EL TRATAMIENTO INDIVIDUAL COMO DE GRUPO. (A.)

Título: La Evolución del Síndrome de Estrés Postraumático
Autor(es): Quintanilla López, Miguel Angel; Dourdil, Federico
Fuente: Comunicación Psiquiátrica 1999, (95-99 EXTRA)
Página(s): 159-165
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 02101424
Descriptores: Síndrome post-traumático;Estudio de casos;Mujeres;Juventud
Biblioteca(s): MED PSI
Resumen: El síndrome de stress postraumático (SEPT) es un trastorno psiquiátrico que se 
presenta tras la exposición súbita a una situación estresante lo bastante intensa como para 
desbordar las capacidades de integración cognitiva y emocional del individuo. Es de esperar una 
evolución hacia la reducción sintomatológica que permita una vida normal, sin embargo algunos 
casos tienden a seguir un curso crónico con cambios persistentes en la personalidad. Se presenta 
un caso clínico de SEPT que después de dos años del episodio acude nuevamente a la consulta 
aquejando malestar psicológico. (A.)

Título: FAMILIA Y ESTRES POSTRAUMATICO
Autor(es): Nicolas y Martinez, Luis De; Aretxe Sanchez, Ana Isabel
Fuente: Cuadernos de Terapia Familiar 1998, (37)
Página(s): 27-38
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 02137941
Descriptores: Familia;Síndrome post-traumático;Estrés mental;Conducta de afrontamiento
Biblioteca(s): EDU PSI TRS
Resumen: EL PRESENTE ARTICULO PRETENDE MOSTRAR, DE MANERA ESQUEMATICA, VARIAS DE 
LAS APORTACIONES MAS RECIENTES EN EL CAMPO DEL ESTRES POSTRAUMATICO, PRIORIZANDO 
SU RELACION CON LA RELACION FAMILIAR. ASI, DESPUES DE ANALIZAR EL CONCEPTO DE 
ESTRES POSTRAUMATICO (DSM-IV), LOS COMENTARIOS SE CENTRAN EN SUS EFECTOS 
TRANSGENERACIONALES, EN EL ABUSO INFANTIL Y EN LAS DIFERENTES MODALIDADES 
TERAPEUTICAS Y PROCESO DE AFRONTAMIENTO. LA CONCLUSION SE FOCALIZA EN LA 
NECESIDAD DE MEJORAR LA DEFINICION DE VARIABLES, DE METODOS E INSTRUMENTOS, EN 
CUANTO A LA INVESTIGACION Y TRATAMIENTO DEL SINDROME DE ESTRES POSTRAUMATICO. 
(A.)
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Título: Estrés postraumático: hacia una integración de aspectos 
psicológicos y neurobiológicos
Autor(es): Miguel Tobal, Juan José; González Ordi, Héctor; López Ortega, 
Eduardo
Dirección: Univ. Complutense de Madrid, Fac. Psicología, Dep. Psicología 
Básica II, España
Fuente: Ansiedad y Estrés 2000, 6 (2-3)
Página(s): 255-280
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 11347937
Descriptores: Síndrome post-traumático;Estrés;Factores psicológicos;
Factores biológicos;Modelos
Biblioteca(s): PSI ODO
Resumen: En el presente trabajo se presenta una revisión de los aspectos 
psicológicos y neurobiológicos asociados al desarrollo y mantenimiento del 
estrés postraumático (TEP). Se revisan los principales factores facilitadores 
de la aparición del TEP, los aspectos cognitivos y psicofisiológicos, así como 
las estructuras y sistemas neurobiológicos implicados en su desarrollo y 
mantenimiento, y los principales modelos teóricos tanto desde una 
perspectiva estrictamente psicológica como desde una perspectiva 
neurobiológica. Por último, se destaca la importancia de los modelos 
integradores que permitan el análisis conjunto de los datos procedentes de 
la investigación actual. (A.)
:

Título: Tratamientos psiquiátricos de las víctimas del terrorismo
Autor(es): Sánchez González, Antonio
Dirección: Madrid, España
Fuente: Archivos de Psiquiatría 2000, 63 (3)
Página(s): 297-310
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 15760367
Descriptores: Síndrome post-traumático;Terrorismo;Psicofarmacología;
Víctimas;Efectos psicológicos;Psicoterapia;Transferencia;Contratransferencia
Biblioteca(s): 
Resumen: El tratamiento psicofarmacológico de las consecuencias 
psicopatológicas de los atentados terroristas es un tema no abordado. En 
este trabajo se realiza una revisión de los artículos publicados sobre 
tratamiento del trastorno de estrés postraumático, se han agrupado los 
resultados de los estudios en función de su eficacia para tratar los diversos 
grupos de síntomas que integran este trastorno: experiencias intrusivas, 
evitación y embotamiento, aumento de activación e impulsividad; asimismo 
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se han señalado los trabajos en los que se refiere una mejoría en la calidad 
o en la duración del sueño. Se postula la integración de la 
psicofarmacología y la psicoterapia como la mejor vía de abordar el 
tratamiento de las víctimas de atentados y se señalan los aspectos 
transferenciales y contratransferenciales que se suscitan en la utilización 
conjunta del tratamiento farmacológico y psicoterapéutico. (A.)

Título: Trastorno por estrés postraumático: estudio en una población de 
riesgo
Autor(es): Gilaberte, Inmaculada; Baca, Enrique
Dirección: Univ. Autónoma de Madrid, Hosp. Univ. Puerta de Hierro, Serv. 
Psiquiatría, España
Fuente: Archivos de Psiquiatría 2000, 63 (3)
Página(s): 259-272
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 15760367
Descriptores: Síndrome post-traumático;Policías;Incidencia;Comorbilidad;
Factores de riesgo;Medida
Resumen: Introducción: La población policial, dada la frecuente exposición 
a la violencia que padece, puede ser considerada como grupo de riesgo 
para el padecimiento del trastorno por estrés postraumático. En este 
trabajo se investigó la incidencia y los factores de riesgo para el desarrollo 
del trastorno por estrés postraumático (TEPT) y la comorbilidad en la 
población policial de nuestro país. Material y método: Se estudiaron todos 
los policías que habían experimentado un suceso traumático durante el año 
1990. Se utilizó una entrevista semiestructurada que contenía: datos 
sociodemográficos, personales y familiares, el test de personalidad de 
Cattell, el cuestionario de sucesos vitales de Paykel, la entrevista SCID para 
valorar comorbilidad y cuestionarios especiales para evaluar las 
características del suceso traumático y el apoyo social recibido. Se 
definieron tres grupos: grupo CONTROL, formado por los policías que 
habían sufrido un suceso estresante que no cumplía características de 
traumático según criterios DSM-III-R; grupo TEPT formado por aquellos 
policías que sufrieron un suceso traumático y desarrollaron un TEPT; los 
policías que habiendo sufrido un suceso traumático no desarrollaron un 
TEPT fueron incluidos en el grupo NO TEPT. Se realizaron análisis chi-
cuadrado y t de student para comparar las características diferenciales 
entre los grupos y se utilizó un análisis de regresión logística para evaluar 
los factores de riesgo. (A.)
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Título: Las consecuencias psicológicas de la guerra: la experiencia israelí
Autor(es): Solomon, Zahava
Dirección: Univ. Tel-Aviv, Israel
Fuente: Archivos de Psiquiatría 2000, 63 (3)
Página(s): 241-258
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 15760367
Descriptores: Guerra;Víctimas;Efectos psicológicos;Estrés;Reacción al 
estrés;Síndrome post-traumático;Trastornos mentales
Resumen: Se presentan en este trabajo algunos de los resultados de los 
estudios realizados del impacto de la guerra sobre civiles y soldados. A lo 
largo de los últimos 12 años, la autora y colegas del Cuerpo Médico del 
Ejército Israelí y de la Universidad de Tel Aviv, han realizado una serie de 
investigaciones sobre tres guerras, la Guerra de Yom Kippur en 1973, la 
Guerra del Líbano en 1982 y la Guerra del Golfo en 1991. Se han estudiado 
hombres y mujeres, civiles y soldados, víctimas de reacciones de estrés en 
combate, héroes y prisioneros de guerra, niños, adolescentes, adultos y 
ancianos. Se ha examinado la implicación de un conjunto de factores 
psicológicos, sociales y culturales en la génesis y recuperación de la 
psicopatología producida por la guerra. (A.)

Título: Aproximación neurobiológica al trastorno de estrés postraumático
Autor(es): Ruiz Solís, Sebastián; Mingote, Carlos; Gozalo, Adolfo; 
Fernández Salas, María Jesús; Varela, Pilar; Gómez de la Cámara, Agustín
Dirección: Hosp. Univ. 12 de Octubre, Serv. Medicina Nuclear, Madrid, 
España;Hosp. Univ. 12 de Octubre, Serv. Psiquiatría, Madrid, España;Hosp. 
Univ. 12 de Octubre, Serv. Bioquímica, Madrid, España;Hosp. Univ. 12 de 
Octubre, Serv. Inmunología, Madrid, España;Hosp. Univ. 12 de Octubre, 
Unid. Epidemiología Clínica, Madrid, España
Fuente: Archivos de Psiquiatría 2000, 63 (3)
Página(s): 221-240
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 15760367
Descriptores: Síndrome post-traumático;Diagnóstico;Neurobiología;
Ansiedad;Activación fisiológica;Cortex;Medida;Juventud;Adultos
Resumen: Objetivo: El propósito de este estudio fue determinar la 
existencia de marcadores neurobiológicos del Trastorno de Estrés 
Postraumático (TEPT) empleando la SPECT cerebral y determinaciones 
neuroendocrinológicas e inmunológicas, estudiar la eficacia diagnóstico de 
estas técnicas para identificar a los pacientes que sufren este trastorno, y 
su aportación al diagnóstico diferencial con otras entidades psiquiátricas. 
Método: Hemos estudiado a 23 pacientes que cumplen criterios de TEPT 
según el DSM-IV y la evaluación psicométrica realizada por el Servicio de 
Psiquiatría, y 11 voluntarios sanos, o afectos de otros trastornos de la 
esfera afectiva, con acontecimientos vitales traumáticos pero que no han 
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desarrollado un TEPT. A todos ellos se les practicaron dos SPECT cerebrales 
tras la inyección IV de 99mTc-HMPAO, una de ellas en condiciones basales 
y otra en condiciones de activación emocional mediante el recuerdo de los 
eventos traumáticos autobiográficos, que habrían cansado el TEPT o bien 
otro trastorno mental diferente. Tras el procesado de las imágenes se 
realizó un análisis semicuantitativo del FSCr cerebral a partir de 24 regiones 
de interés, calculando índices de actividad relativa respecto de un área de 
referencia. Además se les realizaron las siguientes determinaciones 
analíticas: estudio inmunológico completo, función tiroidea completa, 
prolactina y cortisol plasmáticos, y en orina de 24 horas se estudió el ácido 
5-hidroxi-indolacético (HIAA), ácido vanilmandélico (VMA), adrenalina (A), 
dopamina (DA) y noradrenalina (NA). Con respecto a los parámetros 
bioquímicos en la metodología se detalla el análisis estadístico realizado. 
(A.)

Título: Modelo psicopatológico y tratamiento de un caso con trastorno de 
estrés postraumático
Autor(es): Graña Gómez, José Luis; Navarro Bayón, Daniel
Dirección: Univ. Complutense de Madrid, Fac. Psicología, Dep. 
Personalidad, Evaluación y Tratamientos Psicológicos I, España
Fuente: Psicología Conductual 2000, 8 (2)
Página(s): 329-355
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 11329483
Descriptores: Síndrome post-traumático;Abuso sexual;Abuso de niños;
Terapia implosiva;Terapia de desensibilización sistemática;Juventud;
Mujeres;Estudio de casos
Biblioteca(s): PSI
Resumen:

   

Título: DESPUES DE LOS DESASTRES..., ¿QUE?
Autor(es): Nicolas y Martinez, Luis de
Dirección: COL. OF. PSICOLOGOS, DELEG. EUSKADI, ESPAÑA
Fuente: Papeles del Psicólogo 1997, (68)
Página(s): 51-58
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 02147823
Descriptores: Catástrofes;Síndrome post-traumático;Efectos psicológicos;Análisis histórico
Biblioteca(s): EDU PSI ENF
Resumen: EL PRESENTE ARTICULO TIENE POR OBJETIVO LA REFLEXION SOBRE LA 
PLANIFICACION Y GESTION DE LOS DESASTRES POR PARTE DE LA COMUNIDAD, A LA LUZ DE 
UNA BREVE HISTORIA DE LOS ESTUDIOS REALIZADOS SOBRE LA CATASTROFE Y SUS 
CONSECUENCIAS DRAMATICAS EN EUROPA Y EEUU, ASI COMO LA RESEÑA DE LOS PRINCIPALES 
PROBLEMAS QUE CONLLEVAN TAL GESTION Y PLANIFICACION. (A.)
:
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Título: ESCALA DE GRAVEDAD DE SINTOMAS DEL TRASTORNO DE ESTRES POSTRAUMATICO 
PROPIEDADES PSICOMETRICAS
Autor(es): Echeburua, Enrique; Corral, Paz De; Amor, Pedro Javier; Zubizarreta, Irene; Sarasua, 
Belen
Dirección: UNIV. PAIS VASCO, FAC. PSICOLOGIA, DEP. PERSONALIDAD, EVALUACION Y 
TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS, ESPAÑA
Fuente: Análisis y Modificación de Conducta 1997, 23 (90)
Página(s): 503-526
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 02117339
Descriptores: Síndrome post-traumático;Medida;Entrevistas;Construccion de tests;Fiabilidad;
Pacientes;Validez del test
Identificadores: ESCALA DE GRAVEDAD DE SINTOMAS DEL TRASTORNO DE ESTRES 
POSTRAUMATICO
Biblioteca(s): EDU INF PSI FSL
Resumen: LA ESCALA DE GRAVEDAD DE SINTOMAS DEL TRASTORNO DE ESTRES 
POSTRAUMATICO ES UNA ESCALA DE EVALUACION HETEROAPLICADA QUE CONSTA DE 17 ITEMS, 
BASADOS EN LOS CRITERIOS DIAGNOSTICOS DEL DSM-IV, Y QUE SIRVE PARA EVALUAR LOS 
SINTOMAS DE ESTE CUADRO CLINICO EN VICTIMAS DE DIFERENTES SUCESOS TRAUMATICOS. 
EN ESTE TRABAJO SE DESCRIBEN LAS PROPIEDADES PSICOMETRICAS DE ESTE BREVE 
INSTRUMENTO PARA EVALUAR EL TRASTORNO DE ESTRES POSTRAUMATICO. LA MUESTRA CONTO 
CON 175 PACIENTES AQUEJADOS DE ESTE CUADRO CLINICO SEGUN EL DSM-IV, QUE HABIAN 
SIDO VICTIMAS DE AGRESIONES SEXUALES, MALTRATO DOMESTICO, TERRORISMO O 
ACCIDENTES DE COCHE, Y CON UNA MUESTRA NORMATIVA DE 463 SUJETOS. SE ANALIZARON EN 
ESTAS DOS MUESTRAS LA FIABILIDAD Y LA VALIDEZ DE LA ESCALA. EL INSTRUMENTO MOSTRO 
UNA ESTABILIDAD TEMPORAL Y UNA CONSISTENCIA INTERNA SATISFACTORIAS, ASI COMO UNA 
VALIDEZ DISCRIMINANTE, CONVERGENTE Y DE CONSTRUCTO ADECUADA. SE PRESENTAN Y 
COMENTAN LOS RESULTADOS OBTENIDOS CON EL ANALISIS FACTORIAL. ESTA ESCALA, QUE ES 
SENSIBLE AL CAMBIO TERAPEUTICO, PARECE UN INSTRUMENTO UTIL Y PUEDE SER DE INTERES 
PARA PLANIFICAR EL TRATAMIENTO Y LAS INVESTIGACIONES CLINICAS. (A.)

Título: EL IMPACTO DEL DELITO: REACCIONES DE LAS VICTIMAS
Autor(es): Herrero Alonso, Carmen; Garrido Martin, Eugenio
Dirección: UNIV. SALAMANCA, FAC. PSICOLOGIA, DEP. PSICOLOGIA SOCIAL Y ANTROPOLOGIA, 
AREA PSICOLOGIA SOCIAL, ESPAÑA
Fuente: Ciencia Psicológica 1996, (4)
Página(s): 50-75
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 11355956
Descriptores: Delitos;Víctimas;Respuesta emocional;Delitos sexuales;Violación;Aceptación social;
Percepción social;Síndrome post-traumático;Diferencias individuales
Biblioteca(s): 
Resumen: EL TRABAJO QUE SE PRESENTA CONSTITUYE UNA REVISION DE LO QUE A NUESTRO 
JUICIO HA SIDO UNA DE LAS PRINCIPALES AREAS DE INVESTIGACION EN EL CAMPO DE LA 
VICTIMOLOGIA COMO RECIENTE DISCIPLINA CIENTIFICA: LAS REACCIONES DE LAS VICTIMAS 
HACIA EL DELITO. SIN EL ANIMO DE SER EXHAUSTIVOS Y CON LA INTENCION DE MOSTRAR UNA 
PANORAMICA GENERAL SE RECOGERAN ALGUNAS DE LAS LINEAS DE INVESTIGACION MAS 
RELEVANTES DESARROLADAS EN ESTE AMBITO. SE MOSTRARA COMO LOS TRABAJOS SOBRE EL 
IMPACTO DEL DELITO HAN TENIDO UNA COBERTURA DESIGUAL Y HAN SIDO LOS DELITOS 
SEXUALES, ESPECIALMENTE LOS DE VIOLACION, LOS QUE HAN GENERADO MAS INTERES. LOS 
TRABAJOS REALIZADOS DESDE UNA PERSPECTIVA CLINICA HAN PUESTO DE MANIFIESTO LOS 
SINTOMAS QUE UNA PERSONA EXPERIMENTA, TANTO A CORTO COMO A LARGO PLAZO, DESPUES 
DE LA VICTIMIZACION. (A.)
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Título: DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LOS TRASTORNOS POSTRAUMATICOS EN UN MEDIO 
ESCOLAR
Autor(es): Arroyo Diaz, Carmen; Bordera Escolano, J.
Dirección: EQUIPO ORIENTACION ESCOLAR Y PSICOPEDAGOGICA, PUENTE DE VALLECAS, 
MADRID, ESPAÑA
Fuente: Clínica y Salud 1996, 7 (2)
Página(s): 195-209
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 11305274
Descriptores: Niños;Medio escolar;Abuso de niños;Violencia;Trauma emocional;Síndrome post-
traumático;Sintomatología;Intervención psicológica;Enseñanza primaria;DSM-III;Entrevistas con 
los padres;Entrevistas con el niño;Entrevistas con los profesores;Servicios psicopedagógicos
Biblioteca(s): PSI
Resumen: EN ESTE TRABAJO SE EXPONE LA INTERVENCION REALIZADA PARA RESOLVER LOS 
EFECTOS DE UNA SITUACION QUE CONMOCIONO A TODA UNA COMUNIDAD ESCOLAR, 
AFECTANDO A ALUMNOS, PADRES Y PROFESORES. EN FEBRERO DE 1991 EN UN COLEGIO 
PUBLICO DE MADRID UN PROFESOR DE 4 CURSO DE E.G.B. ENTRO EN EL AULA DE SU EX-MUJER, 
TAMBIEN PROFESORA DEL MISMO CENTRO, QUE EN ESE MOMENTO IMPARTIA CLASE A UN GRUPO 
DE ALUMNOS DE 6/7 AÑOS. DICUTIO CON ELLA Y LA MATO A PUÑALADAS DELANTE DE LOS 
NIÑOS.-- LOS PROFESIONALES QUE ASUMIMOS LA INTERVENCION LO HICIMOS COMO 
PSICOLOGOS INTEGRADOS EN DOS SERVICIOS PUBLICOS DEL DISTRITO EN DONDE ESTABA 
SITUADO EL COLEGIO: EQUIPO DE ORIENTACION ESCOLAR Y PSICOPEDAGOGICA DEL 
MINISTERIO Y AYUNTAMIENTO DE MADRID. (A.)

Título: PSICOLOGIA Y DESASTRES EN EL SIGLO XX: UN RETO DE FUTURO PARA LA 
PLANIFICACION COMUNITARIA
Autor(es): Nicolas Martinez, Luis De; Artetxe Sanchez, Ana Isabel; Jauregui Alberdi, Arantza
Fuente: Letras de Deusto 1993, 23 (59)
Página(s): 193-214
Idioma: Español
Periodo Histórico: 1887:1939;1945:1970;1970:1989
ISBN/ISSN: 02103516
Descriptores: Catástrofes;Efectos psicológicos;Síndrome post-traumático;Intervención psicosocial
Biblioteca(s): FLL FSL GHI FLL-HYR FOA
Resumen: EL DESCONCIERTO Y FALTA DE EXPERIENCIA DE LA POBLACION ANTE SITUACIONES 
REPENTINAS Y POSIBLEMENTE TRAUMATICAS PARECE INFLUIR EN LAS REACCIONES 
PSICOLOGICAS DESADAPTATIVAS QUE AFECTAN NEGATIVAMENTE A LA SUPERVIVENCIA, AL 
BIENESTAR PSICOLOGICO Y LA CALIDAD DE VIDA.-- DADO QUE ESTA PROBLEMATICA 
CONSTITUYE UN FOCO DE INTERES PARA TODOS AQUELLOS GRUPOS PREOCUPADOS E 
IMPLICADOS EN LA PROTECCION DE LOS CIUDADANOS Y DE LA COMUNIDAD, LOS RESULTADOS 
DE ESTUDIOS SOBRE ESTA TEMATICA PUEDEN CONTRIBUIR A LA ELABORACION DE UN PLAN 
EFECTIVO DE FORMACION Y ENTRENAMIENTO DE PERSONAL CAPACITADO PARA LA ASISTENCIA 
A SUJETOS AFECTADOS POR SITUACIONES DE DESASTRE. (A.)
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Título: EXPERIENCIA TRAUMATICA: IMPORTANCIA DEL AFRONTAMIENTO CONSTRUCTIVO
Autor(es): Artetxe, Ana Isabel; Nicolas, Luis de
Dirección: UNIV. DEUSTO, DEP. PERSONALIDAD, EVALUACION Y TRATAMIENTO, BILBAO, 
BIZKAIA, ESPAÑA
Fuente: Letras de Deusto 1992, 22 (53)
Página(s): 95-106
Idioma: Español
ISBN/ISSN: 02103516
Descriptores: Catástrofes;Efectos psicológicos;Síndrome post-traumático;Intervención psicosocial
Biblioteca(s): FLL FSL GHI FLL-HYR FOA
Resumen: EL PRESENTE ARTICULO ES UNA REFLEXION SOBRE LA IMPORTANCIA DE LOS 
EFECTOS PSICOLOGICOS POSTRAUMATICOS Y DEBIDOS TAMBIEN A CATASTROFES Y 
DESASTRES, CON EL OBJETIVO DE DAR A CONOCER LA IMPORTANCIA DE UNA INTERVENCION 
PSICOLOGICA DE AYUDA POSTRAUMA, TAN POCO CONSIDERADA EN LOS MOMENTOS ACTUALES 
POR LA COMUNIDAD A PESAR DE PODER OFRECER UN POTENCIAL DE MEJORA DE LA CALIDAD Y 
ESTILO DE VIDA DE LOS CIUDADANOS. (A.)
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