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Resumen

Se llevo a cabo esta investigacion con el objetivo de conocer la relacion entre las inteligencias
miltiples y las estrategias de aprendizaje en la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador,
sede Quito. Participaron en el estudio 262 estudiantes de la Facultad de Enfermeria a quienes
se les aplico el Inventario de inteligencias mltiples (Palenzuela, 2012) y lasEstrategias de
Aprendizaje a traves del MSLQ SF (Garcia, Mckeachie & Wilbert, 1988) citado en Sabogal,
Barraza, Herndndez y Zapata, (2011). En el marco conceptual se plantearon consideraciones
tedricas e investigaciones previas. Para realizar la correlacion de las variables, se utilizd el
estadistico de Correlacion de Pearson. Los resultados muestran que no existe una correlacion

significativa entre las variables de estudio.
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Abstract

This research was carried out in order to know the relationship between multiple intelligences
and learning strategies in the Pontifical Catholic University of Ecuador, Quito. 262 students of
the Faculty of Nursing participated in the study, to whom the Multiple Intelligences Inventory
(Palenzuela, 2012) and the Learning Strategies through the MSLQ SF (Garcia, Mckeachie &
Wilbert, 1988) cited in Sabogal, Barraza, were applied. Hernandez and Zapata, (2011). In the
conceptual framework, theoretical considerations and previous investigations were raised. To
perform the correlation of the variables, the Pearson correlation statistic was used. The results

show that there is no significant correlation between the study variables.
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1. Introduccién

En cuanto a las publicaciones y estudios referidos a las estrategias de aprendizaje se destaca
el aporte de Puello, Garcia y Cabarcas (2015), su estudio estuvo enfocado ala validacion de un
modulo integrado a la plataforma Moodle para la aplicacion de estrategias de aprendizaje. Hizo
uso del cuestionario ACRA-Abreviado, concluyeron que dicho cuestionario sirve para
descubrir las estrategias de aprendizaje favoritas en cada estudiante agrupando éstos dentro de

la plataforma.

Palenzuela (2012) disefid un programa para alumnos mayores de 55 afios de edad, destinado
a mejorar, motivar y facilitar el aprendizaje del inglés como lengua extranjera desde la
perspectiva de las inteligencias mditiples. Sostiene desde el punto de vista pedagdgico que las
inteligencias mdltiples brindan la oportunidad de estudiar la temética a profundidad
determinando qué inteligencias se pueden explotar para transmitir convenientemente los
contenidos de la materia.

Siguiendo esta misma linea, Sanchez (2015) public6 un articulo sobre la Teoria de las
Inteligencias Multiples, planteé una propuesta dirigida a los docentes en base a un modelo
integral de la educacién. Entre las conclusiones afirma que la teoria de las Inteligencias
Multiples promueve el aprendizaje autonomo de los estudiantes
en el sentido que toman conciencia de sus habilidades, por lo
que se les facilita entender y procesar la informacion que se les
presente. También afirmd que éstas presentan una gama extensa

de estrategias y medios para que los alumnos amplien

habilidades y destrezas que sean dificiles de conocer si no se les
presentara todo el espectro de inteligencias. El trabajo antes descrito, aporta informacién

relevante en relacion a las inteligencias malktiples y sobre la utilizacion de ellas en el aula.



2. Metodologia

La hipbtesis que se plantea es afirmar que existe relacion significativa entre las

estrategias de aprendizaje y las inteligencias multiples.

2.1 Disefo

La presente investigacion es de caracter cuantitativo, bajo el enfoque descriptivo y
correlacional, ya que se busca conocer y describir la relacién entre las estrategias de aprendizaje

y las inteligencias maltiples, ademéas se quiere confirmar o no las hipétesis establecidas.

2.2 Poblacion y muestra

La poblacién participante en la investigacion esta representada por 262 estudiantes de la
facultad de Enfermeria de Pontificia Universidad Central del Ecuador sede Quito, del primero
al octavo nivel durante el periodo 2016-2017, a excepcion del séptimo nivel que se apertura en
este periodo. Se considerd pertinente tomar como muestra el 100% de la poblacién, ya que es
finita y al participar mas personas se garantiza la representatividad, ademas de que se puede
controlar el margen de error al formalizar la inferencia de los resultados que se obtengan. En
este sentido, el muestreo es intencional, es decir que se selecciona directa e intencionalmente
el grupo completo de la poblacion a estudiar. Las caracteristicas resaltantes del grupo de
estudiantes son heterogéneas en sexo (226 femenino y 36 masculino); las edades oscilan entre
18 afios y 32 afios de edad, cuya media de edad es 21 afios y la desviacion tipica 2,33; se
presume su estatus socioeconémico medio alto, dado que la institucion es privada y requiere

del pago de una matricula para consolidar sus estudios en la PUCE.

2.3 Variables e instrumentos

Para el desarrollo de esta investigacion se tienen tres variables: Inteligencias Multiples y las

Estrategias de Aprendizaje o Pedagdgicas.



La variable Inteligencias Mdltiples se medira a través del Inventario de inteligencias
multiples utilizado entre otros investigadores por Palenzuela (2012). Esta conformado por ocho
segmentos, contentivo de diez ftems cada uno, en relacion a cada una de las inteligencias. Las

alternativas de respuestas son: Si, No y A Veces.

La variable Estrategiasde Aprendizaje o Pedagdgicas es evaluada a través del cuestionario
de Motivacion y Estrategias de Aprendizaje -MSLQ vy su version corta MSLQ SF (Garcia,
Mckeachie & Wilbert, 1988) citado en Sabogal, Barraza, Herndndez y Zapata, (2011). Para
efectos de este estudio, solo se tomaron en cuenta los items relacionados a las estrategias de
aprendizaje. Su estructura quedd asi: 18 iftems para medir las estrategias cognitivas Yy
metacognitivas, segmentados en estrategias de elaboracion (items 3,4,18,20 y 21); estrategias
de organizacion (items 11,12,19y 33); pensamiento critico (items 1,5y 13) y la autorregulacién
a la metacognicion (items 14,24,25,26,28,29 y 30). Seguidamente 12 items para medir las
Estrategias de Administracion de Recursos, con el factor tiempo y los habitos de estudio (items
2,7,15,16,27,32); autorregulacion del esfuerzo (items 6,8,10,17,22 y 23). El Gftimo segmento,

contiene 2 ftems para evaluar las metas de orientacion intrinseca a través de los items 9y 31.

2.4 Procedimiento

Los pasos que se dieron para llevar a cabo el estudio son los siguientes:

1. Visita y entrevista con el decano de la facultad de Enfermeria de la Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador, sede Quito. Formulacion de las intenciones del trabajo de
investigacion.

2. Planteamiento del problema e hipétesis y objetivos de la investigacion.

Preparacion del disefio: variables, tipo de investigacidn, poblacion, muestra.

Revision tedrica y de otros estudios para la seleccion y adaptacion del instrumento.
Aplicacion de los instrumentos a la muestra seleccionada.

Seleccion del método a usar para el analisis de datos.

Andlisis e interpretacion de los resultados.

Disefio de la propuesta de intervencion

© © N o g ko

Formulacién de las conclusiones.



2.5 Analisis de datos
El andlisis de datos se realizd a través del paquete estadistico SPSS version 20.
3. Resultados

3.1 Resultados descriptivos

A continuacion se muestran los resultados descriptivos de la muestra en la variable 1M (Tabla
1)

Tabla 1. Estadisticos descriptivos de las inteligencias multiples

1V I\ v I\ I\ v I\
EL EL EL EL EL EL EL edi
INTELIGENCIAS 1 2 3 4 5 6 8 a
| | | | |
e C e esv e esv e esv e esv e esv | e [
di  esv. di . di . di . di . di . di | esw esv
a Tip. | a | Tip. a Tip. a Tip. a Tip. a Tip.| a @ Tip. Tip
,0 7,1 ,8 t,8 <7 1 0 ‘ J
LINGUisTICA 6 ,69 5 74 9 ,65 | 4 24 5 ,50 1 ,16 | 4 ,35 ,98 | ,05
LOG- ,1 7,1 1,8 ¢,0 <0 1,2 1 ‘ ‘ .
MATEMATICA 6 ,67 1 ,76 1 ,68 |1 ,11 1 ,25 5 ,38 8 ,10 | ,08 71
,1 7 ,2 0 ¢,1 <9 1,2 0 . ‘ .
MUSICAL 2 ,67 2 , 71 9 ,57 | 8 ,05 3 ,33 4 39 1 ,37 1,11 73
CINETICO- ,8 7,3 L t,1 ¢ 1 1,2 1,2 ‘ ‘ .
CORPORAL 9 ,75 6 ,65 9 ,53 | 3 ,08 8 | ,09 9 ,36 1 ,26 | ,18 @ ,67
,0 7, 0 t,8 ¢ 0 1,2 0 ‘ ‘
ESPACIAL 8 ,68 1 72 3 ,59 | 7 ,23 7 ,19 6 ,38 3 ,36 ,08 | ,74
,1 7 2 1,8 ¢,0 <9 3 ,0 .

INTRAPERSONAL 8 64 5 ,70 8 65 3 ,13 2 .34 1 35 7  ,34 ,09 ,74
INTERPERSONAL | 3 66 6 ,5 6 58 6 ,18 5 31 4 39 8 ,28 ,10 ,74

NATURALISTA 3 ,80 8 ,78 3 ,79 | 2 37 3 61 1 47 5 ,63 75 | ,92



En la Tabla 2 se muestran los resultados descriptivos de las EA.

Tabla 2. Estadisticos descriptivos de las Estrategias de Aprendizaje

Estrategias
Cognitivas y
Metacognitivas

Estrategias
de
Administracién
de Recursos

Total general
de Estrategias

Segmentos

Elaboracion

Organizacién

Pensamiento critico

Autorregulacidn a la
metacognicion

Factor tiempo y los habitos de
estudio

Autorregulacion del esfuerzo

metas de orientacionintrinseca

3.2 Resultados comparativos

No. items

3,4,18,20y 21

11,12,19y 33

1,5y13

14,24,25,26,28,
29y 30

2,7,15,16,27 y
32

6,8,10,17,22y
23

9y 31

M
edia

20
42

15

11

,18

27
,76

Desviacion
Tipica

2,99

2,99

1,66

4,26

3,9

3,33

1,36

2,92

Para analizar los datos obtenidos se ha empleado la correlacion de Pearson (Tabla 3)

Tabla 3. Relacion entre inteligencias multiples y estrategias de aprendizaje

Inteligencias

Estrategias Correlacién de Pearson

Coeficiente de Determinacion



Cognitivasy
Metacognitivas y
Administracién de

LINGUISTICA Recursos 0,06 0,00
LOG-MATEMATICA 0,00 0,00
MUSICAL -0,04 0,00
CINETICO-CORPORAL 0,04 0,00
ESPACIAL 0,04 0,00
INTRAPERSONAL 0,05 0,00
INTERPERSONAL 0,11 0,00
NATURALISTA 0,12 0,00

4. Discusion y Conclusiones
4.1 Discusion

Los resultados de inteligencias multiples revelan que la inteligencia cinética corporal es la
méas desarrollada, mientras que la inteligencia naturalista es la de menos desarrollo en los siete
niveles estuados. En relacion ala variable estrategias de aprendizaje el valor mas alto se obtuvo
en el segmento Autorregulacion ala metacognicion; seguida de la Autorregulacién del esfuerzo.
Mientras que el puntaje inferior se obtuvo en las metas de orientacién intrinseca y el
pensamiento creativo. Como la desviacion tipica no representa ni la mitad de tamafio de la
media, seria necesario examinar la distribucion para hacer el andilsis de que exista sesgo o

valores extremos.

Tras la revisién y analisis de los resultados, se puede concluir que el objeto central de este
estudio consistid en conocer la relacion entre las inteligencias mdltiples y las estrategias de
aprendizaje en una muestra de la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador, que no hay
correlacion entre la variable inteligencias mdltiples y estrategias de aprendizaje ya que el
puntaje mayor ubico en la inteligencia naturalista con r=0,12 y el coeficiente de determinacién
es 0,00, mientras que el resto de las inteligencias estan por debajo de estos valores. Significa

entonces, que no se encontrd relacion estadisticamente significativa entre las variables.
4.2 Conclusiones

Haciendo referencia a la hipotesis planteada se puede observar como ésta no se cumple, por

lo que no hay relacion entre ambas variables.
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