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La Universidad Complutense de Madrid es una de las principales
universidades de ensenanza y de investigacién de Europa. Prepara a
los estudiantes para el liderazgo en un mundo complejo y busca
soluciones a los grandes desafios. La UCM posee un gran potencial
investigador y muchos de sus grupos de investigacién ocupan
posiciones de liderazgo internacional. Los estudiantes son el eje de
su actividad; la calidad docente, el auténtico “sello complutense”,
que da prestigio a sus mdsteres y doctorados.

En la UCM sabemos que se progresa con la educacién
y solo con la educacion.
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Lo que diferencia alos excepcionales de

los que s6lo son magnificos

» IR UN PASO MAS ALLA, BUSCAR LO QUE HAY DESPUES DE LOS LIMITES €STABLECIDOS, ABRIR
CAMINOS INEXPLORADNOS. €STO €S LO QUE DISTINGUE A LOS MEJORES DE LOS MUY BUENOS,
A LOS €XCEPCIONALES DE LOS MAGNIFICOS.

or esta edicion de los Cursos

de Verano han pasado muchos

profesionales, artistas, cientifi-

cos, académicos, que merecen
estar catalogados en la categoria de
excepcionales. Pintores como Antonio
Loépez, humanistas como Federico Ma-
yor Zaragoza, cientificos como Pedro
Etxenike, escritores como Juan José
Millas, catedraticos como Francisco
Calvo Serraller, pertenecen sin duda a
este grupo de personas que traspasan lo
establecido, que generan un lenguaje o
una obra propia, que saben romper las
barreras que aislan los sentimientos...
Para este reportaje hemos escogido
a cuatro personas que en sus campos
son, sin ningin género de dudas, ex-
cepcionales: la fotografa Isabel Muiioz,
el cocinero Eduard Xatruch, el actor,
director y autor teatral Albert Boadella
y el rapero El Chojin. Sepamos por qué
son excepcionales.

ISABEL MUNOZ Y LA PLATINOTIPIA
Isabel Mufloz ademas de ser una de las
fotdgrafas mas prestigiosas de Espa-
fia es una de las pocas personas en el
mundo capaz de realizar la técnica de
la platinotipia, una disciplina utilizada
a finales del siglo XIX, que consiste en
emulsionar a mano el papel de acuarela
con sales de platino. El encarecimiento
de estas sales por el uso armamentistico
del platino, dejo esta técnica en desuso.
“Siempre he buscado hablar del ser
humano y yo creo que una de las fa-
cetas del ser humano de la que no hay
que prescindir es la sensualidad. En el
momento en el que se nos olvida el olor,
el tocar... no solo con las manos, sino

“UNA DE LAS FACETAS
DEL SER HUMANO DE
LA QUE NO HAY QUE
PRESCINDIR ES LA
SENSUALIDAD”, AFIRMA
ISABEL MUNOZ

con los 0jos... Yo creo en la sensualidad
del dia a dia, del abrazo, del amar. Estoy
hablando del afio 1979. No habia toda-
via fotografia digital y yo solo era una
joven fotografa que estaba empezando.
Pero yo ya pensaba —continia Isabel—:
que si podia afiadirle la sensualidad del
papel de acuarela a mis imagenes a la
hora de tocar, pues esa sensualidad se
veria reflejada en aquellas imagenes.
En aquella época empecé a conocer
esta técnica de finales del siglo XIX. La
platinotipia ya era una cosa artesanal. A
mi me ha gustado investigar para me-
jorar los resultados, conseguir tamarios
mas grandes... Se hace por contacto, o
sea que tu tienes que tener el negativo
del tamafio de la imagen que quieres
conseguir, y todo lo que es piel, todo
lo que es textura, se ve de otra forma.
Luego tiene también otras ventajas: es
eterno mientras dure el papel en el que
lo trabajas, es como cuando pintas una
acuarela, te da unos negros...”
Cuando Isabel Muiloz explica su

SOLO DOS PERSONAS EN
EL MUNDO TRABAJAN
LA PLATINOTIPIA EN
COLOR, SU CREADOR,
DAN BURKHOLDER, E
ISABEL MUNOZ

trabajo es como si susurrara, como si no
quisiera que su voz rompiera la magia
que surge de sus sensaciones. “Para mi
la platinotipia es importante porque
es un poco cuando te despides de tus
imagenes y permites que los demas la
hagan suya. Aunque lo mas importante
siempre es lo que cuentas, también es
muy importante como lo cuentas”.

La platinotipia que trabajaba en sus
primeros afios Isabel Muifioz, y por
supuesto la original del siglo XIX, solo
reproducia las imagenes en blanco y
miles de matices de negro. “El sistema
para hacer platinotipias en color —expli-
ca Isabel-lo descubridé Dan Burkholder,
que es americano, y que como todos los
americanos son generosos a la hora de
transmitir sus descubrimientos. Dan des-
cubrid ese proceso y a mi me lo ensefio,
como también el proceso para conseguir
los negativos digitales para hacer pla-
tinos, ya que como he explicado esta
técnica precisa que los negativos sean
del mismo tamafio que la imagen que
quieres conseguir. Luego ti aprendes
ese proceso, lo investigas y vas consi-
guiendo tamafios mas grandes, colores
que a ti te interesan. Pero fue Dan quien
lo descubri6. Es un monstruo”.

EDUARD XATRUCH Y ELBULLI
FOUNDATION

El maestro de Eduard Xatruch es Ferran
Adria, quiza el cocinero mas famoso e
innovador de la ya de por si prolija es-
cuela de altos chefs que han surgido en
Espaiia en las Gltimas décadas. Xatruch
se form¢ en elBulli, el hoy ya cerrado
restaurante en el que Adria trabajo
cerca de 30 afios. En los ultimos de
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La fotdgrafa Isabel Mufoz con

una platinotipia en color de gran
formato. Solo ella y el americano Dan
Burkholder son capaces de lograr estas
impresiones
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esos afios, Xatruch fue el jefe de cocina
del restaurante. Ahora, como la mayor
parte del equipo que lideraba Adria,
Xatruch estd inmerso en los proyectos de
elBulliFoundation. “Estamos haciendo
algo que creemos importante para la
gastronomia. Queremos ayudar a que
esta disciplina siga avanzando”, afirmo
en el curso “Comer: cocina, nutricion y
salud”. También ha abierto en Cadaqués,
el pueblo de Salvador Dali, un restauran-
te “para quitarme el gusanillo del dia a
dia”. Sunombre lo dice todo: Compartir.

El proyecto de elBulli Foundation,

El placer de compartir los conocimientos

Cuando habla de Dan
Burkholder, Isabel Mufoz no
sabe como agradecerle el
haber compartido con ella

sus avances en la platinotipia.
“Para ser maestro hay que
amar mucho”, dice como
explicacién a la generosidad
que el fotégrafo americano tuvo
con ella. Quiza por este hecho
Isabel es asidua en la direccion
de talleres de fotografia. Este
verano en los Cursos impartié
uno a trece alumnos.

“Mis talleres los planteo
como una manera de
compartir con los alumnos mis
equivocaciones y aciertos. Y
que ellos compartan conmigo
sus trabajos, sus visiones... Yo

se denomina “Feeding creativity”,
alimentando la creatividad. “Cerramos
en julio de 2011 y desde entonces nos
hemos dedicado a poner en marcha
el proyecto. Ahora creemos que ya es

“ESTAMOS HACIENDO
ALGO QUE CREEMOS
IMPORTANTE PARA
LA GASTRONOMIA.
QUEREMOS AYUDAR A
QUE ESTA DISCIPLINA
SIGA AVANZANDO”

momento de empezar a mostar lo que
estamos haciendo”. En concreto, segiin
inform6 Xatruch, el proyecto de elBulli
Foundation en realidad son tres proyec-
tos. El mismo los explica: “El primero
se denomina elBulli 1846. Ferran llego
aun restaurante que ya tenia 30 afios de
historia y una estrella Michelin. Entr6 en
practicas y se quedo de jefe de cocina.
Tenemos material historico del restau-
rante, los planos, las cartas... Vamos a
montar un centro expositivo, y para ello
se va a reformar el restaurante y se va a
ampliar. Vamos a mostrar la historia de

Uno de los alumnos del taller fotografia a 1a pareja de equilibristas que les visito

aprendo muchisimo en estos talleres”.

Como explica Paco Fernandez, uno de los alumnos
del taller, “es espectacular ver a Isabel trabajar en las
sesiones que organiza con artistas —en esta ocasiéon han
venido dos bailarines y dos equilibristas circenses—, y
después escuchar los comentarios que hace a nuestros
trabajos”. “No se trata de corregir lo que hacen —explica
Isabel-, sino de ver cémo se puede mejorar. Es algo que
yo misma me planteo constantemente, ¢cémo puedo
mejorar mi discurso? Los talleres a mi me ayudan mucho
en este sentido. El acto de crear es un acto en soledad.

Aqui durante unos dias nos ayudamos entre todos. Es
algo maravilloso. Estamos viviendo un momento muy
individualista. Echo de menos momentos como, por
ejemplo, los del surrealismo, en el que los artistas se
reunian constantemente. Eso hacia que aquel fuera un
momento Unico, en el que cada uno bebia del otro. Estoy
muy contenta con este taller —continta Isabel- porque ha
habido mucha magia entre todos. Estoy segura de que
todos nos vamos a llevar algo de estos dias, porque un
taller ademas de disfrutarlo cuando lo haces, te tiene que
dejar algo que con el tiempo aprenderés a valorar”.

o
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Eduard Xatruch, durante la charla que dio en
el curso “Comer: cocina, nutricion y salud”.
Abajo uno de los espectaculares platos

que integran la carta del restaurante que ha
abierto en Cadaqués junto a otros miembros
de elBulli

o) la cocina desde el neolitico, en paralelo
a la historia de elBulli. El segundo pro-
yecto es elBulli DNA. elBulli, el res-
taurante, lo abriamos 6 meses y los otros
6 nos ibamos a un piso de Barcelona a
preparar la creatividad del afio siguiente.
fbamos 3 6 4 personas. Ahora la idea es
que 40 cocineros, divididos en 10 grupos
de 4 desarrollen talleres creativos. Los
resultados diarios se colgaran en Internet
para compartirlo de manera inmediata.
Ademas se organizaran otras actividades
siempre con la idea de promover la crea-

ELBULLI FOUNDATION
TRABAJA EN TRES
PROYECTOS: EL CENTRO
EXPOSITIVO ELBULLI
1846; EL BULLI DNA,
SOBRE CREACION, Y LA
BULLIPEDIA

tividad en cocina y en otras disciplinas.
Y por ultimo esta la Bullipedia. Es el
proyecto mas adelantado. Su eje central
es qué es cocinar y qué es crear”.
Xatruch esta convencido de que la
Bullipedia significard un antes y un
después para el ptblico, las escuelas de
cocina y los propios cocineros de todo
el mundo. “Servira para la ensefianza, la
didactica y la creacion”, asegura.
Xatruch lleva trabajando con el resto
del equipo durante el Gltimo afio y me-
dio en la delimitacion de un mapa del
proceso gastronémico, que van a utilizar
como base para clasificar de manera
ordenada y definitiva cada elemento,
producto, técnica, soporte, bebidas y
hasta técnicas empleadas para comer,
“es decir, todo lo que tenga que ver con
el acto de cocinar”, resume, a la vez
que adelanta que desde septiembre 80
personas se pondran a trabajar en una
nave de 2.000 metros en Barcelona para
desarrollar la Bullipedia. (=3
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EL CHOJIN, DEL BARRIO AL MUNDO
Con bastantes menos medios que elBulli
Foundation, Domingo Antonio Edjang,
mas conocido como El Chojin (pronun-
ciando la j como y), se ha convertido
en el rapero seguramente con mayor
proyeccioén internacional de la historia
de este estilo musical en nuestro pais. Le
avalan 13 discos y conciertos por paises
de cuatro continentes.

Pero todo empez6 de manera mu-
cho mas modesta. “Naci en Torrejon
de Ardoz, un pueblo, un barrio, a 17
kilémetros de Madrid. Torrejon era
diferente, tenia una base militar nortea-
mericana. Mis primeros recuerdos son
de mediados de los 80. Espaiia estaba
acomplejada con todo lo americano,
como probablemente ahora también.
Torrejon es probablemente uno de los
pueblos mas feos de Espaiia, pero ese
contacto directo con los americanos nos
hacia especiales. De ahi viene que nos
gustase el hip hop. Los militares de la
base era gente humilde, gente también

“HAY QUE BUSCAR UN
COMPROMISO EN EL QUE
PUBLICO Y ARTISTAS
ESTEMOS COMODOS,
PERO YO ME NIEGO A
PENSAR QUE MI TRABAJO
NO VALE NADA”

El Chojpn - P

de barrio como nosotros. Yo vivia en
una sociedad en la que los negros nos
sentiamos diferentes. La musica era
una oportunidad para encontrar nuestro
lugar sin tenernos que poner corbata o
pantalones de pinzas. En el ambiente
del hip hop ser negro te da valor. En mi
caso, la gente pensaba que era america-
no y yo no les decia que no. Ademas,
mi padre trabajaba en la base, por lo
que la conocia por dentro. Solo habia un
problemilla, no sabia nada de inglés. Lo
solucioné cogiendo un mapa de Estados
Unidos y buscando un sitio que sonara
hispano. Yo decia que era de El Fresno”.

El Chojin contintia relatando a los
asistentes al curso “La comunicacion
extrema y la cultura urbana”, como “la
vida me fue atrapando y cuando me he
dado cuenta estoy aqui, en los Cursos
de Verano”: “Mi primer contacto con
el hip hop fue a través del break dance.
Un grupo del barrio, que se hacia llamar
Los Manolos, me adopt6. Me disfra-
zaban de breaker y me llevaban a los
piques. Yo no bailaba, solo era el toque
de calidad. Me decian que no hiciera
nada, solo que llegara con las manos en
los bolsillos. Molaba. Te gusta gustar.
Fuimos creciendo y nos enganchamos al
rap, en el que la letra es muy importante.
Elrap no se canta, se dice. El objetivo es
ser lo suficientemente importante para
que la gente te escuche. Eso te obliga

El Chojin, a la izquierda en su visita a los Cursos, ha utilizado una nueva estrategia para

publicar su Ultimo trabajo, “Energia”. A través de Internet ha realizado un crowdfunding en el
que ha pedido a sus fans que le ayudaran a costear los gastos de produccion. A cambio, él se
comprometia a enviarles el CD fisico a sus casas. En apenas unas horas, la iniciativa recaudd no
s6lo los 12.000 euros necesarios, sino que los superd en mas de 400 por ciento

“EN ESTADOS UNIDOS,
BRASIL O MEXICO HAY
MUCHOS PLANES DE
INTERVENCION SOCIAL
QUE UTILIZAN LA
BANDERA DEL HIP HOP.
ES UN ORGULLO”

a pensar. Tienes que poner palabras a
tus pensamientos y, ademas hacer que
rimen y que estén dentro de una estruc-
tura musical. Y claro, tienes que molar
mas que el de que esta al lado. El rap
es competicion”.

El triunfo. Sus letras, su musica, su
forma de venderse, “es algo imprescin-
dible”, le llevaron primero a grabar un
disco y luego 12 mas. Dice que el rap
le apartd de otras cosas no recomenda-
bles, y que le hizo estudiar y leer mas
que lo que cualquier profesor de lengua
habria conseguido jamas. Ademas vid
que lo que hacia servia a los demas. “En
Estados Unidos, en Brasil, en México,
hay muchos planes de intervencion
social que utilizan la bandera del hip
hop. Te hacen sentir orgulloso de ser
uno de ellos”.

El futuro de la musica esta aun por
definir. El es defensor de que la gente
pueda acceder a lo que artistas como ¢l
hacen, pero también cree que “hay que
buscar un compromiso en el que estemos
comodos todos. Yo me niego a pensar
que mi trabajo no vale nada”.

BOADELLAY SU DECALOGO

Si El Chojin es una referencia del rap,
Albert Boadella, sin duda, lo es del teatro
espafiol. En su participacion en el curso
“El teatro en tiempos de crisis” explico
el decalogo que ha intentado seguir a lo
largo de su vida. No tiene desperdicio.

1.- Dejar a Dios como tnico creador
“Creacion es una palabra que me moles-
ta y que ahora se utiliza mucho, sobre
todo desde el mundo de la cocina. Todo
el mundo se siente creador de alguna
cosa. La RAE define crear como hacer
algo desde cero. En el teatro no hacemos
nada a partir de cero. Me gusta mas re-
velar que crear, porque lo que hacemos
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Albert Boadella, a la izquierda en el campus Felipe I, ha encontrado en la direccion artistica de los Teatros del Canal de Madrid, el lugar idoneo

m

para continuar su carrera fras cincuenta y un afios al frente de Els Joglars. “En Catalufia soy un muerto civil. Solo existo para insultarme”

> es poner la luz sobre determinadas cosas
que estan oscurecidas”.

2.- Rechazar la fantasia

“Este oficio lo que hace es manipular
la realidad para que parezca mas real.
Pero no es fantasia. Si ves ahora “Gura
president” ves que la realidad lo ha supe-
rado largamente. Lo unico en lo que no
me quedé corto fue en los hijos sacando
maletas de billetes. Eso lo clavé”.

3.- Acabar con el monopolio de los
poetas

“El poeta no es solo el hombre que
escribe dejando amplios margenes. Un
cuadro de Velazquez es un acto poético
extraordinario, como también los hay en
el teatro, la musica... La clave es con lo
minimo hacer lo maximo”.

4.- Expulsar el cine de la escena
“Hay un gusto por el hiperrealismo.
El cine es una forma artistica que con
lo maximo da lo minimo. Hay cosas
que solo puede hacer el teatro, como
manipular el espacio y el tiempo. No
debemos sentirnos tan influenciados
por el cine”.

.- No telefonear al que estd en el baiio.
“Hay gente que te llama cuando estas
en el bafio, comiendo o follando. Es
gente que no tiene sentido armonico,
que no esta en armonia con los demas y
casi ni consigo mismo. Hay que buscar
siempre la armonia en los demas, tanto
en el teatro como en la vida”.

0.- Practicar siempre el mal gusto

“El buen gusto es lo que la moda im-
pone. Para los artistas de hoy esto es
un gravisimo problema. Se nos exige
lo novedoso. Esto es algo nefasto para
la produccion artistica. Los cambios
no te deben venir del exterior. Hay que
hacer las cosas al margen de la moda,
del supuesto buen gusto”.

7.- Combatir a los nuevos dioses

“La sociedad construye de manera ince-
sante nuevos tabus. Nosotros nos debe-
mos dedicar a romper tabus o, al menos,
a ponerlo en tela de juicio. Hay que ser
valiente, incluso para ir en contra de tu
clientela. Lo sé por experiencia. Yo me
enfrenté a mi propia tribu, satirizando
los hechos diferenciales que pregonan
y he recibido un boicot absoluto”.

8.- Fomentar los enemigos

“Hay que tener enemigos importantes.
Yo he tenido muchos enemigos. Prime-
ro el ejército y luego los nacionalistas.
En Catalufia soy un muerto civil. Sélo
existo para insultarme. Incluso hay que
hacer que el publico no se ria solo de los
de fuera, sino también de ellos mismos.

“LA GENTE TRAGA CON
COSAS IMPOSIBLES
PORQUE OTRO DICE QUE
SON UNA MARAVILLA.
ESA IDEA DE LA
MODERNIDAD HAY QUE
ABANDONARLA”

Es algo higiénico y saludable, hasta el
punto de que el teatro en vez de pertene-
cer a Cultura deberia estar en Sanidad”.

9.- Defenderse de la modernidad

“La modernidad es uno de los mayores
camelos que podemos imaginar. Todo
el que empieza a practicar un arte dice
que va a hacer una cosa moderna o a la
vanguardia. ;A la vanguardia de qué? Es
una palabra de una vanidad cronica. El
teatro es planteamiento-nudo-desenlace;
no nudo-desenlace-planteamiento. Yo
sigo el caos-orden-caos. Hay que tener
ideas, imagenes, sensaciones. Luego hay
que ordenarlas en un tiempo y un espa-
cio y lograr que al espectador le llegue
ese caos emocional. Ahora se intenta ir
del caos al caos sin pasar por los codigos
de referencia. Esto es culpa de las artes
plasticas, que no dependen del especta-
dor sino de bancos y blanqueadores y un
personaje peligrosisimo: el experto. Esto
ha contaminado todas las artes y la gente
traga con cosas imposibles porque otro
dice que son una maravilla. Esta idea de
la modernidad hay que abandonarla”.

10.- No trabajar nunca

Mi amigo el torero Manolo Vazquez me
decia que ¢l no habia trabajado nunca.
El espiritu de construir una obra jugando
no debe perderse, aunque se haga una
tragedia. Hay que entender la vida como
un juego y utilizar la fuerza colectiva. Si
sufres en cuadrilla, se sufre menos. Si te
diviertes en cuadrilla, la juerga es mucho
mayor”. H
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Tiempos de cambio

iles de estudiantes y
cientos de profesores y
ponentes no han faltado
a la cita anual de los
Cursos de Verano. Tanto
unos, como otros, como
los gestores de la Complutense saben
del valor del conocimiento, ya sea
compartido o no, para avanzar en la
busqueda de respuestas a los proble-
mas y demandas de nuestra sociedad
y de la humanidad.

Suenan tambores de cambio en la
sociedad y en la propia institucion
universitaria. Algunos, un sector de
opinién cada vez mas numeroso, llegan
a hablar de cambio de época. No es
simplemente que los patrones de con-
sumo e inversion de la sociedad espa-
fiola del mafiana vayan a ser diferentes
tras la dura crisis econdémica, aunque
la suave recuperacion de los ritmos de
crecimiento econéomico y de empleo
nos tienten a empezar a pensar que €s
una mera cuestion de tiempo recuperar
el modo de vida que teniamos.

Otros vectores de cambio, mas
profundos, nos impactan de una
manera mas trascendental como
son, entre otros, la necesidad de
un reequilibrio geoestratégico en la
gobernanza mundial. O la intensidad
de la revolucion cientifica y tecnolo-
gica que aportan diariamente nuevos
conocimientos claves para el alivio de
enfermedades y pobreza, proteccion
del planeta, energias limpias... O la
generalizacion de las innovaciones
en el campo de las tecnologias digi-
tales, en muchos casos disruptivas,
que nos estan cambiando, de manera
silenciosa tantos aspectos de nuestra
vida personal, empresarial, laboral
y social que generan la demanda de
nuevas profesiones y competencias.

JOSE MANUEL MORENO ALEGRE
Division GLoBAL SANTANDER UNIVERSIDADES

Las olas de estos procesos transfor-
madores, como no podia ser de otra
manera, llegan con fuerza a la propia
institucion universitaria y a sus procesos
de docencia y aprendizaje o de investi-
gacion y transferencia. Hasta el punto de
que algunos, como el rector de Stanford,
hablan incluso de encontrarnos ante un
tsunami que nos exige reinventarnos.

Coherentes con ese escenario cam-
biante la comunidad Complutense
ha participado activamente, a través
de encuestas de opinion y debates,
en la reflexion abierta por Universia
con el conjunto de las universidades
iberoamericanas sobre “la universidad
del siglo XXI”.

Vuestra contribucion y compromiso
con los estudiantes, la generacion de
nuevo conocimiento y su transferencia
eficaz es clave para seguir ejerciendo el
liderazgo intelectual, social y moral que
la sociedad madrilefa y espafiola requie-
re de la institucion universitaria, siempre,
pero mas en estos tiempos de cambio.

J. DE MIGUEL

aprendemas.com

Garcia de la Concha anuncia el
TOEFL del espaiiol

El director del Instituto Cervantes, Victor Garcia
de la Concha, ha anunciado el préximo lanza-
miento de una prueba de evaluacion y de certifi-
cacion del espaiiol similar al TOEFL norteameri-
cano o al Cambridge europeo. Sera “una prueba
online de tipo adaptativo”, ha adelantado en los
Cursos de Verano de la UCM en El Escorial. El
académico ha afirmado ademas que una lengua
“necesita agentes externos que la afiancen” y que
estan centrando su actuacion en la formacion de
profesores de espafiol como segunda lengua y en
la evaluacion de la lengua como hacen “el Goethe
Institut o el British Council”. (15 de julio de 2013)

20 Minutos
Cada dia comemos 300 calorias
menos que hace 20 aios, pero
también gastamos 800 menos
Comemos mejor pero vivimos “peor”. Los es-
pafioles hemos aprendido a alimentarnos mejor,
esto es, a comer menos calorias. Si por eso fuera
estariamos mas sanos, pero al tiempo nos hemos
empefiado en vivir “peor”, o sea, con un estilo
menos saludable, mas sedentarios y menos activos.
Los niimeros dicen que, en los tltimos 20 afios, los
espafioles hemos reducido la dieta en 300 calorias
diarias pero gastamos 800 menos. La consecuencia
es un “balance energético desequilibrado”. Lo ase-
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gura Javier Aranceta, profesor de la Universidad de
Navarra y director del Curso de Verano de la UCM
“Guias Alimentarias, estilos de vida saludables
y promocion de la salud”. (23 de julio de 2014)

El Mercurio Digital
Uno de cada ocho menores sufre
abusos o maltrato al menos en
alguna ocasion a lo largo de su
vida en Espaiia
Uno de cada ocho menores sufre abusos o maltrato
al menos en alguna ocasion a lo largo de su vida en
Espaiia, aunque en la mayoria de los casos no se
llega a detectar el problema, segtin el doctor Celso
Arango, jefe de Servicio de Psiquiatria del Nifio
y Adolescente del Hospital Gregorio Marafion
de Madrid. Asi se manifestd este experto, que ha
participado en el curso organizado por la Catedra
de Psiquiatria Infantil Fundacion Alicia Koplowitz-
Universidad Complutense y el Servicio de Psiquia-
tria del Niflo y el Adolescente del Hospital General
Universitario Gregorio Marafion, celebrado en el
marco de los cursos de verano de la Universidad
Complutense en El Escorial. En su opinion, “si
consiguiéramos erradicar el maltrato infantil se
reduciria el nimero de suicidios un 11% en mujeres,
y los problemas de alcoholismo, abuso de sustancias
o depresion un 8% en mujeres y un 5% en varones”.
El maltrato infantil aumenta el riesgo futuro de obe-
sidad, problemas cardiovasculares, bronquitis, asma
o Ulceras gastricas. (22 de julio de 2014)

Un ambito de alta cultura

on composiciones de
Sibelius, Elgar y Holst,
a cargo de la Orquesta
Sinfénica de la Universi-
dad Complutense, bajo la
direccion de José Sanchis,
se ponia fin a los Cursos de Verano
Complutense. Era el brillante bro-
che final a una edicién en la que
se han desarrollado mas de cien
actividades académicas y culturales
(90 cursos, 5 jornadas, 3 talleres y 18
actividades artisticas) que han con-
vocado a 3.792 alumnos matricula-
dos de 49 nacionalidades. Ademads
de las sedes externas del Museo del
Prado, la Fundacion Ramoén Areces
y la Ciudad Grupo Santander, este
aflo se ha incorporado como nueva
sede el precioso pueblo de Guisando,
en Avila.

Un aflo mas, en esta oferta educa-
tiva se han conciliado el rigor acadé-
mico, el analisis de la actualidad y
la ventana a la cultura. Un aflo maés,
hemos tenido una gran repercusion
social y mediatica tal y como se
refleja en los impactos recogidos en
television, prensa, internet y radio,
que ascienden a 3.000 y refrendan
el exacto cumplimiento de una de
nuestras misiones como Universidad
publica: hacer que lo importante se
convierta en interesante a través de
los medios de comunicacidn, que
llevan el eco de los Cursos y la voz
de los maestros mas alla de las aulas,
de manera que la Universidad llega
a toda la sociedad.

Esta edicion especial de Tribuna
Complutense ofrece una vision pa-
noramica, con algunos insertos de
detalle, de cuatro semanas intensas
de didlogo y debate serenos entre
profesores, creadores, pensadores y

JOSE CARRILLO MENENDEZ
Rector o ta Universioap ComPLUTENSE

expertos. Vivimos una circunstancia
social convulsa y el ruido tapa dema-
siado a menudo la voz de la razoén,
de la ejemplaridad y la excelencia,
valores que estan en la centralidad de
la misidn universitaria; por eso nos
conciernen no solo la investigaciéon
y la docencia, sino también la tarea
de hacer pedagogia social, de salir
de las aulas, los laboratorios y las
bibliotecas y tender puentes con la
sociedad.

Eso es lo que vienen haciendo
los Cursos de Verano Complutense,
ese es su designio: extender el rigor
cientifico y la voluntad de tolerancia.
Nos asiste el derecho al orgullo de
haber consolidado un 4mbito de alta
cultura en el que convergen todos
los saberes y en el que se trenzan los
intercambios de informacion cien-
tifica y cultural en las fronteras del
conocimiento. Nos asiste el derecho
al orgullo de ofrecer cada afio una
gran experiencia, de abrir una gran
puerta al futuro.
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Veintisiete afios después, continta la
fiesta del conocimiento

3 Iu_ﬂ'l:-:.-nj:n:::r o Samcirekis

Cursos de Vr

UWIVERSIDAR,

Acto inaugural de la edicion de 2014 de los Cursos de Verano de la Complutense en San Lorenzo de El Escorial

JAIME FERNANDEZ
El salon de actos del Colegio
Universitario Maria Cristina
acogi6 el acto inaugural de
los Cursos de Verano, que
culminé con la conferencia
del director de la RAE, José
Manuel Blecua, que hablé de
los tres primeros siglos de la
institucion que dirige.

Los Cursos han cumplido
este verano veintisiete edi-
ciones y, en palabras del rec-
tor de la Complutense, José
Carrillo, retinen, un verano
mas, “a los mejores represen-
tantes mundiales en todos los
campos del saber”. Conside-
ra el rector que la calidad de
este evento se sustenta en el
nimero creciente de matri-

culados edicion tras edicion.
Aprovech¢ la tribuna para
reclamar a las instituciones
una financiacion mas justa
y también para agradecer al
Santander su ayuda, “sin la
que la celebracion de estos
cursos no seria posible”.
José Maria Moreno, di-
rector global de Proyectos
Corporativos de Santander
Universidades, respondi6 que

€STOS CURSOS
De VERANO SON
cL LUGAR IDEAL
PARA DEBATIR CON
RIGOR Y SOSIEGO
LOS PROBLEMAS
QUE NOS AQUEJAN

estan satisfechos de poder par-
ticipar en esta “cita obligada,
deseada y esperada por miles
de estudiantes para crear un
espacio singular en el que
compartir ideas y fomentar
nuevas preguntas e intuir
nuevas respuestas”. Coincidio
con Carrillo en que “la mejor
estrategia de futuro para una
sociedad es invertir en educa-
cion y ciencia, porque no es un
gasto, es una inversion y sin
ella el futuro sera sombrio”.
La directora de los Cur-
sos, la profesora Maria José
Comas, aseguro6 que esta ac-
tividad es uno de los princi-
pales acontecimientos cultu-
rales del verano. De acuerdo
con Comas, cada afio, los

verdaderos protagonistas son
un nutrido grupo de cientifi-
cos, artistas y profesionales
de todo tipo, que visitan El
Escorial “para debatir con
rigor y sosiego todos los
problemas que nos aquejan”.

Recordd que este afio los
Cursos de Verano de la UCM
se celebran en varias sedes
(el Museo del Prado, la Fun-
dacion Ramoén Areces, la
Ciudad Grupo Santander y
Guisando), pero que el grueso
de las actividades se siguen
llevando a cabo en San Loren-
zo de El Escorial, “un pueblo
privilegiado que nos concede
su hospitalidad”. Animo a to-
dos a disfrutar “de esta fiesta
del conocimiento”. M
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Chema Madoz

Tras dos aios en los que el cartel de los Cursos de
Verano se realizé6 mediante concurso publico, esta
edicién ha vuelto a la tradicién de encargdrselo a
un artista de prestigio. Donde antes fueron otros
como El Roto, Ouka Leele, Eduardo Urculo, Javier
Mariscal, Miquel Barcelé, Antoni Tapiés, Eduardo
Chillida, Rafael Alberti, Eduardo Arroyo, Juan
Genovés o Guillermo Pérez Villalta, en esta ocasién
el elegido ha sido el fotégrafo Chema Madoz.

En la presentacién de los Cursos se informé de
que segun el autor la obra simboliza, “a través de
ese bano l0dico, la inmersién y la relacién existente
entre la cultura y el entorno natural donde se
realizan los cursos y como las dreas del cerebro se
van relacionando con distintas actividades”. También
se comentd que el cartel “habla de comunicacién al
sugerirnos una especie de juego entre las ondas que
se produce en el agua con las propias ondas de la
comunicacién”.

El rector José Carrillo interpreté6 ademas el cartel
como una “refrescante inmersién en la sabiduria de
nuestro tiempo”.

La importante labor del defensor
del universitario

[
oY
Y

¥ |

L

El rector de la UPM, la defensora del universitario de la UCM, el rector
de la Garlos Ill'y la vicerrectora de Departamentos y Gentros de la UCM

J R
El curso “Los retos de la
figura del defensor univer-
sitario en el panorama uni-
versitario” reunio a varios
rectores de las universidades
publicas madrilefias que
opinaron sobre el papel del
defensor universitario. Todos
ellos coincidieron en que su
principal funcion es la de ser
mediador en los conflictos
que puedan surgir entre los
miembros de la comunidad
universitaria.

Entre los rectores, Carlos
Conde, rector de la Univer-
sidad Politécnica de Madrid
consider6 que “no debe ser
el abogado de nadie, ni el
fiscal ni el juez”. Para Mer-
cedes Molina, vicerrectora

de Departamentos y Centros
de laUCM, “su significacion
y eficacia depende de que
se ajuste a la funcidén que
tiene encomendado y que
sus competencias estén vin-
culadas a sus funciones y sus
fines”. De acuerdo con ella,
“su funcion fundamental
esta unida a salvaguardar los
derechos fundamentales y las
libertades publicas”.

La propia Maria Isabel
Aranguez, Defensora del
Universitario de la Univer-
sidad Complutense, asegurd
que su figura “es clave para
la mejora de la calidad del
sistema universitario porque
somos mediadores por defi-
niciéon, para minimizar los
conflictos”. M
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Juan José Millas y su amor
por lo antiliterario, “la inica
literatura posible”

En una clase de escritura
creativa pregunt6 Juan José
Millas a un estudiante qué
le habia parecido el texto
de una compaiiera. Le res-
pondié que le habia gusta-
do mucho porque lo habia
entendido y solo le gustaba
lo que entendia. A partir de
esa historia, tan plausible
como aparentemente anodi-
na, Millas desarroll6 todo un
tratado sobre literatura en la
conferencia extraordinaria
que impartié en los Cursos
de Verano.

La historia con aquel mu-
chacho continu6 entre clases,
charlas sobre como preparar
mejor unas judias de bote,
y ejercicios de desmontar
frases que es lo unico “que
permite ir por callejones”.
Asegur6 Millés que “entre lo

tangible y lo intangible hay
callejones que no entende-
mos y nos asomamos a ellos
con respeto desde la avenida
principal en la que nos senti-
mos seguros, aunque a veces
nos introducimos por ellos
corriendo graves peligros”.

FRASES HECHAS

Ironizé Millas con la faci-
lidad que supone encontrar
frases hechas, porque te
las regalan incluso “cuan-
do compras una lejia”. De

"SINOS
ENCONTRAMOS
ANTE DOS
NOQVELRS, LA
AUTENTICA €5 LA
BASTARDA, LA QUE
NO SE ENTIENDE”

acuerdo con el escritor, “se
puede llegar a una oracion
principal a pesar de tener
pocas luces y muchas veces
la subordinada hace que la
principal adquiera una fuerza
asombrosay se llena de luz”.
Puso un par de ejemplos,
entre ellos la frase con la que
comienza un cuento de Ray-
mond Chandler: “Erauno de
esos hermosos dias de finales
de abril, si a uno le importan
esas cosas”. De acuerdo con
Millas, la principal es una
frase mala, pero se convierte
en buena con la subordinada.

También se puede dar
el caso contrario, como en
dos versos de Anne Sexton:
“Cuando fuiste mia/ llevabas
un audifono”. En este caso la
frase principal “es la intrusa
que te hace creer que va a

escribir una frase de todo a
cieny luego le da esquinazo.
Eso es antiliterario, que es la
unica literatura posible”.

Se pregunta Millas quién
quiere una novela que no
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te dé la razon. Lo normal
es que esa sea la actitud de
un lector conformista, pero
Millas no tiene ninguna duda
de que “si nos encontramos
ante dos novelas, la auténtica

TextO: JAIME FERNANDEZ / FOTOGRAFiAS: J. DE MIGUEL

es la bastarda, la que no se
entiende”.

DESESCRIBIR

Conto el escritor que, como
ocurria en /984 con su dic-

cionario menguante de la
nueva lengua, él tuvo una
pesadilla “cuando se firmo
el Tratado de Maastricht
con las cuotas establecidas
para la produccion agricolay
para los ganaderos”. Imagin6
entonces que los ministros de
economia de la Union Euro-
pea se reunian de nuevo en
Maastricht y decretaban que
la novela era sucia y cara y
que habia que desplazarla a
los paises asiaticos. Desde
ese momento, se montarian
a pedazos en Corea, China,
Tailandia y a los europeos
se les dejaria una cuota,
en principio, y luego les
pagarian por desescribir su
propia obra. “En mi imagi-
nacién siempre me pagaban
mas por desescribir que por
escribir, y ademas aparecia
asi una figura nueva, la del
desescritor”, afirmo.

De acuerdo con Millas,
las diferencias entre lo ver-
dadero y lo falso son cada
vez mas dificiles de captar
porque vivimos en el mundo
de la copia. Esa afirmacion
y su suefio, pueden parecer
cosa de broma, “pero la
humanidad se deshace a una
velocidad de vértigo y cada
vez es mas penoso el bagaje
de los que se apuntan a un
taller de literatura, porque
son dobles impostores que
escriben novelas falsas”.

“;Mi interés por lo ori-
ginal y la copia surgi6 en
una pelicula que vi en la
infancia? ;Yo era el original

"PARA SER
€SCRITOR HAY QUE
SER UN LECTOR
VORAZ Y LUEGO
€SCRIBIR MUCHG,
€QPUIVOCARSE -
SALTAR FRONTERAS”

‘LA LENGUA
€S UN SISTEMA
AUTONOMO
INDEPENDIZADO,
COMO €L
MONSTRUO D&
FRANKENSTEIN"

o la copia?”, se pregunt6. La
respuesta de Millas fue que
¢l era la copia, “un replicante
inconsciente en un mundo de
originales”.

LENGUA AUTONOMA

El conferenciante reconociod
tener un gran respeto por
filologos como José Manuel
Blecua, pero de todos modos
consideré que no veian el
lado més oscuro de la lengua
y es que hoy en dia “es un
sistema autébnomo indepen-
dizado, como el monstruo de
Frankenstein, de su creador.
Ya no somos sus duefios, sino
sus servidores”.

Afirma Millas que el len-
guaje literario que le interesa
es un intruso que intenta pasar
inadvertido entre el lenguaje
comun. Para €I, ese lenguaje
“consiste en hablar, en expre-
sar lo que uno quiere, y para
ello es preciso enfrentarse a
la lengua, o pactar con ella,
darle un tépico y luego des-
truirlo”. Siempre y cuando
quieras escribir antiliterario
y producir libros que muchas
veces no se entenderan, justo
lo contrario de lo que buscaba
su alumno ficticio, o no, con
el que abrid su relato.

De todos modos, si al-
guien se anima a seguir los
pasos de Millas, él mismo
dio la tnica formula posible
para cualquier escritor: “leer
mucho, ser un lector voraz y
luego escribir mucho, equi-
vocarse mucho e intentar
saltar las fronteras”. H

17
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El jurista Baltasar Garzon:

que pais vivimos?”

e,
;Pero, en

Baltasar Garzon atiende a los medios de comunicacion antes de su conferencia

JAIME FERNANDEZ
“Todos los juristas del mun-
do, e incluso todos aquellos
estudiantes que hayan termi-
nado segundo de Derecho,
saben que cualquier ley de
amnistia que proteja los
crimenes de guerra, de lesa
humanidad o de genocidio,
es nula. Todos, menos en
Espafia”. Asi de categorico
se mostro el jurista Baltasar
Garzon en la conferencia de
clausura del curso “Memo-
rias sin sombra. Politicas
publicas de memoria histo-
rica. Dimension espafiola e
internacional”.
Segtn Garzon, lo que ocu-
rre en Espafia con respecto a
los crimenes de guerra del

franquismo no pasa en ningtn
otro pais europeo, con excep-
cion de Turquia que todavia
sigue negando el genocidio
armenio de hace cien aflos.
De acuerdo con el juris-
ta, en Espafa s6lo hubo un
primer pequefio avance con
la Ley de Memoria Histori-
ca de 2007, pero “jamas ha
habido una politica publica
de memoria, de verdad, de

N €SPANA NO
HA HABIDO UNA
POLITICA PUBLICA
D€ MEMORIA \ DE
REPARACION CON
LAS VICTIMAS DEL
FRANQUISMO

justicia'y de reparacion”. De
hecho hay algunas comuni-
dades autéonomas, y ciuda-
des, totalmente beligerantes
contra la memoria historica.
De Valencia, por ejemplo,
conto algunas anécdotas en
las que “toman el pelo a las
familias de las victimas”
para que ellos mismos de-
sentierren el cadaver, previa
calificacion de la busqueda
como proyecto arqueoldgico
y tras un pago de 40.000
euros. Y en la Comunidad de
Madrid el gobierno paraliza
cualquier iniciativa a favor
de la memoria “mientras
mantiene mas de 220 calles
con nombres franquistas”.
Eso le hace preguntarse a

Garzon, “;pero, en qué pais
vivimos?”.

SOCIEDAD CIVIL

Por suerte hay una politica
al margen, liderada por la
sociedad civil, por algunos
ayuntamientos (“incluidos
del Partido Popular”) y por
los movimientos a favor de
los derechos humanos, que
sigue empefiada en la busque-
da de una verdad distinta a la
oficial. Garzon considera que
la culpa de la situacion actual
esta en los errores cometidos
en la transicion, que para
algunos es un hecho histori-
co intocable, pero “35 afios
después, es imprescindible
plantearse qué no fue bien”.




Parte | Verano 2014

Panorama
TRIBUNA COMPLUTENSE|

ForocraFias: J. DE MIGUEL

Para ¢l “no hubo transi-
cién ni en la justicia, ni en la
iglesia ni en lo economico. Si
en lo politico y en lo militar
tras el golpe del 23 de febrero
de 1981

Garzon dejo entrever su
esperanza de que alguno de
los nuevos partidos politicos
sea capaz de canalizar la pe-
ticion de muchos ciudadanos
sobre la memoria historica y
la incluyan en sus programas
electorales.

JURISDICCION UNIVERSAL
Un par de dias antes de su
conferencia, el Tribunal Su-
premo dictamind que los nar-

SEGUN GARZON
€L TRIBUNAL
SUPREMO cSPANOL
JAMAS HA SIDO
FAVORABLE A
LA JURISDICCION
UNIVERSAL

cotraficantes liberados por la
Audiencia Nacional lo habian
sido por una mala interpreta-
cion de la modificacion de la
ley de jurisdiccion universal y
su aplicacion en Espaiia.

El gobierno, con Gallar-
don a la cabeza, se vanaglo-
ri6 del dictamen del Tribu-
nal Supremo, algo un tanto
curioso teniendo en cuenta
que fue él mismo quién mo-
difico la ley de jurisdiccion
universal y puso a los nar-
cotraficantes en la calle.
Garzon considera que esa
actitud es una constante en
nuestro pais, y que ademas
“la gente se lo cree, gracias
al machaque que se hace en
algunos medios de comuni-
cacion”. Segun Garzon, el
Tribunal Supremo espafiol
jamas ha sido favorable a
la jurisdiccion universal. M

La policia espafiola intensifica su
presencia en unidades internacionales

Ignacio Cosidd, director general de la Policia

ALBERTO MARTIN
El director general de la Po-
licia, Ignacio Cosido, destaco
en la conferencia inaugural
del curso “La policia global”
los esfuerzos que esta rea-
lizando la policia espafiola
para multiplicar sus contactos
internacionales. Y es que, de
acuerdo con Cosido, so6lo a
través de la cooperacion in-
ternacional policial es posible
hoy en dia luchar contra los
delitos mas graves, como el
terrorismo, el narcotrafico o
el crimen organizado.
Cosido explico que desde
2012 la policia espafiola
cuenta con una Division de
Cooperacion Internacio-
nal, encargada de coordinar
todas las operaciones que
requieren la cooperacion

CADA VEZ €5
MAS DESTACADA
LA PRESENCIA
€N €QUIPOS De
€EUROPOL

con policias de otros paises.
Hasta ese momento la policia
espafiola participaba en nu-
merosas operaciones y orga-
nismos internacionales, pero
faltaba una coordinacion
minima para evitar dobles
esfuerzos o estrategias en
direcciones contrarias.

Las areas geograficas en
las que hay mayor presencia
cooperativa son Europa,
Iberoamérica y el area me-
diterranea, en especial con
Marruecos y Argelia.

En Europa hay gran in-
tensidad bilateral con paises
como Francia (sobre todo en
temas de terrorismo, narco-
trafico, delincuencia itine-
rante transfronteriza y cola-
boracion tecnolégica), Por-
tugal (en materia de crimen
organizado e inmigracion
ilegal) e Italia (anarquismo
violento y mafia). Ademas,
en el ambito europeo hay una
fuerte apuesta multilateral
con una destacada presencia
en Europol (formando cada

LA POLICIA
€SPANOLA €STA
PROMOVIENDO
LA CREACION
DEL €SPACIO
D€ SEGURIDAD
IBEROAMERICANO

vez mayor parte en equipos
multilaterales en operacio-
nes concretas, y en todo lo
relacionado con la cibercri-
minalidad) y en Frontex, la
agencia europea de fronteras
exteriores encargada de con-
trolar la inmigracion ilegal
y la trata de seres humanos.

Con Iberoamérica, la po-
licia espafiola es una de las
promotoras de la creacion
del Espacio de Seguridad
Iberoamericano, en el que
se estan dando los primeros
pasos, y cuyo fin Gltimo sera
la creacion de Iberopol (al es-
tilo Europol). Por supuesto,
son importante los acuerdos
bilaterales, en especial con
Estados Unidos. M
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Alfonso Guerra considera que lalucha contra el olvido es
fundamental para crear una sociedad justa

Tras su conferencia, Alfonso Guerra posa para un retrato con un grupo de admiradoras

Setenta y cinco afios después
de acabada la guerra civil
todavia hay mucho que re-
cordar, en especial a todos
aquellos que tuvieron que
vivir en el exilio dejando atras
a su familia y su pais. En la
conferencia extraordinaria
que imparti6 Alfonso Gue-
rra en los Cursos de Verano
reconocié que “en Espafia
no se habla del exilio por la
forma en la que se hizo la
transicion”. Segln él, “se
pens6 mas en los nietos que
en los que vivieron la transi-
cion, para que los nietos no
tuvieran que vivir esas expe-
riencias de guerra”. Aquellas
visiones de futuro olvidaron
alos exiliados, un grave error
que ahora aprovechan todos
€sos que quieren “reescribir

la historia”, y ademas porque
“sobre el olvido no es posible
construir una sociedad justa”.

Guerra recordo algunos
momentos conocidos del
exilio espafiol como los cam-
pos de prisioneros donde se
hacinaba a los republicanos
en Francia, su participacion
en la resistencia contra los
nazis, la generosidad con la
que se les recibio en México,
y el drama de los nifios de la
guerra. Con respecto a estos,

‘LOS €XILIADOS
FUERON LA
CONCIENCIA Dc
€SPANA Y AL FINAL
TRIUNFARON CON
LA CONSTITUCION
D€ 1978

desminti6 el mito de que los
nifios exiliados acabaran
todos en Rusia, ya que fue
solo el cuarto pais en cuanto
anumero de acogidos, detras
de otros como Francia, Bél-
gica y Reino Unido.

MALETAS DESHECHAS
Muchos exiliados mantu-
vieron la esperanza de que
al terminar la segunda gue-
rra mundial, los aliados se
enfrentarian a la dictadura
franquista, pero la reali-
dad fue la contraria. Como
asegura Guerra, ese fue
el momento en el que “la
ilusion de volver se hizo
un espejismo y muchos
deshicieron las maletas que
guardaban preparadas detras
de la puerta”.

En el exilio, hombres y
mujeres intentaron recupe-
rar sus trabajos de creacion
“para mantener el alto ni-
vel cultural de antes de la
guerra”. Y so6lo fue tras la
muerte de Franco cuando se
plantearon su marcha y el
abandono, de nuevo, de su
vida de las ultimas décadas.
Recuerda Guerra que Maria
Zambrano decia: “El exilio
ha sido como mi patria”.

Cree el conferenciante que
“los exiliados fueron la con-
ciencia de Espafa y al final
triunfaron con la constitucion
de 1978, heredera de la de
1931”. Afirmo, para terminar,
que “la deuda de la Espana
democratica con los exiliados
es ampliay profunda, también
con los del exilio interior”. M
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Trasplante de higado, una historia de éxito a la que
Espaiia ha contribuido con fuerza

Rafael Matesanz resalta la solidaridad que existe entre las comunidades autonomas a la hora de compartir 6rganos

Rafael Matesanz, director de
la Organizacion Nacional de
Trasplantes (ONT), particip6
en el curso “Hepatitis C en
Espafia: retos, oportunidades
y su implicacién en salud
publica”, y ofrecié algunos
datos llamativos sobre el
trasplante hepatico.

Este tipo de trasplante su-
pone un 25 por ciento del
total de los realizados en todo
el mundo, con un récord de
supervivencia en un paciente
que esta ya en los 44 afios
en el mundo y 28 afios en
Espafia, aunque aumentara
porque esos pacientes todavia
siguen vivos. El paciente mas
joven al que se le ha realizado

€L PACIENTE MAS
JOVEN AL QUE SE Le
HA REAUIZADO €5T¢E
TRASPLANTE TENIA
UN DIA D€ VIDA

un trasplante de higado tenia
un dia de vida y el de mayor
edad habia cumplido 78 afios,
mientras que el donante mas
viejo tenia 93 afios. En Espafa
se realizan uno de cada 20 de
los trasplantes hepaticos que
se hacen en todo el mundo.

Ademas, segun Matesanz,
en Espafia mas de la mitad de
los donantes tienen mas de 60
afios y los de mas de 80 afios
suponen un 8 por ciento. Eso
derriba el mito de que los
donantes son esencialmente
jovenes que fallecen en ac-
cidentes de trafico, algo que
segtn el director de la ONT
ya solo representa un 4,4 por
ciento del total de donantes.
En la actualidad la mayor par-
te de donaciones provienen
de personas que fallecen por
fallos cardiovasculares.

El principal problema que
existe en Espafa es el mal
estado de nuestros higados,

LOS €ESPANOLES
TENEMOS
BASTANTE

MACHACADO €L

HIGADO POR €L

ALCOHOL Y POR LA
ALIMENTACION

ya que ha aumentado el
nimero de este 6rgano que
han sido desechados. Afirma
Matesanz que “los espafioles
lo tenemos bastante macha-
do, por la alimentacion y el
alcohol y eso hace que hasta
una cuarta parte de los higa-
dos no sean validos, por ser
grasos, precirrdticos o por
presentar otros problemas”.

COSTE-EFICIENTE

Uno de los debates que se
plantean ahora, en tiempos
de crisis, es si un tratamiento
médico concreto es coste-
eficiente. Matesanz tiene

clarisimo que los trasplantes
lo son, especialmente en Es-
paiia. El trasplante de higado
en nuestro pais cuesta entre
80.000 y 100.000 euros,
incluyendo el estudio, el
trasplante y la estabilizacion,
mientras que en Estados
Unidos son unos 577.000
dolares. La diferencia es
todavia mayor en trasplante
de corazon porque en Espaiia
son unos 90.000 euros y en
Estados Unidos esta cerca
del millon de dolares.

La gran diferencia de pre-
cios se debe, sobre todo, a los
enormes sueldos que cobran
los médicos estadounidenses
encargados de hacer estas ope-
raciones. Matesanz alabo tanto
anuestro Sistema Nacional de
Salud como a la ONT y a la
solidaridad entre comunidades
autébnomas, que permite que
los drganos viajen alli donde
son necesarios. W
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Por Atserto Martin

Javier Cansado y Carlos Faemino, durante el espectaculo que ofrecieron en los Cursos de Verano

uatro décadas para cualquier pa-
reja son un mundo. Mal llevadas
pueden ser un infierno. Bien apro-
vechadas, son una delicia. Esta
claro que Angel Javier Pozuelo
Gomez y Juan Carlos Arroyo Urbina, mas
conocidos como Javier Cansado y Carlos
Faemino, pertenecen a ese segundo grupo de
parejas, esas que guiadas por la inteligencia
y las ganas de disfrutar, logran que 40 afios
pasen sin altibajos. Y es que jComo en casa
ni hablar!, el espectaculo que trajeron este
verano a los Cursos, es exactamente lo que
uno puede esperar de este duo: inteligencia,
genialidad, surrealismo y hasta critica feroz,
eso si, “de buen rollito”, que diria el bueno
de Cansado.

Comodos en su papeles del listo modesto
y del tonto que no lo es tanto, el duo madri-
lefio logra a lo largo de noventa minutos,
no solo no dar tregua a las carcajadas del
publico, sino de transmitir todo lo que quie-
ren decir sin necesidad de llegarlo siquiera a
decir. Y es que no hace falta que digan nada
para entender que no comparten los delirios
que provocan las religiones, en especial la
catdlica; como tampoco para, por ejemplo,
darse cuenta de que los politicos de izquier-
das les tienen un tanto desencantados. “Ser

EL DUO DE
HUMORISTAS
MADRILENOS
MOSTRARON LO
MEJOR DE SU
HUMOR, MITAD
ABSURDO, MITAD
SURREALISTA,
PERO SIEMPRE
INTELIGENTE

marxista y catdlico es todo un problema.
Tengo que decir que no hay Dios y que si
lo hay, y ademas lo tengo que hacer a la
vez”, barrunta Javier Cansado en uno de
sus monologos.

ijComo en casa ni hablar! no es una
simple sucesion de gags, con, como dicen
ellos, “veintiséis frases de contenido hila-
rante que buscan que el publico ria al menos
veintitrés veces —la diferencia son los bonus
track=", sino que es un relato bien medido
y controlado que persigue que a través del
humor la gente vea, ain sin mirar, cuanta
hipocresia rodea el mundo actual. Ni los
ciegos son siempre bondadosos, ni los que
menos tienen son los que mas roban; como
tampoco existen el hombre invisible ni
un enemigo territorial a los que se pueda
siempre culpar. Ellos, por supuesto, no lo
contaron asi, sino que hablaron de un ciego
aprendiz de angel que les cambi¢ la vida, de
un arcangel disfrazado de sherpa que no se
comio 800, 1.200, 1.600 o quién sabe cuan-
tos gramos de jamon, o de un pobre artista
del “mimo extremo explicado” eliminado en
una competicion sin mayor culpa que la de
ser espafiol. Ellos son asi, y llevan cuarenta
afios demostrandolo. Ellos son, simplemen-
te, Faemino y Cansado. W
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1.0S QUE TRABAJAN TRAS L

PARA MUCHOS €SPECTADORES €L CINE NO €S MAS QUE LOS
ACTORES Y ACTRICES QUE PROTAGONIZAN LAS PELICULAS, PERO
€N REALIDAD €S €L TRABAJO ARTISTICO MAS COLECTIVO D€
TODOS. €N CADA PELICULA COLABORAN CIENTOS, O INCLUSO
MILES, D€ PERSONAS CON SU PARRCELA DE RESPONSABILIDAD. €N
LOS CURSOS D€ VERANO S€ HA HABLADO DE ALGUNOS DE €SOS
OFICIOS QUE CREAN €L ARTE QUE TANTO NOS HACE DISFRUTAR

oda pelicula nace de una idea

primigenia, de un destello que

puede venir de un recuerdo vital,

de la lectura de un libro o cémic,
del visionado de otro filme e incluso de
la propia imaginacidn, pero sea como
sea siempre hace falta la presencia de
un guionista. A pesar de su importancia
suele uno de los oficios de cine peor
pagados, aunque también tiene sus ven-
tajas, como la comodidad y la soledad
en la que se trabaja. Angeles Gonzélez
Sinde, guionista y directora de cine, que
impartio un taller de guion cinematogra-
fico en los Cursos de Verano, reconoce
que esa parte la disfrutas si tienes tem-
peramento para ello, pero “también a
veces es un poco desesperante, porque
sobre todo es un trabajo que requiere
mucha paciencia”. Afiade que “cada
dia y en cada proyecto empiezas desde
cero con dificultades nuevas, asi que el
trabajo del guionista no es solo inventar,

sino también corregir, volver a escribir
lo que ya tenias y volver a perseverar a
veces durante un afio, dos o tres en el
mismo proyecto”. Por eso mismo este
oficio “no es para todo el mundo”.

La directora y también guionista Mar
Coll, que acudi6 a los Cursos a presentar
su filme Todos queremos lo mejor para
ella, dentro del ciclo de Nuevos Realiza-
dores, afirma que si ha coescrito todo lo
que ha rodado no lo ha hecho por tener
mas seguridad, sino mas bien porque el
material sobre el que trabaja esta intima-
mente ligado a ella, a su percepcion del
mundo, a lo que le conmueve.

VER MUCHAS PELICULAS
(Qué es lo que hace falta para formarse
como guionista? Gonzalez Sinde tiene
claro que “hace falta ver peliculas” y no
leer guiones, “porque ese es un trabajo
que requiere mucha concentracion, ya
que es algo muy abstracto, como un
manual de instrucciones, y leerlo es
bastante arduo y no tiene la satisfaccion
literaria que te puede dar una obra de
teatro, que muchas veces en si misma ya
tiene valor”.

Una vez escrito el guidn se deja en
manos del director y del productor y no
se suele volver a tocar, aunque siempre

hay excepciones. Dice Gonzalez Sinde, >

En la fotografia principal, proyeccion en el
Euroforum Infantes de la pelicula “Todos
queremos lo mejor para ella”. En la imagen
superior, su directora Mar Coll
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> que “normalmente la labor del guionista
acaba en cuanto empieza el rodaje y ti
ya entregas los planos de ese edificio y
son otros los que lo construyen”. Sin em-
bargo, Mar Coll, desde el punto de vista
de guionista, considera que la idea del
guion cerrado es un error. Para ella, “es
s6lo una herramienta de trabajo y debe
adaptarse a todo lo que sucede durante
la preproduccion y el rodaje porque

cambia inevitablemente tu percepcion
sobre el material”.

Sea como sea, con guion cerrado o
abierto, comienza la etapa de prepro-
duccion, en la que se buscaran las loca-
lizaciones, los actores, el vestuario, el
atrezzo necesario. .. José Jacoste, jefe de
produccion de mas de 20 peliculas y ca-
tedratico de Produccion Audiovisual en
la UCM, comentd que en ese momento

es donde comienza el proceso de mentir,
porque “el cine es consustancialmente
mentira y ya decia Truffaut que el cine
con mayusculas es aquel donde las
mentiras parecen verdades”.

PREPRODUCCION

Explico Jacoste, en el curso “Interiores de
cine. Recreacion de ambientes en el cine
y la television”, que el truco principal de

Carlos Saura, un artista a la vanguardia del pixel

“Con Saura he hecho de figurinista en un filme y también
de script en Dulces horas. Entonces no era tan buena
gente como es ahora con el equipo y tenia a todo el
mundo en un tris. Ademds, mis dotes retentivas no eran
demasiado buenas y eso es lo peor para un script. En esa
época ya usaba video Saura, pero no me dejaba verlo, asi
que estaba aterrorizado con el resultado”. Asi recordé sus
primeras experiencias con el autor de La caza, el director
de fotografia José Luis Lépez Linares en el curso “Carlos
Saura, el cine de un artista total”
de filmes de Saura como Tango, asegura que el director
cambié su talante, a mejor, gracias a ella misma, y sobre

. Julia Juéniz, montadora

todo a la influencia de su mujer Eulalia Ramén. Después
de aquella experiencia, Lépez Linares colaboré con él en
otras peliculas, como Salomé, en la que “una parte se
hizo en digital, algo que era muy original en 2002 y ya
en Iberia (2005), se hizo todo en digital, y es que Carlos
Saura siempre ha estado a la vanguardia del pixel”.

Por su parte, Agustin Sanchez-Vidal, guionista de
Bunuel y la mesa del rey Salomén, informé de que “en
el guién la ventaja que tienes es que trabajas solo y
hay que hablar con el director con toda la confianza del
mundo y Saura es para eso muy exigente y hay que ser
franco con él para decirle las cosas que no funcionan
y las que quizas no lo hagan”. El resultado de aquella
colaboracién es un filme que no es “fécil de ver y

>

El director de cine Carlos Saura, fotografiado en su casa

mucha gente no lo ha hecho, porque no es una pelicula
biogrdfica al uso e incluye una parte de aventuras que
puede descolocar al espectador”. En una entrevista
concedida a Tribuna Complutense, el propio Saura
reconocia: “el filme no le gusté a casi nadie, pero a mi
me parece mi pelicula mds divertida y valiente, la mas

Judniz asegura que “el trabajo con Saura es muy
agradable, es multidisciplinar y me parece alguien del
siglo XXI, mucho més moderno que los j6venes que
experimental desde luego. En esa pelicula hay muchas hacen peliculas. Ademds es inconformista y lo que ha
cosas de Luis Bunuel, pero en plan sorna aragonesa, si descubierto una vez ya no quiere volver a hacerlo, asi

no se es aragonés cuesta trabajo entenderla”. que arriesga muchisimo en todas las obras que hace”.
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Sobre estas lineas, Agustin Sanchez Vidal, José Luis Lopez Linares y
Julia Juaniz junto a Manuel Hidalgo, que dirigié un curso sobre Carlos
Saura. A la izquierda José Jacoste, que habld de la importancia que
tiene saber gestionar el dinero de las peliculas con una produccion
inteligente. Debajo, Carlos de Dorremochea, jefe de direccion artistica
de la ECAM (Escuela de Cinematografia y del Audiovisual de la
Comunidad de Madrid), que ha trabajado en algunas de las series
mas importantes realizadas en nuestro pais
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Cartelismo de cine, un gran arte ya desaparecido

En el encuentro “Jano y el
cartel de cine en Espafia”, el
experto Paco Baena Palma
recordé que un poco antes
de la guerra civil los propios
cines ya hacian carteles, a
veces genéricos para ciclos
de actores como Charlot y
otras veces para peliculas
concretas. Surgieron entonces
artistas como Enrique Herrera,
Josep Renau y Josep Morell,
que intentaron renovar el
cartelismo.

El offset de los afos 60 y la
fotografia lo cambiaron todo,
pero antes, a partir de los 40,
ya se estilaba el cartel con la
imagen de los actores y algun
elemento de la frama. De
hecho hay algun caso, como
el de As Film, que empezé a
usar la fotografia en los anos
50. Entre los cartelistas mas
prolificos de aquellos afos
estan José Peris Aragé, Josep
Soligé Tena, Emilio Chapi, Jano
(Francisco Ferndndez-Zarza),
Enrique Lépez Ruiz, MCP,
Fernando Albericio y MAC.
Este Gltimo produjo unos 1.500
carteles, entre ellos algunos
miticos como el de El verdugo.

De manera paralela al
encuentro, se monté una
exposicién en la casa de
cultura del Ayuntamiento de
San Lorenzo de El Escorial con
una seleccién muy pequena
de carteles de Jano, de quien se han localizado mas de
2.000, y también se expusieron algunos programas de
mano y otras formas de promocién cinematogréfica.

Victor Zarza, director del Departamento de Pintura
(Pintura y Restauracién), director del curso e hijo del
propio Jano, explicé que “en el estilo de Jano lo que
destacan son los retratos y también la caricatura y en eso

es el mejor con diferencia”. Ademds, Jano se adapté bien

desde lo clasico a lo psicodélico, como se puede ver en el
cartel de Sara Montiel sobre estas lineas.

Explica Zarza que la mayoria de las veces, “para
hacer el cartel, le pasaban unas fotos de 18x24 y una
breve sinopsis, y a veces ni eso, simplemente el jefe de
publicidad les explicaba la pelicula”.
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Sobre estas lineas, el experto en carteles de cine Carlos Baena Palma. Debajo, la directora y
guionista, Angeles Gonzalez Sinde, durante el taller de guion que imparti6 en los Cursos

D> la‘“geografia de produccion” es ahorrarse

el dinero que no se ve, el de los gastos
absurdos, pero “esto solo lo hacen los que
conocen los trucos del oficio”.

La geografia de produccion es fun-
damental en las peliculas de época,
porque no hay edificios antiguos, o no
suele haberlos, que valgan para rodar,
asi que es fundamental “un director
que entienda que un plano va aqui y el
contraplano puede ir a 40 kilometros”.
También se pueden utilizar maquetas

m

de siluetas opacas, con las que no hay
que desplazarse de un lado a otro y con
las que se han hecho milagros, “gracias
sobre todo a Emilio Ruiz del Rio, un
genio que hacia maquetas sobre cristal”.

Carlos de Dorremochea, jefe de di-
reccion artistica de la ECAM (Escuela
de Cinematografia y del Audiovisual de
la Comunidad de Madrid), explica que
ya no se suelen utilizar esas maquetas,
porque aunque eran baratas, eran muy
dificiles de hacer y s6lo servian para un

momento del dia muy concreto. Ahora
gran parte del trabajo se realiza de
manera digital. Puso como ejemplo, el
rodaje de la serie La forja de un rebel-
de, 1la mayor produccion de Television
Espaiiola en cuanto a decorados. Para
la recreacion de la Gran Via en esa
serie se realizaron maquetas y también
decorados de 16 metros de altura y 800
metros de largo. Ahora, para una serie
como Velvet s6lo hay un decorado de la
Gran Via de 17 metros de largo por 6
metros de altura y el resto es todo digital.

Otra de las diferencias principales del
cine de hace unos aflos con el actual es
que “hoy casi nadie quiere algo original,
ahora los productores dicen: ‘yo quiero
que esto sea Mad Men, con su linea de
color, su vestuario, su linea de dialogos’.
iQué dafio ha hecho esa serie! Eso si, no
quieren copiar los sueldos, ni los tiem-
pos ni nada por el estilo”. Dorremochea
afirma que se considera “un delineante

PARA LA RECREACION
DE LA GRAN ViA EN “LA
FORJA DE UN REBELDE”
HABIA UN DECORADO DE
800 METROS DE LARGO.
PARA “VELVET” ES DE
SOLO 17 METROS

de lujo” y tanto él como el resto de la
profesion estan “vendidos a las cabezas
pensantes que cada vez saben menos y
€s una pena, porque esta profesion esta
llegando a manos de gestores del dinero
de las cadenas que son la mayoria unos
incapacitados”.

Mar Coll reconoce que esta parte de
la preproduccion “es un trabajo largo e
intenso y es cierto que esta la presion
de la eleccion, de la concrecidn, que
siempre suele incluir alguna que otra
renuncia. El estrés puede venir por ahi,
pero si tienes un equipo que trabaja y un
presupuesto que mas o menos se ajusta a
las necesidades, no tiene porque ser una
locura, sino que tiene que ser algo muy
técnico y ordenado”.

Dorremochea critica que “antes los
productores eran conocedores de la im-
portancia de la prevision, pero ya no es
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> asiy eso se deja notar en los resultados
del trabajo asi que el director de arte tie-
ne que imaginarse coOmo va a ser, mucho
antes de ponerse a trabajar”.

LA DIRECCION

Jacoste asegura que la Unica manera
que hay de rodar es hacerlo “en perfecto
desorden y para eso son fundamentales
las localizaciones que hay que tener
claras desde mucho antes”. Para la
directora Mar Coll en ese momento del
trabajo, lo “mas dificil es estar creativo
y concentrado todo el tiempo y trans-
mitir esa necesidad al resto del equipo,
porque se suelen trabajar muchas horas
al dia, no siempre en las condiciones
mas favorables, y se duerme poco y eso
termina repercutiendo en tu capacidad
para generar una cierta dinamica en el

LA UNICA MANERA

QUE HAY DE RODAR ES
HACERLO “EN PERFECTO
DESORDEN Y PARA

ESO ES FUNDAMENTAL
TENER CLARAS LAS
LOCALIZACIONES”

set para levantar la pelicula, y también
en tu capacidad para ser exigente con
el resultado de lo que estas rodando”.
El periodista y escritor Juan Pando,
que particip6 en el curso “Profesiones
en la ficcion: del cine a la realidad co-
tidiana”, considera que “el cine ayuda
a comprender la realidad a través de la
imagen, pero muchas veces esa imagen
no se parece en nada a la vida real”. Para
eso, los realizadores de cine utilizan dife-
rentes trucos, a veces muy basicos, pero
que ahorran mucho tiempo. El director
polaco Krzysztof Kieslowski comentaba
en su biografia que basta con poner a un
personaje con una cinta métrica alrededor
del cuello para que cualquier espectador
le identifique con un sastre, aunque en
la vida real los sastres nunca, o practi-
camente nunca, se paseen con un metro
colgando. Pando puso, como ejemplo, de
recreacion el personaje del detective pri-
vado que puede ir desde el personaje fino
y adinerado tipo Sherlock Holmes hasta

El periodista Juan Pando y el actor y director Carlos Iglesias flanquean a David Sanmartin,
de la Asociacion Profesional de Detectives Privados

el que disfruta en los bajos fondos como
Philip Marlowe o el parddico Torrente.

POSTPRODUCCION Y PUBLICIDAD
En esta etapa se afiaden todos los efectos
especiales que hoy en dia inundan los
filmes, ya sean de pura ciencia ficcion o
incluso peliculas mucho mas sencillas en
las que se insertan personajes, escenarios
o incluso luces. Considera Jos¢ Jacoste
que “ahora el etalonaje digital lo arregla
todo, es la virgen de Fatima del director
de fotografia sin oficio. Cuando hay
medios, estd muy bien, pero en caso con-
trario, el ingenio y el oficio son lo tinico
que salvan el trabajo”. Hay muy pocos
directores que no participan en absoluto
en la postproduccion, y otros como Mar
Coll se involucran “al 100 por cien en
todos los procesos, en el montaje, en el
disefio sonoro, en la mezcla, incluso en
el doblaje, porque eso es lo natural, son
procesos muy creativos que tienen un
gran impacto en el resultado final”.
Tras todo el trabajo realizado llega

LA DIRECTORA MAR
COLL ES DE LAS QUE SE
INVOLUCRAN AL 100 POR
CIEN EN EL MONTAJE,

EL DISENO SONORO, LA
MEZCLA E INCLUSO EN
EL DOBLAJE

EL CARTELISMO
ARTESANAL DE CINE

HA DEJADO DE EXISTIR
Y HA SIDO SUSTITUIDO
POR ANUNCIOS EN LA
TELE E INCLUSO EN LAS
FACHADAS DE LOS CINES

el momento de que la pelicula se pueda
distribuir en unos circuitos angostos y
para eso hace falta una buena publicidad.
En la actualidad se realizan videos virales
que se distribuyen por Internet y se hacen
anuncios que se pasan por television o en
las fachadas de los cines, pero hace s6lo
unos afios, la publicidad del filme era mas
sencilla y también mas artesanal.

En el encuentro “Jano y el cartel de
cine en Espafia”, Paco Baena Palma,
experto en carteles de cine espafiol,
repaso la historia de este arte desde un
primer programa de mano muy simple
de 1900 para el filme Juana de Arco,
probablemente de Georges Méli¢s, hasta
los afios setenta que es cuando comenzo
a morir el cartelismo artesanal.

Y no es el unico, hay muchos otros
trabajos (escayolistas, fabricantes de
magquetas) que han sido sustituidos por
infografos e informaticos. Cambian
unos oficios por otros, pero la magia del
cine contintia. W
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El maestro Cristobal Soler durante la “master class” que impartio en el taller de direccion de orquesta

ara Cristobal Soler, el director mu- “Un privilegio por el que ya merece la pena
sical del Teatro de la Zarzuela, la venir”, sefiala Gaspar Muifliz, arcipreste de
musica es sentimiento, es pasion, es Covadonga, en Asturias, que como el afo
gozo, es disfrute y, por qué no, es pasado ha dejado de lado durante unos dias
desenfreno y enajenacion. Situado sus obligaciones con sus feligreses para
frente a la Orquesta de Camara de la UCM desplazarse hasta El Escorial. Como Gaspar,
—una seccion de la Orquesta Sinfonica que los otros diez alumnos del taller, atienden
¢l mismo fundo hace tres afios, junto a José con devocion las indicaciones de Soler
Sanchis, quien este afio ha tomado su relevo y Sanchis. “Intentamos personalizar las
al frente tanto de la orquesta como del taller clases lo més posible y adaptarnos al nivel
de direccion de orquesta que por tercer afio o expectativas de cada alumno. Aqui —con-
. dries’a e p . ONCE ALUMNOS  expeea aoumne. o
consecutivo se desarrolla en El Escorial— tintia explicando José Sanchis— hay desde
“ S
Soler ha‘tzla a los once alpmnos del taller H AN TEN'DO EL genFe qu.e’ quler'e iniciarse en e'l mundo de
de ese cumulo de emociones que deben la direccion o simplemente curiosear hasta
aprender a canalizar a través desu cuerpoy — PRIVILEGIO” profesionales que consideran que pueden
su batuta. Busca una comparacion sorpren- seguir perfeccionando su técnica. Intenta-
dente y les habla de Marc Marquez, el nifio DE PARTICI PAR mos que cada uno encuentre lo que viene
prodigio del motociclismo mundial. Les buscando, pero que todos se apoyen en los
cuenta cOmo carrera tras carrera el campedn EN EL TAI.LER demas para lograrlo”.
de MotoGP busca y encuentra nuevos limites, 2
de como desafia a la fisica, de como es capaz D E DI RECC I 0 N Sanchis y Soler consiguen crear un clima
de arriesgar mas y mas sin que nadie ya se lo de confianza que, en ocasiones, les permite ir
L . > DE ORQUESTA, A
exija. “Lo hace porque disfruta haciéndolo. un poco mas alla. Tras un momento de frene-
Disfruten ustedes, arriésguense, busquen sus Q U E IM P A RTEN si musical la partitura marca un tempo mas
limites y los de la orquesta. No tengan miedo. lento que orquesta y director en practicas
Ustedes, a diferencia de Marc Méarquez,no | 0§ MAESTROS no son capaces de encontrar. Soler coge la

se juegan la vida en ello”. batuta y sitla la musica en el plano indicado.

rd
C RISTO BAL SO LER “¢Cdomo, estos son los cavernicolas de antes?

La master class de Cristobal Soler es , ’ Lamusica es esto, es infinidad de emociones.
uno de los grandes atractivos de este taller. Y jOSE SANCH |S Siéntanlas. Disfrutenlas”. W
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Los nuevos soportes, como muestra la imagen, tomada
durante un congreso de fisica celebrado en la UCM,
estan cambiando usos y comportamientos. A la derecha,
un camara de TV durante esta edicion de los Cursos de
Verano

¢Quién domara a quién? ;Internet a los
medios de comunicacion o estos a la red?

LA RELACION ENTRE INTERNET Y LOS MEDIOS D€ COMUNICACION PODRIA CAUFICARSE DE
AMOR ¥ ODIO, NI CONTIGO NI SIN TI. MIENTRAS UNOS €LOGIAN LOS RESULTADOS D€ €STA
RELACION, OTROS CONSIDERAN QUE EMPOBRECE €L PERIODISMO. TAMPOCO LAS EMPRESAS
PERIODISTICAS S€ PONEN DE ACUERDO éHAY FUTURO PARA LOS MEDIOS €N LA RED?

esde hace ya mas de una década un

elefante llamado Internet ha pues-

to patas arriba la cacharreria de los

medios de comunicacion. No sélo
nada es como era, sino que nadie sabe
con certeza como podra llegar a ser. Los
soportes han cambiado, las posibilidades
de estar informados han aumentado, la
manera de hacer periodismo también se
ha visto modificada... “Esto no es solo
un cambio de tecnologia, no es como
cuando se pasé del boligrafo a la ma-
quina de escribir. Estamos en un cambio
de civilizacion que esta modificando las

coordenadas de nuestra vida. Ademas,
ningun cambio parece permanente. Es
mas, en veinticinco afios este mundo
tendra una cara que no reconocera ni la
madre que lo pari¢”, valora Maurizio
Carlotti.

Para el vicepresidente de Atresmedia,

no obstante, que los medios de comu-
nicacidn estén en crisis, no tiene que
significar algo negativo. “Crisis significa
cambio, y no necesariamente tiene que
ser a peor, a veces es a mejor”.

Son muchos los que defienden que
la aparicion de Internet ha sido una
bendicion para el mundo de la informa-
cion. Sin embargo, otros tantos, si no
mas, ven esta revolucion con reparos.
La presidenta de la Asociacion de la
Prensa de Madrid, Carmen del Riego,
es una de ellas. “Internet nos permite
tener un acceso mas facil a la infor- g
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0 macion, pero eso no quiere decir que
la sociedad esté mas informada ni que
los medios sean mas libres. A través de
Internet hay mas informacion, si, pero
muchas veces no cumple los requisitos
de que esa informacion esté contrastada,
haya sido analizada y ni siquiera que
sea interesante, porque muchas veces
esta dirigida”, asegur6é Del Riego en
el curso “Gobernanza democratica y
responsabilidad”.

Veteranas periodistas como Rosa
Maria Calaf coinciden con esta vision, y
consideran que algunas de las principa-
les caracteristicas de la informacién en
Internet, como la inmediatez, la acelera-
cioén y la acumulacion de noticias, estan
haciendo un flaco favor a la credibilidad
del periodismo. “No podemos supeditar
los contenidos a la tecnologia”, subraya.

Por supuesto, hay opiniones diver-
gentes. La periodista Carmela Rios,
ultimo Premio Ortega y Gasset de
Periodismo Digital, tiene claro, como
explicod en el curso “Redes sociales y
blogs: ;medios informativos?, que las
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nuevas tecnologias no tienen por qué
ser un enemigo de la informacion de
calidad, sino todo lo contrario. “Estan
apareciendo nuevas plataformas y
géneros como la narracion en directo,
microvideo, la fotonoticia, las galerias
fotograficas o el making off, que son
una gran herramienta de informacion”.
Rios, tras el cierre de la cadena de
television CNN+, en la que trabajaba,
decidi6 seguir haciendo periodismo en
la red. “Mi encuentro providencial y
dramatico con el periodismo digital fue
cuando me enteré de que la cadena iba
a cerrar. Entonces me puse el disfraz de
periodista para no sufrir. Decidi seguir
contando noticias. Necesitaba una pla-
taforma y pensé en Twitter. Lo primero
que hice fue tuitear la muerte de CNN+”,
relatd Rios, quien defiende esta red so-

cial como un lugar “idoneo” para hacer
periodismo. “Si sabes seguir las cuentas
apropiadas puedes obtener muy buena
informacion. Yo tengo a los mejores pe-
riodistas del mundo trabajando para mi,
y eso no tiene precio”. Eso si, para hacer
periodismo a través de Twitter hay que
seguir tres reglas: “Si bebes no tuitees,
si dudas no tuitees — Twitter es una caja
de bombas: puede consagrarte o acaba
con la credibilidad del periodista en
cuestion de segundos — y, ante la duda,
haz periodismo”.

Nacho Cardera, director de elconfi-
dencial.com, el primer periddico que na-
ci6 en Internet en Espaia sin pasar antes
por el papel, considera que cuando se
habla de crisis de los medios, a diferen-
cia de lo que piensa casi todo el mundo,
no hay que referirse a la tecnologia, sino
alacredibilidad. “La clave del futuro del
periodismo —afirmé en su intervencion
en “Era digital: entre el infierno y el
paraiso”— es que la sociedad vuelva a

confiar en él. En Internet se estdn hacien- c>

Del open access al open choice

Un instante de la sesion de clausura de la jornada patrocinada por la Fundacién Lilly

Nadie escapa a la revolucién
provocada por Internet en los
medios de comunicacién. Tampoco
las revistas cientificas, y como

se pudo escuchar en la jornada
“La calidad de la publicacién
biomédica”, las publicaciones
médicas no son la excepcién.

De acuerdo con Tomds Baiget,
director de El Profesional de la
Informacién, las revistas médicas
han bajado en los Gltimos afos de
manera sustancial tanto su nOmero
de suscripciones como sus ingresos
por publicidad. Esto ha tenido
dos efectos: el cierre de un buen
numero de revistas y la conversién
al mundo digital del resto. Por
ahora, como explicé Baiget, también
presidente del Centro Internacional
para la Investigacién en Estrategia
y Prospectiva de la Informacién, las
mds “resistentes” compaginan sus
versiones en Internet con ediciones
en papel. Sin embargo, “pronto
practicamente todas pasardan sélo
al on line, lo que supone un ahorro
més o menos del 30 por ciento del

coste que tenian, al eliminar gastos
de imprenta y distribucién, pero,

en detrimento, también veran bajar
suUs ingresos por suscripciones y
publicidad?”.

Segun informé Baiget, en un
primer momento las revistas
biomédicas optaron por cobrar a
sus lectores el acceso, pero pronto
vieron que el modelo no funcionaba.
El siguiente paso, que es en el que
estan en estos momentos, es en la
mayoria de los casos un modelo
hibrido: se han puesto algunos
contenidos en open access y otros
siguen reservados para los lectores
de pago. “La tendencia claramente
va a ser ir a un open access
practicamente total, lo que ird ligado
a un aumento significativo del open
choice”, consideré Baiget, para quien
el hecho de que los investigadores
tengan que pagar por publicar sus
contenidos (eso es open choice),
que es una préctica que ya muchas
revistas han adoptado, no significard
una disminucién de la calidad de las
revistas, “sino al contrario”.
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José Gabriel Gonzalez, presidente de AEDE

> do las cosas bien y tengo la seguridad
de que el periodismo vivira una nueva
edad de oro en Internet con informacion
veraz, libre e independiente”.
elconfidencial.com es en la actua-
lidad uno de los escasos medios de
comunicacion que ganan dinero estando
solo presentes en Internet. “Son un rara
avis, pero nos estan demostrando que es
posible tener negocio en Internet si se
hacen las cosas bien”, opina José Ma-
ria Crespo, director de publico.es “Lo
normal es lo que nos ocurre a nosotros:
que pese a que poco a poco vamos me-
jorando los resultados, aun no nos da”,
confesd Crespo.

Y es que si el debate esta abierto
sobre el enriquecimiento o empobre-
cimiento de la labor informativa con
la irrupcion de Internet, donde no hay
quien se ponga de acuerdo es en el
modelo de negocio que deben seguir
los medios en la red no solo para ser
rentables, sino, sobre todo, sostenibles.

TAL E IMPRES

“La sostenibilidad —opina Maurizio
Carlotti— ya no es algo opcional. Es un
minimo comun denominador de todo
lo que tiene que ver con la economia.
De ahi deriva el modelo de negocio:
tiene que ser sostenible, es decir no
dependiente de factores ocasionales.
Cualquier industria necesita un modelo
de negocio sostenible”.

Carlotti reconoce que las televisiones
comerciales estan tranquilas, porque la
irrupcion de Internet en realidad les ha
afectado poco. De acuerdo con el eje-
cutivo italiano la “crisis” de los medios
ha respondido en realidad a un cambio
semioldgico. “Pierde fuerza la palabra

Carmen del Riego, presidenta de la Asociacion de la Prensa de Madrid

escrita y coge fuerza lo audiovisual, que
ademas es universal, global y mas rapido.
También es un cambio de la percepcion
del tiempo. Hoy todo es mucho més ace-
lerado. Y también cambia la percepcion
del espacio. Las distancias ya no son un
problema. Las televisiones —concluye
Carlotti—, ya nacimos vacunadas contra
todo esto”. En su opinion, las nuevas
pantallas, como se ha venido a denominar
a las televisiones que emiten solo por In-
ternet, estan condenadas al fracaso. “De
qué van a vivir? ;De la publicidad? La
publicidad se considera la panacea de to-
das las enfermedades, pero la publicidad
tiene que ser eficiente. Si las empresas
ven que no reciben mas de lo que gastan,
simplemente dejan de gastar. Yo digo que
la publicidad es como la mantequilla. Si
se unta en algo consistente, es magnifica;
pero si donde se unta no es consistente,
el resultado sera desastroso”.

Si para algiin medio de comunicacion
la aparicion de Internet si ha supuesto
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> una auténtica crisis en el sentido més
negativo del término, ese ha sido la
prensa escrita. Segun informo el presi-
dente de la Asociacion de Editores de
Diarios Espafioles (AEDE), José Gabriel ¥ :
Gonzalez, en el curso “Prensa digital e ot < ‘?“"In nde-
imprensa: convergencia de soportes”, . '
organizado por la agencia EFE, los
medios de comunicacién impresos han
pasado de ganar en su conjunto 327
millones de euros en 2007 a perder 117
millones en 2012.

(Significa esto que va a desaparecer
la prensa en papel? Para el presidente
de AEDE, ni mucho menos. “Se ha
anunciado muchas veces la muerte de la
prensa. La proxima creo que para 2015,
vaticinada por Nicholas Negroponte,
fundador del Media Lab del MIT. Pero
creo que todavia hay papel para rato.
Entre otras razones porque la prensa

COMPLTEASE e
-

Arriba, los directores de publico.es y elconfidencial.com, José Maria Crespo y Nacho
Cardera. Bajo estas lineas, Maurizio Carlotti, vicepresidente de Atresmedia. Abajo, Carmela
Rios, dltimo Premio Ortega y Gasset de Periodismo Digital

impresa es la que hoy soporta los costes
de las webs de informacion de calidad”.
Gonzalez distingue entre dos tipos de
prensa, la de papel, que también puede
tener version digital (PDF enriqueci-
do) y las webs de los periddicos o de
informacion. Seglin su punto de vista,
el primer tipo de prensa, la que la gente
da por muerta, resucitara porque es la
que realmente aporta calidad y trabajo
periodistico. La segunda, las webs, “es
un nuevo espacio con caracteristicas
propias, con grandes audiencias, pero
con problemas para sacarle beneficio pu-
blicitario. Se estd probando con big data,
publicidad pragmatica. .. En mi opinion,
su unica salida es cobrar. Lo mas facil
es que todos se pongan de acuerdo y lo
hagan”. “Nosotros nunca cobraremos”,
afirma el director de elconfidencial.com,
Nacho Cardera. “Nosotros, por ahora,
no, pero no lo descartamos”, valord
el director de publico.es, Jos¢ Maria
Crespo. El tiempo dira. B

A. MATILLA
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Federico Volpini dirigio un taller de ficcién sonora. Tras éI (ambos de blanco), Miguel Angel Ortiz Sobrino

ualquiera que estudiara en una Fa-
cultad de Ciencias de la Informa-
cion o la Comunicacion espaiiola
en la década de los 90 e incluso
algun tiempo después, se sorpren-
dia, primero, y bramaba, después, por la
inexistencia de medios de comunicacion
de practicas en los centros. Sin duda, era un
sinsentido, que unos estudios que conducen
aun amplio porcentaje de sus matriculados
hacia un medio de comunicacion, no pres-
tase una minima formacioén en ese campo.

Por suerte, y en esto si estan ayudando
las nuevas tecnologias, las Facultades de
Comunicacion de esta segunda década del
siglo XXI ya cuentan en su gran mayoria
con un periodico digital, una emisora o una
television —de estas atn hay pocas—, en las
que sus estudiantes pueden ir aprendiendo
el oficio. “En la actualidad —explica Mi-
guel Angel Ortiz Sobrino, profesor de la
Facultad de Ciencias de la Informacién de
la Universidad Complutense, y presidente
de la Asociacion de Radios Universitarias—
somos 28 las universidades que tenemos
una radio que emite con regularidad. Es
algo relativamente nuevo, sobre todo si se
compara con paises de América Latina, por
supuesto Estados Unidos, y algunos mas

POR PRIMERA VEZ
ONCE EMISORAS
UNIVERSITARIAS
SE HAN

UNIDO PARA
DESARROLLAR UNA
PROGRAMACION
COMUN, CON

LOS CURSOS DE
VERANO COMO
PROTAGONISTAS

cercanos como Francia. Era, sin duda, una
necesidad. Las universidades —concluye Or-
tiz Sobrino— deben tener sus propios medios
de difusion de la cultura y el conocimiento,
ademas de, por supuesto, para la formacion
de sus alumnos”.

La Asociacion de Radios Universitarias
se constituyd en noviembre de 2011 en una
asamblea celebrada en la UCM, el lugar
precisamente donde hace ya cerca de veinte
afios, comenzo a emitir la primera emisora
universitaria. Su objetivo es, junto a promo-
ver la creacion de mas emisoras, establecer
una red que favorezca el intercambio de
experiencias e incluso de programacion.
Los Cursos de Verano han logrado que por
vez primera once de estas emisoras —las de
las universidades de Extremadura, UNED,
Zaragoza, Miguel Hernandez de Elche, Poli-
técnica de Valencia, Pompeu Fabra, Huelva,
Castellon, Alcala de Henares, Valencia y
Complutense— se unieran para desarrollar
una programacion comun, con los propios
Cursos como tema de debate y tertulia. La
experiencia se completd con un taller de
ficcion sonora radiofonica a cargo de Fede-
rico Volpini, ex director de Radio 3, uno de
los guionistas y autores de radiodramas de
mayor prestigio. H




TRIBUNA COMPLUTENSE

Parte | Verano 2014

Entrevista

Text0s: JAME FERNANDEZ / FOTOGRAFiA: J. DE MIGUEL

JOSE MANUEL BLECUA, DIRECTOR D LA REAL ACADEMIA ESPANOLA (RAF)
«Los jovenes se interesan mucho por el uso de la
lengua, porque la escritura esta mas viva que nunca»

Dias antes de impartir la conferencia
inaugural de la XXVII edicion de los
Cursos de Verano de la Complutense en
San Lorenzo de El Escorial, José Manuel
Blecua nos recibe en la RAE. Ubicado en
el centro de Madrid, junto al Museo del
Prado, el edificio conjuga perfectamente
la tradicion con la modernidad. En sus
salas hay tanto percheros nominales
para los académicos como ordenadores y
tabletas y, por supuesto, muchos, muchos
libros, varios miles de ellos ordenados,
seglin su tamafo, en estanterias hechas a
medida en una de las mas bellas biblio-
tecas que se puedan visitar.

— La RAE ha cumplido 300 afios. ;Le
va pesando la edad?

— Al contrario. El edificio que la alberga
actualmente es s6lo de 1894, pero la
Academia se mantiene con una actividad
y un trabajo constante desde el 3 de agos-
to de 1713 y salvo unas interrupciones
pequeias, en la época de la guerra de
Independencia cuando las Cortes de
Cadiz, y otras durante la guerra civil,
no ha dejado de funcionar nunca, y eso
es algo maravilloso. Se conservan todas
las actas y desde la primera reunion esta
puntualmente escrito todo, todo, todo.

—El objetivo fundacional era hacer un
gran diccionario de la lengua, ;se pen-
saba que con esa meta cumplida iba
a desaparecer o que iba a perdurar?
— Las instituciones del XVIII, de la épo-
ca del rey Felipe V, que son la RAE y
la Biblioteca Nacional, que tiene un afio
mas, son un reflejo del comienzo de la
Tustracién y yo creo que habia voluntad
de permanencia, a imitacion de las aca-
demias que existian en otros paises. En

Italia, la Academia de Florencia es del
XVly es la que inspira al resto de aca-
demias, y todavia sigue funcionando, lo
que me parece asombroso. La francesa
es de finales del XVII, asi que la nuestra
es la mas tardia.

— Algo después de su creacion se crea
su famoso lema.
—Si, el de “Limpia, fija y da esplendor”.

— .Se podria decir que es un lema que
sigue vigente?

— Bueno, todo ha cambiado mucho,
porque aquel esta pensado a partir del

“LA RAE SE
MANTIENE CON
UNA ACTIVIDAD

Y UN TRABA]JO
CONSTANTE DESDE
AGOSTODE 1713
Y ESO ES ALGO
MARAVILLOSO”

crisol, que era la técnica de la mineria,
sobre todo de la mineria americana,
para la separacion de los metales. Los
crisoles eran la pieza fundamental para
trabajar y en la mineria de América fue
un gran avance tecnologico de la época.
De hecho el crisol forma parte de toda
una tradicidn cientifica, asi que pensaron
que igual que se separan los metales,
también se separan las palabras, y una
vez que se fijan, como el metal cuando
se enfria, se le da esplendor, que era una
palabra muy reciente en aquella época.
Pero si, el trabajo fundamental de la
Academia sigue siendo precisamente
trabajar en la limpieza del lenguaje.

—En el ultimo estatuto de la RAE, del
afio 1993 se dice que la mision prin-
cipal de la Academia es la defensa de
la unidad de la lengua espaiiola. ;Eso
es mas importante que la limpieza?
—Lo de launidad de la lengua espafiola va
muy unido a la funcion de la Asociacion
de Academias que se cred a mediados
del siglo XX, a iniciativa del presidente
mexicano Miguel Aleman. Naci6 enton-
ces esta Asociacion que une a todas las
academias de la lengua espaiiola y tiene
un funcionamiento realmente asombroso,
porque a pesar de todas las dificultades
de la distancia, de la crisis economica y
de los problemas politicos, tampoco ha
dejado de funcionar nunca. Nos reuni-
mos practicamente todos los afios los
representantes de las veintidos academias
y estamos muy bien avenidos, que es
de las cosas mas maravillosas, porque
estan todos los regimenes politicos y ha
permanecido a pesar de todo. Ahora ya
se ha creado la academia en Guinea y se
unira a la Asociacion en breve. Es muy
agradable pensar que todos los territorios
que tienen lengua espafola van a estar
unidos en una misma organizacion.

— ¢De esa union es de donde surgio
la idea del Diccionario Panhispanico
de Dudas?

— Exactamente. La Ortografia de 1999
fue la primera que llevo la lista de todas
las academias y el Panhispanico de 2005
es la primera obra que se hace con una
comision de academias americanas, que
votan, discuten y aprueban cada uno de
los articulos del diccionario.

— ¢(Es una obra que se revisara en
breve?
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rp — Esté siempre en revision y ademas ya

estd en la Red que, gracias a Dios, nos ha
resuelto gran parte de los problemas con
algunas de nuestras obras. Por ejemplo,
el Diccionario Histérico ya no se va a
hacer en papel, porque es muy caro y
muy complejo en estos momentos, asi
que solo va a tener vida, y de hecho ya
la tiene, en Internet.

— .De acceso gratuito para cualquiera?
— Si, si, todo. Y este es otro de los
problemas porque cada uno de los tele-
fonillos que se descarga el diccionario

es un diccionario menos que se vende,
aunque por otra parte asi cumplimos el
servicio a la sociedad. Hay que recordar
que la Academia naci6é como un servicio
a la nacidn espafiola y asi lo tenemos
que interpretar. El problema es que hay
que subsistir.

— (Lo hace con dinero publico?

— La RAE nunca ha tenido financiacion
completa. Desde sus origenes siempre
ha funcionado a base de sistemas de
parches econdémicos. En la primera
fase el rey concedio un dinero para la

Parte | Verano 2014

impresion del diccionario, porque el
resto lo pagaban los académicos, y se
trabajaba en casa del marqués que era
el director. Luego nos concedieron una
parte de las rentas del tabaco, y eso era
mucho dinero, asi que fue un seguro. La
época del general Franco fue de apuros
econdmicos muy graves, pero después el
Ministerio de Educacion fue cubriendo
hasta la mitad del presupuesto. En la
época del presidente Zapatero el Dic-
cionario Historico fue un proyecto de
Estado, asi que lo pagaron, pero ahora

los recortes nos han afectado a todas
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D las instituciones, ya sea el Prado, la
Biblioteca Nacional o la RAE. En estos
ultimos afios la aportacion de dinero
publico ha descendido notablemente,
hasta un 60 por ciento. Tenemos una
fundacién pro RAE, que preside su
majestad el rey, que es el presidente de
honor, porque el presidente ejecutivo
es el gobernador del Banco de Espaiia.
En esa fundacion estan las empresas del
IBEX, y gracias a esto tenemos otros
ingresos, y también sacamos algo de la
venta de las obras, de los derechos de
autor que cada vez son menos.

. “EN ESTOS
ULTIMOS ANOS LA
APORTACION DE
DINERO PUBLICO
HA DESCENDIDO
NOTABLEMENTE,
HASTA UN 60 POR
CIENTO”

— Entre esas obras hace poco iniciaron
la Biblioteca Clasica, ;qué tal esta
funcionando?

— Muy bien. Lo que pasa es que E! libro
de Alexandre o la gramatica de Nebrija
no son libros de gran difusion. De todos
modos la Biblioteca esta quedando muy
bonita y son libros de muy largo recorri-
do, y cuando haya cuarenta o cincuenta
sera un fondo muy importante. En este
caso contamos con un patrocinio muy
generoso de La Caixa que nos permite
publicar estas obras. Todo se va logran-
do a base de un mecanismo bastante mas
complicado de lo que la gente piensa.

—Ha comentado antes que al principio
los propios académicos aportaban
dinero. ;Eso sigue siendo asi?

—No, todavia no (risas). Hay academias
en América que si lo hacen, pero aqui
de momento no.

— Lo que si comentan los académicos
es que aqui se trabaja mucho. (Es
cierto?

— Si, trabajan mucho. Aunque también
se divierten, sobre todo los que se de-
dican a la parte del 1éxico, que es muy
bonita. La parte de la gramatica es mas
aburrida, y no le digo la mia, que es la
fonética, que es aburridisima (risas).

— Supongo que a usted le gustara.
— A mi me divierte, eso es verdad.

— A veces se dice que la lengua no
interesa a la gente, pero la exposicion
“LalenguaYy la palabra” que monté la
RAE en la Biblioteca Histérica para
conmemorar los 300 afios ha atraido
a miles de personas.

— La gente estda muy interesada y en

Twitter tenemos seiscientos y pico mil
seguidores, que es una cosa asombrosa
que crece dia a dia. Ahi contamos to-
das las actividades, todo lo que ocurre
alrededor de la lengua y respondemos
preguntas, que es un servicio complejo.

— ¢(Gran parte de esos usuarios son
jovenes?

— Suponemos que habréd gente joven
porque normalmente son los que utilizan
las redes sociales.

— Asi que, ;no hay que demonizar
a la juventud y decir que hablan y
escriben fatal?

— No, por Dios, qué va. Los jovenes,
por el hecho de serlo, te abren los ojos a
muchas cuestiones en las que nunca ha-
brias pensado y se interesan mucho por
el uso de la lengua, porque hoy en dia
la escritura estd mas viva que nunca. Lo
que es evidente es que la evolucion de
una lengua siempre refleja la evolucion
de una sociedad, y cualquier sociedad
es muy compleja.

— (La RAE no tiene que ir nunca por
delante de esa sociedad?

“LA EVOLUCION
DE UNA LENGUA
SIEMPRE REFLEJA
LA EVOLUCION DE
UNA SOCIEDAD,
Y CUALQUIER
SOCIEDAD ES MUY
COMPLE]JA”

—No debe ir por delante, pero es posible
que lo haya hecho alguna vez, como por
ejemplo cuando adelanto soluciones 1¢-
xicas a problemas de préstamos que lue-
2o no han tenido éxito. Cuando se crea
una forma romance para un anglicismo
y luego resulta que el anglicismo sigue
venciendo, es un fracaso de la RAE. Por
€so es mejor que no vaya delante, sino
que siga la evolucion lingiiistica.

— ¢Enla nueva edicion del diccionario
de la RAE hay anglicismos que se han
convertido a lengua romance?
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— Si, claro, por ejemplo tableta. Cuando
se estrend el sistema informatico con
América la inclusion de esta palabra se
aprob6 en 24 horas, pero quizas habra
que cambiar la definicion, porque noso-
tros pensabamos que las tabletas iban a
ser cada vez mas pequeias y al revés,
las tabletas cada vez son mas grandes,
hay incluso mesas que son tabletas. La
técnica ha ido por el lado contrario de
nuestra definicion y ya no nos da tiempo
a cambiarla porque el diccionario esta
ya en segundas pruebas y queda un mes
para tirarlo en una imprenta de Italia con
maquinas de encuadernar especiales.

— Antes ha hablado del interés de la
gente joven por la lengua. ;Cree que
ahora seria posible un programa
televisivo como el que tuvo usted en
los afios 80?

—En el programa Hablando claro lo pasa-
mos muy bien José Antonio Pascual y yo,
asi como Francisco Rico, que era quien

“TODO LO QUE
SE GASTE EN
EDUCACION E
INVESTIGACION
ES UNA
INVERSION
FUNDAMENTAL
PARA EL PAIS”

lo dirigia. Yo creo que si seria posible un
programa asi, aunque es cierto que aquel
era un programa en directo, muy caro, con
muchas camaras y con mucho montaje.
Ademas se pasaba en una hora muy bue-
na, que era la hora anterior al telediario de
la tarde. Los jueves a las 8 de la tarde era
un segmento cautivo de ptblico porque
s6lo habia una television. No sé¢ como
encajaria hoy, pero trabajar en television
en directo fue una cosa muy bonita, aun-
que también enormemente complicada y
con muchos riesgos. Se pasa un miedo

espantoso, pero lo recuerdo como una
gran experiencia porque explicar a ocho
millones de personas es una cosa invero-
simil, que nunca se le ha pasado por la
cabeza aun profesor. Ademas la television
tiene un efecto inmediato y bien manejada
es un arma de futuro espléndida.

— Hablando de profesores, ¢el verda-
dero futuro de la lengua pasa por la
educacion?

— Si. La educacion hay que apoyarla
todo lo que se pueda, lo que pasa es que
€s muy cara para un pais en crisis porque
necesita bibliotecas, laboratorios, viajes
de estudio, becas de investigacion...
Todo lo que se gaste en educacion e
investigacion es una inversion funda-
mental para el pais, porque nos jugamos
el futuro. Un pacto politico para la edu-
cacion es una necesidad para este pais.

— ¢(Desde la RAE se puede recomen-
dar ese pacto a los politicos?

“300 anos trabajando en la misma obra”

Para la conferencia inaugural de los Cursos de Verano
de El Escorial, José Manuel Blecua eligié cuatro
momentos de los tres siglos de historia de la RAE. El
primero de ellos, como no podia ser de otra manera,
fue el acto fundacional con una primera reunién

en agosto de 1713, cuando “el marqués de Villena
propone hacer el diccionario mds copioso que pudiera
hacerse”. De aquella iniciativa surgié “un diccionario
en seis volUmenes, tamano folio, una de las obras mas
importantes del siglo XVIIl que era una herramienta
moderna, siguiendo modelos extranjeros”.

Explicé Blecua que desde el principio existia un
esquema para construir el diccionario y cuando se
publicé en 1720 era una obra nueva acomodada a la
metodologia cientifica del momento y que cumplié el
objetivo de hacer el diccionario mds copioso y “donde se
viese la grandeza de la lengua”. En ese primer momento,
los académicos no tenian intencién normativa, sino que
juzgaban las palabras existentes, algo similar a lo que
ocurre en la actualidad. De hecho, el director de la RAE
asegura que “es una institucion que lleva 300 afos

trabajando en la misma obra, ese diccionario, del que en
diciembre aparecerd una nueva edicién”.

De todos modos, el diccionario que todo el mundo
relaciona con la RAE no es ese trabajo tan voluminoso,
sino el bautizado como “diccionario chico”. Fue en
1780 cuando se hablé de imprimir ese formato, que
se venderia por 75 reales. Aquella fue “la primera
edicién del diccionario académico, también en tamafno
folio y muy parecido a los actuales, y supuso un
resumen del diccionario grande que era muy caro
y no estaba al alcance de cualquiera”. Ya en aquel
momento se establecié “la obligacién de la Academia
de publicar cada pocos afos una edicién nueva de este
diccionario chico”.

Los otros dos momentos glosados por Blecua fueron
la creacién de la Asociacion de Academias de la Lengua
Espanola, en 1950, y la llegada de las tecnologias,
desde la fotocopiadora al fax e Internet. Para Blecua
“la tecnologia ha creado una democratizacién del
conocimiento y en el caso de la linguistica, la biblioteca
virtual ha supuesto un paso de gigante”.
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— Afortunada o desgraciadamente, la
RAE no tiene ninguna competencia en
materia de educacion, y nunca la ha
tenido. Puede recomendar lo que quiera,
pero no hay que pisar los terrenos en los
que uno no tiene competencia.

— Un reclamacion habitual es la de
aumentar el numero de académicas.
—Es de justicia y se va corrigiendo, aun-
que todavia falta mucho porque de mas
de cuarenta sillones hay solo unas siete u
ocho mujeres. No se trata de tender a la
paridad, sino a una cuestion de méritos, y
dentro de esos méritos las mujeres tienen
tantos o0 mas que los hombres.

“AUNQUE ME
GUSTA MUCHO
LEER, TODAVIA

NO HE CAIDO EN
LA ESCRITURA,
AUNQUE NO DIGO
QUE NO PUEDA
CAER EN CUALQUIER
MOMENTO”

—Laprimera académica fue Ana Ma-
ria Matute, que ha fallecido recien-
temente. ;Ha dejado un gran vacio?
— Con ella fuimos muy felices. Pasamos
momentos muy agradables con la pre-
sencia de esa mujer que aparentaba ser
deébil fisicamente pero que no lo era, y a
pesar de los momentos malos que tuvo
que pasar en su vida era una mujer muy
divertida, muy ingeniosa. Su muerte es
una verdadera lastima.

— Uno de los ultimos libros que ha
leido usted es de Almudena Grandes.
¢Le gustaria como académica?

—A mi Almudena me parece estupenda,
me parece una mujer espléndida que
ademas esta muy en la realidad y tiene
una capacidad extraordinaria como
creadora.

— ¢ Usted jamas se ha planteado escri-
bir una novela?

— De momento dejo eso a los creadores
de la Academia que lo hacen mucho

mejor que yo. De joven fui profesor de
Literatura y aunque me gusta mucho
leer, todavia no he caido en la escritura,
aunque no digo que no pueda caer en
cualquier momento.

— (Cémo empezé su amor por las
letras?

— Yo tuve mucha suerte porque mi padre
era profesor de instituto en Zaragoza.
Estudié con él y después tuve muy
buenos profesores como don Francisco
Yndurain, don Rafael Lapesa, Martinez
Riquer, profesores excelentes de Lite-
ratura y de Historia de la Lengua en la
Complutense. Ademas en mi casa habia

muy buena biblioteca de toda la vida y no
tenia que salir a a buscar libros. También
debe haber algo innato, porque mi madre
ya era muy buena lectora, sobre todo de
novelas policiacas que a mi también me
gustan mucho, aunque ahora ya no leo
porque no tengo tiempo.

— Para terminar, ;le deseamos otros
300 afios a la RAE?

— Por lo menos. Yo creo que la RAE ya
tiene una permanencia y una solidez que
puede hacer que dure para siempre, y
que no tenga ninglin problema, mas alla
de los econdmicos que afectaran a todas
las instituciones M
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Cambio climatico, el principal desafio
ético al que nos tenemos que enfrentar

CONSUMIR AL RITMO ACTUAL PUEDE PROVOCAR UNA DEBACLE €N €L EQUILIBRIO QUE
EXISTE ENTRE LOS RECURSOS FINITOS Y LAS NECESIDADES ENERGETICAS. HACE FALTA BUSCAR
ALTERNATIVAS MENOS CONTAMINANTES ¥, PROBABLEMENTE, NUEVOS COMPORTAMIENTOS

on todos los datos de las investi-

gaciones cientificas de las ltimas

décadas en la mano, el Panel Inter-

gubernamental Sobre el Cambio
Climatico (IPCC) ya asegura que hay
un 95 por ciento de posibilidades de que
el calentamiento global desde 1950 se
deba a la influencia humana. Ante esa
aplastante evidencia ya sabemos cual
es el problema del planeta: nosotros, los
humanos. Teresa Ribera asesora del pro-
grama de energia y clima en el Instituto
de Desarrollo Sostenible y Relaciones
Internacionales, afirmé en el curso “La
transicion energética en Europa y el

cambio climatico”, que la demografia “es
el telon de fondo sobre el que se plantea
todo el debate y sabemos que hay una
limitacion fisica, real, de los recursos”.
También Ibon Gallarraga Gallastegui, del
Centro Vasco para el Cambio Climatico,
considera que la demografia es uno de

“LA DEMOGRAFIA ES EL
TELON DE FONDO SOBRE
EL QUE SE PLANTEA
TODO EL DEBATE PORQUE
HAY UNA LIMITACION
REAL DE LOS RECURSOS”

los grandes problemas pero “no sabemos
bien como gestionarlo por las cuestiones
éticas que implica”.

Como recuerda Amnistia Internacio-
nal “decidir libremente el numero de
hijos, asi como el espaciamiento de los
nacimientos” es un derecho humano. De
todos modos algunos expertos, como el
periodista medioambiental Alan Weis-
man, se plantean que si se quiere tener
mas de dos hijos, la Ginica opcidn ética
es adoptar, porque “cada cuatro dias y
medio, hay un millén de personas mas en
el mundo y eso no es sostenible”. Aunque
no parece probable, podria ser que la so- g
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Ala izquierda, una imagen de un huracan (en este caso el Katrina), uno de los fenémenos que aumentaran en nimero y fuerza con el cambio
climatico. La movilidad con vehiculos menos contaminantes puede ser parte de la solucion. Debajo, Ibon Gallarraga Gallastegui

i
il
> lucion a este problema llegue pronto y de
repente, como asegura Doug Sanders en
el libro que se acaba de publicar en Espa-
fia titulado “Ciudad de llegada. Coémo la
mayor migracion de la historia configura
nuestro mundo”. En ¢él postula que en

un futuro cercano la mayor parte de la
poblacion mundial vivira en megaurbes y

eso hara que, de manera natural, se limite
la natalidad. Puede ser, pero de momento
aqui seguimos, creciendo, con las conse-
cuencias que eso conlleva.

Cristina Narbona, consejera del
Consejo de Seguridad Nuclear afirma
que entre los problemas que causamos
estan “la deforestacion, que es uno de

los procesos claves del cambio climatico
en los ultimos afos, asi como la dieta
alimenticia de nuestra sociedad con un
altisimo contenido de proteinas anima-
les, que contribuye tanto al cambio cli-
matico como el transporte”. De hecho,
en algunos paises como Reino Unido
han tomado conciencia de esta situacion

“LA DIETA CON ALTO
CONTENIDO DE
PROTEINAS ANIMALES
CONTRIBUYE TANTO

AL CAMBIO CLIMATICO
COMO EL TRANSPORTE”

con campafias como “No meat, no heat”
(Sin carne no hay calentamiento).

co

Es 2la propia Narbona la que recuerda
que esos comportamientos hacen que
se acumule didxido de carbono (CO,)
en la atmosfera. Asegura que en estos
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Los Cursos de Verano tienen una
importante conciencia medioambiental, y
€50 se nota en los coches eléctricos que
utiliza la organizacion y que son cedidos

por Nissan durante las cuatro semanas de
celebracion
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Las ciudades inteligentes

Maria Escobar, de RECI, en una mesa redonda sobre desarrollo humano sostenible
La Red Espanola de Ciudades
Inteligentes (RECI) surgi6é en 2011 de
mano de j6venes politicos, de alcaldes
espanoles que vieron la posibilidad

de usar la tecnologia a favor del
desarrollo de nuestro pais. La idea
es desarrollar un método de gestién
sostenible que incluya la ciudad en la
vida de los ciudadanos. Actualmente,
RECI estd formada por 54 ciudades
desde A Coruia hasta Zaragoza y
todas ellas se han comprometido

a promover la gestién automatica

y eficiente de las infraestructuras

y los servicios urbanos, asi como

la reduccién del gasto publico y la
mejora de la calidad de los servicios
para atraer la actividad econémica y
generar progreso.

La directora de innovacién de
RECI, Maria Escobar, participé en
el curso “Movilidad y desarrollo
sostenible humano” e informé de que
89 proyectos de empresas de base
tecnolégica orientados a mejorar
la eficiencia de las ciudades se han
presentado a startup4cities, una
iniciativa promovida por Fundetec y la
propia RECI. Entre los proyectos que se
van a apoyar de todos los presentados
estdn la movilidad ciclista a través de
un juego que permitiré mapear la
ciudad y aportar informacién de las
zonas por donde pasan; un proyecto
para personas con discapacidad,
de rutas alternativas sin barreras
arquitecténicas; otro de promocién del
uso de vehiculos eléctricos que incluye
motocicletas en las que se cambiaré
la bateria en lugar de recargarla;
uno mds para que los nifos vayan
caminando al colegio y aprendan
a interactuar con la ciudad; el uso
de bicis de tres ruedas con carga
eléctrica, y una aplicacién que informa
de las plazas de aparcamiento para
personas con movilidad reducida.

0y momentos “el cambio climatico es un

desafio ético porque lo hemos ido pro-
duciendo las sociedades desarrolladas
y ya es catastrofico para las sociedades
menos desarrolladas y para los ciudada-
nos més pobres. Africa contribuye solo
enun 4 por ciento a las emisiones del CO,
a la atmosfera, pero sufre sequias mas
prolongadas y hambrunas cada vez mas
graves debido a nuestra contaminacion”.

Es cierto que la Union Europea aporta
muy poco de las emisiones actuales, en
total un 11 por ciento de las emisiones
globales, pero al mismo tiempo se ha
creado una sociedad de consumo que
exige que otros paises emitan CO, por
nosotros, asi que por ejemplo “el 20 por
ciento de las emisiones de China estan
asociadas a productos consumidos en Eu-
ropa”. Hay que estabilizar las emisiones

LA UNION EUROPEA
APORTA MUY POCO

DE LAS EMISIONES
ACTUALES, PERO DEBIDO
A NUESTRO CONSUMO
OTROS PAISES EMITEN
CO2 POR NOSOTROS

para limitar el incremento de la tempera-
tura a 2 grados. Ibon Gallarraga coincide
en considerar que aunque los datos en la
UE sean buenos, “a nivel global no hay
muchos adelantos”. Ahora hay 400 partes
pormillén de CO, en la atmosfera, cuan-
do se recomienda un maximo de 450-550.
Segun Gallarraga las emisiones deberian
rebajarse entre un 40-70 por ciento para
2050y ser practicamente cero para 2100,
o incluso habria que descubrir como sacar
el CO, de la atmosfera para esa fecha.
Con la situacion actual de emisiones,
nos plantariamos entre 3,7 y 4,8 grados
de mas, con lo cual es probable que “va-
yamos ya un poco tarde” y nos estemos
acercando a un punto de no retorno, “al
menos a escala humana”.

LA EXCEPCION ESPANOLA

Nuestro pais ha sido una excepcién
dentro de los avances de la Union Eu-
ropea. Narbona informa de que en 1992 o
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D> cada pais de la Union se comprometio

a establecer su programa propio de
lucha contra el cambio climatico. Se
intent6 que Espafia tuviera un Programa
Nacional del Clima en 1993, “pero el
gobierno no lo aprobd porque pensaba
que era algo marginal y los siguientes
gobiernos pensaron lo mismo hasta que
se llego al protocolo de Kyoto de 1997”.
Alli se planted para todos los paises de-
sarrollados un compromiso para reducir
sus emisiones de CO, en el afio 2012 en
un 5 por ciento con respecto a 1990. La
Unidén Europea se comprometié enton-
ces a reducir un 8 por ciento, “dando una
sefial a la comunidad internacional en el
sentido de plantear unos objetivos mas
ambiciosos que la media”.

Los 15 paises han ido mucho mas
alla y han reducido algo mas de un 15
por ciento y si se miran los datos en la
Europa de los 28, la reduccion ha sido
de un 19 por ciento. Cada pais tenia un
objetivo propio fijado y a algunos se les
permitia aumentar algo, mientras que a
la mayoria se les exigia disminuir, depen-
diendo del PIB, las emisiones per capita

y de las emisiones globales. A Espafia se
le permitia aumentar un 15 por ciento las
emisiones, pero a dia de hoy es uno de
los tres paises que no ha cumplido sus
objetivos, junto a Austria y Luxemburgo.
Espafia ha aumentado sus emisiones en
un 17,6 por ciento.

DERECHOS DE EMISIONES

Algunos paises, que no llegaban a su
objetivo, incluida Espafia que ni siquiera
asi lo ha logrado, optaron por comprar
derechos de emisiones. Esto consiste,
esencialmente, en pagar por las emisio-
nes sobrantes de aquellos paises que han
alcanzado sus objetivos. Para Josep Bo-
rrell, catedratico Jean Monnet y director
del curso sobre la transicion energética,

ESPANA, AUSTRIA Y
LUXEMBURGO SON LOS
UNICOS PAISES DE LA UE
QUE NO HAN CUMPLIDO
CON LOS OBJETIVOS
FIJADOS EN EL
PROTOCOLO DE KYOTO

“el principio teorico de los derechos de
emision y su venta es bueno, lo que pasa
es que la implantacion ha sido muy mala
y el resultado es pésimo. Es asi, porque
comprar carbono no desincentiva el
consumo. Se regularon derechos de
emision a espuertas y muchas empresas
se forraron porque no las regulamos y
luego los han vendido, asi que yo creo
que si lo que se quiere es limitar la canti-
dad de emisiones, empecemos por ahi”.
Borrell apuesta por la implantacion
de un impuesto que sustituya a la com-
pra de derechos de emisiones de CO,.
Teresa Ribera también afirma preferir un
impuesto, “pero renunciar a lo que hay
sin saber a lo que vamos, no, porque si
el sistema fiscal no es el correcto, hay un
riesgo de vacio total”. Considera ademas
que “la politica de compra de derechos
de emisiones ha tenido alguna virtud
porque ha aportado el mensaje de que
esto tiene un coste, y ha generado interés
en otras zonas del mundo como China
y Estados Unidos”. Para Gallarraga es
evidente que si la atmoésfera tiene un
limite de CO, que puede almacenar, g
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“entonces debe haber politicas que
respeten ese limite, y para ello lo mejor
es establecer un coste a quienes emitan
y no primar a quien no lo haga como se
ha estado haciendo con las renovables”.

LOS CIUDADANOS

“Los politicos son cortoplacistas y pien-
san so6lo a cuatro afios vista y las empre-
sas son todavia peor, porque solo piensan
en los resultados trimestrales, asi que es
fundamental que haya una presion muy
fuerte desde abajo hacia arriba para mo-
dificar los comportamientos”, reflexiona
Ribera. En el asunto del calentamiento
global “los ciudadanos y consumidores
son fundamentales” y, una vez mas y
como demuestran los datos, la gente va
muy por delante de sus gobiernos.

En la pagina

de la izquierda,
Mercedes Gomez,
de Ecoembes,

la empresa sin
animo de lucro
que gestiona

el reciclaje del
contenedor
amarillo y los
envases de papel
del contenedor
azul. En esta
pagina, Alfonso
Garcia Martinez,
coordinador
nacional de
Medio Ambiente
Heineken

Espana. Los dos
participaron

en el curso
“Conservacion del
medio ambiente”.

En algo en lo que Espafa destaca
positivamente, es precisamente en cOmo
los ciudadanos hemos sido capaces de
reciclar nuestros residuos. Mercedes
Goémez, de Ecoembes, la empresa que
gestiona el contenedor amarillo y los
envases de papel del contenedor azul,
informé de que “estamos entre los diez
primeros paises en materia de reciclado
de envases en Europa, lo que supone

ESPANA ESTA ENTRE

LOS DIEZ PRIMEROS
PAISES EN MATERIA

DE RECICLADO DE
ENVASES EN EUROPA,
CON 14 MILLONES DE
TONELADAS RECICLADAS

desde 1998, 14 millones de toneladas
de envases reciclados”

Goémez, que participd en el curso
“Conservacion del medio ambiente”,
asegurd que gracias a este proceso de
reciclaje en Espafia “en los ultimos 15
afos se han emitido unos 14 millones
de toneladas menos de CO,, se han aho-
rrado 375 millones de metros cubicos
de agua (igual al consumo anual de 6,7
millones de ciudadanos) y también 15,8
millones de MWh”.

Pablo Refoyo Roman, profesor aso-
ciado del Departamento de Zoologia y
Antropologia Fisica de la Facultad de
Ciencias Biologicas y director de este
curso recuerda que ademas “desde 1996
Ecoembes se ha involucrado mucho en
la educacion ambiental de la sociedad”.
Esa educacion ambiental se une a los
mas de 55.000 contenedores instalados

HAY MAS DE 55.000
CONTENEDORES
EN TODO EL PAIS Y
SE HAN LLEVADO A
CABO PROGRAMAS
DE EDUCACION
MEDIOAMBIENTAL

en las calles de Espafia y a las 96 plan-
tas de clasificacion. Mercedes Gomez
asegura que ahora se busca “aumentar
la tasa de reciclaje al 80 por ciento para
el afio 2020, asi como seguir trabajando
para reducir la huella ambiental, apos-
tando por la [+D+i”.

LAS EMPRESAS

También algunas empresas estan invo-
lucradas en cuidar nuestro planeta. Por
ejemplo, Alfonso Garcia Martinez, coor-
dinador nacional de Medio Ambiente
Heineken Espatia, hablo de los esfuerzos
que se hacen en su empresa para reducir
tanto la huella de carbono como los
residuos que se usan para realizar sus
productos e incluso la acidificacion del
aire. Para todo ello han apostado por un
“ecodisefio” con proveedores mas cerca-
nos que reduzcan la huella de carbono y
también con botellas de pet (tereftalato

C
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Ibon Gallarraga Gallastegui, Teresa Ribera y Josep Borrell en el curso que este dirigié y que se celebrd en la Fundacion Ramén Areces

> de polietileno) de doble capa que se

pueden reciclar por completo.

Juan Requejo, de Red Eléctrica, pre-
sent6 una herramienta para cartografiar
corredores de vuelo y asi minimizar el
efecto de las instalaciones eléctricas
sobre las aves. Informo de que se trata de
“una enorme base de datos que se modi-
fica con el retorno de la responsabilidad
social corporativa, y eso permite que
sea un instrumento vivo y con futuro”.

LA ADMINISTRACION

Javier Cachon de Mesa, del Ministerio
de Agricultura, Alimentacion y Medio
Ambiente, particip6 en el curso “Movi-
lidad y desarrollo sostenible humano”
y asegurd que “hay que apostar por la
economia verde como un factor de valor
en si misma, ya que la defensa del medio
ambiente no es una barrera al desarrollo,
sino que es un valor afiadido que genera
un bienestar social, econémico y cultural
de muy alto valor”.

Explicoé que Espafia “es una poten-
cia en tecnologias renovables edlicas,
hidraulicas y solares, y ahi tenemos un
enorme potencial, aunque ha habido un
gran problema de adecuacion del merca-
do”. Uno de los grandes inconvenientes
que hay en Espaiia, segun Cachon, es el

“LA DEFENSA DEL
MEDIO AMBIENTE NO
ES UNA BARRERA AL
DESARROLLO, SINO QUE
GENERA BIENESTAR
SOCIAL, ECONOMICO Y
CULTURAL

de la calidad del aire, dificil de solucio-
nar, por “las particulas de los vehiculos
diesel, que cada vez son mas numerosos,
y por nuestra situacion geografica ya que
vienen muchas particulas en suspension
desde Africa”.

Reconocié que desde el Ministerio
se tienen que desarrollar y aplicar
una serie de leyes basicas referentes a
aspectos como el ruido, los residuos,
la calidad del aire, la responsabilidad
medioambiental... Con una cierta ironia

SE BUSCA LA FIRMA DE
UN NUEVO TRATADO
TRAS PARIS CLIMAT

DE 2015 PARA QUE NO
SE INCREMENTE LA
TEMPERATURA MEDIA EN
MAS DE DOS GRADOS

explico que “el medio ambiente no son
solo las flores y los pajaritos, eso es el
medio natural. El medio ambiente es ese
mas la presencia humana, porque no se
puede desligar que hablamos siempre de
mejorar nuestra calidad de vida en las
mejores condiciones posibles”.

PARIS CLIMAT 2015

En 2015 se buscara la firma de un nue-
vo tratado tras Paris Climat, que sera
la XXI Conferencia de las Partes de
la Convencion Marco de las Naciones
Unidas sobre el Cambio Climatico (CM-
NUCC). Teresa Ribera asegura que en
dicho acuerdo se quiere construir sobre
lo que existe y buscar “como articular
las reducciones de emisiones en el
conjunto de los paises para que sean
compatibles con el objetivo politico ya
aceptado de que no se incremente la
temperatura media del planeta en mas
de 2 grados centigrados en comparacion
con la era preindustrial”.

La cumbre de Paris, de acuerdo con
Ribera, es un fin de ciclo negociador en
el que todo mundo tiene que contribuir “y
se vera si hay una voluntad supranacio-
nal o una regresion a lo nacional porque
todavia estamos a tiempo de alcanzar
ese limite de 2 grados”. Ojala sea asi. W
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Por Jaime FerNANDEZ

El profesor Cristobal Viedma ha desarrollado un método que abarata y mejora la produccion de farmacos

ay muchos libros en el mercado
sobre el poder de los cristales, que
se supone que tienen todo tipo de
efectos, desde curar enfermedades
hasta servir de balsamo para ena-
morar. Cristobal Viedma, profesor del De-
partamento de Cristalografia y Mineralogia
de la UCM, ironiz6 sobre todos estos libros y
considero que eso de ponerse un cristal en la
cabeza para curarse no es mas que un mito.
Aunque eso si, dejo claro que “los cristales
no curan, pero si la cristalografia”.

Esto que a priori puede parecer una
paradoja no lo es en absoluto y asi lo dejo
claro Viedma en el curso “La aportacion
de la cristalografia a la industria del siglo
XXI”. Recordo el cientifico que en 1996
la curva de mortalidad del sida comenz6 a
bajar porque se convirti6 en una enfermedad
cronica y fue asi porque “ese afio irrumpio la
cristalografia en el desarrollo de farmacos”.
Hasta ese momento, el método tradicional
de buscar medicamentos requeria contar
con una gran cantidad de proteinas que
habia que probar. Se sabia con anterioridad
que la compleja estructura de las proteinas
determina su funcion, pero comprender
esa estructura no es nada facil. Con los
minerales la estructura se resolvioé con la

GRACIAS A LA
CRISTALOGRAFIA
SE HA PODIDO
DETERMINAR LA
ESTRUCTURA DE
LAS PROTEINAS Y
CON ELLO HACER
FARMACOS TAN
REVOLUCIONARIOS
COMO EL QUE
TRATA EL SIDA

difraccion de rayos X, asi que se penso que si
se apilaban moléculas de proteinas se podian
obtener cristales de proteinas que también se
podrian estudiar con difraccion de rayos X.

De esa manera, en 1989 se determind la
estructura cristalografica de la proteina del
VIH, y se cre6 una medicina que neutraliza su
mecanismo. Hoy en dia ya hay varios inhibido-
res del virus que siguen modelos estructurales
obtenidos por métodos cristalograficos y como
afirma Viedma “el éxito de estos inhibidores
supuso una auténtica revolucion en la sintesis
de farmacos y sefialo el camino a seguir”.

Otro problema de las empresas farmacéu-
ticas es la quiralidad de las moléculas. Una
manera sencilla de entender la quiralidad es
mirarse las manos y ver que son como el reflejo
en un espejo y una no se puede superponer en
la otra. En las moléculas se da el caso de que
una de esas “manos” puede ser beneficiosa,
pero la otra tdxica, como ocurrio con la ta-
lidomida. En el Departamento de Cristobal
Viedma, gracias a la serendipia y la cristalo-
grafia, se ha desarrollado un nuevo método
para convertir dos poblaciones de cristales con
dos quiralidades, en una sola poblacion de la
quiralidad deseada y con ello hacer farmacos
mas seguros y de forma mas barata. l
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MUERTOS

» CUANDO PETER WEIR DIRIGIO €L CLUB D€ LOS POETAS MUERTOS, LOGRO QUE LOS
€SPECTADORES CONOCIESEN A POETAS COMO WHITMAN, FROST O THOREAU. A IMITACION
INCONSCIENTE DE AQUEL FILME, €STA EDICION DE LOS, CURSOS HA SERVIDO PARA HOMENAJEAR A
TRES POETAS DE NUESTRA LENGUA: OCTAVIO PAZ, FELIX GRANDE Y FRANCISCO UMBRAL

ntes que todo, Octavio Paz fue un

poeta, un hombre muy complejo

y muy curioso”. “Félix Grande

vivia dentro de la lengua. Decia
haber descubierto la gloria de la sen-
sualidad y el caracter sagrado que tenia
la lengua”. “Umbral no habria sido
Umbral sin la poesia, por ese galopar
nerudiano y lorquiano que esta siempre
en sus escritos”. Tres declaraciones de
personas diferentes, en cursos distintos
y sobre escritores que no se parecen en
nada, y a pesar de eso en las tres hay un
nexo comun, el del amor por la poesia,

-u

EL CLUB DE LOS POETAS

por la lengua y por todo aquello que
representa la literatura.

OCTAVIO PAZ

Carlos Granés, director del curso “Cien
afios de Octavio Paz”, cuenta que el es-
critor mexicano era un autor moderno,
enamorado de las vanguardias europeas,
tanto que se marcho tras ellas hasta Paris.
Alli descubrio que los vanguardistas
buscaban lo primitivo, justo eso que los
escritores latinoamericanos creian dejar
atras cuando abandonaban sus paises. Se-
gun Granés, “Paz fue un observador muy

atento de todas esas corrientes y llego a la
conclusion de que todas las vanguardias
eran herederas del romanticismo, de la
pintura y de la poesia moderna”. Si los
artistas afincados en Paris buscaban lo
primitivo era porque alli “veian una li-
bertad espiritual que no se practicaba en
el acartonado mundo occidental”.

Los poetas y pintores latinoame-
ricanos como Paz, que iban a Europa
buscando lo ultimo, volvieron a rastrear
lo salvaje en su pasado indigena, sobre
todo los que provenian de paises como
Meéxico y Perti. En Europa, Paz comenzo o
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En la pagina anterior, una imagen de un maduro Octavio Paz. Sobre estas lineas, el premio Nobel Mario Vargas Llosa, que participé en el
curso que homenaje6 al escritor mexicano, con quien tuvo una buena amistad a pesar de sus diferencias ideolégicas

a mostrar mucho interés por el pa-
sado mitico de México, “sepultado
por un presente extranjerizante” y de
alli surgio El laberinto de la soledad,
“un ensayo sobre el ser mexicano,
mas alla de lo superficial”.

Un libro que el propio Paz reco-
nocid que fue un error y desde 1951
empez6 a arrepentirse de haberlo
escrito, porque para ¢l “el naciona-
lismo esta refiido con la libertad del
artista, pensamiento que se debe a
la influencia de André Breton ya
que para los surrealistas la libertad
individual es el principio basico,
mucho mas alla del proselitismo de
partido”. De ahi que Paz odiase tanto
“el caciquismo del PRI como a los
muralistas, que se habian convertido
en idolos y una muestra del tipo de
arte que habia que detestar”. Para
Paz, “Rivera era un promotor del
nacionalismo e igualmente le irrita-
ba que se considerarse al muralismo
un arte revolucionario mientras
estaba financiado por el Estado. Le

Entre irse y quedarse

Entre irse y quedarse duda el dia,
enamorado de su transparencia.
La tarde circular es ya bahia:

en su quieto vaivén se mece el mundo.

Todo es visible y todo es elusivo,
todo estd cerca y todo es intocable.
Los papeles, el libro, el vaso, el lapiz
reposan a la sombra de sus nombres.
Latir del tiempo que en mi sien repite
la misma terca silaba de sangre.

La luz hace del muro indiferente

un espectral teatro de reflejos.

En el centro de un ojo me descubro;
no me mira, me miro en su mirada.
Se disipa el instante. Sin moverme,

yo me quedo y me voy: soy una pausa.

parecia una contradiccion absoluta
hacer arte publico adoctrinador y que
los muralistas se convirtieran en la
nueva academia”.

CRITICA

El escritor Mario Vargas Llosa, que
conocio a Octavio Paz en Paris, ase-
gura que para el escritor mexicano
“la critica fue algo absolutamente
esencial, porque pensaba que la
renovacién venia de esa actitud cri-
tica, asi que escribi6 ensayos real-
mente deslumbrantes sobre escrito-
res y movimientos de vanguardia”.
Segun Vargas Llosa, en “la critica
literaria era donde se mostraba mas
original, mas creativo, con ideas
novedosas”. Reconocié que, por
desgracia, “ahora la critica literaria
ya no representa nada”.

Explico el Nobel que la evolu-
cion politica de Paz tuvo mucho
que ver con su desencanto con el
marxismo. Algo que empez6 du-
rante la guerra civil espafiola, por
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o las diferencias en el bando republicano  perros que “de los primeros testimonios ~ desde entonces se convirtié en un de-
y la depuracion de los trotskistas, “lo  de los disidentes de la URSS, Paz hizo ~ mdcrata combatiente”.

mismo que le ocurrié a John Dos Pas-  una antologia para la revista Sur y eso Segun Vargas Llosa, en América
sos”. Recordo el autor de La ciudad y los  le llevo a reivindicar la democracia, y =~ Latina en los 70 hay una vuelta hacia
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> la guerrilla y la izquierda
cubana a lo que Octavio Paz
se “opuso, mostrando un gran
coraje, y ademas tratd de
desmitificar la revolucion cu-
bana, asi como su estatismo y
el control de la economia, lo

Si tu me abandonaras

muy grande de desigualdad”.
Pensaba que el nimero de ejem-
plares que se venden no puede
determinar el valor de un objeto
cultural, algo que Vargas Llosa
no tiene claro del todo porque se
pregunta que “si el mercado no

sirve, jentonces de quién debe
depender la cultura?”.

que le costo vivir en una gran
tension politica y con un gran
ataque popular, incluso que-
maron su efigie en México”.

Llego a creer, en palabras
del Nobel, “que la democra-
cia de México vendria de la
mano del PRI, en concreto de
Salinas de Gortari, algo que

Si 10 me abandonaras te quedarias sin causa
como una fruta verde que se arrancé al manzano,
de noche sonarias que te mira mi mano

y de dia, sin mi mano, serias sélo una pausa; INFLUENCIA DE PAZ

A pesar de ser un gran poeta y
ensayista, Octavio Paz nunca ha
tenido demasiado predicamento
en nuestro pais. Vargas Llosa

considera que si en Espaiia ha

si yo te abandonara me quedaria sin sueiio
como un mar que de pronto se quedé sin orillas,
me extenderia buscandolas, con olas amarrillas,
enormes, y no obstante yo seria muy pequefo;
porque tu obra soy yo, envejecer conmigo,

no ocurrid con ese presidente,
pero si con otro posterior que

ser para mis rincones el Unico testigo,
ayudarme a vivir y a morir, companera;

abrio el sistema con eleccio-
nes libres que echaron al PRI
del poder”.

Segun Vargas Llosa, “la
suya fue una conversion muy profunda
y se mantuvo vivo hasta el final de sus
dias porque nunca se petrificd y siempre
estuvo con lo que ocurria a su alrededor,
con la excepcion de la musica que no le
interes6 mucho, y hasta el final quiso

porque mi obra eres 10, arcilla pensativa:
mirarte dia y noche, mirarte mientras viva;
en ti estd mi mirada mds vieja y verdadera.

saber que hacian los nuevos y cémo
evolucionaba la vida artistica, cultural y
politica tanto de su pais como de otros
muchos”.

En lo que no crey6 nunca Paz fue en
el mercado “al que veia como una fuente

influido en alguien sera en Pere
Gimferrer. José Maria Lasalle,
secretario de Estado de Cultu-
ra, coincide en que “Paz no es
un autor habitualmente citado
en Espafia porque los sectores
afines a la dictadura le despreciaban y
para la izquierda comunista provenia
de una izquierda no estrictamente mar-
xista ni militantemente espartana y eso
planteaba una disonancia intelectual con
el comunismo espaifiol interno y exilia-

Cursos de Ve

En la pagina anterior, Félix Grande en una fotografia tomada en el Euroforum Felipe Il en el afio 1991, cuando acudid a uno de los Cursos de
Verano que tanto le gustaban. Sobre estas lineas, un momento del homenaje que se le rindi este afio.
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do”. Piensa Lasalle que se le
descubrio en la transicion “por
el atractivo que representa su
lectura, su trayectoria ensayis-
ta e intelectual”.

Opina Lasalle que “Paz
tenia una reflexion Gltima en la
que explicaba la relacion entre
el intelectual y el poder, algo
tan antiguo como la filosofia
de Platon y Grecia. El era un
gran intelectual seducido por
el poder y por la importancia
que este podia tener, a través
de la cultura, como motor de
cambio social y a pesar de
eso, también se oponia a la
manipulacion del poder hacia
la cultura”.

Concluy¢ el secretario de
Estado considerando que “Paz
hacia politica desde la poesia,
porque es un poeta que piensa
el mundo desde lo sentimental
y lo proyecta. En su poesia
esta la politica, pero también
hay una pulsiéon humanista
que implica que no se puede
entender el arte sin la libertad
del creador para crear”.

FELIX GRANDE
El poeta Félix Grande era un
habitual de los Cursos de Ve-
rano y por eso también ha sido
el lugar ideal para hacerle un
homenaje. La iniciativa se les ocurri6 al
poeta José Manuel Martinez Cano y a
la responsable de comunicacion de los
Cursos, Antonia Cortés, que organizaron
un emotivo acto en el que amigos del
escritor leyeron algunos de sus versos,
fragmentos de su prosa o interpretaron al-
gunas de sus piezas flamencas preferidas.
Guadalupe Grande, su hija, reco-
nocio6 que no era facil acudir a un acto
homenaje a su padre, “porque todavia
todo esta muy reciente, ya que se fue
en enero de este afio”. Preguntada por
los dos amores de su padre, que segin
el propio Félix Grande eran ella misma
y su madre, respondid que “en realidad
eran tres, cinco, multiples, porque se
fueron multiplicando con el tiempo,

La tristeza ha venido como un buque vacio,

la tristeza ha encallado en mi pecho de piedra.
Me trae en sus bodegas toda una vida vieja,
quintales de nostalgia

y el whisky que he bebido.

La tristeza ha venido con faros apagados.

No sé de dénde viene ni por qué me visita

yo mismo soy un puerto donde para la noche
el mar, como noviembre, va ya de retirada.
Somos un puerto undnime,

puerto de tierra adentro

donde llegan los meses

como veleros languidos.

La tristeza ha venido

y me golpea despacio

como el agua golpea

en los acantilados.

Soy un acantilado

de muertos sucesivos

y estoy aqui parado,

bajo una lluvia fina,

junto al silencio frio

del buque de la pena.

2Cudnto dura noviembre, cudnto dura una vida,
cudnto durard un hombre que tiene ya en el pecho
ese peso dormido de los buques sin gente,
de los mares sin luna, de los mortuorios dias?

pero se puede decir que la poesia y el
flamenco conforman una estrella binaria
en su vida”.

El cantaor Paco del Pozo, que parti-
cipd en el homenaje, cantando algunas
de las canciones flamencas que mas le
gustaban a Félix Grande, recordd que al
poeta le encantaba escucharle cantando
por soleas, asi que desde su muerte todas

“OCTAVIO PAZ HACIA
POLITICA DESDE LA
POESIA, PORQUE ES
UN POETA QUE PIENSA
EL MUNDO DESDE LO
SENTIMENTAL Y LO
PROYECTA”

las soleds que interpreta se las
dedica a él.

EN SU PROPIAV0Z

El acto incluyé dos fragmen-
tos sonoros con la propia voz
de Félix Grande. En uno de
ellos reflexionaba sobre como
“Paca” le salvo la vida. Decia
el poeta que en el siglo XIX
alguien tuvo que intuir que mas
de cien afios después habria
una pareja que durase mas de
50 afios juntos. Ese mensaje
lo encontraba Grande en la
copla que dice: “Como los
railes del tren/ son tu carifio y
el mio/ uno al ladito del otro/
to seguio, to seguio”.

Sus otras palabras reflexio-
naban sobre la muerte, sobre el
hecho de que nos pasamos la
vida tratando de ser lo que sea
para no ver que “la muerte nos
acompafia con una fidelidad
absoluta. Nos sonrie porque nos
tiene carifio, porque se va a que-
dar con nosotros para siempre”.
En relacion con este mensaje, el
guitarrista Oscar Herrero asegu-
r6: “el tiempo va muy rapido y
estoy seguro de que pronto nos
vamos a encontrar otra vez”’.

Su viuda, Paca Aguirre,
dijo que “si queda algo por ahi
flotando estara encantado con
el homenaje y encontrara una manera de
decir gracias a esos que lo han organiza-
do y a los amigos que han venido, que
ya son todos de la familia, porque esto
si que no tiene arreglo y una vez dentro
de la familia ya te quedas para siempre”.

PRINCIPIOS Y POESIA

Aguirre asegur6 que creia a rajatabla
en tres palabras: “libertad, igualdad y
fraternidad, y creyd en ellas mas alla
del bien y del mal y las defendi6 toda
su vida”. Su hija también recordd que
“vivio siempre con mucha intensidad
y en eso fue muy afortunado, porque la
vida le permiti6 alcanzar esos momentos
de intensidad, dignidad y desobediencia
que se habia marcado”.
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El poeta y amigo Antonio Lucas
recordd que la ultima vez que vio a
Félix Grande fue en los Cursos, “estaba
echandose unos cigarros y hablaba de
flamenco”. Asegurd que antes de entrar
en el homenaje se habia “echado un ci-
garro en el mismo sitio, en el barandal”.
Lucas encontré en Grande “al poeta
que lanzaba la palabra mas lejos que la

vida y se entusiasmaba por todo”. Por
eso le definié como uno “de los grandes
nombres de la poesia espafiola de los
ultimos 50 afios”.

También el escritor Javier Lostalé,
elogio a “Félix Grande, porque vivia
dentro de la lengua y decia haber des-
cubierto la gloria de la sensualidad y el
caracter sagrado que tenia esa lengua”.

Sobre estas lineas, imagen del afio 2000 en
la que se ve a Francisco Umbral charlando
con un grupo de alumnos en el Euroforum
Felipe II. A la izquierda, su viuda Maria
Espafa, charla sobre la obra de Umbral.

FRANCISCO UMBRAL

“Era un escritor que construia periddicos
con la literatura y tenia una capacidad
enorme de estar en su mundo y de darle
contorno”, asi definié a Umbral, An-
tonio Lucas en el curso homenaje que
¢l mismo dirigié sobre el columnista
madrilefio. Con esa misma idea coinci-
di6 la escritora Marta Sanz, que piensa
que Umbral fue “un gran retratista de si
mismo, pero también del mundo en el
que le habia tocado vivir”.

Para Sanz, que repaso la influencia de
las mujeres en la obra del periodista, “lo
importante para que siga viva su figura
es el lenguaje, ya que Umbral recuper6
las raices hipersensibles de los grandes
escritores del modernismo que tenian
que estar en el vortice mismo de los
acontecimientos para convertirlos luego
en lenguaje”. Reconoce que muchas

"




Temas / Homenaje literario
TRIBUNA COMPLUTENSE

Parte | Verano 2014

veces cuando se alaba el preciosismo
de un autor, suele ser porque la prosa
estd hueca, pero ese no era el caso de
Umbral. Segtn ella, las metaforas y el
lenguaje que utilizaba tenian que ver con
su posicion en la vida, asi que no era
simplemente un recurso libresco, sino
también ideologico”. Su viuda, Maria
Espaifia, reconoce que “es admirable ver
que en cierto modo Umbral estd muy
vivo y todos coinciden en que sigue
aqui, que no es una persona olvidada,
que esta todavia muy presente todo lo
que refleja en sus textos”.

Considera Lucas que frente a otros
columnistas, “Umbral percibié un
ahora mas alla del tiempo que vivimos
y eso generd, en su tiempo, mucha ani-
madversion, sobre todo por la lectura

“FELIX GRANDE FUE
MUY AFORTUNADO,
PORQUE LA VIDA LE
PERMITIO ALCANZAR
ESOS MOMENTOS DE
INTENSIDAD, DIGNIDAD Y
DESOBEDIENCIA QUE SE
HABIA MARCADO”

epidérmica que se hizo de sus textos,
aunque hoy no hay ningln escritor
igual”. Su influencia, segiin Marta Sanz,
fue enorme porque “contribuyé a una
transformacion de la mentalidad publica
que posibilito el cambio en las practicas
privadas, o al menos ayudd a cambiar
aquello que olia a tocino rancio y a car-
tilla de racionamiento”. También opina
que “reivindic6 el cuerpo como lucha de
la mujer en libros como Carta abierta a
una chica progre, con los que legitimé
la lucha de género y de clase”.

POESIA

En su dia se publicé una antologia poética
de Umbral, pero Lucas opina que “no era
buen poeta” y que “su mejor poesia esta
en su prosa”. Al mismo tiempo, afiade
que “Umbral no habria sido Umbral sin
la poesia, por ese galopar nerudiano y lor-
quiano que esta siempre en sus escritos”.

: s AN 3

De izquierd

5 3 B
ﬂﬁg i e
A L i

a a derecha, Antonio Lucas, Juan Soto, Marta Sanz, Maria Espania y Radl del

Pozo, participantes en el curso “Francisco Umbral: el (iltimo de la fiesta”

Espaifia reconocio que a su marido lo que
mas le gustaba leer era poesia, tanto de
Neruda y Lorca, como de Blas de Otero
y Pepe Hierro. Lucas reconoce que “el
diapason que imprimia a la palabra habria
sido imposible si no hubiera leido tanta
poesia, porque incluso fue capaz de hacer

“EL DIAPASON QUE
IMPRIMIA A LA PALABRA
EN SUS ARTICULOS
UMBRAL HABRIA SIDO
IMPOSIBLE SI NO
HUBIERA SIDO UN GRAN
LECTOR DE POESIA”

columnas en endecasilabos”.

Quizés su fracaso a la hora de es-
cribir poesia fue que “no tenia nada
de oido musical y la musica le aburria
muchisimo”, como recordd su viuda.
El director del curso apostillé que él
no fue el tnico escritor que pensaba
eso, también “Vladimir Nabokov decia
que detestaba la musica y que no tenia
ninguna sensibilidad hacia ella, algo
parecido a lo que le pasaba a Umbral”.

Con oido o sin oido, lo que tiene
claro Maria Espafia es que “Umbral
estaba enamorado de los poetas... y de
las mujeres”. Dos amores que no estan
nada mal. H
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Por Jaime FernANDEZ

Un par de estudiantes charlan delante de la muestra “iSon mis derechos!”

ecia el escritor José Saramago que
cualquier partido politico, espe-
cialmente de izquierdas, podria
guardar su programa electoral en
un cajon y a cambio sacar la Decla-
racion Universal de los Derechos Humanos
con sus 30 articulos como el mejor progra-
ma posible. Hoy, afios después de aquella
declaracion, no existe en el mundo ningun
partido que haya optado por esa decision,
aunque si hay organizaciones empefiadas
en que se cumplan todos y cada uno de
esos derechos, y una de ellas es Amnistia
Internacional (AI).

Para demostrar el trabajo de campo que
realiza Al en favor de esos derechos, y tam-
bién a modo de sensibilizacion, encargd a
30 fotografos que tomasen una imagen que
hiciese referencia a los Derechos Humanos.
Cada fotografo reflexiond sobre uno de los
30 derechos establecidos en 1948 y presen-
taron sus imagenes, ya fuesen metaforicas o
concretas. Esas fotos, acompafiadas de textos
sobre actuaciones de Al sobre el terreno, se
recopilaron en un libro y en una exposicion
itinerante titulados “jSon mis derechos!”.

El vestibulo del Euroforum Infantes aco-
gi6 la muestra aprovechando que Amnistia

EL EUROFORUM
INFANTES ACOGI0
LA MUESTRA
ITINERANTE CON
LA QUE AMNISTIA
INTERNACIONAL
QUIERE
SENSIBILIZAR
SOBRE EL
INCUMPLIMIENTO
DE LOS DERECHOS
HUMANOS

Internacional organizé el curso “Los dere-
chos sexuales y reproductivos son derechos
humanos”. Entre las historias recogidas
por Al se podia leer el nacimiento de un
nifio kurdo en Turquia, pais en el que entre
200.000 y 260.000 kurdos no estan conside-
rados ciudadanos; el no reconocimiento de
la personalidad juridica en Guantanamo; la
muerte de un nifio palestino de seis meses de
vida al retener a sus padres, que iban hacia el
hospital, en un control del ejército israeli, o
la historia de una nifia que empez06 a trabajar
como empleada doméstica con 13 afios.

Con respecto al curso organizado, con-
sidera Al que cada persona tiene derecho
a llevar o no una vida sexualmente activa;
a mantener relaciones sexuales de mutuo
acuerdo, sean heterosexuales o no; a esco-
ger a su pareja y decidir si desea contraer
matrimonio y cuando hacerlo; a decidir
libremente el numero de hijos, asi como el
espaciamiento de los nacimientos, y a no
sufrir ninguna forma de violencia de género
0 practicas nocivas.

La realidad, sin embargo, es que una
condicién como la homosexualidad es ilegal
en cerca de 80 paises y puede suponer la
pena de muerte en diez de ellos. W
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(Cada vez hay un mayor consenso de que no existen
enfermedades, Sino que existen pacientes y de que |
una persona

farmacos o las terapias que val
| quizas no sean validos pa

TIBOR KADEK

3

Tratamientos mas personalizados
para la medicina del futuro

> REPARACIONES, RECONSTRUCCIONES, PROTESIS, TRASPLANTES, BIOMARCADORES... SON
ALGUNOS D€ LOS TERMINOS QUE MARCARAN LA MEDICINA DE LOS PROXIMOS ANOS. A TODOS
€LLOS HAY QUE UNIR UNA MEJORA €N €L DIAGNOSTICO ¥ LA COMPRENSION DE QUE CADA
PACIENTE €S UN MUNDO Y DeB€E SER TRRTADO DE MANERA INDIVIDUALIZADA

i ha habido una noticia médica me-
diatica este verano ha sido, sin duda,
la comercializacion del sofosbuvir,
un farmaco que acaba con el virus de
la hepatitis C en tres meses. La principal
contradiccion de este farmaco no son los
efectos secundarios, que apenas existen,
sino su precio: 60.000 euros. Francia so-
licitd en Bruselas la creacion de una plata-
forma especifica para combatir ese eleva-
do precio, pero su peticion fue rechazada,
porque a los ministros de Sanidad no les
pareci6 bien crear un mecanismo especi-

fico para presionar a la farmacéutica. José
Luis Calleja, del Hospital Universitario
Puerta de Hierro Majadahonda y director
del curso “Hepatitis C en Espana: retos,
oportunidades y su implicacion en salud
publica”, asegura que es incomprensible
que se haya paralizado la alianza que pide
Francia, porque es “un problema de salud
publica muy importante y deberia facili-
tarse un farmaco que sea realmente til”.

POCO TRATAMIENTO

En nuestro pais hay cerca de un millon

de enfermos de hepatitis C, pero “del 100
por cien de pacientes s6lo un 16 por cien-
to han sido vistos por un especialista, y
de ese 16 por ciento, s6lo un 2 por ciento
son tratados. Algunos porque no quieren,
otros porque son muy mayores o porque
tienen afecciones muy leves y otros mas
porque los médicos no ven una razon
para tratarlos con interferon y ribavirina,
que son los farmacos habituales y tienen
muchos efectos secundarios”. Tiene
claro Calleja que, a pesar del coste del

nuevo farmaco, “para los pacientes con (=
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D una enfermedad hepética grave no hay

nada que discutir, habria que facilitarles
el sofosbuvir o alguno de los nuevos
farmacos de esa misma familia que van
a surgir desde este mismo afio”.

También Javier Garcia-Samaniego,
del Hospital Carlos III, considera que
el Sistema Nacional de Salud tiene la
obligacion de garantizar la equidad.
Opina que los clinicos son “victimas
de las presiones de las administraciones
publicas y de los pacientes”, y le parece
“inaceptable” tener que tratar a un pa-
ciente con algo que sea peor, “existiendo
un farmaco que cura la infeccion sin
efectos adversos”.

Cristina Avendaiio, que fue directora
de la Agencia Espafiola de Medicamen-
tos y Productos Sanitarios (AEMPS)
puso un contrapunto a las opiniones de
los clinicos y asegurd que “tiene que
haber financiacion selectiva” y que “hay
que asumir la responsabilidad como
para decirle al paciente que no se le va
a suministrar un farmaco porque no hay
dinero”. Rafael Matesanz, director de la

Organizacion Nacional de Trasplantes,
criticod esta postura y reconocié que €l
no es capaz de ponerse delante de un
paciente y decirle, cara a cara, que no se
le va a hacer una intervencion y que se
va a morir porque no hay presupuesto.

CORAZON

Segun los datos de 2012 del Instituto
Nacional de Estadistica, el 30,3 por
ciento de los fallecidos en Espaiia lo
fueron por enfermedades del sistema
circulatorio, entre las que se encuen-
tran todas las del corazon, y muchas
de estas causas se presentaron en el
curso “Actualizacion en cardiologia
20147, donde se hablo de reparaciones,

“ES INCOMPRENSIBLE
QUE SE HAYA PARALIZADO
LA ALIANZA QUE PIDE
FRANCIA PARA REDUCIR
EL PRECIO DEL FARMACO
QUE ACABA CON EL VIRUS
DE LA HEPATITIS C”

proétesis y reconstrucciones. Asuncion
Camino Lopez, del Hospital Sanitas La
Moraleja, explicd que “factores como
la edad por si misma no son una con-
traindicacion para cirugia en casos de
estenosis adrtica severa sintomatica” y
que “existen algunos casos en los que el
cirujano puede reparar la valvula aoértica
y no hace falta sustituirla, pero eso solo
es posible cuando esta poco dafiada”.

Raul Moreno, del Hospital Sanitas
la Moraleja y del Hospital Clinico San
Carlos, hablo de las protesis aorticas
percutaneas. Explicé Moreno que “si no
se hace nada con enfermos con sindro-
me aortico severo tienen una esperanza
de vida de un afio, y si un tercio de los
pacientes no son operados es por riesgo
quirurgico alto y ahi es donde entran las
protesis aorticas”.

Segtin Moreno, las protesis se pueden
expandir a otros pacientes que sean
aceptados para cirugia, sobre todo para
aquellos con riesgo alto. En la actualidad
“uno de cada cuatro pacientes fallece
al afio, asi que hay muchos aspectos de ¢
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L0 EXPLICO, EN EL CURSO SOBRE EL DIAGNOSTICO PRENATAL, EL DOCTOR LUIS ORTIZ QUINTANA

Luis Ortiz Quintana, jefe
del Departamento de
Obstetricia y Ginecologia del
Hospital Gregorio Maranén,
es ademas uno de los
miembros del comité clinico
que cre6 la Comunidad

de Madrid para valorar

en qué casos se podia
interrumpir el embarazo
debido a anomalias fetales.
Ortiz Quintana explicé en
el curso “éHa cambiado el
diagnéstico prenatal2” el
papel que ha cumplido ese
comité, del que también
formaban parte Javier de
Santiago y Angel Nogales.
“Este estuvo incluido por su
clara opinién antiabortista
y a su muerte fue sustituido
por Enriqueta Roman”.

Aclaré Ortiz Quintana que
el gobierno anterior modificé la
interrupcién del embarazo con una ley
orgdnica que contempla en su articulo
15 que se pueda interrumpir en las
primeras 22 semanas si hay un grave
riesgo para la madre o si existe riesgo
de graves anomalias en el feto y asi
conste en un dictamen emitido por
dos médicos especialistas. También
se contemplaba una novedad, que
era la posibilidad de interrupcién
del embarazo cuando se detecten
anomalias fetales incompatibles
con la vida y asi conste en un
dictamen emitido por un médico o
médica especialista, distinto del que
practique la intervencién, o cuando
se detecte en el feto una enfermedad
extremadamente grave e incurable
en el momento del diagnéstico y
asi lo confirme un comité clinico.
Para esta Gltima circunstancia no se

Han surgido nuevas pruebas de diagndstico prenatal, pero de momento son muy caras

contemplaba ningtn limite de edad
gestacional. Aseguré que el comité

del que él forma parte siempre ha
entendido que las anomalias fetales
incompatibles con la vida son las

que se asocian con la muerte del

feto. El problema lo plantean “las
enfermedades extremadamente graves
o incurables del feto”. En total se han
presentado 144 casos desde 2010,
“que son muchisimos, porque implica
que en muchos casos se han escapado
graves deficiencias en el diagnéstico
prenatal antes de la semana 22”.
Informé el doctor de que han llegado

casos al comité de “anencefalia (falta
de parte del cerebro), agenesias del
cuerpo calloso (falta de desarrollo de
esa parte del cerebro), hemorragias
intraventriculares, graves cardiopatias,
malformaciones esqueléticas...”. A
todas esas se les ha dicho que si, y que
no, que no procedia, a casos como “el
labio leporino o una malformacién del
tercio distal de un brazo”.

Consideré Ortiz que “la de 2010
era una ley buena con algunas
debilidades como la edad de inicio de
decision de las nifas a los 16 afos, el
plazo de toma de decisiones, y el no
haber puesto limites de semanas de
gestacion para casos muy graves. Entre
las cosas buenas, estaba el respeto a
la libertad individual y la reduccién de
patologias neonatales, entre otras. Lo
Unico que hacia falta era mejorar las
deficiencias de la ley actual y no hacer
una cosa absurda como quiere nuestro
Ministro de Justicia”.
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José Luis Calleja, director del curso sobre hepatitis C, resume las conclusiones de una de las mesas redondas

» mejora, sobre todo en la seleccion de los
enfermos, la técnica y los dispositivos”.
Frente a las protesis, Manuel Carne-
ro, del Hospital Sanitas La Zarzuela y
del Hospital Clinico San Carlos, habld
de la cirugia de reconstruccion valvular,
que tiene como objetivo preservar la
anatomia del corazdn restaurando la
funcionalidad. De acuerdo con Carne-
ro, “reparar una valvula supone evitar
una proétesis con lo que se disminuyen
los riesgos, aunque tiene una gran
complejidad técnica y es dificil de re-
producir”. La cirugia de reconstruccion
es la actuacion mas precoz y “algunos
estudios demuestran que el paciente
aumenta su esperanza de vida y mejora
sus condiciones”.

15,5 MILLONES

Esa es la cifra de personas que mueren
en todo el mundo por episodios car-
diovasculares. Lo recordd Francisco
Fernandez-Avilés, del Hospital Gregorio
Maraiion y director del curso “Abordaje
de la enfermedad valvular cardiaca

“EN LOS ULTIMOS 50
ANOS SE HA INVERTIDO
MUCHO EN PREVENCION,
DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE

LAS ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES”

en el siglo XXI”. De acuerdo con el
conferenciante, “en los tltimos 50 afios
se ha invertido muchisimo dinero para
avanzar en la prevencion, diagnostico
y tratamiento de las enfermedades car-
diovasculares y el éxito ha sido enorme
porque es la tnica causa de muerte que
ha descendido en estas cinco décadas”.

Seiald, sin embargo, que hay un
problema de dificil solucion, como es
el envejecimiento de la poblacion y el
consiguiente aumento de la esperanza
de vida. Con el envejecimiento se in-
crementan los riesgos de enfermedad
cardiovascular y ademas hay que contar
con el gran déficit que existe para frenar

las enfermedades cardiovasculares que
es la “ignorancia cientifica” que alin
existe en este campo, por ejemplo, para
conocer en profundidad los mecanismos
moleculares que participan.

CANCER

E127,5 por ciento de las muertes del afio
2012, de nuevo segun el INE, se debie-
ron a diferentes tumores. En el curso
“Cancer: del laboratorio al paciente”,
Maria Blasco, directora del Centro Na-
cional de Investigaciones Oncologicas
(CNIO), recordé que en los humanos
hay 10'* células que pasan por 10'¢
divisiones en su vida, asi que hay unas
cuantas miles de millones de ocasiones
para que mute algin gen esencial y nos
lleve a un cancer.

Blasco, al igual que Fernandez-
Avilés, sefiald que “hacerse viejo es el
principal factor de riesgo para el cancer
y todas las demas patologias que surgen,
esencialmente, a partir de los 40 afios”.

En su grupo de investigacion del
CNIO llevan afios estudiando las cau- d
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sas moleculares del cancer para crear
biomarcadores utiles. Asegura que los
genes nos dicen el riesgo de padecer
un cancer concreto, pero no sabemos
cuando ni qué grave sera. Los genes
no reflejan el ambiente, “eso se puede
medir, por ejemplo, con la longitud
telomérica, que refleja tanto la herencia
como el ambiente y ahora se esta es-
tudiando su uso como biomarcador en
enfermedades como el cancer de mama,
el SIDA, la infertilidad...”.

Uno de los principales problemas del

Los ultimos avances en imagen hiomeédica

“Los avances tecnolégicos
muchas veces no se miden
tanto en avances en mejores
mdquinas, como en mejoras
matemadticas, en estudios
informaticos y estadisticos...
Implican obtener datos
cuantitativos, no sélo ver la
imagen, sino tener datos
que te permitan mejorar el
diagnéstico”. Asi lo explican
Ignacio Lizasoain y Andrés
Santos, directores del
curso “Avances en imagen
biomédica: del laboratorio a
la clinica” y coordinadores del
cluster de Medicina Innovadora
del CEl Moncloa. El curso, en
concreto, traté de avances en
patologia cardiaca, cerebral
e inflamacién vascular y los
elegidos para hablar de ello fueron
los mejores nacionales, con alguna
pequenia representacion internacional.
Este curso fue uno de los que
se celebraron este verano con el
patrocinio del CEl Moncloa. El
Campus de Excelencia Internacional
(CEIl) es un programa que puso en
marcha el Ministerio de Educacién en
2009 y la Universidad Complutense
se presenté a dicha iniciativa junto a

cancer, de acuerdo con Blasco, es que “es
personal, asi que cada persona requerira
un tratamiento adecuado y de ahi que po-
cas personas se pueden beneficiar de los
mismos farmacos, debido a las diferentes

HAY ALGUNOS TUMORES
QUE PUEDEN LLEGAR
HASTA LAS 1.500
MUTACIONES, LO QUE
DIFICULTA MUCHO EL
PROCESO DE CURACION

la Politécnica de Madrid y formaron el

Campus Moncloa, con el objetivo de

sumar las experiencias y las fortalezas

de estas dos universidades madrilefas
Lizasoain, de la UCM, y Santos,

de la UPM, reconocen que siguen

trabajando juntos, pero “con los

CEl, debido a la crisis, no se sabe

qué va a pasar”. Afirman que se ha

llegado a una situacién en la que

ya estd en marcha casi todo lo que

tenia que ponerse en marcha y las

Una de las mesas redondas del curso dirigido por Ignacio Lizasoain y Andrés Santos

mutaciones”. Informa Blasco de que hay
algunos tumores que llegan hasta las
1.500 mutaciones o alteraciones, lo que
dificulta mucho el proceso de curacion.

BIOMARCADORES

Carlos Camps, del Hospital General
Universitario de Valencia, reconocio
que todavia no hay ningiin marcador
que nos permita predecir cudl es el mejor
tratamiento, pero lo que si se sabe, por
ejemplo, “es que en los canceres de un
fumador hay multitud de mutaciones y 0>

infraestructuras ya estan montadas.
“Ahora queda que sigan funcionando
los grupos de investigacién ya
organizados, aunque hay muchisimos
retos como la docencia de mdsteres
conjuntos, por la cantidad de
problemas burocrdticos que existen”.
Del CEl Moncloa destacan el
Programa Internacional de Captacién
de Talento (PICATA), de incorporacién
de estudiantes e investigadores
brillantes de todo el mundo.




Avances médicos / Temas
TRIBUNA COMPLUTENSE

Parte | Verano 2014

Results

Arriba, el oncdlogo Carlos Camps hablo de la busqueda de
biomarcadores. A la izquierda, Oscar Ferndndez explicd la evolucion
de los farmacos para tratar la esclerosis multiple. Bajo estas lineas,
participantes en el curso “Actualizacion en cardiologia 2014”
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Marfa Blasco, directora del Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas

D sera mucho mas dificil tener éxito con
esos pacientes”. Los biomarcadores
se estan buscando “tanto en la sangre
como en el ADN, la saliva, el exhalado
e incluso en los micro ARN, que tienen
unos 20 nucleotidos, lo que simplifica
mucho el estudio”.

Gema Moreno Bueno, jefa del Labo-
ratorio de Investigacion Traslacional, del
MD Anderson Center, de Madrid, explico
ademas que “de la investigacion basica
hay una pérdida o lenta traduccion hasta
la investigacion clinica y a la aplicacion
préctica. El primer biomarcador de can-
cer se conocia en los aflos setenta y hasta
1988 no se aplico para un tratamiento”.
De los 25.000 genes del ser humano se
desconoce la funcion de la mitad, més
0 menos y Moreno Bueno recordé que
“solo se conoce el gen que causa la alte-
racion en un 12 por ciento de canceres,
asi que es imprescindible identificar los
marcadores genéticos para tener una
herramienta de diagndstico y para elegir
la terapia adecuada”. Hay técnicas como

SEGUN GEMA MORENO
BUENO, DEL MD
ANDERSON CENTER, SE
DESCONOCE LA FUNCION
DE LA MITAD DE LOS
25.000 GENES DEL SER
HUMANO

“AHORA MISMO HAY
21 ENSAYOS CLINICOS
SOBRE ESCLEROSIS
MULTIPLE, PROBANDO
FARMACOS NUEVOS
MAS EFICACES Y MAS
SEGUROS”

la secuenciacion de alto rendimiento que
se aplica desde 2003 gracias a las mejo-
ras quimicas y tecnologicas, y Moreno
Bueno asegura que con estas técnicas
“se pueden tener fragmentos grandes de
ADN secuenciados, y luego se puede ir
auna base de datos como ENCODE para
ver si hay mutaciones”.

ESCLEROSIS MULTIPLE
También en una enfermedad como la
esclerosis multiple los biomarcadores
son muy importantes “a la hora de
elegir mejor al paciente y para conocer
sus previsiones e incluso los posibles
efectos secundarios indeseables”, y asi
lo reconocié Rafael Arroyo Gonzalez,
del Hospital Clinico San Carlos y direc-
tor del curso “Estrategias actuales para
el abordaje integral y sostenible de la
esclerosis multiple”.

Informé Arroyo de que en Espaiia el
coste medio por paciente y afio ronda
entre los 30.000 y los 40.000 euros, y

aparte estdn los grandes intangibles, > &
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debajo, Javier Pérez, durante el curso
sobre el diagnastico prenatal. Arriba,
José Alberto San Romdn, en el curso
sobre la enfermedad valvular cardiaca

A la izquierda, Alberto Galindo, Y 2> “que son muy importantes en la calidad

de vida y el sufrimiento”. Quiso remar-
car Arroyo que la esclerosis multiple
es “una enfermedad grave en la que se
busca conseguir el NEDA (No Eviden-
ce of Disease Activity) y para ello hay
que encontrar el firmaco adecuado para
cada paciente”.

Oscar Fernandez Fernandez, direc-
tor de la Unidad de Gestion Clinica de
Neurociencias del Hospital Regional
de Malaga, destacd que “ahora mismo
hay 21 ensayos clinicos sobre esclerosis
multiple, probando farmacos nuevos”.
Reconocid que lo ideal seria ir hacia el
concepto “no hay enfermedades, sino pa-
cientes, porque no hay dos que sean igua-
les”. Lo esencial es elegir el farmaco mas
eficaz y mas seguro para cada paciente y
para eso “hay que saber cual es el riesgo

“LAS COMUNIDADES
AUTONOMAS DEBEN
OFERTAR, COMO
MINIMO, UNA CARTERA
COMUN DE SERVICIOS
DEL SISTEMA NACIONAL
DE SALUD”

que quiere correr el paciente, cual es su
objetivo, cudl es su estrategia del trata-
miento (rapido o lento), y también hay
que conocer factores econémicos y si esta
dispuesto, o no, a seguir el tratamiento”.

EQUIDAD Y COSTES
Encarnacion Cruz, subdirectora de
Farmacia y Productos sanitarios de la
Comunidad de Madrid, asegurd que “es
dificil incorporar las innovaciones con un
presupuesto menguante” y que hoy en dia
el gasto farmacéutico de la Comunidad
de Madrid son 1.800 millones de euros,
“lo que supone el 10 por ciento del pre-
supuesto de la comunidad autonoma”.
Juan Suarez Fernandez, de Faus&-
Moliner Abogados, recordé a Encarna-
cion Cruz que “las comunidades auto-
nomas deben actuar con sometimiento
a la Constitucion, a la ley y al derecho
porque las leyes estan para cumplirse.
Y todas deben ofertar, como minimo, la
cartera comun de servicios del Sistema
Nacional de Salud”. Un buen sistema que
hay que valorar “para que siga siendo
sostenible en un futuro ya que cada vez
se amplia mas la brecha entre aquello a
lo que aspira el sistema y la realidad”. W
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Opinion

Por MicueL Marrinez CuabrADO

Union Europea: el dinosaurio... se mueve

1 proceso de construccion europea ha sufrido convul-

siones y crisis permanentemente desde sus origenes

después de la segunda guerra mundial hasta el se-

gundo decenio del siglo XXI. El proyecto comuni-

tario era un proceso inevitable cuando los Estados

nacionales europeos occidentales descubrieron sus
limites en la nueva era atomica y ante la guerra fria entre las dos
grandes potencias vencederas de la guerra mundial. Desde el
Congreso europeo de La Haya en 1948 los lideres europeos han
venido realizando una doble mision historica: Avanzar dentro
de sus estados nacionales y arrimar el hombro en
la construccion de un vasto sistema supranacional
que asegurase la paz entre los pueblos europeos y
sentase sobre bases firmes el bienestar, el progreso
y la seguridad de sus ciudadanos.

La gran recesion y la crisis del septenio 2007-
2014 han supuesto una decepcion para una parte,
no para la mayoria de los europeos miembros de la
Union. Los efectos sociales de la crisis han traido
como consecuencia el desafecto y la critica a los
dirigentes europeos. Casi sin excepcion castiga-
dos en los procesos electorales mediante el voto
a los partidos de oposicion o a los propios grupos =
antisistema. El voto protesta de diferentes grupos
de extrema derecha a extrema izquierda o de los
propios partidos centrales, no han superado sin em-
bargo en las ultimas elecciones europeas de mayo a
los partidos fundadores del proceso de construccion
comunitaria. Es decir, liberales, democristianos y
socialdemocratas. Tres partidos centrales europeos
que han sumado dos tercios de los votos validos que
permiten conformar el gobierno de las instituciones
europeas a partir de los acuerdos entre Consejo europeo de
Jefes de Estado y de Gobierno y el nuevo Parlamento, salido
del sufragio universal de casi doscientos millones de votos
del emergente pueblo europeo. Muchos mas votos en la de-
mocracia europea de 28 Estados que en las ultimas elecciones
presidenciales de la democracia americana de 50 Estados.

Es cierto que un tercio de los votos europeos de mayo han
ido a partidos y grupos radicalmente opuestos a la Unioén
Europea, al Euro y a los valores y principios fundamentales
de la Construccion europea. Pero esas oposiciones ni son
homogéneas ni seran capaces de doblegar al gran dinosaurio
europeo, por mucha lentitud y errores cometidos en los ultimos
diez afios de insuficiencias de las politicas comunes.

Probablemente lo mas lamentable desde 2009, ha sido
de nuevo la tenaz oposicion del Reino Unido a seguir la sen-

da comunitaria. La llegada del premier Cameron dio alas al
abandono de su partido hasta entonces integrado en el Partido
Popular europeo. Con lo que debilito al sistema de partidos
existente en Europa desde la eleccion por sufragio universal
del Parlamento en 1979. Y en los ultimos afios a la llegada a
la primera posicion del partido mas destructor de la entente
europea, el UKIP. Que junto al Frente nacional francés y
al italiano Cinco Estrellas, realizaran en el Parlamento de
Bruselas-Estrasburgo un papel extremista, rocambolesco y
finalmente incapaz de efectuar una critica minimamente se-

MONTSE CANADELL

ria frente a lo que supone la Unidon Europea para la inmensa
mayoria de sus ciudadanos.

No son pequefios los avances que la Union ha realizado
desde 2010 para superar la crisis y tomar posiciones para me-
jorar el estado del proceso hacia la Unioén politica. El Tratado
sobre el Pacto fiscal, los Mecanismos de control del Euro y
de la Banca europea, el impulso a nuevas politicas del Banco
Central Europeo, y la reafirmacion del papel de la Unién en
las fronteras de Europa, el papel del Demos europeo en las
elecciones de mayo que se ha impuesto al Consejo europeo,
a la implacable y antisocial austeridad de los tltimos afios y
a las politicas de conflicto creciente entre el Sur y el Norte de
Europa, son desde luego pilares del nuevo ciclo comunitario.

MicueL Marrinez CuaDRADO
Careoraico D DerecHo ComunimaRio e LA Universioap CoMPLUTENSE
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1 acto de reir pone en funciona-
miento entre 100 y 400 musculos
del cuerpo y, sobre todo, fomenta
una actitud mds positiva ante la
vida, ayuda a tener alegria de vivir,
reduce el estrés, la ansiedad y la depresion,
y estimula el entusiasmo, la ilusion y la
motivacion. Si para cualquier persona reir
es saludable, para un enfermo de cancer,
“al que se le ha venido el mundo encima,
el hecho de olvidar un rato lo que le esta
pasando, de evadirse de su enfermedad, de
sentirse como el resto de la gente... Es algo,
sin duda, muy importante”, afirma Gemma
Matute, profesora de la Universidad Com-
plutense y secretaria este verano del curso
“Céncer: del laboratorio al paciente”

La Asociacion Espafiola de Lucha con-
tra el Cancer recomienda desde hace unos
afios que los hospitales organicen de vez en
cuando sesiones de risoterapia en las que
participen los enfermos. El objetivo prin-
cipal, como afirmaba la profesora Gemma
Matute, es hacerles pasar un buen rato, pero
de paso puede ayudarles a otras muchas
cosas, incluso fisicas. El enorme niimero de
musculos que se mueven al reir, sirve para
armonizar el sistema muscular y, ademas,
produce un masajeo interno que hace que de

Un instante del taller en el que participaron

s -
los alumnos del curso “Cancer: del laboratorio al paciente”

CADA VEZ MAS
HOSPITALES
ORGANIZAN
SESIONES DE
RISOTERAPIA, QUE
A SUS INDUDABLES
BENEFICIOS
PSICOLOGICOS
SUMAN TAMBIEN
MEJORAS FiSICAS
EN LOS PACIENTES

Por Aierto MarriN

forma natural aumenten los jugos biliares y
gastricos, lo que permite eliminar grasas y
ulceras. También aumenta el nivel circulato-
rioy arterial, lo que rebaja automaticamente
el estrés y la ansiedad en el organismo y es-
timula el sistema circulatorio. La capacidad
respiratoria también aumenta al reir, lo que
permite que las células reciban el doble de
oxigeno del habitual.

“En el curso hemos estado hablando
de nuevos tratamientos e investigaciones
relacionadas con el cancer, pero también
queriamos analizar aspectos relacionados con
el paciente, como su atencion psicologica,
su alimentacion... Por eso decidimos incluir
también un taller de risoterapia. Es bueno que
gente que dentro de poco van a ser médicos,
enfermeros, bidlogos... sepan que existen
este tipo de terapias, que por supuesto no
curan el cancer, pero que pueden servir para
que los enfermos tengan una mejor actitud,
lo que en este tipo de enfermedades es muy
importante”, concluye la secretaria del curso.

Para impartir el taller los responsables del
curso —dirigido el profesor José Santiago To-
rrecilla— contactaron con Factoria de la Risa,
empresa especializada en impartir talleres en
centros hospitalarios de Madrid. B
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