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NOTA PRELIMINAR

En el titulo de esta tesis hemos utilizado las
preposiciones desde y hacia por cuanto indican
mayor dinamismo que de y hasta. Con |la
preposicidon desde sefialamos que nuestro punto de
partida analitico no es fijo sino que, por el
contrario, se trata de un principio activo cuya
evolucién va adaptandose al descubrimiento de
nuevos datos que aportan informacién sobre
nuestro pasado perdido en el tiempo. En el mismo
sentido, la preposicion hacia apunta que el término
hacia el que proyectamos nuestras
argumentaciones también es dinamico,
indicandonos la direccion del movimiento del citado
término. Esta aclaracién es primordial para la
defensa de nuestra tesis: no existen principios o
fundamentos estaticos, unicos, desde los que se
pueda explicar cualquier investigacion; solamente
los utilizamos como variables orientativas en el
desarrollo de nuestros estudios. Por otra parte, es
preciso recordar los efectos a los que nos han
llevado las proyecciones idealistas o de cualquier
sistema cerrado que, partiendo de un principio
unico e inmutable, se intentan aplicar al ambito

abierto de la vida.
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Nuestro trabajo ha pretendido mostrar Ila
capacidad de la mente creadora, su eficacia
prospectiva que posibilita que la realidad humana sea
una realidad exuberante y abierta, con infinitas
posibilidades. Para ello hemos hecho un seguimiento
del desarrollo del imaginario dentro del campo
antropoldgico. Paralelamente hemos intentado hacer
una revision de la esquizofrenia y otras alteraciones
mentales interrogandonos sobre el origen y proyeccién
de los fundamentalismos, considerando que el tema
posee en si mismo interés y actualidad, por cuanto
creemos es la causa que domina y detiene el proceso
creativo. Mediante la conciliacién del dialogo entre las
humanidades y las ciencias optamos por una
explicacion ultima: el estudio de la plasticidad cerebral
por parte de los neurobidélogos, que apoye nuestras
tesis. Por supuesto que esta tesis no agota el tema; es
simplemente un intento de aproximacion al estudio de
la realidad humana a partir de las posibilidades
creativas de la mente, un intento de contribuir a evitar
las atrocidades que unos seres imponen a otros
mediante el uso de la fuerza, o en nombre de una
razon, por absoluta, irracional.

El enfoque de nuestra tesis es escéptico en
cuanto a la potencia de los fines. La Historia ha
demostrado que los intentos de asegurar el futuro
mediante procedimientos l6gicos o perfectos han
posibilitado el desarrollo del mal con una fuerza aun
mayor. Estamos en contra de construir nuestro futuro
desde la consideracion de una razon sujeta a la logica
de la identidad, por cuanto no existen certezas ultimas

ni soluciones definitivas. Defendemos, por tanto, el
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uso de medios provisionales y revisables. Por otro lado
los discursos de naturaleza estética y ética no
plantean argumentaciones diferentes sino que
convergen en multiples formas, precisamente por su
propia permeabilidad, sefial inequivoca de su
dinamismo.

En cuanto a la metodologia de trabajo, nuestra
tesis parte de una bibliografia de referencia. Se trata
de un conjunto de publicaciones de Ilas que el
contenido de la obra es seleccionado y redactado en
funcion de sus lineas de investigacién. Desde esta
bibliografia-fuente hemos pasado a otras fuentes
intermedias y especificas. En la metodologia
bibliografica hemos pretendido, al menos in intentio,
que esté siempre presente el factor unificador, aunque
no siempre ha sido posible puesto que algunos textos
tratan en exclusividad el tema al que nos referimos en
cada capitulo y otros hacen mencion casual del mismo.
De igual forma, hemos intentado no ignorar bibliografia
de contraste para dar de este modo mas objetividad a
la investigacion. Desde la consideracién de que un
mismo autor puede haber analizado temas diferentes,
su bibliografia la hemos reflejado en todos los temas
por él tratados. Nuestra bibliografia selectiva ha
intentado avalar, definir y promover las partes
independientes del tema asi como nuestra posicion
ante el mismo. Al tratarse de un trabajo tematico
hemos utilizado, siempre que hemos podido,
bibliografia traducida al castellano, salvo en aquellos
casos que hemos preferido cambiar el sentido de la
traduccion, para lo cual hemos tenido que hacer uso

de la edicion original.
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Por ultimo, nuestro trabajo esta organizado de
la siguiente manera: Una introduccién para exponer la
plasticidad del cerebro mediante los estudios llevados
a cabo por las neurociencias. A continuacién, el primer
capitulo desarrolla el trayecto antropoldégico de lo
imaginario. Un segundo capitulo pone de manifiesto la
evolucion histérica que posibilita el paso de una
sociedad mas horizontal y solidaria a otra mas
jerarquizada, en la cual se impone la fuerza sobre la
razon. EIl tercer capitulo trata de las alteraciones
mentales, que creemos consecuencia de lo expuesto
en los anteriores capitulos. Por ultimo cerramos el
trabajo con un apartado de conclusiones y otro que

recoge la bibliografia, citada y general.
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INTRODUCCION

FILOSOFIAY NEUROCIENCIAS: Nuevas perspectivas
en el estudio del conocimiento del hombre

El hombre, a través de su experiencia personal, a través
de la accion vital de la reflexion, siempre se ha planteado el
tema de su propia naturaleza, del ser, de la unidad del
mundo, de su relacion con el resto de los hombres y con la
vida, en un intento de satisfacer la necesidad de encontrar un
fin Ultimo que dé sentido a su destino como individuo. Estas
no son cuestiones de ahora, sino de siempre, consustanciales
al hombre mismo. Dado que el conocimiento se ha ido
formando en el curso de la propia historia, las respuestas a
estas preguntas son perspectivas individuales segun el
contexto histérico en que estén situadas. De este modo
encontramos posturas diametralmente opuestas, al menos en
sus planteamientos: el espiritual de San Agustin. ;Es que
alguien puede ser autor de si mismo? ;O existe algun otro
cauce por donde nos llegue el ser y la vida fuera de tu

autonomia sobre nosotros, Sefor?,"’

o el biolégico de Wilson,
"si el cerebro es una maquina de 10.000 millones de células
nerviosas y la mente puede explicarse como la actividad
conjunta de un numero finito de reacciones quimicas vy

eléctricas, estos linderos limitan el prospecto humano, somos

1 SAN AGUSTIN: Confesiones, trad. José Cosgaya, Biblioteca de Autores Cristianos,
Madrid, 1986, p. 31.
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INTRODUCCION

bioldgicos y nuestras almas no pueden volar libremente".? Por
supuesto que estas posturas no son unicas, puesto que existe
un amplio espectro de creencias incontrastadas: Democrito,
Tomas de Aquino, Leibniz, Kant, Hume, Freud, Sartre,
Skinner, Lorenz y otros, cada uno de ellos con sus personales
puntos de vista. Ciertamente que las reflexiones de los
cientificos del cerebro, por un lado, y los presupuestos
cientificos de los filésofos, por otro, permiten la aparicién de
una nueva forma de hacer filosofia, o de filosofar, por cuanto
el filésofo es conocedor de la biologia moderna y el cientifico

propone cuestiones mas alla de las meramente cientificas.

Quizas la duda, o mejor dicho, la desesperanza
que nos producen estos planteamientos, tiene su origen en la
raiz fundamental del debate: el tema de la naturaleza
humana, abordado desde dos premisas fundamentales: a) lo
material de la naturaleza del hombre, consustancial a su
propia evolucién universal o b) lo espiritual, considerando al
hombre fuera de toda dimension espacio-temporal. Es
evidente que ambas posturas no pueden considerarse unicas
en cuanto al planteamiento del problema de la naturaleza
humana; el hombre no vive solo sino en sociedad y, como tal,
su comportamiento esta determinado por sus relaciones con
los demas hombres. El estudio de las sociedades se ha hecho
siempre en funcién de los parametros que definen esa
sociedad en un tiempo historico  determinado: el
existencialista de Camus, Sartre; el conductista de Watson y
Skinner; el biologista de Lorenz; el psicoanalista de Freud; el
genetista de Wilson o el |linguistico de Chomsky.
Planteamientos que intentan aclarar qué es el hombre en

tanto ser social.

2 WILSON, E. O.: Sobre la naturaleza humana, trad. Mayo Antonio Sanchez, Fondo de
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Los estudios de Darwin plantean la cuestion de la
naturaleza humana como objeto de estudio experimental,
gracias al cual puede explicar "como el hombre y los demas
animales vertebrados se hallan construidos segun el mismo
modelo general, coOmo atraviesan todos idénticos estadios
primeros de desarrollo, y como finalmente, conservan ciertos
rudimentos comunes".® Wilson, por otro lado, considera que
toda especie animal sobre la tierra esta determinada por su
propia historia genética: "ninguna especie, incluida la nuestra,
posee un proposito mas alla de los imperativos creados por su
historia genética".* Esta argumentacién podria eclipsar
cualquier meta que se hayan planteado las sociedades
humanas, eliminando sus particularidades, como si el hombre
viviese en una sociedad total, predeterminada. Pero no
olvidemos que el planteamiento de Wilson es biologista, lo
que le permite poner de manifiesto un segundo dilema: el
hombre ha de elegir entre las premisas éticas inherentes a su
naturaleza bioldgica y las registradas en su cerebro, siendo
éste la unica salida posible a la verdadera definicion del
hombre: "el problema de la ciencia es medir la estrechez de
las limitaciones causadas por la programacién, encontrar su
fuente en el cerebro, y descifrar su importancia mediante la

reconstruccion de la historia evolutiva de la mente".®

Por consiguiente, el cerebro va a ser el origen de
ese inmenso mundo de leyes y normas que rigen las
relaciones del hombre y su estudio nos ayudara en la
comprension de la filosofia y la teoria del conocimiento, de la

estética, la moral, la ética y la religion. Las neurociencias

Cultura Econémica, Madrid 1983, p. 13.

> DARWIN, Ch.: El origen del hombre y la seleccion en relacién al sexo, Edaf, Madrid,
1972, p. 27.

4 WILSON, E, op. cit., p. 14.

> Ibidem, p. 21.
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actuales permiten, como afirma el neurobiélogo Semir Zeki, la
contribucion de la filosofia a la comprensién de la mente:
"solo a través del conocimiento de la neurobiologia”, escribe
"podran los filésofos del futuro tener la esperanza de realizar
alguna aportacién sustancial a la comprensiéon de la mente".®
Esto supondria la consideracion del filésofo como un
cientifico/pensador tedrico, que cohesiona la
interdisciplinariedad de las ciencias. Se trataria, ademas, de
tender un puente entre las disciplinas de las humanidades y
las disciplinas cientificas, eternamente separadas y, a la vez,
eternamente reivindicado su acercamiento. Planteamientos
como el interdisciplinario de Schrédinger, "toda investigacion
especializada unicamente posee un valor auténtico en el
contexto de la totalidad del saber",” o el integrador de Wilson,
el cual cree que estamos a punto de que se unan "la biologia
y las ciencias sociales y que como consecuencia finalmente
se uniran las dos culturas",8 corroboran la tendencia
anteriormente expuesta. Pero cémo ha de llevarse a cabo
la unificacidén, la integracién? Desde |la consideracion de que,
si bien cada nivel de descripcion requiere un lenguaje
diferente, todos, en su conjunto, se refieren a la misma
realidad; solamente que los vemos desde planos y con
instrumentos de observacién diferentes. Esta seria |la
auténtica riqueza que supone la integracion entre las

humanidades y las ciencias.

La relacion cerebro-mente, requiere distintos
niveles de conocimiento; cada nivel utiliza un lenguaje

diferente, como deciamos anteriormente. El nivel de realidad

6 ZEKI, S: Una vision del cerebro, trad. Joan Soler, Ariel, Barcelona ,1995, p. 23.
7 SCHRODINGER, E.: Ciencia y humanismo, trad. Francisco Martin, Tusquets,
Barcelona 1985, p. 17.

8 WILSON, E, op. cit., p. 26.
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que es la dinamica cerebral (moléculas, neuronas y circuitos)
es el mismo nivel de realidad de los procesos mentales,
aunque los analisis, el estudio, la descripcion y el lenguaje
utilizado son diferentes, vistos a diferentes niveles de
observacion, con diferentes metodologias y lenguajes
descriptivos y de comunicacion: "la tarea de la ciencia
cognitiva es caracterizar el cerebro no a nivel de las células
nerviosas ni al nivel de los estados mentales conscientes,
sino mas bien al nivel de su funcionamiento como un sistema
de procesamiento de la informaciéon".® Por otra parte, los
distintos modelos de estudio de la actividad humana aportan
claridad a los estudios de la consciencia y de Ila
inconsciencia. Asi, la psicologia factorial de la inteligencia
utiliza el modelo geografico que disefia el mapa del territorio
mental; el modelo computacional, propio de la psicologia
cognitiva de procesamiento de informaciéon y la inteligencia
artificial, clasifica el sistema mental humano dentro de los
sistemas inteligentes naturales vy artificiales; un tercer
modelo, el epistemoldégico, propio de la epistemologia
genética piagetiana, considera la inteligencia como una
prolongacion de los procesos adaptativos con las invariantes
funcionales de asimilacion, acomodacion, adaptacion vy
organizacion. La perspectiva sociocultural interacciona al ser
humano con su medio fisico y sociocultural, proporcionando el
modelo socioantropolégico de los psicélogos Vygotski vy
Leontiev. Por ultimo, las aportaciones de neurocientificos
como Luria; Penfield, Gazzaniga y otros, disefian un modelo
neuropsicolégico que estudia la estructura y el funcionamiento
del cerebro. De esta forma podemos comprobar que el

estudio de la relacion cerebro-mente necesita de las

9 SEARLE, J.: Mentes, cerebros y ciencia, trad. Luis Valdés, Catedra, Madrid, 1985, p.
50.
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aportaciones de disciplinas que abarcan todo el arco del
saber o, dicho en otras palabras, el estudio ha de ser

abordado desde la multidisciplinariedad de las ciencias

Las neurociencias van conformando al hombre
como producto de un trasiego constante de informacion entre
su cerebro y su cuerpo, y entre éstos y el entorno. Carlos
Gurméndez, en su Critica de la Pasién Pura, defiende el
control racional del cuerpo con respecto a todos sus actos: EI
automatismo (feedback) de organismos confirma el caracter
autoregulador de sus funciones; es decir, cada acto que se
inicia y también el que esta ya en movimiento, pueden ser
corregidos por el cuerpo mismo, dando marcha atras o
avanzando, con el fin de una mejor reorientacion y mas
perfecta realizacion del acto emprendido.'” La relacién con el
medio hace que el cuerpo humano adquiera nuevas Yy
diferentes funciones, hasta alcanzar el desarrollo de las
actividades psiquicas superiores: "la actividad psiquica es el
cuerpo en acciéon".''Sin embargo, no considera la motricidad
como el unico origen de la actividad consciente, sino a todo el
sistema funcional del cuerpo. Para el filésofo no existe accidon
sin pasién que la preceda, ni pasion sin una accion que la
remate. El cuerpo es pasion porque recibe sensaciones del
mundo exterior, y es accién de su propia receptividad
sensitiva. Por tanto se puede decir que no existe separacién
entre conciencia e inconsciencia La psique, es para él, "el
cuerpo activo actuando sobre el mundo, y el cuerpo la externa
interioridad de la psique".'”” Como afirma Whitehead, la

conciencia presupone la experiencia, y no a la inversa. Es

19 GURMENDEZ, C.: Critica de la Pasién Pura (vol 1), Fondo de Cultura Econémica,
Madrid, 1989, p. 12.

1 Ibidem, p. 13.

12 Ibidem, p. 31.
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decir, que la actividad cognoscitiva no es obra de un espiritu
incorpéreo, sino de la aventura que vive el cuerpo en el
mundo objetivo que le rodea; pues es el reflejo de orientacion
el que exige comparar los estimulos nuevos con los ya
experimentados para saber si se trata de una novedad y
prepararnos a movilizar el organismo: "el reflejo de
orientacién esta muy vinculado a los mecanismos de la
memoria, que garantiza la posibilidad de comparar las sefales
recibidas...Mediante la memoria se establece una
comparacion entre lo que siento y la realidad de la nueva
sensaciéon".” El conocimiento no es nunca puro ni
desinteresado, pues siempre responde a una finalidad del
sujeto perceptor: "Pensar es recoger las impresiones del
mundo exterior, estudiarlas y valorarlas. Es un abrir pensativo
de los ojos a todas las posibilidades de l|la realidad, para
poder orientarse en su bosque".™ Las nuevas tecnologias
como los ordenadores y las técnicas de neuroimagen
(Tomografia Axial Computadorizada TAC, Resonancia
Magnética RM, Resonancia Magnética Funcional RMF,
Tomografia Computadorizada por Emision de Fotones Simples
SPECT, Tomografia por Emisién de positrones PET) permiten
sofisticadas investigaciones que abren nuevos interrogantes.™
De esta forma, cerebro y cuerpo se identifican como historia
personal del hombre identificada con filogenia y ontogenia. El
cuerpo, sistema de sistemas coordinado por el cerebro, cuyas
funciones tienen por finalidad su conservacién, equilibrio vy

armonia psicofisica, viene a ser objeto y sujeto unidos.

13 |bidem, p. 45.

% Ibidem, p. 57.

15 Cfr. GARCIA GARCIA, E.: "Epistemologia y Neuropsicologia cognitiva", en E. Garcia
Garcia, J. Muioz (comps.): La teoria evolucionista del conocimiento, Editorial
Complutense, Madrid, 1999, pp. 129-210.
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Toda ciencia es funcion de la psique y todo
conocimiento tiene sus raices en ella. Si la psique posee
también una forma de existencia oscura, no accesible
inmediatamente a la conciencia, nuestro conocimiento ha de
ser imperfecto en un grado indeterminable. Por eso Jung
advierte: "Lo que en la enfermedad del espiritu sale
brutalmente a la luz, en la neurosis queda oculto en el fondo,
pero desde alli influye sin embargo sobre la conciencia...Por
eso, en todos los casos de disociacidén surge la necesidad de
la integracion de lo inconsciente en la conciencia. Se trata de
un proceso sintético que yo he denominado 'proceso de
individuacién'."®

De esta forma, la validez del conocimiento consciente
queda puesta en cuestidon; la teoria del conocimiento pone al
conocimiento humano ciertos limites, de los que se separd la
filosofia kantiana. Kant concibe la filosofia como instancia de
fundamentacion del conocimiento a partir de principios que
s6lo ella esta en disposicion de descubrir. Desde esta
perspectiva, muchos piensan que los resultados de las
ciencias solamente son un producto subordinado de antemano
a los supuestos que la reflexién filoséfica pueda llegar a
descubrir. Pero la teoria de la evolucion biolégica no puede

acomodarse a las nociones filos6ficas, no puede estar "a la
espera". Desde un punto de vista cibernético, por ejemplo, la
evoluciéon presenta un desarrollo de los sistemas regulativos
en varios niveles, dinamico, que va desde la autorregulacién
quimica hasta las regulaciones ecoldgicas. Y todo este
proceso esta en constante crecimiento de refinamiento,
puesto que a medida que avanza se van incorporando nuevas

ordenes regulativas. La ciencia, igual que la filosofia, aporta

16 JUNG, C.G.: Arquetipos e inconsciente colectivo, trad. Miguel Murmis, Paidés,
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comprension y sentido al objeto de su estudio y es
precisamente ese tipo de visidén incorporada al evolucionismo
lo que implicitamente se rebela contra la l6gica filoséfica de
los fundamentos incondicionados. Los kantianos se equivocan
al pensar que pueden conciliar el discurso empirico de las
ciencias con la autoridad trascendental de la filosofia; en el
fondo vuelve a plantearse la disociacién entre las ciencias y
las humanidades, o la subordinacién de unas en otras, en
lugar de integraciobn, como antes expresabamos. EI
planteamiento del etélogo Konrad Lorenz, por otra parte, hace
un uso ingenuo de la filosofia kantiana, cuando traspone el
lenguaje trascendental a una terminologia biolégica, pasando
por alto que las formas de la sensibilidad y las categorias del
entendimiento estan para confirmar la conciencia de objetos
en general. En palabras de Angel Manuel Faerna: "no se
puede naturalizar una teoria cuya esencia misma consiste en
delimitar a priori todo discurso significativo sobre Ila
naturaleza"." Desde este planteamiento Lorenz utiliza un

realismo ingenuo.

La teoria de la evolucion justifica el llegar a ser en el
recorte cientifico de la realidad global. Todo el proceso
evolutivo es un ascenso ilimitado hacia el control regulativo vy,
como parte de este proceso, el conocimiento es y deberia ser
abierto puesto que nacemos en una ignorancia que es
susceptible de mejorar. Los distintos modelos evolutivos
secularizados -Buffon, Diderot, Maupertuis, Lamarck-, dan
lugar a otros submodelos diferentes, resultantes,
precisamente, de las variaciones conceptuales.La apertura
ilimitada del proceso cognitivo en evolucion es un argumento

en favor de la verdad como correspondencia. Los cientificos

Barcelona ,1994, p. 46.
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cognitivos también comparten en general la creencia de que
para explicar la organizacion y funcionamiento de nuestra
mente es preciso suponer representaciones mentales -
conceptos, imagenes, esquemas, marcos, modelos, redes,
etcétera- susceptibles de ser analizadas a un nivel distinto del
biolégico o neuroldégico, por un lado, y del sociolégico o
cultural, por otro, y también diferente del introspectivo o
fenomenolégico. Si existe algo no determinado Ilégica o
conceptualmente por el conocimiento nos encontramos ante
una cuestién tedrica abierta: qué es exactamente lo que
existe y como puede conocerse mejor. Comenzamos en la
ignorancia, no sélo respecto a nuestro mundo, sino también
respecto a la naturaleza y fiabilidad de nuestro acceso
perceptual a él. El concepto de materia lo construimos a partir
de la experiencia propia y bastante Ilejana, haciendo
abstraccion de la subjetividad, que es también una
caracteristica del hombre. Cuando intentamos una posible
interpretacion de la experiencia lo hacemos desde posiciones
aprioristicas que tienen que ver con la necesidad de ordenar
la experiencia dada mediante la eleccion de conceptos. La
eleccién de conceptos ha de ser analitica, esto es, indiferente
ante la experiencia. Desde este punto de vista, se pregunta
Faerna: "4 Qué queda entonces de la idea de limite, de la que
el trascendentalismo obtiene toda su fuerza para
‘fenomenizar’ el conocimiento cientifico —-o empirico en
general- y asi mantener la necesidad y supremacia de su
propia tarea fundamentante?".'® Strawson indica al respecto
que desde el momento que sometemos la realidad a nuestros
conceptos, hemos de reconocer la existencia de limites, que

s6lo ponen de manifiesto que la realidad siempre es mayor

17 Ibidem, p. 77.
18 EAERNA, A.M., op. cit. p. 77.
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que el conocimiento que de ella tengamos. La ciencia ha de
ser intérprete legitimo de la realidad natural, del dinamismo
de la propia razén humana y asi, puede converger con la
perspectiva filoséfica, evitando la disociacién entre ambas. Lo
mismo sucede con el resto de las ciencias naturales y
sociales, en la medida que suministren hechos y expliquen
procesos asociados con la actividad real del conocimiento. EI
triunfo de los planteamientos de Hegel sobre Kant supuso
también el triunfo de un "dios baquico" en la naturaleza, sin
freno alguno, la soberania casi divina del espiritu humano o
del espiritu a secas. Pero, considerando que "todas las
afirmaciones filosé6ficas que van mas alla de la razén son
antropomorfas’™ y no poseen otra validez que la que
corresponde a afirmaciones psiquicamente condicionadas",®
la filosofia hegeliana no deja de ser un atrevimiento, como
pone de manifiesto el exagerado lenguaje hegeliano cuando
habla del "lenguaje de poder" de los esquizofrénicos, en el
que lo banal se transforma en encanto de la novedad y lo
insignificante en sabiduria, cuando, en definitiva, es un
lenguaje débil, impotente e insustancial. Por ello es necesario
imponer un cierto orden sobre las reacciones del sistema
psiquico a medida que llegan a la conciencia a través del
umbral que separa a ésta de los contenidos psiquicos
inconscientes. Ello quiere decir que las reacciones psiquicas,
materia imprescindible de todo conocimiento, estan
directamente al lado, debajo o arriba de la conciencia,
separadas unicamente por ese umbral, todo un sistema
psiquico de percepcion, apercepcion, memoria, fantasia,
voluntad, sentimiento, juicio, etcétera, pero todo ello en forma

subliminal, esto, es, percibido inconscientemente. A partir del

19 “Dios baquico”

20 JUNG, C.G., op. cit., p. 115.
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hecho de la disociabilidad pueden solucionarse los problemas
que resultan de la necesaria aceptacion de un umbral de la
conciencia. Pero, "ipor qué el proceso inconsciente no
sobrepasa directamente el umbral y se vuelve perceptible
para el yo?".?' La psicopatologia puede responder a esta
pregunta: la conciencia secundaria representa un componente
personal, que no esta separado por casualidad del yo
consciente o0 conciencia primaria, sino que debe su
separacidén a ciertos motivos. Ello puede deberse a que ha
quedado por debajo del umbral debido a elementos represivos
procedentes de naturalezas incompatibles o, por otro lado,
que el consciente no puede captarlo a causa de una falta de
comprension. Debido a esto ese sujeto permanece, en lo
esencial, subliminal, pese a que considerado desde el punto
de vista de la energia seria capaz de conciencia. En ambos
casos, el sujeto secundario actua sobre el yo consciente de
forma indirecta, esto es, "simbdlicamente", de forma que los
contenidos sintomaticos son en parte simbolos y en parte
representantes directos de procesos inconscientes, cuya
naturaleza puede inferirse y hacerse consciente, aunque de
forma imperfecta, porque "siempre se expresa simbdlicamente

aquello que en realidad se ignora".?

La realidad expresa e implicita de la existencia de
lo consciente -sujeto primario- e inconsciente -sujeto
secundario- pone en consideracién que nuestra imagen del
mundo, nuestra Weltanschauung, solo puede ser de indole
provisional, cambiante, constantemente actualizada vy
permanentemente criticada, de transformaciéon de contenidos
inconscientes en conscientes que, inexorablemente, necesitan

jerarquizar nuestras funciones: "Il me semble nécessaire",

2! Ibidem, p. 119.
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escribe ya en 1909 el psicologo Pierre Janet, "de distinguer
dans toute fonction des parties inférieure et des parties
supérieures" (me parece necesario distinguir en toda funcién
las partes inferiores y las partes superiores).23 Ello pone de
manifiesto que la actividad instintiva tiene un aspecto
fisiologico y un aspecto psicologico, integrados en la vida
total del organismo, y participando de su dinamica. Pero ello
no quiere decir que la psique pueda ser explicada desde el
quimismo fisiolégico, sin mas, ignorando la posibilidad que
tiene de transformar ordenaciones naturales sujetas a leyes,
en ordenaciones no naturales, en contradiccion con la ley de
entropia que rige la naturaleza inorganica. El hecho, no
obstante, de que la psique se encuentra en cierta
dependencia respecto de los procesos de su substrato
organico, pone de manifiesto que Ila vida tiene en
consecuencia una legalidad propia que no puede ser deducida
de las leyes fisico-naturales conocidas. EIl instinto, segun
Janet, rige la parte inferior, relativamente invariable, de la
funcion; la parte superior, mas voluntaria y variable, coincide
con la parte predominantemente "psiquica" de la misma. Si en
un principio consideramos lo “psiquico” frente a lo "fisico",
una lectura posterior nos explicaria que aquella parte de la
funcion designada como "parte inferior" tiene un aspecto
fisiologico innegable, directamente relacionado con Ila
actividad hormonal; dado que tiene un caracter compulsivo,
nos referimos a ella como "impulso". La "parte superior" ha
perdido el caracter compulsivo, puede ser sometida a la
voluntad e incluso aplicada de manera antagonica al instinto
original. En realidad, lo que sucede es que lo psiquico se ha

liberado de sus conocimientos internos y externos y se

22 |bidem, p. 120.
23 JANET, P.: Les Névroses, Ernest Flammarion, Editeur, Paris, 1909, p.384.
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muestra accesible a una voluntad cuya motivacion procede de
otras fuentes, alcanzando finalmente un nivel en el que la
energia inherente a la funcién llega a poseer una forma
"espiritual", esto es, desligada de lo organico, sin suponer
transformaciéon sustancial alguna, sino otra forma de

aplicacién.

Como hemos podido apreciar, en el psiquismo la
voluntad actua sobre la funcidén, y aquélla equivale a una
cantidad limitada de energia, de libido, que esta a libre
disposicion de la conciencia, pues en caso contrario no serian
posibles las transformaciones de las funciones al estar
ligadas éstas a aquélla de forma conservadora vy
consecuentemente invariable. Si hacia abajo la psique se
pierde en su base organico-material, hacia arriba pasa, como
deciamos anteriormente, a una forma "espiritual” en la que las
funciones son influidas por la voluntad, pero esta necesita de
una instancia superior, de una especie de conciencialidad de
si misma para poder modificar la funcién. Ello crea un
conflicto entre el instinto ciego -libertad imposible- y Ia
voluntad -libertad de eleccién-, pero si limitasemos la psique
al campo de las voliciones concluiriamos que la psique se
identifica mas o menos con la conciencia. Entre el "yo hago" y
el "tengo conciencia de que lo hago" puede existir, no
solamente diferencia sino contradiccién, lo cual pone de
manifiesto la paradoja de que existe una conciencia en la que
priva lo inconsciente y una conciencia en la que domina la
autoconciencia. En realidad lo que esta argumentacion
expresa es que no se puede afirmar con seguridad que "no
hay ningun contenido consciente del cual se puede afirmar

con seguridad que es totalmente consciente".?* O, dicho en

24 JUNG, G.C., op. cit., p. 133.
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otras palabras: no existe lo totalmente consciente ni lo

totalmente inconsciente.

En las postrimerias del siglo XIX surgié brillante y
sugestiva la obra filoséfica de Henri Bergson, cuya filosofia
se inicia desde la constatacion y el analisis de "los datos
inmediatos de la conciencia". Desde este punto de vista, el
filosofo se situa ante la realidad, hace en ella su vida y
comunica a los demas en qué consiste ese saber y ese hacer.
Bergson ve en el cerebro el 6rgano en que se produce la
adaptacién al espacio de la accion perceptiva y de la accién
motora, orientando la actividad humana en la espacialidad y
en la sucesion temporal del mundo exterior. En la memoria
humana distinguié dos aspectos, distintos entre si, pero
complementarios: la memoria como repeticion y
reconocimiento, esto es, el recuerdo de la experiencia
pasada, y la memoria como percepcion de lo pasado en el
flujo continuo -la durée-. En el primer caso, la memoria tiene
su organo en el cerebro; en el segundo, la "memoria pura" de
Bergson, seria lo espiritual del psiquismo humano. El alma
humana no es una sustancia espiritual que piensa, siente y
quiere libremente, sino un modo de ser. "L'esprit", concluye
Bergson en Matiére et Mémoire, "emprunte a la matiére les
perceptions d'ou il tire sa nourriture, et les lui rend sous forme
de mouvement, ol il a imprimé sa liberté".? (El espiritu toma
prestado de la materia las percepciones de donde extrae su
alimento, y las devuelve en forma de movimiento en el cual ha

impreso su libertad).

Si Bergson se situa ante la realidad y la describe,

Zubiri considera que la realidad es en si misma dinamismo; el

2> BERGSON, H., Matiére et mémoire. Essai sur la relation du corps a l'esprit, Presses
Universitaires de France, Paris, 1949, p. 280.
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dinamismo del universo en su conjunto se manifiesta en el
hecho de que cada uno de sus niveles estructurales, da lugar
a una estructura de orden superior. Dicha estructura ha de
estar minimamente adaptada al medio en que se encuentra,
hecho que origina problemas derivados del concepto de
adaptacién relativa, porque entonces una respuesta
automatizada, instintiva, tiene menos posibilidades de acertar
que otra conscientemente simulada. Desde el punto de vista
del naturalismo, todo paralelismo bioldégico-cognitivo queda
eliminado porque la meta es entender el proceso en su
totalidad. La nueva estructura se origina, primero,
transformando su propia estructura fisica, originando
estructuras complementarias distintas de ella; segundo, la
estructura originaria produce otras enteramente iguales a ella
y, tercero, la multiplicacion de ciertas estructuras engendra
individuos no idénticos entre si y no enteramente iguales a
sus progenitores, pero pertenecientes a la especie de que
forman parte. La hominizacion de la vida animal consiste en la
actualizacion de las potencialidades de la materia con un
nivel estructural inédito y segun un modo esencialmente
nuevo en la dinamica del cosmos. El hombre es "de suyo" y
"da de si" en tanto que realidad fisica, y es "suyo", poseedor
de si mismo, en tanto que viviente humano. La hominizacién
es una estricta posibilidad de la materia. Las dos ultimas
ideas de Zubiri para explicar la hominizacién filogenética y
ontogenética fueron "brotar desde" y "elevacion". EI cosmos
seria una especie de melodia dinamica que se va haciendo en
sus notas, la causa efectora de la antropogénesis
filogenética; la psique seria un subsistema de Ila total
estructura del cuerpo humano, irreductible al cuerpo,
entendido como un conjunto de notas fisicoquimicas. Un

hombre es un cuerpo que se mueve en el mundo exterior y
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actua sobre él segun una conducta humana. Y para entender
la realidad del hombre, primero ha de definirse con precision
en qué consiste la conducta humana, después ha de
estudiarse la estructura del sujeto de esa conducta y, por
ultimo, exponer cual ha sido la génesis especifica del hombre
en tanto autor y ejecutor de su conducta. El hombre, sujeto
activo de la conducta humana, es un animal bipedestante y
semoviente, cuyas actuaciones necesitan de materia vy
energia; para actuar en el mundo, necesita informacién
suficiente acerca de lo que para €l es la porcion del mundo en
que se mueve y, una vez obtenida esa informacién y a la vista
de sus posibilidades en la situacién en que se encuentra, el
individuo en cuestidon actua, ejerciendo su conducta,

operacion que tiene su sede central en el cerebro.

El cerebro es parte esencial de la conducta
humana, cuya comprensién consiste en la aprehension
intelectual del sentido que posee cualquier accion humana,
desde la intimidad del hombre, su libertad, su responsabilidad
y su vocacion, esto es, desde la contemplacion en soledad de
uno mismo y de la idea que tenemos de nosotros mismos. Por
consiguiente, la conducta humana ha de ser estudiada
conforme a los métodos de la ciencia natural, y segun lo que
de sus causas finales podamos razonablemente conocer. Pero
la explicacién cientifico-natural de la conducta humana no
puede dar razon suficiente de lo que ésta es realmente para
el observador, porque la relacion interhumana exige de

manera necesaria la practica de "juicios de sentido".%®

El estudio del cerebro se encuentra todavia en sus
inicios, y hay muchas y apasionantes ideas que esperan su

generaciéon y verificacion. Lo que mas se necesita en los
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estudios sobre el cerebro es valentia para formular preguntas
aunque puedan parecer triviales y provocar inhibicién a la
hora de plantearlas. Las principales claves que rigen la
organizacion funcional del cerebro, son el procesamiento en
serie y en paralelo de Ila informacion sensorial y su
integracion a nivel cortical. Este proceso no solamente es
intrincado, sino también muy especifico, por cuanto es muy
posible que las interconexiones cerebrales estén
predeterminadas genéticamente. La idea de inmovilismo
biolégico que ello conlleva no debe preocuparnos por cuanto
un sistema nervioso de conexiones rigidas en un entorno en
continuo cambio iria en contra de los grandes principios
biologicos englobados en l|a doctrina darwiniana de la

supervivencia.?

Seria como ignorar la influencia que el
entorno ejerce en nuestro comportamiento, la diferente
manera de procesar los estimulos aferentes, nuestra diferente
forma de procesar los recuerdos, de sorprendernos de
diferente forma ante situaciones similares en nuestros

estadios cronobioldgicos.

El problema de Ila predeterminacion de las
conexiones nerviosas tiene que ver simplemente con la
neurobiologia visual, aunque seria en la corteza visual donde
mejor se podria estudiar. El problema no es nuevo ni tampoco
lo es su planteamiento, porque en definitiva se trata de
enfrentar lo heredado, lo genético, frente a lo adquirido, lo
procesado libremente por nosotros, sin carga genética alguna
que nos impida libertad de accién. Los estudios
psicoanaliticos de Freud, fundamentalmente centrados en la
importancia de los primeros anos de la vida, y en especial en

la relacion nifo-padre-madre, en el desarrollo de la

26 Cfr. LAIN ENTRALGO, P., op. cit. pp. 127-199.
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personalidad de los individuos, concluyen que el
comportamiento complejo esta reflejado en el nivel celular
individual. En realidad, estamos hablando del sistema afectivo
del hombre, de cémo se crea el amor, cdmo se destruye y
como puede recuperarse. En opinién del neuropsicologo
americano Harry Harlow, el amor se crea mediante un coédigo
genético que constituye la base del vinculo que se establece
entre madre-cria, se destruye mediante el aislamiento y la
separacidén y es recuperado por la interaccion con otros seres.
El sistema genéticamente programado que vincula al hijo con
la madre, permite el desarrollo de las destrezas locomotoras y
lingUisticas en un periodo critico de esta relacién para,
posteriormente, consolidarse los mecanismos neurales

responsables del comportamiento adulto normal.

Mediante el sistema visual podemos adquirir buena
parte del conocimiento del mundo exterior, pero no toda, ni
por supuesto de la mejor manera; negar que una persona
ciega no puede conocer su entorno, es negar que el hombre
posee otros sentidos, hipersensibilizados ante la carencia de
uno de ellos, que permiten un desarrollo "normal", diferente a
las pautas socioculturales de comportamiento. Este paréntesis
que hemos hecho no pretende, en modo alguno, negar la
importancia que el sistema visual tiene para que el hombre

entienda su entorno. Solamente precisamos su lugar exacto.

A finales de la década de los sesenta y principios

1?8 estudiaron el orden reinante

de los setenta, Hubel y Wiese
en la organizacion del sistema visual del animal adulto, para
conocer si estaba determinado genéticamente. Sus

investigaciones demostraron que, en el nivel celular, "existe

27 Sobre la plasticidad del cerebro cfr. ZEKI, S: Una visién del cerebro, pp. 245-265.
%8 Citados por Zeki, op. cit., p. 254.
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un periodo critico durante el cual es preceptiva la
estimulacion visual adecuada si el animal ha de ser capaz de
ver de alguna forma, incluso si, segun todos los indicios, la
corteza y las vias visuales parecen estar intactas... Respecto
a la vision, la privacion temprana destruye para siempre las
capacidades visuales, pero si ésta se produce en la vida
adulta, no provoca ningun efecto apreciable".?® En términos de
lenguaje, Penfield habla de "plasticidad cerebral": "el cerebro
del nino es plastico. El del adulto, por muy eficaz que pueda
ser en otros sentidos, normalmente es inferior al del nifio en
lo referente al lenguaje".*® La plasticidad cerebral del nifio se
pone de manifiesto en el re-aprendizaje de un niio después
de que una lesién o una enfermedad destruya las areas del
habla del hemisferio izquierdo dominante. En un caso en que
el nino y el adulto, por igual, se vuelven mudos, el nifio
volvera a hablar normalmente en el plazo de unos pocos
meses. El adulto podra hacerlo en funciéon de la gravedad de
la lesion. Los estudios sobre la privacion en la corteza
cerebral no son sino los ultimos de una forma de investigacion
que nos permite remontarnos cientificamente hasta Freud y
Harlow y constituyen un ejemplo del modo como el estudio de
la corteza visual puede brindarnos una vision de la funcion y
de la organizacion del cerebro. La funcién de las partes
sensoriales de la corteza consiste en que éstas actuen como
categorizadores de los estimulos de nuestro entorno. En un
primer interrogante, debemos preguntarnos cual es la funcién
de las partes sensoriales de la corteza cerebral en general.
En relaciéon con esta cuestion, el unico conocimiento en que el
cerebro esta interesado tiene que ver con las propiedades

fundamentales, invariables, de los objetos. Esta preocupacion

29 ZEKI, S., op. cit. pp. 257-259.
30 Citado por Zeki, op. cit., p. 259.
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por las caracteristicas fundamentales quizas pueda explicar
por qué el cerebro ha desarrollado una maquinaria tan
compleja y versatil con la cual adquirir conocimiento mediante
el sentido de la visién: "Para poder extraer las caracteristicas
invariantes de los estimulos y, de este modo, categorizar los
objetos de acuerdo con estas propiedades, el cerebro ha
desarrollado la razonable estrategia de utilizar diferentes
compartimentos (areas corticales) para identificar atributos
invariables de nuestro entorno".® Pero los estimulos nunca
son estaticos ni llevan consigo etiquetas o codigos
apropiados, lo cual es evidente en el mundo biolégico donde
el eterno cambio supone un constante presente. Para
solucionar este enorme problema, el cerebro relaciona los
componentes analizados unos con otros y obtiene, de esta
forma, las caracteristicas invariables de los objetos, mediante
la constitucion de fases de categorizacion perceptual visual
de objetos, aspecto que no deja de ser una mera funcién
primaria de la corteza visual. La escena visual no es
necesaria para la creacion de una imagen visual. El ejemplo
mas claro al respecto se observa en los suefios, poderosos
deseos y anhelos de una persona, extranos, patoldgicos, tal
vez, pero visualmente normales y producto de la experiencia
visual normal, esto es, coherente: no vemos en los suefios
una persona con la cabeza en un lugar y el torso en otro como
si esto fuera lo normal. Este elemento de coherencia es el
que dota a los sueios de realidad, lo cual requiere muchas
explicaciones en términos neurofisioléogicos. Desde un punto
de vista analitico, puede ser que las alucinaciones gocen de
preferencia respecto a los suefios, ya que los humanos son
completamente conscientes de aquéllas y pueden describirlas

con gran detalle mientras se estan produciendo. ;Por qué

31 ZEKI, S., op. cit. p. 282.
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decimos que "gozan de preferencia" respecto de los suefios?.
Sin entrar en un maravilloso debate que enfrenta a la fantasia
con la creacién de lo nuevo, diremos lo siguiente, que, de
alguna manera, refrenda la idea de que no es necesaria la
escena visual para la creacién de una imagen visual porque:
1) pueden producirse en sujetos que han quedado
completamente ciegos a causa de una enfermedad retiniana,
lo cual nos muestra que son imagenes generadas
internamente; 2) pueden darse en sujetos soélo parcialmente
ciegos, en donde pueden producirse en el campo ciego o en
el visualmente normal; 3) las alucinaciones pueden
describirse aun en sujetos que padecen lesiones del area V1
cortical, en la que entran las sefales visuales nuevas. Nos
centraremos en el estudio del tercer punto, porque "si puede
demostrarse que la formacion de alucinaciones visuales es
posible en ausencia de las areas V1 y V2, desde el punto de
vista de la neurobiologia cortical de Ila vision, las
consecuencias son muy importantes, ya que tal demostracion
implicaria que podrian establecerse la integracion y el
mantenimiento de las relaciones topografica, que constituyen
aspectos tan importantes de las alucinaciones".® En realidad,
cuanto queremos decir, o mejor dicho realzar, es Ila
importancia del biofeedback, tan necesario para proporcionar
una solucion idénea a la interpretacion de suefos vy
alucinaciones. "Uno de los aspectos mas singulares de la
conectividad de la corteza cerebral es el hecho de que,
cuando un area dada A envia un output a un area B, ésta
envia un output de retorno al area A, a lo que nos referimos
como feedback...Constituye un medio poderoso por el cual un
area puede influir en el area de la que recibe el input, quizas

modificando incluso las respuestas que recibira antes de que

32 |bidem, pp. 397-398.
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ello suceda".®® La imagen visual que se integra en el cerebro
es el producto de la actividad simultanea de diversas areas
visuales como V1 y V2, las cuales reciben su input del NGLx* vy
lo distribuyen entre otras areas visuales mas especializadas.
La organizacion de estas conexiones de retorno "nos
proporciona una fuerte impresion de que pueden conformar
una de las vias anatomicas implicadas no sélo en la
integracion de la imagen visual en la corteza, sino también en
la generacion de un constructo visual a partir de otro, por
ejemplo, la forma a partir del movimiento".** El biofeedback no
es, pues, un mero anotador de cuanto esta haciendo cada
parte que constituye el perfecto sistema neuronal. En realidad
nos transporta hasta los verdaderos limites de la consciencia.
Porque ¢cuando y en qué estadio de las vias visuales
llegamos a ser conscientes de ver un objeto? ;cuando somos
conscientes de sus caracteristicas? Anteriormente nos
referiamos al problema que tiene el cerebro a este respecto e
indicAbamos cdémo lo soluciona. Nuestras preguntas actuales
no son meras cuestiones filoso6ficas que proceden de la
especulacion filoséfica, sino que proceden de la sélida ciencia

experimental.

Probablemente en este punto es muy necesario
aquél puente que hacia converger las ciencias humanas con
las ciencias experimentales. Porque ;el cerebro es mente? 40
la mente es cerebro?. Esta duda se ha venido en llamar el
problema cerebro-mente en el que no vamos a entrar. Si
consideramos que los sucesos neurolégicos del cerebro no
originan los sucesos mentales, sino que éstos constituyen un

rasgo caracteristico de los sistemas neurofisiolégicos que

33 Ibidem, p. 382.
* Nucleo geniculado lateral.
34 ZEKI, S, op. cit., pp. 384-385.
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tienen ciertas propiedades, podemos decir, siguiendo la
argumentacion de John Searle, que la visién del color es una
caracteristica de un circuito neural que tiene ciertas
propiedades, que el movimiento es una caracteristica de otros
circuitos neurales con otras propiedades, y que la
consciencia, es decir, la forma de percibir todo el proceso es
también un aspecto caracteristico de muchas organizaciones

neurales que tienen propiedades determinadas.

Nos referimos a la consciencia y al conocimiento
por medio de la visiéon. Si el cerebro recibe informaciéon a
través de las micropropiedades que harian que un sistema
neural tuviera la vision del color como wuna de sus
caracteristicas, jpara qué hablar de consciencia? Porque sin
consciencia no puede adquirirse el conocimiento, consciencia
y adquisicion de conocimiento son caracteristicas de ciertas
organizaciones neurales relacionadas con la visién del color.
Y todo ello es extensible al caso de la vision ciega, porque los
campos ciegos debidos a lesiones corticales no s6lo no son
necesariamente ciegos por completo, sino que los pacientes
corticalmente ciegos pueden "ver" en sus campos ciegos
mucho mas de cuanto nos imaginemos. La informacion
contenida en los estimulos visuales presentados en el campo
"ciego" llega a la corteza por una ruta directa, aunque
dispersa, que va desde el nucleo geniculado lateral hasta las
areas visuales de la corteza preestriada. Existen pruebas que
sugieren de forma convincente que en el cerebro humano
puede existir una via tal, y que las sefales expuestas en el

campo ciego alcanzan realmente la corteza.
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BASES NEUROBIOLOGICAS DE LA MEMORIA®

El conocimiento humano, el cual puede ser
heredado o adquirido mediante el aprendizaje, se retiene o
almacena en l|la memoria, utilizada por el hombre para
propdsitos adaptativos; ésta no soélo retiene conocimiento
sobre el propio organismo, sino también sobre el ambiente en
el que éste vive. La memoria es parte integral de todas las
operaciones que lleva a cabo la corteza al representar y
actuar sobre el mundo. La memoria perceptual abarca la
memoria adquirida y evocada a través de los sentidos. Ocupa
la parte posterior de las areas asociativas o postrolandicas,
dedicadas no solo al procedimiento de la percepcidon sino de
la memoria perceptiva. La memoria perceptual abarca la
memoria declarativa (eventos-hechos), la memoria episodica
(codificacion espacio-temporal de los eventos), y la memoria
semantica (categorizacién de eventos, mediante Ia
conceptualizacién, la abstraccion, etcétera, a través de
encuentros multiples, sin recordar ni cuando ni donde). La
memoria es una estructura asociativa, cuya esencia es la
relacion entre las neuronas. La asociacion es necesaria en
toda memoria, puesto que ésta se forma, se mantiene y se
recuerda en virtud de asociaciones. La memoria cortical es
una red formada por neuronas y las conexiones que las unen.
Esta red se forma a través de la experiencia como resultado
de la activacion concurrente de conjuntos de neuronas que
representan aspectos del medio externo e interno, asi como
de la accion motora. Estos conjuntos de neuronas en

coactivacion son los constituyentes de los nodos de la red.

35 Para este tema nos hemos servido de las lecciones que, dentro de las actividades
que promueve el Colegio Libre de Eméritos y bajo el titulo "Neurobiologia de la
Memoria", impartié en Madrid el profesor Antonio Fernandez de Molina, a lo largo del
primer semestre de 1998.
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Estas redes son abiertas y pueden ampliar su tamafio gracias
a experiencias posteriores que las modifiquen. En virtud de la
multiplicidad de las conexiones, tanto actuales como
potenciales, cada conjunto neuronal puede formar parte de
otras redes y, como consecuencia, de representaciones

multiples.

El substrato cortical de la memoria es casi idéntico
al substrato cortical conectivo para el procesamiento de la
informacion, tanto en la percepcién como en la acciéon. Una
parte de este substrato esta formado por las areas
sensoriales y motoras primarias y es modificable después del
nacimiento. Esta parte del substrato de procesamiento neural
es el asiento de la memoria filética, esto es, la memoria de la
especie, una forma de memoria elemental y comun a todos los
individuos de una especie que se ha desarrollado en el curso
de la evolucion. La memoria filética tiene un componente
subcortical muy extenso, en realidad hay mas memoria filética
en el sistema limbico y en el tronco cerebral que en la
corteza. La memoria filética no es mas que otro término para
designar el aparato sensorial y motor con el que nacemos. En
la estructura conceptual de la memoria se aprecia una
dicotomia perceptual-motora que coincide con la dicotomia de
la memoria declarativa-memoria procedimental. La memoria
motora es la representacion de la accion motora en todas sus
formas, y sus redes estan entrelazadas, y algo superpuestas,
con las redes del procesamiento de la percepcidén. Esta
dicotomia refleja la distincion entre las dos mitades basicas
de estructura y funcion en el eje neural, una para sentir e
interpretar el mundo y la otra para actuar sobre él. En la
corteza de los primates estas dos mitades estan separadas

por un profundo surco. Las redes corticales de memoria
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perceptual se expanden al Lébulo Frontal y por asociacién
con la accion contribuyen a formar las redes corticales de
memoria motora. Las redes  frontales son tanto
representacionales como operacionales y participan en el
control motor y en la conducta adaptativa, puesto que con
repetida estimulacion, el reflejo se habitua y se convierte en
parte de la memoria innata de la especie. La nocién de
memoria motora esta aceptada tanto por psicélogos como por
neurocientificos cognitivos con el nombre de memoria
procedimental. Si hacemos una organizacion jerarquica de la
memoria motora, en l|la base estaria la representacién
genética de la accidon, es decir, los reflejos innatos, junto con
la primera memoria adquirida a través del reflejo
condicionado. Estos programas instintivos se encuentran en el
hipotalamo. En los ganglios basales estan los programas y
estructuras de accion adquiridos, que alcanzan su
culminacion en cuanto a la complejidad, en el cortex
prefrontal. A lo largo del neuroeje, desde la base hasta la
cuspide hay gradientes de abstraccién motora progresiva. En
los niveles inferiores, las acciones representadas son
discretas, bien definidas espaciotemporalmente, y, segun se
progresa hacia el neocortex, los esquemas de accion
representados se hacen mas amplios y mas complejos; sus
objetivos devienen mas distantes temporalmente y mas
abstractos, y requieren objetivos intermedios para llegar a
ellos. Los objetivos formados en el cortex prefrontal son los
mas generales y abstractos, y son los mas idiosincrasicos y
creativos del organismo. La corteza prefrontal es la ultima en

desarrollarse, tanto filogenética como ontogenéticamente.

La memoria filética se ha desarrollado en la evolucién

por los mismos mecanismos de asociacion que contribuyen a
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la formacién de la memoria individual. La memoria primaria es
la memoria que tenemos del pasado inmediato todavia en la
consciencia, que pertenece a la parte mas antigua del espacio
de tiempo presente, pero que al no haberse desconectado de
la consciencia no necesita traerla a la mente para ser
utilizada. La memoria funcional o memoria activa es la
combinacién de esa consciencia del material actual con la
extraccion instantanea de memoria almacenada, es decir, la
mezcla de datos inmediatos y conocimientos almacenados:
"Es el logro mas importante de la evolucion mental humana:
en esta memoria funcional se encierra la capacidad de
planificar el futuro e hilvanar pensamiento e ideas". Mediante
la memoria, segun sefala Carlos Gurméndez, se establece
una comparacién entre lo que se siente y la realidad de la
nueva sensacion. Ademas esta informacién recibida es
transmitida por la memoria, "porque cada vez que una sefal
atraviesa una serie de sinapsis, éstas son mas capaces de
enviar la misma sefial la proxima vez, lo que recibe el nombre
de facilitacién".®*® La memoria es el eje del sistema nervioso,
puesto que las neuronas, mediante las sinapsis "exigen una
concentracion activa de las informaciones recibidas, que es la
base de un yo que controla los actos corporales presentes,
pasados y futuros...es necesaria la actividad consciente de la

memoria inconsciente para llegar al conocimiento".*

Durante el periodo critico el organismo hace con el
ambiente lo que la filogenia ha hecho previamente durante
millones de anos: adquirir, activar, la capacidad que llamamos
memoria filética. La memoria emocional es un tipo especial de
la memoria que comprende el aprendizaje implicito,

probablemente inconsciente, y el almacenamiento de

3¢ GURMENDEZ, C, op. cit., p. 46.
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informacion sobre la significaciobn emocional de los
acontecimientos. Las ideas de Descartes sobre las "pasiones”
constituyen el primer modelo neuroldégico de la emocion. La
intencién de Descartes no era explicar la emocion, sino
encontrar una justificacion filosoéfica para la existencia del
alma humana, en sentido teoldgico. No obstante, su punto de
vista sobre la teoria de la emocion persiste hoy en dia. La
percepcion de estimulos sensoriales produce directamente los
cambios corporales, y la percepcion de éstos constituye la
experiencia emocional. En términos neuroldgicos, lo que
sucede en el ambiente es recibido en areas sensoriales de
corteza, que excitan los centros motores corticales,
generando respuestas visceromusculares. Su percepcion es la
experiencia emocional. La memoria motora es la
representacion de la accién motora en todas sus formas, que
se adquiere y evoca a través de los sentidos, pero una vez
adquirida esta ampliamente representada en el neocortex del
l6bulo frontal. La memoria motora no es idéntica a la memoria
de procedimiento; incluye el aprendizaje motor, las
habilidades o destrezas motoras vy el condicionamiento

"% sefala

clasico. "La conciencia nace con la actividad motora
Sheldon, y para Gurméndez, la motricicidad es el origen de la
actividad volitiva. Esta memoria motora no se define por
coordenadas espaciales ni temporales. El cerebelo parece
hospedar una forma elemental de memoria motora, el

condicionamiento clasico.

No hay experiencia o memoria totalmente nueva.
Todo lo aparentemente nuevo sucede en el contexto de una
memoria vieja y bien establecida. Interpretamos lo nuevo

siempre a la luz de lo viejo, es decir, asociando lo nuevo con

37 FERNANDEZ DE MOLINA, A., ibidem.
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lo viejo. La memoria funcional se activa fundamentalmente por
la motivacion predominante en el momento. Es éste un
concepto de memoria a corto plazo que deriva de la
psicologia cognitiva; se utiliza para realizar tareas
conductuales, como leer, solucién de problemas, que
requieren integracion de items de informacién separados
temporalmente. No es un producto sd6lo del aqui y ahora,
también depende de lo que conocemos y las experiencias
tenidas en el pasado, dependiendo, por consiguiente, de la
memoria a largo plazo. La memoria activa es mantenida por la
circulacién de impulsos a través de circuitos no restringidos a
la corteza cerebral, puesto que incluye ademas formaciones
subcorticales y limbicas. Estos circuitos juegan un papel
decisivo en la formacion y recuperacion de memoria y en la
atenciéon selectiva; papel que esta determinado por las
funciones ancladas filogenéticamente en las areas
subcorticales antiguas vy Ilimbicas, en las pulsiones vy
evaluacion de la significacién motivacional de la informacion
ambiental. Podemos suponer que las estructuras
filogenéticamente viejas contienen extensiones de redes
corticales y que las neuronas de las estructuras viejas
contribuyen con asociaciones de pulsion-motivacion con lo
neocortical, asociaciones que son esenciales para activar las

redes y mantenerlas activas en la memoria funcional.

De la misma manera que no existe percepcidon
totalmente nueva, tampoco hay memoria totalmente nueva.
Ello es debido a que la red activada ha sido preformada en el

pasado siguiendo reglas hebbianas,*® sobre todo Ia

38 Citado por Gurméndez, op. cit., p. 21.

3 Postulado de HEBB: “Cuando un axon de la célula A excita la célula B y repetida o

persistentemente participa en su activacion, se produce algun proceso de desarrollo o
cambio metabdlico en una o ambas células de suerte que la eficacia de A, en cuanto

célula excitadora de B, se intensifica".. Citado por Fernandez de Molina.
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convergencia sincronica, red que es ahora reactivada para
hacer frente a las circunstancias presentes. Si existe un
nuevo estimulo o evento asociado con esa memoria,
rapidamente deviene parte de ella, y si no se requiere
respuesta motora, la red activada puede restringirse a areas
de memoria perceptual de asociacion posterior. Cualquier

proceso de conducta con objetivo, desde lo innato hasta lo
creativo, es controlada por un flujo circular de procesamiento
de informacién al que denominamos ciclo percepcidn-accion.
En primer lugar, la informacién sensorial es neuralmente
procesada y convertida en movimiento; estos cambios, a su
vez, generan nueva entrada sensorial que conduce a un

nuevo movimiento y asi sucesivamente.

La transicidn entre memoria de especie (filética) y
memoria individual se Illeva a cabo de forma gradual,
estructural y funcionalmente; ambas se funden en una sola y
desde el punto de vista del desarrollo se puede considerar la
memoria individual como una expansion de l|la memoria
filética. Los neurdlogos dividen la memoria en tres etapas:
inmediata (curso temporal en segundos), reciente (curso
temporal en minutos) y remota (curso temporal en dias o
afnos). La memoria inmediata se pone de manifiesto segun dos
modalidades: a) iconica, esto es, la capacidad de retener una
imagen sensorial hasta un segundo después de Ila
presentacion y b) ecoica, que temporalmente preserva los
caracteres de sonidos presentados recientemente. En ambos
casos la representacion esta inicialmente unida
estrechamente a los sistemas de procesamiento usados para
analizar la informacién. EI logro mas importante de la
evolucion mental humana es la memoria de trabajo, memoria

a corto plazo pasiva, como almacén temporal breve, en el que
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se encierra la capacidad de planificar el futuro e hilvanar
pensamientos e ideas. La memoria declarativa o explicita
codifica informacion sobre hechos, conceptos y
acontecimiento de la vida personal. Es la memoria personal,
que permite recordar conocimientos del pasado, de forma
episodica, que se refiere a los acontecimientos especificos en
la vida del individuo, que se dan en un lugar y un tiempo
determinado, o de forma semantica, esto es, el conocimiento
de hechos, datos no adscribibles a ninguna ocasion particular
en la vida, hechos que a través de encuentros simples o
repetitivos, el individuo los categoriza como conceptos,
abstracciones, etcétera. En este tipo de memoria no
interviene la consciencia, sino la repeticion de los patrones de

actividad sensoriomotora especificos.

La red neuronal es la responsable de Ilos
mecanismos de la memoria explicita-declarativa. En primer
lugar, se requiere un grupo de estructurales necesarias para
el procesamiento y depdsito labil de la informacién procesada
(talamo, cortezas sensoriales, cortezas asociadas uni vy
polimodal) que se comunican en ambas direcciones,
destacando entre ellas |la corteza prefrontal. Este grupo de
estructuras permite la percepcion y la memoria a corto plazo.
En segundo lugar, se requiere un grupo de estructurales
responsables de la consolidacion de la informacidén procesada
(formacién del hipocampo, talamo medial, cortezas
asociativas) que actuarian durante tiempo limitado hasta que
se consoliden las conexiones entre los componentes de la red

neuronal.

La estructura de la corteza cerebral es basicamente
homogénea, frente a la especializacion funcional que radica

en la conectividad. En ciertos periodos de la vida de los
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organismos, aun su substrato heredado para el procesamiento
cortical de informacion en areas sensoriales y motoras
primarias tiene plasticidad y depende de la experiencia para
el desarrollo de su estructura y funcién. Al menos algun
procedimiento cortical de informacion tiene lugar a lo largo de
gradientes ontogenéticos desde las areas de asociacion de
pronta maduracion a las de maduracion tardia. Para la
maduracion final del substrato cortical sensorial que esta
filogenéticamente determinado y casi invariable en estructura
y funcion de un individuo a otro, el organismo necesita
exposicidon a entradas sensoriales, requiere experiencia. En el
punto critico después del nacimiento el organismo hace con el
ambiente lo que la filogenia ha hecho previamente durante
millones de afos: activa la capacidad que llamamos memoria
filética, de distinguir y reconocer los atributos sensoriales
elementales del mundo externo, atributos que mas tarde
combinara con las redes corticales conectivas para |la
construccion de la memoria individual. La conectividad de las
redes de memoria ofrece las bases potenciales para la
operacion de dos principios de procesamiento y
representacion: convergencia para sintesis y divergencia para
analisis. La primera sirve a los aspectos mas generales de
formacién de memoria y depdsito (conjuncién perceptual,
categorizacion, conceptos abstractos, etcétera); la segunda
sirve sus aspectos mas concretos (segregacion,

discriminacion, memoria episoddica, etcétera).

Las memorias individuales son un conjunto de
redes neuronales autoorganizadas, de variedad infinita, que
se extienden mas alla de las areas primarias sensoriales y
motoras a las cortezas de asociacion. En el reconocimiento de

objetos o eventos y en la recuperacion, la red de memoria es
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activada, descargando sus elementos neuronales, con
frecuencia superior, a la actividad basal. La percepcion de
eventos hace memoria y la memoria hace percepcidn:
interaccion continua que hace dificil la diseccién experimental
de estas dos funciones cognitivas. Como demuestran los
datos de la psicofisica, no sélo recordamos lo que vemos,
sino que vemos l|lo que recordamos, imponiendo sobre la
realidad las asunciones, expectaciones, hipdotesis vy
preconcepciones a partir de la experiencia previa. El cerebro,
cuando percibe, organiza selectivamente los elementos a los
que configura en una forma nueva, que emerge en la
consciencia y que es mas que la suma de los elementos
sensoriales. El cerebro, de alguna manera, asume lo que sera
visto. Estas asunciones proceden de la experiencia por un
lado, y son impuestas por el cableado innato por otro. Este
proceso es lo que denominamos control de arriba abajo de la
percepcion. El control de la percepcién de arriba abajo
significa que la percepcion es un proceso activo, una forma
de hacer y nada pasivo. En términos neuronales significa que
en el organismo consciente, la red activada por un estimulo
sensorial ha sido configurada por la experiencia previa con
ese estimulo y otros similares. Y sobre todo, significa que la
red pre-establecida configura la cualidad de la experiencia
percibida. La capacidad de un animal de discriminar nos da
una indicacién de lo bien que percibe. La capacidad de
aprender la discriminacién nos mide la formacion de la
memoria perceptual, y la capacidad de retener uno de los
estimulos en una tarea nos mide la eficacia de la memoria
perceptual activa. EIl territorio de representacion de cada
modalidad se abre en abanico desde las areas primarias
sensoriales hasta las areas superiores de asociacion. A

medida que se ensanchan los territorios de cada modalidad
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eéstos se expanden sobre territorios de otras modalidades y
progresivamente interaccionan con ellas. La interaccion esta
simbolizada por el anillo de interconexién. El resultado de
esta expansion hacia arriba de las representaciones
sensoriales e interacciones es una jerarquia de redes de
memoria que progresivamente aparece anclada en mas
modalidades, es mas resistente a la lesion y esta mas

difusamente distribuida.

La organizaciéon de la memoria motora es basica
para la representacion neural de los actos motores y de las
secuencias conductales. Las redes frontales no son solo
representacionales sino también operacionales, y participan
directamente en el control motor y en el despliegue de la
conducta. La mayoria de los psicologos y neurocientificos
cognitivos aceptan la nocién de memoria motora, aunque
usualmente con otro nombre: memoria procedimental o habito;
pero los neurofisidologos negaran el concepto como un arcano
filosofico y sin utilidad. La organizacion de la memoria motora
la podemos sintetizar en tres ideas: a) la circuiteria neural de
la memoria motora es en gran medida idéntica e inseparable
de la de la accién motora; b) las acciones y memorias motoras
y su substrato neural estan organizadas de manera jerarquica,
como las percepciones, su memoria y substrato y c) con
aprendizaje y practica algunas memorias motoras desplazan
su base de l|la corteza, donde se originan, y devienen
relegadas a estructuras subcorticales. Jackson fue el que
primero propuso la teoria de una organizacion jerarquica del

movimiento en el eje neural.

Elemento clave de la teoria es el concepto de que los
movimientos estan representados de una manera ordenada en

los diversos niveles del sistema nervioso central,
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dependiendo de atributos como su complejidad o el grado de
ser voluntarios. Los principios generales de representacion
motora jerarquica se pueden expresar con referencia a tres

dimensiones:

1. Dimension innata-adquirida. En ella reside |Ila
representacion genética de la accion, los reflejos innatos. Es
la base diencefdlica de Ilos programas instintivos que

representan la memoria motora biolégica de la especie.

2. Dimension particular-general. Los esquemas de
accion se hacen mas amplios y tienen mayor rango espacio-
temporal, representando movimientos mas complejos vy
secuencias conductuales mas largas. Los planes formados en
esta dimension son los mas generales y abstractos, los mas

idiosincrasicos y creativos del organismo.

3. Dimension automatico-voluntaria. En esta dimension
estan representados los actos automaticos aprendidos,
habitos que por repeticion y practica devienen reflejos. Este
proceso es esencial para la representacion cognitiva de

accion voluntaria futura.

La memoria motora, filogenética y
ontogenéticamente, es la ultima en desarrollarse.
Funcionalmente no es homogénea, sino que existe

especializacion funcional en sus diversas areas.

Dos procesos vitales para la seleccién vy
recuperacion del conocimiento son la atencién y el recuerdo.
La atencién puede considerarse como una propiedad de
cualquier red de memoria activa. La atencion es una
propiedad de sistemas, como la memoria. El término atencién

tiene un origen fenomenoldgico. W. James lo definié como "el
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tomar posesion por la mente, de manera clara y vivida, de uno
entre los varios objetos posibles o trenes de
pensamiento...Implica retirada de algunas cosas para tratar
mas efectivamente con otras...".** Lo mismo que hablamos de
atencién perceptual como categorizacidon perceptual hablamos
de atencion motora como categorizacion motora. Y ello es asi
porque existen categorias de accidén, desde las mas concretas
directas y ejecutivas a las mas generales globales y de
planificacion. La atencién esta determinada por eventos
ambientales, objetivos actuales, intereses, etcétera. Cuando
estas entradas estan equilibradas conducen a la seleccion de
la informacion relevante para el logro de los objetivos y
prestan coherencia a la conducta. Una vez fijados los
mecanismos de atencién se producen los mecanismos de
recuperacién de la memoria, esto es, los actos de llegar a la
informaciéon depositada. Este concepto procede de la
psicologia cognitiva y abarca todo lo que se entiende por
recordar, por reconocer. Las memorias son recuperadas por
acceso asociativo a través de sus representaciones
componentes. ElI acto de recuperar depende de elicitar
aquellas representaciones por los estimulos externos o
internos que han estado previamente asociados con ellas,
aunque tenuemente o remotamente en el pasado. Todo
proceso de reconocimiento o recuerdo tiene un atributo
comun: el acceso a la memoria a través de un estimulo o
conjunto de estimulos que en un tiempo u otro han devenido

por co-ocurrencia, un elemento asociativo de la memoria.

En la vida diaria tiene lugar el procesamiento de
miles de estimulos fuera de la consciencia mientras nos

concentramos seria y atentamente sobre un conjunto mas

40 Citado por Fernandez de Molina, ibidem.
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reducido de estimulos para perseguir nuestros objetivos. EI
reconocimiento encubierto puede determinar nuestras
decisiones, crear cambios de mente y estados de animo y
posiblemente engendrar sintomas y enfermedad. La relacion
ante el estimulo recuperante y la memoria misma puede ser

altamente simbdlica y no necesita ser consciente.

Podriamos concluir esta introduccién modificando
el lema del bidlogo Wilson: Si el cerebro es una maquina de
10.000 millones de neuronas, capaz de 5.000 informaciones
en un instante, cuya informacion se encuentra codificada,
adaptable a su tiempo, con una estructura quimico-eléctrica

en constante evolucion, nuestras almas si pueden volar libres.
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CAPITULO |

FORMACION DE LAS ESTRUCTURAS
ANTROPOLOGICAS DE LA IMAGINACION Y
LAACTIVIDAD CREATIVA.

INTRODUCCION

Como hemos visto en el -capitulo anterior, todo
conocimiento hunde sus raices en la psique, y ésta posee
ademas una forma de existencia oscura, no accesible
inmediatamente a la conciencia; esto significa que nuestro
conocimiento de las cosas, no es perfecto, aunque si
perfectible. EI hecho de que no podamos reducir todos los
fendmenos culturales a sus componentes arcaicos, no
significa que deba abandonarse el analisis de los mismos. Los
distintos modelos de estudio de la actividad humana nos van
aportando cada vez mas claridad a los estudios mentales de
la inconsciencia y de la conciencia, pues ambas son como
una corriente infinita de vivencias que se extienden desde el
pasado, a través del presente hacia el porvenir. Sobre la base
de la memoria se eleva la imaginacion, pero no queda
reducida a ella como en Bergson, que la considera como un
residuo mnésico sin mas. Este autor divide la memoria en
memoria-habito -memoria de repeticibn- y memoria
representativa o pura. Esta memoria pura es la que constituye
la propia esencia de la conciencia, la que representa la
continuidad de la persona, que le permite conservar su
pasado y actualizarlo en todo presente. Es gracias a esta
memoria por la que el hombre tiene historia y tradicion. Pero

la imaginacién es algo mas, es también potencia simbdlica,
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fuerza impulsora. A menudo tendemos a ver la realidad sélo
como contenido, como lo ya constituido, olvidandonos de,
quiza, lo mas importante: las estructuras constituyentes, que
encierran esa fuerza impulsiva de la imaginaciéon. Dicho en
palabras de Bachelard: es preciso "hallar, detras de las
imagenes que se muestran, las imagenes que se ocultan, ir a
la raiz misma de la fuerza imaginante".*’ Y mas adelante
anade que "en la filosofia estética hay carencia de la causa
material...se menosprecia el poder individualizante de la
materia".*? Segln este autor, en el estudio de la imaginacion
deben buscarse antes que nada las relaciones de causalidad
material con la causalidad formal, dado que toda poética
recibe componentes de esencia material. Segun el
psicoanalisis freudiano todo el psiquismo emana de la
dinamica profunda del deseo, sin embargo, no por ello
debemos reducir toda forma expresiva de lo humano al seno
de lo reprimido, del deseo inhibido y frustrado, si no
queremos velar lo que constituye la propiedad humana por
excelencia: la creatividad. El propio Freud, al profundizar en
el conocimiento de la estructura animica, tuvo que rectificar y
admitir que "lo inconsciente no coincide con lo reprimido", que
"todo lo reprimido es inconsciente, pero no todo Ilo
inconsciente es reprimido".*® Si estamos de acuerdo con
Freud en que en toda obra de arte, en cualquiera de sus
expresiones, confluyen lo arcaico y lo creativo, pero debemos
aclarar que no consideramos manifestaciones creativas, por lo
menos en el mismo grado, las puramente psiquicas o

psicopatoldégicas, las que son meras proyecciones como el

41 BACHELARD, G.: El agua y los suefios. Ensayo sobre la imaginacion de la materia,
trad. Ida Vitale, Fondo de Cultura Econémica, Madrid, 1994, p. 9.

42 |bidem, p. 10.

“3FREUD, S.: El yo y el ello. Tres ensayos sobre teoria sexual y otros ensayos, trad.
Ramon Rey Lépez y Luis Lopez Ballesteros, Orbis, Barcelona, 1983, p. 15.
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suefio o los sintomas. La obra de arte, en cuanto creacion, no
s6lo mira al pasado, sino que, de la mano del simbolismo, lo
rescata y lo incorpora al acervo cultural de la humanidad. De
esta manera la triada pasado-presente-futuro permanece
inseparable y en constante interaccidon, como I|o esta
asimismo su filial, la triada ello- yo- super-yo freudianos,
siendo el yo, el término medio, la instancia que se caracteriza
por la tendencia a la unidad sintética. Parte de aquello que
con el paso del tiempo se ha ido posando en el ello es
rescatado por el yo para su recapitulacion y formacion del
super-yo. De esta suerte, el yo esta siempre en conflicto entre
el interior y el exterior, intenta hacerlos compatibles porque
necesita de ambos. Un concepto importante freudiano -sobre
el que insistiremos mas adelante- en defensa de Ila
creatividad es el de "sublimacién", proceso por el cual el
individuo transforma los instintos en productos culturales. Se
trata de wuna salida que permite que determinadas
excitaciones intensas, que podrian resultar peligrosas para el
individuo evolucionado, se deriven hacia fines creativos o

morales.

No debemos olvidar, como muy bien senala Freud, "los
restos mnémicos Opticos —-de las cosas-, ni tampoco la
posibilidad de un acceso a la conciencia de los procesos
mentales por retorno a los restos visuales".** Y afiade que en
este pensamiento visual "s6lo se hace consciente el material
concreto de las ideas, y, en cambio, no puede darse
expresion alguna visual a las relaciones que las caracterizan
especialmente".*® En la base de la percepciéon estd la
sensacién, ese sentirnos impulsados hacia determinados

objetos. Toda percepcién es ya discriminativa respecto de

*4 Ibidem, p. 17.
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contextos generalizantes y generalizadora respecto de
discriminaciones ya incluidas. Vemos ya una finalidad, pero
no como anticipacion del futuro, sino como recuerdo de
experiencias pasadas que son tomadas como guias de nuevos
proyectos adaptativos. La percepcion de las imagenes es la
que determina los procesos de la imaginacion. Encontramos
una nueva triada en constante interaccion: sensacién-
percepcidon-imaginacion, o, dicho en otros términos, pasién-
actualizacion de la pasion- accidén, sin que encontremos
pureza en ninguno de los extremos, puesto que estan
intimamente interconexionados. La actividad mental, por la
cual la imaginacion produce imagenes combina Ila
representacion de los objetos y la memoria de esas
representaciones. Estas imagenes son de varios tipos: las que
reproducen sensaciones, las que reproducen un objeto
externo, o las que reproducen un objeto posible. Bachelard
afirma el caracter primitivo, psiquicamente fundamental de la
imaginacion creadora. La imaginacién se halla en la base de
toda creatividad; es reproductora y productora. La
imaginacion productora no lo hace desde la nada, sino
siempre partiendo de un material ya dado. Esta tiene una
actividad prospectiva, que la colocaria por delante de Ila
percepcion, "como una aventura de la percepcion",*® lo que
nos obliga a considerar la imagen percibida y la imagen
creada como dos instancias psiquicas muy diferentes. La
imaginacion creadora tiene funciones muy distintas de las de
la imaginacion reproductora, la cual se sirve solamente de
percepcion y memoria. "La imaginacion", dice Bachelard, "no
es, como sugiere la etimologia, la facultad de formar

imagenes de la realidad; es la facultad de formar imagenes

4> Ibidem.
46 Cfr. BACHELARD, G: La tierra y los ensuerios de la voluntad, trad. Beatriz Murillo
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que sobrepasan la realidad".*” El "ver" esta condicionado por
los habitos y las expectativas, asi que adaptamos los
estereotipos a la funcién del momento particular de cada

individuo, que le incorpora determinados rasgos distintivos.

El paso y poso del tiempo permiten ir desde las
tinieblas hacia la luz, desde el inconsciente hacia la
conciencia, pero para ello es necesario que entre el negro y el
blanco, entre las tinieblas y la luz no desaparezcan los tonos
grises del simbolismo, que son los que contribuyen a dar el
contorno a las formas, pero se trata de formas abiertas, sin
compartimentar, como pueden estarlo la légica o las
matematicas, sino formas en constante comunicacién y, por
tanto, cambio. Ha sido necesaria toda una evolucidon hasta
alcanzar el dialogo como forma caracteristica de la relacidn
interhumana. La actividad artistica es asimismo una forma de
dialogo, un diadlogo que se lleva a cabo entre el pasado y el
presente, entre el inconsciente y el consciente, que permite
que aquél se le revele a éste. Afortunadamente no vemos la
posibilidad de someter integramente al inconsciente, vy
decimos afortunadamente porque sin inconsciente no habria
arte. También Jung considera la actividad artistica como una
autorrevelacion de lo inconsciente; pero el jungiano es un
inconsciente comun a toda la humanidad. Este "inconsciente
colectivo" es el receptor de los arquetipos imaginativos
universales y el impulsor hacia la cultura. La obra de arte, es
para Jung, signo del espiritu de los tiempos. Ella posee un
caracter colectivo, es un mensaje simbodlico procedente de lo
inconsciente colectivo, que utiliza al creador para salir a la

luz. Esto no niega, como quiere ver Gombrich,”® ni Ia

Rosas, Fondo de Cultura Econémica, México, D.F., 1994.
4 BACHELARD, G: El agua y los suefios, p. 31.
48 Cfr. GOMBRICH, E.H: "La psicologia y las artes decorativas", en: Gombrich esencial,
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aportacion individual, ni las aportaciones de las categorias
heredadas de la historia del arte, esas categorias tan

persistentes que parecen haber adquirido vida propia.

Si para el psicoanalisis clasico la imaginacién es el
resultado de un conflicto entre las pulsiones y su rechazo
social, autores posteriores, por el contrario, la consideran
como el producto de una alianza entre los deseos y los
objetos del ambiente social y natural. Gilbert Durand nos ha
aportado mucho con su investigacion sobre esa especial
capacidad psicolégica de la generalizacion perceptiva que
consiste en clasificar familias de formas y crear nuevos
ejemplos. Este autor realiza un estudio exhaustivo sobre la
interaccién de arquetipos colectivos y simbolos, en su obra
Estructuras antropolégicas de lo imaginario. Para él, la
imaginacion es origen de wuna liberacién. También se
manifiesta en contra de la concepcién reduccionista freudiana
del inconsciente cuando dice: "es evidente que el simbolismo
supera con mucho, en su riqueza, el angosto sector de lo
rechazado y no se reduce a los objetos convertidos en tabu
por la censura".*® Considera, por tanto, el simbolismo
independiente de la represion. Nos parece importante
detenernos en este estudio que Durand realiza sobre las
estructuras de la imaginacién. Para Gilbert Durand, Ia
estructura fundamental, "arquetipica”, "no ha dejado nunca de
tener en cuenta los materiales axiomaticos -por tanto,
'fuerzas'- de lo imaginario".*® Pero sélo se puede hablar de

"estructura", afade, "si las formas dejan el dominio del

textos escogidos sobre arte y cultura, Edicion de Richard Woodfield, Editorial Debate,
Madrid, 1997.

49 DURAND, G.: Las estructuras antropolégicas de lo imaginario. Introduccion a la
arquetipologia general, versién castellana de Mauro Armifo, Taurus Ediciones, S.A.,
Madrid, 1981, p. 34.

%0 Ibidem, p. 9.
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cambio mecanico para pasar al del uso semantico, si el
estructuralismo acepta de una vez por todas ser 'figurativo'".‘r’1
Solo reconoce como normativos los grandes conjuntos
plurales de imagenes en constelaciones, por lo tanto,
considerar los valores de wuna cultura como arquetipos
normativos de otra le parece un colonialismo intelectual. En
relacion con la fisiologia antropoldégica considera que "la
reflexologia se situa en las estructuras del trayecto
antropolégico, y no a la inversa",”® pues, para él, el reflejo
dominante no ha sido nunca principio de explicacién. Durand
lleva a cabo una investigacion empirica, no trata de un
sistema unitario, de una "Estructura absoluta", sino de
estructuras sistémicas, puesto que toda estructura, dice,
"implica, por definicion, una relacion entre elementos que son
subsistemas".”> Como ya sabemos estos elementos se
encuentran inextricablemente anudados en su relacién con

ella y como consecuencia no susceptible de analisis absoluto.

Como hemos visto anteriormente, para estudiar las
actividades superiores humanas debemos desarrollar los
procesos que las subyacen, puesto que el arbol del
conocimiento hunde sus raices, como muy bien exponen
Maturana y Varela, en la autopoiesis celular, la organizacion
de los metacelulares y sus dominios conductuales, la clausura
operacional del sistema nervioso, etcétera, hasta llegar a los
dominios linguisticos y el lenguaje. De esta manera, estos
autores descubren "cémo los fendmenos sociales fundados en
un acoplamiento linguistico dan origen al lenguaje, y como el
lenguaje desde nuestra experiencia cotidiana del conocer en

€l nos permite generar la explicacion de su origen. EI

>1 |bidem, p. 10.
>2 |bidem, p. 11.
>3 |bidem.
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comienzo es el final".** Esta continua interaccion circular de
los sistemas puede producirnos vértigo, al no contar con un
"punto de referencia fijjo y absoluto al cual podamos anclar
nuestras descripciones para afirmar y defender su validez".*®
Y mas adelante afaden: "El mecanismo bioldégico nos sefala
que una estabilizacion operacional en la dinamica del
organismo no incorpora la manera coOmo se originé. Nuestras
visiones del mundo y de nosotros mismos no guardan los
registros de sus origenes, las palabras en el lenguaje (en la
reflexion linguistica) pasan a ser objetos que ocultan las
coordinaciones conductuales que las constituyen
(operacionalmente) en el dominio lingiiistico".*® Es decir, que
el inconsciente es una instancia psiquica anterior a todo
condicionante histérico, que aunque soOlo se puede
aprehender a través de los efectos histéricamente
analizables, no esta todo él organizado linguisticamente. El
lenguaje no es la condicion del inconsciente, sino que entre el
lenguaje y el inconsciente existe una relacion dialéctica. Es
por ello por lo que constantemente tenemos que ir
modificando el punto de partida, y también por lo que no
podemos darnos cuenta de qué ignoramos. En realidad lo que
deberia darnos vértigo es el partir de un punto de referencia
fijo o absoluto, hecho que la experiencia histérica nos ha

demostrado tan destructivo.

El concepto es un "sentido" que tanto la imagen como la
palabra pueden evocar, pero que es preexistente a ambas;
eso ha dado lugar, seinala Durand, a que en la psicologia de

la imaginacion se haya confundido imagen y palabra.

>* MATURANA, H. y VARELA, F.: El arbol del conocimiento: Las bases biolégicas del
conocimiento, Debate, Madrid. 1990, p. 204.

> |bidem.

% Ibidem, p. 205.
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Siguiendo el psicoanalisis jungiano, el pensamiento descansa
sobre imagenes generales o arquetipos, que son esquemas,
cuyo potencial funcional va modelando inconscientemente el
pensamiento.®” Son muchos los autores que sefialan este
cruce de fuerza y sentido que es el simbolo. La retérica
codifica el lenguaje figurado, el lenguaje que dice otra cosa
diferente al lenguaje puramente comunicativo. Estamos en el
ambito de la "sobredeterminacion", por decirlo en términos
freudianos, o sobrecarga de sentido que se va condensando
alrededor de la expresion. Por tanto, decir lenguaje simbdlico
o lenguaje retorico es lo mismo, pues ambos acogen en su
seno relaciones expresivas originales. Para Piaget existe una
"coherencia funcional" entre el pensamiento simbdlico y el
sentido conceptual, formando una unidad de las formas de la
representacion.® Tanto en Durand como en Bachelard, la
imaginacion es dinamismo organizador y por tanto factor de
homogeneidad en la representacion. La imaginaciéon es
potencia dinamica que "deforma" las imagenes
proporcionadas por la percepcién y reforma las sensaciones
convirtiéndose en el fundamento de la vida psiquica. Esta
coherencia entre el sentido y el simbolo es una dialéctica en
constante correccion. El simbolo pertenece al dominio de la
semantica, no al de la semidtica, puesto que posee mas de un
sentido; esto le da un caracter esencial. La estructuracién
simbdlica esta en la base de todo pensamiento: "Es este

'sentido' de las metaforas, este gran semantismo de Ilo

>’ Cfr. JUNG, C.G.: Tipos psicolégicos, trad. Ramén de la Serna, Editorial
Sudamericana, Buenos Aires, 1954.

8 Cfr. PIAGET, J.: La formacion del simbolo en el nifio. Imitacion, juego y suefio.
Imagen y representacion, trad. José Gutiérrez, Fondo de Cultura Econémica, México,
1961, pp. 295-397.
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imaginario, la matriz original a partir de la que todo

pensamiento racionalizado y su cortejo se despliegan".*

TRAYECTO ANTROPOLOGICO DE LA IMAGINACION

Para clasificar los grandes simbolos de la imaginacion,
Durand se adentra por la via de la antropologia, situandose
en lo que llama el "trayecto antropoldgico; es decir, el
incesante intercambio que existe en el nivel de lo imaginario
entre las pulsiones subjetivas y asimiladoras y las
intimaciones objetivas que emanan del medio coésmico y
social".?° Se aparta de la anterioridad ontolégica y postula una
génesis reciproca definida por Piaget como "el equilibrio
movil" y la "reversibilidad". Sera, pues, la interaccion entre el
aspecto biopsiquico del individuo y el medio la que constituya
el trayecto antropolégico: "lo imaginario”, escribe Durand, "no
es nada mas que ese trayecto en el que la representacién del
objeto se deja asimilar y modelar por los imperativos
pulsionales del sujeto, y en el que reciprocamente, como
magistralmente ha mostrado Piaget, las representaciones
subjetivas se explican 'por las acomodaciones anteriores del
sujeto' al medio objetivo".®" El individuo recibe la huella
normativa del medio y a su vez en un efecto secundario lo
modifica profundamente: "Podria decirse", continua el autor,
"que todo gesto apela a su materia y busca su herramienta, y
que toda materia extraida...es el vestigio de un gesto
fenecido...De este modo, el trayecto antropoldégico puede
partir indistintamente de la cultura o de l|a naturaleza

psicolégica, estando contenido lo esencial de |la

59 DURAND, G., op. cit. p. 27
®lbidem, p.35.
®1 |bidem, p. 36.
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representacion entre estos dos limites reversibles".®?

Maturana y Varela conciben la comunicacién como la esencia
biolégica del ser humano. Formulan los sistemas vivos en
términos de los procesos que les dieron forma, y no en
términos de su relacion con el ambiente, puesto que, segun
estos autores, toda experiencia cognoscitiva involucra a quien
conoce de una manera personal, enraizada en su estructura
biolégica. Sefialan la diferencia entre desencadenar un
cambio y determinarlo: los cambios que resultan de la
interaccién entre ser vivo y medio son desencadenados por el
agente perturbante y determinados por la estructura de lo
perturbado, que en cada caso varia segun la estructura de
cada individuo y no por las caracteristicas del agente
perturbante: "Nuestra experiencia estda amarrada a nuestra
estructura de una forma indisoluble...no vemos el 'espacio’ del
mundo, vivimos nuestro campo visual; no vemos los 'colores'
del mundo, vivimos nuestro espacio cromatico...estamos en
un mundo. Pero cuando examinamos mas de cerca como
llegamos a conocer ese mundo, siempre nos encontramos con
que no podemos separar nuestra historia de acciones -
biolégicas y sociales- de cémo nos aparece el mundo".® Y
afiaden la interesante advertencia de que este proceso "es
tan obvio y cercano que es lo mas dificil de ver".®® Proceso
que pone de manifiesto la importancia que tiene el buen
desarrollo del individuo desde su infancia para que su

constitucion posterior pueda defenderse de un medio opresor.

El método seguido por Durand en la clasificacién de los
simbolos de la imaginacién es, segun sus propias palabras,

un método pragmatico y relativista, "de convergencia, que

62 Ibidem, pp. 36-37.
63 MATURANA, H. Y VARELA, F., op. cit., p. 18.
54 |bidem.
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tiende a sefalar vastas constelaciones de imagenes...mas o
menos constantes y que parecen estructuradas por cierto
isomorfismo de los simbolos convergentes...la convergencia
encuentra constelaciones de imagenes, semejantes término a
término en dominios diferentes del pensamiento".®® Los
simbolos constelan porque son variaciones de un mismo
arquetipo que tienden a anastomosarse, es decir, que varios
elementos forman una cierta unidad, se constituyen en
anatomia. Esta convergencia evidencia, segun Durand, los
dos aspectos del método comparativo: su aspecto estatico y
su aspecto cinematico, es decir, que las constelaciones se
organizan, dice el autor, "al mismo tiempo en torno a
imagenes de gestos, de esquemas transitivos e igualmente en
torno a puntos de condensacion simbdlicos, de objetos
privilegiados donde van a cristalizar los simbolos".?® Asimismo
nos recuerda que aunque se vea forzado a comenzar
metodoldgicamente por un principio, esto no quiere decir que
sea antoldégicamente primero. Durand descubre en el ambito
psicolégico los grandes ejes para una clasificacion
satisfactoria que integre todas las constelaciones y considera
que estas metaforas son las indicativas del movimiento. Para
Bachelard, los simbolos deben ser juzgados desde el punto
de vista de su fuerza, no de su forma. Esta fuerza es, segun

el autor, movimiento sin materia®’.

Las dominantes de la representacion simbdlica mas
relevantes son, segun nos muestra Durand, las de posicidn
(verticalidad y horizontalidad) y nutricion, asi como el reflejo
sexual, el cual esta acompafado de movimientos ritmicos. Es,

pues, el cuerpo entero el que colabora en esta constitucién de

%> DURAND, G., op. cit., p. 37.
¢ Ibidem, p. 40.
67 Cfr. BACHELARD, G.: El agua y los suefios.
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la imagen. En la obra anteriormente citada Piaget nos muestra
que se puede seguir de forma ininterrumpida el paso de la
asimilacion y de la acomodacion sensoriomotora a la
asimilacion y a la acomodacién mental, propio del principio de
la representacion. El simbolo y la representacién son, para
este autor, una imitacidon interiorizada. Durand acepta como
hipotesis de trabajo la estrecha concomitancia existente entre
los gestos del cuerpo, los centros nerviosos Yy las
representaciones simbodlicas. También los objetos realizados
por el hombre responden a redes de gestos, por ejemplo,
dice: "Una vasija es la materializaciéon de la tendencia general
a contener fluidos, sobre la que vienen a converger las
tendencias secundarias del modelado de la arcilla o del corte
de la madera o de la corteza".®® Los objetos, pues, no son
puros, sino que estan constituidos por redes de dominantes
imbricadas, asi por ejemplo, habra simbolos que respondan a

la vez al ciclo estacional, a la verticalidad, etcétera.

Ademas, el objeto simbdlico a menudo se adapta a
inversiones de sentido, o bien sufren procesos de doble
negacién, como por ejemplo el tragador tragado, que tan a
menudo encontramos en las narraciones. Es por esta
complejidad del objeto simbdlico por lo que Durand considera
necesario seguir un método a partir de los grandes gestos
reflexolégicos para des-urdir la trama y los nudos que
constituyen las fijaciones y las proyecciones sobre los objetos

del entorno perceptivo.

Los tres grandes gestos aportados por la reflexologia
estan en la base de este imbricado proceso simbdlico que da
sentido a nuestras vidas. Ellos "desarrollan y orientan la

representacion simbodlica hacia materias de predileccion,

% DURAND, G, op. cit., p. 48.
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...cada gesto apela a la vez a una materia y a una técnica,
suscita un material imaginario, y si no una herramienta, al
menos un utensilio".®® Asi, pues, cada gesto exigird materias
distintas: el primero, la dominante postural apela a las
luminosas, de separacion y purificacion, cuyos simbolos mas
frecuentes son las armas, las flechas, las espadas. La
dominante nutritiva, vinculada al descenso digestivo, se une a
las materias de profundidad, como el agua o la tierra
cavernosa, que suscitan los utensilios continentes como por
ejemplo las copas. El tercero de los gestos, derivado del
reflejo sexual y que se caracteriza por sus movimientos
ritmicos, se proyecta sobre los ciclos estacionales, y sus
simbolos son la rueda, el torno, etcétera. Ademas habra que
afnadir lo que Piaget denomina los "esquemas afectivos", que
son las relaciones del individuo con este entorno y con los
otros individuos. Padre y madre aparecen ante el nifio como
una especie de herramientas que a su vez se rodean de una
suerte de utensilios: por ejemplo el nifio pasa del seno
materno a sus sustitutos, como son los recipientes para el
alimento. El padre aparece, por un lado, como rival ante la
herramienta maternal nutricia y, por el otro es venerado y
envidiado por su ostentacion del poder, cuyos atributos son
las armas, los instrumentos de caza y de pesca. "Los
personajes parentales", escribe Durand, "se dejan clasificar
singularmente en los dos primeros grupos de simbolos
definidos por los reflejos posturales vy digestivos. El
enderezamiento, el equilibrio postural ira acompafado |la
mayoria de las veces de un simbolismo del padre con todos

los armonicos, que puede comportar, mientras que la mujer y

% Ibidem, pp. 48-49.

70



CAPITULO |

la madre se veran anexionar por el simbolismo digestivo con

sus armonicas hedonisticas".”

Teniendo en cuenta esta convergencia de |Ila
reflexologia, |la tecnologia y la sociologia, Durand parte, para
su estudio de una amplia biparticién entre dos o6rdenes del
simbolismo, que Ilamara Regimenes, uno diurno y otro
nocturno, y de la triparticion reflexolégica ya mencionada
anteriormente. Considera que este doble plan bipartito y
tripartito, lejos de ser contradictorio, abarca espléndidamente
las diferentes investigaciones de autores tan dispares como
Dumézil, Eliade o los reflexdlogos y psicoanalistas, entre
otros. Admite, al menos metodolégicamente, que existe un
parentesco entre la dominante digestiva y la dominante

sexual,”

pues en Occidente se suelen relacionar los placeres
proporcionados por la nutricién con lo tenebroso o nocturno.
Asi, pues, sugiere oponer este "Regimen Nocturno" del
simbolismo a su contrario, el "Regimen Diurno": "El 'Regimen
Diurno' concierne a la dominante postural, a la tecnologia de
las armas, a la sociologia del soberano mago y guerrero, a los
rituales de la elevacion y de la purificacién; el 'Régimen
Nocturno' se subdivide en dominante digestiva y ciclica: la
primera subsume las técnicas del contenido y del habitat, los
valores alimenticios y digestivos, la sociologia matriarcal y
nutricia; la segunda agrupa las técnicas del ciclo, del
calendario agricola asi como de la industria textil, los

simbolos naturales o artificiales del retorno, los mitos y los

7% Ibidem, p. 50.

1 Seguin el psicoanalisis clasico y el materialismo histérico, la libido, en su evolucién
genética, vincula las pulsiones digestivas y las sexuales. Para Eliade una de las
diferencias principales que separan al hombre moderno del hombre de las culturas
arcaicas radica en la capacidad de este ultimo de vivir la vida organica, sobre todo la
sexualidad y la nutricion, como un sacramento por medio del cual comulga con la propia
fuerza de la vida. Cfr. ELIADE, M.: Tratado de historia de las religiones. Morfologia y
dinamica de lo sagrado, trad. A. Medinaveitia, Ediciones Cristiandad, S.L., Madrid,
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dramas  astrobiolégicos".”> Como ya hemos dicho

anteriormente, se trata de una concepcion simbdlica de la
imagen, que postula el caracter semantico, no el semidtico,
de las mismas y las recoge en sus grandes formaciones o
constelaciones. Durand toma para este estudio el término
esquema como una generalizacién dinamica y afectiva de la
imagen; similar  al denominado "simbolo funcional"
piagetiniano, que une los gestos inconscientes de la
sensorimotricidad, es decir, las dominantes reflejas y las
representaciones: "Los gestos diferenciados en esquemas”,
escribe, "van a determinar, en contacto con el entorno natural
y social, los grandes arquetipos, mas o menos como Jung los
ha definido. Los arquetipos constituyen las sustantificaciones
de los esquemas".”® La imagen primordial esta relacionada
tanto con procesos de percepcién de la naturaleza como con
ciertas condiciones interiores de la vida del espiritu y de la
vida en general. Estos arquetipos, constituyen la unién entre
lo imaginario y los procesos racionales. Esta capacidad de la
generalizacion perceptiva que consiste en clasificar familias
de formas, ademas de crear ejemplos nuevos, es considerada
por Gombrich una gran proeza de la psique. Hay una gran
estabilidad de arquetipos, por lo que no podemos confundirlos
con los esquemas o los simbolos. Los esquemas se
sustantifican en arquetipos: "lo que diferencia el arquetipo del
simple simbolo", continua Durand, "es generalmente su falta
de ambivalencia, su universalidad constante y su adecuacién
al esquema: la rueda por ejemplo, es el gran arquetipo del
esquema ciclico, porque no se ve qué otra significacion
imaginaria podria darsele, mientras que la serpiente no es

mas que el simbolo del ciclo, simbolo muy polivalente como

1981, p. 54.
"2 DURAND, G., op. cit., p. 52.
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veremos".”* La riqueza del simbolo radica, pues, en la

diversidad de sus sentidos: "Mientras que el arquetipo esta en
la via de la idea y de la sustantificacion, el simbolo esta
simplemente en la via del sustantivo, del hombre e incluso a
veces del nombre propio... Mientras que el esquema
ascensional y el arquetipo del cielo permanecen inmutables,
el simbolo que los desmarca se transforma de escala en
flecha volante, ... al perder su polivalencia, al despojarse de
ella tiende a devenir en simple signo, tiende a emigrar del
semantismo al semiologismo: el arquetipo de la rueda da el
simbolismo de la cruz que, a su vez, se convierte en simple
signo de la cruz tal como es utilizado en la suma o la
multiplicacién".” A pesar de su estabilidad, los arquetipos no
son fijos, pues en su prolongacion, al igual que en la de los
esquemas o los simples simbolos, puede retenerse el mito.
Por mito entiende Durand, "un sistema dinamico de simbolos,
de arquetipos y de esquemas, sistema dinamico que, bajo el
impulso de un esquema, tiende a componerse en relato. EI
mito es ya un esbozo de racionalizaciéon, puesto que utiliza el
hilo del discurso, en el que los simbolos se resuelven en
palabras y los arquetipos en ideas".”® Asi como el arquetipo
promovia la idea y el simbolo daba origen al nombre, el mito
al explicar claramente un esquema o un grupo de esquemas,
puede decirse que promueve la doctrina religiosa y el sistema
filos6fico. EI mito es ya un sistema de creencias compartidas
que mantiene wunida a una sociedad. A menudo, la
organizacion dinamica del mito corresponde a la constelacidn
de imagenes que es una organizacion estatica: El método de

convergencia nos muestra que se da el mismo isomorfismo en

3 Ibidem, p. 54.

’* DURAND, G., op. cit., p. 55.
7> Ibidem.

78 Ibidem, p. 56.
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la constelacion y en el mito. Escribe Durand, "Este
isomorfismo de los esquemas, de los arquetipos y de los
simbolos en el seno de los sistemas miticos o de
constelaciones estaticas nos llevara a constatar la existencia
de ciertos protocolos normativos de las representaciones
imaginarias, bien definidas y relativamente estables,
agrupadas en torno a esquemas originales y que nosotros
denominaremos estructuras".”” Estructura considerada como
algo mas que forma, tanto si se considera esta ultima como
un residuo empirico de primera instancia, como si la
consideramos como una abstraccion semiolbégica vy
estereotipada. Las estructuras no son fijas, sino que implican
"cierto dinamismo transformador",78 son una especie de
"formas" dinamicas, transformables. Son "formas", escribe
Durand: "sometidas a transformaciones por la modificacién de
uno de sus términos, y constituyen los 'modelos' taxonémicos
y pedagodgicos, es decir, que sirven cdémodamente a la
clasificacion, pero que pueden servir, por ser transformables,
para modificar el campo imaginario".” Ademas estos
"modelos", afade, "no son cuantitativos, sino sintomaticos,
pues permiten tanto el diagndéstico como la terapéutica. Asi,
pues tiene mas relevancia su agrupacidén en sindromes que su
aspecto matematico. Estas agrupaciones de estructuras
proximas entre si forman una estructura mas general, que es
lo que el autor denomina Régimen de lo imaginario. Asi, pues,
estas "formas", con su cierta autonomia —como todo en las
ciencias del hombre-, estan motivadas por los rasgos del
individuo, asi como por las presiones histdéricas y sociales.
Desde esta realidad arquetipica de los regimenes y de sus

estructuras es desde donde Durand pretende esbozar "una

7 Ibidem.
’8 Ibidem, p. 57.
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filosofia de lo imaginario que se interrogue sobre la forma
comun que integra estos regimenes heterogéneos y sobre la
significacién funcional de esta forma de la imaginacion y del
conjunto de las estructuras y de Ilos regimenes que

subsume".®

Régimen Diurno y Régimen nocturno de la imagen

Dentro del simbolismo, la noche tiene una existencia
auténoma, mientras que la luz necesita de las tinieblas para
existir: no hay luz sin tinieblas. Por ello el Régimen Diurno se
define como el régimen de la antitesis, que caracterizara el
dualismo de la literatura occidental, como pone de manifiesto,
por ejemplo, la poesia mistica de San Juan de la Cruz. Lo
presenta, pues, dividido en dos grandes partes antitéticas: la
primera esta dedicada a aquella parte de las tinieblas sobre
las que se perfila el resplandor de la luz; la segunda
"manifiesta la reconquista antitética y metdédica de las
valoraciones negativas de la primera".®" Nos encontramos
aqui con otra triada que contiene como extremos la oscuridad
y la luz y como término medio ese irse iluminando la

oscuridad.

Las imagenes mas arcaicas y mas universales son las
de animales, como bien ha demostrado la etnologia. Durand
las considera como uno de los rostros del tiempo. En estos
simbolos teriomorfos lo que interesa no es tanto su ser
animal, cuanto las cualidades que no son propiamente
animales. Asi por ejemplo, en Ila serpiente prima el

sepultamiento y el cambio de piel, el cual comparte con la

72 Ibidem.
80 Ibidem.
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semilla, mientras que en el pajaro lo que predomina es el
vuelo, que comparte con la flecha. Esto nos permite
comprender la gran dificultad de Ila arquetipologia: "el
enmarafiamiento de las motivaciones, que provoca siempre
una polivalencia semantica en el nivel del objeto simbdlico".®
El hombre siente repugnancia ante la agitacién desordenada
de ciertos animales pequeios (hormigas, ratones, etcétera),
la cual "racionaliza ante l|a variante del esquema de Ila
animacion que constituye el arquetipo del caos".® Esta
animacion acelerada parece una proyeccion asimiladora de la
angustia ante el cambio. EIl infierno siempre se representa
como lugar cadtico y agitado. ElI animal isomorfo de las
tinieblas y del infierno es el caballo, que también es
relacionado con constelaciones acuaticas y con el trueno: "el
terror ante la fuga del tiempo simbolizada por el cambio y por
el ruido".®* El cabalgar del caballo es como el paso del
tiempo. Este simbolismo hipomorfo esta también vinculado al
sol y la luna, pero no como luz, sino como temible movimiento
temporal: es simbolo del tiempo. Sin embargo, como ya
dijimos anteriormente, los simbolos, bajo presiones culturales
diferentes, se cargan de significaciones distintas. Esto lo
veremos mas detalladamente en el siguiente capitulo, de la
mano de Riane Eisler y Susanne Schaup. "Esta evolucion
eufemizante hasta la antifrasis", escribe Durand, "no se debe
mas que a las intimaciones historicas y generalmente a las
rivalidades de dos poblamientos sucesivos de una misma
regiéon: las creencias del invasor y del enemigo tienden

siempre a ser sospechosas para el indigena".®® De esta

81 Ibidem, p. 62.
82 |bidem, p. 65.
8 |bidem, p. 68.
84 Ibidem, p. 69.
85 Ibidem, p. 72.
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manera se puede asimilar el semantismo del caballo solar y el
cténico. También el toro juega un papel importante en el
proceder de la imaginacidén; sus cuernos son simbolo directo
de los "cuernos" de la luna creciente, asimilados con "la
guadana o la hoz del Tiempo Cronos, instrumento de
mutilacion, simbolo de la mutilacion de la luna que es el
creciente, el 'cuarto’' de luna".®® Caballo y toro motivan una
angustia ante el cambio, "tanto ante la huida del tiempo como
ante el 'mal tiempo' meteoroldgico..., remiten a la alertay a la
fuga del animal humano ante lo animado en general".’” Esta
animacion se ve ademas reforzada por la agresividad que
representan los dientes, que hacen de las fauces del animal
un arquetipo devorador: "es en las fauces del animal donde
vienen a concentrarse todos los fantasmas terrorificos de la
animalidad: agitacién, manducacion agresiva, grufidos vy
rugidos siniestros".®® El animal feroz de la imaginacidn
occidental esta representado por el lobo, sustituido en el
ambito doméstico por el perro, simbolo del transito. Durand, a
través del estudio de cuentos y mitos, descubre una clara
convergencia entre el mordisco de los perros y el temor al
tiempo destructor. Escribe: "Terror ante el cambio y ante la
muerte devoradora, tales nos parecen ser los dos primeros
temas negativos inspirados por el simbolismo animal".?°

A este primer rostro teriomorfo del tiempo se le va
a superponer el de la negrura, el de las tinieblas, al que
Oberholzer® le atribuye el valor sintomatico de "angustia de la
angustia”, que el alma humana siente ante el crepusculo. Esta

depresién esta muy generalizada, se da tanto en culturas

8 Ibidem, p. 75.
87 |bidem, p. 77.
88 |bidem, p. 79.
8 Ibidem, pp. 80-81.
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civilizadas, como en salvajes, e incluso entre los animales.
Esta oscuridad de la noche constituye el primer simbolo del
tiempo: En casi todos los pueblos primitivos se cuenta el
tiempo por noches, no por dias: "La noche negra aparece,
pues, como la sustancia misma del tiempo...Es este
simbolismo temporal de las tinieblas el que asegura su
isomorfismo con los simbolos hasta ahora estudiados. La
noche viene a reunir en su sustancia maléfica todas las
valorizaciones negativas precedentes".” A la negrura estan
vinculadas la agitacion, la impureza y el ruido. La oreja es el
sentido de la noche, sefala Bachelard, para quien Ila
oscuridad es amplificadora del ruido, es vehiculo de
resonancia. La negrura siempre es valorada negativamente,
incluso por las poblaciones de piel negra. Segun nos muestra
la simbdlica cristiana y sus mutilaciones, las tinieblas, que
entrafan la ceguera, poseen un sentido moral que viene a
duplicar semanticamente el sentido que ya poseian: "Por esta
razon en las leyendas, como en las ensofaciones de la
imaginacion, el inconsciente es representado siempre bajo un
aspecto tenebroso, turbio o ciego".*? El inconsciente es visto
por los pensadores racionalistas, a través del Régimen Diurno
de la imagen, como una conciencia caida, como locura: ha
perdido la razén y como consecuencia también el poder. La
ceguera es considerada peyorativamente como lo contrario de
la clarividencia. Tendriamos aqui un claro ejemplo de
alienacion que se da cuando se presume como uUnicamente
valido uno de los extremos. Sin embargo, los cuentos de
hadas, a través de un personaje intermedio —el héroe- dejan
entrever una ambivalencia eufemizante de estas imagenes

que las conduce del abismo en sentido peyorativo al ambito

90 Citado por Durand, op. cit., p. 84.
°' DURAND, G., op. cit., p. 85.
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de lo intimo, a ese espejo, instrumento de la Psique, "que
mira el destino del mundo".%® Este simbolismo del espejo nos
conduce a "una nueva variacion nictoforma: el agua, al mismo
tiempo que bebida, fue el primer espejo durmiente vy
sombrio".® El agua es a un tiempo clara y jovial, cuando corre
por las fuentes y riachuelos, y tenebrosa, estancada en el
cenagal o pantano. Hay aguas corrientes y aguas muertas.
"Hay ambivalencias profundas y durables", escribe Bachelard,
"ligadas a las materias originales en las que se alimenta la
imaginacion material".®® Esta propiedad psicoléogica es tan
constante que Bachelard enuncia como ley primordial de la
imaginacion la siguiente: "una materia que la imaginaciéon no
puede hacer vivir doblemente no puede representar el papel
psicolégico de materia original".® Es necesaria esta doble
participacion, del deseo y del temor, para alcanzar el doble
poético que permite infinitas transposiciones. Durand
reconoce en la interpretacion de Bachelard el "devenir
hidrico" heracliteo, el viaje sin retorno, la epifania de la
muerte: "El agua es epifania de la desgracia del tiempo, es
clepsidra definitiva...expresiéon misma del terror...constitutiva
de ese universal arquetipo, a la vez teriomorfo y acuatico que
es el Dragon".” En el Dragén convergen la bestia, la noche y
el agua: "La imaginacién parece construir el arquetipo del
Dragéon o de la Esfinge a partir de terrores fragmentarios, de
repugnancias, de pavores, de repulsiones tan instintivas como
experimentadas y, finalmente, erguido espantoso, mas real

que el rio mismo, fuente imaginaria de todos los terrores de

92 |bidem, p. 87.

% |bidem, p. 89.

94 Ibidem.

9 BACHELARD, G.: El agua y los suefios, p. 24.
% |bidem.

9 DURAND, G., op. cit., p. 90.
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las tinieblas y de las aguas".®® En un contexto de tristeza, el
agua esta también vinculada a la intimidad de las lagrimas.
Otra imagen del agua negra es la cabellera ondulante, la cual
dirige los simbolos negativos, al menos en Occidente, "hacia
una feminizacién larvada, feminizacion que se vera reforzada
definitivamente por esa agua femenina y nefasta por
excelencia: la sangre menstrual... Lo que constituye Ila
irremediable feminidad del agua es que la liquidez es el
elemento mismo de los menstruos".*® Esto es lo que confirma
la relacién del agua y de la luna, que segun Eliade es debido
al sometimiento de las aguas al flujo lunar y a la asociacion
de su caracter fecundante con el simbolo agrario de la luna.
"El sol es siempre igual a si mismo", escribe Eliade, "no
cambia, no tiene 'devenir'. La luna, por el contrario, crece y
decrece, desaparece, su vida esta sujeta a la ley universal del
devenir, del nacimiento y de la muerte. La luna, como el
hombre, tiene una 'historia' patética, porque su decrepitud,
como la del hombre, desemboca en la muerte".'® Por este
isomorfismo, numerosas divinidades lunares son, segun
sefiala Durand, ctéonicas y funerarias. Todo ello favorece la
misoginia de la imaginacion, que aparece constatada en
estudios de linguistas, los cuales sostienen la conveniencia
de reemplazar la reparticion de los sustantivos en género
animado e inanimado, tal como existe en ciertas lenguas
primitivas, por una reparticion de género andrico y género
metandrico, como existe en otras lenguas. El género andrico
comprende a los hombres y el género metandrico comprende
las cosas inanimadas, los animales de ambos sexos y las

mujeres. De los simbolos nictomorfos la imaginaciéon se

8 Ibidem, p. 91.

9 Ibidem, p. 92.

100 |IADE, M.: Tratado de historia de las religiones. Morfologia y dindmica de lo
sagrado, trad. S. Medinaveitia, Ediciones Cristiandad, Madrid, 1981, p. 170.
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encamina insensiblemente, por mediacién del agua nefasta y
la sangre menstrual, hacia el matiz moral de la falta que
desembocara en los simbolos viscerales de la caida y la
carne: "La sangre es temible a la vez porque es dueia de la
vida y de la muerte, pero también porque en su feminidad es
el primer reloj humano, el primer signo humano correlativo al
drama lunar. Ahora vamos a asistir a wuna nueva
sobredeterminacién de la temporalidad sangrienta y nocturna
por el gran esquema de la caida que transformara la sangre
femenina y ginecoldogica en sangre sexual o, mas
exactamente, en carne con sus dos valorizaciones negativas

posibles: sexual y digestiva"."”’

Estas imagenes dinamicas de la caida, que constituyen
los simbolos catamorfos, colaboran en la emergencia de la
angustia humana ante la temporalidad. La primera experiencia
del recién nacido es la sensaciéon de caida que padece al
nacer, provocada por los movimientos bruscos necesarios
para su expulsién, y que sera reforzada en su primera
infancia por la prueba de |la gravedad que experimenta cuando
esta aprendiendo a andar. El esquema de la caida resume los
aspectos temibles del tiempo; ese tiempo nefasto y mortal,
moralizado en forma de castigo: la caida de Adan, el abismo
apocaliptico, etcétera. De la caida fisica surge ademas una
psicopatologia: "en ciertas apocalipsis apodcrifas, la caida es
confundida con la 'posesion' por el mal. La caida se convierte
entonces en el emblema de los pecados de fornicacion, de
celos, de cdlera, de idolatria y de asesinato".’ A menudo, los
menstruos se consideran como secuelas secundarias de la
caida, lo que provoca una "feminizacién del pecado original

que viene a converger con la misoginia que dejaba

101 DURAND, G., op. cit. p. 104.
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transparentar la constelacion de las aguas sombrias y de la
sangre. La mujer, de impura que era por la sangre menstrual,
se convierte en responsable del pecado original".'® Esta
feminizacion de la caida la encontramos tanto en la Biblia
como en tradiciones tan diversas como las amerindias,
persas, esquimales, melanesia, etcétera, dandose en ciertas
culturas un desplazamiento de este fendmeno hacia una
moralizacion sexual. Segun Durand, la lglesia, a través de
San Agustin hereda la fobia sexual de los gndsticos y de los
maniqueos, fobia que ya se dejaba ver en el orfismo y el

platonismo:'® "

esta modificacién —que es una trivializacion-
del esquema de la caida original en un tema moral y carnal
ilustra sobradamente la doble valencia de numerosos temas
psicoanaliticos que son a la vez 'sub' conscientes y a la vez
indicativos de un 'sobre' consciente, que es un esbozo
metaférico de grandes concepciones filoséficas".'® Los mitos
siguen viviendo entre nosotros, en nuestro lenguaje vy
nuestras metaforas, creer lo contrario seria un prejuicio que
ha resultado en muchas ocasiones extremadamente peligroso.
"Cuanto mas dominados estemos por las emociones", escribe
Gombrich, "mas facil sera que sintamos la tentaciéon de volver
a los vestigios de la creencia irracional que forma parte de
nuestra herencia cultural".’® Denis de Rougemont, en su obra
El amor y Occidente, sostiene que no tendriamos necesidad
de un mito si no tuviéramos interés en oscurecer el origen de
los hechos. Por ejemplo, con respecto a la asociacion del
amor pasional con la muerte revela que "necesitamos de un

mito para expresar el hecho oscuro e inconfesable de que la

102 1pidem, p. 107.

193 |bidem, pp. 107-108.

104 Cfr. ROUGEMONT, Denis de: El amor y Occidente, trad. Antoni Vicens, Kairds,
Barcelona, 1997, p. 81.

105 DURAND, G., op. cit., p. 108.

196 GOMBRICH, E.H., op. cit., p. 332.
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pasién esta vinculada con la muerte",'”” pues, por un lado,

queremos salvar esa pasion que deseamos con todas
nuestras fuerzas y, por el otro, nuestras morales oficiales y

18 v 3 oscuridad del mito nos

nuestra razén la condenan:
permite, asi, acoger su contenido disfrazado y gozar de él con
la imaginacion, sin tomar una conciencia lo bastante clara

para que estalle la contradiccién".'®

Se da a un tiempo una feminizacién y una eufemizacion
de la caida. Se minimiza el terror al abismo hacia un leve
temor al coito. Todos los antropdlogos han observado este
proceso de la eufemizacién constitutiva de la imaginacién que
sefala Durand, la cual, se da cuando una representacion se
debilita y declina hacia su lado extremo o antifrasis, utilizando
el nombre o el atributo de su contrario. Este hecho también es
resaltado por Rougemont, que ve, ademas del papel de la
Mujer como cebo del Diablo, un principio femenino que,
"preexistente a la creacién material, juega en el catarismo un
papel totalmente analogo al de la Pistis-Sofia entre los
gnosticos. A la Mujer perdicion de las almas le corresponde
Maria, simbolo de pura Luz salvadora, Madre intacta
(inmaterial) de Jesus"."® Durand encuentra ademas -por
ejemplo en la hermosa Calipso de la leyenda de Ulises o en
las hadas de las leyendas nérdicas- un movimiento inverso al
estudiado por Rougemont: "la eufemizacion del destino por el
erotismo, es ya tentativa al menos verbal de dominio de los
peligros del tiempo y de la muerte, esta ya en el camino de

una inversién radical de los valores de la imagen. Como

197 ROUGEMONT, D, op. cit., p. 21.

108 Rougemont analiza el mito de Tristan remontandose a sus origenes religiosos. Lo
relaciona con la pasion y el misticismo que han determinado el amor en Occidente. La
infidelidad de Isolda es la virtud mistica de los "puros"”, "la falta no esta en el amor, sino
en su 'realizacion™. (p. 147).

109 ROUGEMONT, D., op. cit., p. 21.
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sugiere profundamente la tradiciéon cristiana, si por el sexo
femenino se ha introducido el mal en el mundo, es que la
mujer tiene poder sobre el mal y puede aplastar a la
serpiente".”"" En resumen, "podemos decir que un isomorfismo
continuo reune toda una serie de imagenes dispersas a
primera vista, pero cuya constelacion permite inducir un
régimen multiforme de la angustia ante el tiempo":'" del
rostro teriomorfo a lo animado inquietante y devorador
terrorifico. La angustia ante el devenir proyectando imagenes
nictomorfas, las tinieblas, el agua negra, la sangre, el flujo
menstrual, la mujer, la muerte mensual de la luna, el vientre
como "microcosmos eufemizado del abismo", y un largo
etcétera de imagenes que autores como Durand han recogido

en sus estudios de los mitos de las diferentes culturas.

Estos simbolos negativos que acabamos de exponer
como los rostros del tiempo tienen una simbologia simétrica
positiva como la huida ante el tiempo o la victoria sobre el
destino y la muerte: "Porque las figuraciones del tiempo y de
la muerte no eran mas que excitaciones al exorcismo,
invitacién imaginaria a emprender una terapéutica por
mediaciéon de la imagen...imaginar un mal, representar un
peligro, simbolizar una angustia es ya, mediante el dominio
del cogito, dominarlos...Imaginar el tiempo bajo su aspecto
tenebroso, es ya someterlo a una posibilidad de exorcismo
mediante imagenes de la luz"."”® Esta simbologia positiva
establece "una estructura profunda de la conciencia, inicio de
una actitud metafisica y moral"."™ Los temas antitéticos de los

rostros del tiempo son: el esquema ascensional, frente a la

110 |bidem, p. 83.

111 DURAND, G., op. cit., p. 109.
112 |bidem, p. 113.

113 |bidem, p. 115.
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caida; el arquetipo de la luz uraniana, frente a las tinieblas y
el esquema diairético frente a lo animal o carnal. Estos
simbolos constelan en torno a la nocion de Potencia y estan
representados por el cetro — verticalidad- y la espada -
agresividad: "la psique mas primitiva se anexa el poder, la
virilidad del Destino, separa de ella la traidora feminidad, al
reeditar por cuenta propia la castracion de Cronos castra a su
vez al Destino, se apropia magicamente de Ila fuerza,
abandonando al mismo tiempo, vencidos y ridiculos, los
despojos temporales y morales".””® Durand ve una posible
relacion entre la verticalidad como eje estable de las cosas y
la postura erguida del hombre, cuyo aprendizaje tanto le
cuesta. Los esquemas de la elevacién y los simbolos
verticalizantes estan vinculados con las actitudes morales y
metafisicas, con las verdades y valores 'elevadas', son
medios para alcanzar el cielo, como por ejemplo la escala de
Jacob o la ascensiéon mistica de San Juan de la Cruz, La
subida del Monte Carmelo: "La caracteristica de todas estas
escalas", escribe Durand, "es ser celestes e incluso a veces
celestes en sentido propio, es decir, astrondmicas: los siete o
nueve escalones corresponden a los planetas, estando
consagrado el ultimo, luminoso y dorado, al sol".'"® Se
encuentra el mismo esquema bajo el simbolismo de la
montafia sagrada que vemos en las construcciones para el
culto y el enterramiento: "En la simbdlica cristiana puede
distinguirse la piedra no tallada, andrdégina, la piedra
cuadrada, feminoide o, por el contrario, el cono, la piedra
‘alzada' masculina...Toda piedra s6lo es uraniana y falica si

esta erguida".' El nombre del gigante divino y solar del

114 bidem, p. 116.
115 bidem, p. 117.
118 |bidem, p. 120.
117 Ibidem, pp. 120-121.
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folklore francés, "Gargan o Gargantua" se deriva de una
primitiva raiz preindoeuropea que significa piedra.'® Esta
toponimia la vemos también en el cristianismo, asi "San
Miguel Arcangel, y la inflexiobn cor de la raiz céltica es
ambivalente y remite, bien al betilo, bien al pajaro
cuervo...cor, que significa piedra, remite a la vez al Bel solar
y al pajaro solar, el cuervo...El cuervo esta sobredeterminado
por la vinculacion al vuelo solar y por la onomatopeya de su
nombre que lo vincula a las piedras del culto solar".'® El
deseo de angelismo vy trascendencia, de elevacion vy
sublimaciéon hace creer al hombre en algo tan técnicamente
absurdo como es la capacidad de volar. ElI ala es la
herramienta ascensional por excelencia, es el medio de
purificacion racional que podemos ver en el chamanismo: de
ahi resulta paradéjicamente que el pajaro es considerado con
frecuencia como un simple accesorio del ala. Como expresa
Bachelard: "en el mundo del suefio, no se vuela porque se
tengan alas; se crea uno las alas porque ha volado".'® El ala
es una consecuencia de su funcion. Sefiala Durand: "El pajaro
es desanimalizado en beneficio de su funcién. Una vez mas,
no es el sustantivo a lo que nos remite un simbolo, sino al
verbo. El ala es el atributo de volar, no del pajaro o del
insecto".' La paloma es el pajaro que representa al Espiritu
Santo, medio de la triada entre el hombre natural, terrestre, y
el hombre espiritual, divino, entre el Padre al que se asciende
y el Hijo del que se desciende. Toda elevacidon significa
purificacion, frente al caracter de la caida que era la mancilla.

A veces es la flecha o el rayo veloz los que sustituyen al

118 Cfr. DAUZAT: Toponymie francaise, citado por Durand, op. cit., p. 121.

119 DURAND, G., op. cit., p. 122.

120 BACHELARD, G.: El aire y los suefios. Ensayo sobre la imaginacién del movimiento,
trad. Ernestina de Champourcin, Fondo de Cultura Econémica, México, 1958, p. 40.

121 DURAND, G., op. cit., p. 123.
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simbolo del ala; esto hace que se unan los simbolos de la
pureza con los de la luz, la rectitud y la rapidez. La meta a la
que aspira el arquero -el que proyecta-, asi como el que
desea volar, es la ascensién hacia el "Altisimo". Aunque,
Segun Eliade, lo alto es una categoria propia de la divinidad,
no accesible al hombre como tal, éste en su deseo de
ascender, sublima y agiganta tanto a personajes histéricos —
grandes figuras politicas o religiosas, como por ejemplo
Cristo- como a la divinidad. "Lo 'alto', escribe Eliade, "es una
categoria inaccesible al hombre en cuanto tal; pertenece por
derecho propio a las fuerzas y a los seres sobrehumanos; el
que asciende al subir ceremoniosamente los peldanos de un
santuario o la escalera ritual que conduce al cielo, deja en
ese momento de ser hombre; las almas de los difuntos
privilegiados se despojan, en su ascension celeste, de la
condicion humana".'® Durand relaciona esta gigantizacion
etnologica con el proceso psicoléogico de desrealizacidon
esquizofrénica: "A menudo, la esquizofrenia se parece, en sus
alucinaciones, a una imaginacién de la trascendencia
caricaturizada. Los enfermos experimentan el sentimiento de
que un objeto del campo perceptivo crece
desmesuradamente...esta gigantizacion morbida se constela
muy exactamente con las imagenes de la luz y con la nitidez
anormal de las formas. El esquizofrénico estd angustiado
porque se siente alienado por ese poder gigantesco que
transmuta todas sus percepciones".'® Esta angustiado porque
no puede recuperar la estructura de su pasado, el sentido que
le ha llevado hasta donde se encuentra y que interactua con
su presente, esta angustiado porque ha perdido el término

medio junto con uno de sus extremos. Ascensién y poder

122 B| |JADE, M.: Tratado de la Historia de las Religiones, p. 63.
123 DURAND, G., op. cit., p. 23.
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significan lo mismo; el Poder supremo es el Altisimo o cielo,'

el Elevado. EI cielo, sefala Durand, "esta completamente
unido a toda la constelacion masculina del poder
omnimodo",'® que conduce al sentimiento de soberania y
pretension de dominio del universo. Y continua: "Asi, vemos
como la actitud imaginativa de la elevacion, originalmente
psicofisiolégica, no solamente inclina hacia la purificacion
moral, hacia el aislamiento angélico o monoteista, sino que
incluso esta vinculada a la funcion sociolégica de
soberania"."® También se da una vinculacién sexual, pues, el
cetro, representante de este simbolismo de soberania, es
también verga, y asi a este Dios Padre edipico se le va
uniendo el Dios gran-macho, procreador y protector de la
familia, fecundador de la diosa madre, hasta confundir los
atributos de la paternidad, la soberania y la virilidad, la
elevacién y la erecciéon. Las divinidades se reduplican, van
adquiriendo formas distintas segun sus aspectos funcionales,
que poco a poco se volveran antitéticas: "EI Gran Dios es
Mitra el soberano Dbenévolo, sacerdotal, duefo del
razonamiento claro y regular, pero es también Varuna, el
guerrero terrible, el violento, el héroe inspirado"."” El Dios
soberano tiende a convertirse en guerrero; el psiquismo
tiende a unir cetro y espada, puesto que la espada guerrera
es también espada de justicia. Como han visto varios
investigadores se da asimismo un deslizamiento de la
verticalidad a la vertebralidad dentro del microcosmos del
cuerpo humano, en el cual es la cabeza, nuevo microcosmos,
el centro y principio de vida: "El culto de los craneos seria,

por tanto, la primera manifestacion religiosa del psiquismo

124 En algunas culturas, cielo y Dios se designa con la misma palabra.
125 DURAND, G., op. cit., p. 128.

126 |bidem, p. 129.

127bidem, p. 130.
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humano...el poder microcésmico esta indiferentemente

representado por la cabeza erguida o el pene en ereccion".'?®

Durand ve, a partir de las hazafias cinegéticas' o
guerreras propias en tantas culturas "un proceso de
abstraccion violenta, mediante el robo, el rapto, el
desgarramiento o la mutilacion, del poder y de sus simbolos
sustraidos a la feminidad terrible".”® El tétem es una
consecuencia del tabu, pues es éste el que manifiesta una
angustia primitiva; "el trofeo totémico o emblematico" escribe
Durand, "no es mas que el resultado de la captacion, siempre
peligrosa, del poder del tabu, desfeminizacién, su
desanimalizacion".™" El autor adopta un punto de vista
jungiano, pues es la feminidad terrible, la libido destructora
"lo que se exorciza aqui mediante la reconquista de los
simbolos de la virilidad. El pensamiento adopta un estilo
heroico y viril a partir del acto guerrero o la hazafa
cinegética. Por tanto, puede decirse que totem y talisman
estan constituidos por la discriminacion practica del simbolo
abstracto, privilegiado y separado de su contexto temporal.
En este punto preciso es en el que la funcién simbdlica del
psiquismo humano viene a separar los poderes de la
desgracia, y a apropiarse del poder mediante un acto ya
diairético’™? exorcizando todo y reduciendo a la impotencia la
necesidad natural simbolizada por Ila hostilidad y la
animalidad".’™ Con el uso del t6tem podemos ver un proceso

de masculinizacién del poder, que va desde la agresividad

128 |bidem, pp. 132-133.

129 Por ejemplo, los usos de los cuernos de animales como trofeos o talismanes, la
apropiacion de la fuerza de los animales, los deguellos de bdvidos, etcétera, son
utilizados por el jefe politico o religioso para anexionarse el poder a través de la
apropiacién magica de los objetos simbdlicos.

130pyURAND, G., op. cit., p. 135.

131 1bidem.

132 Una separacion, al igual que hemos visto con las imagenes.
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viril hasta la apropiacién de la palabra magica y del verbo
racional: "La palabra magica y luego el lenguaje profano son
el resultado de un largo proceso de magia vicariante cuya
practica ritual del trofeo de cabezas o del talisman de cuernos
es la manifestacion primitiva. La conquista y el arrancamiento
del trofeo es la primera manifestacion cultural de Ia
abstraccion. Podria situarse como término medio en ese
trayecto que va del objeto natural talismanico al signo
ideal...Mediante el proceso de la vicariante, el simbolo se
transforma primero en signo, en palabra luego, y pierde la
semanticidad en beneficio de la semiologia"."® Vemos, pues,
el simbolo en el centro de la triada, uniendo el pasado, lo
natural, lo femenino, lo oscuro, con lo por venir, lo ideal, lo
masculino, lo luminoso, en un proceso continuo de
abstraccion-concrecion-abstraccién. ElI simbolo ascensional
pretende recuperar el poder perdido en lo que ha quedado
atras, que no se ve porque ha caido en las tinieblas; aquello
que soOlo puede apropiarse a través de la magia y la fuerza
porque no le pertenece absolutamente. Desea captarlo y
proyectarlo a un tiempo y espacio metafisico, puro, no
sometido a cambio, donde se perpetue para su seguridad:
convergen lo luminoso, lo puro, lo blanco, lo solar, lo real, lo
vertical, como atributos y cualidades de la divinidad uraniana.
También el oro viene a engrosar el acervo de cualidades de
esta divinidad, y asi "el sol ascendente o levante, sera, por
tanto, por las multiples sobredeterminaciones de la elevacion
y de la luz, del rayo y de lo dorado, la hipostasis por
excelencia de los poderes uranianos".”™ El oriente designa la
aurora, da origen al dia, a la luz, asi se unen en un

isomorfismo "el sol, el Este y el cénit, los colores de la

133 DURAND, G., Ibidem.
134 |bidem, p. 136.
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aurora, el pajaro y el héroe guerrero alzado contra las
potencias nocturnas".”® La corona que forman los rayos
solares también va a unirse a esta constelacion dando lugar a
la anastomosis simbdlica del circulo y del Mandala,
representantes maximos de la trascendencia, tanto religiosa
como politica. Desde tiempos muy primitivos se da el
isomorfismo de la palabra y de la luz, que se hipostasian
simbolizando la Omnipotencia. También se les unen las
imagenes neumaticas como atributo del poder: "De ahi la
técnica tan importante de la recitacion de los mantra, palabras
dinamicas, formulas magicas que por el dominio del aliento y
del verbo domefan el universo. Esta recitacién conduce
asimismo a fendmenos de videncia encontrando de esta forma
la imaginacién el isomorfismo aire-palabra-visién"." Segun
cita Durand, para Eliade "un mantra es un simbolo en el
sentido arcaico del término: es al mismo tiempo la realidad
simbolizada y el signo simbolizante. Es, en cierta forma, un
condensado semantico y ontolégico. De ahi la omnipotencia
del nombre".”™ Cuanto mas tiempo se mantenga un simbolo
mas tiempo se mantiene la realidad simbolizada. A través de
las dos manifestaciones del verbo, la escritura y el fonetismo,
vemos que la semiologia y la semantica de la que procede no
se dan separadas de forma absoluta. "La intelectualizacién de
los simbolos y la lenta transformacion de lo semantico en
semiolégico sigue por tanto el camino de la filogénesis
evolucionista que privilegia en la especie humana los dos
atlas sensoriales: visual y audifono...El mismo isomorfismo
semantico agrupa los simbolos de la luz y los érganos de la

luz, es decir los atlas sensoriales que la filogénesis ha

135 Ibidem, p. 140.
138 bidem, p. 143.
137 |bidem, p. 146.
138 Ibidem, p. 147.
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orientado hacia el conocimiento a distancia del mundo. Mas si
los preceptos visuales y audiofénicos son dobletes vicariantes
y magicos del mundo, hemos constatado que rapidamente son
duplicados a su vez por el potencial de abstraccion que
vehiculan".”® Durand nos da paso a una nueva triada -
semantismo-simbolismo-semidética, en la cual el término
medio, al igual que en las demas triadas es un proceder que

intercambia informacién entre los dos extremos.

Para llegar a la luz es necesario discernir, separarla de
las tinieblas: "Toda trascendencia va acompafiada de métodos
de distinciéon y purificacion".™® A este simbolismo de
separacién clasificatoria y jerarquizante se le da el nombre de
diairético, y dara lugar a la antifrasis y consecuentemente a la
ambivalencia: "Esquemas y arquetipos de la trascendencia
exigen un procedimiento dialéctico: la segunda intenciéon que
los guia es segunda intencion polémica que los enfrenta a sus
contrarios. La ascensidon es imaginada contra la caida y la luz
contra las tinieblas"." Al exaltar lo gigantesco, el mundo
disminuye. Estas imagenes nos muestran la parte bélico-
dogmatica de la representacién: "La luz tiene tendencia a
hacerse rayo o espada, y la ascensidon a pisotear a un
adversario vencido"." A estos arquetipos se unen, pues, las
armas cortantes, asi que el prototipo de héroe solar puede
muy bien estar representado por Apolo atravesando con sus
flechas a l|la serpiente Pitén. Este arquetipo de héroe
combatiente es heredado por la cristiandad, como bien nos
muestran el arcangel San Miguel y San Jorge, ambos matando

un dragén. También se encuentra recogido en los cuentos

139 |bidem, pp. 148-149.
140 |bidem, p. 149.

141 Ibidem.

142 |pidem, p. 150.
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populares. Es un arquetipo que ha entusiasmado y sigue
entusiasmando, aunque no en igual medida a todas las
"sociedades de hombres" o de guerreros. La excelsa espada
es la representante por antonomasia de todas las armas. La
espada corta los lazos que aprisionan al hombre en el mundo,
de esta forma lo purifica y trasciende. Creemos, junto con
Durand y Bachelard, que estos esquemas que se distinguen
por considerar como positivos los valores utdpicos, ideales,
frente a la negatividad de la existencia, estan simbolizados
por la idea de "pureza", la cual confina tajantemente ambos
ambitos. Esta idea de "pureza", como absoluto, es, sin duda,
la que ha devenido mas peligrosa para la existencia, para la
vida en la Tierra. De ahi los ritos purificadores o "ritos de
corte" como la tonsura de los sacerdotes o las practicas de
ablacion que intentan separar al hombre de la animalidad
renunciando al cuerpo y al sexo. Un ejemplo bien probado por
la antropologia es la practica de la circuncision como ritual de
la "purificacion por la distincion de los contrarios
sexuiaparentes [sic]: tiene por mision separar lo masculino de
lo femenino, zanjar literalmente los sexos como zanja entre la
pureza masculina y el wanzo feminoide y corrompido. La
circuncision es, por tanto, un bautismo por arrancamiento
violento de la mala sangre, de los elementos de corrupcion y
confusiéon".' Son también arquetipos purificadores el agua
limpida, el fuego luminoso y el aire traslucido. "El adjetivo",
subraya Durand, "aparece en su génesis psicoldégica como
epicatateto,"™ es decir, mentalmente prendido ante la
sustancia, ante el sustantivo, por la sencilla razén de que el
adjetivo es mas general que el sustantivo, es decir, esta

emparentado con los grandes esquemas verbales que

143 Ibidem, p. 162.
144 | a cursiva es nuestra.
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constituyen la subjetividad de lo imaginario".”™ Esta
capacidad purificadora de los elementos les viene dada por
uno de sus caracteres, como son la inmaterialidad y ligereza

del aire, la luz del fuego o la limpidez del agua.

El polémico Réegimen Diurno de la imagen expresado por
la figura de la antitesis dara lugar a estructuras
esquizomorfas en el ambito de la imaginacion que tendran su
incidencia en el pensamiento filos6fico. EI Régimen Diurno se
enfrenta y supera los rostros del tiempo mediante la espada y
las purificaciones y restablece de esta manera el reino de los
pensamientos trascendentes. En el capitulo siguiente veremos
ampliamente cdémo este isomorfismo ha devenido hasta
nuestros dias como consecuencia de la imposicion de la razdén
de la fuerza, ya en tiempos prehistoricos. "Este isomorfismo",
apunta Durand, "supera con mucho el campo de lo imaginario,
y subrepticiamente se extiende a sectores de |la
representacion, que en Occidente, pretenden ser puros y no
estar contaminados por la loca de la casa. Al Régimen Diurno
de la imagen corresponde un régimen de expresion y de
razonamiento filoséfico que se podria tachar de racionalismo
espiritualista".’® Esta mania de separacién entre el espiritu y
la materia ha determinado el gran problema espiritualista de
creer que mas alla de la muerte subsiste el Espiritu como el
verdadero Si mismo, y que encontramos en la historia del
pensamiento occidental desde las practicas purificadoras del
pitagorismo y el resto de la filosofia griega, pasando por el
gnosticismo y maniqueismo, hasta el triunfo del racionalismo
en nuestros dias. Como dice Gusdorf, se produce una especie
de inversién: "Al principio, el pensamiento discursivo

intervenia como instrumento de mediaciéon, aumentando el

145 DURAND, G., op. cit., p. 165.

94



CAPITULO |

poder espiritual sobre las cosas. Luego, el comportamiento
categorial, que no era mas que un medio, es afirmado como
un fin en si. Ha roto su subordinacién al mito, al que, como
funcidon primera, debia esclarecer".’” Se pasé de la critica al
rechazo sistematico. La razén sustituye al mundo vivido por el
mundo inteligible del universo del discurso. Lo real cede su
lugar a lo verdadero. Con la desmitificacion se rechaza
asimismo el mundo de la afectividad, de lo sensible. EI
espiritu no necesita presupuestos, sino que se apoya en si
mismo. El mundo es una ilusion, cuyo origen se pierde en la
noche de los tiempos, En definitiva, el "sentido simplemente
l6gico" se impone en lugar del sentido existencial. De esta
manera el racionalismo triunfante desemboca en una filosofia
del doble: "el espiritu es el doble del ser humano, como el
mundo inteligible es el doble mas auténtico del mundo real".'®
Incluso los conceptos mas puros de la ciencia no pueden
liberarse completamente del sentido figurado original: "El
antagonismo tradicional entre citologistas mas o menos
mecanicistas e histologistas adeptos de lo continuo no se
debe, al parecer, mas que a la valorizacion positiva o

negativa dada a la imagen de una membrana celular".™®

Creemos con Durand que este Régimen Diurno de la
imagen estd emparentado con la representacién de los
enfermos esquizofrénicos. El autor quiere poner en evidencia
estas estructuras esquizomorfas que encontramos en el
isomorfismo de estas constelaciones; y advierte de los
frecue