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CUADRON0 81; Estructura por edades

(1991).

de la población e Indice de Envejecimiento,

• IndicedeEnvejecimiento:N0 Viejos/N0Jóvenes.

Etc.: Censosde PoblaciÓn, 1991,ResultadosMunicipales. litE. Elaboración Propia.

registrannivelesligeramenteinferiores.Porotra partelas zonasmenosdespobladas,como

el Valle del Tiétar, del Bajo Alberchey Segovia-Guadarrama,son las que presentanlos

porcentajese índicesmásbajos,junto con la Sierrade Béjar, por el carácterurbanode su

cabecera.

UNIDAD P0B1991 % POB. % POR INDICE
TERRITORIAL (deDcbo.) MENOR 65AÑOS ENVEJ.*

16 AÑOS
OMAS

1.- 5. GATA 8.269 12,98 29,77 2,29

2.- S. FRANCIA 10.223 13,11 27,55 2,10

3.- 5. BEJAR-V. SANO. 27.746 16,97 21,77 1,28

4.- 5. AVILA 5.380 7,75 34,87 4,50

5.- Nf. AMBLES 7.306 12,40 27,08 2,18

6.- AVILA-OJOS ALB. 1.614 13,08 24,01 1,84

7.-PIEDRAHITA-CORN. 5.990 12,84 28,80 2,24

8.-BARCO-ARAVALLE 9.317 10,95 31,62 2,89

9.- GREDOSN. 6.622 10,48 28,89 2,76

10.-V. TIETAR 34.596 18,27 21,54 1,18

11.-V.B. ALBERCHIE 23.984 19,18 19,82 1,03

12.- SEGOVIA-GUADOC. 18.787 19,94 16,68 0,84

13.-GUADARRAMA R. 3.900 11,23 29,21 2,60

14,- 5. AYLLON-SOMOS. 3.889 14,53 25,40 1,75

15.-CAMPO-ENTR ES. 2.658 12,42 25,73 2,07

16.- SEPULVEDA-ERREZ. 4.220 10,00 33,65 3,06

174.501 15,82 23,96 1,51
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En conjunto la dinámicademográficamásreciente,continuasiendoregresiva,

como sepuedecomprobaren el CuadroN” 82 <1), y analizarseen el Mapa N0 46. En el

primeroseconstataquede 1986a 1996, la poblaciónde derechoha disminuido en el área

de estudioen másde un 9%, con unatasaanualsólo ligeramenteinferior a la del periodo

1950-91.Estos resultadosparecenponer de manifiestoque las intervencionespolíticas

desarrolladasdesde la Unión Europea, están resultando poco eficaces para el

mantenimientode la poblaciónen estasáreas.Sin embargo,hay que teneren cuenta,que

las pérdidasdemográficashan sido causadasmáspor los altosnivelesde envejecimiento,

quepor las migracionesquesehanido reduciendonotablemente.

Por unidadesterritoriales, se advierte que algunas las áreas de caráctermás

periférico, y con una estructurapoblacional más envejecida> son las que continúan

perdiendoun mayorvolumende población.Esteesel caso de unidadescomo la Sierrade

Gata,la Sierrade Avila, la de Barco-Aravalle,o la dePiedrahita-Corneja,que han visto

disminuir sus efectivospor encimadel 20%. Dicha tendenciaafectatambién, aunqueen

menormedida, a las principalescabecerascomarcales,comoBarco de Avila (-5,1%) o

Piedrahita(-7,1%).

Porsu partecomarcascomola Sierrade Francia,el Valle de Amblés, o Gredos,han

registrandopérdidasde entre el 17 y el 18%, aunque comienzaa constarseen casos

puntualessu freno. Así ocurrepor ejemploen la Alberca,El Fresnou Hoyosdel Espino

con disminuciones menores al 5%. Estos rasgos también se advierten en otros espacios

como los de la Sierrade Béjar, CampoEntresierraso Sepúlveda-Serrezuela,en los que la

regresiónpareceirse atenuando.

Menoraún ha sido en otrascomarcas,como el Valle delTiétar,del Bajo Albercheo

GuadarramaOriental, donde aumentael número de municipios con saldos levemente

negativoso inclusopositivos. Este seriael caso de Sotillo de la Adraday Villarejo del

Valle, de Las Navas del Marqués, y Cebreros o de CasIa y Torreval de San Pedro

respectivamenteen cadaunade las tres.Porotra partelacrisis pareceque ha empezadoa

<‘~EI citadocuadro se realiza a nrt¡r de la información de ¡osPadronesMunicinles de Habitantes dc 1986y
1996,facilitadaporel I.N.E., quesólo publicó enel último datos de la población de derecho.
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tocarfondo en la de Ayllón-Somosierra,dondelas pérdidashansido escasas,mientrasque

la de Segovia-Guadarrama,ha sido la únicacon unatendenciaal crecimiento,puestoque

sebeneficiade la expansiónde la capitalprovincialy de su proximidadaMadrid.

CUADRO N0 82; Dinámicademográficareciente

dederecho,1986-96).

por unidadesterritoriales, (Habitantes

*; TasaanuafrDiferenciadebabs.en% 1986-96/N0 deaños.

Fíe.: Renovación de Padrones Municipales de Habitantes de 1986 y 1996,Población de derechopor
municipios. I.N.E. Elaboración Propia.

UNIDAD IIABS. JIIABS. DIFER. DIFEIL% TASA

TERRITORIAL 1986 1996 1986-96 1986-96 ANUAL*

1.-S. GATA 9.810 7.656 -2.154 -21,96 -2,20

2.-S.FRANCIA 12.345 10.113 -2.232 -18,08 -1,81

3-5.BEJAR-V.SANG. 29.450 26.596 -2.854 -9,69 -0,97

4-S.AVILA 6.317 4.684 -1.633 -25,85 -2,59

5.-V. AMBLES 7.936 6.536 -1.400 -17,64 -1,76

6.-AVILA-OJOS A.LB. 2.243 1.996 -247 -11,01 -1,10

7.-PIEDRA.HIITA-CORN. 6.859 5.480 -1.379 -20,10 -2,01

8.-BARCO-ARAVALL 10.742 8.359 -2.383 -24,37 -2,43

9.-GREDOS 8.056 6.594 -1.462 -18,15 -1,81

10-y TETAR 36.504 34.196 -2.308 -6,32 -0,63

11 -V B ALBERCHE 24.715 23.572 -1.143 -4,62 -0,46

12.-SEGOVIA-GUAD. 18.259 21.727 3.468 18,99 1,89

13.-GUADARRAMAOR. 4.165 3.796 -369 -8,86 -0,89

14.-AYLLON-SOMOS. 3.934 3.892 -42 1,07 0,11

15.-CAMPO-ENTRES. 2.966 2.639 -327 -11,02 -1,10

16.-SEPIJLVEDA-SERR. 4.724 4.097 -627 -13,27 -1,33

189.055 171.933 -17.122 -9,05 -0,90
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Así puesaunquela despoblacióncontinúasiendo la tendenciapredominanteen

todo el conjuntoterritorial, seapreciaque un buennúmerode comarcasmuestranindicios

de una cierta disminución o ralentizaciónde esteproceso.En estesentidodestacanlos

municipiosmayoresy las cabecerascomarcales,quehan presentadoen generaluna mayor

estabilidad.De estaforma pareceque se inicia un nuevo ciclo, en el que la población

aunquecon dificultades, tiende a fijarse en el territorio, influida sin duda por factores

como:

- Las dificultadessocioeconómicaspresentesen las grandesáreasurbanas.

- La mejorade las condicionesde vida en los pueblos,donde tiendena

aumentarlas comunicacionesy los servicios,pesea las carenciasaún existentes.

- Las mayoresrentas de una economíaagraria, que empiezaa recibir

importantesapoyosa laproducción,y ayudasde caráctercompensatorioa fondo

perdido.

- La presenciade nuevasactividadescomo el turismo rural, las pequeñas

industrias o empresasde servicios, que permiten diversificar la economíay

disponerde nuevasfuentesde ingresos.

- La generalizacióndel sistemapúblico de pensionesque facilita que una

parte importante de su población, pueda disponer de ingresos fijos que les

permitensubsistire incluso ayudara los másjóvenes.

Las pérdidasdemográficashan supuestouna seriede profundastransformaciones

en la organizacióntradicional del espacio, imponiendo una nueva relación entre la

sociedady el medio y nuevaslógicasen el funcionamientocomarcal.Así en la actualidad

el ámbito del Sistema Central de Castilla y León se encuentrapoco poblado, con una

densidadmedia de 14,87 hab/Km2 en 1996, por debajo de las mediasregionalesy

provinciales,teniendoen cuentaque setoman en consideraciónlos habitantesde derecho,

los únicosdisponiblespara 1996.El análisisde la densidadde poblaciónserealizaa partir

tantodel CuadroN0 83, como del MapaN” 47.
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CUADRO N0 83; Densidadde población en las unidadesterritoriales (Poblaciónde

Hecho,1996).

UNIDAD SUPERE N0 HABS. DENSIDAD
2 2

TERRITOR. Km. 1996 HabsiKmn

1-5. GATA 1.043,67 7.656 7,34

2.-S. FRANCIA 591,65 10.113 17,09

3.-S.BEJA.R-V. DEL SANO 690,63 26.596 38,51

4-5.AVILA 785,78 4.684 5,96

5.-V. AMBLES 617,00 6.536 10,59

6.-AVILA-OJOSALBOS 362,26 1.996 5,51

7.-PIEDRAHITA-V. CORN. 428,46 5.480 12,79

8.-BARCO-ARAVALLE 714,07 8.359 11,71

9.-GREDOSN. 818,58 6.594 8,06

10.-y. TIETAR 1.161,59 34.196 29,44

11.-V.B. ALBERCHE 1.070,60 23.572 22,02

12.-SEGOVIA-GUAD. 1.108,74 21.727 19,60

13.-GUADARRAMA OK. 515,13 3.796 7,37

14.-AYLLON-SOMOS. 541,17 3.892 7,19

15.-CAMPO-ENTRES. 460,60 2.639 5,73

16.-SEPULVEDA-SERREZ. 656,23 4.097 6,24

11.566,16 171.933 14,87

Etc.: Población de los municipios españoles1996,Renovación del Padron Municipal de Habitantes.
LN.E. 1997.Elaboración Propia.

Entre las diferentescomarcaspuedenobservarsede nuevo enormesdiferencias,

sobresaliendopor su pequeñadensidadlas de la Siena de Avila, Avila-Ojos Albos,

Campo-Entresierras,todasellas con una gran dinámica de despoblamiento,alcanzando

menosde 6 Hab/Km2,lo que suponeunasituacióncrítica. Similar circunstanciaseadvierte

también en otras como la Sierra de Gata, Ayllón-Somosierra,SepúlvedaSerrezuelay

GredosNorte,convalorestansólo ligeramentesuperiores.
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Más próximas a la media del conjunto, se sitúan Piedrahita-Corneja,Barco

Aravalle, o La Sierrade Franciaaunqueestaúltima ligeramentepor encimade esta.Por

último las áreasmenosdeshabitadaspresentanunadensidadporencimade la media,como

ocurreen Segovia-Guadarrama,el Valle del Alberche,el del Tiétar, y la Sierrade Béjar.

No obstanteconvieneadvertirque en la última unidadcitadala densidadbajaríade 38,40a

15,40hab/Km2si prescindiésemosde Béjar.

La densidaddemográfica constituye un indicador importante que permite la

aproximacióntanto a la cantidadde recursoshumanosexistentesen cadaárea, a los

recursos materiales que producen y a sus necesidades.Estos suponen aspectos

imprescindiblesa considerarparasu modernizacióny desarrollo.Teniendoestoen cuenta,

uno de los principalescondicionantesque presentanla mayoríade las áreasdel Sistema

Central, de caraal citado desarrollo,es su escasadensidaddemográfica,puestoque esta

sueleconllevaruna atoniasocioeconómicadificil de superar.

Aunqueel declivedemográficoha marcadode formageneralizadala dinámicadel

territorio, estesehamostradocomoun procesoifiertementediferenciadoentreunasy otras

comarcas,en fUnción de factoresmuy diversos.Así se han encontradounas unidades

territorialesmuy despobladas,con población muy envejeciday situacióncrítica, como la

Sierrade Gata,la Sierra de Avila, Campo-Entresierraso Sepúlveda-Serrezuela.Junto a

ellas se presentanotras donde los procesoshan sido similares, aunque ligeramente

atenuadossobretodo en las cabecerascomarcalesy núcleosmayores,esel caso de Barco-

Aravalle, Piedrahita-Corneja, Valle de Amblés, Ayllón-Somosierra, Guadarrama

Occidental.

Frentea estasexistencomarcasdondela despoblaciónha sido másmoderaday que

mantienenciertosnivelesde actividadcomoel Valle del Alberche,el Valle del Tiétar, y

SegoviaGuadarrama,queinclusoestácreciendoen los últimos años. Seadvierteasíuna

variadagamade situacionesen fUnción de los distintosgradosqueha presentadoel declive

demográficoen los diferentesterritorios,marcandosusdistintasdinámicas.
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