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CapPITULD I

INTRODUCCION
METODOLOGIA, MATERIAL Y FUENTES

I.1.~ IRTRODUCCIOR:  POR QU& UEA PARROGIA?, -

Elegi ura Parroculas par'a el pressnte trabajo{lugar hasta 1.384 y atn
para muchos®, por lac caracteristicas de la Geografia Hunaha Caz.lega. In
tude la bibiippraiia eodre temas sntropoclégicos galiegos y , sobre todo

les de LISON TOLLSAENA, L. 373 |, se pueds considerar gque 1a Parrocaia es la

unicdad minima gque iSeme un conjunto de caracteristicas proples gque la

definen y disiiuguen de las demss unidades sacizlies. Ko se puede

reailray umpa ighor. politica o efeptiitca, en €l “rus® gailego sl no se
toms & & parroguia cono unidad referncial y especifica,

El  trebajo e desarrollar cuesira  kn#  vertiente  hasicazente
parrozuial, (Dlelae) sl bdien log resuitades inferidos Implickn, en sy
inmensa nayoria, &1 Yunielipio (Entrimo).

Er lps textps vigentes en 12 legislacién, no se habls de-las perrogrias,
car una ingtlitucien igacrada. Y, sin embargo, a lo largs y & loc zacho de
ests "Esguine verde®, existen mas de tres millares y medio de células
soziales  basicas denoninadas  parroguiae, tenierds cade  umar un
territorio, unos mocies vecinales, un cementerio, G ARIO pairond, una

Iptesia, uns flezta, <o pedanac, voa vecindad de hecho, una conciencia

vecinel y una histcoris diferenciads,

Lue irvestigadores aeta el £1glo aftusl, ho Se DCupaTOR EICho de 1A

parroguia rural gallegs, como instityeién y eelula sacial. la inguietud

g1

1~
>



zor €lia ce <ncia de necko con la actusl centuria. OTERD PEDRAYO,
feae de relieve gue Mpara gue CoRoZGAmENE la Geografia Humana gal

precisc estucisr todas lac parroguias eemo meicdc segurot. Y
"TEnEESS L& foTiiTa de conservar L& célula social labtriega imiej
#us decieivos carac;neres.

Lpazeceh ericices, ¥ en afios nostericres, algunps libros de o

sigibrico-folilirice-totaiistia, oobre determingdas parrogulas

gr.itgas. Ze estudian aspectos gecgrafisos,

tieluse eEniniEirativos de la tal arveigada
TRYARND, L.BEL. & pesar de ellp “hasta abOTe BT CChOCEmOS &

wensgralisog, especirimente dedlcnogs 8 .a inEtit

Turhl EA..252" ascribe 5, XARTINEZ

S

IBCO, l.9g0. ¥
- Ansuledd meeperteda wer

TIT e2siCE esTudlios ¥y =L Ielziz zida necesid

IO88W 4 CiTérens Frexine hnuales Sug

Yesito-Quirergica Sallegs en solsboraciin com Ca

FEiigia,

SEOLLEUINWIES zaTz esza izt de trebaias.

Yonta se lalizia, Frorgania becae ¥ rremips gus

- - \- -y - - . 4
SR oonk o lalIr tas SBDSTLALSE ©onT aGardonada.

"8 VBT B cueda eussr gue en les albtores el sfalc i, oc
g

SHenobLATics gl ; = :
POB.ACIIR el CaPpc lnetnnie er beneficia de

LM <
=0  desaparecen &:p remecdic, WD B&E IRTETY

LETEIYRE vy rgrepu . A 4 s
Lorantalle cedlesr oghe zéne de vna vida aL esiudic

figimete ",
MBS lizar perdide en el fin ce Bundo gellegn.Ex posidle =
22l Xy gdetsive comvies

FreRtipiean

recordsr iz preconi

Tién fe un histeriad
omes TOYFRER: “Com:nidades de nldas en la base y gc

wadisl an Is Cospide®, s1irmencg tge

-2¢ble gue *la vecindad es t
ks und
dad bhsica % indispensable do autogobiersn y vida humana®



Comy ec esta comunidad bumsna del campo gallego-portugees; cé@o Laclis y
s& desenvolvié a traves del tiempo,;como es el medio fisfico y binldgico
&1 el que vive; cuales son sus principales caracteristicasicoma viven
#Us gentec, como son cuandp son sanos Y cuando enferman; £i enferman
65 CYTAroh ¥ cons quran y finalmente, CAmO musren y comp miriercn, 08

los

AL ]

Tinclpales agpectos gque pretendepss  desentrafiar a traves de este

1 tuvierzoos que concretar una FISALIDAD : Estudio de la relscién del
Mediz ambiente y la Cultura en la Saled y el erfermar de vna Comurided

Humana.

1.2.~ EL ¥ETODO.EL WATERIAL ¥ LAS FUENTES,-

Lirortar s estpdip profundo desde a prespectiva Anropoclégico-
Kecica de sra Parroquia supone estudiar y deseribir de forma rigurosa,
el Medio Fisico, el Medin Animal y Vegetal, el MNedlp Humno y
Cultwral,la Eistoria y la Enfermedad discrénica y sipcrénicamente,
rabaln cue pD-iria- llerar, no =310 yn bhumilde trabejo de invessigaclét
L0 toca uha Enciclopedia acerca del tems, Esta fue huestra primera
Sifrevitad, la limitaclén de espagio y tiempp parz nuestro trebato.
Tiempz fue. &T un chiculo aprowimado, ha schrepasade generosamente las
1.500 horas de dedicacisn. b veces resultd ger demssiadn cogte jara ja
vidz familiar.

Durarze ocho  largos  afioe hemos trabsjado A diferentes ritmos de
intensidad en a1l estufip y descripelén de la parroquia (luger) de
Dl.eize., Nemoe visitsdo Archivos Nacipoalas, Provipcisles y Farroguisles
¥ Bibllotecas especializadas; mnejado cansos,

escriluras, catastros, mpas y documentos manuseritos; y e caminado por

03



las viejas "corredoiras® y sentido la bofetada del viente helsdo a
=il meiros de altitud en busca de wna folo, un animal o un hosbre.
eonocido gracias a elle a algunos de mis mejores amigos y pasado alg
wmlos tragos a causa de ns-prisa e ipquietud. Todo sllo a cristalis

en un Xétodo que me ha posibilitado ordesar todo el Naterial recogidi

las Fuentes corsuliadas.

4 contnuacien baremts wp breve repaso de los mismos, ordenads en fum
de las partes basicas que componen al irabajo.
12, 1.~ Breye antecedepte de un Método, -

Lee estudios de Antropelogia Nedica presentzn unos sntecdenzes

renctos, BIPOCRATES en su nebra *De las sguas, log aires y los luge
ye sefilala la relacién gque tiene el Medic Asblente con las enfermed
especifiias que preEcntan, y recoriendz a o8 medicns que estudiern

dcge. aei, en el primer Arblentalista.

furo antecéente de este tipo da estudios, L2 SREORTTADIE BN

Geoprefiss Kedfeas gue propicia ta Res) Academia de Madicina de ¥a

# {irates sl efglc pasado y primcipise e ecte. En aguél entonce

COTVOCATOR consuTEnS ¥ fuerom los Yedicps Titulares, los encergadoe
Mlevar a cabo dickes Geogralias Kedlcas, consistentzes en

1 Flera,

uT eSTUOR

la Fzups v demss varfalles sctientales. y iz relacicne

tetas con las enfercedades presentadas par ia Comunicad,

Tzz tercers etapa se presenta custdn el Frefesnr 1 ¥, REVERTE

LA

"

lintea 1z necesidad de bacer estudios de aste Tipo en todas

%)

Thlacicnes, Pero ya fe ura forma pichs). Tade s amriia tenstica

tribaioe de eSte TID0 preserian., comienza a diripirT Tesiz Dogior
eepeciiieagn sobr

obTe 12 maleria, recogisndo en la actualidsd mue de ve:



LA2.~ El Nétoda x las Fusptes.:
Bl mricfo villizado es ¢Y denominado en antrepologia de la observacidn

partictpante, en la lines de izs estudios  Antropelegicos de B

FALIEOVEEY, ¥, ¥ERD, R, BEFYEDICT, y F.HOAS. Decantandonos dentro de b
escuela Fepclonalists qua postuls que "Cada resgo cultursl na, poede ser
ertudindo alsladamente sin analicar el resto #de ia cultura donde se

regisirs®. Eszte metodo utiliza dos puntos de vists:

[

i IXIC: Interpretacién gue de cada rasgp cuitural da el nativo.

i
i

1 ETIC: Interpretacisn gue 8p e) antrppoiogp sobre estas jdeas.
El antrcpélogc madico es el srcrita de la comnidad gque estudis y con la
zve colabora Tars su mejnr evolucién (REVERTE COMA, 1.970%

Zv el primer capiiulo de Bistoriografia, hemos revisado la Bibliografis
apateda a] fipal del capitulo; Registrado en cinta magnetofépica haras
de charla con gantes de)l lugar pars recoger apuntes de leyandss
relacionadas con la historis del lugar. Pnstérinrnente. hewts comprobada
la veracidsd de las mimss revisando la Hemernteca del diaric provincial:
Lz Regidn de Orense y solicitando opinjones ¥y sugerencias entre

bistoriadores y cronistas de la zoba adn vivos.

-

s s&priulcs <correspondientes g Medio fisico, anipal y vegetal, hsan
siép elzborados con la cclaboracién de uwno de los mEs  grande
raturalistas de la Comenidad Euténoma: &} Docter VICEETE FRODRIGUEZ
GRAC!A, quiexn e forma desinteresada, nos hz acchpahade en tod2e las
=alidas de Sempe para servorizar lz =oOBe, tomar loE gatos gepispicos ¥
ée fmupa periisentes y aconseado en todo momentn ssbre la zetedelogis 2
lz Yora de arganizar tods t& informacién obtenida y faeilitaca per [H

oo Enn,
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%in cidn pecesariac salidss periédicas al Carpo en todoe las estasic:
del ato para recoges Iotografia, plantas y lomar datos de eviluc:
croprafica y anipal. Al mizmo tlempo hwemos consuitado el Catew
provimcizl  para slimitar parcelss Yy territorios, ¥y praci:

‘ocalizaciones  de  slgumos  pUnIcE  gEOETEIICOS, a5

‘eulometricas e 14 2opa  tambien LoE Lan facilitada datce

g 1BS DAE ricas y prezl

el ¥unfzizip cue nos Lan 2periado 3¢ ZaTIT o neces: ios para rescats

teszribir algenos TeSgos espesificos del lugar. Krmos  pra

wrhservzetiz meraliofpavie o todn momento, wiilizando medizs TeIn
€e registro camp Wides-~Tape. fotpgrafia, Etnodliduic,y Grahaclictee |
.

recoger Lailes,casss, Gichas, cpstuntres....Tode e:les harn =idn Re

ctilifsf pero nade hobieran aportade =iz a base de “*una esou

los cue Lemws contado cabe Sestacar el

ce YULID OUTOMURD fcren conotedecr & interesads DOY la BORE EELUINR

pEnze informecisn pasele y acompafde e DX

1lace, ingluidaz Las sg Desadas y farvefrad

Bl capizulo refermie a e Folkmediciza. he alde guints
elsborsdos ¥ Aificulwmzos en su metodelogie. Tuvinmgs gue AoBSLL AT

rzlis -2 veres pust fimble~ ¥ diveres Bitlicgrafia para pafer el

Lz <oordenzdas =ocdiales ¥y oeptructurales gue  cdeterminal LRG ST



fenénancs pbe ecpecificns oo e4io dé La zona estudiade, sino de Galicta
y Fartugal ex genersl. EIn el apertaéo refersrte al curanderismo, hemos
encontrado serias dificultadas para obtener testimonio directn de log
Thaois, aungue la informacién recogiéa es fiable y comprobada por los
itfcrmadares uiillzados,

“re coge fue el spariadc de los rededios de botica gque consideramce da

eltisinp {nierés antropoléigies & hittérico. Graclias 2 L2 amabilidad de

e Seira LLLA, descendimnte dm DS 2ntiguos beticaries de la Gnica
ntiea que exislia ehn el Nunicipio guien , a8 parte de cotras

faciiite el dlario del

w

irformaciones €e tipn huzeno de alis valor, BA
mrnceko da lx botica cel gus CORGEFULEOE exirasr -mt =In un alio fndics
Z¢ paciencila- tode lz informacién trascrita. Informaclén pues liable fe
T2 remedias, férnulag y elmples de BOTICA gue utIlIzaTOR en 13 -Zona.

Tuvinme gque fesplatarnoe en varias ocazelones a Partugzl parz recoger
ieftizoniss de sacerdries y curanderos o cilectes de leos miemos gque nod

de lam ¢reedciag, supersticlones

De guzma wetiildad fueron las
ctavereaciones mantenidas ¢on el padre BERRARDQ FIFTOR, parroce del
vecine pueble periugués de Casiro laboreiro

Los copltulos referentes &l totiio egpecificumente médicn
“Eiofemogradia, fitgacien Sapitzria. Yed!io Ambiente etc...), reguirieror
e LBTEA ¥ oL Tuchss doaciones ¢ificil labor de recogida de datog, Pere
L elsberacizn 2s todo lo referernte 2 biodemogrefia recogimos todes lof
5138  corantes 23 &1 Archive Perroguial, Archivo Kupieipal,Archivo
Provinciasl, Archivo Episcopal y Archive del Ayuntamientq, Archiwo del
gErupe escolar,1.h.E. , Direccién Provincial de Sanided,y Departamenic

de emigracién. Lag diferentes ‘asas e {ndices fueron elavorados conforme
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&lps directrices sarcadas poor ta 0.M.8, y los estudios revisados a tal
efecto.

¥l estudic de las Eunfermedades de Declaracion Obl§gatoria, requirié 11
cousulta de Archivo de la Direccion Provincial de Sanidad y l0g textos ¢
triormes e’:abaradcs. por ta Yupta 8= GAlicia. Ko nos Tue peei bl
recopilar dsioe ecpeciftcos e Olelzs ya que no se registran los d&ie
poT parregelszs sins por Rendclplos, detalle éste gue chligs a resiicza
vua ansligis sesgadoe ce las conclusicnes chtenidas.

£ caﬁwli g Servicise Santtarizs fue compliczds en SV elatoracie
izhiés & ia sitoacién cepple’s  gque a  nivel  de crganizazit
5dmh:s:rﬁ:t\'a.sanztaria cudye Dalicta, <om varios N2DEE Sapiaric
fe COmMpAtELIIZs

s Ta TO tratarsbcia cel IESALUD a Salicla 4T &l somernt

en que se fikalizé &1 estmdis (Fzerc [.90lv.. Tuwimos pues o rezabl

2xtas e ‘infermseiir  en  lazg  ditirtzs  admimieiraclches Direccl
Provincial del lmsalvd, Direccién Provincial de Sanidad (funta
Galiets), Direccisn provincial de Imstitiuciones Ablertas del Insalud,
todos y cada upo de ios Centros Sanitarios de que dispone la provinci
a los cuales solicitamos informacién sobre plantillas, gastos, mpovilid
etc...Bo fue poaible estudiar el nimero y motive de las ingraes
hospitalarios de 0Olelas debido & que no sea registran tempoco esos dat
& la hara de formalizar ingresns y altas hospitalarias.

Lo concernieste 2 Sawidad local fue elaborade gracias a ia Informaci
obienida en e} irabajo de campe y la fmcilitada por el farmacéuticc
midico locales,

Las eonclusibnes son genéricas con relacién & Galicla, pero gozan de

virtivd de ser fiables y sctuaiizadas 1a myaria de s#llas a 1,990




cunl representa um interés importapte como documanipcisns pars estudios
posteriores.

Les anexos, tants jeridicos como gréficos fuerpp obtemidos a trovés de
la revisén de los B.O.E. y D.0,G.Ga (Diario Dficiz) de GAlicia) gue
conienian legislacién interesante ean la mteria, y gracias a la
Copsellaria de Sanidad y Copsumo de la Jupta de GAlicia que bpos

Tacilité los Mapas Banitarios pertirventes.

Delendc s parte &1 mater.sl hLumanso ya descrito pers gue, en trabalos

dude &) umue vallosc y rnecesario. Heace

recirrifs & une serie de meterial Teenice o tecnolégico que pos b
rezultade de entranréiaaric veiior parz le elabbracier y presentaciin de
eens Tesls. Bv relaclir o=
- Chrsra Fesogrifica PENTAX X-B SUPER. -
- Sratagora Ze mano FANASOKIC ¥O0. RE-105
- Iriersdeor y Frocesazdor de Texios AMRSTRAD PLVWE2EE
- ¥iéeo Cazmars SORY CCD-PIZ0E

- lecresora T4¥EE Fiotter EEVLETT-PACKARD.
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CAPITULO II

HISTORIQGRAFIA

11,3~ XITOLOGIAS DEL LUSAR.-

JId 3.- Llog Destricrfoc v loe Saefes -

o= origenes ce Olelas =@ remontan al pueblc Oestricnio ¥ al Saeles
(BB0-%F80 a2 de 0D, puellos, emphos, pre-ceiias.

Cuenta la leyerda del lugar, que aste fue ahitado por el pueblo de les
Oestricnios, pusblo &l gque algunons atribuyen el tcponime del ¥enicipio
(Eptrimn:, Segurn la clexs, dicho pueblo fue exteriminade por los Baefes,

wetle adorador de ssrpientes (oficlairicos de los

Y]

Lksicog)  cue,
Fuklends poer el sur fe la peninsula a2 traves de la costa atlantica,
WVleggparor hag- + Fl a4 - . . a

-eBgRror hasta esips Jersles scmentiendo al preblo Jestricnic 2 su yuge
R izprriendales sus cuiies ofidices.

bin Saele adzrabz les @arplentés y entre gus ritas, coptaban con
12 oirenda anus] de uns Joven virger a su ¢ios: upa eforms serpiente de
clera lionografia asiktica (ammsnital.

Postericrmente a L2 tristanizacisn del lugar, la leyerda fue desiruida
por grecia de la Virgen Yaria gulen, en unz der laz ofrendas pagiras se
pPresEnid en Carne morinl ¥ eonviTild a la gran serplente en vn magalito
te piefra gue a:n  cresnn ver lagunps hatitanies del lugar. la
gesmarfziopia de la xona, con prandes bloques greniticos ercsionados

ez ¢ificil adivizer mltiples

=]

avoda a rzforzer estas cresncias ya

o3

ue o
formss antrapoforsas y coemarfas en diches Ylogues.

Z¢ probable cue algunas de lss pequefias capillas, bay es ruinas.
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gituaron el milagro; algo muy comin en toda la cristiandda ¥y particularms
en el Boroeste peminsular (Fatima, Virgen del Corpifio ete...).

Los restos arquaclégicos son achacables al periodo Negalftico. Aparecen
numercscs campos dolménicos cercapas al lugar, coms los campos de Damoas
Lobaira o d& la Sierra del CAstro laboreiro (con més de Gesenta Bamod
como law del Montalegre, Pitoes, Tourenm. Arcos de VAL de Vaz etc...habie

casoa dea monumentos fuperarios atravesados por la linea de la front

(VARIDS, 1.979)

Segin informaciones de las gentes del lugar y algin articule periodist

del Pr. Luls Be Castro que hemos tenido ocasién de revisar en la Hemero!

del periddico provincial (la Regién), la zona estudiada conoclén

presencia de bandidos de corte My semsjanta a los de la Sierra No
{Dlego Corrienies o Luls Cindelas).

Uno de #lloce era el fanoso Calazas, cuyo "recorrido era todo el par

Judielal o un tal JBodds Otro, el pis fameso v conocide Yok

Quingostas®, que tenia sy cuartel en la raya que separa Espafia de Forti

sunque ers de nacionalidad portuguesa. Su cuartel general estaba situad

un refugic especial denoxinado Fefla d°Apamin.
Por estog altos, despuks de pamsr el lugar de Vemcehs (Parroguia de Hnir
*0 una axtensifn de momte qua se exiiende hasta Dlelas, agrupaba Tomd

Quingostas & wu banda, a) parecer montads. Gozaba el bandolers, di

eimpatia de las gentes da Olalss, pues Ba refiera que robaba a lo® 1
pars dorsalc & los pobres, come se muele generalizar en este tip
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persomajes a caballo entre )a leyemds y la hietoria.Aln hoy em dia me
recitaban miz informadores el estribillo que utilzaba Tomhs para atraer a
BUS BECUACES!

Os ubres non o ten

o8 ricos bon o dan

quen ee quars aliatar

vafla a Pefia D’ Anawin
Del “"Badis® se sabe que "racia a ronds por estos arrededorss’ y que en una
pcasidn :::ﬂndu_t:xda entre dos guardiag, "arrizculles os chalecos & derramounok
pois tifia moita forza, ;tnupandas con crogue do escaberén*. Asi mismo se
reflere que que, una noche que entrsba en casa de su harmana, al subir por
la escalera, estandn la puerta ablerta, vis qua su cufiado, da espaldas a &},
refiia con su hermana; *e tanto lle molestou a rifada po lo que apouvignouno
o trasefro ca palms de »ap & puso 0 outro lado ds lareira, per riba da
maseira”,
Del Calaxss se admiraba tamblen su fuerza y astucia. De su cualidad de
forzudo ge cuesta que levaniaba a pulse *un srado da cbispa, collendo po la
rabiza® gy que tambien parnlizaba "os bois", a é] uncidos en plena marcha, &i
tiraba de ellos,
Historias, cuentos o leyendas que al calor de las “lareiras y los fiadieros”
s8¢ han trasmitido de generacién en generaclén y que consideramcs lazentable

Bu posible perdida.

I1 .2,~ FRREISTORIA.-
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Del pericdo palealitico no quedan restos materiales en 1a zona estudi
tanto del éa]eolitlcn, Inferior-¥adio como del Paleplitico Superior, sl
ademis la vida bumana dificil e improbable en el entorpo, por la exiete
en varias &pccas de importantes Glaciacliopes. Bstas estAn documentadas
las cercanes slerras de lLa Peneda, Iurés—Gérez, Amarela, Larouco etc..
coma fenimenoe de Periglaciaciesns ws cercanns (SCHNIT-THOME P, 1.078)
Ea el periodo final, ya casl en tiempos de contacto con los romamos, exi
documentados, dentro de uma compleja Area del mupdo Castrefin, los Cas

existentes en loe picos mhs altos del Quinxo (Cabezo del QUinxs o Quinta
(OTERQ PEDRATOD, 1.473),

Bstos Clstros serfan o bien habitados permanentemente o mAs probe

babiiadas trawsitoris o estacionalments, dada su altitud.

Los pueblos da 1a zoma son adscritos a los *Callaeci® clasicos (RGDEI
COLXETERD, 1.977),

1F .~3.~ 1ISTORIL ANTIGUA, -

Completada la conquista del Noroeste y romanizades gran parte de
tsantanientos castretos; 1a parroquia de Olelas me encuentra colindanta

lo izportantisime ¥ia Romns que enlazoba Braga (Bracara) con Ast

Ustiriea): Le ¥ia IVIII del Jtiversrio de Antonino. Aquf, en el conwvent

‘Bracavauguatann, atravesabs s actual provinela orensana por ia Por
D'Home basta la mansisn de 4quis Originis, camino de Aquis Cuarquemis.
_ Deode cerca el actusl Lovios, partirén hacia Terrachd (Capital

Mupieipio da Entrim), variss viam secundarias de las que quedan testima

de del puente de | Bouteira, de base &l m

y =|
12
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romana, && bifurca una via secundaria. El ramal de la mergen derecha
continGa hasta la parroquia de J1la y sv pavimiento ss reconocible en muchos
tramos. El1 otro ramal llega hasta Entrima. Anbés formar{as parte de la FPfa
dquis—Qriginis-Lucus La otra via, que pasaria por QOlelas, forms parte de la
Fia Jquae Flaviae-Tyde (De Chaves a Tuy}.Bmtra Entrimn, por un puente que
estabs eituads sobre el rio Casal y cruza la villa pasando por su Iglesia
parroquial; avapza por el puentecilleo de un s618 arco de carga de MNougin al
¢hcuentro del rio Kgro, con el puente romano de Covas, con dovelas
alnohadilladas.

4 partir de aqui el camino describe curvas ¥ curvas hasta subir por las
laderas de las estribaciones del Quinxo bacia Dlelas.

Bl pavimapto de losas de grasita yuxtapuestas y calzadas, es reconpocible
CRODRIGUEZ COLNENERQ, 1.973-1.979).

IT .4.- EDAD NEDIA.-

Coma hechn medieval bistérico sobresaliente hemos de citar el encuentro
entre iAlfonso FII1 do Leén y Alfonso Bepriques I de Fortugal en Val de Vez,
en la zona cercana, que dié origen & la primera Independencia de Fortugal
(BERNARDO PINTOR,1.977).

En la vecina parroquia de LA ILLA (de la que forps parte Olelas hasta 1.954)
nace Rodrigo de Villandrandn, primer conde de Ribaden, que luché en la
guerra de los cun‘aﬂas. epviade por Juan 11 en 1.419 en socorrp de Carlps
VIT de Francia. Combatis en 1.423 en Gravella y Moutargis, v en.1,429 en
Orleans, siguiendo a Juana de krco. Sirvis a Juan 11 contra 1os infantes de
Aragin y 1a sublevacién da Toledn, Salvé la vide al rey cambiandn com el su

traje cuando iba A ser emboecado, muriendo por ello; motivo por el cusl ss
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usa que el rey regale el trajs que usa durante el dfa de la cirouncieién del
Befior, al Conde da Ribadea, (RISCO 1.980).
IT .5.- HISTORIA RODERNA. -

la bistoria de la zona en la época moderna ests constrefiida a las Guerras
con Purtugal y a la aparicién o consolidacién de las fortificacicoes
fronterizas, asi coms a la liquidacién del mundo medieval por las
monarquias centralizadas absolutistas, De esta época datan el esplender de
las fortalezas de Moterrey, Bandin, Xontalegre etc,.,
Consolidada la independercia del reinoc vecinn en el sigle XVII], comienza a
valorarse el pasadc de la zoma y se indaga en su bistoria XATOS
FERREIR, t.962), al menoe por parte portuguesa.
Se interviens &n la parroquia en algunas obras publicas y con el senmtido
regeneracionista de la Ilustraclén comienza a delimitarse fronteras y a
pener fim a los privilegios y confusionismos del Colo Nixto cercamo a la
comarca del Salas (GARCIA MASA, 1.988),
Las obras de interés de la comarca estudiada son: Poote da Boutureira de
silleria y mamposteria con arco de mdic punto y rasante abombada,

En el camino de Ilia & Entrimo (s, XVII-XVIII), El ponte de Covas de
silleria y mamposteria cona arce apuntado y rasante horizontal & XVIII.
En el misac camino Ponte da Illa, con iguales caracteristicas y en la misma
via de comunicacién s, XVIIIL.
Ponte Vella do Porto Pequenn de silleria con arco rebajade y apollado en las
rocas, siendo su rasante horizontal, en el camino de 1a Magdmlena a Entrimn,

&. XVIII, (AVARADO BLANCO Y OTROS, 1,969).
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En el siglo XI1X enfrenta el problems de la guerra de la Indepemdencia com la
creacisén de la Junta de Lnbélrn. gque se organizé en este pueblo 1o lejos de
ia frontera portuguesa, su presidente era Don Pedrn de Quevedo Obispo de
Orense, extremefio de nacimdento y formaban parte de eila funcionarios
locales.

A Lobeira llegaron los tres comislnmdoQ de la JUNTA SUPRENA CHNTREAL de
Sevilla para organizar el prestar ayuda s la resistencia gallega: el ccrouel
Kinuel Garefa del Birrio, el teniente Pablo Korille y el canénoge
compostelano Xanwel Acufia MAlvar. La Junta de Lobeira puso btajo su avtoridad
a todas las juntas comarcales de Gallcia,

Estos tres comisionados acopsejaron a las fuerzes paramilitares gallegas
dirigidas por el capithAn Bernardo Gonralez “Cachamifing®, el capitan
Pranciseo Colombo ¥ el teniente Pablo ¥orille que marcheran s Vigo.

Estas fuerzas tomarop parte an los sitios de Vigo y Tuy y formaron la famoaa
"Divisién del Mifio®, que seria 1a columna vertebral del Ejército GAllego
(GONZALEZ LOPEZ,1.980).

Entre 1.864, fecha del tratado de limites y 1.906, con el canje de notas, se
desarrolla el largo proceso de delimitacién de la frontera  (GARCLA
MARA, 3. 988).

Bl siglo Y es el de los procresos migratories del Area y de su
aculturacién,

El ndclen poblacivnal de Olelas, form parte da la PArroguia de la Ills, una
de las diez que configuraban e} Nunicipio de Enotrimo hasta 1.054, fechs en

que es constitulda como parroquis a parte.
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CAPITULD III
EL MEDIO FISICO

111,1,~ IRTRODUCCIOR GEOGRAFICA. =

El Lugar de Dlelas perienccié hasts 3.954 a la Farrcguis ge Illa (iily en
inz napas ensifvos, £n el Yanlizipit crensano Ge Estrimo (Fig. i)
E, sznceilc #e bptrims, viens a representar ¢! 0,50% de le zuperiicie de
Gaitcia, con oni extenziirn ée 34.53 kilemetroe cuadraces.
limi-a al ¥oris y Ncroesse oab el conselo poriogues de Melgago. feligresia

&, Bzze y XE =on Lobeira y Xewtes de iobios ; 21 &, con

21 ric Lima ¥ Lobies: vy al T y KO com el rio Barcie (Farceal) o de Castro
Labareirp, .2 io separs Ge Suafs, en Arcos de Val-de-Ver em Portugas.

Loe hitoas prriuguesss Gué MATCER S delimitacién son ,Segulh el ACta General

G L. 906, (GARCIA KARA, I Pe&): 38, CEFAE ALBAL, 3C.4 CIEKTOS NCVEETA Y
£1ETE WDTIOL TEL ANTEEISE: 40, MEDIA YARTIEE: 41, (OTD DAD CABRAS; 4Z, A

“OEITINTIO CINCUERTE Y CELEZ YETROS DEL ARTERIDE; 42, & CUATROCIERTIS SETERTA

AERRCEN

LETERIOE, cercz de ia CORGA DOS ENFORCADCD; 44, SORRAL X8

48, TERA GRAYDE; 46, AEANAF C PENEDZ DF ROMERD: 47, A T REGCTENTOS

CUARERTA ¥ CUATRO KETROS TEL ANTEFTOR: 48,EALGVEIRCS DE CADELA XOUR 45,
PORTLLA TE ACRD; 506, LAS CCTIRAS: £31, TEFERD REDONDT; B2, VAL DE TRAVE; 5G.A
VEINTE METROS DEL KIO CASTRO. EBsie hito 53 dieta TREECIEXTOS XETRDS AGVAS

ACADERAS LLAYAULAS FORTD DE FONTES. Desde &l blto 93 1s lines

™
o
o
Vs
o
e
a3
e
e
m
g

fronsgrize ‘Basta frenie A& YARIIL) coede deterrinadas por &@ cursa del riw



Fl concellt de Extrips conesa de lag siguientas parroguias:

T

TLLA tHoy englobs a Olelas?

La parrognia os Mllz ven la gque situamoe Dlelas)

ce ve snmar-afi wods elia por ias tierras del Parque Eacionzl Fortugugs e

Tne ceoless os potiactsn ¢e la Parvpguis de Saw Lorenzo e Illa =CW:

1

1LLh._ Capiiel de L3 Fars

LEKTENTL (Luger? .

A (Lugar)

LELAS  (Lugar)
Clelzs, €ist: oe Zz zapital cel Yenielple 13.& Killiémetros, siendc el lJERT
pae eie;zés de ia capiszl, y ¢oam one clare situacién de aislamientp

gengrafico y sociolégleo de origen secular.
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111.2.~ TOPOGRAFIA Y GEOMORFOLOGIA. -

La Parroguia ce sii¢a en las cuadriculas U.T.X.: 2¢ TIG 65-20 THG 74 y 29
TEG 44- 29 EG 29 (Fig.5).

Dlelas, lugar, se encuentra en la cuadricula 26 TRG 65 40 en su porclén
oriental y sitvada en sentids ¥-S.

El centro del pueblo puede situarse a 22 TNG 658408 asproximalzmente ¥ ia
Altitud entre 540-600 metros entre su punto mis bejo y mas alte. Tode la
narrocuiz e encuentra presidida por la slineacién orogréfica denominade
Nontes del Quingo, crientades en direccidt KO-SE, culminande = los 1.166
metros e&n 2l vwiritice gendesicn de segundo orden llamadp Quindn {Quintarz .o

{(x=567. 624, y=4.642.121, =z=1.164).

pero ve fvere e los limites parroguiales se eleva el Yedelo, wvertice
de tercer orien ! x=TE9.731, y=4.644, 045, ze083), wiertras que la$ ©O0TAS Al

SE del i}:in:-::. sicenzan, formendc el PORTD DO MEDRID, leos 1.02F metros de

is rarp cue —as cctas Dalen de trescientos metros ya cerca del rio de Lasire
Tahoreiro en i 57, estando la mayoria de la parroguia por enciza de jos 500
zatros de aititud.

B resec fe .1 e.evaciones es sensiblemente Inferior a las descritzs:
Ceheza 8z Vella 1700 1. Eecalelra 7500 m?.

Todo ] panorama gecmhriolégice se ve dominado por um palesje Esttafingo. Lon
bocarripeirss Ruy  Sendientes gue caeh Wiy pronunciadas heoia loe Tipe
fastro Laboreiro y Limpiald, esi comc pequefns valles fluvislec en la perie

oriemtal satre 1z cLe  se  asdenptan, no Tlelas (com  claro origen
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dtdarenciadol, ging el resto de les peblaciones parroguia

nee diferencizles plgantescas, schre las

Grenpdioritas, con diaclacas ciclépeas, propias de un ambiente histérica
periglaciar, astuslmente vivo y Ginémics, es visip con la espina dorsal gel

copo norizoite dexce Ille,

Cletes, =&ra & Portugal, el Quinxo represerta sy “IFroatera or Egpals
y sos orizonies fe la Feneda, €l “Uriin @on POTiuge.®, <COL la TEYaE LD EECE

fel rip €e fz=iro Laboreiro en el medie (Fig. 8y 9.

111.3.-TCPOEIXIA. -

L& TCRORimIA RE OSCUPA A vaoRs Yy OLPSS, SIfLE ARC@siras TORARDE T
rozanizacos.

Castro Labpreiro. rememora & Labor-is, pero taxtien, = Lspa, - BEILr AiL a

1

Lepare iliebre®), coma Eiestiguan viejos documentos gque traseribe leforelrc
CECTELETD TASEZ, L. 677 (BERRAEDD PIFTOR. L.UTTY,

DLELAS, 23 referencia, avnque perdida del tode, a .Ols t "Olia®, “Vasiia®).

<aciones mas  popvlares, bacen relerencia &

elag*"Kirarlas) sizpdo el lugar un Dunto de observa:

L privile€lefn para
mirar 2l sire lafe ge lz Iromtera, “a elag' (a lze porivgulsas..

Pererire y Pereira. son {iiotcpénimms claroes, de pyrus '“peral®™).

Portelifa, es referibie ¢ Portela (™lugar de paso®).

Entrimo, deberia verir dg JInter-zone {("entre montes®), poOr ®. SLLUAIIED,

oero algunes, Io bacen derivar de Loz miticns Cestricsios.
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Iila, =e decia Iild y tal vez Indiea su alsizmiento o blen de un Jllé
("pantang*® "ciénaga®).

Lantemil, posiblemente lentomi) (otros en lugo y Orense), ze erraize con
Lentrobs, tsl vez, de londos (“ualvaje" “bravo"}, indudablenente prarromans |

¥ORALEIC LASSD, 1.9%77).

J1T.4.- HIDROGRAFIA, -

Salvande el tremo de la Farrogquia que corresponde al lLimfa, aqui ye rio
importarte ¥ Ze futuro embalsade por la pantano de Lindoss, gue va desde
Re.oeira -<&rce  dei puente- hasts las afugras de Acereco (lobiosy ¥
calvando, 2 su vesr, el ric fronterizo de Castrs Laboreirn, s=on pocpe loe
cxudales de la geografia cons:derada.

Todps les rine los podemn: censidereT casl estscinmales, muckss de ellos
soYpos  de  ILVIErnO-Drimavera,con  SeqUias  eetivales  imporientes.  fon
triputarice dei Limie y dal Castro Leboreiro en su ictalidad (Fig. 7).
Al Castre Liboreirc, rio de regimer nival y torrenciel, abogan en la margen
ecpafinla ¢e ls parrocuis, ¢e K. a 8.

- E. erroyo Quintano

~ £} arroyo Clelas

13§

I arrove, corgs o karrance Do porto de medic”, llamade
por los naturales, “"regato del gquinxo®,
Al Linis afioven de 0. a B¢

- El srroye de EBrlealque
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- El corge de la X¥arcosa, gue va, antes de uniree &l Limia
2l erroyo de Quintela § que recite casi &1 desembncar 108 BTTOYYGS!
tirreirifio y Lanienil.

- %1 rio de 1a montats o del Casal, formsdnr z SU Ve, pov
los corgos de ia Fechs, ¢¢l Ferto de medio loriertal}, “de Sraia®, "d=
Freiws", Cug Se ULER dandp el arroyo “da Iila". y por el ric tcebede gque
viene de i1og lizfies nortehos del mvnicipio.

I¢ 4a satalaree 4ue silvao en £l regate cel Quimxc. existe un pequeln ¥
LRTifUO £ETRLSE En L2 COTA 616 metros de $uUCESivAE CORSTITUCCIANES ¥ QUE

& Clelzs. La presa de este peouedid enbalse ive rehecha pOT

aiastece i@ af

cnimz over en e: sho 1,940 ‘wer fotos), ere deporinzda Fresa <2l

escribane”.

someideramme iLteTefante A Geseripcien que de algunos de esSIoA TICE ¥ SuUS
zozis efectda el Dr. lule da Casire en un articile zparesido en el fiariz
provineial Lz Feglép 27-9-73: M. .El rip Cobos gque prea a dog km. del SEEIrE
fz Eptrima, tieze ur §rab trayecio &L £L terzing que Separa laz “Terrachkar*
de lsz bermsse Iile y lsz mostreosa (lelas, nos ofrace 2 pive! del llamadc
rpeste vells da Bouteredra® wpa pora con arenal de copode accesp ¥ brinds
vrs vista ein par del mecieval puante. £ la sltura *da Fonte nova” .ric
srribe, comn consecuencia del embalse de lz pressz del Bscribepn eRCOLIramos

gsra poss eLire hbruptp roquers, c©om Lra vet: de arenal de

fonds. ... ..Fl ric de Pizin, gque pasa por Ja Fraga y DMn, tambien

de la zoniafa el conocide per *2 lasspeirc®: “ca ten wp cachern da forms

F orka :olz ge zzbalc®, fe cerca de wlnte petrog dortureg”. F! Limla piss F
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uncs dos Kp, de l& Feira Vells y donde justamente recibe al Ssjlas, existe
otrs remarzo cue se denomina de 1a Malleta, y, rie arriba, aptes del
magnifico pueente de piedra de siere grandes ojos, se baja por corto
sendero "#s sreas*.....¥ss sadelants, cemino de Aceredo y srtes del misac,
surge 2 l& faquisrds ura pista que va £ Fedrends, gque surca vn poblade pirer
¥ gue £6 dels & poios petros para tcrar un capino de carros muy breve, aos

1'evs al puente de Ervedels, toponjeipico de “recantn” de madrofios, segon el
F. Cresps del térmipc de lobise cuyc 8rcc ssgurapente derruido ha elde
repuests con uno d2 maders de carkells, sclre fuertes pilares de piedra; 2

a sczbra del puerte y ep una extenclén ge 50 metros, se extiends uns

riszing ratursl lasts le presa y gue se trata del Jasuse rio {alde
Srgutendo por la carretera Interpacicnel gue conduce a le Xadalens en
freredo, nos enconirsmos cop up limia s=ncho de escass corriente a pivel de
.3 llamaZz Escoleira ruy & propieiic paré log buenss nadadores..... . Soh
mucke mss rumercsas otra serle de pocas cuyos mpmbres erpcadensn por e
ecnoridad une poesia come la de ZFavisn, la Candlole,ls de Covas, Tres
Jrazzss, Dg Muihnz, etz

Iy tada 'E zona estuclada no exister mediclones Midroiégicas que aportet

sxine mensurabies fe cavdales ni de regimenes de lpg curess,
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111.5.~ CLINATDLOG(A. -

L& Parrozuis me oaxiste | lameptablements, WIDZUNA ESTECION meTeoroiégica. it

coETTh eeraclionss: Tres Portvguesas, y uns espelicle 2ue nbs pueden gar LhE
taena aprostkesliel ciiasseléfica (FIp. 1),
EgizE sCns

ALTITUD LOKG, LAT. AFOS DE OBS,
i (¥} N T P

Senhora Da Peneda (Portugal, Kinhe)  €&0 te ii 0 452 BB 14
Feieiral (Portugel, Mnoho) EBL £g 15 40 TV 84 Z
ke Conchee (Espata,Orense) BLL gp o al0 EBY i i

¥optelegre 'Foriugal, Tras U5 Montes) IOCE ge 65 40

=
=]
(=2}
(=

3£ Lemos tebulsdo, para ©h DYDGESD repressRistlive primario Iz 1l

SRA. da PENEDA BELEIRAL AS COECBAS XOKTALEGRE

EBERD 6. 87301 6.0/447.6 6.5/142 3.4/187

FEERERY P PO T.oB27T TG Z.EezEl
YREZD LLRJSARE G iLrues B C BiLRR 6.Br384
RERCL RN YA O e - 1 ILoasu 6 E/iZ0
WiV LLoRTBERELZ LELEER L1 PRI 3

[ o
=~



SkA. 4A FENEDA BELEIRAL kS CONCEAS MOXTALEGRE

JURIC 15.9/83 17.4/74.¢ 17.5/56 14.2/583
JULTO B.TAIT4 17.7/81 20,5/25 16/17
RGCSTD 17.8/60.3 19.6/44.1 20.7/34 16.6/18
BEPTIZYERE i5.2/110.7 6.2/205 18,2783 13,3784
OCTUREE t3.i17182.0 14, 202008 13,8128 10250
FOVIE¥ERE: tirk08. 0 10.1/301.8  Llri84 4.8/7362
DICIEYERE 6.3/372.2 7704017 6.7/188 3.77168
La pluviceidad en la sierrs del Quinxo fpor Jefurcién de lo cturrido en A

Teredz vy en Az Ccnckas), esta condicionada  por  los  anticicliones
gubtrcpizales (heticiclén de las Azeores), por lpe ciclones emigrantes del
Atlantico Korte, por los centros dipamicos auténcmos de la mesein {Alitas
presiones en invieran y tajas presiones eh Veranal,por ia proximidad al
htlapsice y por La miena orografia.

Lac mazas de aire caifente y himedo gue ewben a lo large de leos vailes del
¥ific v ne® Limia, encontrande el vigoroso relieve de las slerras, dan origen
& abuuéshtes precipitaciones, algumac, en la provimidad POrtugtesa, 1S mAE

abundznies de la Feninsula Iberice (Meaia Anuai de 2,830.7 mm en Senkhora da

(35

Peneca, 2.552,%1 en Beleiral, 1,419 en A5 Zonchbas, 1.367 en Xonislegre).
Se ve ur claro deslive de O a E. ,ssiculande nosciros La Fiuviosidsd en
flelas cobre unos 3. 500mm snvales, NAS NATUTAlmEDte, eh 10 slto del Quinxo,

con névadas no frecuenief, PErC iampoos varas. Exiete un paralelf, por la

. cara & 1 0. del Lugsr, con la estacien 5. EebaeTiac que arrpla

crientas

phee [.%EF IR, pere LAY cue iemer ¢f Cusnia lg diEmEwelén tacls €1 B, opor
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efesto barrera del biipgue de LA Peneda, puchoe s elevadd cue el Quinxo

eho lo podemos dividir en distintos periceos:

A~ Un periade EU¥EDD, entre Tetubre y Xarzo,

B.- Un periode 'SECG, de Ahril & Septienmbre, cCO log  sigulentes
subpericdas:

Bi.- Un BFimestre Abril-¥aye, irregelsar y Dastarlé rameds.

g=. .« Vn Trizestre seco Junip-Julio-hgosio,

es.~ Un ¥ee de Transicién, Septlenmbre, ge seco B humeda,

ztan Gerivariz ée conziderar las alzwras pluviometricas wedias, L3

‘cres pairemes, 1o0e coeficlentes de variabilidad ¥y  las a_turas

piuvicmeiricae mediae porcentuadas.
hutores coms TEANSEAU, YEVER, THORETHVAITE, EYNERGER, GIACOBEE, SVAIF y otros

LeL [rOpURSIO UR niTEro ingente de indices para la fiferenclacicn Cé.

wariodc seco (Capital para esiablecer ir:‘:’.:ées fitp y bicciipatizos) glende

mte pprovimados cue Otros a & Fealidad. Nas adelante, eXpresareanos

algunns

para las estaciones elegldis y el srza estudiade (Dbvismdo  rLuestro
tAletie nuperice cuzndc Lo lo himas tomado elabaraded,

Ls Terpsratura en £ Quinze y en Olelas nos ke sidp  defucilie

sproximadamente €2 las custrp lpcalidaces comparadas, slendc Lz Yauimg {en

Algosted para As Conchas: 27,7

€C y 1z minime de lag meéias 2.42C fen Enerc’

para Xortzlegre (Necuerdese su aliitud & 1,005

=. y por eile el
cecraciniento de 0.6PC por cada 100 », de 2ititug),

La meila mensual mds bala, se da en Epero szlvo en Nira. Era. da Peneda, ¥

tas alia en Aposto & excepzlén de Sra. da Feneda. Lo
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gxirempe absolutos son -62C para Sra. da Peneda y 37.68C para ke Conchas. la
amplitud t4rpfca extrema anual {en 9C) se eit@a por eucima de la Tenterma
de los 2420,
rtendiendo simplezerte a la pluvissidad y temperatura, temns podido traezar
*ac curvas clasicas y los diagramas de GAussen (Fig.13,14,1%), en loe que ce
chserva claramerte el perlde estival seco de tan importante irfluencia sobre
la vegetacien del Aren, cue (Licamente esti avsente en Beleiral.
#56 cuants a oiree Indices y claelficaciones, hemsms extraléc los siguientes
parinetros (CREALLEIRA y otroe,1.98%) (RETUERTD y otree,1.983) (RINI TERIO
TE AGRICULTURA, 10563 para ls Parroguia de Olelas;
LASTFIGACION CLIKATICA DE : THORETEVAITE:

ik M Tha < TIPQ CLIXATICC

138 it 127 £Q.6 A s B bat Ferhumedp

k= Regitnes de hwmecad mayor gue 10G

b

+= Regicnes Termicas S7.0-71.2 de inptervalo
e= Variazién egtacianel de humedad 16.7-23.2

o

ves LoncentrAacien estival de la eficacia térmica 48.0G-%L.F

ALLDE:
Subregier Firoclimatiom IV (W3
11V WD
Yedlterranes Sutnumeds de tendencia Atlatica y alguna parcels de idem. de

tendenziz (eniroeurapes

27



PAPADLKIS:

it a Ihkr ‘=@ & ReSEE) TIRD REGIXEE

GiD CLIYAT.

itoss 6.8 40,8 Iny. Vor. téreine rusestc MEZITERRANER “ErRLATC

2.z - L zv 1 TE A zv. 4 ME
vea
Evana Il
Fresco
rerfods Litre =2z nzladae media ( 80y 25(-200 ciss

b
o
Ll
1
o
o
=

ciire de (opozn-rasien Eetacional Pluvisl Ze Pegrny madificendd miniris

~

sferie Fiuvizrenrizo ée Exberger Q): Xediterrapes Eimeds: Interv. Lop-2a

Caclente " ¥ Dandliers L0-2¢
- b “ B opdifiesgsiQD)t¥editerranelénd. Interv.Xi-40
2.T.F. aneel ¥M: EEO-ER0 mm (600-TO0Y (auismhtico?
Dedicit Midrico ancal XXy 50-200 mx
LoPReZ It P-i 4 At




Sequia de Juilo: lmtervale (.28-0.50

Sequia de Agoeip: Intervalo 0.75-1.00

Sequia de Septiembre: lmtervalp 0-0.25

indiee exponercial feficacis Térmical: Imtervalc 650-750
1.E.C fu.b.c.): Intervelo 4.50-15.60

1.B.LIERE ¢u.b.cd: Intervale 6.5-10.%

1.8, hutomhtico: Intervalp 6.5 & 32,5

1.B. Seca tu.b.c.}: Interva.c O

1.B. Fria (u.b.e.}: Intervelc C.5%-2.50

CTROE [XDICES DE INTREEE DIODCLIVATICOD ACGRICOLA.-

Fecks de la primera halada: 10-XI.

Fecka de la 0ltima Lelada : (0-V]

Duracién media del peride fr:o: B

‘Yarimbiiidad en afies de cada 10, com que el mes de Ociubre Jorma parte del
periods fric........... veeennat 8

Variabil:dad er Idem., con cue el mes de Juric forme parte del periado

buracien Yedie del Periodo fzltdo: I
Variapiiicad en idem., con que el mes ce Julic forma parte del periodo
CRILEC, v vwue - ™

Varizbilidad en idem. com gue el mes de Agosto Jorms

*u
m

Tie dei perioda

-

ChliA0. . e e Ve
Indice de L. TURC para el secanc: 20

“ “ " " gl repacip:30-35.
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T11.6.- GEDLOGIA. -
El terriiorio se ensuentra enmarcadc eb el conjunic de macizos graniticos

y grenitatdez kerciviccs. De 1z naturaleza litilégica, asi coms ce la

Ciimatciog:s, s2 origina la Y& cotentads topografia de sierras  con

elevacipneg imporiantes ‘Quinxn, EAnte Eufeplz, Amereip, Yurés, Géres, Fena
y Fisced,

Hemes de disTippulr verizs unidades y subenidadee en el area de la Perrpguia

de Mleles, psro fundsmentalzence 158 granisins. .as graspdioritas y pesueiaz
k g

fascies e Cuaternaric :flg. 16}

La Unidad de los Granitos ee 13 mas pocidertsl

tarplito dande

carcala por feldespatos, gue son tzbwlerss, pudlendo aleanzar

vé. La orientacién uG s TGDELEDTE Y @n R1EUNAS Tonacs

& un aspecta mseivs. Ciande exlste ee lg regiemsl,

. &3 eonjurto kay agrupacicnes £r kiladas biol:tices, d2 La
=lemp 4irecclin, berdeznde loe ferrocristzies feidespaticos.  Aungue el
grenits 25 e nmoscovite y rlotlta, e mucko mecht més abundante esta uiiime.
Sy compnelsion nimeraicgica s

- ¥inersl

= esenciales: Oligoclasa acida.

Crarzo
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- ¥lusrales accesorise: fiilmaniia
Yoscovita
Clireén
kpatita
Opacos
Presptab tedtura granuds alge porfidica nipidiemériica oriewntada.
E! tamafio del graco varia medic a iino, sunque kay crisiales de hasta 2 cm,
Frecensan restos de jFlaginciasas, cuarze ¥ biotita incluidos § se encueniran
tezelados (Karsisbad) v aibita-periciina. In el ccrtacto de feldespats

potésien con la plagicciasa e cesarrollan miruequitas.

&S nedrilitica y forma hxlaras en las cue se asocla a moscowita
can inclusiones de silimanits, cue a veces forma lechos Mlewunsos 3=
fibralita. La moecovita NUBCA GeSsTTELlA PTADAeS LAMIGEE Y &S escasa.

ircén forme heloz plepcroicoe dentre de la biotita

Lz Doidad de las Granodioritas biotiticas tiene importancia regiotal.

Es e (itime intrusicn gramitica y corse las estructures snteriores. Se
preseria dendo iuger a un relieve de grandes bolos =i el FTALOE eE grueen ¥
fecrecs dicho relleve & medide que €l prand disminvye, al menos en &EuE
aona. En el &rea e tuiclec de menor tzmefie ceinside con una z2ona de
moscovitizaciin En6mELE, fue £e aconpefs de un procest de Eineralizacien y
greteificacien de Iz roca, lo cuel padria explicar la ercElon diferencial.
Fl macizc granodioritice eg claramente inirusivo y existen Cercanas Zpnes
donde es muy vigitle e} contacto neto ¢(FRADD y B.DE KAUS DF S4LAD).

La compoeiclen mineraléigica giobal es un tipe de granie sslcoalcalirno,

Los mLDersles <ORpangries 80n:
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~- Fiperzles esencisies:
Cuarco
Cligoclacea
Engesina
¥icrpeiire w Oriosa
Eiotix

- Kinerales accesorips:

kpetita

Titanita

Hor okl enda
{iracos.

Por =i tamafio del granm se pueden seperar une serie de macices €

syburidades:

Fagcles de Granodiorita de gramo fino 2 medio, sip femocristales: radezca

For la fascles ¢e fenceriziiles ¥ com oun contacto éifuso sengue = Veces 86
Late el past Tele &b Zlyuunds DunIOE ceptrales del irea. Presenta texstura
iipidiomerfica, granns de madio a Iine y zonada bacia el wglen del macize

Los cosporentes gone

luerales esencixles:
Flagioclasa zonada

Orepgr o micrpelina pertitizas
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Cuarzo

Ziptita.
- ¥inerales hccesorips:

Clorita

Epidota y esfena circén

Koscovite
Le cznaeién de las plagioclasas es debil
Fascies de Grapodiorita biotitica de grano finoi con <aractares muy
parecidos & ia anterior, pere noecovitizada.
Fascies de Cranodiorita biotitica Moscovitizada: ocupa un tercio  Zel
terrizorin y se caracteriza por la presencia de mpscoviias en grandes
propereicnes,  La  textura es aletriomor’a lgranu}ar & hipidiomerifa. os
corpehentes €on:

- Yirerales esencizles:

Lvarze

Piagiociasa

eldespato potisico

- ¥iperales accesprios

x3

iotita
¥nacovita
Circén
b verss la moscovita fgusls o supera & la bictita.
- Yinerales secundarioes:

Barizite
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Clorita
Fstp fenémens dencningdo moscavitizaclen parece Gebido A vhs contaminaciin

fagett 4

de volAtiles er las Glilmes etapes de consolidacién del magma.

Fascies de Granmodiorita blotitica de grann pedio a grueso con fenncristales:

ocupa toda ‘a Eltad pocidental ce la parroguia, incluyerdo las mANIZSE
siturae de lne mopTes fuinxo. Be encuentrs en centacto eon todas ias rocas

de 1A €a)a ¥ &2 TeIo ¥y vertickl.
Son frecusntee &3 &£} contacto corneanse ée 35 cm. de valor medio {schre

todo en el camino a Olelas).

s iextura es uawfiélea cen fenperisialae de plagioslasa ¥y feldespato
“potaeleo. La zEiriz oes Rl taiewmorfza, grasuda, C©Op ErER hetercmetriz ice

media & grues: ¥ localmerte 2onas ée gren!

fipn), Los componenszes SOn:
~ ¥inerales esemcizles:
irgioclasa zorads (oligociaszz-andzcina)d

Cugrz

Feldespa=e poshsico 'ortoss o micropertitical

- ¥ineraies hccesorios:

Cioritas
Apat?tas
Eefeno

Cireon
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- Yipnerales secundarios:
Filuorita (dentérical
Lz compposicién modal seria:
Cuarzo:34% 20%; Feldespeio Potasico:36% 27H
Piagiotiasa: 7% 36% y Bietita: 3% 8%
La unidad del Cuaternaric tiene miy poco desarrolla  en ia =zonnm,
distinguiéndose entre los derrublos de ladera gue enmarcan el pantano de

Olelas, con rUy eScESE PRTENOLE extensiftn el glvvie! arennso gue Toriea
¥y F

‘n cuanck ie) Liria. Los derrubios estén comstituides por um cenluntie de
cazrtos y tiogues (8 veces verine metroe de diimetro) incluides én Ln2 WAICLE

arenpes §:% semaniar. Loc eluviales son arenac depositadas riberefias.

da

1

‘s rona tiene vna Tecténiea camplela y preserte con seguridad dos lase
egamiEnto: uné primera cue Zesarrolla un: esgulstosidad, ep greas mey

T - ' .
cereanas, con plang axial cuthorisontel; unE segunda, con plano axizl

vertical, cue produce acumulaciér marcada y gque es recponsable ce las

greeées estrouturas reglcnalec.

[
L
19
o
1
'y
M
1
e
n
™

La eiad de znphes TeFe ye gue zfestz a materiales Prechmbricos

Se producirie as: el metamurilent de lpe materisles
coedimentaéng &R la cuepcd Yy 108 movimientae tecténicwms, casl & ~a wvez.
llegendose agi & ta EIEroctlinElien ¥ & lx anatexiz, Tespués de la orcgenta
la grawpficrita tarela  Iniriye Al conjente. Luego B8R desarroila iz

fractiracion - ¥ BRI [RILARL  Ce  Deghiatitas, & fracturas elguen  uns

arientacioh pripritaria FE-FT v NO-8L, em Angulios Je 20Y.
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tacsligeéos  en  la  zomn

pineralizaciones en l& TREE Y filznes !

v Volframita. Hay perusfias
rananiizles

ErALIIDE Y granadioritas, Lee

magccvitizada

bidrotermalet

e Ia grenodipgrits  apAreced

¢e mzliddeno,

centeras de silleris l1DCa.es ED
g& escaban 2chre el Sabrefs
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I111.7.~EDAFOLOGIA. -
Loe suelos naturales de la parroguia, indepencientemente ap 1tz de lo08
cultivos, £ituados caei todes elles en la Tierra jpards el E.. son i0s

siguientes (GUITIAN OJEA,

974 y GUITIAK QIEA Y CARBALLAS, 1.942%:
4, -Rogquedo de salicllatos.-—
S¢ eyzlexde por las aituras del Quimndo ¥ &) E. de Illa, lantemil ¥y
Zeloeira, carzcterizadc pcr Lo abruptd de su facies y pCr Deuper s roca
¢ecnuda, granodioritas Civersas en esie Casa, gres extensiér. Su perfil es

A

&l de on LoTizshte orgarico (modu Eruess). de wips centinetros Ge &Epesor,

ey E. CuE VersiEn rpenes Yy muEgos formanso a4 veces simobacilias en las
fepresiones. I3 UL Sualec cue Se (eseca con {acilidad.
Ta czbiiz & escasa  vife vegetal con  plakiag  supericres tformaciones

ruplenlas acidifilze) gue &Drovechan la Lumetad prefunda almEsensta en 8

S ha zarsografiade lz pequefia mancha ¢e. embalee ce Olelas y su

alrrededer. SLslc vieitle en lae eépocas estivales, por dececcion apcs

su perfil AG y por su nivel permanente e 2fuUR, €O

de a.zura., Es un suve.m rice en areilias o fraczicnes finas,

rejacionaiz  ioh sedimenins  arcillosos degradadoe metenrizados  del

granitolde. Talsucetrato a granipera de Lizreofitas estaclonales.

Be la e¢nicz Zfraccien arcillosa de la zoma Y per la tanto,

wudier zber iroporoionaic | steris TTIEmE necesaria para..z Jabricaclic!
sudicra habsr proporeivnalc .a omREler.d nece para- .z Jabritac.ich
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glae® fvaeilas), topénime propuestr propusstc pere Dlelas, aunque no
gwigearn resmze ni testizonios e esta aetividad es la Cona.
C.-Ranker Gris Digtréfico.-

coze wni grEn Iranls GERIral del ares parT cuisl scypands L& LECETES

SULE:

oriente ¥ oS valles de lgs ellusntes el

Z: un horicenie Grgatlic ce HUREE DTRRE B madi
gruese ., mec:ledo oon ErADOS G CUBTTC Lavadog, Que &N L& DOGE
prefunfs & al 4 ioE

LIz el gzt

. ultirs horizonie  sshre grancdiorizas

¥ represente Lna

parzeierizafes por s drenzle Tateral y o par iz emigracisy &g cxidos de

LED, corn humus digirédice

doz, formande un hariconte

3 geatatel

en profundidad,



fn el 4Tia es frecuente la variedad estesamorfa cuyoe Eatos amaliticos dain
o6 humys moadv,gran acidec, emigracien CUEALICA, arctlla y ¢xicos de hierrc y

sluminic ean s przfundided,

E, ~Protoranker, -

€. TaLEEr §

Tpdee log excepic el frey, &6 IRCILYED &% &l ETURD de .oe
Suelps blen drenadms. con elsvséa permezbiiidad Y buens alresciomn,

srenos e reduliisn ni e anaercbipsis.

CuEhDE eLCIBVEE LT cartogrefisbles iern L& cabszers el

red o oecidentol) cure corresponfeTian Al gripD OfuUEsta Ge

reguehas turberes. Scn sueloe

de agua alcanzs peraenerntemente la

expapapende ~os Sphagrum sp.pl., mey acicles ¥ pobres

en gsuctaniies niiritivvas Forman pecvelas turberitas vivas en las zonas

gnshETcEfas donde €. rif MOMTAL0 e 4rens bLIem.
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Situacidn de la 2ona estudiada

£ 1:1.000.000 : FIGURA 1 .
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Situatidn de la Parrgauis con £ganerin ad Pacous da PassdsGi

Trerrrecrbisites del Pargque Naconal da Peneda-Girer (Partugal)

FIGuRA 2
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FIGURA 3

Mapa de parroquias y Nunfcipios limftrofes
E. 1:200.040
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Croquis-plano de Olelas

FIGUAR 11
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Estaciones termopluvionitrirar——
1.-Senhors da Peneds

2.-Beluiral

3.-hs Conchag

So-Rontalegre

1:200,000
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Estaciones termapluviométricas

1.-Sanhora da Peneda
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4,~Nontalegre FIGURR 13
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Mapa geolsgico
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Matorrales y pastos
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CAFPITULO IV

Et. MEDIO BIOLOGICO

IV.1.- ETROBOTAXICA. ~

Vit~ VEGRTACION, o

En cuanto 2 la Vegeiaciéyn de la parroguia de Olelas Lemos de reslizar lzs
slguientes preziciznes:
1.~ E} Territoric estudladec ALCARAZ ARIZA Y CTROZ,1.987; RIVAS~

KARTIRE

3
4
i
e

L]

‘. se entyenira enzlavado en la Regién Eurosiberiana, vy
cercana &l limite de 1z Reglén Kediterrane: . SubRegiéﬁ ktlantico-
J’Led‘.naurgp-—_‘a. Szg-er;rcv:ncia ktilarntica. Provinecia Lartabriecs  (Cantadbro-
ktlintics) BuiProvinela hsivr-Galaiea. Sector Galalco-Fortugués, SubSector
Sureslanc~(uelxzenze.

Este svbsector se caracterizara por una especie de endemismas vegetales
tlrie bheissler?, Arperiz bhum:iie, Fesiuca greniticola, Xinartie recurva
Suresii, Eryngyum furesianum, Karcissue furessiaznos etc...), colacldentes
cen wn alic sivel de endemicidad zpelégica, que congirma S0 separacién
biplégica irelictos  macaronésicos tips  Tarphivs -coleapteros-, tipe
frigeella -helecka-; relicipe murnfenzes tipo Erebia triarla nespereirai-
lepidéplero-; etc. ..},

3u drea +ver ¥spa RIVAE-MARTIREZ 1.067) est4 colindante cop el cactor

vrensano-Sanatres y sudsector Drensann, e 1 Provincia Jarpetano- lbériecs
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terranea. For eilp intregreden numerpses ezpecies ¥

nic2e v de borde.

2.- loz FiE2s bloarlimitlcns a con

siderar, en esta kegien Eerpsiterisuna,

colind galaico-DUTIUEUESAE

deminzrzes 2 Livel Ze asoclaciikn

Y CTROS, :.G8T; IANTAS EARRETT. L. YSED

Vaiolrie Wuwrsiiiy -Querceso rsborie, FOSILVA, ROZAI®A ET

TRELMCLenies A l: clzee: QUERCO-FASETEA -t e VLIEGER. 1,027
STERCETELIA IR leTrrpaegr <
bOAOBURINTETIACAE B omx, (rpans 1oaae ; SUERCIAK ROBCRI-PYRENAILA
LE2 2R SR ek ] I 1
-EEILVE et somEiRa - pmas BIVAS-YARTINEZ, 1. 97

Lo CartaLisres en

Lo d - T3 i
: ziee acidefilos” (Ruszo fovleati-{uercets

B3 £3%0a !
+-UAL BN £, ATE2 D zonas margicales, harrancne v COrgos.

TR by Y AZticamante ce z2ilp Auercps renar
rher k3 & ' 1 .

£ ardugs:
SOELIVD ex de Mlay Aquifoliun, Frangula s

= SArdzeat * b Erns .
. CEUrE L TERLEREL CHOEYE &
) ! e Lrats & EOnOFVLA ’

#I0. . CESTENES SatIvVE N



Betula alba son raras. Tambien kay ARuscus scplestus y Tarpus comoupis
escandente.

A veces ew =zones d=} area aparece Quercus ruber mis en las partes solesdas,
4réritesmado, Rubie peragrina y Daphie guidicum esto Ipdependiza la

subasociacisn cuercetosur ruberie.

Com= etapa de sustitucien por ei fuego destacan los plornales con ioio

l.mci'europaef"cytisetum strieti) y los brezeles de la asociacién Ulict

evropeal-Ericetum cinerae. haparecen tamblen elementos mediterrdnengs en ls

bame del QUinxe comz Senista triacanthns ¥ Cistus psilosepalus.

Loe  carballarez montanes  ‘robledales acidéfiles) (Veecinio myrtilli-

GHercetur reborigl, ocuparian potencizlmente la Zoma alis €el Quin¥o y scn

% mero accldexte inmtelectusl por eu degradacién., Aparecerin Betvla zlba

fantiguo B, pubesaus celtibsrics) y Cestanea sativa,

Erx les esiratos Inferisres  VYaccinivm myrtillus, Sexifrags spathulsris.

Helancpyrum praterses y brinzales retofiales de Quercus Pyrenaica.

E! estado avanzadc de degradacién da pesp a zZoDas cOBn arandanos, piornaies.r
brezales-ticfeles y formacionss gque dan paso 3 las grandes =Cnas cacumin’aiwl?

de rocuedos, donde a veces La URLCE riknta de otras Iorgacipnes es-t-)“g“.“

oL presente fgrostie curtisii (4. Setaceas.

Tod0 e2Te entramadn era 1o que =e incluia (DAKTAS BAPRETO, 1,956}, en el
artigue orden QUERC!UY OCCIDEFTALE con lag 4os asociaciones:
~ Rusceto-Quercetur roboris: subaspciesciones Viburreiosum, Yioletosum ¥

Ericetosur. y:
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1,

- Yyriilleta-Quercetum  roboris:

subesociacibones  Myrtilletoson,
Holcetosun v v

, Elechrnum y Betulz.

Sxisten en

Ligares ripariss gel v

1z CasTrs Lgdareire vy gel riz Limla
Ribergan comunidades de Fopuletarlfs sibae aun 3a) gaffnicas para Callsiam,
15

TopTeseniii el Fresno xXinve angustirglia y Galium lroterierus ¥y qué

Ay - . P
PRSTIAT pArieRelar a la azoclacian Senecio b

avonensie-Atrietenm glutirooeas.

Seterzinada azsesizelcs,

VL2 IpAcTOS ANTROPOGENDS E¥ EL NEDIO
z i YEGETAL, —
T+ PANGTEZA lesCritm, pertenece a la vegezact

carsnays
FATTOGULE e Olelas Ba £idp scmeida 5 iricnsg gaetores fVACORC y cabellar,
anits caprinz

105 lenewsngn :
case :
Tas mesllle resizeraczien frrecales,

Thetien mnigter hress 2e repgh

Vexos deligieads

2 VRRELACLEE Devaneial heten

AEERAAS, MUY ammslrecioy ¥y relice

descrita se Telugflz 2 Lps <ergos ¥ €h L&F

fonde no llega el fuege nie el ganace.

€4



El ires de cultivos se reduce a los alrrededores de Dlalas, pantano de
Dlelas, ¥ Lantemil-!lla-Reloeira.

Existen dos grandes frarias, moy mermadas par los incendlos de los cliimos
&fipg, de pinos maderables er su especie Finus Pinaster. Ocupan cagi un
décimn del terrizeoric en dos enclaves: hacia los valles y limitee del E. con
Gelez y entre lantemil y Lz zome de Fereiro, siguiendo el antigup camino

remeue-nedieval de 1lla a2 Dlelas y en parte la carretera actyal asfaltada.




V.4.3.- LA FLORA, -

£

conlunio flerietice,

By or. alunas
et ALY . en Flore Europsz2, ¢

Alugs ryrapideiis

Hliexm epkaeracephaluoes

Aoryeis fnterglifelia

fremcrs trifoiis aliide
kipelize jaevis
Aethexapttur cqorasyor
A99ilegty vulgarie dichros
Ariritags meds

Ereraria wontspar

AFphodeive ajtys
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Aeplenfum onppterist
Asplenfum trichomanes

Avenula suvicate#

Bellis sylvestris

Betwla &lba

EBlechpum spicant?
Eracgbypodium phoenicoides

Brachypodlup pinnatum

Czllvna vulgarisi
Calthe palustris
Carex sp.+
Castanea S52tiva
Certayres paniculata
Cirsivm f£11:{pendulvm grunosums
Cistus psilosepslust
oacpodium Esfus
Coypcla setigera
Tretasgus monagyna
Trocus serotipuct
Cucubalus baccifer
Cytisus scopariust

Cytieus striatus



Dectylis glomerata
Dgitalis prrpureat

Drozea rotepdifciist

Tyepteris filix-pasi

Frexirus srgustifclic

Zalivm broteriarex
Celien locider
Saldim moliuge
Geldvm rotupdifolivg
Gerirtla florica

Faricta irimcantkzet
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Genists tridentatsd
Gladiclus illycarus

Gertiens preumspanthe#

Haliplum 2lysseidast
Hedera belixt

Eleracium sabaudur dunosum
Halcus mallls
Hyacinthotdes bisparice?
Hydrocotyle vulgarise
Eypocseris radicatad
Hyperseum liparifol fumd

Hypericum pulcrum

jlex aquifoliunt

Illecebrum certicil latume

Jasione montana

Laserpitiun nestteri thalictrifolium
Linarie cexstilis

Linaris Triarnithopbera

Litkodors prostratas

Lonicers periclynenun

Lotus corniculatus
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Kellitie melissophyl bum
Xerendera mortanat
Morllis caerpleat

Yyosetis ep.#

Jrrrthogaler concinnume

Fedicularie sylvatica lusitanicar
Feplie portulat

Fencedarum gellicur

Fiysoopernem corpubisnses

Fleris tieracicoides lorgifolis

F.

rgedcwla lusitapjcas
Firiz plreterd

Fiarrage lanceolsta
Felygels serpyllifaliar
Felygorum persicariat
Folypodiue vulgare
Foreptilla ersctad

Frunells lacinizra

Frunpus svium

Fruxus epinpsa
Feevdosrrienaterur Jorgifnliug
Fieridium aquilinuns

Feifzarie pdors
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Fyrus cordsta#

Guercus pyrenaica

Quercus robur

Juercus rubart

Fapunculue bulbosus alae
KYubris sp. pl.¢

Runpnex acetosella argfocarpus
Rupnex papillaris

Rugcus aculeatus

Szlfx atrocinerea
Saturejs vulgaris
Saxifraga clesfd lerisuigenzt
Sexifraga spathularier
Seille monophylloss
Seutellaria minor?
Sedum albrums

Sedum brevifol{umt
Sijene acutifolisd
&ilene latifolia
£ilene vutans

Simethis mattiaczil
Swlidago virga-avrea¥

Fphkagnun sp. ¥
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Stipa gipanteat
Teucrivem scorodoniat
Thypus caespititived

Tuberaria globularifolia

Uex eurcpeens
ey minor treoganiit

Umbjlicus rupestrist

Vacoiplum myrtillus
Yeronica officipalist
VPiola palustris jureciid
Vipla rivinjapa

Yahlenbergia hederacead.

Iv.1.4.- CULTIVOS, -

B} cultivo mAs abunfante es el del majz (Zae mays), gue, junto con ia miel

y &1 pradeTio, sSe repartet c¢asi tods ia produccien de excedentes.
Lag pataias (Sfelapum tuberosym de ias variedsdes Kennebec, Dsssirée y Red
Foutiae, y los culiivoe lhorticolas, nmuy verlados, son peara  CORSUMD

domistica.

]

T la parie baja el cultive de la vid (VYitfs vivifera e hibridos) rinde para
el copsumn famiifar {uvas de variedad “Gartacha“ y “Yepcia®).

Duree celilvos ldentlilcadss sop los de:
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- Centeno del pais. (Secale careale)

- Cebada (Hordeum sativum), en mey escasas cantidades.
- Berzas del pais. (Brassica cleracea)

- Garbanzo. (Clcer arietinum), *Garabanzo¥.

- Guisantes del pafs, (Plsum sativur)

Habas, “felxéps" del pals (Phaseolus vuilgaris?,

t

Fabos (Erassica papis) en sus variedades Borfolk blenco, de

cuello verde y de cuellio vipleta.

La riqueza forests)] ze basa exclisvivamente en el pinc (Fdpu pipaster) y en

Tuy escasos rob.es ¢ carballos (Quercus rebro y Quercus pyrenacal.
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Iv.2,- ETROZOOLOGIA.~

e lae cuadriculas prospecisdas para el Atigs provisional de Vertebrados
de Galicla BAS Y [TROS, 1.080), sabemoe gue estan .expiicitamente citades
pera a parrzauia de Olelas: € anfibipe, © repriles y 1 mae probadle ¥
solemErie 4 avas,

Kesntraz 25531206 ub aniiRic mAE en & &¥cuTsion de campe e fecha T-il-
1.G85, confirmamos 2 anfibios y 1 reptil.Bsto da 1cea de Lo posd explorade

del entornp animal,

Se cconoce, asimlemo poco de los mamifercs y de
e Limla.

b zozilnuacien  Tregletramae el Ligtado ds
Trevielonal. .. ‘DTADRIC, 1LGEEY v DATOS PROFICS.

I1v.2.1.- Los Peces, -

Gasterpetens aculeaiue.
Barbris bocagel bocagel.
Chordrostoms prlylepis.
lesciscvs cephalus czbede.

Salmo Trutts Trotita.

1¥.2.2. - Los Mamiferps, -

Tapds Lopus, 1Begiy

1¥.2.8.- Lo Apfibios, -

fulamandra Salsmsndra,

4

Flurus marmoratuc.

ioe peces de la crenca dal

(Mrorable)

{(Provable)

(Prooablel

nnia de los hablitantes).

)
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- Triturve boscal. (Yuevo, datado er excursisén 7-11I-

- Fana lberica. (Confirmada en 7-il-1, 085)
- Rana Ferezi. (confirmada en 19-VIII-1,980)
- Alytes phstetrjcans.

- Rufo hufo

.2.4.~ Loz Reptileg.=

- Fsammodromus algirus.

-~ lLacerta lepida. (Confirmada en i5-V-1 026)
~ Podarcis Risparica.

- Podarcis bocagel.

- Natrix patrix.

- Katriy maura.

- Vispera latastei (Probable)

1V.2.5.~- Las Aves Kldificantos.o
- Byteo buteo.
~ ilectoris rufa.
- Sylvia undata.

- Saxicola torquats.
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iV.2,6.- La Gapaderin.-

En Dlelas s# crian:

og mortes del

Qui

L)

(=]

vy de avelas ha Zleminuido muchc en los wltimos afins,
Iatre el geneds vatune Ley que desialar oon la presenciz oLé Baza autdcioma

del entornso de Olelas y ¢rica en la Peninstlz: LA CACHEFA (GARCIA DORY y

Btk extendiia

oy
[
*4
n
v

Quirxo y per Géres-Fereda

“iama Rarrocec:.

Lta razs Cachens e=+: formada por arimales de tamho carporel recuside, con
ume 2itura zedls ‘en la cruz de .22 netroe er las hemmres v 1.30 metirns en

ioe machkos. Les prer vivos scn de urne: 300 kpre. pare lee Lerbras vy 500

caragteristica, cp un gren desarrplls

m
td
4
2]
vy
B
En
™

y da zolor

aEdAr &n la baes ¥ regra em lae funtis, las orelss son peguedias v oomuy

ce L&
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piel pscila entre e! rojo encendido y el castafic con tonalidades mis o menos
DSCUras, ¢uUE e aceniuaL en log machos de edad.

El origen de la raza es oscure {asistico para APARICIO,1.960 y Africanc para
FRENCH,1.069). Se encuentra en clara regresisn y es de prevear cu pronta
desaparicién al menos en Espaba. El censo de 1,947 erz de 2.000 cabexas
(Bande, Entrimo, Lobins y Pontevedra limiirofe). En 1.882 era de 1.000
cabezas y en 1.687 de solo 100 cabezas en Olelas, la Xuntz de Ghlicia pocee
un peguetio rebaho en su Granja experimental de Fuente Fiz «DOrense). La
regresién es menos acentuad, pero tazbien meniiiesta en Portugal.

El aproveckamiernto tradicionel fue el de carne-trabajo. En Portugal se dice
cue 20 carne es la mis exquisita entre todas las razas de: yzie. En Gslicia
fweron famesae ias yuniae de peguefiee kueyes faclles de manejar, para
trabafar las pecuelias parcelas serrapas. Se uncian a pecuefios carres del
palem, <eria rpues una reca Iuy peculiar, sdapisda perfecismerie 2 su nedio.
De no senreibilicarse los organismos locales ¥ necipnales la fesapariclén de
la cachena parece ipevitsbtle, dade el contingente infimo racial.

A parte de las cahernas se crian principalmente la Parda Sulza y la "Plsca®
{mey hibridads econ 12 cachenal.

Le cria y cuidade del garado presenta rasgoe estacionales perilizivlares desde
el 15 de Diciexbre ai Z0 de Yarzo sew reccie en “lverneraa® y permanecen en
1z perte ba’a de la parrequia. E] restp d2: zfio el ganado page €U tiempo en
ia perte &lis del Quinxo, en semilibertad, en las “veranadasg". Se plensa gue
e} crigen del pueble de Olelas szeria este, 0Oielas seria ona espacie de
*Braka* o “Branda® de lindoso {(Portugal} sems peurve con muc2es pueblos del

area culitural ¢e la Peneda.
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CAPITULO v

EL MEOIO CULTURAL Y HUMANO

¥.1.~ IWNTRODUCCION. -

Al Kindcipio de Entrimo consta {Segen el cemso del IKE, 3.¥EC)) de

log slpulentes nucleos de pobiaeciérn:
CATEGORTA © GERORINASION DISTRNCIA £ L4 CRRITAL REL MUNITIRID

Extrimn (Sante Y8 la Reald
Casal

Ferreiros

Terrachan Caztial’

Gzlez (Sen Teliy:

Luintas

Iliz ¢Ban Lorenoo)
lantemE]

OLELAS

Teloeira

‘Fereira iSap Facundo)

Parroguia

Lugar

[N

de Orense 68.

™)

>

Ny

13
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Coma se puede spreciar en el cuadro, se consiera aip a Olalas comn Lugar
corracpondiente & la parroguia de }a Jlla, a pesar de qua, desde 1,954,
Olelas se establece como parroguia a parte. Este es un dato que ha
contazinaco gran parte de la informacién oaficial recabada aceres de
Melas en nuestro trabaje «Comportamiento electoral, distribucisn de
parcelas, censo agrario ete...). Ko obstante, y en nuestra ciguiente
descripoien, ilomaremos a Cielas tal y como actuaimente ec comsiderada:
una de las &cho parrequias gue conforman el Mupicipie: Terrachén; Galez;
Illa; Lantemil; Dlelas, Fereire; Bouzadrago y Venceas,

La Parroguia de Dlelas es un pecuefio nicleo de poblaciéon humano de 162
habitantes digtribuidos en 30 fanilias. (Ver Cap.Vill epigrafe V1I.2.1).
Dista IE.& Em. de la capitsl del Yunicipio siendo por ello, &)l nucleo
mzg Blelatc d4e todos ios gee cpnstz Entrimn y el Gltimo de la provincia
de Orense en su extremo S.E.. (Ver Fig.1l y i),

Aungue hemos kablado ys < sv historia y probalie origen, gqueremoe
subrrayar la hipétesis cue se apunta come mhsE clerta: " Olelas se
constituir:a ccmo raclec de pablacién al ser utilizado como “Brafia® fo
"Branda"! del ganado por :pe hablitantes de !z zons vecina de Lindoso
{(Porzugsl).

Ros situvamos pues, frante & un neclep de peblacién & ceballo entre dos

culturss ciferencladas aungue muy proximas: ls Gellega y la Portuguess.

im

ste cruce cultural wva a2 originar toda uma, serie de rasgos
y

caracieristicos culturaies y bumanps que intentaremns describir & lo

largo del presente capitwio,
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¥.2.- BCOEOM1A: AGERICULTURA T GANADERIA, _

Loz habitantes de estas tierras fueron, en cus origenes, cazadores y
pescadores aRparadoz por la Tiguezs Cinegétics y plecicoLa EXISTENE en
ta zona.

Er une segunda fase- ce dedicarcn al pastoreo de carnaros y vacas, ¥ cria
de caballes y hurres. Hoy en dia, 1z economia de QOlelas es
fvndamerisimente agricola y ganadera sitwda, er v vendimlents, mey por

debaic de la medis nacicaal.

Se rataz de uns econcmia famdlisr, précticamernts fe supervivencia vy

en eisteme de diminwios =zinifendics (sélo en el
%3.000 parcelas); pegushas Dercelas cercacdas per

piedra, al ladn da una *oorts* donde guardarn el

con &1 rests de gu

ganadc. Jzda agriculizr, oulilve s opegu

L.
13
n
Y
"
=]
i
[N
"
n

£ eneuERiTAL &N terrenc escalonade de éfficil accesc (Ver
Capitulc IV epigrafe IV.2.4), 1o que cbliga a efectusr cualguier
treeporte & hombro o irascién animal,

E! comerciz de ganade, mliel y leha, son

2 fueptes Ce Ingresos
saraleles ¥ snicas a Iz mera subsisiercia, Este cong fronteriza Jue -¥
sodavie g martiene en 1o referemte a algunas porzs cebezas de garnado ¥
electraoicxesticoe~ ura izperisate Isna de cortrsbandn con Portugal,

g LT

activiaal 22ia gque constituvé una limportante Juemie de ingresos pare

a2 familiag, €on las muleres grienec Scporisn 1a mayDr DErte

en lze tlerras y =l pastoreo. Ew los pocos casos en los que
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se efectua algdn tipo de negocio, ya sea venta de ganada, miel o lefia;
o rezliza exclusivamente el honmbre.

tenque esta parroguia fue con gran diferemcia, #£in duda debide a su
sislamiento secular, la mae pabre da todas las del municipie de Entrime;
ey perfil de renta per capita se ha visto npotablemente avmentado gracias
al $ntensa fenémeno migretorio, principaimente a Europa {(Framcia y
Andorra) registrado en la década de los sesenta (Ver Capitulo VI,
spigrafe 2.4,

L¢e cuisivos mhs importantes, ya hap sido descritos (Cepituloa IV
epigrafe 1.4.) por lp que describiremns, 2 continuacién, los aspecios
cultuvraies y eteograficas de estas tareas. Para ellc seguiremos
fielmente lae apartaciones de D XOAQUIF LORENZC FEREANDEZ, 1.932,
YOCKE* Yaptrzpalegn miembro de la Generaclén “FOS",fallecido hace a
penas U afic ¥ que era v es considerade, cnmo el mejor y mas documentada
en .0 gque a temss ce Antropologia Cultural de la Previncia de Orense se
refjere. Su valiosa eporIacidn en nueetro irabajo se ve relorzada por su
origen,y: que &ra naieral de! vecino puebic de Lobuira. Nuesiros detos
de TEEPG corroboranh eus descypolones y oadornan lag mismag, ep la humilide
mecids 0@ nuestra aporiecion

V.2.1.- Lahoraes Agricolas.—

¥.2.1.1.~ Preparacion del Terreno.-

El abohads miuersl Lo s practich mayoritariamente y cuando se utiliza
suele ser escaso. fe prefiere el estercolads ¢op camas de hierbe y tejo
therba & toxo) de los establos como principel fuente de nuirlentes.

Esta preferncia se expiica por no recuerir desembolsc algunp, &1n0
enicamente ¢! propip trabajo de corta la blerba, los tojoe, meterie ¥y

eacario Zel estatle, extenderip y trasportario.
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La necesidad de estercalado del sueio cuitivado de Dlelas (Ver Capituln
'11 epigrafe 111.7), recomgcida por todos o agricultores  cono
imprescingible pare !ngrar.cnsecbas medlananente aceptebles, ¥y gue
conserva ia laborisss practica del uso del ioje y la Lierba como cams
wera el ganado a pesar de la escedez de la pshe de obra, tiende &
zzntener 61 pivel de materfa organica del suglo hastznte alts. Segon
datos de ¥UROZ TABOADELA (CSIC, 1.085), e! contenido de msteria OrgAnica

del gvelo es e una wedlia de 4 &1 I0%.

-
H

day

zakiunts de hierbae v o toloz wiilizados para el abotade netural &e
“ehoeila en el lugsr Estrume.

vandn el wonTe se liEpla  (roze) en primavers, se Lacé ©OD ae

e

SerTantientas Gzpominas aixades (hazadas),Foocifies (hoz) y gallas. las
tlerzas corisdas Iprincipalmente tples, Lelechos, “cArpezas® y carrelas,
van Ze’andc en pequekos: abntones rozos goe se junian luego en oiros
grandes denopinados gavelas. hczbada esta lazbor, €@ cargen eh el
ror »edlo de forquitss de hlerrn y son srasportadas a cask. Farte
ie 23ta asirums, s becha en el establc como cama del ganpado, muchos
csenbren tarbien con ¢lls &) piso del petic o de zigun camino.

£l adomo animal se va wmezclandc con el vegetal al tiempo Gue €€ va

ardor

sorforrmancn ceme esterco o eeifercol. (uando este ya resulia suficienie

€ vz zmoptorandl €n vnz  esterquelra cubriendsl,  genevalmente,con

z zlenbrs -que 52 hace en Clelas tenlende siempre en cusnts

bem
5.4
L]

[

ares de ls Lune-, s& carga en el carro y se llevs & :a parcela,
Tambien es uwtilizadn coEo abona e la cinza o borralla  (cenizas)

pracecentes de & loreira {cocina),
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¥.2.1.2,~ El cultivo del MAIZ, -~ (Millp).-

Bl cultivo del Millo (Maiz) eg el principal en Olelas, aungue s uno de
‘ot productps fundamentales en todo el rus gallego,a pecar de sy poderra
introéuccién en Galicia. Lo extendido de =u culiivo no es de extrafar,
si{ tenemos ep cuentz cue, el millo, 1o que hizn en rTealicdad, fue
sustituir & otre  planta semejante  dencminada  painzo. (XOAQUIN
LORERZ(,1.982), En la cultura de los castros ya se cultibaba este painzo
cond Lo ecorrcheren ) hallazgo de semillas tostadas de este grann que,
procecente 2z las  “cltanizs® se guardzn ern el Museu lelte de
Vesconcellos, en Portugal. Be de supener gue el cultivo del painzo no se

interrumpié va gue lc encontrsmos cliado mucho despues en el

171

sigio X117,
en el Capcispere da Vaticaps, y en una miniavture de [as (antigas de
£lionso X cue representa una canagia llena de espigas.

Fue taztanie fesjuas del descutrimiento da America fue el millo llege &
Por ios 4reba’ns ce ROUZA BREY, ze =abe que €1 milio jiegé en 1.604
sraide por el Alpirante Don Gonzalo de Castro ¢ &y mujer Dofia Magdalena
de Luaces. Tl millo llegé en dos arcas; una se perdld el eiglo pasado,
serc .a ofra se conserva el Casarlego (Asturlzs!, de donde sra natural
e. Almirarte. E! grane fue <raide de Florida y &1 ¢ sexmbré en su

tierre, =zieptras su mpujer 1o hacia en Mondeflede, la suya. (XOAQUIR

A Orense, el rmiilp llegé bilen emtrado el sig.e AViI. Seguramente el
i1l tr&’c oon eigo su nombre inpdigena de maiz, perc ecie NORLTE LG
prendié en Galicia, donde fue sustituido por el mismo que tenia la

DIENTA @ L3 sve venia a sustituir: O Nillo, (XDAQUIN LOREKZOD, i1.082)
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El millo se siembra en los meses de Abril o Mayo. La tierrs se prepara
con la aixadn, sache o picerafia {(bazada).Al acebar de preparsr la
tierra se extfende el esterco hasts éejlarle bien repartidc, a
continvacion se comienza l2 siembra con el arado.

El aradd en DOlelas es utilizade ¢pr  traccién  anizal y  es
meyoriiariasente de madera de roble, coneta de las sicuientes partes:

i Ura -pieza anguler que se coje con la mano par uno de Lo lados
rabiza, mieriras que el otro, parzlele &l suelo se dencmine rostro. El
FREiro f'.eva £n ia punta ¢! depte ou rella de Lierro, de forma ocenica
generalensnie.

- Datrde de la rella, Be encuentren dos plezas diverganies e el
miems plant zue el rostre, Llaradas abeacas, sostenidacs por ura Lravesa

2 amaxelo,

- k& (& Dase fe l: rablce 0 de la pivie de atris del

buratos ‘ageferte) en loe que pametra la .a chavella gque sirve jara
uneirie al siro. les horazes del tamon tienen FCT Objeio acariar o
alargar el tirc . E! 1temhn se wSegurs a iz rabiza o zl rosiro por medlia

- Eare el tamdn y el rostro se encuentra upe trevies: de nadera
SLW& €DtelE el Los dor § slrve para referzar el coriuntp; eesa traviesa

=& denor’rzs teeiro.

Bl mille cuefs sentrads asi bacta el mes e San Juan, en el sue £

L
bar
[
.
fo

uns BAChR (CIVA), DarA gue ios pief del millc cueden enfflzdog.

ile
b ocomiances il npee de Santiamgo,se renda, es decir se le G& Lna nueve

sachads; y 2] final del wmismo mes de lriip ge le monda, linplandalo de
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malae bierbas para que el nmillo crezcs mas baste. Los “ples® que se
arrancak 8l mondarlo se 1levan para casa y sirven de alimentn al fanado,
Todavia se le suele dar otra renda y, al cemanzar las regas (rieges), se
procede 2 estra-la, hechando en la tlerra helechos © paja para gue el
agua wp sé arrastre la tierra. Las regas se dan duranie los meses ge
Santiago y hgosto, en mayor o menor ceptidad sepin la necesidad o el afc
kebide, Las regas se hacen con sixadas (anadas) cogiendo agra an el rio
c manantizles y haclerndola correr por medio de cansies que =& van
abrienco procurando cue ampape bien los piec de las plantas..

In el mas de Agosto, xientras slguen Las regas, se hechs la ferrafia,
centeo fcentens) cue se siembra entre el millo para aprovechar el agua;
ia ferrafia se slembra a boleo y luegs ge e da une sachada ccp azadas.

h Zinales de Sentlago o comlenzes de Agesio se le quita elt pondén
peraiends c¢op las menoe lag flores masculinas que salen encims de ls

anta y que, atades ex mancjos, se Can de comer al ganade,
¥ie adelante escotélanse, cortando sarrien <cop la mapg, la rarte

supericr de l& mazorca, estas cotelas reciben el mismo uso gue los

En este tlenpn Las Aspifae ya SOL grances procediendose a resguardarlas

e 1os pajaros con espantaphxaros.

-~

Iinsles de Agosic comlenza lx seltura {recopgica;, hesta finzles de
Eepticmare 0 comienzos del otofo.

-z seliura la hacen con foucifias (hoces) de forma media con mango
regueho de madera. Log granmeiros (mazprcas) se van cortande uho 2 uno
desandolos en el suslo, mientras otros, loe van colocando en e] carro
pera trzsportaripos a la casa donge Se ArTimAD & la pared o bajo un

capertizo gquedande alli un tiempo hasia que acaben de secar.
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4 contipuacion comiepza la esfolla o escaroche (deshpje), oue antes
suponia vee verdsdera fiecta semsiante a los fiadeires (Ver Capituls
Vi.Epigrafe VI.3.%) en la gue »ezos y mozas se reunian por & noche
acoppafiedos de la genté mayor en #) lugar donde se deposiiata el mille,
ahora no se prnduce. upa manifestacién festiva en esta .zbor. Una a una
ze van desfcilando las mazorcas quiténdoles lag hojee ProteciCrag COSCO
ou puma, y sacandsles las espigas cwe s¢ echan er cestos. El cosco
tushien se aprovecks delindolo secar. Las knjas mas finas del cosco, gue
sOon 145 QUe ££Tih &R CIRTACTO SR la$ ¢spligas, suetituyeron muy blen en
sy dia, &l ptpel de fumar,

Lhe callas de malz se dan Al ganzie por temer un sabar dulce y o gue
repercute posteriormerie ern el salucr de ev leche y quesce.

Jespues, el mille wa =l LéTreo o Canastro dende queda haste sl momento
i¢ mallar im=leri.

Luanéo la cesecka no eE abundante o s sembra poco meiz {eltimamente la

wa

rograsiv: saspoblacién de Olelas,

lo determine), Lo se esiclla,
5IBC gue £2 guarcan las esplgas completss, luego se recsgel las hojas
hacla AIPAE y St tremzan UPAS con cirzs hrciendm Tistras semejantes a
‘as de las cebpllsg, Egtae rietras se gscan en €l corredor o en un pelc
de madera atrivesadn ensre dos pilares.

A principlos dei verand se malla, btien metlendo &) granc en satns vielos

[

atiZALSGLEE COL #&%4CEE D SLE LASCE, eh UNa REDLLACIEL O espacin
gzllmitads,

f contituaciin se gearéa en arcas despues de medirlos en ferrados. E:
tamafo de urn ferradc varia mocko, merc osefls entre F y o
nedida viese determivada en el temitz ce wn cestp o ferrals. Li esch es

1 ttad &8 . rril - ;
+& mitad de up ferredo, y o cuarto ez l: pitad de una esca, anbas
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mdidas se efectian tambien por el tsmafo de una cestita. Farm
conatidades grendes se uea la fanega que son cineh ferredos esta medida
es puramente nhominal pues no bay vesijs que la mida.

fntes de guardar el millo en las arcas hay que ergueln, echandolo en una
cesta y dejdndels caer poco apoco es un sitioc dende corra el viento para
gre este arrastre a puxa o moifia que se solia recoger y guardar para
llenar almokpdas. Esta operacién tambien se realiza con cribos.

Il millc despues de mallado se trasporta em sacos que cargan al hombrp,
er. burras, vacas o carros.

~o% carozns c corazones de las mizoreas ¢on utilizados para enecender el

fzegz, lmprovisar tapones ferrados con un trapo para que ajusten bien,

Tods le cue sale del millp tieme su aplicaciéen mas 0 BePOs importante.

¥.2.1,2.3.- Cultivo del Centen (Centena).-

El centenz se cuitiva en Dlelas en menor zedida que e maiz. Es un
custive tipice de mamtahs y de tierras pobres en general.
For 1o general se cultiva alternantemente es decir, s& recoge un afin s§
y 2tro ne en la misms tlerra.
Se clembra a wmedfados de verano. Se recoge en Julio, seghndolo con
foucifias, cogiendo la herramierta con 1a manc deracha ¥ 1b planta cob la&

Faomead
sEgvier

i

B, .GE manojos se van poni¢ndo en montones, mollops, gue se atan
cor. coimn. kL acabar la recogida se van bhaciendo medeiros poniende de
ple 0 zrrimenio Zoe moiloe y dejAndolos secar asi duranie un tiempo. Mag
tsrie  esmoréanse, ccolocands la: espigas kacis el centro en forms
cirzular unas epcims de otrasg conformando una morea de forma cénica, en
la punta y para que el viento no las arrastre se cnloca un techado de

colm,
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En el aes de Agosto se malla, en las eiras (eras). Para esta operacién
se usar loz mallos, formades por dos palos, une largo s mapgueira y
oiro corta o pirtigo, artieculados entra si por medio de dos plezas de
cuerc. Fara mallar, &e coge el palos con las dos manos per la mapgueira
¥ & goipea sobre el centemo con el p:‘lrtigc.

Despues de mallado dhise a volta o airada, operaciét que suelen hacer
ipe hemhres. Despues el prane es iimpiado y Juntade por la muieres que
vtilizan ios Angazos o gepecie d¢ rasirililes de maders, una vez fuatado
S¢ echa en una manta y se l{impia la era,

Festerioreente, ze ergue, et decir, se griza el grano de .as esplges o

. = - . -5 ol M
abixardas, vallendose ée un nerio o cribg, Una vez erguide todo el
pa

CELIARD me melg eb sSheos 2l tlempo gue ce mide en ferrades como &l iz

=& Titallzacién de esta iabor era izoblen otra gran flesta, iras la

Sus. sk Juntalern todoe les irata’edores b

AYIr0Z con ieche. En iz mess tellze de 28 maiI D Z&nYenD. In

&€ Jarras vino del rats, Al rematar, unes copas fo mguardienze o licor
e calé {tipies de la Frovincia ce Drense, averturamts que cuizas denido
ia gran captidad ¥ excelente cal¢ gue por estae tiarraz se aovia de

canirabanie con Fortugald,

L& aveTA se seimbry er DUy pocas cartiidates en Olelas y no de maners

Gonstinte, e clertra en Agoete.
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¥.2.1.4.- El Cultivo de las Patatas.-

L& patata que se cultiva en Olelas es Principalmente de Jas
variedades Kernebec, Desirde ¥ Red Fontlac.
La paiazs, Junte con el maiz y el centeno, consiitvys la bhase de la
eiipentzeien del pueblc y de todo el campo gallego er general.
Se eiembran en los mess de Abril o Mayo. la slembra puede realizarse en
dos modalidades a rego miudo o &4 rolla.
Pars sembrar a rego mjudn, se va abriendo un surce ¢on el arado y se van
echando ezilerzeol y patatas; acabado el ezurco se hace ctro &l ‘ado que
va tapendn &l arterior.
Pare cesbrar 4 rolla se colocan ep &! arudo pasgeiras o escobas pEra gue
bagan los svrees mAs anchos. Se ara toda la tierra ¥, al acabar, se van
echandc estlercel y patata; luego =e vuelve a zrar & rolla pare gque la
iierra iave ig serbrado.
Er Olelas la siembra se hace en pequefias  trozos  de tlerra y

1

fergraiexneie 2 mano usando las afxadas o sachos. Primero se pela (se

1

ceva) la tlerrs para limplaria bien: luegn se jone el estiercol y las
Desde gue comlenzan & nacer se lec dan doa machas {cavas}, 1a primara

tieme por zijletr afrear la tlerra y la fegunda arrimar s ilerrz a los

Lae petatas tleuen {recuentemente p-ages, schre tode de escarabalo
esgarabello da pataca, para combetirlzs svelen utilizar sullatos o
ersgristas  gue aplican rociandoios con una suifaiedora de manD O

xofradara de man. (Ver (apitulo VI, Epigrafe V1.2, 4:.
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las pstatas e recegen & finales de smepiiembre. Se van cslocendd emn
sacos, apartando las pequebes gque se dardn & lop cerdog, Se cargak =D

carrg y s& lievan a la bodega 0 & algin lugar ascuro

¥.2.1.5.- El Cultivo de) Vivo.-

En Otelas se celtiva pocas vid, lz varizdsdes mis vtilizadas sod la
vve ¥enciz y Garnacha,
La tierra de cepas requiere wn trzbaje irienso, la mayor parte de su
teliivo me Teelizk azui eb s0cAleDS 0 escalutmes fe Tievva debidc @ l&s
caracteristicss fel terrent, Trag dos b tres ahos de pianiar 125 62338,
eEtas CORISRZAR & SaT uwas. D vez en <uslde Le¥ gue carlef uLas Cava £od
saclzs v aboaarlas.

L Zinsles <de oiofo sz podan las  cepsf TEra organizarias  DIER,

geneTElzeIie sk e1ilizan estacas, consistertes en un palo calncada juonta
a la cepa 2 la qua sa syjeta con minbio o mizhres. La poda s¢ realiza
con Las tixeiras de poder o con podéns. las varas refuliasses e la aoda
2 uiiiizan com excelente material combustivo én el lnviarno.

In prizavera comlenzal 2 brotar }as priseras hojas y se inéiart cas

euzesivas solfatadas comsistestes en la pulverizacién manual de las
plentas con suliate de cobre o xofre,

La vendimia Se lleva a cabo eén los meses de Septiembre y Octubre, se
ileva 2 cabo con las tizeiras de podar o los podéns, las uvas se echawn
en los culeirsa o cestas, de abi s¢ DEten &R 0ITe especie de TSRElES

irunesdos mde gratdes 1lawdas pios donde se solian pisar: actualmante se

urstd

24 la soxega, objeto de foraa de tronco de piramide ipvertida, de
macers, gUe se colpzz encima ¢e la bpce de lac cubas; la moxege lleva en

v fordc un coador o rexils de hierrs gue s2 abre psre cue el bagazo,
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una vez bien trabajado, caiga en el icterior de la cube donde fue el
ving resuitante de exprimir las uvas.

Zl vina fervese en cubas de madera a partir del dia siguients de ser
exprizidae lae uvas, durante ecie procesn es necesario envifiar es decir
hacer bajar el bagazo que la fermentacién acumula en la parie supericr,
¢0¢ 0 tree veces 2l dia. Cusndo acaba de ferver, se tapan las cubas de
‘ormz bermética con barro amssado con agua. Pasados unps semsnas ya se
bebe. Rezyita ser un vine acido de poca gradracison qua no tiepe crianza.
kirgue cads vez menos, llegads la Xavidad, comienza a verse por los
pueblos de Ia zona &l poteire o alquitareiro encargado de hacer el
apreciado Aguardiente u Orujo.

El petelro lleva CORGIEG URA enorme alouitarra con la que destila el
tafenc de aiveilos veclnos QUe quieTan hacerlo. Nonta sy aparejo en &,
patio o en oire sitlp resguardsdo, cojoca un hogar de pledras y csitoa
#1cing la pota; ep el Iondo de esiz se pne pala para que el hagazo no se
fueRs R contacio con el fords del metal; luego se echa el bagazp hasta
~iener la mitad de la pota y tapande este con el capacete que sa sellia
txn harina amasade. El capacete se ilene de agua “ria para condemsar loe
vapores del tagaro gque se recogen en forma de aguardiente en algin
reciplente <on yn embudo. El patelro cobra eegic el ndmero de potadas
cue haga. En 1,080, un poterio cobra por potada (aproximadamenze 16
itros) tres =il pesetas,

fara hacer ¢! Licor Café, muy popular en toda la Provincia de Drense, te
ecly aguardiente ewn un garrfen y se e ahade café tosiado y molido
delandolo asi unns 15 diae azucarimdolo de ver en vez. luego se fiitra
eon papel de fiitro de botrice y se pasa a otrc garrafeén, de dende se

sacn para botellaz de viéric cusndo se va a vear,
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¥.2.1.0.~ Lz Blerta,

Siendn ¢l gabato &} elemenit principel de la ecowomiz de QOlelas

se entiende que dedigquewns uwh apariado a las labores que se relacionan

con s pastos o praderias que &1 bien en poca extensism, tuviercn mAs

que tienen en Estas gehtes, importancia determinante. Los prados em

Dlelas ne son gultivatos, sino naturales,

L& hierba &% cortadz ew vevawo con lze Badafias (gumdabze) previamenta

cebrufindas © efiladas, atclom gue se efectiza cor el warielo de

cratufiar. Las puagshas y hoces foucilips son aiihladas com enz predar Que

e =oiia llevar prendids del cinte dentyo de ubp COTRO D Cuerno de waca

nLELE.

EL cereinar de tegar la Lierba, extémdese ou esparréivae, ce srilenda,

PaTa tue pusf: spear Bien, postarirmenie se 1B f& la veeliz o vira,

actlan gue sveler kate? las meleTes ¥ los mitoe :on lis forguilas ©

gallas de biarro las segundas y madera las primeras.

L& YeR Tlen secaba St Llave A Casy er Loe CRTTLS donde es CEDDEllacE: e

&% pallelro © palar.

¥.2.3.7.- Los Cultivos de 1a Huerta.-

L gehrsl e TECOEET BN pEGLENAS cabtidades para CCLELRS pTORie
¥ Tzmiliar.

El praducto horticnla por oexcelencia en Dlelas som les Berzas, tambian
llacadac coellas. Se zlezbran por el mes ce Agosto tras =achar ¥ abOnar
it ulerra, Lz sinfentp a nabifis de coellas se pearda de vo als para oiro
© £ compra an iae ferias carcanar de 3arein (Portugel) ¢ Eatrims. La
wlente &4 echa con las wenos,

Er Dcho coando D&t berzae son YA grendes, 2@ 1eS Pracuica UL AgLierd 2

TR 20n una hazada, PUOTUTANAS LG YARDRT L& YaLz. Y S& traiplriab oa
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ies buertas. A1l{ se hacen surcos con la hazada Yy se depositan las
plantas, cubriérdoles luego la ralz con tierra que lleva mezclado
estiercol. les primeroe dias despues de plantadas se reigan a menpude
para gue prendan bien. Sucesivas sachss y risgos se van efectuando hasta
que las berzas adquieren el tamafio preciso para suU su aprovechariento.
hlgunas de estas berzas llegan a alcanzar alturas frencamente
censiderables.

De las berzpe ee aprovechan las hojas, gue =2 van guitando con las manoe
conforme van creclendo; las mAs grandes y duras se dan de comer a las
conefns, gallinse o cerdos, las més tiernas se ytilizan pars consumn
bumano formendo parte gdel calde tradicional de estas tierras. Su meyor
rendimiento, sungue se consumen desde muy Jévemes, lo alcanzan en
irviernc puestc cue lss beladas las curten y mejoran,

Foeteriormente las herzas emplezan a secarse, m=omento en el que se
cortan los tromchos y se ponen en una esquina de la buerta o el patin;
se dejan algrnas para gue sirvan de simiente el préxima afio.

Coando florecer estas berzas, se ccjeh las vainas en las que ests la
simianie ¥ Se pruen al =6l encima de un papel o un pafin; confarme el sol
las va secazdo, e zbren y dejan caer a nabifia que es lo que guarda para
‘& nueva siembra o para vender en la feria.

“Ce tronchos gue se cortaron de las berzas %8CaE, S& quezan en las
lareiras {cocinag),

Una variedad de berza, de mAs calidad, es la 1lamada "berza branca", de

cueltivo jdentico al éescritc. Ep Olelas se ve pocn.
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Log Yabos, =on otro de loas productos hortieolas mAs aburndantes en
Olelas, prizcipalpente en sus variedades Forfolk blance &e cuello verde,
y de cuello violeta,

L2 nabifa dos nabos o eimierte, se guarda de un =2ho para ptrc o Se
campra en lae ferias cercanas Guranie el veramo.

Los nabos se slepbran tras preparar la tlerrz, ackandn la nabilfia ¥

cubriecdolas con tlerra,

£i peizer products gue dzh loe 1abos =on se nabizas ceea, las holas de
1& ——

Frifere rs%a Gue echa; de &gi2s, ias ewteriores que Ion 1a peares, =2
dan al gamado, las otras se cuecen con el calén el gue forman pELE

{notspensatle. Dan rosbre generics al populra "calda de pabizas® .

En el centre e la rame, la pilakta echa un bLrote DUy apreciade los
grelos, tertlen indizpendabie para el “caldc gailegd™. loe grasios e

ZoTvRn ITh 13 mand.

Cogidss ire grelos, vuelve el nabn a brotar pis réms

in

, sunoue eglng Yy

bl
no se¢ 2pTovesban sino gque se corta con {ler y tado para darsela =-
ganaia. Aigunas se defan como sixiente.

TuanGt o3 mmD0% esthn cumplides se sacan oD L mRnR ¥ S@ “levan pars

caga, 3iandazeids ai ganedo froceados en ague Ttallenig €GO harinz.

Texbier se viilizan pars consumd heoaht.

Las Babas, tiezen lambien su culiivo en Dlelas, ep pocas ceriidades Devs
indispersatiac en la dlets cappesina, spbre todo en el czido. Temblen Se
ilasar erbellas. Lp variedad pAs cultivada es la blancs.

lue ne=taz me slembran durante el mes de Abril o YAys, szchabéo la tleTTR
¥ celoiands un baba en un pequelc aguiero parciicada ccn el dede & v

pait. Liegt Se Tiegan cads poco lenpo. Se slexbran generalmernte entre
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el maiz. Al llegar San Juan se les pone -a las trepadoras o de caste-
los gallelros o estacas, varas altas de castafio o roble que con una
punta aguda se clavan en la tierra al pie de la planta para que ésta se
agrre y vaya trepando. las sembradas entre el millo no precisan estaca
pues trepan agarrindose al tranco del maiz. Las habas “bajes* no
prec:san de ese procedimeinto,

8¢ recoger en €1 mes Jullo y Agosto la llamadas bajas y en Sepilembre
‘as trepadoras. Se recogen ¥y se dejan secar un tiempo estando entonces
~letos para comer. Se desgrapan y guardan en arcas, lac vainas se dan al
ganads,

Cvanco las fabas estén tiernas, al acabar &l ¢recimiento de las vainas ¥
ariee £& cve la =2milila £0ja cuerpo, Y& Se CODSURRN COL £us VAINAS, S3n

-4 zudias c fudizg verdes,

Los garbanzes o garabanzes son tambien cultivados en Olelas, no tanto en
€l restc de Gallcla por no darse moy bien. Se slembran en el mes de
£bril efecruanéc ios mismos trabaios gue con las habas ¥ recogiendelos

de la miema forme. Ko suelen ser muy grandes,

Os cabazos c czlabazas, se celtivan por eu uiilidad tante para dar de
Sczer al ganefd, ©oRD para CONSUmo humAnD, CORO PAra -&n CUr0S lugares
de la Provincia- hater los “chorizos de cebolle", Es myy probable gue
antes ce cultivararn en Galicia mucho mas, pues dieron nombre al Lérrec o
cabacelrs o canaEiro. gue parecs indicar sy funcien de puardar este
freto.

Pars sembrarlos, se entierrsy las pepitas practicando uw pegquefio agujero

cop ¢l dedo © con un pale, bien estre el malz o entre lpge pataias,
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operacién gue hace en ¢l mes de ¥Ayo. A fipales del verano princlpios da
otofic se recogen y llevan a casa, colocandclos en lps corredares,
cojainas, o cabaceiros (Mérreos) para que vayan madurando. Se utilizap,

ilegada ia matansca parz mezelarlos con .2 carne.

Lac cebollas o cebolas se perparan er semenieras en el pas de Enern, En
€. mes de Yiyo ¢ por Sap Juan ce trasplaptan a lag huertas, Koy en dia
se suelen comprer los brotes en las ferfas cercamas. El cuidade
posterice de la planta es delicado empleindose para elle una herramlente
= arada pecuefs especial denominads sacholo o sacho das cebolas.

k firales de) verano se recogen arrancando las plarizs y lievandolas a
cags ¢on TAmE ¥ t0do Lhaciendo rictrac o restras, que fluege se cuelganm
x

T ia coiina cel hérres, de donde sg ovap coglendo eegin s¢ necesltern. Ko

8% SIZen tp2as Laf ceisilee, sipunss se dejan parz simlente.

Los sjas o allos, ces sufridos cue las cehollas precisan mepos culdades.

fe sisniran a firales o comienzos fe ahD enterrands los dizntes en
turatse, Recoxziendan los campeciace no Geporar mucko la Sementera, pues
taites venres pasan Je Xaneirc, tanios ailos perde D alleirs® <XOAQUIK
LERERZD. L. opzy.

Be reccgen en 125 nese ge Junio y Jullo. se enristran y guaréan comc 1as
cebollas,
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¥.2.2.- El Monta.—

En evanto 2 la rigueza foreetal no abundarenns mas de 1o hecho en
el Capitulo IV. Bpigrafes IV.1.1. y IV.1.2.. Aunque consideramos
izporiante reseflar que la administracisn del Xonte Quinxo, es comunsl,
estando ewplicitamente estipulado que guien parcele &l monte "debe*
cultivario.

En nuestro trabajo de cempo pudimos comprobar conc de 1.083 en Gue
‘niciamos nuestras salicas al campo y 1,000 fecha de nuestra ditims
excursién las faldas del Quinxeo habian sida rarceleadas en gran medida;

pricticamente se pasd de vne o dns parcelas a diez o once.

¥.2.3.- La Gapaderia.-
hunque ya desarrcllamos este punto en el Capitulo IV. Epigrafe

*V.2.&., en o concernlerte al tipo de gepadn cue se cria en Olelas, y

b

particularmente a la presencia de uno de los datos més especiiicos de
este lugar : la vaca Cachena; consideramos oportuno describir algunos
rasgos que culturalmente presentan su importancia con relacién al misma.
Al conjunto de cabezas de ganado del puebla se le denomina A res.
Antliguamente, em =2u pastorea se turnaban las familias, llevends el
gauzdo 21 monte doe pereonas de familiss diferentes, o que consiituia
4 rolda. En Dlelas tambiern ce denoimina al coniuntp del ganada Viceira,
¥.2.3.1.- La Nitanza del Cerdo.-

Une de los puntos de referencia en el trascurrir del alo y ia vids
de los prisanos gallegos es, sin duda la matanza del cerdp. [Fgta
presenta algunos raegos especificos que siguiendn la descripelsn de
XDAQULY LORENZO 1.0282 pasamns a registrar por su evidente valor

antropolégico,
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esde Enert &
Por San Yartifio, conienza el tiempo de la matanza gue Surd a1 i

Tgbrero.

Fara ls matasza se escoje up dia en que, a poder ser no ilueva, pered
cuidands que ae cusdre en luna llena pues ep este casb sU carne S€
peréeria,

Er Olelas 1a matsaza la realizap los hombres, geberalmente es UDE de
ellog nis diestro, ayudado por el resto de los vecinae, SeR el matachiz

E.

7 los agarrantes que van matando los cerdom ge TOSES yac familias, Este
hecho represesta una auténtics flesta en is que $& CODe &2 cocldo, 148

castatts ¥ &e hehe £1 aguardiente,

Bl natackin y i0e agarrantes cogen a) cerda por las Dreias y las plerTnas
¥y it tusban enctsa del caro ~generalmente- 2l que previamente ban
vitadc 1oz estadullos o waderas que conforman Lz caja. De mo ser e Un
IS se Lleve x cabo en los Tencos de mstar o Ce Sangvar, @specie de
meens de patae curvas cue svele tener ja superfleie comcEVE hacia

. ndolo d&
arrite. Sumabando al cerda, las agarrantee lo fnmovilizan gujeta

La% PAYAS 7 la cabeza, atAndoLe en algunbs casbs el hpclico parad que ab
merds, mertras ¢l matchin le clava el cyehilio ¢ coitelo puon s poca
e 1a base de! pescuezc hata gue miere degoliladc. E zaitels, {cuckiliod
tiene id aia estrechs de unos 24 centimetros de lepgitud mwy siilado ¥

CCh BAUED de meders.

A
i B
L sangre el cerdo se va recogiendo en up barrele puesto debajo ée
berids y, mientras la Satgre va cayemdo, une mileT esta remeviends pAT2
%€ 24 a8 CRagule Cow wnA cunbara fe madera.

Coabic tein de sangrar se baga el cerds ¥ chamiscase (se gquemz) COR
falleeos de colm imancios de biarda) basia guitarie todas las cercdas.



Esta tarea la hace el matachip mieptras el resto le van trayendo la paja
preciea, hasta acabar.

Despues se raspa la piel con cuchillos viejos y se iriega con agus
caliente y pledras romas y/p cebellas. Finalmente el matachin afetta al
animal con el cuchillo de sangrar

Luego se abre. Para esto se lleva a la bodega y se cuelga con las patas
para arriba; el matachin le abre el abdomen | bandulln, hasta la verga,
haceindc vna incisién alrrededor del ano para atar la punta de las
tripas con una cuerda; luego pasaselle un sedefio po lo oso do cli se le
pasa un gancho por el huese del culo y se le cuelga para cortarlsa la
piel de! ahdomen, ventrechs, sacande asi el unto ¢socine) y las tripas
gque sSe recagen ep una cesta y se llevar las mujeres.

hsi gueda hasta el dia siguierte, mientras las nujeres llevan le sangre
para la cocina y van al rio con las tripas para estremalas ou
desangralas, es decir, lavarlae para hacer despuee los chorizos.

Las Desfeita , el despiaece, del cerdo ia hace el matachin: comienza por
descolgario y ponerlo boca a bajo en el suelo sobre una cama de colmo.
¥a en el suelo se le corta la cabeza, cachucha, que se abre por debajo
partienda por el medio la mandibula inferior, quelxnlas (quijadas) que
algunes separan de la cachucha; luege se¢ le quitan los lacéns o potas
delanteras, cortindnles las uBas; luegn se le saca la gpd, (columna)
desde el pascuezo hasta el rabs; despups se hace lo mismo ceon las
Jamones, zamins, o losbo o "raxn®, sl lomo; las ombreiras vy los tocifios,
Acabdn el despiece, se llava toda a la salgadeira (ealaderal, que es una
especlie da cajén de madera naviiorme, com un pico ablerto en la partas
delantera y fonde recorrido por unos canalones escavados que se dirigen

ahacia el pleo delantero. Aqui se pone la carne ,echéndola una geneross
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cantidad de 2al hasia dejario »len cublerio. Para gque 1a sal disvelta

escurra blen e pone se coloca el salgueiro inelipado hacia la punta. &

salsrse, se llevan sélo los trozos cue no tienen atro destino, ya gui

parte del lompa, trogos de tociho ete,.. se apartan parva bacer lns

chorizos; tambien partes se consymen frecag  como  las  visceras:

higado,corazén etc

Paezdos guinee o velnie dias se sace la csrpe de la sal y se lieva 2 .3

¢ocing icnde e cuelge ercisa de !a lareira, fhogar O fuego} para irla

ahumands, gemarslzeste ton el humo 88 laurel. Use vez abumads toda la
2

"

arre , Gueda er la cosina o se lleve a la bodega colgandose de ganchos

de ierro provisise de tornarratos para gue no gea atacada por los

Tatones. luego, furapte el efc, ge va cogiendo segOn las necesidadas.

Lag

“s

a

rateg fresae, las visceras se oomen en el azomento de Ia matanta €

2l dia sipulente czustituyendp una parte indispensable de la fiesta c&
ia maTinIa.
Ture elesent

tipien de la fiesta 48 la mazanze SCN 1AE t1illoas.

especies de orépes gua elaharan les muleres, lac hacen de dos tIpes,

blences y las de sangwe, gue s5on las fillpas por sutonomasia. FPara
Tejarer las flllcas e gangre, se elabora yna masa con harina de trigc.
leche, ¥ gotas de sangre gfue e vwan hechendo ¥ removiendo s=in parag
BO0fe yid gartén ¢ reciplente de zinc para que na se formen FTUBES]
SUBES 56 ITien ¥ ge sirven amsntonadas con azucar p miel,

o chorizer pusdes ser de catne o de cebola. Fara ips de carme se muele
aladir carne e vaca, todm la carne se plea en trozes pequeltas ~boy cia
toh mAguina-, luego se Eade el pimenton dulce o poicante, sal, Oréganc,

Trast y digin otio condimento © especie segim las familias, corformando

H .
<3 ZoTIA. Ass se defa tres o cuatra dias cutdandn 4 brufitla, smacarla,
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de vez en cuando para que coja bien la sustancia de los condimentas. Si
te seca demasiado, suelen afiadirle aceite, manteca de cerdo o agua.
Cuando 12 zorza esth a punto se procede a rellenar,encher, los chorizos
metiando 1a masa o epodumin, dentro de las tripas bervidas previamente
&N sgua. Se van llenando con una miquina y haclendo pequefins lazos que
determinan el tamafic de 1os chorizos, Acabadoe de rellenar, se llevan a
la lareira y =e ahiman con humo de jaurel teiendo cuenta de pincharles
con un alfiler en los sltios donde se vean ampollas de aire.

Los chorizas de cebolla se hacen jgual pero afiadiendo al relleno cebolla
¥ c¢alabazas cocldos. Los chorizos de cebolla bay que consumirlos muy

pronto pres no se conservan mucho tiempo.

¥.2.3.2.- Les Perros.-—

Antes no existia una casa en Olelas gue no tuviera perrp; hoy
en dia, guizas debido a la oblipacién de registro y vacunacién de estos
animales, no iodsa las familias tienen unoc.

Se les llama eans, y cuando son cachorros cadelos/as.

Ko Ee encuen<ran en Qlelas razg puras, nominandolas, generalmente, sepin
a lo que se dedican: coelleiroc {comejere), perdigueiro (perdiguerm
ete, Finalmente los denominan genéricamente C(Cans pallerios, nombre
sigeificativa que hace a referncia a un hijo de padre descouocidn, no
seelen rendir irabajos especificos siavo los de alerta.

Se tieme referencia de perros utilizados para la ¢aza del lobo a los que

ponian collares de pias, boy dia no hemos encontrado ninguno.
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¥.3.- ECOLOGTA HUMARL, ~

V.3.1.- g Yegtidg, ~

las una
8e aprecia ep 1a vestimenta del babitante de OQle

" ¢ determina
ERdENCiA Buy riguross g mantener el "Loitn® o luto, 1o qu

a ples.
QUe 12 mayoria de 1a gente vista de color negro de cabeza a p

te la lama
los materiajes utilizadpg hoy eon de tmndp tipo. Anteriormen

ines, chaguetas,
&ra la materia bisica con 1a §ue se confeccionaban celcet '

. anado ovinog,
mantos | sobrecams fic... Ello era derivado a la cria de g

micho mie abundante antafio que actualmente,

. la
ra ia mujer,
Era yp Perfectp cemdin taptp Para el hombre como pa

banico ¥
Prenda denpnippds Mantelo de Pioota, pleza que, en forma de 2

1os
. . cabeza de lp
conteceionnda en 1aps o 21godén. servia para resguardar la

iripe y 1ae uvias,

ien han
Cero calzade ap vtilizaban 1pe %ocos, zuecos b madrefas que tamb

; ue
caldo yay pp desusgn, ststituyéndose por zapatns y botas de goma g

Coandn ag sip festivn,

damnsns o ferias ¥ #lestas.los habitantes da

da
Dlalag, 4o ACONCLLIonNL y ageay o0 culdadn, cambisndn sus ropas

4arin pop #iros mam Presentables;

es ello consiste el aviar y pofier a
" Topa nowa,
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V.3.2.~ La Vivienda ¥y Anexos. -

Olelas es un pueblo Bmpoleirado, es decir, sus casas tieven dos
entradas, upa por la parte de abkajo y otra por la parte de arriba,
habiticulos de apimales y hombres respectivamente. Esta distribucién es
deblda & la orografia del terreno cuyas pendientes {avorece 1a
construcciée en dos nivelas.

El tejado es a dos pguas, antes cublerios de paja o Colms, hoy
sestityido en la prictica totalidad de las casas habitadas por tefa del
pals.

Su planta es rectangular; las paredes son de pledra y cascotes. Llas
vertanas sSon pequafias, carecian en su origen de Fallado o desvan y de
chimenea,

Una descripcién mas precisa la realiza XDAQUIN LOREKZO,1.982 que en su
obra A CASA" describe este tipo de vivienda que denomina “Con acceso
exterior", con etnodihejo concrete de Olelas: (Ver figural

"...El wverdaderc tipo de casa que, con accese exterior, queremos
considerar, &6 el constituido por viviendas con dos pisos atiles para
habitacién de la gente y el ganado.

La case mide sencilla de este tipp tlene planta rectangular con escalera
per una pared que corresponde a la cajda del tejadn, por lo general a
dos aguas, y en la gue &2 encuantra la dnica puerta del primer piso. La
escalera acaba en una especie de terraza sin barandillac que se puede
eituar perpendicvlar a la pared o paralela a la misma, Suele cer da
pledra ¥ a veces se utilizs su interior, que queds hueco, para hacer en

&l el gallinerao.
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A un ldo de la puerta del primer piso tlene una ventana, por lo gemeral
Pequeta, ¥ en el bajo, correspondiendose con ella, la puerta de la corte
que se =itia em la parte baja.

El tejado a dos aguas se cubre con cplmo aunque hoy es corriente ya el
explen de ieja del pals,

En el ipterior tiemnea ul muro o tabique trasversal que la divide en dos
dependencias; upa al fondo que se destina para dormir y otra, a la que
da accesn la puerta de epirada de la viviendam, en la que esta la
Lareira, hogar o cocina.

Cuando el primer piso se edcuentra dividido por un tabique, la planta
baja forme ua gnlo recinto,dividide a veces segin las necesidades, por
empalizadas de cafia 0 tablerns pars separar unos de atros, los saimales
que cobija. &1 la pared de divisisn del primer piso es de piedra, esta
contimia eh B} bajo donde presents una puerta en medio que comunica las
doe depandenciag resultantes.

El tejado de teja o colmn es a dos aguas; carecen de chimerea y Do
tianen cipara o desvan ni clelo raso, por 1o menos en la cocina, situada
tras iz pueria de acceso.

Be este tipon de caza sencillo se desarrolian otros distintos, siempre a
base del desarrolle de la escalera...”

En nuestro tabajo de campo bemos podido copstatsr esta distribucién pera
con alguras verisciones. las divisiones estén heckas, en las casas més
antiguas, con tabiques de madera.

}a estancia mas eppaciosa es la cocina donde ebn el bumo y e} crlor se
curan los charizos y donde tienen lugar gran parte de las decisiones mas
importantes de a familia. A sus lados estadpn las babitaciones o

dormitorios, asi como la sala, la menos utilizada, pero reservada para
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velar a2 la hora de la muerte &l familiar fallacida. Durante el afic
tambien la utilizan para secar el grano o las casiafias.

BEXITO PEREIRA DONINGUEZ, 1,990, en su reclente publicacién, deseribe
as{ las casas del mmnicipio de Entrimn: (descripcién valida para otros
tipos de vivienda mucho mis recientes de la zopa):

*...Bn gemeral, las casas costaban de dos pieos: e] bajo con cuadra y
una puerta para poder entrar los carros, de ancho copsiderable, teniendo
banco de piedra ep algunas fachadas, especialmente an las casas donde
existia taberna, mesones etc...(lugares donde se producian  los
“Fladeires" ¢ lugares de reunién ,principalmente }os sabados, de gentes
del pueblo y de Portugal); solian tener parrales, escalera exterior de
pledra, y su corredor o salona, adornedos con plantas y tiestos de
barre, cuando no de latas. En su¢ época estas barandas de los corroderos
estan cubiertas por las mazorcas de wmaiz, JFl plen es de madera,
cobertura de tefas, y er algunas cesas de colmo, (paja seca de trige o
cantena),

El interior de las viviendas esthd dividido en un namero escaso de
habltaciones que obligaba a un dualismo de sexos en el uso de los
dormitorios; en algunas de ellas la cocina se wtiliza tamblen como
dormitorio. Siempre bhabia una habitacisn mids grande, llamada de los
difuptos, donde al fallecer algin miembro da la familia se formaba la
“capilia mortuaria® y oque ,légicamente, tamblen ers utilizada
babitualrmente como dormitorin, Los tabigues ermn de "Pallabarro® o sea
mezcla de paja y barro, y los muros exteriores de piedra toscanente
labrada y cascotes de tamafio irregular.

La cocina es-la parte mAs importante en la vivienda, principalmante a:la

invierns, durante el cual se convierte en el punto de reunién familiar
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slrrededor de la *Lareira®, amplio fogén sobre unas dos piedras de
granito ligas muy planas, donde se ponia la lefia y hacia una gran
boguera, Bo habia chimehea en esta Yareira, saliendo el humo por las
tefas. Sobre la misma éa ponian los cherizos para su “ahumado*. Como
elemntos de ecta estancia destacan: el “"escafip®; y colgado sobre el
fogén 1a "gramilleira® o cadena que sujeta sl "pote®. En este pote se
cocipaba 0 calentaba agua, a los lados de la lareira babia dos bancos
con resplado, E} fogén de la -lareira constituia Ja {luminacién de la
coelya,

Debafo del espacio que cubria el corredor, es donde habitvalmente se
guarda €l aredc y demAs herramientas del campa, c¢omw los tojos ¥
"froums® amontonada, para ir haciendo “la cama al ganado* que se
congerva ‘en el pstio, en &) se guardan lps animales menudos, galllinas,

cerdps ¥ otras aves. En 2} patio es donde se realiza la matanza del

cerdo.”

¥.3.2.1,~ La Bodega.-

Cerca de la cass suele estar *la Bodega®., Antliguemente la bodega se
construfa en “minas® o agujeros practicados en e)] mnonte. Las més
carrientes son las que comsisten en cuatro paredes que clerran un
espacio rectangular, con uma puerta amcha y un tejado a dos o cuatro
aguas generalmente cublerto con tela aungue en algunoas de ellas Io esté
de “eolpo*,

La mayoriz tlenep la pared del fondo cavada en un  desnivel,
completéndose la obra con séle tres muros.

Las antiguas “Kinas" o bodegas escavadas en el monte suelen comenzar aa
uoe zasis ®mAs 0 Banos larga, segén la inclinacisén de) lowo del monte que

exmpieza &n upA escavacién subterranes y a la cual se le pone uma puerta;



en uro de logs lados se puede ver comp una especie de repisas hechas en

la pared que sirven pars poner las vasijas y pipotes del vipn.®

Los "Pajares®, suelen hallarse en lugares y zonaw préxzimes a las
viviendas.

Al "Horno® comunitarip, accedian los vecinos para cocer el pan,
turnindose, aportando cads unn su leha para cocer el pam. Bl horpo sclia
ser tambien un lugar de interaccién entre los hablitantes del pueblo.
Actualmente se cvece pan en contadas ocasiones festivas.

Hoy esta estructura de vivienda se haya reformada em base a un mayor
confort y aculturacisn. la fuerte emigracién sufrida por el puebla, ha
traldno cansigo la constrvccién de puevas viviendas o reforma de las
antiguas con gstilos nada auvtsctonos,

¥.3.2.2.- El Hérreo o “Cabaceiro™,-

De gran importancia en la zona es el *Hirreo", Cabacelro o "Canagtro®,
Se utiliza para como depésito de granos de maiz, con oberturas de
ventilacién que favorece su secadn. Fl Hérreo tiene upa larga historis
en Galicia; aparecen escrituras en el Medievn, trascritas por Césarr
Vaarrorde lLoves, y en las antiguas CAptigas de Alfonso X el Sabin.

En su configuracién més comin y corriente en esta zona, el hérreo se
levanta sobre pilares -de piedra ordinariamente- que rematan en una
ecpecle de capiteles o “tornaratos®, a veces segmentos esféricos con la
concavidad hacia el suelo.

El canastro mis vulgar es de forma rectangular con coverturs a des aguse
y levantado por columpas con refuerzos horizontalee de madera o pla.drn‘.
forpando asi el enrejado por donde penetra el aire. la pueria se haya en

una de las paredes menores,
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Fl vértice principal del tejado suele presentar una orez latina,
generalpente de pledra (granitn). Actuslmente muchos de los hérreos del
mniciplo aon comprados por particulares y trasladados a sus chalets.

¥.3,2.8.- El Pantang y Pendello.~

Bl denominade consiste en un pequefio embalse de ascasa
capacidad utilizado para retener agus para el riego y bebida de los

animales,

El Pendelln es un peguefio hlpemdre gue wtilizan para guardar los

ytensilios de labranza

detvalmente ¢l paisaje de las viviendas en (Olelas estas capgbiando ¥y
suirfende vn fuerte proceso de aculturacién debida, por un lado a la
sustitucisn de materiales tradicinnales por otros mas moderno y por la
construceian de npwevas viviendas financiadas con el d4inero &e la
epigracién que presentan un disefig funcicnal y moderno que nada tiene
Que ver con lo tradicipnal.

La incorporacités de asen a las viviendas ha costribuido tamblen en grap
medida al candbio de us fisonomia y ampliacién.

Hoy dia basta los hérreps comienzar a ser construidos con cepento ¥
ctros materiales,

E continsacion pasemos a registrar la evolculén de las viviendas

stiridas en Olelas segin refrencla tomada del 1.K.E.



EVOLUCION DE LAS YIVIENDAS DE OLELAS.-(Referencia I,¥.%.>

A0 EDIFICOS-¥IVIENDAS EDIRICIDS ALBERGUES—-BARRACAS TOTIL
HABITADOS
C1EMENTE-TENPORAL-Enhabitaade 1 Pisp-2 Pisos

1,863 24 " 18 9 28 5 42

AKO EDIFICIOS ALBEEGUES-CURVAS-BARRACAS TOTAL
1 Pisp- 2 Pisps

1.888 17 30 1 418

1.800 29 29 1 59

1.810 1 Pisc-2 Piso-3 Pisos

13 45 1 51 110

1,920 16 48 1 51 116

1.940 27 91 1 84 119
1.960 VIVIBNDAS ALBERGUES ETC,. TOTAL

45 - 45

1.970 45 - 45

1.980 52 - 52

1.890 53 - 53

D N R T IR I
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¥.4.- FIESTAS POPULARES, -

¥.4.1.~ lLa Elesta Mayor. -
El pueblo de Oleles es conacide y valorade en todo el Funicipio
como el mas festivo de la zona (incluida la parte pertuguesal. Gran
parte de =t sociclogia se debe 2 esta condicén de gentes alegres,
abiertas , amantés de lms fiestas y 12 diversisn. Sus “Fiadeiros® fuveron
los mis famnsos da la zona ¥y strajeron a wozos portugueses que no
vacilarén eb cruzar rios y montes, para degustar de esas veladas 2 la
luz del candil y ls compafiia de las mozas olelapes.
Lz fiesta patremal ¥ principei ae Olelas honre a la Bealeza de la
Virgen, el 22 de¢ hgosto.
La fiesta ce inicia &l sacar la imagep de la una peguefis Virgem
semejante a ia de FAtima regalo relativamente reciente del Obispo de
Orensze. fisterisroente 2e vepersba otra imagen gue 1a leyenda atribuyéd
verir par el rip, pero gue gegin algunas geotes del lugar, su iconplogia
alpc paganz acoasels al Obispo su sustitucion),
La imagen Se sata eh proceslén, ot un soporse b pedestsl (“andas')
teiido en flaores, a la qua ofrecen carticos duranse tgds el recarrido
que, acompatada de la bande musical, realliza por los camincs 4el puebla,
A su térxing es weelta a la lglesia eptrando per la imica puerza de
entrada § depesiteds en e} zltar mayer.
Una vez .terminada lz misa, cada vecino se

retira a su Casa con .0

invizados que previamente kabign citadc y que SLElEN S8 EXTraRjeros

acevcados 2 lugar por e} lolgerio fesiive, A 13 pesa servida con l0g mas



sabrosos manjares de la zona y bebldas, se consume el tiempo hasta bien
entrada la tarde. Durante la tertulia se tocan todo tipo de temas.

Artes de] anochecer, ez la plaza del pueblo, los jévenes mds que nada,
bailan los bailes autéctonos de Dlelas:

“0 Vira*

4

- *0 Chula*

- *"Nova Roda™ 3y

= "Cana varde".
Salies avtoctonos gue constituyen la manffestacién cultural de la que
los plelanos se sienten mie orgullosos.
Estas balles tiemen una clara influencia portuguesa y en ellos particpan
taptp los jévenbes oplelanow, como sus hijos emigrantes y forasterot
~~egados al lugar,
El baile mas danzado e= "0 Vira*. Coneiste en un baile enm cirevlo en el
que {ormada una paraje hombresmujer, =e debe girar ("virar*) con los
brazos abjertps -~gemsjante & la mufietra- al son de la misien
aportuguesada de uz acordesn y unas castafiuelas. Stempre alternsndose
las parejas in dejar de formar el circulo.
El acordeonista en el centrn del circule, marca el paso y la velocidad
del ritmo y el hombre de cada pareja, marca el sentido del giro con
gritos onomatopéyicos parecidos al “Anturuxo’ emitide por los mozos que
iban de ronda en ¢ciertos pueblos de Galicta,
Con este baile se callbra, de alguna manera, el aghante y fortaleza
Juvanil, ) |
S1 antiguamente eran estos bafles los que distrajan al pueblo, '-hoy
avnque mantetidos, son lae orquestinas contratadas por la comisén de

flestas, las que amenican con ritmes madernos el baile de la Flesta,
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El descanso del baile, es aprovechado para cemar. Al acabr, se regresa b
1a berbena mocturna que se prolonga hasta las tres de la madrugada.

Los gastos de 1a Fiesta correm a cargo de todos los vecinos, que aporian
voluptariamente la cuola gue creen oportuna, el encargado de recogerls ©
*mrdoma® .

A la Flesta de Dlelas acuden gentes del vecino pueblec Protugnés de A
Barcia, gue participa de lz misma comn de la seya propia.

Las geries de Olelas gustan mucho de los fvegos de artiZicio y bombas de
pelengue que tupce faltan en sus fiestas.

Un personeje de eSpacial relavancis y prestigio ew el puebla fwe "0 TIO
ALPREDC®, hoshre campechang, alegre y chistoso que mantuvo y trasmitis’
las melodias autiéctapas en su acordeén. El tio Alfredo fallecié hace
pocos afios pere su memoria queda viva en las mentes de todas las gentes

de)l entorno que lo escucharon en todas y cads una de sus fiestas.

V.4.2.~ Mra, Sra. da Peneda.- (Portugall
Sentro de la Feligresia portuguesa de Gaveira se haya el

Santuario dz ¥tra, Sr. da Peneda. Sus fiesta se Zncian el cincc de
Agosto, dia en gue la creencla afirma que se manifesté en el atio 1.220
finalizando el dia de Bap Lorenzo,

De coler amorenn estd becka en pledra y tlepe un  tantio de
aproxinxdamente un palmo con on nifio Jesis en sus brazos,
Esta imaged Foza de wra profunda devocish entre ine habliaziss de Olelas
log que suelen peregrinar -cast eh sy toialidad- al sentuaric en las
fechas =alhaladas. Al no existir alberguss & penas, lps peregrinos

realizan su estancia en las alrrededores del Suatuario & cielo abterta.



V.4.89.- Qtras Flestag, -
Otras fechas sefialsdas gque svelen ser festajadas por log

habitantes -sobre todo jévenes- de Olelas son las sigufentes:

= LA Matanza.- (Epigrafe V1.2.3.2),

- San José.

~ San Antonie.

- Ktra, Sra. de la Paz (Portugal): el ¢ltimo domingo de Kayo.

- San Blas.

- 8an Benito. El 11 de Julio
FIEETAS COMARCALES MAS IMPORTANTES, -

- Dia I de Enerc en Feiravella, parroquia de San Félix de Galez.
Flesta de la Virgen de lne Remedios.

- Martes de Carnaval.

1

ia 19 de Abril, en Vilar, parroquia de Santo Tomhs de Vencede,
Fiesta de San Juan.
~ Ultimo domingo de Junip Fiesta de Corpus Christi, Santa ¥aria
i& Real de Entrimo.
= 2% de Julio en Bouzadrago, parroquia de SAn Fheundo de Pereira.
Fiesta del Apostnl.
- ! de Agosto, Feiravella, parroquia de SAn Felix de Gales.
Fiesta de San Felix,
- Dis 6 de Agoeto, en Guxinde, parroquia de Fereira.Fiesta de EJ
Salvador,
- i} 10 Fiesta en konor de San Lorenza, Tlla
- Ma 15 de Agosto, en Entrian, Terrachin, capital del Muricipio.

Fiesia en bonor de Ntra. Sra. de ia Anunciacién <4 dias de fiesta).



- Bia B de Septiembre en Ferreirps. Flests de la Virgen "da

Sobrerira®.

- Dja 28 de Spetiembre en Casal, parroquia de Santa MAria la
Real.

-~ Dia 21 de Diclembre en Venceds. Fiesta en honor de Santo Tomis.

9.5.~ DTROS DATOS DE INTERES. -

V.8,1.~ El Iragparte. -

.
i0s Actesos ¥ vias de comunicacién estan representalns en la

Fig. 10,

b Dlelas s= ilega pov vna Gnlca garreiera’pisia cue parte de Emtrimo. Be
de unns cuatro metros de ascha y escz asfaliada desde Lece cuatro ahos.
Fo existe ningesa empresa piblica que cybra eete trayecto. For lo que el
trasport# se hace a ple, en caballeriz o turieme.

ia red viaria principal gue llegz a Entrimn desde Oremse .a cubre la

carretera B2 540 de Oresse a Portvgal. Ray otrzs paralelas que vap de

Sapde a lLobeira y Entrime y verias que ssliendo de Terrachan, capital

del Puniciplc salen en direccisn 8 lam distintas parroquias. Terrachén

gista &7 ¥ilometros de Drense.
¥o existe Berrpearril
L Br. lule de Castro en asticulo publicds en La Regisn con fechs 19-1¥%-

1.975, nhos ilusira scbre Ja historia de lac comunicacines de este

Yonjeipio:

"....Mglip Coarez BpAn, unp de ins cpatro hermanog que conducian ¥

crearpr 12 linea de omoibus Orense-Entriamc, fundo la "Empresa Suarez”



que se inauguré en 1.913. Hubo tiempo er que nos comupicabamos con
caballerfas a diligencia hasta Cabaleiros, toponimice de ese fundamento
¥ desde alli en sutobis hasta Orense..... Ko cabe duda que el trazado de
18 carretera se construyé sobre el antiguo CAmnio Real gue databa de la
Eded Media...,.. El trayecto de Entrimo a Orense, de uwnog setenta
kilémetros, se prolongaba cerca de cimco horas, con las paradas s
discrecisn, pues llevaban el correo, cuyas sacas entregaban a lopz
popuiares cobradores Pepific "O Roxo" e Ipdalecin, en los distintos
puebles y lugares, amén del pam blanco, pues aqui sélo se cocia el de
maiz. Se solia desayunar en Poroquintela, Celanova o Bande, que
corjuntamente con LA Manchica eran los lugares de mayor parada...... la
empraca Suarez terminé de fundarse en 1.040..... Er la actuailidad la
empresa Amplan nos suministra tres coches al dfa de 1de ¥y vuelta con una
carretera asfaltada en su totalidad."
Actualmente para llegar a Entrimo existen:

~ Trasnporte de viajeros.

- Linea regular (Ourense-Entrimo; Entrime-Qurense-Illa)

- Empresa Ampian

~ Discracional

- Trasnporte de mercancias

- Mitocares

- Taxista,
A Dlelas no se girven periddicos recibeinda sus  habltantes la

informacién a través de 1a RAdio y T.V,



V.5.2.- Comportamientn Electoral.

¥o nos ha sido posible desglosar el comportamienin electeral
exclusivo de los habitantes de Dlelas, ya que sus votos se contabllizan
conjuntamante con ios de la Parroguia de Illa, si phdemos apuntar que su
eleccién fue en un 97 % al P.5.0.E. Estos fueron en las oltimes

comparecencias electorales los siguientes resultados desglosados.

ELECCIONES LEGISLATIVAS AL CONGRESD DE DIPUTADOS EK JUKID i.986

PEOE. ... . 117
Bl G i 2
o ]
- B i
U T
Tl &

ELECCIONES ¥UKRICTPALES 1i.487

P i e L3
2 B 2
Lo 69
PE-EG oo P 2
L 7z




ETRODIBWO .
LOREVZD FEALAWDEZ, XAQUIN. (“X0ug'.
A caga' -

Un “pobo empoleirado™, Olelas (Qurense) no que as ca-
sas tefien duas entradas, unha pri corte, pola parte baixa
do terreo, e outra pro primeiro piso pola parte traseira.
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CAPITULO VI
SITUACION SANITARIA, BIDDEMOGRAFIA, -

VI1.1.-IXTRODUCCION, -

‘L1 salud es un eslado coaplato ge biemestar fisice, mealal y sorial, y mo
tengiste sbie en la susencia de §a enfermedad®,iConcepte de Salud de ta O.X.5,)
Salud poblica es “caonsegeir en la colectividad prevenir la enfermadad,
prolongar la vida, proteger y promover la salud y el blenestar, & traves de
los esfuerzos organizados de la comunidad®, por la aplicacisn practies de
disposiciones legislativas. !ncluye los servicics de Asistencia Medico-
social gue depende de dicha Administracién. |
La expresién SALUD PUBLICA la utilizamos en sentide amplio y comprenda los
probiemas que afectan a la salud de una poblacién, el aivel colective de
salud del pueblo, leos servicios de higlens general y de higfene del medio y
la administracién de los servicins de asistencla sanitaria.
Es evidente la influencia gque tanto el medfo fimico comy el social ejercen
sabre la salvd de la poblacién, Para la realizacién de este estudlo hemos
utilizado una serie de Indicadores recomendados por la 0.K.S., que nos
Sirven para conocer el estado de saled de 1a peblacién a estudio, econ el
otjeta de oriertar las actividades de les servicigs _eacitarios  hacia
soluciones de mayor eficacia.
Los :ndicadores cue hemos utilizados se pueden dividir en tres 5fancl,es
grupos:

- Indicadores demograficos, sociales y ecupnmcus.

- Indicadores del Estado da ESalud,

12 1



~ Inddcacién de 1a Prestacisn de Servicies Sanitartios.

El objetivo gque persigue aste trabajo es que la informacién recogida pueda
servir como banco de datas utllizable comn base de posteriores estudios, asi
coma que pueda ser de uiillidad a 2 hora de adoptar decisiopes en el Proceso
de gestién de los serviclos sanitarios.
Basicamente el estudit se ha realizado en un periodo de tiempe comprendido
entre los afins 1,000 a 1.990, hlgenos de sus apartades hacen referencia
cnjcamente al 4rea Municipal, ya que no hemos encontrado fuentes especiticas
y fiables dal lugar de Dlelas, pﬁr lo gue las conclusicnes han de
extrapplarse de los datos del ¥uricipio tomado globalmente.
Por @ltims, interta dar cumplimiento = lo ditpuestc en la Ley General de
Sanldad en cvantn sl derecko de los ciudadanns a ser informados sobré la
geetién ¥y funcipnamiento de los servicios sanitarios.
las fueniss bhsicas que benos venide manejanmdo para 1B glaboractdn de este
capitulo khap sido e! Anvario Estadistico y el Movimiento Fatural de la
Poblacién, ambos publicados por el Institute Raciopal de Estadistica.:Zl
Libro de Renta Baclonal de Espalia, y su dlstribuciéa provincial 3.9eS {168
edicion) editade por el Banca de Bilbao. Los iibros de defuncisn y bautismo
de la Parroquia. Libros de nacimlentos del regiatra eivil. Publicaclones e
Informaciones de 1a Dslegacién Provincial de Sanidad.
Con el fin de dotarlo de mayer trasparencia coaviene recerdar el sigoificado
de 2lgunas conceplos qus mabtejanos:

- Pablacién de derecho: Estd copstituida por las personas que tienen su
rasidencia en la Unidad amdministrativa de referencia, se hallen pregentes o

pusentes b #1}a en la {echa censuml,



= Poblacitn de hecho: Esth constituida por las personas que en 1a fecha
ceneual se encuentran en ia Unidad sdministrativa de referencia, sean o uo
residentes en ella, | .

= Tasa de Nataolidad: mideAesta variable €] aumento de la poblacién
babida en un afia, relactonande el nimers de nacimtentos producidos durante
este pericde con la poblacién a la mitad del afio.

- .Tas= de mortalidad: mide el decrecimiento de poblacisn hadido en um afin
relacionando el nimero de defuncipnes producidas durante este periodo con la
poblacien a mitad del afio. |

- Tas; de Increments Fatural de Poblacién: o de crecimiento vegetativo,
pide el aumerto o disminucien de la poblacién de la Entidad a estudip
durante ok periode de tiempo cuncretc;. nbteniéndnse. 8 través de la
diferenciz entre la taza de natalidad y la de mortalidad o, lo que es lo
mismo, establaciendn la diferemeia enire | nacirientos y defunciones
producidas durante wn afio y relacionindolo con la poblacién a la mitad de
age afo.

VI.2.- AKALISIS DEMOGRAFICO, -
V1.2.1.- Pohlacién de hecha ¥ derecho. -

POBLACION DE HRCHD POBLACION DE DEREGRO

1.900........... Olelas...,, 105 ' 118

Entrien, .., 3.339 3,664

ORENSE. , ... 404.311 430, 150
1.910......... ..Dlelas. ., .. 120 140

Entrimo. ...3.361 3.028
1,920........... Dlelas.....121 140

Entrimn....5.308 £.101
1.920.....,.,...00lelas.....143 149

Eotrimo.. .. 3,401 4102
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POBLACION DE HECHO POBLACIOHN DE DERECHO

1,940, .0 ,Olelas.....145 166
Estrimo,...3,.778 4,765
1,850........ . Olelas, . oa . 144 147
Entrima. ... 4. g 3.257
1.960...........0lelas., ... 160 187
Fotrims,, .. 2. 883 3.725
1.970: .. nnue..dlelas. ., . 106 159
Entrimo....2.942 3.033
1,980, . ..000 0 y.Dlelas., . .. 164 102
Entrima,.,.2.991 3.046
1,990..... vieseaDlelas,, ., . 206 262
Entrimo....2. 777 2.838%
Orense..... 3949, 378 429,382
Galicia....2.786.30% 2.BA4 4T2

v1.2.2,~ Pirémpide de Poblacidp, - (Craficas 4 ¥ 72

FUXERD DE WACIXIEXTOS POR DECADA Y.SEIO._

Varones JHemhras  TOTAL

1.900-1.910....0. .0 0e TR, 26 18 44
1.010-1,820........ i T N 25 19 44
1.920-1,03¢8,...... e ete e [ 21 18 35
B e L 22 L4 36
b T 18 19 a7
150-1.060. 0. i it e 23 ai 54
T060-1.070. 00t i e 8 15 23
1.970-1.980........00vuus s e, 4 3} 10
1.080-4.990........ feeaiaan et aeaaaa 2 2 4



SUXERO DE FALLECIKIENTOS POR DECADA Y SEXO. _(Gréfica 50)

Yarones  Bembras TOTAL

LoB00-1.010, ...t iiin e 19 g 28
1o0I0-1.0020. ..ttt 11 18 20

LI T - P 4 B 12
1.980-1,840. . ... e 6 2 8
1.940-1.85%0,...,......, e 3 10 13
1.850-0.960. .00ttt 8 7 15
1.060-1.670.............. et iaaeean 12 6 18
1,870-1.880...........00uuuss 1 13 14

S T T L a8 3 11
V1.2.3.-Tagas de Nortalidad, — patalidad ¥  crecimisnta
yegefativo, ~

§ MORTALIDAD INFARTIL.-~ (Grdficas ! y 2)
Comprende la ®peonatal® durante las cuatro primeras semanas y la "postnatal®
+ entTe al primero y 12¢ mes, se expresa por 1.000 nacidos vivos.

E¢ fallecidos

TASA DE MORTALIDAD INPANTIL (necnatal)= I t.000

(FPalleclidos aptes da 4 semanas) F2 paclidos vivas

¥2 fallecidos

TASA DE MORTALIDAD INEANTIL (Postnatall= X 1.000

{(Fallacidos antas de 12 meses) K2 nacidos vivos
De esios dos tipos de morialidad infantil, La postnatal ests mas en relacion
CaR L& sSituaciéin solipeconomica de ia pobizcién, por ser edad mis sencibie &

o= factores aniientales; T entras gue &n “os paieeg subdesarrollados la
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pepnatal &5 dos © {res veces mayor que &n log desarrcllados, la poctihbatal es
10 a 20 veces mayor en los subdesarrcilsados.

4 continwacién expresamds las Tasas de Kortzlidad Infantil, tante ngpnatal
camp posinetal, durante las décadas comprendidas entre 1,900 y 1.900, tlempd

del cual pogeemos iog datos partinentes:

TASAS DE VARTALIDAD IXFAXTIL FEOEATAL: OLELAS GaLICIA ESPAKA
1.000-1,810 ...\, Varea 1744 =x1.000 = 22.7 - -
!.910-1.920 e e 0/44 x1.000 = 0 - -
1.920-3,900. .. ..o 2730 x1,000 = 51.2 - -
1.830-1.940. ., e 0/36 x1,000 = ¢ - -
1.040-1.980. . ool o L1737 x1.000 = 27.0 - -
1.950-3.960, ., ... 2/%4 1,000 = 37.0 22.08 18.43
1.960-1.970.. ... 00000 L2428 x1,000 = 86,9 15,98 i5.63
1,070~ 0980, ..., .0 vean OGS 31000 = D B.36 8.90
1.980-1,990,..... PETETTIN B/4 x1,000 =10 7.04 7.93

TASAS DE MORTALIDAD IFFANTIL POSTWATAL:

1.900-1.970...., P 1744 21,000 = 22.7 - 12¢.0
1.910-:.920,........ N 2744 31,000 = 45.4 - 164.0
1.920-3.930. .. ... ...l 1739 x1,000 = 25,6 - 117.0
La0-5.540. ... Ll 1236 21,000 = 27.7 - 108.7
1.940-1.850. .............. A/37 x1,000 = 108.} - 64.1
L.000-3.060. ..., ..., o.L . %4 XL.000 = 74,0 45.96 3%.5
L.960-2.870........0., o0 B33 x1.000 = 86,2 32,61 20.7
Lo70-L.880,.........,.... G710 x1.000 = 0 14,05 12.94
1.080-4.000, .............. D/4 x1,000 = 0 12.78 11.28
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* YORTALIDAD GENERAL.- (Gréfica 3)
Expresa el nimero de muertos por 1.000 hahjtantes
52 de defunciones en el afio

TASA DE NORTALIDAD = 1 1.000

Poublacion total en ese afio

A continuacien expresamos las Tasas de ¥ortalidad por deécadas entre 1,500 y

1.000: OLELAS GALIGIA ESPARA
1.800~1.930., ..0i v n ., 28/120x1.000 = 233.3 - 28.8
1.910-1,920.......,... c4 e 209/121x1. 000 = 239, 6 - 23.2
1.920-1,930................ i2/140x1.000 = 88.7 16. 1 16.8
1.930-1. 340, . ...........,. B8/145 x1.000 = 55,1 - 16.4
1,940-1.950.,.............. 13/147x1.000 = 88.4 13.4 10,7
1.950-1.960.............. . 15/160x%1. 000 = 03.7 8.98 8.6
L.560-1, 970, ....0.0u L., 18/140x1.000 = 128.5 9.20 3.3
1.970-1.980..,............. 14/154x1, 000 = 90.9 &.80 7.70
1.880-2.000. . ,.......,..... 11/162:1.600 = 67.9 8.7 7,69

# MORTALIDAD PROPORCIONAL () IFDICE DE SVAROOP. - (Grafica 4)
Es la proporcien de muertos de mAs de 50 afios en relacién eon 100
defunciones, jpremedio enm la totalidad de las  muertes toteles e la

poblacién; ee desir, serd mis alto €] pivel de vida cusnto mayar humssn 4

k2

&rsOnas Bueral a pariir de ips 5O ahes,
P Fd
B2 Fallecidos de mis de 50 afios

TASA DE MDRTALIDAD PROPORCIONAL = x 100

¥2 de Fallecldos
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TAGAS DE WORTALIDAD FROPORCIQNAL:

OLELAS EETASiM
1.900-1,930, . .iaenann 2728 x100 = 42.8 -
1,010-1.920. v e o e 1729 x100 = 72.4 -
1,920-1,930, .. .0 vaaaan e /12 x100 = 53.3 -
1.930-1.940..... .ol /8  zi00 = 62.5 -
1.040-2.900. ... 0000 513 x40 = 41.9 -
1,950-1,960....,... ... B15 2100 = 63,3 -
1,960-1.970........... 12718 x100 = 66.8
1.970-1.980....000uenns 11/14 x100 = 78.5 -
1,080-1.,000, .00 11/1% 2100 = 71.3 87.2%2

+ ThSh DE EBATALIDAR.- (Grifica &)

Representa el vimero de nacidos vivos en un afie por cada :.000 habitaptes,

Su formula es: K2 pacidos en un afio
TASA DE FATALIDAD= X 1.000
Poblacién total en ese afio
OLELAS  GALICIA ESPARA
1.000-1.830. ... ciih 4471201000 = 366.6 - 33.4
1,910-1.820...,.,. Wanraaene 447121%3000 = 363.6 - 30,0
1.920-1.830 .00 v 29/340x1000 = 278,56  27.5 20.0
1.030-1.040., ..o u 36714525000 = 248.2 - 248
1.O40-L. 080, ..o iai e en a7/147x1000 = 251.7 22.2 20.5
1501960 ..l SEA60=000 = 3DT.% L8R 21.58
1.000-1.970.. ...l u e 23/140x3080 = 164.2 16,50 19,5
Lo76-1.880,......... S, 10/15421000 = 64.9 13,90 15.21
1.980-1.990. ... . ... oLl s, 47162 xi000 = 24.6 10.59 12,13
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% INDICE VITAL.-

El dato base de este indice es el némerc de miertos en el afio ¥y la cifra

cuyo indice se busea estara representada por el pamers total de nacidos

¥ivos en esa década. w8 expresa por cada 100 babitantes. En alpunns pajzes

este indice es sustituldo por gl de Incremento Natural de poblacién.

F2 de muertps on lz década

Indice Vital = x 100

¥¢ de nacidos Yivos * * OLELAS
1.800-3,010. ..., 0viuun, e s 28/44 100 = 63,6
1.010-1.920............ M e ver. 29744 1100 = 65.9
Lo920-1.030, . co it e e 12/39 x100 = 30.7
1030~ 040, .. r i e . B/736 x100 = 22,2
LG40-1. 880, sttt e e e e 13737 xi00 = 35,1
e O <. & 16/54 x100 = 27.7
=Ll B 18/23 x100 = 78,2
7 0-1.080. . it i veo TA/10 2100 = 140
. OBO-1.980,,...0000inun. e 1174 x)100 = 275

! TASA DE IFNCREXEETQ FATURAL DE POBLACIORK.- (Grafica 52)

Representa el balance del nimorp de nacimientos sobre el de miertes en un

afio par mil hablitantes.

X2 de nacimientos-

Tasa de Incr. ¥etural de Poblacién =

B¢ Faliecidos

x1000

Poblaclén Taotal

en la década
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OLELAB GALICIA ESPALA
1.900-1.910, ..., ..., #44-25/120 x

oy

.000= 133,39 - 7.5

1.910-1,920,,..... . DB0= 125 - -

vy 84297120 x

-

1.020-1,930...,...,. 38-12/140 x

-

,000= 192.8 0.4 10.3
1.930-1.940,...,.... 36-8/ 145 x

P

Lo 193, 1 - ht

1.040-1.950 ... ha v 37-13/7147 x

-

.000= 163.2 8.8 8.3
1,950-4.960, . 4 ou-.o. 54-15/160 x 1.000= 243.7 - -

1.960-1.970. ..., «v. 23-18/140 x 1.000= 35.7 a 12.2
1.870-1.980, .. 0.uue. 10-14/154 x 1.000= - 25.9 5.8 6.3
1.980-1,990......... 4-117 162 x 1,000% - 43,2 1.2 3.9

VI.2..- Xpyixienios Migratorios, - (Gréfica 54}

Las migraciones comsTituyem onz

& tp: iehépencs determiuAnIEE S8 C&

dinzpica €= g eutiende  comn tales, agaeiles

dgspiazanientos ek rozilevan un cambip 4@ Su Teeldencia

tabitual. Ademds de prrefumdaz camtice dsmograficos,

il

oT. LaE ccnRecuEnsiEs

m
¥
W
1
e
1S
i
o
m

¥ o rorzasidad, son Fensmenng bIclédpiocs,

sziiales, lag migracione£ SOn up feliRERG

cooial derivain fs lag éiferentes Zondiciomac de vida tradalo ¥y SCILET
fUnaTenial zaTLE

ELAYe VILRE CCRoLII3LE: Yy Sires.

1

TuTe Iz LnE laTacteTie

L

Ltz migracitnes eF jue som :pe gropsE e
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Las migracismes se clasifizan en das grandes categorias: las internacionales
¥ las interiores. Por migraciones internacionales entendemos cuanda las
perechas <¢amblan de pais; por intericres, ‘aguellas que se sroducen en el
interior de un pats,

-as migraciones Internacionales cbedecen habitualmente a la diversidad de
cferte y condicones de trabajo exl=tenie entre unos palses y otros. En
fefiritive  obedecen & factores socioacondmicos, Lae intariores, son
bisicamente ol resultado de las giferencias en la capacidad econdmics bJ
tansecuentenente, en la oferta de emplen, entre unas zonas y otras,

A continuaciér expenemns un analisis de las migraciones habidas en gl lugar
de Clelas, an &) cual se har dado ~¥ se dan- migraciones bisicapente
internacionales en dos facstas: nat:ves gue emigran a Francia y A.ndurra
fundamertalzants, y Portugueses cue inmigran al lugar.

El caleulo de portugueses inmigrados lo hemos practicadn con los datos de
‘08 libros parrcguiales que especifican el matrimonic entre un portugués ¥
una mativa, hecho este, que detarminaba el asentamienta definitivo en el

‘ugar. Hemos expresade sste dato con el siguiente jndice:

Zaldo Inmigratorio

fedice Tnmigratorio = x 100

Poblacién Total
Lo gque representa el porcectaje de portugueses afineados en Dlelas en cads

decacs:
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PORCENTAJE DR PORTUGUESES INXIGRADOS EN OLELAS

1,000-4.910, o ciiiii i viesed.., 107120 100 = 8,33

1.610-1,920, . ....... P TR 9/120 x 104 = 7.5
1.920-1,830. . .o v i iaia ittt s e aasas s L16/140x 100 = 11.4

L L O L vev. . G/145 £ 100 = 4,13

1.940-1,950.., ..., Vesetieaes PRI 27147 x 100 = 2. 04

o e - T PR 13/160x 100 = B.12
1.960-1.570.,..., i e N 47140 x 100 = 2,85

R T L PPN 37154 x 100 = 1.94

.1,950-1.990 ........ Vevereranenarireriaies-1/162 x 1005 0.6

El splde migretoria global ic hemas czlculzéo merced 2 1a sigulente Ermucas

Sslde migratorio= poblacida P cemsp-poblacién 1er Serwesnacamaestos del
perioda intercensal-dafuncicnss del pericda Intercersal. (Gréfica 53}

. SA1D] XIGRATCRIO

1.800-1.930. . .0 10ns . 120410544428 = 2
1.910-4.920. ... ..., 121-120484~29 = 1%
1,020~ 830, ..., 143~1214309-12 = 49
1.830-1,940. ... ..... 145-145436-8 = a0
1.040-1,950,..... von 144- 14548713 = 23
1,950-1.960. . ........, 16014445415 = 55
1.960-1.970. ., ........ 146-160423-18 = -4
1.570-3.580. . ......... 154-346410-14 = .
1.980-1.890. .. ... .. v 206-15444-11 = 45

Un resultado de =igno meyaiiva, expres: uh sucesp de emigranies sobre los

L perieds. aunjes wO oT0T resul l¢ oompoer la
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clfras absolutas, nl de unos, ni de oiros, COmO tampaco en que proporcién
las pigracionss han sido interiores o exteriores, en tanto que =i el
resultado es positive indica que la corriente iamigraterio ba side superior
a la emigratoria.

V1.2.5.-Tasa da Hijos Naturales.- (Grafica 51)

Bxprese el balakce entre el nimers de hijos naturzles con ralacién al total
de nacinientoe en cada dacada,Hemis considerado el dato interesante por el
valor cultural que representa en la Gomunidad a estudia,

Hijos naturales

Tasa de Hijos Eaturales = x 100

Total de nacimientos

1.900-1,010 47443 100 = 0,00
L1020 5/44x 100 = 11.3
LB20-0.930, .0 0/30% 100 = 23,07
£0O30-1.040. ... e 6/36x 100 = 16.66
LOLO-LEBEOL L 10/37%100 = 27,02
1.050-1.860. ... .. ... B8/54 %100 = 14.8
LBEG-1.0TO0 L 3,28 ¥100 = 12,04
LOTO- B0 L 1410 %100 = 10
T980-1,000.. ... ... L. 074 %106 = 0O
'\‘I..’:‘.&.—E.Qm_r:gm de ¥ida - (Grafica 55)

ua esperanta de vida es el namerg de afios Gue A} nacer D para cualguier
otra edad puede esperar vivir ur fndividuc., Fara el Frezente estudip se
erporer las cifras de la esperanza de vida a! nacer pzra GSalicia, Orense y

Espafa y algin sirs paiz zue pueda #Ar representativo,en el npomento atsual.



ESPERANZA DB VIDA AL KACER

1,980-1.981 1.080

- Y AXOFES XIJERES VARONES  NUJERES
Gallcia | 72,2 78.5 Portugal  67.0 75.0
Espatia 71.5 78.0 Francia  70.1 78.3
DREFSE 3.4 74.8 Canada 71.0 79,0
wr Fuentae - A pobdazién Ue Amlirim, Proxwrociénm (G, 1.6 ,.Q,1)

~ FMeAkuting Hesleh | ,260-1.993 ¢O0,6.D.&, )

¥1.2.7.~ Qangas de falleciwienty desde 1,900 hasta la fechi. -
{Grar.8 a 15)

1000710 10/20 20/30 30/40 40/80 50/60 60/70 70/80 BO/DD
DTASROSTICO
T.C.E.

Neunonia
Enfriamiento
Bronguitis
Befritis Aguda
Gastroenteritis
¥atural
Cardiopatia
Flebre Amrilla
Onfalitis

TBE Pulmonar
Paralisis

Gripe
Arterinesclerosis
Suicidio
Bewarragis Cerehral 7 1 1 1 1 i
Anexla 1

Pelagra 1
Osteosarcomn

Lepra

tnfarto Mocardin 1 1 1 1 4
-¥eningitis

Ahogamiento

Desnutricién

Endpcarditis

Cardiopatia Congenita

Herorragia Oterina

Sillcomis

Chncer

Dsteomielitis

Peritonitis

Ingufiziencia Cardiaca (aifosig )
. ~farte Mesenterico 1
Aecidente

1
3 1 1 1

S - L]
il R+ |

o e b fen DO b e e el e
L3

-
e

ny
-

P o R
-
—

134



¥i,2.8.- Estudio de las enfersedades de Declaracisn

las enfermedades de declaracisn pbligatoria, es un indiecador muy indirecto
d2 la . marbilidad real y en este cass séic de la morbilidad infecciosa. For
otra parte, exisie el problema de la falta de declaracién par parte de los
médiens encargados de ello, con la copsigierte pérdida de datos.

D2 los archivos obrzntes en la Jelegacion Pravincial de Sanidad, sélo
hemos podida extrasr los dates referentes al Muricipio de Entrims en su
totalidad, ya ﬁ_ue ho se reglstran los datos especificos de las diversas

parroquias gue lo eomponen.
Resefiamos & contirvacisn 1los  casos de enfermedades de Declaracisén

Ubligatoria bhabldos desde el afie 1,027, fecha en la cgue comlenzan les
anotaciones; y las tasas de incidencias exprasadas por 100.000 habitantes,
4 partir de 1,982 ge consignan nuevas enfermedades segun  abligé la

Resclucién del 22/¥:1/8) =3 A.0VE 1BsXIT/ER. ... (Graficas 16 a 35)
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3¢

T 38 39
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ARO
DIFETRIA
VARICELA
SARANP [OF 1
LEFRA

TB.PULMONAR 1

. T7IFCIDERS
GRIPE
FALUDISYD
ESCARLATIEA
F. FORRPERAL
YEFINGITIS
ERUCELOBIS
GASTROERTERITIS
GOROCOCTA
REPATITIE

OTRAS DIARREAS
I.RA
FARDTIDITIE
PUREI A
EEORDNIAS

1.080 51

r~
L

E,

52

e

53 S4 55 56 57 58 50 60 61 62 63
1

22
4

-
-

3
37

13

=

2

1-n

(4}
V-
© -

12

ARD
DIFTERIA
VARICELA 3
SLRA¥PION

LEFRA

PR 11

o
5]

T.B. PULYDEAR
FLOTIFDIDELD
GRIFE
PALUDIEYD

[
Lroaa es

SOAELET RS
F.TUERPERAL
YESINGITIE €. 8.
IRUIELOSIE
CASTRCENTERITIC
GURCCIA
HEPATITIE
CTRAD DARRELD
PLRA

REUYORIAS

1 72 75 74 T8

21 i 1
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AEO

DIFTERIA
YARICELA
SARAKPION
LEPRA.

TB. PULMOEAR
F. TIFOIDEAS
GRIPE
FALUDISYD
ESCARLATINA

F. PUERPERAL
YEXIRGITIS C.E.
ERUCELOSIS
GRETROEETERITIS
GOROCDCI A
HEFATITIS
OTRAS DIARREAS
1.R.A. ’
PAROTIDITIS
RUBEOLA
KEEXORIA

1.972 &0 81
1
i 37
5 ?
33 8 95
2

82

64

(L5

W= WM

B3 &4 85 86 87 88 89
ag 13 1 18 8
530 27
2
1
140 83 156 163 138 124 131
t 1 2
1
3 191z 25 im0
1 3 4 4 05
1
11 27 31 741 1110
5 1 ‘ 1
1 16 49

TASAS DE IRCIDENCIA WOUNICEPAL PROVIRCIAL Y WACIOEAL (POR 10¢%occ HABITANTES)

T
VARICELA

GRIPE

DIFTERLA
ESCARLATIEA
GASTROERTERITIS
GONOCOCTA
HEPATITIS
OTRAS DIAKREAS
I.E.L

SARAXTIOR

Grificas 56 a 49

RS-
¥UN1. PROV. FACE,
1.330 - -

3416 4285.6 5533

35.9 - -

1.082 1,983

¥UF1, PROV., EACI. XUEI. PROY. FACI
326.1 390.4 638.7
2318 5247 4481 5778 6.667 9.090
72.5 6.46 27.50

72,% 44.5 20,8

108,7 63.9 27,43 36.3 113.39 61,44

36.2 42,6 60,94 36,3 31,65 80.77
253.6 655.0 1747.8
72,% 1744,0 5,836,7

689 258,22 790,73
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MO .o, oue. 1,984 1,685 1.988
XUN], PROV. EACI. NUXI1. PROV. ¥ACI, XNUKI. PROV. FACI.

VARTCELA A73.6 455.18 832.1t 36.7 38.62 947.6
GRIPE 3017 5574.7 7351.8 56R3 6670.2 0B48.2 5002 8288.6 11462, 4
DIFTER1A
ESCARLATINA
GASTROERTERITIS
GOROCOGIA 109 15%.4 71.58 145.7 178.73 79.41 147.1 176.6 77.83
EEPATITIS 3.3 28.10 87.10
OTRAS DEARREAS 698.5 2091.8 5717.6
I.R. A, 400.7 12759 27639 002,79 13816.6 32504
SARAXPION 1080 650.06 £0.80
PAROTIDITIS 181.7 183.59 736.09
RUBEOLA 36.3 28.10 386.36 36.4 132.01 366.6
IXTOX. ALINENT. 109 30.07 74.50
F.TIFDIDEAS 36.3 23.78 13. 96
MEFIRGITIS C.E, 36.4 12,41  7.40 35.7 43.08 6.72
BRUCELOS1S 36.4 23.46 20.68
RO .. ... ., a e 1.487 1.988

XUKI. FROV. HACT, XK1, PROV . FACI.
YARICRLA 683.9 688.6 029.6
GRIPE 9243 7512.8 11018.4 5208 6224.2 14i320.2
DIFTERIA
ESCARLATINA
GASTROENTBRITIS
GONDCOCTA 189.9 160.838 61.20
EEPATITIS
OTRAS DIARREAS 455.9 2815.9 5860.6 1050 2236.81 5481.78
I.R. 4, LI¥7.8  17301.9 32506.7 313124 15027.7  36143.7
SARAAPIOR 1026 66,32 B7.54
PAROTIDITIS
RUBEDLA
TETOX. AL I XEE,
F,TIFOIDEAS
YERIXGITIS C.E.
BRUCELDSIS
TEUMDRIAS 420 278.54 323,37
TB. PULNDXAR 84 22.08 20.95
AR, seeeana. 1,889

MGX1 FROV. EACT,

VARICELA isi.2 630.95 950,05
GRITE 5750.6 6114.40 11.367,57
KEL.EGITIS C.E. 7.8 8.63 5,65
DIARIEAS 6584.7 3436.9  6.149,44
I.R A 287R6.0 14986.8  33.536,59
PAROTIDITIS 43.9 81.45 124,36
RUBEOLA 2161 25.92 B4, 54
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VI.3.- BIOANTROPOLOGIA. -

¥v1.3.1. - Iniroduceddn. -

Remontandonos & la antigiedad, encontramos antre los griegos (Herodoto e
Hipécrates, 400 a €. y Arictételes, 384-322 a C.) un iptewto de
clasificacisn de lps grupps humanos por el coler de la piel, HERODOTO,
cefiala 'a existencia de tres razas: btlanca, negra y une de color interzadio
y apunta ideas revolucionarias en relaclsn com la forma del cranec.
HIFOCRATES 1430-377 a C.) en sus pbras “De natura Hominis® y “De aere, aquis
et locis® expone su tecria de la influencla del medio sobre los caracteres
fielcos del hombre, anctahdo las deformaciones craneales artifiziales de lag
gentes del Ponts Eoxino y su caracter Ddereditario. Expone ademhs, una
“otipologiz (temperamento sanguineo, flemitico,colérico y malancélicol.
ARISTOTELES (384-322 a C) ya realiza estudips comparatives entre el hombre ¥
el mono, En sus chras "De partibus animalivw®, "De gaeneratione animaliunm" e
*Historia animalium' expone conceptos gue perduraran par muckos siglos como
‘a idea de “gradacién”, la de gque ia Faturaleza no da saltos", "el paso de
lps seres animados a lps animales, @& hace poco a pocot.

1e Escvela de Alejzndria, conde ERASISTRATO (320-257 a C.) y HEROFILO (32%-
z&0 a C) practlcan disecciones sistepsticas da um gran impulsc a8 la anatoma
y con ello a 1a Antropolegis fisica.

GALENC(131-200 4 €Y, desarrnila 10s estudips anatemicos. VESALID (1515-158€4;
publica en Basilea su obra "De Humanis corporis fabrica".El sipglo XIVD l2
Lembres como EUSTAQUID, FALOFIC, COLOKRD o EILVID cuyos nombres maresn hitaos

en el szher anatémico.
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El cemienze de la Antropelegia Fisice tieme lugar a partir de un nueve
cobcepto de las Clemscias Naturales ewpuesto por G.L.BUFPON (1707-1778) en su
obra  “Hisiecire rnaturelle pgéndrale et particuliere des animaux”,
conslderandosele como el verdadere fundadar de la Antropologia. Lusgo viens
LINFE (707-2I778) guien considera al honbrz como un animsl que Se incluye en
el grept d& Llo2 Frimstes en su "Oystens Saturas".

Deede 14 eiemenial cizsificacisn de LIEFE en cuatrc grupos humanos:

- E:

Ei pmhre evropen

- El hapbre americano

graxdes grupps o razss humanag ds LINNE, se
(BLUYEXEACH, 1726-3530).
Ziguen

&8 GLesificeciones de IECKLULINE {1BZN) en

nsomanclatura

¥ Lohd. WETELZ en Telgica (1PUDY. ALRETZ

tumaras por la Torms o de la cabes




Otros miltiples autores y estudics se sucedeén en este campo. Mas tarde,
habrd que unificar criterios en cuantn a los numercsas medicicnes, (ndices
sugaridos por las distictos avtores y tendréd lugar un consenso internacional
er Mémaco (1006) y mis tarde en Gipebra (1812} an gque s& celebrarop los
Congresas  internacionales para la  unlficacién  de la rnompenciatura
internac.onal.

los estudipe de J. LAMARK ti704-i820), =obre ia tearia de la descendencic
considerande gue es ur hecko la herencia de los caraceteres adguiridos por
el uso y las {deas revolucionarias de Ch., JARVIR (189~I188Z) quien presents
afios despues de su famoso viage en el “Beagle eu Teoria de la Selecelin”.
bacadz en la observacién ds la juchs por la vida gmp la Neturalerma gue
permite a clertas especies schrevivir mientras COirag se aniguilarn, tenia cue
echar poT tlsrra l: hasta enionces sustentada, debida al naturalieta CUVIER:
la persistenciz de las especies.

Ei conocimeinta de las leyes de l= herencia gracias a MENDEL(I822-1884) ¥ la
veor{a de DE VRIES ¢1884-1322) de las mutaciones aparecidas brugcamenis y

mhe tarde Leredsbles, son dos grandes avanies e &l conocimiento del hombre

desde ,un punic de vists frslizs y tielégica,

El estudip 2@ lar caracieris<icas fisicas 43 1oz nzbitantes de Jlelag, 2élo

aos ha gido posible rezlizarls a traves de 1os datds gque nds sporiaron

chbiener resiog #5495

la imagen cue pofenss

aque elpgnifleativa s
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toda su evolecisn fisica, con la carencia que supone dispoher dnicamente de

ios dstos correspondientes a los varooes.

$L.2.2.- Estiudie Somptometrics de los Quintps. -

Relacibn de varopss desde e) ako 1.93% (fecha de registros fiavles?, segin

refersncia de expedientes de reclutamientd para el servicic m:ilitar. Archivo

Funicipal de Entrizo.

Afn de Eacimiento ¥% Remplazo Teila Pesp Par{metro EQTASH
1387 EXP,
1.935 1 1. 956 159 em. 6) kg, 90 86
1.936 0 - - - - -
1.837 t EXIGRADO
1.938 1 EXIGRANO
1.939 1 1.860 160 em. 5% Xg. B8 B3
1.940 1 EXIGRADD
1.941 3 1.962 166 cm. GO Kg. 94 a8 EXIGRADDS
1.042 1 EXIGRADO
1.943 3 1.964 168 cn 68 g 93 83 EX1GRADDS
1.944 3 EXIGRADOS
L. 845 1 EXTGRADD
1.9468 H EXTGRADO
1,547 3 1,968 168 cm. 67 Xg 95 89 EXIGRADOS
1.848 4 1.269 156 cm. 61 kg 82 82
165 ca. 70 kg 91 86 2 EXIGRADOS
t. mg 2 1,970 ENXIGRADOS
1,950 1 1.971 EXIGRADD
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Aflo de Nacimientn ne

1,951 1
1,952 2
1,953 3
1.953 4
1. 055 0
L. 956 0
1.987 5
1,958 4
1.959 i
1.960 2

Remplazo

1.672

1.973

1.974

1.975

1.077

1.978

1.979

1.980

Talla

163

CHE.

1599, S5cm.

177

151

178

163

169

165

164

169

160

168

Chi.

R,

am,

ch,

cH.

cm.

CH,

cm,

<m,

Cin,

cm,

cm,

ch.

cm,

Pesno

70
LD
T7
50
51
62
64

65

li}

Vi

68

61

63

70

Xg
Xg
kg
Eg
kg
kg
g
kg

kg

Rg

kg
Eg

kg

Kg
Kg

Perimatro
IESP EIPr
74 72
1] 80
100 95
86 az
a8 83
Bg 02
83 az
82 73
89 79
&4 a8
o4 00
98 a0
90 a7
a5 it}
99 98
96 81

TOTAS

EXIGRADO

EXCLUIRO

MISEXTR

2 EXIGRADOS

EXIGRADO

EXIGRADO
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Atio de Nacimiento WF2 Remplazo Talla Pesn Perimetro FOTAS

I6SP  EXP
1.061 2 1,98t 150 cw. 60 Eg 86 80
EXIGRADO
1,862 [1] - - - - -
1.963 o - - - - -
1,964 1 1.9a4 168 cn. 71 L 91 EXIGRADD
1.965 1 1.988 - - - - EXIGRADD
1.586 Q 1.0A8 - - - -
1,967 0 1.087 - - - -
1.068 o 1.988 - - - -
1. 068 0 1,082 - - - -
1.070 0 1,600 - - - -
1071 1 1.9 " 180 cm. 65 Kg G0 a0

!; Hay 'qm.e ‘precifiF que laé notas ce emigra'éibn son 'ir gy ‘totadidad, ,ealvo
tres excepcipones, & Francial lze excpecicnes sap fof a Andorra ¥ & Dragil,
TespRclivamente.
I Bagin los dato: expuestos obtendriamas un “retrato antropomatrico medis"
aprovimado del verin de Clelag qus seria:

Howbre blanco de iez morenn, con una estatura de 164.5 cm.y 63.69 kilos de

peso. Su Perimetro torAcico medic seria de 90.8 cm, eo Inspiracién y 84.6

" em en expiraciba.
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# Aungue no nos ha sidc posible obtensr restos sseos valorables, podemos
determinar, de manera aproximada, la longitud de sus principales estructuras
dseas aplicando las tatlas de NANDUVRIER segin la talla media obtenids;

serian las siguientes:
Humero Radino Cabito TALLA HONBRES Femur Tibia Peroné

320 236 253 1.644 cn, 434 as? 353

v Yer epigrafes ¥1.2.4 y V1.4.9 relacionados con este punto,

¥1.3.8.- Estudio Somatomstrice de los Escolares. -
Relacisen de datos obrantes er las fishas sanitarias de los mnifina/as de
Slelas ex el Lelegic Firlieo de F.G.9. “Sta. ¥2 la Real de Entrimg",

CURSD :.287-68.-

ff E.G.F, ¢ -Kifa-

Ao de Facimienta............ . PPN P taaaaaa s 1,873
Bdad. .o e e e s P {1
B NI e ceiea 194 cm
Pesn L T T TN e araa PRSP, vers  B6 g
Boca: R IR P e e, Faltan 2 dientes
Fista..........,.... e Careraes tioaea Mal corregida
O, L e e Prer e Serereaaan
PRl e e e PR ALBINISKDY
Gendto-Urinario i e Xenarquia a 1os 10 afins.
Parcentil. o . i i S edaaraaae 50-10
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5¢ E.G.B.: ~BLEA-

Afin de NAcimiento..... S 1.678
| Y. P e et ratEraar et er i s 11
Tallles e roraninnener T S 143 cm
Peso..«. P S TR .38 Kg
BOCA, v naeenna S R R R Bien
Vista....... arres P R T Todo
[0 1T T e teraneeneba i ey, -
Piel..... PP Ceaar e O -
Genito-Urimario...... et et -
Percentil......... S 50-25
~H1gA-
Ao de BAcImIentD, couviiin e vain et a i e Veraesanas 1.976
Bdad. . eiiracnnnaannnnss I 11
7.0 T T R S betasaans 146 com
Pesg, . ..1. it sttt as i ateasttrnatossataantatatareterarannt -
BOCA. .iseranrriinins v Heartiais ittt 2 dientes nbturados
5 1:13: VU o N T T R -
Oldo..... ... e st e e ~
| 3123 . e s i e iy i ey -
Genlto-Urivario........ T -
Percentil......... TS T T SN ‘e
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3t da B.G.R. .-
~NIfA-

AfD de BAC mIenta. .. . it e e i e i e b ens s 1,082

B2 Y

L T 1. I )

B Y 1

S - P

Vistn.......................................................... -
T
T

LT e T T T

Percentil.........................................;......‘..... -

* Resaltzm>s lz incidenctz de Albinisma en nuestra poblacién a estudio,

fruto de la endopamia ya comentdda en antericres capftulas y epigrafes,

¥i.4.- CONCLUSIOKES. _
V1.4.1.- Comeptarios Generalpg, -

t Existe un gran problema en cuantc al retraso de la publicacisn offcial
de La mayor rarte de las cifras o cual !mpide un conocimlento real de a
gitzecién actuzl. Asf, por ejemplo, las cifree demngréficas gque forman parte
& :3 meyeria de los denominsdores de loe Indicadores utillzadas, =i son
TELientes guslen ser Incomplitas y poco desafregadas, no pudiendn, de esta

forzs, karer una buens estandarizacisn de los indices.
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+ Otro ipportante problema es el de las diferencias de las cifras cuando
psizs se buscan en das distintas fuantee y el de que alpgunns indicadpres
usados comg el de las E.D.0. hacen referemcia a las cifras municipales ya
gue las de las distintas parroguias no son recogidas par los faculiztivos
que, por ctra parte, tiepen en general upa bejs fiabilidad. Lo mismo occurre
con los certificados de éefuncién y Lo GIapBURLIVO® eXtraldos de loE LLLTDS
parroguiales.

t Por oliizp debidn 3 esa Taite de datos pubtlicados no se pueden calculsr
iudlcadores muy Gtiles y que jmcluso nos acercsrian de forma mas <lara al
congeiziento del estado de sxlvd real a o largo de tofo el siglo, pente de

sartlda pars zualguier proceso de planificacién sanitaria.

¥1.4,2.- Jasa Cruda de Martalidad.—

? La evolucidn de 1a tasa cryda de mortalidad ss semejante en Galicla y en
2pafis con ligera tepdentia al des=cersa, estapds siemrre por debajo s de
CGalicla. En Qlelas, esta tendencia, sizndo tanbien descendernte, supong zas?
slete veces mis que en el resio de Galicla en el zomento actpal.
Vi.3.3.- Mortalidad por causas. =

LI

by

a

.
4 oA

80, &n general, no existenh grandes Siferencias entre lasz tafaz de

mortatlidad para las fiferentes enfermecadss en Dlelas, Galiclz y

zalvg para el gropo de enfermedades infeccinsas, enferwedades del Sissems
£ »

Ferwioss y drganse de los sentidos, causas eMtertae v enfermeda

spErein cardipvascelar | gue tleneh unas tasas significativamerte mas

eievades que las gallegse v las nacionales.
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bestacan significativamente la mortalidad por Infartn de XNiocardia y
Accidertes de trafico, Destaca el pimera de enfermedades mal definidas,
siendn este dato un indicador de la calidad de la certificacién de muerte,
lo gue expresa uma deficiepte cumplimentacién de los certificados de
defuncién en Galicia,

* Existe wvna disminucién imporiante de las tasas en las enfermedades
infecciosas comparadas con el resto de GAlicia y c.:le Espafia y com décadas

anteriores.

.

t Bz de sefislar cue, al ser las fuentes de datos distintas, las
comparaciones entre décadas estd expuesta a un importante sesgo.

+ Dentro de los procesos respiratorios es de destacar el nimero de
silicosis consecuencia probable de la emigracién a zphas nﬁneras eon
posterior retorne al lugar, el oficic de Pocero que efjercieron muchos de sus
habitantes y ia cercania de miras de Voliramio pertuguesas {Bouzadragol.
V1.4.4.- Mortalidad Proporciopal.-

1 Se constats un eumentn de la edad de fallecimientos significativo desde
la década de los setenta, explicable dado el alioc [ndice de emigracian -
principalmente de gente Jjoven- jfunto al envejecimlente pavlatino de la
pelacién a partir de ésa decada aexperimentadn, no salo en Olelas, sinc &n
teds Galicia de forma mey significativa y superiar al resto de Espafia.
VI.4.5.- Mortalidad Infantil. -

¢ 13 mortalidad infantil tanto en Gaiicia como en Espalia tiene wna ciars
tendencia descendente, siendo menor estz tendencia en el caso de Galicia fue

a cu vez posee una tasa de mortalidad infanti] mas alia.
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En Dlelas, &tbldn la pgran éisminucisn de ia tasa de natalicad en las doe
tltimas décadas,los valores obtenidos no soh  valorables. Ep  décadas
arteriores, &n las curies la tmsa de naizlidad, aungue menor. era cpRparzble
proporcionalmente con el resto de CGalicia y de Eepaha, a2 mortelidad
infantil, tanto neonatal como postnatal era significativamente mis alta. E
sislamiento de ezte nucleo de poblacisn, la =iencién del parto Bn B
domizilio =in  atencisén especializada, y la carsncia de informscisée ¥
medicamentos antibisticos, juetifican esie daeto.

* A} aumenio de natalidad en la década de ios cinceentz en Dlelzs, s

correspolde oh aumetic e Iz mortalidad infamti) del 10y 30 por ciento

sipeprinres 2 “aEts provincizies y nasivhales L gl vaior necnatal ¥

pasibatal respeciivatante,

¥1,4.6,~ Egperanza da wida, —

# Be l:z cifras expuesizs en l3s lallas se desprende que la eSpaTERIR €
vifia 21 macer &5 Galiciz y on Orense conmeTatarments estha a un buen Bivel ¥
comparsile = cumiguier pelie desarrsllade. No wnos ba zido posibls extraer la

1

egperansa de vice espacificon de del

Yunizciplo de Endrizmo,

ar principic, on zreblema = L3z hora de valgrar el resto e lLas silTas

mang [ ad L.




105 cuadros mas abundantes. Las infecclones meningocécicas y  la varicela,
presentan picos de incidencia importantes en todas las décadas , hecho
paralele & lo oeurrido en Salica en general.

+ El resto de las enfermedades eyantemiticas tienmen la misma evolucilén en
terming: generales, cue en Bspafia y el resto de Gallcla, 1o cual podria
indicarnoe uha busna profilaxis vacunal para este grupo de enfermedades en
166 dos altimas dscadas. En afibe snteriores se aprecian pleos de incideacia
fmportantes atribuibles a une auvsencia de vacunaciones.

* la Tubarculosis Respiratoria wo presenta en Olelas uaa incidencia tan
alta como en el resto de Galicia, que supera ampliamente a la tasa de
Ecpafia. Este dath, habitualmente usado como indicador de! nivel soclo-
sani<zric lo valorames coms una consecuencla de lac condiciones climaticas y

de alslamiento del Municiplo

¥1.4.8.- Inaremento ¥atural de la pohlacidn (Indice Vitall.—
¥ F! envelecimientc progresivn de la poblacién observado en Espafia y
Galicia en particular, se ve aunentada en el caso de (lelas.

1 La disminucisn de la Tesa ce Natalidad observada, asi como el avmento de
ia emigracién per parte de la pobiacisn joven, ba determinado que la thEa de
incremerio  nateral de la poblacién de Olelas haya ide diem! nuyando
progresivzmente durante ‘tade el siglo hasta llegar a tasas negativas de
vaior mas que significetive

s En Dlelas se aprecia una disminucién alarmante de este indice la que
tace preccupar por la supervivencia de esta comunicdad caso de no Cperaree

fendmenos inmigratorios {mportantes.
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v1.4.9.- Movimientos Migratorios, —

t En lo referpte o la Emigracién de habitautes de Olejas, =i blen se trata
ds un fendmeng manterido a partir de la década de los 40,feta ha sido
significativa en la década de los 60 y 70.

* El hechc de gue el caldo migraterio no srpresa sn todes las demhs

decadas la enigracién suirida en esta comupidad, 1o eptendemas coneiderandn

ta inmigraciér por parte de poriugveses, principalmente del vesino pluetin
Ge h Barcia, exgerimentada de forma mAs significativa en la decacda de los
L6,2G Y BC.
VE.4.10,- Tasa de Hifos Naturales, -

v En Galicia tiepe wna perticular sipnificaciés el hecks de gue 1os
‘actores eociales son mAe importantes cue los biolegicoe a la hora de
realfzar sz valoraciér de la ferundicad y/o natalidad. Beta regien ha

tenido slenpre ubas altas tasac de hi‘zs ilegitimos, inciuza algunc de =ue

kijos mids lluztres comoc Rosalisa de Tastro eiercian scta condicién. las

zetivaciones de este fengomena £om evaminadas en otroes capitulosz de esze

t La nupclaiflad como expresisn de los matrimonics gue Tlumen lugar en un

™

poblacién, =vsle dividirse pera su estudic en des fTaneRS Frupns: la de lps
SEieros y s nupilaildad despues de a viudsdad o e divercin, Estag
feparpeicnes, an 2iro orden,llenen interes Fare la feoundidad, va sue esta

BS =1y superior en el primero de los dps grupos, Fresto gue el 04-06% Pal

estucio de la nupslalidad de estoz basts pera sepuir de forma significztiva




fuera del matrimonio o fecundidad ilegitima, puesto que esta es infericr a
la legitima, el estudip de la misma es myrepresentativa del conjunto de la
influencia de la nupcialidad en la fecundidad.

4 En Dlelas se aprecia uma tasa de hijos ilegitimos muy significativa en
tas dézads 30 y 50, durante las cuales , casl um tercio de los nacipeintos
eran {legitimos, 10 que pu¢de expresar -factores culturales aparte- un
disminucién de la poblacién masculina durante esos periodos de tlempa, 2
consecuencia blen de la guerra, bien de enrigracién,

Vi.4.11.~ Bioantropologis.-

¥ Ery que precisar gue ias notas de emigracién son ep su totalidad, salvo
tres excepcicnes, a Francla; ias excpeciomes son dos a Andorra y a Brasii,
recpectivanente,

t Sepin los datos expuestios obtendriamos un "retrato antropométrico madict
apreximado del varén de Qlelas que =eria:

Rombre blanco de tez morens, con una estatura de 164.5 cmy 63.69 xilos de
peso. Su Perimetro torhcico medio merfa de 90.8 cm en Inspiracién y 84.6
cm. en expiracién.

% fungee no nos ha ciéo posible obtener restcs dsens valarables, podemos
deierminar, de menera azproximada, la longitud de sus principales estructuras
4ceas aplicando las tablas de MABOUVRIER.

ttamss iz incicemela de ALDInismo en tuastra poblacién a estudio,

2 ya comerzada en anteriores capitulos y epigrafes.
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CAPITULD VI1I
FOLKMEDICINA
ViIl.1,~ IKTRODUCION.-

Para cualquier profesiopal de la medicina gue empiece a ejercer la
profesién en GAlicia, as tods una sorpresh, casl un desconcierta,
comprobar el bondo calade y aztenuléh' que posea la, genericamenia
llemada, MEDICINA POPULAR, Creencias, Xitos, supersticiones ¥y
perapadicinas que suelen ser el primer lugar de consulta para el paisano
rural g:.allusn.

En &l ejercicio concrato de mi especialidad, la Fsiguistris, este hecho
@8 notablemente 1llamativoa, He podido comprobar cémo 1a practica
totalidad de los pacientes consultados qua provenian de)l medio rural,
Labfan tenide contacte previo con algun de los resortes "paramédicos®
presantes en esta cultura. Xe atreveris & ssegruar que, eo la mayoria de
lce casos, el paisano acude al midico comd una altarpativa eiempre
sacupdaria al conjunto de remsdios ofertados por el msdio culiural,

Muchas a@on las causas que -teniendn sy nacimiento en la estructura
cultural da GAlicia~ determipan la eximtencia da todo el conjuntoc de
supersticiocnes, mitos y formas alierpativasm dal arte de curar, ODtero
Padrayo escribe que "Os mitos mantéfiense da tradicién®, y que *mito, es
unha bhistoria gqus s xents cree como &1 fose verdadaira®. Y en estos
nitos crae el paisano gallego, pensando que garantizan la salud al venir
de seros superiores relacionados con lo religioss, algunos con ciarta
nengaje ocultista, Conviene recordar que esta estructura da creencia es,
coms tan licidamente expone C. Levi-Strauss en el capitulo *El Richi.eqrn

¥ ®u magis® de su cbra "intropologia Betructural®, universal y vilida,

208
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no eslo en la denominada medicina popular, sina en cualguier acto
curative, incluido el mée tecnolégicamente avanzadn.

Entre i0s perconajes qua mantiemen viva en Galicla todo este conjumto de
técnicas y creenclas, concurren canocimientos de alquimia, astrologia,
hermetismo, exercismn, nuperologia, ete...comt  BOR: Curandeiros,
Manciquairos, Pastequeiroe, Atadores, Sabins y AdiviBas, Sacadores do
"ml de Olio", ete..eto...

Comas afirma JXesis Vazquez OGAllegn en su obra "Tradiciones, Nitos,
Creencias y Curmnderismo en Madicina Popular de GAlicia", exigten otros
condicionantes de las Medicinas Populares en GAllcia, en cuyo trasfondo
nos encontrazos con Unas estructuras abigarradas y um conglomerado de :
Creencias, Oscurantismos, Nitologia, Costunbrismo (Tradicién Famjliar),
Curanderismo, Brujeria, Niedo, Alslamiente histérico, Ignorancia ¥
Desconfianza, Nerencia (arraigo cultural}, necesidad de buscar la salud,
que por upas U oiras causas uo ba counseguido la wadicina popular:
Sentimlentos Religiosos profundos que, en occasicned degemboca en la
propia supersticién, Iafluencias de clertos clérigos que sienpre han
tenide una podercsa influancia en esta tierra y que fomentabon diversas
cresncias y rituales,

Es copveniente precisar que antes de existir titulos unviversitarios de
Yedicina, alguien tenfa que predecir y curar: barbeiros, NAgoE,
Adivinos, Prujos eto.., y un pueble aislado secularmente a quien la
medicina oficial llagaba tarde y dificultusapente par motivos, Ro s6la
culturales sino tambien fislcos dadas las caracteristicas de dispersibn
y mal acceso a log nucleos de poblacién {(dificultmdes gque alun hoy se

pantienen y frute de las cuales resulia lo complicado de la creaclén de



una red de atencién primeria eficiente en GAlicia, caballo de batalla de
todps log goblernoca ¥ adm &in resolver.
Bl Titulo Oficial da Kédico, iap sqlo se remopta al sigln XIVII, En sy
larga gestacién y alusbraniento, €] hombre tuvo que sar y fue atendido
en su enfermedad por tods esta suerte de protomédicos que ais persisten
en tierras como GAlicla y que -conviene subrrayarlo- aie siguen curands
y syvbdando al hotbre enferwo, por mAe que s¢ e&candalice 1a Medicina
Dficial y oficilializada. La tan detunciada falta de relacién médico-
enfermy de nuestra medicina haya su balsamo en gentes que no sblo la
paptienen, sifo gque bhacen de glia la base de su poder curativo., Rl
enfarma, "el doliente fimico, espiritual y psiquice®, nacesita qua le
intenten comprender, ya que en ocasiones au "Nal* cura con palabras y no
con wmedicinas, HNecesita, wuelvo a recordar 1a obra de LEVI-STRAUSS,
depositar su confianza an alguien gque crea superior y, en la GAlicia
profunda {y en la otra mucho mis da 1o que pensames) lo cultural define
una &scals de valorss an cuyok primeros peldafios no estin precisaments
loe titulos oficiales, las batas blancas © el languaje técnico. Quizas
sea oportunc c¢itar a PERBZ HERVEDA, "Donde no &e esgucha la vozr del
nédico rewuens el eco del curandero”,
L cualquier médico que ejerza en GAlicia, le son conocidos dichos como
los que sipuan, verbalizados con toda la tradicional “retranca galaica*
¥ un matiz irénicn de reproche:

~ "O¢ médicoa non o curan todo"

cPor quae?
*Por qua non poden ou non asben®.
« *Ou mbddicos curan todo pern...

Yoo poden curar o "Neigallo®.



Esa non & unha doencia de médicos.
Cita Xesmis Vaquez GAllego otros dichos y razones que. personalmente,
tasblen he podido comprobar una y otra vez en ml ejercicio y que
demvastran 1a actitud del paisano gallego frents a la medicina oficial:
Eutran a coosulta dos paisanes, inicio la anamnesis:
- aQuién #5 el enfarmo?

- "Vostede sabrd, que & o que sabe"

":Que lle pasa?*

"Eu non 1o sei®, *Pra eso vefio, pra que vosteda ma dige

4 continuselén desarrollaremns los aspactos especificos de nuesira zaona
a estudin, destacando el ispmorfismo existente con el resto de GAlicia ¥
¥orte de Portugsl, por lo gque la bibliografia consultada acerca de este
tems concerniente s Ghlicia tomads en su conjuntn, ee poarticularmenta

vAlida a 1a hora de conseguir una visitn amplis del capitulo.

¥Ii1.2.~ WATURALISND Y CURANDERISND, —

FILRA. 1.~ jKufermedades mas abordadas por la Redicina
Rapular, -

i comtinuacién resefiaxcs una relacién de enfermedades y dolencins freote

& 1ag cuales la Xedicina Popular encuentra mayor demanda em Gilicia.

DXILENCIAS CULTURALES. -
~ Nal de Ollo y eavidia
- Enmaignwiantos ¥ feitizos

- "iires®.- El atre es una dolencia infantil por excelencia aungue puede

sar sufrida tanblen por adultos. El enfarmo de "mal do aire*, de modo

geparal, se siente débil, no come, se siente decaida, dieminuyendo poco
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a poco &l ritmo vital normal clinicamente as un efndrowe samsiante a la
aporexis perviosas o al raquitismo caremcial.

Bl "Aire" o puaden trasmitir muchas cosas: up mierto ("aire do difynto"
Ver punto 3.3 da esie alsmo capitulp), un animal, usa parsona, un lugsr,
El tradicional estudio de LIS QUIBEN acbre esie padecimientp, dietingue
cinco tipos de etlologia del *mal do aire": de animales, parsonae vivae,
difuntes, agtroe y objetos, sitios y lugares detersinados.
ENFERKEDADES INFANTILES, -

~ Anemins,

~ Losbrices.

- Qurizés (arxzueloa)

)

Papetilla (var punto 2.2. "compofiedoras®)

~ FPaperas,

— Rapez roturads ou vema aventada. (harnias infantiles)
- Ulcera & cachucha dow menifios (ulceras y aftas bucales miciticas o
bacteriapasa)

- Sarsmplén

ENFERNEDADES DE LAS VIAS RBSPIRATORIASR.~

- Catarro

- Costipado

=~ Gripe

- Anginas ¥ Farlngitis

- Tosferina

~ Pulmonia

—- Asma

- Tubarculosis
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FAFERNEDADES DEL EKBARAZO Y EL PARTO. .

Infertilidad

~ Parto dificil

- Crietas del pezén
- Puarperio
I'EFRCCIONES, -

- Infacciones

~ Granos

- Forunculos

flemdn del cuello

Picaduras de sbejas e insectos
Plcaduras de anixales vertebrados
- Colleduras (panadizos)
DOLORES, —

- Dolor o molestiss de estémago

‘dolor o molestias del vientre

Célicos da barriga, de estgomago o de viantre

Viceras de estomago

- Dolor de cabezs

- Dolores de boca 0 muelas

- Dpleres de piernas.

- Dolores de sspalda

- Dolores de msnstruacién

- Dolor de cides
EXFEENEDADES DE LA PIEL. _
- Desipala {(arisipela)

~ Eczemns



- Herpes

BEmpinxa, emprinxe (especie de herpes viral)

Bspullas (Verrugas)

- Laixenscs (antrax del cualled

Callos

Saballéns

Calvicia

- Caspn

Sarpullidos y Sarnsa

- Tifia

= Bstruzagos (Urticaria. Picadura de Ortigas)
ENFERNEDADES TRADICIONALES. _

- Avenida (Ulceras ctroeales ¥y catsaratas)

- Campanills, pingallén o galille. (Nalformaciones y procasos de la

tvula faringes)

= Tirizia. (letericia)

~ Lanmparéps, escréivles (Adenopatlas)
- Hips.

OTRAR ENFERNEDADES. —

= Reuna

- Rabla

- Heridas

~ Hamarragias

- Dlarreas

Colitis
=~ setrefiimiento

~ Almorranas (hemorrojdea)
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- Esguinces y torceduras

1

Insolacién

= Issoanio

Pledras ep el Rifién. (Cilicos mefriticos}

« Para orimar (préstata)

- Quamaduras .

~ Asombramiento. (Especied de deprsién sobre todod en nifios)
= Meningitis.

- Extraccién de dientes y muelas,

¥YIL2.2.- Pereopaies y Micios n_umiml_ﬂﬁ del Noroeste
Hispapa. -

Bxisten an Folkmedicina toda una suerte de personajes iy
eepecializados en lae diversas practicas maneras Yy ritusles. BSu
descTipeise tropleza con numerpsas dificultades, especialmante cuando
nos trasladamce al Ambito gallego, como consacuencia de la existencia da
persanajes que suelen ser ambivalentes (bruxa y meiga), otros em periodo
da avolucién (la antigua dbarazeira o adivifia) y otras formas de
translcién (en modarno curador urbano), Eetos personajes llevan diversos
nombres egin su "arte’, madicina, objetivo o dolencia que pretenden
aliviar, as{ se distinguen, dentrn de GAlicia y siguiendo la
clasificacién de VAZQUEZ GALLEGO entre:

PRIFCIPALEE (XAYORES), -
- CONPONEDORRS, -

Bu sspecialidad som los buesos "descoyuntados® de brazos y plernas,

™eoos 1as sEpinillas o *callairs®, aunque 1o que mae hacen es “<componer®

brazos y plermas dislocadas o rotes, para lo cual utflizan emplastos
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casroa, copusstos de hierbas, entablillados y vendajes de telas de lino,
lana u estopa.

Suelen sar populares en la aldea e jin¢luso la comarca. Nunca cobran a
los pacientes, {nicamante acepian regAlor &h especie o propinss.

¥o sualen ser autodidactas siao que el oficio lee viena de familia, o a
prendide en sue afios mozos mientras hacian de ayudantes de algin médico
durante el sarvicio militar.

Lisiados, mancos e “"coxos®, son otra de sue aspecialidades a las que
guelen recomender o proporcionar anplastos, bhierbas y atadurss.

Exoleten tambian “Compofiedoras® de imbito mie reducide, arreglan
torceduras, huesos fracturados & incluso de atreven con “vertebras
desviadas®,

En un viejo libro (Midico) sobra nasaje, ) Dr, DUJARDIN-BRAUNETZ en
1,801 los denowminaba *sopladores da torceduras®, tal ver enm alusitip a la
coatusbre de soplar la zona defiada (inflamda) antes da conpoller o
aplicer el amplasto.

En Eotrimo exiete vno da estom personajes apalads *0 BEVIO® que #4 D,
Sintiago Viqueirs, alcalds del lugnr.

Hn la carretera de Portugal cerca da Castro lLebareiro existe otro muy

fracuentado por lam gentss de aqui denominado Cousa.

- CUBANDHIROE. —

Ba 1s variedad de serss resles ep el arte de curar Bais numerosa,
Sualen curar casi todo, por diversos medips: unos por medio de la
oracién y la mirads, imposiciép de manos, 1a airada, cera bandite,
libros {(de lom evangalios), © bien trasladindose con los doliectes 2

deterninadn lugari Iglesis, encrucijada, Arbbl con deterninada forma
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eta.,,Otroe uiilizan nadios polivalentes: oracién hierbas, huesaos de
difunte o animal, tierra (sagrada de cementeric) etc...Eriste un variado
arsenal de artes y modelos de curar, de los que posteriormente en el
eplgrafe: 2,2; 2.8) y 2.4 de este mismo capitulp, demarrollaremos los
que son utilizados o lo fueroh es su dia en nuastra zona de estudiao,

Suelen sar gente »odests que viven humildemsnte, que reciben pequefios

presentes por &u trsbajo, si bier slgunos de nuestrs zooa {(Celanoval

cobran algo por su trabajo.

Segun 1a tradicién, puede ser curandero aqual que haya matado o ahogado
un topo con eus propias manes. Recordemos que PLINIO describis que el
tops era un animal preferido por los nagos. Bste animal es considerado
¢ 1a mitolegia Griega y en la madicina popular como “magice®.

Log curandercs no suelen dar 1Armacos, hacer cirugia, tratamientos

psiquistricos, cobrar oficialments o utilizar medics diagnosticos de la

sedicina oficial, .

Bredajes alucinatorios ersn uno de log medioe favoritos de 1os antiguos

‘curandairos®, de allos tenemcd numernsas Y vastas deacripciones a lo

largo de 1a kistoria, 8y maestria en e] usc de las plantas les llawd a

Prrarar  diversas pécimas  curativas, depresivas, euforizantes o

visionariag, que ochasionarpn aituaciones peligromsae © intervenciones

inquisitorias,

Aunque 10 practicas tratamientos Peiquistricos especificos, eu maestria

%0 1a "escucha’ les hace excalentes psicoterapeutas,

interssante describir Las DOCE-MAFDANIRITOS DEL CURLNDERO O LAS
CARSCIERIBTICAS 1y, CURANDERD citadas por VAZQUEZ GASLLEGO:

1.~ POSEEN UNA GRAN FR RELiGloSy,
VIRGEN,

{roemns

INVOCAY EABITUALMENTE A4 DIGS O & Li
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II.- CURAR ES PARA ELLOS UNA OBLIGACION NORAL.

111.- ESTAN FIRXNEMENTE CORVENCIDOS DB QUE B50¥ SINPLES INTERMEDIARIOS
EETREE EL EXFERMO Y UN SER SUPERIOR 9Dios o algin Santo).

1¥.- ¥0 COBRAN, ALGUNGS ADMITEN LA YOLURTAD EN RSPECIES O DINERO.

v.- 5B 1NTERBSAY XAS POR EL BEFERNO QUE POR LA ENFERKEDAD.

v1.- YUNCA SR CURAN A 8f XISWO Y %0 SIENPRE PUBDEN CURAR & L& FANILIA,
¥11.-EN LA MAYORIA DB LOS CASOS ¥0 TIENEX ESTUDIOS

¥Iil.. GENERALXERTE ENTRE EUS ANTECEDEPFTES FANILIARES HUBO ALGUR
CURANDERO NEDICO O BOTICARIO

1%._ WUCHOS DE BUS PACIENTES 50¥ EYFERNOS DRSAUCIADOS POR Li NEDICINA
OFIGLAL.

X._ EX 5U MUNDO EXISTE UNA ABIGARRADA XEZCLA DB CREENCIAS. IGUAL QUE EN
SUS CURACIOWBS: LA BRUJERIA, LA XAGIA, LA SUPERSTICION.LD SOBREEATURAL,
EL K1EDQ, LA FE DIOS Y EL DIABLO.

11, KUNCA EILSTE IFTENCIONALIDAD DE NAL (51 bien en muchos casos axiste
up claro "revanchismo® contra la medicins cientifica).

111._ INSPIRAY GRAX RESPETO Y CREDIBILIDAD aun a parsonas cultas.

10 QUE FO HACKN (0 no sualen hacer) LOS CURANDEROS:
1,~ Dar fArmacos.

2.- Hicer cirugia

3.~ Tratanientos peiquiatricos ewpecificos

4.~ Cobrar oficialments (Intrusisma)

§,- Utilizar madips diagnosticos de la madicina Oficlal.

L0 QUE XAS BACEN O CURAN

1.- Baguiuces y subluxaciones
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2.~ Quiropraxia ("Desenganchar 1a columna®)

3.- "Curar ¢l reums y los “desgastes”

4.- E1 "Xal de ollc* y &l *Nal do aire",

5.~ Usar miltiples bierbas cocidas y tomadas a deterainadas horas.

§.- “Levantar la paletilla® o "Caneiro",

= ENSALMADORES.~ (Epsalmeiros y Ensalmeiras)

Dicen curar, expulsar el "mal de ollo" {(ollada, ferida), "aires* y
otros maleficios que atacan a estas gentes, y lo hacen por medio de
ensalpoe (“Enclamer*, *exconxurar®). La sugestion y el poder migico de
la palabra, el rezo y, sobre tode, la plegaria, eon su arma fundamental.
Fo hay que confumdirlo con el exorcitador, entre anbos existen notables
difsrencias: el ansalmador "expulea® el "mal de ollc® y los "aires®; el
exorcista, “expulsa al diablo de posesocs, energimencs y endemoniados®.
Ambos conocen las artes de la bruferia.

Utilizan con facilidad diversas oraciones y ensalass del "libro de SAn
Ciprianc® o *Ciprianille”, en #special, aquellss que, segin éste, “eon
eficaces contra las penalidades de la vida*.

Un ritual tipico del Emsalmador seris este: lLe aplicarf{s al enfarms la
ipngen de un Banto, realizande con ella scbre ia parte enferma diversas
manipulaciones y gestos en forma de cruces, mientras se le dice a cada
pasada: “Dios che guite a enfermeds ¢ che de a sapidA®. Al finpal, el
enlerad, to sélo ds la propina al ensaleador, sino qua deberd dejar una
1inosna an 1a capilla carcana cada vez que se beneficie del ritual.

=~ LEVANTADORES *DA ESPINELA* O PALETILLA.-

22 U



Bstos personsjes se encargan de poner en su @eitio la espifa,

asadura,calleiro, estétago caido,dasviscién da espifia. .. en dafinitiva, la
espalda de los campasinos,
Su 1abor 1a llevan a cabo con diversos procaderas, tales cOX loa rezoe,
ensalpon y fundamantalmente, werced a maniobras <an las qua *colucan las
paletillas en su sitlo".
Praviamente suelen santar en al suelo al doliente, 1les iguslan las
puntas de los dedos con los brazos elevados y 1pa husgos do la cara
interns de loe ples, para aplicar a continuacién up TRID qua dura vaos
miputos, mientras el paclente pérsanace totalmants inmovil y eentado
Beta manicbra y ensalmo debe remlizarce duranie mieta diss eeguldo
(nimerc mAgicol.
Algunos afiaden pan U OiTO preducto {ntroducido ap alguss  pocién
preparada artasanalmente por ellos miEmos.
Hxisten pumerceas “firmulas® y rituales ancamipadoe & lavantar In
paletilla o espineln caida. B BECORA IOLESIAE dascriba variss an &u
litro "La Actusl Xedicina Popular GAllega® (Ver bibliogralis), VAIQUEZ
GALLEGO ejemplifica doe clasicas de las qua citamDs Wnaj
Excomxura pars levantar la “papatilla, EspiSaln, Calleire o lstbmago
caldo®:

“San Ioaquin @ Santa Ana

fuvoron a Virzen Kiria

De ela naceu noso Sefor Jesucriato

que levants a papetilla @ sgpifinla

| T

Polt podar da Dios

E dn Virzea KAria

Con- un Padrenvestro

¢ un Ave Naria

- fete conjuro debe reafilizarss npueve diam seguidoa (al nyeve e otro

pamern magicol.
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- Todoa log dias a la niema bora.
- Bl ceremonisl que lo acompatia es e} siguienta:
El *Levantador® se sitia a las egpaldas del doliente, mientras

pronuncia las mAgicas palabras descritas.
- Xientras, el doliente, permanece en el suelo "igualandc” loe ples y,
tasbien 1as puntas de los dedos de las panos que se hayan elevadas al
maxing,
- MHNCINEIROS.- (Mamcifieiros, manciqueiryoms, meicifieiros, etc...)

Especie de curandero sin tituln oficial. Suelen ser curapderos con
elemantos naturales; medicinae caseras, mis raramente de botice o con
ambag, las cuales aconsejan tomar de varias formas; unturas, emplastos ©
por la boca.
Utilizan tazbien medios fitoterapeuticos hiarbas e infusiones que suelen
preparar ellos mismos. en ocasiones utilizan la palabra y exconxuros.
Estos personajes esthn smplismente descritom an la obra de Alvaro
Cunqueiro "Escola da Kencifieiroe®,
Curan pricticamente toded lo refernte a males midicos, no svelen tocar
1a eirugia salvo con les berrugas (que algunocs queman) y sacar muelas.
Bl oficio suele trasmitiree de padrés a hijos,
- PASTEQUEIROe, -

Persenajes tipicos que existierom ¥y eain gueda alguno en
Pontevedra("pasteco® deriva de "Pax Tecun®, o sea, "la paz sea contigo™,
8egun Lis Quiben),

Los Pastequeiros practican el PASTECO, etpecle de exorcismo para curar
el meigallo y expulsar el demonin que tiene en el cuarpe el doliente.
Los pastequairos son tambien adivifics, peiticeiros, sabios, brujos y un

largo etc...Dican tenmer capacidad pera desconjurar personas,animales,
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baciendas y objetos, Bu cometido eolian llavario a cabo en las cercanias
de una Iglesia, hermita o lugar sagrado.

Su habilidad les suela venir de familia, Invocan habitualmente a Santa
Comba ¥ & Sap Cibras para curar “do meigallo ou do feitizo®,

Nuy ampliapante trata el tema de loa pastequeirss el Dr. L1S QUIBEX en
su obra "La Medicina Popular en GAlicia® de lsectura obligada ap estos
tenns,

~ SABIAS: ADIVINAS (VIDOBIRAS), BARAYBIRAE <(CARTRIRAB),
FEITICRIRAS, "A NAESTRA" (SABIA NAERSTRAY.-—

Personajes contrapuestos a la maiga parversa, a la que provoca
enpeigamientos y hachizos de mquellas. La Sabia susle ser uma mujer
accasible, omistosa y afectiva., No adivina el porvenir (iom Liste!l.
Denominadas en Algunos lugaras “"Bacamadeiras®. "Para sar sabia hay que
recibir ese don de Dins, que sa ottrga & Veces & uns mjer por tener un
dobla partc", refiera NARI¥O FERRO, Podriamca considerarla como la
veraién fepenina del mancifieiro o dal curandsirn, si blen con campo wAs
limitado a las dolencias tradicionales, tales cowo males de ojo, mal do
aire, da difunto, y otros remedios qua no suslen tratar la medicns
oficial.

Existen varios tipos de SAblas;

9 BABIAS BRUXAS (L1SOF TOLOSANA), Curan dolenciams que no aclertan los
pidicos. Popeen fuerte poder da conviccidn y sus "diagnosticos” no son
sceptados facilmente. Buelen criticar fuertensente el trabajo bumano 3,
por consiguients; an ocasiones equivoes, d« los madicos. Hoy se hayanm en

vias de extincidn.
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+ ADIVI#AS: (0 "Vedoeiras®, "Sibila" o "Avgures"). Ssbias o sabia
adivifia (el 72 hijo varon). Descubren el porvenir ¥ loe bechizos de la
meiga. Ya nace adivina,

s BARAYEIRAS: ("Carteira®,"Botadorae de certss",*Pitonisas”). Descubren
al porvenir por cartomancia, Son recientes, comercializan sus servicios
¥ preparadps, Segin LISON TOLOSANA, los amorios provocan entre la gente
joven el mayor nimero de vicitas a eabias carteiras.

Tambien existen "SABIDS®, llamador en algunos lugares "Proviceros®
persopajes que aconsejat ¥ no dan boticas ni otro remedio fisico, son
tipicas del medio rural,

El SARIQ ADIVI#0 es otro personaje que "nace adivifio®, antepuesto & la
bruxa, ya que adivina eus hechizes. Su cometido lo realiza abservando
atentamante el vuele o canto de un ave, al igual que lo hacla el Augur
en el mundo romano.

Finalmente en este grupo ests tambier la SABIA BANADORA_VIDEETE, la cual
suele diagnosticar pales, curar por imposicién de manos y orecién. Tiene
videncias de futuro y presagios.

- MBIGAS.-

En Neigae (Galicia} y Medes (Asturias), hay una misma raiz del
latin, "Nedos” que dié "Nédicus® parn los uombres femeninos, "médica®.
las doB son las que “maquinan®, las dos primitivamente, cuando sa
ideptifican la magia y el sacerdote y el médico, eran las que maquinaban
y curaban a la vez® (Began C. CABAL).

Las meigas aor mejeres realizan hncho;i sobrenaturales, o que tienen ©
dicen tenar pacto con el demonio, o que ejercen sus poderes negativos

¢OBtra personas, animsles, cosachas y epmarss., Hay que deatacar tras
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tipos principsles de melgas o tres conceptos distintos acerca de los
enneiganiantos,

Para uncs son log personajes mis populares da la layenda-gupersticién-
pecurantismo de la mitologia pgallega, Son personajes capaces de
ocasionar dafios sin ser vistos ni dejar ¢l mapor rastro (FRAGUAS), Eehan
maldiciones y cesi todas les salan acertadas. Sue poderes muslen
utilizarios en encrucijadas y caminos.

Para otros autcres, las meigas son seres que tienen la facultad o el
poder de realizar hechos scbrenaturales, se cree gua por medio de pactos
con un Ser Superior o com el Demdnio, con al cual tienen (ntimas
relaciones, y pora lograr estos fines perversos sa valen dea divarsos
wmdice: sortilegios, encantamientos, maleficios,conjuros etc...Para
astas artes suelen utilizar diversidad de maniobras: la uirada, el
recuerdo, el objeto intimn tocado (Dbadaciendn las tradiclonsles leyes
de la NAgia de FRAZER), 1a palabra o varsos solexnas y elocusntas, &)
roce, el pellizco, filtros, droéaa brebajes etc...Y el dnico remedio
para libararss de eatos venpaigamientos" seré el agua bendita, al
aacerdote, las bendiciones, los exvoios, eXZODNXUros ete,..la ni_ga as la
reaponsabla del zés comin padecimiento, al ABIGALLO, padecimiento por el
qua miles de perasonas acudia y adn hoy acuden a Soatuariocs para qua al
gacerdote de turno, les sacase del cuerpn loe espititus dal meigallo o
*ramo cativo®.

Finalmente, otros aseguran ¢ue las melgas o 80D bruja: NO YUELAN, paro
en cambio CURAY DOLENCIAS Y AHUYENTAF WALBFICIOS,

Distingue YAZQURZ GALLEGO lam aiguiantes variadades da meigas:
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v 1a Mefga Curandera, a la que se comsylte pars que cure & pereonas y
animales, en varsién rural, En versién urbana, es la adivifia, baraxeira o
bruxs positiva.
3 La Meiga Perversa, que provoca enmigamientos y mal de ojo.
+ Lla meiga Chuchon.a; personaje fantdstica que “"tiene el poder maléfico
de hacer debilitar & las personas lentamente” (JUAN SOTD). Actian
sigulendn las leyes del vampiriemo, Svelen trasmitir sus poderes a la
hijs mayor.Bxicste siempre una sucesién famillar.
¥ Las Supsumciordas, que vagan por las casag de lag aldeas espiando a las
familias y ‘tomando nota de sus conversaciones para trasmitirlas (I.R.
BAREEIRQY.
& Las Fedas o meigas buanas, favorables y positivas, similar a la meiga
curandara, Por sus caracteristioss cabalga entre la meigs y la sabia.
Para OTERO PEDRAYQ "a fada ten gque ver c¢o ae hadas®. As Fadaa, segin
RODRIGUEZ LOPEZ, "mon virxenes doncellas y damag"™, Sus poderes curativos
los suelen hacer principalments en fuentes, rioe y clarcs de loa
bosques. Fara otroe son sinples sares imagiparios que suelen actuar en
solitarie.
% La Meiga Feiticelra, otra variedad que cita &l Narqués de Figueroa,
% la Maiga mixta, utiliza su poder indistintamente, tanto para curar
como pars bacer dafic.
= BREUIXAS.-

Praciicamente sinénimo de XNeigas.
= BOTADORES DE “XNAL DE OLLO*.-

{Xnl de ollo, "dada", "ferida de nlloc*, “mal de envidia®, "ollada"”

ete.?
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Son generalmante muejres a las cuales los gentes y, mis ooncretanente
los vecinos del lugar o la aldea, tachan da provocar maleficios y
*coutizos* (bechizos) a personas, snimales, cosechas e incluso objetos.
Este poder lo ejercen bien directamente o a distancia, pero slempre a
travees de la XIRADA. La gente las huye y procura evitarlas.

Contra el "mal do ollo e de envidia®™ existen numerosas “"figas® o
amiletos que sualen gusrdar en cualquier parte del cuerpo o la ropa, se
practican tamblen ritos y ceramonias pars combatir el "mal de ollc®, la
mayoria de ellos descritos por J. RODRIGUEZ LOPEZ en au obra
"Suparsticiones an Gallcia®.

El "Xal de ollo" as la anfernedad que mis epscialistas conoce en Galicia
¥ que "no pueden curar los médicos®,

~ PARTRIRAS.-

Técnicas babilidosas y expertas, "vecinas del lugar®, generalmente
con algunos conpcimientos practicos o clentificos en el arte de asistir
los partos, o que por trasmisién famillar scln 1lamdas a sistir a las
parturientas del entorno o pueblos vecinos, o cobran por sus servicios,
salvo en especles.

Las parteiras sclian utilizar diversos medios para facilitar el parto (
Ver Epigrafe de Creencias FPopulares en torno al nacimientn, en este

nigmo capitulnl,

SRCUNDARIOS
- SANADOEES, ~ -
.. TUBRIROS (MBXQNAS)._
— TRONANTES. _

- VALOURQS, _
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_ CANOURDS, _

_ VEEDEDORES DE POCINAS MILAGROSAS, _
_ ARRESPONSATIRES. __

. FADAIROS, _

— ANTORUZADOS. _

— PEITICEIRDS. _

. TARDQS. __
_ SALUDADOR.

— EXORCITADORES. _

VIiI1.2.3.~ [FLANIAS pedicipales y ANINALES utilizsdos para
curar en la zopa, -

A continvacién resefiamos la relacién de Plantas Medicinales y animales
existentes en GAlfcia, y que hemos constatado a través del trabajo de
canpo y el diario de la dnica Botica que existis en el Xuniciplo, que
han sido -y muchos de ellos contindan siendo~ utilizados tanto por
curanderoe y boticarins como por los habitantes de esta zona en el
tratamientn de todo tipo de afecclanes:

JONERR FORBER LATINOD NOHBRE POPULAR
Adormidera Fapapver Sommiferus Fapoula das boticas
hgarico Blanco(Hongo) Agaricus Cazpestier
Agallas Forpaciones tunorales producidas por la picadura
del insecto Cypips Tozae principslmente ea los robles. Fn la zona som

concoidas comy **Carrabouxos®.

Alacranes (inimal) Butbue Occinatus Alacrén
Alpendras FPrupus Dulcis Amendoa
Altea Althea Officinalis Malwaviaco
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Asmapola

Apcusa (Raiz)
Angélica

Azahar

Arnica (flor)
Belladona (sucedénen)
Carralejas (animal)
Cafin

Cornezuelo del Centenn
Cinnglosa

Clcuta

Digital

Dulcamara

Euforkio

Enebro Negro
Estramonio
Bscorzonera

Grana

Binojo

Jalapa (raiz)

Limén

Nenta

Yelisa

Nalva

Manzanilla

Haranja

FPericén

Papaver Rhoeas
Ancusa Azirea
Angelica Stlvestris
Citrus Avraptinum
Arpica Nontamna
Solanun Kigruz
Naloa s.p. Coleoptero)
Arvbdo Dosax
Claviceps Purpirea
Cynoglosum Creticum
Contus Maculatum
Digitalis Purpirea
Solanunm Dulcamara
Euphprbia sp. pl.
Jupiperus Communis
Datura Estrramonium
Scorzopera Humilis
Cynodon Dactylom
Fpaniculua vulgarae
Kirabilis Jalapa
Citrus Limonun
Xenta Svarenleus
Neligsa Officinalis
Xalva Silvastris
Antehemis Aurensis
Citrus Auraniiuvm

Hypericus Perforatum

Papoula

Lengoa de boi
Prizel de Can
Laraaxo

Quina dos pobres
Berba Noura
Acajteiros

Cana

Centea Cornudn
Lengoa de ovella
Clcuta
Bstraloques

tYvas do Can
Leitarugas
2izhro

¥azh dp demo
Bacorzaoneira
Harba da Vigo
Fiuncha

Dondiego de noite
Lamén

Mantastro
Belleira

Nalva

Eaceln Bagtards
Laranza

Barba da S, Joan
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Poligala

Rosag

Romero

Ruda

Kostaza

Tomillo

Trementina (resipa)
Valeriana

Xesta

Zarzaparrilla

Polygala Vulgaris

Rosa sp. pl.
Rosmarious Officinalis
Ruta Graveolens
Sinapis Alba

Thynus Caespititivs
Pinus Plnastier
Valerisna Officinalis
Cytisve Nultiflorus
Sallarx Aspera

Runex s, p. (sucedénec)

Paligala
Rosa

Alecrim
Arruda
Hostaza
Tomelo
Pifieira
Valeriana
Xesta Branca

Sdlvammy (LDGD)



MMW:WWH.M

Guizes una de las aportaciones mas valiocaa de nuestro trabajo la

encontrence en este punto. Gracias & la amabllidad de la blanjets dal

boticario de Entrimo, pudimos temer acceso al libra del mancebo de

botica que, pricticamente, desde mediados del siglo XIX hasta medlados

del XX, enots puntilicsamente lag firmulas magistrales y su galémica,

utilizadas en el Municipio. Podemos asegurar, que cuantos repedics de

botica se utilizaron en Olelas, figuraban enire 1a siguiente relacisn de

simples y preparadas que traseribinos literalmente:

#+ Jarabe de Lavelonia.-

s Agua

Bstracto de Digital.........cvvven A

™

gras.
Tintura 48 I10d0..cvvriaseritreraaaever 2 gOtaS
Jarabe SIMPIE  ....iiiaiaeraarsaerenieare T
Importe de 8 a 10 onzas, 10 reales

Emetizada.~ l

Tartaro e-étl.co......,....'...‘.......... 2 grms.
AgUA. . ianaan Werssisiseiiarsieriasrsees B DDZAS
irdiepte Alcanforada,-

A1CBDID . e vnsnnrssiassnrsssnnossatnrans 8 Dracuae
BLCOBAY. s aureiensnabnsarcarssrsrnerrrseslé ONZAB
AEUB . 4 ov it arennisbaanarsssuimrssearnne 8 opnzas
Disuelvase el slcanfor ep espiritu de vino.
Bedntinﬁnnr-anpnia.—

Amoniaco liquidn......l.................. 6§ dracmas

Alcohol AlcanfoOrado. .. oivavissnabranancs 2 "

231



.

~ Clorurn sédico (o ses, 881)....... 00000 6 "

=~ Agua. ... [P Wiesivernsrarsess 12 Dnzag
& Cerato Simple.-
~ Acelte COBID. ... vivyiavannsriaoaniirsees 20 OnZAS
= Cera BIADCR (v v vviiir it o~
Derritase muy lentamente
¢ Digestivo Simple.-
= Ungliento palido... .. oovviirivariaraaens 1 onza
- Yema de BUBVO. .. .ocinieiiaianaanraaees L8
~ Trementina..........v000 Cererienes 10a0» Nedia onze
- Acelte y precipitado rojo (Ilegiblel).~-
% Jarabe Simpla en frip.-
B = 1 N . 16 onzas
= AguA COMID.teevininrvvrnnns evasisneerss 10 onzas

4 Limonada de Citrato da Nigopesia, -

- Carbooato de MAghesia................. v 4 dracoas
- hcido citrico...... R T "
= Agua CAllemte..........viivnuiiiniiea, 10 onzas
- Jarabe de Cldra...........co0invnnvnnn voo 1 onza

¢ Linimento Calcario.-
- Agua de Cal.. . iviiiiiiiaiiaiaiia i ie.. 2 ONZas
- Aceite de Almendras dulces.......... vere 1 OnzZA
Sirve para Quamaduras
¢ Kistura Balghwica de Juller,-
- BAlsamo de Copaiva...i......ccvevsssinss llegible
~ Temas da BUBYO. ..o ivuiirteinacarinrains 2

= Vino blanéo,..vinuuns et r s ear vedsiads 1 ltro

]
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- Jarabe SIEPLE. .ievuiviiirainiitiairase s 2 ORZAS
# Nistura gomosa de cuernn de ciervo.-
- Cuernc de clervo ef PolvO.....c..seseees & dracmas
~ Gowpa Arébiga en polvo y azucar
_ = Agua comin.
¢ Folvoa Santemnina, -~
- Preparar azucar (i1legible), Santonina (1 lagible) y divfdase en 48
papeles iguales.
¥ Polvps de Protocloyuro de Neréurlo.-
- Preparar calomelanos y azucar 7 ¥ dividase en 13 papelas.
¢ Polvos Goseosos. -
- Aceite ¢itrico y bicarborato de soma.
Dividase el Acido en )2 papeles blancos y el bicarbomato en 12
papeles azules, Echesé el dcido primera y luago el Picnrbanatn.
Iaportard 4 reales,
# Pagtillas de Opio y Valeriana.-
- Estracto de Valariansj estracto de opic y polvoe digestivos.
Hagansé 60 pastillas.
¢ Pastillas de Rvibarba.-
- Ruibarbe en palvo.
Son polves digestivos
¢ Fildaras de Sulfato de Quinipa,-
- Sulfato de quinipa ¥ migsa de pan de trigo
Hagansé 12 b(ldoras.
# Pomadn del Regente,-
~ Precipitado ROJO. coovirerscaniiirnienaes 7 (1lagible}

- hcetato de PLOBO. ... cuvreniarrrarnanaan 7
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S S LT S - itasaesriness 18 grma,
~ Manteca de cerdo lavada
Inporta 4 reales la onza.
t Caratn de Espersa de Ballena.-

= Fomada de rosas.

- hcelte de almendras.......... P voe 2 unzes
- Cera Blanca....... PN Viiiasaaa 2 drachmas
~ Egperma de ballens, . .. .uuvsivvevrrnns - "

= Tintura de Benjul,....... Cavnvansaaaa s 12 gotas
~ Esencis de rosas......iveininiiiiiianas . 6 gotas
- Tiptura de ambar............, sevsanvaes. 12 gotas

mézclese el esperma de ballena y la cera en el aceite al fuego lento.
Héchese el aceite en la cera y la esperna ya fundidos en up almiraz de
crietal; hay que echarle uma poca de agua y menearlo biem, Tirease el
agua y échese 1la tintura de benjui ¥ la esencia de rosas, Tiape que
quedar seaiblanco.
Iaporta 4 resles la onza
As! la prepara Romasanta de Oranse.
Sirve para las erupciones de la cara, para las narices y para las
grietas da los perones. Hace efectos maravillasos.
4+ Pomnda de Belladoma. -
- Estracto de belladomd...............,,., 2 dracmag
- Xanteca de cerdo.....cuuyiuiiiiinea.. « 6 dracmas
Importa {4 reales
* Fowsda Antibarpética.-
- Precipitado blamco.....ivoiviiininers., t dracma

= Manteca de CRTAO. . viiinaisanar v eansss | OnzZA
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Ioporta tres renles..
s Pomada Estiviadn.-—
~ Thrtaro embtico.. .. vicivinnaenn veavveany (llegible)
- Mapteca de cerdo.. . viicicriiaia i +v 1 onza
Inporta 3 reales
s Pomnda Alcanforada.-
o A1CBIIOT c s ererabrirasaiarriarariranse (Ilegible)
“ Yantecs de CRTBA. ... ivrerirervariinises "
s Popnda de Yoduro de Potasio.-
- loduro potasico.......cioeane terrsieneas 1 dracma
- Nanteca de GETdO. ... ssreeercasresisess 1 ODZA
#+ Pomnda da Iodn, -
R 1. L T R TR ERR
S PV T o - TSN RN B D
- Hanteca de CeFdO. ..., cversintrratisisaes L ORZA
Inporta nueve reales.

& Pastillas Calmantes.-

Bicarbonato de sou 6 grme

BUADATDO 1« s erarevserarnrnrnrasteasarns 88
- ]pecuacuata en polvo y estracto de oplo 3 groms.
"= Azucar en polvo
ﬁagans& 12 pastillas.
% Jabancilln amcmiacal.-
~ hoeite da-OliVA....crveeiarrrsrrarineres 1 ORZA
© - Amoniaco liquidb.....iaisiniarraiininees 1 dracaa
Se uss en fricciones contra el revmtisso.

4+ Pomds resolutiva.-

239



= Polvo edeuta, . o.oiiiiiininiyeniines . t. 3 dracmas
- Ungliento mercurio,....................., 2 dracmas
- Jarabe BIRPle......iiiiiiiiiiiri i, B W

+ Dimolucisn de Perclorure de hierrp, -

- Percioruro de hierro.......ivviivaiaii,s 1 onza
-Agua.................................... 2 dracmas
Se usa para cortar la bamarragia,
¥ Cocimiento blanco de Sindehan,-
- Cverno de ciervo en polvo...,........... 2 dracmas
- Goms ArAbiga en polvo..........e.u...... 2 pgrs
- AUCAT. L. s Civeae. Ceerciraann 2 "
~ laudano liquido de Sindeban............. 7 gotas

- Agus comin
Importa sels reales,
¢ Cocimierto da Quina,-

- Quina, 2 mgrs y agua

Cuezesé hasts que gquede. Mezcle tinturm corrohorsnte, Licer ancdine

{2 dracsas) y LAudano liquide de Sindehan 1 dracma.
Inporta 19 reales.
§ Falvos de hierro compuestos.-
= Limaduras de hierro..................., 2 ngre.
) Y BgTE
L 4 ngrs

Dividase ¢n 30 papeles
¢ Pildoras de Oxldo da Bismuto.-
- Oxido de BismutO.......vivvniniies,... 12 WETS

- Tridaele,..... [ RN EE TR T NN | "
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- BStracto de Opid......sasrcerrrenrerens & BTIS
Dividase en 12 pildoras iguales.
¢ Disolucién de Bulfatao Quinado.-
- Suliato de quinidA, ., .ie.svsreenrieinns 1 escripulo
« Agus destilada con AZUCAT. . ...civevennn 1 onza
~ Aheldo BULLGILCO. i verrncanansinrrasarss 3 gOtAE
' Para tomar en cucharadas.

¢ Remedio para curar la Tifia.~

~ Carbén Vegethl,....ccivevvviniinainin 5 dracmas
-Azul‘re.................‘................5 .
- Ollin (Carbonato de potasio)...,....... & DETS

- Mantaca de cerdo y mazcleséd.
¢ Depurativo de la Sangre.-
- lodure patasicn...............;........ 1 dracma
Agua destilada y jarabe de Opio. Mezclesé y tomasé en cucharadas.
* Cocimiento de Liquen Isléndico.-
Liquen, ! onza; Agua, Eiérvase hasta que quade, Hiérvase al
principic con una poca de agua para quitarie el amargo. Tirese coh esta
Aagua y échesele la nueva. Hiérvase basts que guade., Cubless § atiahdase
jarabe de Opio, 4 mgrs. Jarabe bilsamo de Tolid, 4 mgrs y mbzclese
Sirve para los dolores de pecho.
& Polves ntimrtiet;-.-—
- QUIRA @0 POLVO. vrucsassrrrensannrntrray 2 ngrs
- Carbép vegetal BB POLVO......issseree.. 2 BETS
~ A1cBBIOr @1 POIVO, . v s vaeisrreraeese e 42 BETS,
Sirve para lav llagas pmduc.tdas. por la gangrena.
4 Folvos de Douvar,-
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" Bulfato potdsieco.....uv.iiiuiiiiiii.., (Ilegible)
- Xitrato Potéeico "
= Ipecumcuana y opis.,........, "

IR

Dowis & 16 gramos divididos ep 2 pepeles, mAs 18 granas divididos en 3
papeles,
# Emulsién Comin, -

Almendras dulces mondadas de su pelicula. Azucar, Agua Comin.

Tritorerse las almendras en un morters hasta ponerlas como una pasta
eon el azucar. Echeselé agua pac a poco. Cuélese.
¢ Infusién de Zaragatona.~

Zaragatona; Agua comin; estracto de opio, 43 grms; estracto de

valeriana (Ilegible); jarabe de manta.
Util contra el estrefiimianto dolaroso.
+ Calmante Agun de Nalisa.-—
l Estracto de Opio, 2 mgre; Licor arodinn; Jarabe sirmple.

Fara tomar en cucharadas,

-

Purgante para los nifing, -
Jarabe de Ruibarbo y 2 gras de Santonira.
§ Purgantas,-
Aceite de Ricino y jarmbe de Ruibarbo,
t Tisapas lazantes.-
1.~ Agua; Sulfato de Magnesia; mamd y hojas da (ilegible)
2.~ Jalapa en polvn, 4 Bgre; Tartaro solubre, 4 mgrs,
Para tomar de una sola vez
3,- Bulfato de xagneﬂa. Tonar de una vaz

* Calmarte contra 1a Reumm.-

BAlsano apreldedor (Ilegible); Eter sulirico (Ilegible)
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Aplicar en fricciones.

& Curaclén de llagas.-
Agua de calj gublimedo corromivo, 12 gTms; ¥ (ilegible) Albayalde;

Calomelanos (ilegibles).
¢ Purgante da sulfato de soea.—
Sulfato de sosa disuelto en agua. Dosis en dos veces.
& P{ldoras para contener la potancis.-
Alcanfor, 12 grms. K.8. a (ilegible) pildoras.
¢ Mistura compuesta para el NAl oseo Venerio.-
Mercurio dulce & gramos; truciscos blancos de rasis™, & mgrs.

sulfato de Zinc, 6 wmgrs; Estracto (llegible) 6 ngrs; Laiudano de
Sindeban 6 mgrs; Espiritu ‘du vino gotas § y agua comin, .
Es para aplicar en lavativa.
s Bl Rasis es uns pez sech ¥ dura con la que se preparab ungiientos.
# Pomda Dxigenada.-
Manteca de cerdo ¥y Acido nitrico.
4 Para las Anginas.-
Miel: borax. Cuézase raiz de Altea y cebada perlada en agua comin.
Nézclese la. mel y el bérax con el cocimiento, Higanse girgaras.
¢ Cocimientos da Lefios.—

Raguras de lefio de Guayaco y zarzaparrilla, Rasurae de (llegible);.
regaliz raspado y sgua comin.

Accién terspeutica: diaforética y depurstiva a dosis da 6 a § onxas,

4 Batun,~
- Folvos de nagro warfil.. . vooiriiiraees. & DDZAE
~ Ac4do BULTHIACG ssvivrsrrranrrareorars 3 ODZAS
= Kie) COMIM. .. rrvesnrersirntnesirereecss 80
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- lgua comin,
¢ Pomda da Bioduro de mercurio.-
Toduro de mercurioc y manteca de cerdo.

4 Trociecos blancos de Resis, -

- Albayalde puroc...... e s . & dracmas

- Goma ardbiga y almidén................. 1 -

= Aleanfor............ .. ........ 6 gras,
Pulver{cese.

§ Cocimientos FEBRIPUGOS da Juller.-

- Carbanato Potésico..................... 2 dracmas
- Azucar Blamco.......,..... teriesaasies .. 3 ODZAS
" ABUA CORIDL ciii i 2 litros

Hiervasé por espacio de media hors ¥ espumase
Eg de accléip ténica y resclutiva a dosis de dos a tres onzas.

# Vino Quimado ferruginsoeo, o Bea, jarabe de Quina ferruginosea.-

- Estracto de Quina...,.................. 4 grms,

- Bulfato de Quima............ 000vnnss e 2 "

- Lactato de Blerro. . viriiiiiiiiiiinane, madio grama
- Vino testado........coiiiiiiiitiiiinin,

- Tintura de Io;!o........................ 4 gotas

Disuélvase las tres primeras suetancias en una onza de agua.
Bacheselt dos gotas de Acido sulfurics; Jarabe simple dier onzas.
Mézclese toda esta formula en una libra que cuesta 10 reales por onza.
¢ Emlsién Alocantorada, -

= Mmendras dulces privsdag de sy peifcula,

= Azucar L U ohza

- Llcan!or............................... 12 gras,
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~ Agua
Kézclase,

Tintura pera TRMIR EL PELOD.-

Hitrato de Plata....oonvivarienesn seans 2 Erms,

Hspiritu de vino

~ Etiope mineral...... reesiarsarariraies 2 BTDS.

Zumo de limdn.
% Contra las Anginas,-~
Cocimiento de Altea, cebada, Zaragatona ¥ borax.

Para hacer gATgarae.

+ Tiotn.=-
— ABBLIBBL e in i e b e 6 onzas
- Sulfato de hierro, o sea, caparosa..... 3 "
~ Goma Ardbiga......... P
 ABUB . eirrinieeninerceisiieaeen e 5 cuartillos

_ Hlervasé las agallas en las cuartillos da agua y mezclese despues

.

demAs ingredientes.

# Pildoras comtra la HIDROPESIA.-

- Bscile @b POLlVO. carveninnai e tiiens 1 dracma
T LY. VUSRI PRE TR S
B 2128 1Y P L S E R R R R R 2 ogre.

los

Haganaé 50 pi{ldoras para tomar tres par 1a mafiana y dos por la tarde.

Comar carnes frescas y asadas, beber vino blanco, Agua d"e raiz de Yesta

blanca. Antes de-dar las pildoras se toma ub purgente de onza y media e

acaite de ricino.
t Polvos DIGESTIVOS preparados.-—

~ Estracto de VAleriama,....c.asonenseane (1legible)
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= Betrcato de Belladoma.........,........ 4 grms.
¢ Polvos de Cornezuelo del centeno PARA LAS QUE RSTAN DE PARTO, -
- Cornezuelo del centano....,......000n.s 12 mgrs.
Dividase en tres papeles

% Enfermedndes secretas (Comtra 1a SIFILIS).-

- Bleloruro de mercurio.........ieiiiean, 4 gres
- Estracto de Opio............oo0v01i0ehen § §TDS.
- Bstracto de Guayabo,..........0..000e.. 12 gros.

* Hodermedodes eecretas (Contra 1a SIFILIS).-

Protoclerurc de Mercurio granos 20 con mantece de cardo lavada.

% Rilsamo Samaritano, -
= Aceite de olivas y vino tinto.......... 3 onzas
Mézclese y evaporesé hasta que quede por 1a pitad. Se usa para sanar
beridas y quemsduras, .
¢ Liniments contra loe SABANONES. -

- KMeanfor. ... veees (Alegible)

- Esencia de Trementina...,.............. 4 grms,

Disuelvasé y fritese con elln los sabafiones.
*+ loduro Kercuriose,-

- Imdoci.iiae,,,, B N I

= MeTOUTLO PUID. .o uieyiininensarinrennes B grms.

Mézclese y dchese espiritu de vino.

* Hasencia Concentrada de Zarzaparrilla,-

= ZarzZaparrilla. . iiii i . 2 Dnzas
-Suuirn...............................3 "
—Alcnhnl................................5 .
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Agus hirviendo, se pone en éigeﬁtién por dos dias a una tenpcratl.:rn da
40 grndc;s. Afiddase agua hirviendo 6 onzas. Jarabe simple 4 onzas. Se
digiere por un sia mAs con el agua, Ge cuels; e reunes los liquidos y
se filtras, y de ?iltrados se afiade el jarabe simple. Dosis:  uba
cucharada en un vaso de agua.

*+ Fildoras PURGANTES. -

- Escamones de Alepo y Aloe Sucotrino.... 4 grms.

N YN L N

- Jabon medicinal.
Hacer doce pildoras para tomar tres de de uma vez a las diez de la
mafiana,

#* Chocolate.-

- A2ucAT PL16Bu..ivvvivisirrsesnsrarenens 10 libras
- Cacao de Chracas y Marafidn en polvo,,.. § libras
- Canela de Cail&B......osivesasersrreses 1 ORZ8
Redizcase a pasta fina,
¢ P{ldoras PARA Li REGLA DE LAS NOUJERES, -
= ACIBAT BUSOETLINO...1ssrsrerctsarreserss } Ermo sea 20 granos
m BABLDA. v s recrrsrarriansirrraiarrainere (Ilegiblel
- Jabén Medicipal

As{ 1o hace Estevez de Celanova.
¢ Chocolate Comin (2),-

- Azucar.................................. 6 onzas
- Crema de trigoc sepelts,................ 3 obzas

Cacao de Ciracas y Marafien en polvo.... i opza

1

= CADBBLA. . vsinerneiesstarariarrisscsrasss Kadia pnza

Yainilla, . ovveiiiieanananees veesanrees 20 gros.
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Radazease a pasta finnm,

# Chuacolate omin (3, -

- Cacao de Caracag.........,.ci40000.0. 6 Libras
- Cacaq de KarifiAn o Guayaquil........., 6 libras
= Azucar en Polvo Brueso........ . iieea.. 18

- Canela en polve...,........
Se limpia el cncao a mano de todas las sustancias extratias y granos
slterados; se tuests con lentitud a fuege manso en un tostador de hierro
fyundido hasta que se desprendan las cublertas con facilidad, se deshacen
los graoos, se aventan para separar las cascarillas y se acaba de
lizpiar a mamo para quitarle los gérmenes y las partes alteradas; se
vuelve a tostar por poecps momentos ¥ se muele gruesamente en molino; se
piea el polvo en un mortero de hierro caliente hasta formar una pasta
blanda a 1a que se afaden una quinta parte del azucar continuando la
moliends para mezclarlo exactamente. Se muele enseguida la pagts
azvcarsda en pequefias porciones sobre una pilerda caliente; se pasa al
mortero, tambien calients, en el que se incorpora el resto del azucar y
ia cavela y 56 vuelve a la pledra de la que se va sacando en porciones
de cuarterén o media libra que se amoldan en cajas de hnja de lata
dejandolas un poco tiempo en un sitio cliente y sacudiendolas com
violencia hasta qué la superficie aparezca bien unida se deja enfriar,
s¢ =ach de los molde y se envuelve en una hoja de papel de eatafio o
papel.
& Trataxientc de la XPIXTASIS o hemorragis pasiva,-
Hielo a la frepte. Pediluvios sinapizados.Suaro aluminosc, Disoluciér

de parcloruro de hierro; diso] ncid.'n de sulfaio da biarro.
» DULCANARA, -
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Hs up diafarética excelente para #] tratamiento de los HERPES, LEPR4,
m, afecciopes Sifiliticas constitvciaopales § todas esas
enferrsdades que agobiar a Jos enfermos cuande se supripen las
afecciopas cutineas. s sustapcia que merece ser ms vsads da lo que es
hoy er dia.

% Aceite de Creosotn contra la sordera.=

Creosota y aceite de almandras. Introducir dos gotas al dia en el oldo.

+ Pildoras CALYANTES DE L4 T0S.-

- Polvos de cinoglosa COMPUEELHS. . ... .oveve (1legible}
~ CAStOrens b POIVO...cvercerasiroariannes 6 grzs.
- Estracto de VALETIABA......ocresereniares O gTO8.
- Hermes RAREIBl.....ccoeesrersererionerass & gTOS,

De cuatro a dooe pildaras para ipear una por la mafiana en ayunag y otra
a la tarde y otra a .ln noche antes de acostarse.
® Poolén de Nogé épea. Limouada de Cltrato de Mignesia.-
Nézclest un gramo de Mhgnesia calcinada, Acido eitrice 4 dracme.
Xagnesia 2 dracmas y medio ¥ agua caliente,
& Péormula para la CLOROSIE, -
- Aloas y Sabina en 24 pildoras
- Limaduras de hierro, canela y azucar en 24 papeles.
Dosis uniea pfldora por la mafiana en ayupag y otra al acogtarse y Uk
papel al copcluir de comer al medindia y al "cepar basta que &€
concluyan.
+ Nangapsto de Fotasa.- )
E& el licor de Labarraque y Acido fézico mexclado con agua parz las
LLicas,

3 Limonada Purgante de Cltrato de Xignesia. -
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= Aeddo citrica y carbonate de Magnesia
Dosis en dos veces.
¢ Purgante PARL XIS$0S DE UN A0 EN ADELANTE. -
- Jarsbe de Ruibarbo y Santonina.
Para tomar an dos veces.
# Poclén Ferruginosa comtra la ERISIPELA, -

= Pecloruro de hierro,.... e ey .. 2 gotas

Agun destilada de lechuga.................(Ilegible}

Agua de Menta...... "
= Jarabe de Goma........... Vet .
Fara topar dos cucharadas cada dos horas

+ Pomnda contra LA SAREA.-

- ¥anteca,........... Cerenrans ' PN . 20 gres
= hzufre sublimade,........... G rrr e 0 "
- Ae1dO BULIGIAED. 1o esreerernsrnss Vediaiae B2

Mézclese, Be ewplesn 10 a 15 grme al dia en fricciones.
8 Unglento de Alderete.- (Ungliento ad scabiem).-

- Manteca de YaCA........00unnninians vevesd 4 ORZAS

Trepentina de pino y aceite de rosas...., Media onza

= Albayalde. . v.oiiiiainiiinan, Py 2 onzas

]

Cleruro de mercuric
- Su;u amonio

% P{ldoras SIFILITICAS. -
= Protoclarurs de mercurio................. (1legidle)
— Entrocto de Guayabh........cvvvvuivnnnnse.

~ Jabém Nedicinal

348 pildaras
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& Liniwento da sulfuro de Carbono.-

- Sulfuro de mercuric. .. .oviviiiaiivaaa. s (llegible)
- Aguardiente alcanforada......v..iveviv.., *
~ Reeitl® COMIT.....iurarenriiintanivainanss .

Sa usa ap fricciones conira el reusailsmy
# Contra el ESQUENTANENTG. -
Kercurio dulce; sulfato de Zine; extracto de saturtn; laudano liquido
de Sindeban granoe doce; espirity de ving, gotas 5; agua comin,
4 Para la ERJSIPELA.-
Mzptecs de cerda lavada; cartonato de potasa y azufre; tintura de
cantaAridas (lytta vesicatorial), gotas 6; canela y clavo.

4 Pocién de Ergotina. -~

“~ Ergotdaa. oo i iiiaeiiiiiiaeisassier 1o gre. (20 granes)
- AgUA COMGB. ... .vviviiianveariarinanasraes 100 gres,
- Jarabe de .!zahar....._.._.....-............ 1 unza

Higase una pocién.
FPara tomar a cuckaradas em un dia er las remarragias y de cuarto en
cuarts de hora en cascg de inercia de la matriz, hasta que los dolores
expulsivos bayap provocado el parto, Fo los casos de pérdidas muy
copeidersbles que svelep gobrevenlr despues del parts, debers contsper
la pociés de lP 2 10 grapns de ergotipa y se adaipisirarsn 3 cucharadas
8p intervalos cortos.
t Polvos de Corpezvelo del cantean. -

Div'9idagse en tres papeles. Se »dpinistrarin despues de darle 12
vuelta a la 'cr.latura. aptes FO se puade dar. 5» dap estos papelés de
cuarto ex cuarto de bara.

& Jaraba bAleamn de Told.~
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1

Tintura de Tolt.. ., ivirrarariacnrannscs 1 onza

Mognesid, v i virvesaiaee 2 dracmas
= ABUB  iav i ieeareieniiasisieaaisiararsss G ODZAS
= AZUGAT. vuyivnas e e R T

# Bolucién da Clorhidrato fosfato de cal.-
- Posfato de 68).. ... iiiiiiannenaer i 22 ETDS
= heldo ¢lorhidrico....... [P L B
= ABUA COBIM v v orerersvrrrannseninrnsesss D00 "

& Para la TOSFERINA (para calmarla},-

~ Infusién de poligala,........ Ve Lae 10007

= ANEiPATIRA, L i e s 200"

- Bromuro potAs1cO.. . .v.aainn NI e 6000

~ Bstracto de Belladona........ teriasrass B centigramos
- Jarabe Bimple...oovsvirinriienes e v 30 gras,

Para tomar una cucharada cada tres horas.

4 Precauciomes contra la FIRBRE TIFOIDEA. La DIFTERIA. LA VIRUELL Y LA
ESCARLATING, _
Desinfeccisn de las persomas que rodean al enferso, se laverin con

agun de sulfato de cobre,
Bolucién de sulfato de cobre eimple: 12 gramos por litroc de agua; doble,
90 gramos de sulfato de cobre para dos litros de agua.
¢ Pars la T0S DE LOS ANINALES, -

LT ¢ 2 T T T T 1 18 -1

- hntimonlo, o vir i es s 20 RIS,
Preparar doce papeles, importa dos reales.
& Limonada 2000,

- Aefdo citrien, v vivaiiiiiian, cevens 17 gros,



- CAThOBALO. . carvivinrersaataansiorntse 10 *
4 Pars la FLOR BLAWCA (LEUCORREA).-

e AZBETAD. cratrrrer et iasitasenns 3 GTDS

Catecd €D POLV¥O..visvrneveniansanians 3"

AL0B SUCOLIANO. . vvrervienenaisinsaeres 15 centigrasos
- Trementina Vemecif.........ocovvsiire 8
Todo ello en treinta pildoras mis:
- Vino quisado. .. ciiaieiiiiaa ey 400 grms.
~ ACidO LABIBO. .t i ieairrieiriaisiearres 9 .
- ABURL e RPN 111:
Utilizar con jerimguilla vagimal. |
% Azafrin.-
Azafrin 10 grms , dividase en 20 papsles a parra cada uno.
# Vino dm Feptona Posfatado,-
= PEPLOBA. . .o vainr e a s 4 grms
- Solucisp de fosfato de cal.....ovevens 9%
o VAR0 BOGCAERY. . erreitriasisesrinresn. 200 gres en 6 onzas
¢ Vino iodo Tanino Fosfatado.-
Ll £ 4.7 PR R PR R RN teaneasenss 100 gros
m T10d0, s e rrrnenisinerareasirsinaanseese 10 contigranos
 TABLEB. s v e srerrcaraienanianiriarasanes 29008
- Bolucién de Fosfate de cal........oo.. 9 gros

# Contra el GARROTILLO, -

Glicerins, 30 grma; ealol, 1 gra, Un pincel para limpiar la garganta

con aste.
% Pars las patatas de 1,800.-

Dicho caldo se compone de los siguientes:
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bl ¥ 1T VAR Cadaarersaneres viearees 90 litros

Sulfato de cobre...... AN B < ¢ 5

~ CAL BTABA PUTA, ..., .ivusesrarerniasi. Nodio Kgr.
Se mezela todo y si po bay una miquina para rociar las petatas, se hace
con upa brocha o escobilla rociando las hojas 8 las plantas. Se utiliza

por cousa del mildeo. Asf lo kace Lorenzo Alvarer de L4 Portela.

& Tinta Fegra.-

- hgallas trituradas................ v.. media 1libra
= CAPAITOBA. c o v v aturirrointrasarnaas . "

- Gpma Ardbiga.............. Vesireass, . O onzas

= RBUAL i e e viees 5 cuartillas
- Esencla.

# Dalor nerviosa. =’

~ Exalgina, 3 grms. divididos en 10 sellos, Temar umo por 1a
mafiana ¥y otro por la tarde; dos al dia.

# Jarabe de GISBERT,-

- Jarabe de Gisbert,

ciiiiraearessees s 300 gras,
=~ Ipdurc de Mercurio.......... siverseas 10 centigramos
=~ Todurp potdslen. .., .ovvcviavinaenn . B groe,

Mézclesé com una poquita de agua pera disolverls y afadese el jarade.
importa tres reales,

* Aguardiente alemin purgante.-

~ EBCABODMA, v vviribaariirernaiinarasss 3 EURS,

“ JBlAPA i v 2 gras,
e - T Vesreaes 29 gras.
Filtress

& Jarabe da iodurc de hierrn.-
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Hagnee ipduro de hierrc para cien gramos ; ilodo, 390 centigramos,
Lisaduras de bierro 60 geptigramos. Disuélvase el iodo con el hierro en
un almirez con upa poquita agua y filtresa com pepel.

* Disolucién da sulfato de cobre pars SULFATAR.-.

- Sulfato 4@ CDBPE....ceararsriearrnrans L KT,
= ABUBL ) vsannvrarrarssaniisenoansritne 3 cuartillice
= Ca) VAVA.ciesiiirrainarniinseeraaanss Dodio KEr.

¢ Chocolate con liquen.-

m AZUCET . 4 s cctarisrsrbtst e aritietes 9 libras
— CacAD 48 CAFAGAB.. . rvriirsrsrnarnrss § libram
— CABAYA. it iriiiirrrtia et e e as 2 dracmas

- Estracto seco de Liquen privadoc del principio amargo, 11
onzas.
- Gelatina LiQUAR.,.....cevssvsenseness 15 Onzas.

+ Chocolate comin. -

v CacAD d8 CAFBOAB. cecesraisrrsenesssss O 1ibrag
- Cacao de Guayaquil,......c.veviniianes B8

= AZUCAT &N POlv¥0 ErUes. ...+ eivs Lees 1O

- Canela @n POL¥DL ..srsse e aasrsasseonss ) ODZA

El de vainilla afiadiends a cade l1fbra media dracma de vaintlla
pulverizada con un poco de azycar que s ba eparado al intepto.
¢ Chocolate de Ligue (2),-

- Cacao de Caracas y Quayaquil......... 2 Mbras.

e AZUCAT 1t tirratnrratsatrnssrsareseaee 3 1ibras ¥ 10 onzas

- Galatina de Liquen desacada...... vvve 1 libra y 6 onzaw |

¢ Chocolate comin con vainpilla (2).— (vaipilla planifolia}
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HNfc blen es un alimepto que un medicamento que el mpedico pueds
prescribir ep clertas copvalecencias pars mantener las fuerzas del
paciente sip darle un nutritivo muy excitanie, séilo que por la vainilla
es mde agradable y digestivo,
¢ Chocolate con Lique (3),-

Hemos visto las propledades téricas del ligquen, bajo cuye (ltimc

coscepto inicamenta ofrece interés su chocolats, Copviene sobre tode a
ias personas débiles, estenusdss par diarreas rebeldes o por catarros
Crénicos que ocasitonan una espactoracidn abundante.
Estos chocolates sop analépticos con las sustancias con que se praparan
¥ por consiguiente convienen & los eanfermos y convaleciepies como alixn
antos de facil digestisn que coptienen mpuchss sustancias alimenticias en
poca  volumen; las dosis, como en todas los chocolates, deben
proparcionarse a las fuerzas digestivas y apetito del paciente.

4 Galatina de Liquen con Quina,-

R B L N vy B 2 onzas
= Quina CalieBya....ovuivivrinnnens e B
= AZUGAT BIABCEO. . v riiriarirnassas el B8O

Procédase coms 1a gelatins de liquen (Ep analepiica y ténical,
Afddase estractoe de quina a dosis de medic escripulc o medip dracma.
Esiricnina a dosis de up vigesimoquinto a duodecimn de gramos (2-4
mgrs). Sulfato de quinisa a dosis de wng a cuatro grames 9-20
centigramos), Valeriana de quinisa 2 dosis de ue o a dos gramos (9 o 10
centigramss),
+ Gelatina de Liquan.-

- Liguen. ..o iiitinnaniiinisiiisiaae. 2 ODZaB

= AZucAT bBlAaBCO. . v iiiaii,.. .



Privese al ligquen de su principio awmrgo lavandolo una ver con agua
Lirviendo y dos veces despues con agua fria; pépgase la planta lavada en
suficiente cantidad de agua; bhiervage por una bors; pAsese el liquide
por una estamefin con fuerte expresién; afAdase el azucar; evapoclirecese
mediante uma ebullicién svave hasta que enfriada una cilerta porciés,
adquiera consistencia de gelatina; quitess eptonces la espum y viertase
en la vasija en que ha de quedar para su uso. Dabap resultar ocho anzas.
Es analeptica demulcente cuando se priva al liquen da su principie
smargo, y ténica cuando lo consarva.

¥ Azucar Cinde.-

Para obteper el azucay en cristales grandas, tales que Ee conpcen con
&] nombre de azucar Cande, Sa disuelve azucar blanco en agua; se
copcentra el soluto hasta los 37 9C y se vierte en una vaslja da cobre
colocépdose en la estufa a una temperatura de 40 2C para que se fornmen
lentamente los cristales que luego se escurrenr y romper para el uso,

t Cantidadas para preparar el Sulfato de cobre para los vinoa.-

- Bulfato de CObLIe. .. oerrrirrianias .. 370 gros.
~ Cal apagadA.. .. .ovinnii e 109 "
- ARVEL s Crarraearsaaas e 9 Cuartos,

Nezclese y disuelvaae.

NOXBRE DE LAE SUSTANGIAS EXISTEFTES RE LA BOTICA (S.XIX_XI)
Adornideras .

Acibar sucotrino

Agallas

Agarico hla:ncc-a (ﬁongn) Pealiota Campestris

Alcanior
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Almaciga (resina)

Azafrin (Croque satibus}
Asafétidm

Almandras

Alnizcle

kltea ({lor)

Anapala (flor}

Ancusa (raiz) Ancusa Azucea
Angelica

Anls estrellado (Illium anisatum)
Antimonio Crude

Arnica (fior) Arnica Montana
Arsénico blanca

Atropina

Azufre sublimado

Algodén en rama

Azucar cande

Awmiaco liquide

Alecohol

Alcobol wulneraric

ACEITES

Acelte de Eigado de bacalao rojo

Aceite de bhigado de bacalap blanes
" almendras dulcea

alcanforado

" belladona
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- Cacano

* Eufervig (leitarugas) Euphorbia ep.
b Crotontiglio (Crotontiglium, arbusto asihtico Euforbiaceo)
" Enebro negro  {(Juniperus sp.)
" Pericén (Hypericum perforatum)
- Nanzanilla (Matricaria sp)
. Nuez Hoscada
" . Sucino
. Piroginads de cuerno de clerve
- Ricine
. Rosae
" Alacranes (Buthus occcinatus)
. Carralejag (Mélca sp?
ACETATOS, -

hcetato de Antimonmio

" Ciprico

" Norfioa

" Ploma liquido

" Fotdmico

L Quinina

" hzufre lavado
ACIDOS

Aeido Acético
*  Cianidrico

" Citrico
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AGUAS

PFénico
Bérieo
Mtrico
Clornidrice
Sulfurico
Ténico
Tartarice

Aguardiente alcapfprado

Agua de Azahar

menta
Rosas
celeste
Nelisa
Limén
Sedativa

Vegeto mineral.

BALEANDS

Balsamo del FPery

de TolG
Tranquilo
Yerde
Opeldoch
Anodino

Copaiva
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Belladopa (hoja)

Bedilo

Benjui

Bicarbonato de sosa

Bitartrato potdsico

Bioxido de mercurio o ioduro mercuricso
Bromuro potAsico

Borax

EBol Arsemico.

COCINIERTOS

Cocimientn da Altea, Grana y Malva

" Quina

" Antiseptico

. Liquen Jelandico
- Cuernn de cierva

" Pectoral emoliente
" Zarzaparrilla

Calaguala (raiz)

Canela en rama

Catin figtula

Cafeina

Cantiridas (mosca Lytta vesicatoria)
Café

Calomalamnos

Cresor tartarico’

Carbonato magnésico
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Cardinillo

Carbonato amdnico

Cloral hidratado
. Hiarro
- Potbsico

Cebada perlada

Cerato simple

Cuerno de cierve rasurado

clofonia

Colombo {raiz) (Jstecrrbizs Palmata, menispernaces africana)
Contrayerta

Coralina Oficinal

Coloquitidas (Cytrullus Coloeyutis)

Copaiba

Culeba
“Curcuma {raiz) (Curcums langa)

Codeina

Colodion

Cinabrio, o sea, sulfuro rojo da mercuric

Citrato férrico
" Xaguésico

Clapure Férrico

Cleoroformo

Clorate potisico

Cloruro.-calcico
- amdnico
» bérico
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. marcurio sublimado corrosivo

* mercurioso o calppelanos
. mercuriogo precipitade blanco.
Cracwmota

Digestive simple

uleanara

Esparadrapo

Bsperns de ballena

Bstoraque {Stirax Benzoin}

Estramonio (datura stramonium)
Escorzonara { Scorzonera angustifolia)
Bgcila Paruviana

Eaternina

Elautrieario TRIACAL

ESENCIAS

Esencia.da Anis

. Azahar

* Barganots
" Canela

. Cldra

" Clavo

* Bepliego

. Hinojo .

" Yanzanilla
. Nenta



Faranja

" ‘Romero .

" ‘ Ruda’

* ' (asafrie

* ' fomillo

" Zarzaparrilla
. Tremantina

ETER
Eter sulfurico
*  Alcoholizado
Bitrico alcoholizade
" hestico
Espiritu de largavida

Ellxir t_la la vida,

ENPLASTOS
Emplasto de Asafétide

" . Cleuta

Aglutinante

CantAridas

"  contra las roturas

Diapalma

Disguilén Mayor,

engomado

* de ranas de mercurio

de astomaticén
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" Confortativo de Vigo.

ESTRACTOS

Estracto de Acénito

Genciana

Belefio
Balladona
Digital
Guayact
Tridacio
oplo
Quina
RatAnica
Ruibarbo
Valeriana
Nuez Vimica

Achicorias

Goma amoniaco

Goma Arabiga

* Tragacanto

Guayaco
CGutagamba
Glicerina

Goma Laca

Limsduras de hierro
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Hierro redveido por el hidrégeno

Hipoclorito sédico

ledal

Ineienso

Inciensa Ordimrio
Ipecacuana
lodoformo

Iodure de izufre

* Hierre

FPlomo

. Potheico

" Hercurino

lodo

Jaboncillo amoniacal
JARABES
Jnrnbln de Altea

" Maconiop
. Ruibarbo
. loduro de bierrn
Gona
Yaranja
Bileanc rojo

Simple

Quina Ferruginoso
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Licor ancdino

Licor arsenical

Laudano de Ligquen Islandico
lerroy

Lirio de florencia

Limonada sulfirica

Limonada citrica

Linimento calcario

Lantato de hierro

Locion blanca

Na)vas

Nana

Manzanilla
Magnesia calcinada
Xirra

Nostaza

Ninio

el rosada

Mel

Metura balsamica
Wetura balasmica de Juller
Morfina

Nercurio Puro

Yuez Nowcada

Fitrato de plata cristalizado
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- " fundido
Fitrato Potasice

Buliatado

Acido de Mercuria

Oplo puro

Oxido Ferroso Ferrico
" agnesico

Ferrico anhidrico

Rojo de Mercurio

" pe

Oximiel escilitico

- Cobre

Politre
Pez

Fildoras de antimonio

- blancas

de Oxido de bismuto

Ciroglosa

" Aloes escaxoaa

Pastillas digestivas

. Ruibarbo
" Opio
. Goma

Precipitado Rojo

Fotasa caustica
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Fulpa de cafia

Pulpa de Tamarindos

Pimlenta.

POLVOS

Polwos de Clcuta

Asafetida

Acibar

Cuernn de clervos
Pectono
Cornezuelo del centeno
Escila

Tribus

Curcuma

Douver

Digital

Capela

Escamohen
Cantaridas
Buforvio

Ialapa

Gengibre

Genciana

Buez Yimica

Qjos da Chngrejos
Quina Calieaya

Quira Roja



L Roeas

* Ruibarbo

bl Sabina

. ganténico

- Yaleriana
PONADAS

Pomads Alcanforada
. "  Belladona
*  Eetiviada
*  loduro Potésico
*  Antiberpética
. Todo
" Mercurial
*  Oxigenada

" Roscss

QUina Calisays
Quina de soja
‘Quiﬁn mineral
Ratapia (raiz)
Regaliz

Resina de Aleme

Rubia

Sindalo

Sangra de dragén
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Sanguinaria
Sagafris
serpentaria
Samarruba
Santanins

Solucisén de

ChAl

colhidrice fosfato cal
cloruro féarrico

Gona Ardbiga

Fitrato biemuto

Sulfato Aluminico potdsico

Caprico

Hierro, o sea caparrosa
Magnasio

Quinina

Soca

Zinc

Sulfurs rojo de Mercuric o clmabrio

Tila

Te Ferla

Tresentina

Tisana laxante

Toementil

Irgacanto

Turbis Mineral

Tueilago ..

Tartarn soluble

267



Triaca Magna

tartrato Ferrico Potésicn
Tartaro epdtico

Tinta

Tintura de acibar

Ll arnica

" agafetida
b bAlsamo Told
" cantAridas
. cagtoreas
" digital

. escila

* iodo

" laca

- mirra

. pogtaza

nuez vhmica
oplo compuesta

vulneraria

Valeriana

Vainilla

Valerianato de quinima
" zinc

¥ipn da quina ferruginesn

Vino de oplo de sindehan

Vinagre escilitico
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. destilada

Vino aromAtice

Zaragatona

Zarzaparrilla

UEGUENTOS

Ungliento da ‘Alderais

. arcen
" Artanita
" nltea
» saturno
" genciano
" nervioeo
" unciones
* plomo
. jordel
- lamer
" parcuric terclado
" merourio doble
" blanco da rasis
. amarillo
. populién
" cantaridae

Vomis purgativa Laroy

ergotina
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Estracto de Regalifz
Estractn de helecho macho
Bsencia de Valeriana

Cafeina

D I I R RS R IR R
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B 2.0, Rewedios utilizadaos por curanderns de la zooa.-

En el trabajo de campo y a traves de nusstros informadores, pudimos
recoger los sigulentea preparados que fueron ~ y algunos continvan
siendo- utilizadok por curanderos y gentas de 1 zona estudiada,

— "AGUA DE ALICORNIO™: cuerno de corzo hervido o agha dapoeitada en

pequefios cuernps huecos=-de corze geperalmente- sunque cop la cresncis de
Ber de "Aliepraio" (Dpicornin). Estns cuernbs los suslen poseer vacinns
de )am aldeas o lugares y se los pasan al sorir de vnos a otroa, de
padret a hijoa, famillares o vecinos.
La utilizan para cursr beridag. Cuando muerde la *Donicala® (Comadrejal,
por ejemplo, se lava ia mordedura con agus que se hizo pasar por uno de
estpE cuernoé a la vez qua me rezs upA oracién y bacen nueve cruces
sobre la herida.

~ COCINIENTOS DE CASTASAS Y PREDUNCULOS DE CEREZA para splicar am la
cara contra erupcionam, antrax y demis procesaos infacciosos.

~ ATILLOS DE RUDA, ALBCRIN (vulpararia) y BOJ. Les colocan en el
cuello de loe nifios y lar vacas para espantar lom males de ojo,

- EERRADURAS EN LAS PURRTAS DE LAS CASAE Y CRUCRE RN LA PUERTA DR 108
COERALES: loe utilizan para espantar el mal de njo y la envidia,

- BX-JOTOS: son utilizados siguiendo las leyes de 1a magia de FRAZER,
segun  lag cuales "Lo semejante influye apbre 1o semajante”.
Representaciones en cars de diversos 6TEAnOs humance o animales, que son
ofrecidos en santuarine préximos para qua - dea forma siabélica- oﬁom 1a
curacién, Su utlilizncibn, como se vé, S8 baya a caballo entrea lo
religioso y lo pagano, caracterietica comin & casmi todas las cresnclas y

supersticiones de la zoma.
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~ ABSINIIO. Absento (Artemiso absinto) La utilizan cocida pars
dolencias estomacales, Da gran sabor amargo es vtilizada en infuslén en
ayunas ¢one versifugo.

- VITROFICL. - (Veratum album) La vtilizan para el catarro en infusién.

= CULANTRILLOS, - Lo utilizan de forma semejante a la vitrénica

~ ORHGANO Lo utilizan en infusién y quemado para el resfriado comin.

~ ESCRNETTOS DE VACA® ("Bostes") NEZCLAD(S COR TELARARAS.~ Son
aplicados sobre las heridas cono desinfectantes.

- BALES DB COBALTO.- Las dan & las vacag cuando enferman da una
especie de enfermedad carenmeial que .denoninan *8equeira”.

- La Leprs es denominada "Alifancia.®

~ ORINA.- la oripa es recogida y guardads durante un tlempo, para mer
viilizada en gArgarae contra el dolor de muelas,

La orina de recién pacidd es usada para la conjun.tivitis. reumatismos ¥
heridas,

- BANOS DE AGUA.- Los habitantes de Olelas tenfan -persiste adn en
gran medida- la costumbre de bafiaree 1a noche de San Juan (soleticio de
verana}, noche mégica por excelencia, en las aguas del pequefin ambalse
cercano al pueblo, el dewcninado "Do Porto do medic®, Primero van lo
varones y luego las mujeres.

Esta practica se emraiza con una profunda creencia gallega en.que los
rios son sares vivos, el agua poses podares curativos y magicos.
El bafio en la noche de San Juan -dejapdn la repa colgada en un roble-
proteje contra todo tipo de enfermedad durante el resto dal afio.

- NIEL DR ABRJA.- Es uno de los “medicamentos® polivalentes por

excelencia de la JMedicina Popular Gallega, Su splicacién mimple o

conbinada gs wiltiple. Su productor, 1a abeja, aunque en esta zona no es
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coneldarado como anima) sagrado, se dice el dicho de *"Quen mata pzha
abella ten sete anog de pena”.

- GALLINA YBORA,- Aungue no hemoe recogido testimonios directos em la
parroquia y Nomlcipio, si ea practicado cerca da la zoma {Celanova} el
enbadurne con sengre de este animal en casos de "Disipela® (Erisipela).

-~ BBRPYENTES.- La “"camiza da cobra*, se usa para praparar un caldo
agtirreuastico. Tanblen s& wsolia afadir al “calde de puchers® que &a
daba a las parturientas. El1 "unto" {(grasa) de cobra (serpiente), com
antirreundtico tambien fue vtilizado dando friegas en la zons afacta,

-~ LAGART(.~ Sobre eate animal, existen nis en la zona portuguesa qua
en la espafiols, numerosas creenciae y leyendag que BOUZA BREY recoge en
su obra *El Lagarto en el folklore Galalco-Partugués*, Como madio
cyrativo suele utilizarse su esangre pera curar calaxbres, Sy “uypto*
{grasa} itanblen ge manciona como curative.

- PERR(, - Es frecuente poner o dejarse lamer laa heridas suciam por
los perros.

- VACALOURA.- Lae prominentes mandibulas de este escarabajo volador

aop utilizadas como amuletos contra el "mal de ojo*,

Fil. 3.~ CREEFCIAS POPULARES. ~

La riqueza que Galicia presenta en cuanio A creencias populares y
practicas migico-primitivas es tan amplia y arraigada que, practicanmasnte
todas ellps, pueden mer localizadas en cualquier parta da forma pura o
con variaciones locales. Olelas forma parte de la Galicia interior que
por 8u atraso Becular, ha conservado muchas de astas creescias, estando

enriquecida por laa de 1a vecina Portugal. Erpondremos a continuscién
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las de wis rajgasbre, procurando hacer referencia y comparaclén con las

variaciones que en el resto de GAlicia hemos podido conocer.

FIT.8.1.- Croenciag en tocoe al EACINIENTO. -

Exigten creencias er torno al parte y la gestacisn., Su funcién
antropologica pricipal consiste en lograr la facundidad. Existen
diversas practices que podemos dividir en: las de origen religioso y las
profanas.

h.- BELIGIOSAS: Los habitantes del lugar de Dlelas acuden a pedir los
afvores en torno s la fecundidad y nacimeinto a la Virgen de La Peneda,
cuyo Santuario es el lugar de peregripacién mis venerado por astas
gentes al cual acuden en romeria & ple y descalzos pernoctando, "todo el
pueblo® en dicho Santuaric durante tres dias. El "Ofrecimiento” se lleva
s cabp generalmenta a través de ex-votos en forma de nifio o mujer
enbarazada,

B.- PROPAHAS: obedecen a las leyes de la XAgia clisicas, en funcién de
que "lo semajante influye sobre lo semejante®.

-~ La mujer embarazada debe abstenerse de clertos alimentos, Aqui se
crefa que si la mujer comia bazo de cerdo o pulpo, le saldrian a la
eristura manchas con dichas figuras (angiomas semejantes al color del
Pulpo ¥ del btazo de cerdo).

~ Bl la mujer esbarazada huele flores dichos angiomas adoptarin
distintas formae en funcién de 1a forma de la flor olida.

=~ Bi 1a sujer enberazads trabaja en el dia de los Santos Inocentes,
el nifio serd un "coitadific® (Don nadie).

- A la hora de dar a lu, acudia 1a parturienta del pueblo que, &n

seasiones reslizaba pricticas de dudosc valor terapeutico u obstrético,
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coma obligar a beber agua & la madre; o quen Iavierns, culocar un
bragero debajo de la ¢ams para facilitar la dilatagiém,
Todas las mujeres daban (y dan em su mayoria) a luz en aus dosicilics,

= La mujer gestante po podia ser medrina de un bavtizado por gque,
de serlo, moriria el ahijado,

- Uns vez dado a luz, la mujer pasa unos cuantos dias a base de
caldo de gallina y chocolatae.

~ En casp de mwjeres infértiles, éstas eran bavtizadas debajo de un
puante (8{ quedaban embarazadas} para que el nific no naciera muerto. la
prinera persona que pasara por al lugar, tenia el deber da bavtizar al
nifio antes de nacer.
FII. 3,2, -~ Cregnciag en torge al MATRINONID, -

El transito a 1a vida de casada ge rige por un conjunto de normas que
68 siguan con rigor. La mujer ayuda en las taress domesticas tastp a su
madre como A $ue abuslas, sin estarle permitido salir por les noches)
loe Gpicae encuenirce con loé varones e realizaban (afn hoy es
payoritariamente asi} en loa tipicos *Findairoa* {sobre todo los sabados
y domingos) donde acudian tods la gente del pueblo y de algunos lugares
del vecino Portugal.

Les {fiadeiros conmlstfian et Uunae reuniores fastivas ganeralmepte
nocturnas, en las cusles se reunian las gentee de 1la aldea. El Jugar de
reunién eran las cusdras, tras sacar previaments al ganado, alli =se
hablaba, lms viejas "fiabap® <(hilaban), se contaban los chistes e
higtorias, se bebis, se comia, cantadan y los Jévenes cortejaban. Llos
fiadeiros se registran hasta blen entrados los afios sesenta en Ghlicia,

Lot metrimonios en Qlelas aran escogides por los familiares, axistiendo

un alto fndice de matrisonios entre primos {adn hoy es costumbre
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babitual}, 1o que dié lugar a una alta endogamia. Los habitantes de
Olelas acostumbran a casra con una pareja de Quintela o del cercano
pueble portuguas de Barcia. El patrén de matrimonio coneiste en uma
clelana gque casa con un portugués. Aunque la mayoria de los matrimonios
aran entre primos. Fruto de dicha endogania, lae gentes del lugar
recuerdan personajes destacados como el de un albino y varics
sordonudos, uno de 1oB cuales unia a su defecto una sindactilia, lo que
10 le impedia ejercer su profesién de zapatero y escribir,

La comida es familiar, se realiza en casa de la novia donde acuden
faniliares de las dos fanilias y el resto del pueblo.

Una vez casades, lot esposos suelen vivir en casa de loa padres de la
novia y en el mejor de los casos, emigran a Franeia u  Andorra
fundamentalmente, llevados por otros familiares ya residentes all{.
Antes de casarse, el navip, junte con dos personas de su confianza,
tiene que pedir a la novia al padre y hacer dos comidas seguldae en casa
de la povia y luego a la inversa.

Loe vecinos Portugueses del pueblo de *A Barcia* deben cruzar para
acudir a Olelas el ric Laboreirn, considerado por las gentes de aqui
como un segundo limia, © "rio del Olvido®; atribuyendosele paligros ¥
dificultades que noc se corresponden con eu auténtic peligrosided. De
beche, dicho rio stlo es cruzado eo épocas de versno a pesar de no
1levar punca un excesivo caudal. Se relatan variags mertes por
abogamiento al intentar cruzarlo “fuera de temporada”, merteé
considerads como un tributo que el rio se toma por osar cruzarlioe.

La estructura de relacién es fuertemente machista. Ya comentamos en otro
apartado que las mjeres en Olelas son quienes trabajan el cmapo ¥

realizan las faenas domésticas; ef ademis algo generslizado el "pegar &
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la mujer”, al punto de que, hasts hace pocos afioe, quien no pegars a su

mijer no era bien acogido en las juntas del pueblo.
V11.3.3.~ Greencias.en torno als.MURRIE, -

L2 muerts tiere en toda Galicia una f.apartnncin capital, en torpe a
eila existen wil ritos, costumbres y tradiciones. Despuas de alla, las
creencias en oiros serek que aqui nos visitan, que no son otra cosa que
loe mismos miertos, sa multiplican. El espiritu en sus diversas formas ¥
manifestaciones, se nos aparacerA. El ser bumang galliego, no abandona
aste mundo para elenpre, en el aspecto fisico s, pero en el espiritual
continua eternamente y se comunica con el pueblo a travges de mecanismcs
culturales establecldos a tal afecto, La myerte fisica tiene varias
etapas: la prisera sox los augurios de muerta, qué asuncian con
antelacidn cuando @e producird un fatal desenlace. Ta muertos hay que
amortajar sl cadsver para luego enterrario. Pero entretanto se produce
el velatorio, reuinién eocial de importancia vital para la comunidad. Y
al final de todo, cuando el muerto se ha ido definitivemante dal mupde
de los vivos, sblo nos queda esperar que desde &) mundo de la merte se
ponga en contacto con nosotros sl asi lo prescisa, o €1 é1 ve que guisn
1o precisa SOmOE DOSOLIOs?,

Parz LOPEZ ().960) uno de low sellos sag profundos que ha dejade el
nenlitico en GAlicia €8 1la fuerte creencia en lovs muartos, y mis
concretamente en la vida despuas de 1s muerts, “Parece ser que la
cominidad de log vivos coptinuaria despues de loé muertos, siendo
probable que el alma no fuese & pasar su segunda existencla ev un mundo
extrafio a este, sino que permeneceria junto & low boubres, coxc sucedia
entre los sntigucs italiotse y griegos, Los proscritos o los muertoe

accideptalmente no podian pasar a formar parte de la comunidad y estaban
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condenados a vagar por los alres, en lo que que creen Iirmemente los
campesinos gallegos® (LOPEZ 1.960, pag.137).
Bn el lugar de Olelas, estos ritos y creencias se establecen de la
siguiente forma:
V¥II1,3.3.1,~ AUGURIOS DE XUEETE.-

~ LA SAYTA CONPASA:
En el lugar de Olelas existe la creencia en la Santa Conpafia. Esta
creencia esth puy extendidas en GAlicia, su forpa y estructura &s llll
siguiente,
La Santa Compatia, tambien recibe el nombre de Procesién das dnimms y en
Olelas Procesién do caldeirifio. De entrada es precisp copocer gue se
antiende en GAlicip poOr Anims, Las Animas, como slmas de los difuntos
eb este mundo, tienan miltiples funciones, aunque a pesar de lo que
pudiese parecer no es lo mismo anfdar de Anima por el mundo que ser
Anima de la Samtaz Compafia. Fl 4nima se caracteriza plnr su
individualidad, es unm eéla y as posibdle identificarla, La Procesisn das
inimen, en cambio, son wucham, y sslo es raras ocasiones es posible
concocer a alguno de sus miembros. Para VICEFTE RISCO (1.962) las Animag
s aparecen a 1os vivos por los sigulentes motivos:

1,~ Para pedir sufragios a sus familiares.

2,- Para pedir a sus familiares que cumplan por ellos lo que

prometisron en vida y no cumplieron.

3.~ Para restitvir un mal hecha,

4,- Para encargar o recordar a la familia que se cumpla el

teetamanto, que se paguen deudas e incluso para  dar conse]os

(CURQUEIRD, 1970).
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§.- A vaeces regresan secretaAmente para culdar o asistir & 1la
fanilia,

6.~ 4 veces las Animas po vienen anistosas, no guieren ser vistas y
dan Labagadas frins y sustos al que encuentran.

?.- Por dltima, "cando os vivos cumpren ben os encargos dos mortos,
aparécenl)as isites, male oo xa cosmn almas #b pena sindr cheos de ledicia
ou envoltos nes reeprandores da gloria® (RISCO 1,962, pag.422).

En terno a las Animas bay tradiciones muy profundas enm toda Galicia ¥ mo
65lo en nuestro Mupicipio; por ejemplo, la de dejar la barrs de pan, la
cena para el acima, el fuegn epcendido, etc...

En un inportante erticulo sobre esta tema, RISCO (1.946) noe habla de
los siguientes pombres que recibe la Santa Compafia o procesién de lam
Anima:

1.~ Procesién de Animms, XNombre apliicade sobre todo er &l &ur de
GAlicia y especialmente en la provincia de Qurense.

2,- Santa Compafia. sobre todo en el Rorte de GAlicle, Baria (segin
Risca) Compafia, por cowponerse de almas que estdn ex el purgatorio, no
estAn condenadot, son fieles difuntos.

3.~ Hoate o Bueste.

4.~ Enstilla..

5.- Bstantiga o estandiga.

6.~ Estades

7.= Anturuxada

8.~ Pantalla
g.- Viuwién
10, - Visita,
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Segin los estudios y descripciones de FRAGUAS (1,973) relatados por
BECONA IGLESIAS (1.082); la Santa Compafia se compone de un minimc de
cineo miembros: el que lleva la cruz, el del estandarte, e] del calders
de agua ( de ahi el nombre de "o caldeirifio" que encontramoe en Olelas)
el de la linterma o farol para acompaliar al viatico y el de 1la
canmpanilla, A estas cinco personas imprescindibles se les unen otros,
entre log cuales nunca faltard un  jindividuo cojo. El nimero de
individuos que & la Santa Compafia se puaden sumar &s variado, ipclueo se
suma a veces al cortejo fumebre, el siguiente miembro de la parrnquin
que ba de fallecer. Si algun vivo vé esta vislén, sabe que pronto morira
una persona de la parroquia, pero o puede especificarse quien serd el
miertn. Todos los que van en la Ganta Compatia lo hacen en forma da
espirity y, segon Fraguas, caso de asistir un vivo, éste lo haria en
forms de espiritu dejando su cuerpo en la casa, En la zona de Qlelas,
Entrims y Lobeira (Limla Baja) se cree que en la Santa Conmpalia vap dos
vivos, ¢l que porta la cruz y el caldero de agua,

Las wvelas que llevan el resto de les asistentes a conitiva eon en
realidad huesos de difuntos, y de lo que bay gue tener cuidado (los
vivos se entiende) es de que no les metan upa de ellas en la mapo, y2
que , en este caso, passriap a formar parte de la comitiva, Para
prevenirse de ello hay una gran miltitud de rituales,

Respecto a 1a bhora en que la Sapta Compafia sale, parace haber bastante
acuerdn entre la mayoria de los autores gue han aportado datos al tema
(RODRIGUEZ LOFEZ,1,985; SILVA, 1038; ¥OVDA SANTOS,1.922; RISCO,1.962; DE
RANSN, 1,970; LISOF, 1.074,1.079; y BECONA, 1979) coinciden en afirmar
gue la hora de salids de la Santa Compefia son las IXICE en punto de la

noche. Em la zoome que estudiamns, hay autores (RISCD, 1, 046) que citan l1a
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posibilidad de ver a la Santa Compafia tanto de noche como de dim, si
bien, de dfa, dnicamente pued verse 8 los dos vivod que van en la
comitiva (NOVOA SANTOS, 1022),

fa creencia geparalizada es que la Santa Conmpafis puede salir todos los
dias del afio, si blen, es mas facil verla durapte los mases de mis frio,
cuando las noches BOn mas Oscuras.

Relacionada cop la cruz que porta &) vive, existe la creepcia de que
dighs persona tienme qus participar todas las noches en la comitive, ¥ de
nada le vale iree a otro pueblo o alejarse.

Para LISOF (1.974,1977), conn.parn RISCO (1.946), la Banta Conpatia se
lindta inicamente a los limites parroquiales, Bn este dato, como en
otros de caracter antropolégico desarrollados por LISOR, se vé
claramente como la Parroquia es la wnidad mipima con 18 que el individuo
gallego se sienta identificado. En la nissa nace, se desenvualve y se
une mental y eantimentalments a aila.

Una vez reunida toda la comitiva en la Iglesia tras salir del cemanterio
parroquial a las doce en punto de la noche, éeta sale en dirsccién & la
casa del que va a morir. Jupto con éste van A recorrer lps limites de la
parroquia, &ic rebasar nunca lo mismos, para recojerss de nuevo en la
iglesia, El vivo que lleva la cruz en quien debe guiar la comlitiva, Para
librarse de tal oﬂcioltune que conseguir darle la cruz a otro vive.

La Sapta Compafia, como bien dasarrclla BRCOSA IGLESIAS (1982), saria,
dantro de la culturs gallege uno de sue pilares, sl ser ila miama un
punto de unién del mundo de los vivos con el de los muertos, Asbos
mundos son excluyentes peroc "admiten” ranuras de panetracién de uno B

ctro. Una de esas ranuras es la Santa Compafia,
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& OTROS AUGURIOS DE MUERTE.-

- El Aullar de los perros a) lado de una casa es presaglo de que
alguien va a morir.

~ El capto de la "Curuxa® (buho nagro o lechuza), indica la muerte
préxima de alguisn d‘el pueblo,

- El Darramer sal eps sefial de que alguien morird, pero contra esto,
eriste para los paiganos un remedio: bechar vino tinto encima de la sal,

1o que comtrarrestra el maleficia.

¥11,3,3,2.- ANORTAJANIENTO Y PREPARACION DEL CADAVER. -

Olelas, como al resto de las parroquias del Municipio de BEntrima, al
morir una persona, se 'nnuncia gl es hombre o mujer por el nimero de
campanedas. Si es muijer se tocan tres cawpanadae] si es henbre dos.
Cuatdo algulen muere, permanece entre los familiares durante doa dias,
tiemps que dura el “"Valatorio® en el cual se sirven todas las coaldes
pertinentes a los acompafiantes. Es proverbial el amblente festivo que se
respira durante el velatorio, donde ne pueden faliar las bromss entre
los asistentes.

El difunto es colocade en la caja sin taparla en una habitacién
destinada a1 efecto, y donda inicamente permanacen las mujeres; en la
cocina 1y otra habitacién estin los honbres y familiares varones
recibiendo e) pésame. A los fallecidos loes atribuyen afectos, deseos ¥
necesidadas,

Al cadaver se le cierran los ojos, se le afeita (caso de ser varon) y oe
le "imartalls* (vigte) con mucho cuidado, El cadaver e coloca con las
mnoa cruzadas encims de la caxa. Sa saca de ahi con los ples siempre

por delante (1o contrario es mal prasagio).
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La familia respeta aun el luto y es de destacar que -como sefial del
siemo- se tapan 10s espejo# con gasas nagras con el fin da que el alma
de quien sa mire al espajo, no sem atrapada por &l espiritu del muerto,
¥o es muy fracuenta en esta aldea el “mal do ajre®, cuadro clinico da
sintomatologlia depresiva con adelgazamiento, camsancic,tristeza ¥y
apatfa, atribuido a aqual que respira el aire del msuerto.

VIi.3,3.3.~ El ENTERRANIENTC. -

- El muertp es llevado desde la casa al cemesterio en hombros,
parindose cada cierto tramo para rezar respinsos. Durante &) recorrido
e oyen l0os "brantos® o quejldoe y eollozos deegarrados de los
faniliares o gentes del pueblo que cantan lag virtudes del fallecido da
forme muy gesticulante y aparatosa.

Cunndo era un nifio el que fallecia (llamios “anxifios"), era trasportado
por los uwifics del pueblo vestidos de blanco, TAmbien se les tocaba
misica.

Existe en Olelas -como en toda GAlicia- la creencia de gue lps vivos han
de cumplir los encargos y desens que el difunto ha dejado antes de
morir, caso de no hacerlo, su alma o descansari en par y traerd malos

presagios a 1os vives (ver sugurios)

VII.4.— RHFRANES POPULARRES, -
Henog recogido los siguientes refranes y dickos del lugar:
+ "Quen 44 0 Qua ten antes de quea worra, mareca qua lla den una
cachiparra®.
Quier da 1o qua tleze anles de morir, merece qua le den vy paly)
# “Vaz s lelu para onda gueren os reis®

(Fan las leyes por donde quisren los reyes)
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¥ *Quen con rapaces st deita, cagado se levanta®.
(Quiesr con nifivs se acuesta, cagado se levapta)
4+ "Yente nova a lefla verds, todo & fume*
¢ Gepte joven y lefia verde, todo es huwma)
4 "Loaxe dos o-'.llns. lonxe do corazén®
(Lajos da loe ojos, lejos del eorazdn)
+ i0ode vals boi que non ares?
¢Jdonde vas buey que no ares?
¢ "0 crego domde canta xanta®
(E} cura, dopde canta come)
# "Ag {11)as das mifiag fillas, petas wifias son; as fillas dos meus

fillos, serss ou bom®

(las b1jas de mis hijas, nietas mias son; las de mis hijos, sersn

o no}

# "0 portugués ou e bo, ou caga en tres®
(El portugués, o es buepn, ¢ se caga en tres)
® "Bardifia que leva o gato, lambida vai®

(la sardiva que lleva gl gato va chupadal,

DRI L R R R RN I
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CAPITULO VIII
SERVICIODS SANITARIOS, SALUBRIDAD, SANEAMIENTOD

VII11.1.~AFALISIS DE LOS SERYVICIOS SAVITARIOS PUBLICHOS. ~

YITL 4.1 = Marco Legal, Shnexos Leglslaciinlo

La Constitvclén Espafiola de 1.978, establece en su tituio YII la
Orpatizacisn territorizl del Estadn, contenmplando la nueva esiructurs
cer sy divigién en {amunidades Autdnemas, y poasibilitands a é4gtar
acceder a- su avicgstiernon y doterse gz un  Estatuts de Autonomia.
Atimiszmp, en su ariitils 43, recconsce el ferechn de ins aspefoles a la
proteccién de la salud.
£ tenor de le ewpuestz, La C.A. de Gallicis ssums las corpeTentias gue Ce
ciorga g1 Texic ConeEsitusional s travée de digtintos Decretos de
Trensferencias previas y postericres & s publicacién del Estatute de
kutonomia de Gelicia da 1,081, en Tryo articule 23F establece gue
"eorrzcponde a2 le Lemoridad  Autenoma el desarrpllo legislative ¥ la
ejecutién de a iegieiacien bésica del Estado en nmateris de sanidad
interior®.
En este marco juridéisec y dentrp del concapto de “Legislacléz basice del
Estadc” s2 publieca en 1.046 la LEY GEFERAL DE SAFIDAD (Lay i4/86, de 2§
ce hbril) gque viere a marcar las pautas béeicas por 15 que ha de
caminar la reiorms sanitearia espafola, e! olep, disposiclienes apterlores
ve habiap apuntade iz posteriar evolucien de la sanidad exn nuestro pais.
Zrtre estag digposlzicnes  previas, cabe destacar el Real Yecveto
13%/3.984, de 1) de Epero, spobre Istruciiras Beoicas de Salud.
La regulacisn de s Atenclén Primaria y Homplialaria, s través de

digrintae Ordenee Ministerdales, %a persfepuide la potenciacion da la
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primera, ¥ la racicpalizacisn del funclonamiento de la red hospitalaris.
En el &rea da Consumo hey gque cestacar ia Ley 26/1.984 de 10 de lullo,
pere s defensa de los consumidores ¥y usuarios,

En- el =mareo normativo gallego, hay que destacar 1la especlal
corfilctividad ::_uerha preseidice la actuacien del ente svténcmico en

E5leria canitaria Lasts 1.28%, con e IpterpoEicién por parie de la

d

funta  Zs Galicis de  diversoe recurspe Ce  inconstitucicnalidad
corilicics poelilvos de competenciz, utilizando el gobierno d¢ la
Cominizad  Auténoma comn  plataforms paTa uoetliguar .a produccion
legislativa del Goblerno Cantral de diferente Signo poljitice. v

De s=z2 £poca debemos destacar el Decreio 401,688 nor el gue =e zpruebs
‘& regulacién de la htencién Frimaria e ia Sslud en 1z Somunidad
kutbrams de Ualicla, y cuye coptenido viene = contradesir en

Ve A - 4
regLlsdo poroel R

fe Extructurzs Taslicag de S3ld.

£ido elsborado por el Fetado £on mhs de un 2fiD Ge Antelasiim.
al conflilcto de competencias

13854 sobre esiruseiras

~Eptaibilizase en Gzllelz la puasta en marela del noevs modelo de
htencizr Frimaria , Gasico erx L: reforma sarnivaria diss=fada por i

Goblerns del Estado y cue desds el afo 1.984 fug puesih el practica por

sigrios de Sanidad y la

clerioe visoe de solucidn pers
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log problemas ¥ provocango el importante retrazo que en este tema
arrasira Galicia respezto al resie de Egpafia.
Jebemns no pbstznte, destacar de la produccisn tegislativa autonsmica la
aprobacién, en 1.984 cel ¥apa Sernitario de Gallcia, actuslmente en
revielén, asi coma €l tratsmierid normative dacdo a temas ¢omn Las
Drogodependencias o .2 Salud Mentsl.
Fare un conocimiesio mas exhavsiivo del marco Legal gque rodem lt
epuntado hasta agui, ineluimos scmo AFEXD sl final del Capitula, una
relacier de lag dleposiclones mAS IRDOTIARTES enznadas cel Egtado ¥ s
‘s Comunidad Auténoma durante efi0s Giiipes ahos,
_yIrr.1.2.- Pohlscldn Prategida. Hvoluclén. =

AMD 1,087, POBLACION PROTEGIDA SEGURIDAD SOCGIAL

* A asrechr h baners]l A & Agr Mentas B Braveg, SRF-FD
GRENSE £32.7% €087 h2E 0 EECEE 409,10 9.5
GALICIA  1.858°30 155,960 L0l B26 Lif E3T7 1 E34.886 §2.98
EGPARA 38,904,138 7 L2 627 1.366.54% E 365,130 37547096 %897

» Fuemtelil} Datos facilltedos por w1l INE {(G1~O01~@&7 7,

(23 Previwién de liguiaacian oel ITNRALYD 1 . TRT7 .

EVOLUCION POBLAGID¥ PROTEGIDA 1.983-1.987

GALICIA ESPARA LPP-PD Galicia % PP-PD Espafia
1,983 2.484.490 33,066,635 86.3 86,8
1,084 2,599,360 35,876,008 89.6 93,2
1,985 2,882,530 36,920.822 9.0 a5, 4
1.986 2,673,744 36.973.753 93.9 95.8
1.987 2,654,588 37.347.006 62.8 95.9

% Flaente: IME, Rolelin o 1ndicngdares Sarm teriow JNBALUD
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VI1I1.2.-DISPONIDILIDAD DE LOS SERVICICS SAFITARIOS. .
Debiiz a lp estructura fel siglema sanitario que jJumto cor &l IXRALUD,
srgarisxn gestor de ia ssistencia sanitaria gque presta la Seguricad

gue irniervienen en el area de

s, ¥uface, Conselier:a e

#4... 26 kace enormemerte oificil Lzcer unp lhventaric TENis 46 L0
FECUTESE DUMBBOE IEMC Zoterixles Gue .fe naLIitAnles e

- —.-‘-—"-"'.—I SArTOfULE Crensgana, tlenen ?E‘(E‘.‘l""l’i&!’:'—ﬁ

Cilla

{ensellerie 4e finided ¥

(zetualmente &L rEVIFIER.,

funginna. del espsclp oo ioe fines

as conas funcicnales dends se  Lricaran LoE

cerie OB BSCEIDLEE  ICENTELIES

1 EL YAPA SARITARIO DE GALICIA. - (SStuacian Actuni, 1,690

(AFEXD: “Proyecto da Ordenacién Territorial Sepitaria de Galiecia®).

288



El Gebiernn Gallegn acaba de proceder a la modificacien del ¥apa
Sanitarin ce Galicla mecilante la promulgacisn del Decreto SE/0. 980 de §
de Abril. De acuerdo con el mismd, Galicla queda estructurada en cuatre
nivelee de Stencibn sanitaria gue reciben lss sigulentes dencxinaciones,
segin el grade de complelidad fde mAYOr & menpr):

+» + + » Regiones Sapitarias

¢ » « » Aress de Salud

¢ o « o+ 2opa5 Sanitarias de Atenclén lntegrada
» ¢+ s+ + Zonas de Salud de Atencién Primaria.

El rivel Yasico que se define en el mapa o constitoysn las
dencrinndas Zonas ce Sslud ge Atencidn Primaria gue comprenter nive.es
supramunicipales.

El actual Goblerne gallego (Partido Popular de Galicia) se propone Lo

revigisn limedista de este Yapa Danitaric, orgenisando lGE niveles xaAs

eiementaies de 1a &2lEtancia  earltaria, martenlendo la dsmarcacicn

minisipal como nivel tésicc de prestacién de stenciones SAnItsrias,
D .08 slete Nivelas exifilentes actunlmenie en &l Xzpu Saritaric,

Jielng, s4 situd recpectiivamente ant

- RIVEL I.~  Gallcia SUR.....1.087 7&7 Eub.

-~ FIVEL Il.- Zurense.........438.072 Halb.
- KIVEL 111.- Oorense...... .. J362.708  Eab,
- KIVEL I¥.- OQurenze......... 286.185  Hab,
- KIVEL V.- Celatava........52.977  Hab,

- RIVEL VI,- Bunde...........16.906 Kak.
- XIVEL VIl.- Lablos-Eotrima..7.854 oo
A misac tiempn, dicha distrihucien se cimsifics segur &l zrafe de

dieparelsrn de Lps pociens sebitadps (Factor G, ar una escale 88 5 & 4
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£l area de Salud de Lobips-Emirims, , presenta v Crads de digpergién
parroguirl G4 (Bita dispersiend, que abarca vpa superiicie de g1 Eaf..
\

Lz pobiacién adscritm &l Area de Salud de Loblos-Entrizs en 1.080¢a 1 de

igpzte) es la ciguiente:

Poblacién Total de la Zoma de Salud de Lobios-Entrimo......... 7.654
Poblacién menor de 14 afios estimada ep 1A ZOBA......v . cvevairs 1.464
Poblacién mdscrita & BDLFImMA........eveovenrrirnararnsnssasons 2,632
¥¢ de cartillas Total de 38 ZONA. . ... ocivsvans v cronaronerauns 2.693
F2 de Cartillap de Entrimo........veovvnenariirarneasananys 1,068
¥¢ da individuos beneficiarios por cartilla..... L 2% T 2.414
§¢ De Crrtillas kégimmn General % Titulares:
ACTIVOS. .. vvenen 28.93
PEESIORISTAS. .. .0 v vnus 16.1
E? de Cartillas Raégimen General Agrario % Titulares:
ACTIVOS. oo v 13.85
PEESIORISTAS..... e £1.2

g FURNTE Dareceren de 11AA, IMNSALUD. DRENDE

XL 2. 2 -~ Recursos [lumapos, =

En cuanto 51 perscnal eanitarig, Dlelas, ooan pRTTRGLIA perieneclente al
Yunicipis de Intrimc posee a fechs 1 ode Agnstic d2 DI lpe sigrisrtes:

PROFESTOFALES SATITARIOS ADSCRITOS AL AREA DE SALUD LOBIOS-EETRINO

¥edicos Geperalistas,........oocivinnns TOTAL. ... 3
ARP.DoLa. . Ve Ve 2

Entrimo..i.... i 1

AT o [ RN 1
Veterdparios, . ... . oeeinaransracisiciinveies e 1
Farmaceuticos.,..... P 1

¥ Fuembe) INRALUD DRENBE
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PROFESIOFALES SANITARIOS PREVISTOS PARA EL AREA DE SALUD

Kedicos Generalistas.. ... .ovonaen e e -]
PodlAtTAS. s v s n i e b1
[P o - T R R R L E R R TR R -

FFusntet INSALUO Orenes

PROFESIORALES SAFITARICS/1.000 BABIT. (ACTUALLS?

EETRINO GALICTA ESPALA
FEDICAS. ... .h s veenn, 0,82, 00000, =2.62000000 0, 23040
FARMACEUTICO. .ovav e v 0,420,000 =074, .. =0,80
VETERIEARIOS. . v.vv v 0.42.. 00,0, 20,21, ... 20,28
LT Y - P 0.42, ... =2 B88.,....... =3, 83

» Fuants: INE, ITNSALUD

PROFESIOEALES SARITARIOS PREVISTOS PARA EL AREA DE SALUD

EXTRING GALICIA ESPAKA
WEDICOS, . vvevvnnvis P I =2,62,....... =3.40
PEDIATRAS, o0 vv e 0.68 - -
LTS Peresana 0.91..00 00 us =2 88, ... =3.83

Bl 4°% da .oc medicos pallepos tenian &n 1.087, acgin tipo de relacitr

Trbersl con el (SEALYD: en ¢ caso e LA enfermeria llegaba al 5i4.9%,

FUperiCres N AmLOS CELOZ & 1A media espafiois.
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PERSORAL XEDICD Y DE ENFERNERIA-IESALUD GALICIA (1-1-87}
AREA LOBIOS-ENTRIMD CRENSE GALIGTA ESPASA

KEDIGOS. .0 v v vnenaee b caa e B0, L, 8086, . . 1L L 44,305
F T P P S TR B % TR 5+ 11 TP < I3

Er la  provincla  de  Crense  exlisgter  tres [entrpg Fikllcos  de

CESALUY: ED loxmpiews Fosritalario MOristal-Fllor* y el Fospital lomarcal

(3]

Larces de Valdeorras., thotvalperts estz gn fese e congirigoién v

mrevs Eoepizal lrmarzal em Verin! y Lz Iipytaclién Provincial posee &,

Srepizsl Frovinolsl *Sarta Yariz ¥acre®.

Zr elrtud CE uh reclenté ascerdo firmas: oenire INFALVD v

LA =

sectorizads. LA 2ona tarriterial correepsndlente a Emtrime (Zlelasd
viemen £y Hospital de referencia y de asistencis especizlinadz en el
Cozplenc Mospltalerio “Cristal-Pifor depepélents cel IXFALTT. 2=

carzeterigticss de este Hospitz! son las sifulzntes:

flospita) *E*v=. Sra, del Cristal®. Ramép Poga, 54
Fonciones :Generajes, [amas 250, Senioe 26 sangre. Dials

Fprocii)isiE Mospilslaria, ienol1alis geiyilretie, Didlis.d
Perstonkal Tontinua Ambulateria. Disl toaneel NE e
eiuand§ Qe 2alint€, Trasplentes: Extratyidn o8 drgense 2¢
fEilecicos,
“iepieh) Zicuel: a8 R T.S,

Hospital Xaterso Infantil "lnfants Elepa” (iBexo al anterior)
Fungiones, Milerno-infantiles. Cawas 28!

Hospital *Santo Crislo de Pifior*. Pifior.
func{ones generaies, Cawas: 192 |
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Extste en la Provincia un anica Hosplital psigquikirien de titularidad
philica: el Hogpitzl Psigviatricc “Dr. Cabaledrs Goas® de Taén, gus
Lasts hace pocog A0S pErtenecid a la Jiputacién y el AIEXA, estando en
la actoalidad trasferico 2 la Yunte de Galicia {E} urnico gue en L2
acivzlifsd posee).Sus carazteristicas son:
Hospital Psiquiatrico "Dr, Cabaleiro Goas". Toén. Orense,

Funtiones: Umidad de Troricos varones de S50 canas,

Unidad ¢€ Agudos (sél0 kujeves) de 50 caras,

BSISLENL LA ARDLIEIDSID SHILOTITHC [ON CISPENSEFIDE BUMIIIDE.ES

De lpe dispensarios de consulia ambuletoria gue posee el

Rospital Pelquidtrice, le zene de Entrimo (Slelas) era consuliada en
regimgr 4 Benelicencia por el ublcado en BARDE. A par<ir de 1,987 fecha
&n éue §. IESALUD asuma consuita embulateria pelquiatyics a traves de
Lng gecilsh de Peiquiatria dependiente el Serviclo de Yedicina Interaa
tel {ormplaxs Mosplialario "{rietal-Piflor™, lcs habitantes del munizipio

2e Eririzma (Clelas) protegidoz por las Szguridad Socisgl, son consullsdos

in

€L vagiven arbuiatoric an el Centre de Salud Mental =il en la

ndenclas del Complexo Hogpltalario.

En Frairipc existe epa “lase del Médico" sln Eotaciér especiallrada. Pera
e zcne ¢e Sslud Loblog-Entrimo exite un Santiro Jde Splud depandiente de
e lonselieria de Sanidad de 1x Xunte de Gallcia, <on umia. Puends
lrenalaticnes pern ,de nowanic, escasa doteciin de perechal.

Jependlente de CAritas Dincesams, exlste en Entripd un 4sile de Anclenos
ipsugureio en 1. 0BB. Consta de 30 nlmzas y ssts atendido por 20 perscaas

ne fxcultativas,
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ORFESE
1RSALUD. . ... e 300
Diputacidn...... 1..
Yuota de Galicia. 1....
Privados........ 8...,
Totales.......... 13..

HOSPITALES
GALICIA

DESGLOSE DE TITULARLIDAD DE LOS HOSPITALES DISPORIBLES

Centro Patrimomnio Tamafia {(camas)
Complexo *Cristal-Pifior® 1NSALUD 1.485
Hospital Provincial DIFGTACION 190
fospital Peiguiatrico YURTE DE GALICIA 206
c;:utrcl ¥adico El Carmen Privado 65
Paliclinico Saenz Diez Privada 23
Cifnieca Sapte Teresa Privado 18
Yaterridad Santa Cristina Privadn 14
Sanntorio Diz Ribadas Privado 8
Clinica Yrologice Sanchez F.  Trivado e
Pauatoria San Rafael Privado &
Sepatorin Dr. Relova Privada 14
Sematorie Ir. Troncoso Privada 16
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I¥STITUCIONES ABIERTAS DEL SECTOR PUBLICO

LOBIOS-ENTRIND ORENSE GALICIA
AFBULATORIOS [} 5 22
G, de SALUD 1 26 123
C. de BALED/
en consiruccibdp 1] az 89
COESULTORINS 1 19 164

EILII. 2. 4.~ Camas Hosplialarias.- (Gréfica 54}

A nivel Bosplizlaric Galiela cuenta <cn uvn total de 11,123, repartidas
erire log &2 Captros saniteriecs de e Comunidad Auténoma, de ellas.
5, GBI, el 42,08% cepanden del INSALUD vinfendo en segundo lugar las
2,868 camae del sactor privade, el 28% del toial, ubicsndpse en el
tercer Luger iae perteneclentes & las Diputeclones Provinclales, con un
el &g 2,507 camas, el 214.

3! :néice de camas por mil habitanies, es en Galicta de 3.89, Irente &l

4.78 qua ¢s la medis resuvitente dal resia de Egpafa,

CAXAS ROSPITALARIAS DE ORENSE - 1.987

TITOLARIDAD DRENSE TOTAL GALICIA
T¥SALUD 8il 4.681
Diputacianes 441 2.367
Benef/particulares - 353
Cruz Roja Espatola - 53
Municipios - 119
Yunta de Galicia 206 206
N2 de Defensa - 77
Privados 188 2,968
TOTALES 1,417 11,123

FEVENTE : Diracpritn Comisionade orl lpnajud an Galacin
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CAYAS POR 1.000 BAB.

ORENSE. ... oo isi it 3,33
GALIGIA . . vt ity 3,89
ESPARA. .o ivui i 4,78

1 En cusnto 2l despglose espeifico del Complexo Hospitalario *Crlstal-
Pifor"y del Hoapitel Provincial *Santa Xaria Yadre®, Centros de
Referencia del Area de SAlud de Lobios-Botrimo, encontraeos los

selguientes indicadores:

I¥DICES DEL COMPLEXO HOSPITALARIQ “CRISTAL-PIfOR* (1-8-00)

*¥tira. Sra. del (ristait Pifior
¥ ge cums TOTAL 1.199 b ]
2 de cams funciomandn 568 94
Nedicos/cama. .. oveu.. ... 2837783, ..., TOTAL..... 0,35
AT.8./Cama...vovviinnns 5B5/783..... TOTAL..... 0.73
Persopal Sanltario/cama 868/703............... 1.09

IEDICES DEL ROSPITAL PROVINCIAL "SAXTA KARIA XADRE* (1-8-00)
B2 dag CABAS. ..y vsvivrrvinrnrnrrnnns ey 249

Parspral facultativo (Medicos y Farsacewiices...82

Persensl B0 Facultativo......o.oviviivvnianrons 269
Personsl Eo Sanitario........ i beiiir e 491
KadicoHS/CamB, ueyernsns I R ... 0,29
Personal Sanitarin/cams....... i 1.40
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YILIL.2. 8.~ Utilizacisn de Servicins.-
El IXSALUD utilizé en Galicla 7.574 camas qué representan &1 68% del
Total de camas de 1ls Comunidad Auténoma y un indice de 2,86/1.000
pretegidas por ls Seguridad Spcial, Irente a una media an Ezpafe de
3, 0871000 personas proiagidas.
Para acercarnps al comoeimientic de la utilizacién de las serviciss
saniterios por perte de la poblscien de Dlelas (Ertrimn) hemos efectvace
ura estinacisdn poco sigeificativa dado que no erister decunsrnios Que
recolsn dichos datos para loe munic!ﬁine ¥ parroguias en concreto.
Hemns resafiads, no obstante, 128 datos correspondiemtes al fotel
provincial coupsrativamente ¢on el regto de Galicia, ips cuales, esTER
suletos a variables culturales y demograficas con respecto a Qlelas y
Ertrimo gque, &i blen relativiran las conclusiones que de elioe se
derives, son lﬁ trica eproximacien posilie.
* la Zrecuentscien Hospitalaria es el nimers de ingreshs cue &
g

producen et los Hospitales (fel TREALUD concertadus) nor cada 1.GGO
FErsomos,  lomenec  oomo referencia L& pobiacién  protegida  ror e
seguridad social,

¥ L& Frecyentacicn en atencién primaria se elabora a partir del nimerc
total de  conpsultas  por  smée  1.000 perscmas  proYegicas. En laos
artulatoriod esten incluidas las coneulize por especializtes zungte no
sezn cepsuitas de stenciér primaris, y er cvarto @ los Fouipog de
Erencién Primariz no constan todes los deto: debddo a3 oque @
elipg se pusferzm en marchz ep 0% weltimde  ZeE  meses  fel  2fn

1,687, 07tims 2%p de) gue hemps encontrede informacisr flfedigma.
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FRECUENTACION HOSPITALARIA-INSALOD 1,987- (13GRESDS POR 1,000 P.PROTEGI}

OREXSE GALICIA
68,22 59.26
EXTRINO OLELASY

68.8 11.8

* GRleulan Ertimativon mobrw La pobBlactisn Lethl protegios o Jos nwuelcos

or poplacian (Entramo (7 SO0 Oleles 206,

ACTIVIDAD BOSPITALARIA-1NSALUD-CEYTEOS PROPIOS (POR 1.000 P, PROT.}

DRERSE GALICIA
Consultas Exterpas 145,64 229,66
Urgencias atendidas 131,85 156,43
TOTAL 277,48 386,11
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FRECTERTACIOR EN ATENCTON PRINARIA-1NSALUD-1, 987 (¥&¢ TOTAL CONSULT/1000)

ORERSE GALICIA
hehulatorios Looaz 694 2,424,808
E.L P LE0,48 31,62
C.OF. 16,68 16,67
v.aX. £, 06 B, 44
Yrpenciss £2,38 e, 18
TCTAL ) 2. 382,08 2,887,485

ACTIVIDADES DE FARKACIA ANC 1,888 (s Fensionistas; Avhelivos iy

¥2 Recetas Tntales 1P Recetas P. Recetas A,
EXTRIXD 17, 0he 73,42 12,5683 4,548
ORENSE 3.703.000 63,69 2,398, 441 1.344,.559
GALICIA 27,707,062 56,20 35,506,270 2,005
ESPASA LEI,LAT, 000 3,60 Z48.407. BO0 215, 034,410
y. FURNTE | MINIGTERLO OE GANIDAD ¥ CONSWHD, INGT CandmEe FARAMASEUTILOS

PTS. TOTALES P.Y.P, %P PIS,. P PTS. B

EETRIX0 11, 2L, 085 4,72 £.405, 847 2. 846,300
OREESR 2,802 154 6e.56 L. ETL w lpe ure % 10
GALICIA 21.5.7 » b= 60. 45 2 850 x 20 D407 x 3V
ESPARA 347,070 x 10 /6,52 231,408 x 10% 116,500% 1(®
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ACTIVIDADES DE FARMACIA A¥O 1,989 (Febensicnisias; dshriives)
§? Recetas Totales %P Recetas P. Recetas &,

ERTRIXO i7.363 72,69 iz.¢z2 4,741

OREREE &.9535. 000 67,20 2,643,369 PR N A
GALICTA 29,473,600 €0,.G8 17,707,378 11LTES. 62

ESPARA FEELZIEL GO0 705 LRE.4TG.TLL 0 E03.746,2¢0

PTS. TOTALES P.Y.P. %2 P PTS. P. PTS. 4.

ERTRIXD 14.2°2,715 TE4E 10,584 564 3.604.201

OREESE I.ITTog L0e £7. 22 2,200 x 107 1,088 w07
GALICIA CERLAAN B O S20BT L6082 w L0W 9.488 v 00
ESPARA A - T G647 247480 3 109 (15.4F0 m LM

VIFI. 2 7. - Gastog Sapnitario.—

+ IFSALOD. -

poToentaie con relaciin gl rests de Eepifia mo he syperadc el BOBEN (ae

esté pov cetzl:z de poblacien protegida en Gelicia con relacien al restc

tnalizanoo lae Ipversicnes realicedas por el IKSALUD er Galicts wemls

cee bsr ldt sursnsandc progresivamente desde 1LYED & L. EleEnIents

Unh meyint &n &re afio ée O, 27% de las inversiones tozales realizsfas en

28¢nte QD& pURToE pOT encime del porcentaje de peblacien
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rrotegida. Fosteriormante ¥ sundue éctas han descendldo, siempre ae Len
mantenldo por éncins de ja poblacién protegida.

En el casp eonereto de .a Pravincia de Crense, los incrementos hah ida
avmentabdn progresivamente pero, comparativemenie son los mAs inferiores
de toda Galicta,

GASTDS TOTALES DEL IKSALUD EX LA COXUEIDAD AUTORONA DR GALICIANILYL, PTE)

1,082 1,983 1,964 1,985 - 1,986 1.9087

ORERSE 6.125  5.609  7.074  B.347 9,743  10.643

GALICIA 41,155 45,520 51.342 50.674 67.112  T4.515

ESPARA 763,128 B43.500 900,796 1.015.666 1.154.611 1,307,269

6alicis/BSPATA  5.40  5.40 5,70  5.88 5. 81 5.70
1.988 1,989

OREXSE 12,633 15,167

GALICIA 86.118 100,808

ESPARA 1,480, 847 1,794, 203

%Galicia/ESPALa 5.01 6.12

I¥CREYERTO DEL G&STO

82/83 83/84 B4/85 B5/86 86/B7 87/88 B8/89
GALICIA 10.62 12.76 16.22 12,46 11,03 18.25 24.70
LEPARA 10.58 6,79 12.76 13,70 13,20 13.96 20.43

®EINTE; Biracelan Prawvihcin] el INBALUD. ORKNSE
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# COBSELLERIA DE SARIDAD, YONTA DE GALICIA, -

GASTQ COESELLERIA DE SARIDAD (XILLOEES DE PTS.)

1.089 1. 086 I¥CREXERTO  1.987 TECREXENTO
86785 a7/86
TOTAL 4.789 5. 091 6,31 5.344 4.97
iGalicia/FEapalia 4.88 3.62 3.06

T GASTO DEL AISEA,
A4 continuacién reflejamos @)l gasto de los Cantros dependientes cel AISHA
gue, en la provincia de Orense fueron, hasta 1.986, dos: El Rospital
*Sariro Cristc de Pifior™ de Enfermedadss del Térax, y el Hospital
Psigquiatrico *"Pr. Cabaleiro Goas", dependiente de &éste organismo y de la
Diputacién Provincial conjuntamente. A partir de ése afio, el Hospltel
*Santn Cristo de Pifior" fue trasferido al !ESALUD y e) Psiquitirico a la
Junte de Galicia.
GASTO DE LOS HOSPITALES DEL AISEA (X1LLOXES PTS.)
1.084 1.085 1.686
ORERSE 408.4 413.0 -

GALICTA 874.6 937 299

GASTD DEL NDSPITAL PSIQUIATRICO *Dr.Cabaleirn Goas*.(IUKTA)

LBBY, v e +...Persnnal: 214.885.000 pis
Gasto General: 45,756.004 °

B L I R Personal: 222.857.580 pis
Gasto General: 49.526.426 *

1.982,..., TP Personsl: 201.378.553 pis
Gasto General: 54,155.821 *
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GASTO DEL BOSPITAL PROVINCIAL *SANTA NARIA XADRE® (Diputaciam)

LB e Ceaereae Cerenenas L6,171, 000 pts
1,988, ., . n e Vet a et ser..B.246,000
1.986...... Ve R R R RS 5.387.9‘00 .
< v B.AGE 000 M
LI < P T T R 11,971,000 ™
1,589 ety V15,414,000 ¢

VII[.3.- COFCLUSIONES. -
PIIr, 3.2, - Poblaclén Irotogida.c

t L potlacisn trotegifa 3er la Begurided Sociel en Dlelas y Eptrims
se xterce 21 P7% en 1,900, Hasta 1.987, la poblacléu protegiie ern
Galiria egteb <res prnics por debale de la medis estatal que erz de un

PR.9€%, mNy cercanA, ROT GALIO 2 ip meqla euThpaa

“

1 mhzervamoe s svolucten de la poblmciin provepids de 1GR3 2 1,087,

YIII. 2.2, - QOrgandzacisn JTorrdtordizl de lgs  Eecursos

¥ Compartimos le cpinlen de la Myecclén Conisionada del ¥insfsterio de
Sanided en Galicia &) afirmar gque: Lo presencia tasta p facks del Mape

Saniisric 22 DBalicls, oon sw Alvisiin en t¥ed esiritnes ¥ 2lete niveles,
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ao Jasilita g ordenacién de los servicips sanitarics en el ambite

territorizl de la C.A. Gsllega. Ea supuesto le fuplicidad de concepios ¥

b

ie perpeivacién de criterios ya superades, cemo la contipuidad del

jartide medice, que han provoceds cus el modelo de Atencién Primsriz no

e hublese hubiese implanitado debidamente en estz Comunidad.

Los weiveres palfticos que ba experimentado esta Comunidad iuiéncma hen
determiradc la eliaboracién de ires Xapas Sanitarips életintos ern menos

Z€

Lo cue determina un retraso evidente a la hora de spliacy

up omhdels fnireto ¥ poder comentar & funciznEr oon &1,

La creaclét cel Servicis Galego de Saude cependlente de

Soblerno Auténsma, EuUpome Une @spersLna de unilicecion fe

zacior de la asictencia Sanitaris en ia Jomunicad.

por la trasferencla & la Comenidad de Lis

-ra¥ eapeciflicamente- el TEKSALUD por parie

Zel Gotlarne Leatral, procesc gue ge hava actualmente en desarrolle.

HLLE,.8, 3.~ Recursos Humanos, -

cvanto =l persopel sanizarlo, fOslicla en 13 mayeria de las

Frefesiones conienpladas posee un nomero sienmpre Anfaericr, por mil

Ezrafia, siendo mas degtacable asts diferencla
TEEPRCSIL EL LErECnAl medice y fe enfermerie. Egte déficit abszlivie tlene
wha Trascencancia  relative msyor si recordamoe lsg caracteristicas
geegrallicss v la dispersisn pcﬁlacional de esia Comunicdad.

La éotatiin f2 personal senitario del aree de sal

la gue pevterece Olelas, es inferior a la media de Galicia y de Esapaha
en mhe de 22 puntps,; Y 10 €6 1o 2510 en la setualidad, eins en las

Trevisisnae

o

e dctacién efectuacas per la actuel piiministracién.
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* s proporoien de midicos y personal de enfermeria que tiene algim
tips d¢ vizculacion con el IESALUN, es sensiblemente sudericr en Galicia

f48,1n v B4,

w

%) &, resto de Fepsta (23,84 y 37,6%). Poreentale que es

del 100% en &l Area a sstuélo.

MLIT 3. 4. - Lopiros Sanlisries. -

1

iospitales del INTALUD en Galicia sobre i total de

-

i E. nimero de
icg viilizados por este organispo en oeis Comunidad es ipferior (35.96%:
en relaclieén con ta medla nacional (39.02%),

Lo contrarip sucelde ep gl AmbiID de Epspitaies nc perranecientes s-
IESRLUD pero de titvlaridad piblica 'Diputacicnes,Yumia etc...iya cue en
Salfcia zfens ub imporiante pesc ep £ Liilizaclén {22.31%), drente & L&
melia LECIORAL guUE 1D ilega & 0%,

A Lo tehizantes de Entrigs  (Olelas) recibern  $u asistencla

=
D
in
1]
i
o
e
e
in
1
5
I
o
h
i
5]
I
‘3
Ve
o
o
'
"
n

gepepciertes del JKSALUD en sv mayoris,
2€tlanin en sepunér lugar de ptiiizacién el Moepital Frovincial "Sante

¥arig ¥=dre“.deperdietie de l& Diputscién de Orense.

ta rosee ploralmsnte un huzsro e camms hospitalsrias inderier & Iz

medis esrahcla 13,80 Irente & 4.78 ce mwedis respacilivamentel. (rense

sresenta, centrs ce (alicia, el {ndice mis bajo (3.3
¥
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El peso de la red hospitalaria del IFSALUD en la ssistencia canitaria e

‘h Seguridaé Soeial en. Gslicis y er, Drense en  partiivliar, es

senglblemente supericr a fa media espaholiz,

1 La irecueniacion Hospitalsria en Gaiiciz en el total de e ceviros

vtilizacos per el (XEALUD Zue de $9.26, frente g) 92,22 de Orezse.

£ L3 tusa de dias de hospitaiizacion en leoc Hospitales del Inselud de

e e

L Lorula.Orense, y _ugd esTin pOr encima de L& cifre ce Galicis

senitaric piblicc =1 Gal

reallzade pET liE

sengitlensnte Inferdisr g la Slelribosién tetricz de 4icho gastooen ralin

i @ rotlacién de lz Comonicad Avtémone.

sor su FLILB., gque lz meéla del Estado.

Tektos las ¢ifras reletivas 2 Gallcla comn s media esyalicia, EIT

siblemsste inferlores zl gasto saniiario paklice &1 relacién con el
F.ILE. de tpdos los pelee=z de la 0.C.D.E. :B.6% de mesla ern 1.0&4),

ercepie Firiogel y CGrecie.
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En la mayoria de los palses e ls 0.C.D.E. la participacien del GS8P en
relacién con ei gasto sanitaris total e¢ superiar a la media espebBola v
POT 2upuesio a la de Galicia,

51 este gasis sanitario piblice, ic referimns 2! gasio por perscas de
derecho, cbservamas que, mieptras en Salicia &n 1. 087 era de 32,064

Pts., en Espaia erp en el mieno perioda de 45,0318, es decir, una
iferencia par perg¢omz de 13.44% pue, Irente a las 11,021 de 1,286
E! IKSALUD supone, en ia aciuelidad, el 81.30% del fotal del geetn

]

sanitarip piblice en Galiela, va.or Deladente svperior sl 73.B1 de la

La partlelipatiin de La Gomunifad Autésoma 8 travee de la Cosselleriz de
Sanlcad, suapusg e) 5.84% sogbre el tosal del gasto sanpitario poblice en
Galicia er 1.0887, es decir, 5344 nillones, ce .04 cusles el T1.B% =e

dedich &l capitulo de Gasios Ge personal ¥y el 19.9% a Inversiones

ce Galicia gastersn en Sanidad durante 1,887, 205,0

nilictes ‘LLe V&Z &eScORTEGD _aS cantidsdes sbonadaz por e seguridat
speisl &n ccncepio de conciertog!, 16 que supone el 0.33% del gasio

lico de Galiela, pariicipacién Denor gque ia madia del

Ectadn gque =& eitéa en el 2,18, Por otra parie. la distribuclsn del
gesio Por ayuniamientos, prasenta exiraordinarias diferencias entre unog
y Drros.

Er o gue ze reftere a Le: Diputacisgnes, estzc extidades, pastaron eu
Sanidad en Galicla 7.202 millones ef 1.087, I gue Tepresanta el 7.00¥
del pastc sanitaric patlico em Galisia fremte al 7.58 de lz pedin del

petafio.
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Psrtiendo de ia base de la miena paTticipacién er GAlicla del gasup

saniterio poblico en la totalidad del pasto sanitaric cus

Eepafia, la difetribucién de dichn  gesto  sani<tario
|3

en &l resip de

pakiice 1l

caracleristicas proplas en eete Jomunidad, De tel forme, que el segmenie

corresponclerie 2 lz participacién de ls Seguridad Sacial

en dicko gastc

es muy cvperior 2 la pedia del estadp, mientras que la pariicipscién de

-Ae demat Aémiplsiraciones, salve las Mputaciones, es

corresponclente & ix 3zedla del Eztado, con la eiguiente re

tagien:

REPARTC DEL GASTO SABITARO PUBLICO
GALICTA ESPARA

¥2 de Saridad y Consumn 0.13 1.65

ingalug 81.30 73. 81
1.8, Yarinze 2.86 0. 82
Auface 1.62 4.01
Comnidad Au.tc‘mum 5.84 .88
biputaciones 7.96 7.58
Avuntamientos . 6.33 1.e9

En cusntc il geste de Farmacia ce oabserve un poreesiage  Cs

netamerte cuperior en i: gome de Entrime 2} restic fe ls provincia ¥ ode

regimer de enelionista, accrde ceon el meyor envelecimlierto ZLe 12

ztmE. Ticho gasio repressnta el

actaaiidad, ic cual significa cas! un 2% % mAs en relacten al gaETo

iy

1o copeerviente 2 la pohlacien orotegida SR

T4,71% & L&

.
i
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. Y111.4.- BIGIENE DEL XEDIO ANBIENTE. SALUBRIDAD. SANEANIERTO, -
Entencdenss por eiln , & situaclén fe esalud y blepestar consegulda por
&l e=Ttuéif ¥ RCIuaclin sobre Jas condiciones o Jactores personales &
smtlehtales que Iplleven schre la sxlud ficica y mz;taj, ¥ tue favoreren
& aparicien ¥ oifusisn de las ernfermedsdes.
Dlelas es wn rocleq rurzl de la Calicia de interior aisiede hasta lz
década de los sersntr ep la Cue e CODETTMYE UNA Carvelara da AcCCeED
desde 1z cepiieal el Kunielpia, Svs condicianes geomorfocléglcas y medie
smblentales kaz gice ya descritxe en &1 capitvle espectfice. Ko rhstanie
VADOS & descTitir Lcs detos gue desde la Dirgcclon Provincial de Sanidac
‘por la tEnis €eies oficlales) Lemos conseguido, eh relaclém a varlios
&LpeCIDs relacicnados coh L2 salubridad y saneamlento cel pedio.
ML 4. 1. = Modicos de Qlalas.-
~urente 2! sigis cue bepos estuZiadc mbe detenidamente, ejerciercy Yy
Zuerow respongahles de L& wal.d fe los bLabltantes del Nuniciplo de
Intriro &n el cue 22 enclava Dlelss los siguientes prolecionales:

- Or. B Luls Ariesga Villay. Failecié &n 1.000 trae efercer comc
maiico en Eptripe duracte mae de S0 afps, los priperos del sigle

~ Or. I Jpeé Ferunardez Rodriguez.- Egth Jubilado y vive

actusluanie &r la Villa; recogié el tesiigo del anteriar y goza del
=lemo rsepetn y zarifc gue el Dr. Arieaga. es presidenie ce lIa

heoclacién Celiursl "Lumiares" gxisients eh Entrimo.

- Dr, D. lLuis Beemza Antilla. Es el medico actval ded Fualcipio, ==

dacién £2 Interinided.

3p9



Katural de Botrimo y personaje de gran pesc especifieo en el lugar Tue

el Jr. D, Lufs De Cairo, Catedratico de Ristoria de la Nedic

Yallndolid, eminemte Tieiélago y Hummnicts gue faliecié en 1.¥TT;
elercié c¢omd cronigta de s viila publicando numernsos artjzulps et
prengs obre aspectos Btnografiens de la zona, Se heya enterrado en -
claustro de la Iglesia parrsquial "Santa ¥ La Real de Entrimo®.

S0 Lifn, €} Dr. D. Leopnidc de (aetro Sanchez, fue lele de Servicic 2T
el Hsorital Pelgquistrics *Dr. Cabeleirp Goas" de To#n,Orense. Fzllecisd

tempratamente e 1.G%7 y se haya enterradc en el misme lugar Iue sU

In los cinco Gltimos afes  t1.0885 a2 L.080) en 105 Ghe LlEvE

e
=3

inguna denune zrpocn Be  TTRRITEICL
dursnte .3 Comsién de Sanemmiento que durd cdesde el &ho 1876 a1 L 220
ringure activided de las incluidas en el Reglamentn de actividades

mnlestas, iusalubres, nocivas y peligrosas.

™
"
™
@
ral
e

& campr TEmzosn hemos constatado aciividades




:
Leneme >
nemene cipraioris y €& "mestizzle" =pire Dlal
3 antre Dlelzs y @l vecino Forivgal

T b
In Olelas existen Tog Yanarntiales:

L ppmprEesTna
CARFIRTE LR en Yers d
RF 3 u berrio 8z la Saniinz
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PARTE TERCERA,

LASIZARIRES 0E LA SRESTATIAN FARPALIGTIIA, v
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