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PROLOGO

Desde hace afos, los profesores Carpintero y Lafuente vienen
realizando una labor encomiable de rescate de los nombres mas
sobresalientes que han contribuido al desarrollo de la psicologia
experimental en Espafia como Simarro, Giner, Yela, Mira y Lopez, Lafora,
Germain, Sanchis Banus, Mercedes Rodrigo, Cuatrecasas... entre otros
muchos provenientes de distintos campos. Todo esto representa un esfuerzo
colectivo que tiene en la SEHP (Sociedad Espafiola de Historia de la
Psicologia) y en la RHP (Revista de Historia de la Psicologia) su marco y
respaldo institucional propio. Por lo tanto, es imprescindible recurrir a la
historia de la psicologia espafiola para conocer nuestro pasado y comprender
mejor nuestro presente, aqui es donde se encuadra este trabajo, que esta
destinado a completar una pequefia parcela de esa investigacién con la
recuperacion de la figura de Santamaria.

Con esta tesis aspiramos a realizar una aproximaciéon a Francisco
Santamaria Esquerdo, (Villajoyosa, Alicante, 1866 - Valencia 1925). A
través de su biografia podemos adentrarnos en su tiempo: conflictivo,
innovador, tradicional, contradictorio, cambiante... En la tensién tradicional
entre las dos Espafias no dudd en adherirse a la progresista, liberal y
cientifica, lo que le habria de causar problemas. Pero no se limit6 solo a ser
un brillante escritor ecléctico, sino que propuso modestos estudios para que
pudiesen ayudar a entendernos mejor y a hacer una sociedad mas justa;
siempre tratd de demostrar sus teorias y de comprender lo que le rodeaba
con conocimiento y sentido comun.

Fue un miembro de la generacion del 98 y, como ellos, sintié dolor
por la patria, su incultura y sus luchas; también se lament6 del desastre del
98, de las guerras carlistas y de la interminable contienda con Marruecos.
Crey0 que a través de la seriedad, de la reflexion y del trabajo bien hecho,

Espafia podria mejorar.
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El espiritu de la ILE esta4 presente en la obra de Santamaria y lo
defendié en todos los frentes: en el practico, en el tedrico y en el escrito, a
pesar de que se separase de ellos personalmente. Era partidario del ideal de
cambiar y mejorar Espafia por medio de la educacion, pero nuestro autor fue
mas alla. Llegd a hacer una aplicacion de la psicologia cientifica a la
pedagogia, dirigiendo sus recomendaciones e investigaciones hacia este fin.

Empezaremos este trabajo acercandonos al hombre y enlazaremos su
actividad con los lugares donde estuvo, los organismos en los que trabajé y
las personas de las que aprendié. Daremos unas lineas generales de la
Espafia de su época, tan contradictoria, con personajes como Santamaria,
avanzados para su tiempo y luchando contra los elementos conservadores,
gue hacian lo imposible por no perder su privilegiada situacion.

Contribuyé a propagar nuevas ideas en Espafa, pero especialmente a
difundir la psicologia cientifica, algo que iria logrando desde su céatedra de
instituto, con los experimentos que realizaba, incluidos en sus libros de
texto. La muerte le sobrevino a los 58 afios, cuando todavia se encontraba
activo y combativo. Por entonces tenia en preparacion nuevas obras como
La evolucion de la inteligencia, cuyo titulo le liga a Binet, a Claparéde y a la
ensefianza; con ella hubiera completado y redondeado su obra psicoldgica.

Murié en plena dictadura de Miguel Primo de Rivera. El, que tanto
habia luchado por la democracia, por la constitucidn, por los derechos
humanos, por la legalidad y por la patria, se debié de sentir defraudado.
Especialmente dolorosa le tuvo que resultar la censura intelectual que se
gjercia en su ambito, facilmente apreciable en los periddicos de la época
consultados.

Tenemos que reconocer la dificultad de la realizacion de este trabajo,
ya gque Santamaria es un completo desconocido y apenas disponemos de sus
datos personales. Hemos realizado un gran esfuerzo para intentar reconstruir
su vida con la escasa documentacién que poseemos. Entre sus allegados tan
s6lo viven en la actualidad dos nietas y una nuera que no llegaron a
conocerle. Formé una familia que viajé mucho y en los traslados debieron de
desaparecer sus escritos, anotaciones, libros y demas objetos, todo ello
incrementado luego por la pérdida de documentos causada por la guerra civil

espafiola. Ha habido que realizar una minuciosa labor de rastreo en
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diferentes archivos y fuentes por distintas ciudades para poder hacer una
aproximacion a su biografia y a su bibliografia. Debemos mencionar nuestra
gratitud a los compafieros del Instituto “Antonio Machado” de Soria, a los
del Instituto “Zorrilla” de Valladolid y a los del Instituto “Luis Vives” de
Valencia por la informacidn que nos han facilitado sobre los afios en que
estuvo en ellos Santamaria. También sus dos nietas nos han ayudado en este
empefio. Vaya para todos ellos nuestro reconocimiento y agradecimiento.

El desconocimiento que ha rodeado a su obra se debe a que su vida
profesional transcurrié alejada de los circulos de poder, segin parece por
propia voluntad. A pesar de que sus inicios fueron muy prometedores, no
siguio en esa linea innovadora y experimental; mas tarde intenté ir a Francia
a estudiar con los mejores psicdlogos del momento, también se presentd a
las oposiciones para dar clases de psicologia en la Universidad, pero no
alcanzd ninguno de estos dos propdsitos; esto sucedid en la época en que se
produjo un alejamiento entre Simarro y la ILE, que le terminé afectando, ya
gue encontraba obstaculos para poder desarrollarse profesionalmente,
mientras que otros cercanos a él, pero en mejor sintonia con la Institucién, lo
conseguian.

A Santamaria hay que insertarle dentro del grupo de discipulos de
Simarro y de Giner, que fueron catedraticos de psicologia en los institutos de
bachillerato espafioles y realizaron pequefias investigaciones con las que
ilustraban la asignatura a sus alumnos, a la par que difundian la nueva
ciencia experimental con el mayor rigor posible. En este sentido, sus obras
estan llenas de précticas que pueden efectuarse en el aula. El trasfondo
consistia en transformar Espafia a través de una nueva educacion seria,
rigurosa y eficaz, a ello contribuyeron figuras paralelas a la de Santamaria,
también relacionadas con la ILE y Simarro, como Martin Navarro Flores,
Herrero Bahillo, Verdes Montenegro, Besteiro, Viqueira... (Carpintero,
1994, 167). La actividad del profesor jonense acabd centrandose en las
ciudades de Soria, Valladolid o Valencia, que no eran tan importantes como
Madrid, por lo que su radio de accion casi se limitaba a sus alumnos del
instituto y al prestigio que alcanzd en ellas.

Hemos estructurado nuestro trabajo en ocho partes, que

corresponden en general al orden de sus publicaciones. Las dos primeras

14



son introductorias de su vida y de su obra; asi en el capitulo I nos
adentramos en los entresijos de su biografia relacionandola con el contexto
histdrico, social y cultural de su época, que es fundamentalmente el de la
Restauracion. El segundo capitulo estd destinado a conocer su produccién
escrita. En el tercero exponemos su contribucion a la psicologia del
testimonio, es el primero que se ocupd de ella en Espafia y que realiz6 dos
investigaciones experimentales, dentro del marco de lo que se hacia en
Europa por esos afios (1908-1909). En esa época daba clases de psicologia
en la Escuela de Criminologia y la aplicacion de esta disciplina al mundo
juridico constituia su dedicacién. Ademas, era partidario de la teoria
correccionalista y bosquejé una psicologia del delincuente. Sélo su
psicologia juridica ya justificaria el interés por nuestro autor.

Los capitulos 1V, V y VI explican la psicologia en sus facetas
cognitiva, afectiva y social escogiendo una linea de investigacion dificil que
intenta aunar el wundtismo con el darwinismo; en general, su plan
coincidiria con el de otros discipulos de Simarro y con el temario exigido
para impartir sus clases de psicologia en el instituto. No obstante, él se
molesto en escribir obras independientes sobre los diferentes temas, mientras
gue sus compafieros los solian reunir todos en un solo tomo. También las
reescribio teniendo en cuenta las nuevas investigaciones que surgian en la
psicologia experimental. En este sentido es encomiable su actitud tanto por
estar bien informado de las Ultimas novedades como por saber incorporarlas
en sus libros, o por difundir a cientificos que comenzaban su andadura y que
todavia no eran famosos, pero que a él le merecian un respeto, como es, por
ejemplo, el caso de Marafidn.

Al final de los capitulos IV, V y VI presentamos los principales
resultados de un analisis bibliométrico de sus obras, que hemos llevado a
cabo a fin de dar una visién objetiva de las influencias que en su obra se
hacen presentes. Ha sido para nosotros una tarea dificil porque en su época
no se daba importancia en Espafia a la cita exacta, por tanto los libros, las
paginas y los autores son mencionados de memoria y con inexactitudes; sin
embargo, lo que se cuidaba mucho era la redaccion del tema y en esto
Santamaria era un maestro. No obstante, podemos acercarnos a sus fuentes

en la medida que nos lo permiten sus referencias.
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En el capitulo VII se estudia otra aplicaciéon de la psicologia, pero
esta vez es al campo de la educacién. Se interesd por ella como profesor y
por ser la investigacion fundamental promovida por la ILE, a la que estaba
muy unido. Sobre este tema no tiene un libro concreto, pero es patente su
preocupacion por él en sus obras, hemos recogido sus observaciones y
recomendaciones pedagdgicas diseminadas por todos sus libros. Leyéndolos
podemos comprobar cémo intenta despertar el interés del lector por los
temas que aborda, sin duda en sus clases debid de estimular la reflexion de
sus discipulos.

El octavo valora la aportacion que realiz6 para la difusién de la
psicologia en Espafia, su contribucion puede parecer modesta; sin embargo
debemos fijarnos en que ha expandido la nueva ciencia en sitios alejados de
la capital como Soria, Valladolid o Valencia, en los que se han podido
beneficiar de la reivindicacion que hizo de esta disciplina con todo el rigor
que le era posible, y fue mucho para su época. Creemos que no es 0cioso
recuperarle, pues ain hoy interesa lo que cuenta, ya que las cuestiones que
planteé todavia conectan con las preocupaciones de hoy; ademas es
poseedor de una amplia y variada cultura tanto clésica como de su época,
donde integra lo cientifico con lo humanistico y demuestra su conocimiento
de lo que se hacia dentro y fuera de Espafia. Es un autor que tiene una
indudable calidad literaria y que aborda de un modo personal los diferentes
temas, al mismo tiempo es un representante de los intereses de su época, lo
gue nos permite acercarnos a la misma a la par que conocer sus opiniones.
En el capitulo noveno recogemos la extensa bibliografia que hemos
manejado para poder redactar esta tesis y al final se incluyen unos anexos
con una documentacion que ayudan a entender mejor lo expuesto en este
trabajo.

Esta tesis presenta la investigacidn méas extensa que se ha hecho de
Francisco Santamaria Esquerdo, donde analizamos todos los temas que él ha
tratado tanto en sus libros, como en los articulos que escribié o en los
programas que present6 para poder opositar a las catedras a las que aspiro.
Hemos intentado hacer una exposicion lo més fiel posible a su espiritu y lo
mas interesante es que hemos descubierto, casi un siglo después, que aun

sigue vigente su pensamiento, con las debidas matizaciones, y que sus libros
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merecerian una reedicidén. Hemos querido sacar del olvido a un autor que no
debia seguir en él y que es un claro precursor de la propagacién de la
psicologia experimental en Espafia y pionero en nuestro pais de la psicologia

del testimonio; esperamos haber contribuido a su mejor conocimiento.
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CAPITULO |

BIOGRAFIA DE FRANCISCO SANTAMARIA ESQUERDO

1. Infancia de Francisco Santamaria Esquerdo

Santamaria nace en Vila Joiosa (o0 Villajoyosa, Alicante) en 1866 y
muere en Valencia en 1925. Viene a un mundo campesino en crisis, ya que
en 1867 hay una mala cosecha, lo que da lugar a un desequilibrio general en
el campo, en las finanzas, en los negocios y en los ferrocarriles. Es una crisis
de subsistencia, de inversiones y de rentabilidad.

Su familia es muy humilde. Sus padres se han casado el 22 de junio
de 1859. Por entonces el progenitor, Francisco de Santamaria, tiene 22 afios
y su madre, Rita Esquerdo, 26. EI matrimonio tiene cuatro hijos: la hija
mayor se llama Maria José (1860), pero es conocida como Maria, es la que
sobrevivio a todos sus hermanos, de ella cuentan sus sobrinos que "de nifia

padecié meningitis que ademas de dejarla manca de una mano, le afect6 a
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la inteligencia, en lo cual hacia un gran contraste con su hermano™’. En
1864 nace un hijo, al que ponen el nombre de Francisco, y que fallece ese
mismo afio. En 1866 tienen otro vastago, al que también Ilaman Francisco y
al que bautizan inmediatamente, por si pasa lo mismo que con su hermano,
lo que afortunadamente no ocurre y nos ha permitido conocer su interesante
obra. Isabel, su cuarta hija, sélo vive de 1869 a 1872. De hecho, la familia
gueda reducida pronto a Maria y Francisco.

La partida de bautismo que consta en la parroquia de Villajoyosa
(véase el apéndice del final) afirma que Francisco Santamaria nace el dia 15
de octubre de 1866 a las tres de la tarde. Sus padrinos son José Mateu,
cirujano de Elche y Maria Baldo, de Villajoyosa. Es hijo legitimo de
Francisco Santamaria, hilador, y de Rita Esquerdo. So6lo vive su abuela
materna, Rita Zaragoza. Ha fallecido su abuelo materno, Jayme Esquerdo.

No tiene abuelos paternos. Y este dato se recalca en la partida de
matrimonio, donde pone "carentes", porque su padre es hijo de progenitores
desconocidos, “de una y otra”, seglin consta en el archivo parroquial de
Villajoyosa al certificar el matrimonio de sus padres. Rafael y Santiago,
hijos de Francisco Santamaria Esquerdo, afirman que su abuelo, el primer
Francisco Santamaria, tiene un origen a la vez noble y plebeyo: "Su padre,
Ilamado también Francisco, fue hijo natural de un marqués y su cocinera."

En aquella época es frecuente el nacimiento de hijos ilegitimos, ya
gue a Villajoyosa llegan muchos marineros que dejan embarazadas a las
mozas jonenses y éstas se deshacen de sus hijos para evitar una mala
reputacién. Entre los nifios que nacen en estas circunstancias se reparten
unos cuantos nombres y apellidos (casi todos los que empiezan por "San"
como Santamaria, Sanjuan, Sanjose...).

El tema de los nifios abandonados o ilegitimos es una preocupacion

constante en la obra de Santamaria: “;qué pueden esperar esos hijos, de
quien les sella con el dictado infamante de ilegitimos por faltas que ellos no

cometieron, sino sus padres al tiempo de engendrarlos?” (ES, 1914, 165)

! | aura F. Santamaria, nieta de Francisco Santamaria, amablemente nos ha enviado un escrito
con los recuerdos de sus tios, Rafael y Santiago Santamaria, que son los que reproduciremos
entre comillas cuando los citemos.
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“*No hay para que advertir, que la moral no distingue entre hijos; y si
el Derecho establecido los divide en legitimos e ilegitimos, all& él con la
legitimidad de su distincién; nosotros sdlo haremos notar una cosa, y es,
que todos los articulos del codigo que hablan de legitimidad empiezan por
la frase ““se presumira™.” (ES, 1914, 169)

Su padre tiene un oficio modesto, de acuerdo con este origen humilde
mencionado, es hilador de aquel hilo que sirve para confeccionar las redes
usadas por los pescadores de Villajoyosa. Su madre se llama Rita Esquerdo
Zaragoza y es hermana de José Maria Esquerdo y Zaragoza; Santamaria
nunca menciona a su tio en sus obras, pero parece haber ejercido una enorme

influencia sobre él, ya que sus dedicaciones e ideologia son muy similares.

1.1. Influencias familiares

Su tio, José Maria Esquerdo y Zaragoza nace en Villajoyosa el 2 de
febrero de 1842 y muere en Madrid el 30 de enero de 1912. Estudia gracias
a su trabajo de hacer copias para un notario y a que también le ayuda un
sacerdote ilustrado, hermano de su madre. Esquerdo va a Madrid en 1859,
estd al tanto de las innovaciones médicas y de las modernas técnicas, se
encuentra muy unido a su profesor, el doctor Pedro Mata, ambos seran los
representantes de la Neuropsiquiatria madrilefia moderna. Conoce a Simarro
y a Salillas, vy, llegado el momento, es posible que les recomiende a su
sobrino; aunque sabemos la influencia decisiva que estos ilustres médicos
ejercen en Santamaria, sin embargo, no tenemos constancia escrita y
personal de la misma (Valenciano Gay4, 1977, 33-39).

Esquerdo funda un sanatorio psiquiatrico de Carabanchel, donde
pone en préactica lo que ha preconizado: la desaparicion de las camisas de
fuerza, de las altas rejas, de la vigilancia extremada... asi el enfermo mental
ve que no hay precauciones contra él. El ambiente es familiar, los hijos de
los empleados residen en el mismo manicomio, pueden hablar y jugar con
ellos. Hacen representaciones teatrales, fomenta la terapia ocupacional... La
nieta de Francisco, Araceli Santamaria, en comunicacion personal, nos
informa de que su padre y sus dos hermanos pasaban largas temporadas en el

psiquiatrico del doctor Esquerdo. Este establecimiento se complementa con
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otro sanatorio mental para el tiempo de vacaciones, ubicado en Villajoyosa,
llamado “El Paraiso” y regido por los mismos principios. Pronto se convierte
en un paradigma.

Esquerdo siente lastima por el perturbado y quiere redimirle pues
piensa que el imbécil sin la debida asistencia es un criminal en potencia.
También investiga el "stress" ocasionado por el fuerte ritmo de la vida
urbana y las grandes aglomeraciones de ciudadanos (Llorca, 1984).

Los testimonios sobre el doctor son numerosos: “Esquerdo trajo a la
psiquiatria espafiola la intuicion mediterranea, que adivina lo que todavia
no se puede saber, y el primer gesto de liberacion del loco, infundiéndole en
su asistencia aquel hermoso y candido espiritu de generosidad liberal y
laica” (Marafidn, 1973. 136 — 137).

También circula una coplilla que dice:

"Fue Esquerdo el mejor doctor

en locura y muy humano.

Fue también gran orador,

gran lider batallador

del credo republicano.” (Mayor, 2001, 8).

Galdds lo llama en su necrologia "apostol y caudillo de dos
religiones: la ciencia y la republica". Giner de los Rios destaca “su
condicion de antimilitarista y anticlerical, por el riesgo de que esas dos
instituciones sojuzguen el poder civil" (Valenciano, 1977, 38).

Es lamentable el olvido de la figura de Esquerdo actualmente. Es un
hombre que destaca en muchos frentes, incluido el politico, ya que considera
que la politica es hacer medicina en grande. Pertenece al Partido
Republicano Progresista de Ruiz Zorrilla, con el que sale elegido concejal y
diputado.

De la misma generacion que Esquerdo es Eduardo Soler y Pérez,
asimismo nacido en Villajoyosa en 1845. Es uno de los fundadores de la
ILE (Institucion Libre de Ensefianza), e igualmente opositor al ministro
Orovio por lo que también es suspendido de empleo y sueldo. Escribe con
Alfredo Calderdn Arana y Francisco Giner Lecciones Sumarias de
Psicologia en 1874, dadas en un Curso de la Escuela de Institutrices; en

1878 se hace una segunda edicién, donde se refunde y amplia la primera;
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también publica articulos en el BILE (Boletin de la Institucion Libre de
Ensefianza). Es reintegrado en 1881 a su catedra de la Universidad de
Valencia, donde desempefia el cargo de Decano de Derecho desde 1898 a
1907. Es posible que todos coincidieran en Villajoyosa durante el verano y
se trataran con asiduidad, pues comparten la misma ideologia y tienen
algunos enemigos comunes en el pueblo (Esteban Mateo, 1978).

Hay otros médicos ilustres de Villajoyosa que estan en Barcelona,
pero que se preocupan de fundar escuelas en su lugar natal. Como se puede
observar, de esta villa han surgido personas con mucha preparacion

intelectual y cientifica.

2. Villajoyosa (1866-1876). Alicante (1877-1882).

Villajoyosa se encuentra en la provincia de Alicante, en la comarca
La Marina Baixa, tiene un relieve montafioso, varias calas y playas. La
antiguedad de Villajoyosa, o Vila Joiosa, se verifica en su gran cantidad de
restos arqueoldgicos de todas las épocas (fenicios, iberos, griegos y
romanos). En el siglo XIX se producen cambios en su estructura y vida
urbanas: se forma el barrio Poble Nou y se moderniza la industria de hilados,
en la que trabaja el padre de Santamaria, para poder hacer frente al
incremento de la demanda de redes. Las flotas pesqueras han crecido
considerablemente, por lo que pasan de una situacion artesanal y familiar, a
convertirse en una industria propiamente dicha a fin de siglo. “Los ramos
principales de industria en esta poblacion son la arrieria, navegacion y
pesca” (Madoz, 1982, 11, 329)

Surge la industria del chocolate y la de la construccién de barcos, lo
que conlleva un comercio en el que se exportan productos industriales y
agricolas, a la vez que se importan arroz y primeras materias para las
industrias existentes (el cacao, por ejemplo) y productos de las colonias. Este
comercio se efectla por mar, ya que por tierra son malas comunicaciones,
aunque éstas mejoran en 1850 al hacerse la carretera Alicante - Denia, que

atraviesa Villajoyosa.
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Cuando nace Santamaria, la poblacion de Villajoyosa es de 9.600
habitantes, pero progresivamente ira decreciendo a lo largo del siglo debido
a la emigracion. La mayor parte de ella tiene como destino Argelia (Claver,
1982, 198).

Santamaria reside a lo largo de su vida en diversas ciudades
espafiolas, pero ama a Villajoyosa profundamente. En cuanto tiene ocasion
vuelve a ella y practica una de sus aficiones favoritas: pescar en su rincén
favorito. Su nieta Laura nos ha comentado que su madre, sus tios y abuelos
pasaban los veranos aislados en el Charco, lugar préximo a la villa, adonde
tenian que llevarles viveres una vez al mes.

Nuestro jonense describe su ciudad con mucha nostalgia:

"De mi sé decir, que hoy no encuentro ningun pueblo tan hermoso
como aquél donde naci. Asentado sobre murallas y torreones, con sus
esbeltas palmeras, que asoman los penachos por encima de las blancas
azoteas; su playa sinuosa y grande, con los arrabales separados por aquel
paseo que lamen las olas en dias de temporal; y aquellos olmos milenarios a
cuya sombra los viejos pescadores cuentan sus aventuras de mar. Es la joya
de las villas, por eso le pusieron Villajoyosa™. (SEP, 1919. 35).

Incluso el Diccionario de Madoz, lleno de datos y estadisticas
extenuantes, hace un hueco para alabar a Villajoyosa: “Bien es verdad que
todos los afueras y alrededores de la poblacién son de una perspectiva
halagliefia; y para convencerse de ello basta colocarse el curioso en lo alto
de la Casa Abadia, desde donde se descubre una vista tan bella como
encantadora” (Madoz, 1982, 11, 328)

Nuestro personaje comienza los estudios primarios en su villa, con su
querido "Mestre Cachup™: ““Un tercio de siglo ha pasado, y si entorno los
0jos me siento transportado al adorado lugar donde aprendi a leer, y vuelvo
aoir la voz siempre velada de aquel santo varon que llamabamos el Mestre
Cachup" (LS. 1912. Pp. 327-328)

La introspeccién le obliga a tener arrepentimientos ulteriores.
Santamaria lamenta su mal comportamiento con los animales y el haber
contribuido a la burla colectiva de dos pobres alcoholicos. Nos cuenta la
triste historia de los "dos gats”: “Y asi, mientras vaciaban la bota, solian

reproducir toda una escena amorosa entre dos gatos, que servia de
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indicador a la vecindad para saber que ya estaban borrachos, escena tan
maravillosamente imitada que les valié el sobrenombre de los dos gats, con
que el pueblo les bautizd y yo les entrego a la posteridad™.

Este hecho de su infancia le sirve a nuestro autor para reflexionar y
realizar una critica social y personal: "jPobres ancianos! Cuando recuerdo
aquellas escenas, y os contemplo victimas de la codicia de los navieros y de
la barbara organizacion social que entregd vuestra vejez a la miseria; (...)
y veo a los hijos de los que enriquecisteis con vuestro trabajo burlarse de
vuestra miseria y desnudez, siento deseos de ensalzar hasta vuestros vicios;
y si aquel vino que os llevé a la sepultura os vindicé de las injusticias
humanas proporcionandoos algun placer, yo lo bendigo; yo lo bendigo, si; y
aquel muchacho ineducado que hace un tercio de siglo se burl6 de vuestra
ancianidad, hoy se enternece con vuestro recuerdo y os pide perdon desde
su catedra de filosofia." (SEP, 1919,62-65)

Sus descendientes han querido recalcar el esfuerzo tan grande que
hizo toda la familia para que Santamaria pudiese estudiar:

"El padre de F.S.E., viendo la aptitud de su hijo procedié a darle
estudios, pese a que s6lo contaban con los ingresos de un taller muy
modesto de fabricar cuerda. Es destacable que en un medio en el que no oia
hablar méas que del cafiamo y del esparto, en un ambiente tan poco propicio
se sintiera atraido hacia el estudio de la ciencia mental" (Rafael y Santiago
Santamaria, escrito sobre su padre).

Sin embargo, en esta informacién de sus vastagos hay que hacer una
matizacion, ya que en su ambiente si esta la dedicacion de su tio José Maria
Esquerdo a la neuropsiquiatria, por lo que su medio no es tan ajeno al
estudio de la ciencia mental.

Empieza a estudiar el bachillerato en un colegio religioso en Alicante,
lejos de su familia. Sus recuerdos de esta etapa escolar son malos, quizas
esto explica sus simpatias por el espiritu institucionista y su interés por la
renovacion pedagogica. Han debido de imponerle severos castigos porque
los llama "preceptores salvajes de nuestra nifiez" (LS, 1921, 57). No habla
nunca bien de esta etapa: “alli hay dias sin pan y noches sin hogar. jPobre
adolescente lanzado en medio de la vida como marino sin remos en medio

del océano! Nadie nos tendid la mano, ni una frase de aliento, ninguin rostro
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carifioso se volvié hacia nosotros. jSi nuestra madre nos hubiera visto tan
solos, tan tristes, tan abandonados!” (SEP. 1919. 125-127). El grado de
bachiller lo obtiene en el Instituto de Alicante el 26 de septiembre de 1882
con la calificacion de aprobado. Tiene 15 afios. Suponemos que después se
va a Madrid, aungue no sabemos exactamente el afio.

“Cursé pues F.S.E. el bachillerato en Alicante. Una vez concluido,
no fue posible costearle estudios universitarios porque el negocio de
cordeleria habia ido a menos y ademds en Alicante no habia Universidad.
No obstante, F.S.E. que tenia espiritu de lucha, se trasladé a Madrid a
“cuerpo limpio” y se gand la vida de varios modos, entre otros de
improvisado ““practico” (dependiente entendido) en una farmacia de la
provincia de Toledo, cuando las recetas de los médicos habia que
prepararlas, no estaban envasadas como ahora” (Rafael y Santiago

Santamaria, escrito sobre su padre).

3. Contexto historico

En 1868 comienza un periodo democréatico que dura hasta 1874. Prim
inicia la revolucidn del 68, con la que se destrona a Isabel IlI; al principio se
forma un gobierno provisional del general Serrano con unionistas y
progresistas, en 1869 se promulga la Constitucion donde se constata un
progresismo hacia la izquierda. Los diversos grupos buscan un rey,
consideran que Amadeo | de Saboya es el candidato mas adecuado; pero tras
el asesinato de Prim, su valedor, el monarca termina abdicando. En 1873 se
proclama la | Republica espafiola con radicales, federales e intransigentes;
en pocos meses se suceden varios gabinetes con diferentes coaliciones. Los
presidentes son cuatro: Figueras, Pi y Margall, Salmerén y Castelar. Para
Marias, esta primera experiencia republicana es desastrosa (Marias, 1996,
32). Con el golpe militar de Pavia de 1874 se pone fin a la | Republica. Los
mayores problemas habian surgido en Cuba, asi como en los movimientos
cantonales y en las movilizaciones sociales.

Santamaria realiza a lo largo de su obra numerosas referencias

elogiosas a los republicanos y a la Gloriosa. Aquéllos le parecen un ejemplo
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de honradez, que marcan un camino por el que se debe de seguir. Afiora el
clima de libertad que se da durante esa época, en contraste con la opinién de
los nacidos en la generacion anterior a la suya, la de 1856, a los que todo

este periodo les produce una enorme decepcion.

3.1. La Restauracion (1874-1923)

Casi toda la vida de Francisco Santamaria va a transcurrir durante la
Restauracion. Este es un periodo caracterizado por el sistema de turno de
partidos (gobierno-oposicién) inspirado en Inglaterra. En Espafia los
liberales estan dirigidos por Sagasta y los conservadores se aglutinan en
torno a Canovas, que es el gran artifice de la Restauracién y termina sus dias
siendo asesinado por Angiolillo en 1896 (Ferndndez, 1978). Céanovas,
considerado utilitarista, ecléctico y tolerante, monta un artificioso edificio
politico con gran pragmatismo; es famosa su aceptacion de lo posible frente
a lo ideal. Reconoce los errores y ambiciones de Isabel 1I, por lo que
considera que es necesario un titular distinto del trono; los Borbones
regresan, pero no serd ella la reina, sino su hijo, en el que ha abdicado en
1870. Canovas no es partidario de los pronunciamientos, pero aprovecha el
de Martinez Campos de 1874, favorable a Alfonso XII, aunque Montpensier,
los carlistas y los republicanos lo rechazan.

La Constitucion de 1876 es ambigua a proposito. En ella la soberania
es compartida por el rey y la nacion; asi la monarquia espafiola se diferencia
de otras europeas por la acumulacion de funciones del soberano, lo que trae
sus propios problemas, ya que al participar el monarca tan activamente en el
juego politico se desgasta pronto. También se establecen dos camaras: el
Senado y el Congreso de los Diputados; se promulga el sufragio sin
especificarlo y se proclama que el estado espafiol es confesional catélico,
aunque para los ciudadanos existe la tolerancia y libertad. Todos estos
aspectos seran muy criticados por Santamaria.

Espafa es entonces una sociedad agraria donde no se consolida la
industria moderna. En 1860 el 75,52% de la poblacidn es analfabeta, aunque
este porcentaje se reduce al 52,23% en 1920 (Diccionario de Pedagogia,
1936). De 1860 a 1890 hay un estancamiento en el proceso demografico
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espafiol debido al hambre, a las crisis econdmicas, las epidemias, la
emigracion a Orén, a Francia e Hispanoamérica... Otra emigracion distinta
es la que hacen los literatos y artistas espafioles a Paris, mientras que los
cientificos, melémanos y conservadores van a Alemania.

El desarrollo espafiol es heterogéneo, ya que hay prosperidad y
desarrollo industrial en el norte, pero el centro esta despoblado y mantiene
una estructura agraria y caciquil, que existe también en el sur y causa
tensiones sociales (Garcia de Cortdzar y Gonzélez, 2002, 488). Las
diferencias entre el norte y el sur de Espafia son considerables.

Los cimientos de la Restauracion descansan sobre el caciquismo. La
oligarquia econdmica se ocupa de la alta politica y los caciques lo hacen de
la inferior. El cacique o notable conecta el medio local con el Estado, él
siempre estd arraigado en su ambito, mientras que el funcionario o el
diputado son intercambiables y dependen de Madrid. El cacique tiene una
méaxima: “Para los enemigos, la ley; para los amigos el favor” (Jover,
Gomez y Fusi, 2001, 327); se sustituye la voluntad del ciudadano por la del
cacique (Tusell, 1998, 53). El régimen es incipientemente democratico, pero
los intentos de regenerar y sanear el sistema politico constituyen un fracaso.

Las grandes ciudades, Madrid, Barcelona y Valencia, son
republicanas. Las huelgas, la violencia, los despidos sin indemnizacién, los
choques mortales con la Guardia Civil y las luchas sindicales son constantes.

Canovas desconoce los problemas sociales. En 1883 se crea la
Comision de Reformas Sociales, precedente del Instituto de Reformas
Sociales (1903), en la que se estudian los problemas y las condiciones de
vida de los obreros, éstos han aumentado en nimero como consecuencia de
la expansién econémica de la industria textil catalana y de la siderurgia
vasca. La Comisién ayuda a conocer la problematica social a través de
cuestionarios, informes, estadisticas... Los krausistas estdn detrds de ella
(Palacio Morena, 1988, 335). En 1900 Silvela promulga una ley sobre
accidentes de trabajo y sobre el limite de la jornada laboral infantil. En 1903
se aprueba la ley del descanso dominical.

La clase obrera empieza a adquirir ideas revolucionarias. Sagasta
legaliza en 1881 a los anarquistas, que representan un espiritu acorde con el

individualismo hispano; los anarquistas realizan una propaganda oral para
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analfabetos en el medio rural, en Andalucia predomina el anarco-comunismo
de Kropotkin, en Barcelona el anarquismo urbano y los seguidores de
Bakunin forman el anarco-colectivismo. Los anarquistas y los socialistas
(en 1879 se crea el PSOE; en 1886 El socialista y la UGT) quieren abolir un
orden social injusto; por ejemplo, la familia de un trabajador siempre esté al
borde de la miseria, por lo que debe de acudir a la caridad y al trabajo de las
mujeres y los nifios. (Dominguez Ortiz, 2000, 299-300). Si los jornaleros

industriales estan mal, alin estan peor los del campo (Tusell, 1998, 40).

3.2. La Iglesia y el krausismo

Otro gran problema es el anticlericalismo. La Iglesia ha conseguido
mucho poder con el Concordato de 1851, practicamente domina en la
ensefianza; quiere que no prosperen ideas distintas de las suyas, sin embargo
la revolucidn de septiembre, “la Gloriosa”, impone la libertad de ensefianza,
lo que no conviene a todos. La Iglesia ha declarado el dogma de la
infalibilidad del papa (1870) justo en el momento en que mas quiere evitar el
liberalismo (Lépez Morillas, 1980, 150, 157).

Mandado considera al krausismo espafiol como una ilustracion
religiosa que puede haber animado la posibilidad de un catolicismo liberal
como el que existe en otros paises de Europa. Fernando de Castro (1814-
1874), franciscano y capellan de la reina, posteriormente secularizado, es el
que puede hacerlo; en 1861 propone la perfectibilidad y el universalismo
religioso en su “Sermon de las barricadas”. En esta época se piensa que el
racionalismo puede ser el punto de union de los creyentes; sin embargo, las
enciclicas y el Concilio Vaticano | (1870) cierran el dialogo con el
liberalismo. Los catélicos liberales se dividen entre los que siguen las
directrices de Roma y los que rompen definitivamente con ella, entre éstos
se encuentran los krausistas. El conflicto religioso estd servido por la
intransigencia del catolicismo oficial. (Mandado, 11, 2002, 165-167).

Algunos catélicos quieren seguir una politica social religiosa
apuntada en la enciclica Rerum Novarum de Ledn XIII de 1891. Se ocupan
del campo y de la industrializacion. El padre Vicent crea Patronatos de

Juventud Obrera, también hay Circulos Catdlicos y Corporaciones Catdlicas
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Obreras. Ademéas se fundan las Cajas Rurales (1892), se establece la
Asociacion para Defensa de los Intereses de la Clase Obrera (1895),
inspirada en la enciclica De conditione opificum; asimismo se constituye el
Consejo Nacional de Corporaciones Catolicas Obreras (1896) y en 1897
aparece el primer sindicato catolico, que es el de tipografos del Circulo de
San José (Tufion, 1985, 289-290).

En esta época la Iglesia ha sufrido varias desamortizaciones que
afectan a su poder material, también tiene un nimero bajo de eclesiasticos en
relacion a otras épocas, pero sigue poseyendo mucho poder politico. El
régimen espafiol de 1876 permite una rapida integracion del clero una vez
gue acaba la guerra carlista en 1876 y algunos ciudadanos catélicos
intransigentes se acomodan en el partido conservador. Entre 1875 y 1931 se
vuelven a hacer catdlicas las clases medias, pero se descuidan las clases
populares en este aspecto (Martinez Cuadrado, 1976, 253-260).

En este contexto surge la polémica de la ciencia espafiola. Para el
krausista Azcéarate la ciencia no ha podido progresar en Espafia por la
intransigencia religiosa y la ausencia de libertad; Echegaray se lamenta de
gue no hubiera un desarrollo de las matematicas puras en Espafia (Garcia
Camarero, 1970, 12). A este envite responde Menéndez Pelayo abrumando
con datos interminables de investigaciones cientificas en nuestro pais. A
pesar de las dificultades resurgira un espiritu cientifico, que se concretara en
nombres como Cajal, Simarro, Torres Quevedo o el mismo don Marcelino
como historiador de la ciencia, a partir de ellos la lista de personas
preparadas intelectualmente en Espafia aumentard notablemente (Martinez
Cuadrado, 1976, 535). Para Lopez Morillas el auténtico tema de la polémica
es Espafia y no la ciencia espafiola; es decir que se polemiza contra una
Espafia —la de los otros- en nombre de otra juzgada genuina -la propia-
(Loépez Morillas, 1980, 203), esta postura también la sostiene Lain Entralgo
(Lain, 1962, 39).

El krausismo comienza su andadura oficial en Espafia de la mano de
Sanz del Rio. Pronto le seguiran personalidades tan distintas e influyentes
como Fernando y Federico de Castro, Giner de los Rios, Urbano Gonzélez
Serrano, Salmerdn, Azcarate, Labra, Moret..., literatos como Galdos,

Clarin... Esta rama es la del krausismo filos6fico, pero en el mundo juridico
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es conocido Krause a través de sus discipulos Ahrens y Tiberghien (Jiménez,
1986, 62). Son los profesionales del Derecho los que hacen posible la
difusién de esta filosofia. Los principales focos krausistas se localizan en
Madrid, Sevilla, Valencia y Oviedo.

Hacia 1875 aparece algo muy curioso desde el punto de vista
filos6fico como es el krausopositivismo; con él se quiere armonizar la
especulacion y la experimentacién. Sus representantes son: Posada y
Azcérate (en sociologia). Sales y Ferré (en antropologia y sociologia).
Gonzalez Serrano, Giner, en cierta medida, y Besteiro, entre otros, seran los
que posibiliten la introduccidon de la psicologia experimental en Espafia
(Nulfiez, 1975, 239).

Las reacciones antikrausistas no se hacen esperar; asi los
neocatolicos, hostiles a todo lo que suponga una merma de los derechos
tradicionales de la Iglesia, odian a los krausistas porque los consideran un
peligro para la ortodoxia. Orti y Lara es el gran inquisidor del krausismo,
ademas la enciclica Quanta cura de Pio IX, publicada en 1864, afirma que la
libertad es peligrosa y su anexo, el Decreto Syllabus, condena lo que
considera errores como el librepensamiento, el agnosticismo, el
materialismo, el nacionalismo, el anticlericalismo, el regalismo, el
liberalismo y la masoneria (L6pez Morillas, 1980, 141). Creen que toda la
ensefianza tiene que estar conforme con la doctrina cat6lica. En Espafa se
plantea la “primera cuestion universitaria”; el 22 de enero de 1867 se
promulga un decreto por el que se obliga a los profesores a prestar un
juramento de fidelidad a la Iglesia y al Trono, de acuerdo con el Concordato,
por R.O. 31-V-1867 se priva de la catedra a los que defienden la libertad de
ensefianza y se niegan a cumplir la orden represiva (Lépez Morillas, 1980,
182); asi separan a Sanz del Rio (El Ideal de la Humanidad se encuentra en
el Index desde 1865) de la docencia, junto a Salmerén, Giner y Castro.
Detréas de todo esto estd Orovio. A todos los restituyen en septiembre de
1868; Manuel Ruiz Zorrilla (1833-1895) es en ese momento el nuevo
ministro de Fomento y amigo intimo del doctor Esquerdo, se encarga de
restablecer la libertad de ensefianza (1868), tanto la libertad para fundar
centros docentes como la libertad de catedra (Capitan, 2002, 272), en la que
el profesor puede sefialar los libros pertinentes. (Mandado, 2002, 166-170).
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Pero ocho afios después surge la polémica con la “segunda cuestion
universitaria”, que dard lugar a la creaciéon de La Institucion Libre de
Ensefianza (ILE) (Capitan, 2002, 287-298). Giner y otros profesores son
separados de sus catedras de la ensefianza oficial, otra vez vuelve a ser
Orovio el causante de la situacion por el mismo motivo. EI R.D. de 26 de
febrero de 1875 y su circular adjunta recomiendan a los catedraticos que no
se ensefie nada que vaya en contra de la doctrina oficial; pero Giner,
Azcérate y Salmeron no estdn de acuerdo con esto y son expulsados del
cuerpo de catedraticos, deportados y encarcelados. La sancidn resulta
desmedida (Maceiras, I, 2002) (Jiménez, 1986).

Es evidente que el krausismo colabora en la modernizacion de
Espafia; sus principios consisten en defender el racionalismo en lo filoséfico
y la ética para buscar la perfeccion del hombre individual y social (“obrar
bien por el bien”). Defienden la libertad y la tolerancia, por lo que en
politica se adhieren al liberalismo, mientras que socialmente buscan el
progreso a través del reformismo; ademas se oponen a la tergiversacion del
pasado (Jiménez, 1986). Asi pues el krausismo es como un “estilo de vida”,
una cierta manera de pensarla y hacerla sirviéndose de la razén; todos ellos
creen en el progreso, en la mejora del ser humano y en la belleza (Lopez
Morillas, 1980, 208). Segln Jiménez Landi (1996, I, capitulo XII), este
movimiento filosofico deja planteadas unas preocupaciones fundamentales
por el saber cientifico, por la moral publica, por la ensefianza y por la
educacion; ademas sus componentes dan ejemplo de integridad, probidad y
sinceridad. Para Mandado el krausismo quiere “superar las secuelas de una
ilustracion interrumpida” (Maceiras, 11, 2002, 155-156).

Entretanto, en Europa se desarrolla una serie de movimientos
intelectuales como el eclecticismo, positivismo, empirismo, utilitarismo,
evolucionismo, realismo, naturalismo y el liberalismo. Este ultimo lo
conciben fundamentado en la igualdad, la libertad, la propiedad y la
seguridad; pero solo los privilegiados pueden gozarlo. A él se opone el
socialismo, que propugna la abolicion de la propiedad privada y las
diferencias de clase. En la segunda mitad del XIX hay un avance de los
regimenes liberales, pero el desarrollo del imperialismo colonial exige la

creacion de gobiernos s6lidos y poderosos.

31



Estados Unidos se proyecta sobre Iberoamérica; después del 98 logra
el poder en el Caribe y la hegemonia en el Pacifico, a través del canal de
Panama se consigue unir dos océanos; ademas desde 1894 es la primera
productora siderometalirgica mundial. Japén es otra potencia mundial
(Jover, 1995). En Europa hay otras cuatro potencias mundiales: Alemania,
Francia, Rusia y Gran Bretafia. De esta forma la humanidad se divide en
naciones colonizadoras y pueblos colonizables, después se hacen convenios
de reparto explicados por intereses econémicos, estratégicos, o de prestigio
de las grandes potencias (Jover, 1995, LVII). Se forman nuevos estados
nacionales como lItalia en 1861 y Alemania en 1874. Inglaterra, regida por la
reina Victoria, es el primer estado europeo, tiene un juego de partidos
politicos (los liberales y los conservadores) que da un impulso
socioecondmico al pais y sienta las bases de un poderoso imperialismo.
Francia, con su Il Republica, esta sumida en crisis internas. Entre 1885 y
1914 hay una intensa politica de imperialismo colonial. Europa se reparte
Africa, Asia y Oceania. Asi consiguen nuevos mercados (se controlan las
lineas comerciales, las materias primas y los alimentos), se expande la
civilizacién europea y se fomenta el orgullo nacionalista. Pero las tensiones
politicas imperialistas llevaran a una situacion prebélica que conducira a la
guerra de 1914. “En la Primera Guerra Mundial se va a producir no un
enfrentamiento de naciones, sino una contienda de imperios. Una guerra
europea se transforma en una guerra mundial porque Europa y el mundo
son una misma realidad” (Fernandez, 1978, 286).

Por un lado, en Espafia se admira a Europa; pero, por otra, hay
aspectos que no gustan. “Aceptar o rechazar a Europa suponia, como vio
mas tarde Unamuno, aceptar o rechazar la vision racionalista del mundo”.
(Loépez Morillas, 1980).

Es constatable la decadencia generalizada de las naciones latinas, con
un sindrome finisecular de “decadencia” motivada por sus crisis interiores.
Como contrapunto esta la supremacia de anglosajones y germanos, con una
exaltacion bioldgica, cultural e histérica y una conciencia de superioridad.
Pero en Espafia destaca el trienio que va de 1904 a 1907, este Gltimo es el
afio de la adhesion de Espafia a la Entente franco-britanica, el afio de los

Acuerdos Mediterraneos y del acercamiento e integracion de Espafa a la
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politica europea, justo cuando Francia e Inglaterra se ponen de acuerdo
(Jover, 1995, CXV-CXVI).

4. MADRID (1883-1909)

4.1. Estudios universitarios

Los hombres del 98 pasan por la experiencia de venir a Madrid.
“Madrid es el inconsistente escenario en que se actualiza de continuo la
historia regular de Espafia” (Lain, 1962, 428). Santamaria también en esto
es un miembro de su generacion, se traslada a Madrid para estudiar una
carrera. Tiene que costearsela trabajando, en la capital encuentra la forma de
compatibilizar todo, siempre hay mas oportunidades en ella que en otros
sitios, ya que se fomenta la preparacion intelectual del obrero desde los mas
diversos dmbitos.

"Fui tres afios practicante en un manicomio y recuerdo vivamente
aquellas interminables noches de guardia que haciamos los internos en el
pabellon de agitados. Componiase dicho pabell6n de dos amplias galerias
con dormitorios, que confluian a una sala punto de residencia del
practicante que hacia la guardia; y como éramos estudiantes de Medicina,
alli nos dirigiamos con nuestro infiernillo y nuestra cafetera, y aquellos
fasciculos de Patologia donde el genial Letamendi hablaba de todo menos
de enfermedades” (SEP. 1919. P. 67)

Esta cita es interesante porque nos cuenta que trabaja mientras
estudia, y que la carrera que hace es Medicina; posteriormente la abandona
porque no puede aguantar las practicas médicas. No consta su preparacion
en Medicina, aunque es evidente el interés que siente por ella; no debe de
faltarle la vocacion, ya que sus tres hijos son médicos y la pequefia
farmacéutica. Quizas comienza estudiando medicina por influencia del
doctor Esquerdo y el manicomio en el que trabaja puede que fuera el de su
tio.

"Y asi él mismo se fue costeando los estudios universitarios. Empezd
medicina, rama por la cual sentia aficion y sigui6 sintiéndola toda su vida;

pero en los primeros cursos, la contemplacion de las mesas de diseccion, en
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las que se estudiaba detenidamente la anatomia humana, se le hizo algo
fuerte por lo que, cambiando de facultad, cursé Filosofia y Letras." (Rafael
y Santiago Santamaria, escrito sobre su padre).

En comunicacion personal, su nuera Trinidad nos ha manifestado que
es mancebo de botica mientras estudia con mucho esfuerzo; asi se explica
que cuente 26 afios al acabar la carrera en junio de 1893. Se presenta al
grado de licenciado, el 21 de abril de 1894, donde obtiene sobresaliente con
su disertacion sobre el tema "Organizacion politica y administrativa de
Espafa durante la época del Imperio Romano".

En su certificado de estudios aparece como aprobada la asignatura de
Historia Critica de Espafia en Derecho; por lo que ha debido de ser alumno
de primero de Derecho en el curso 1892-1893; aunque suponemos que la
abandonaria posteriormente.

La documentacion consultada nos certifica que Santamaria es
licenciado en Filosofia y Letras. Ademas logra el doctorado en la Facultad
de Filosofia y Letras de Madrid el 1 de abril de 1909, a los 42 afios, con su
tesis Estudio experimental acerca de la veracidad del testimonio.

La Universidad Central de Madrid es la Unica de toda Espafia donde
se pueden realizar cursos de doctorado, tiene las catedras mejor dotadas
econémicamente y mejor consideradas. A través de la catedra se consigue
poder social y politico, pero la contrapartida consiste en que se puede

descuidar el desarrollo de la vida cultural y cientifica madrilefia.

4.2. Ambiente cultural madrilefio

Una de las instituciones culturales madrilefias privadas mas
importantes es el Ateneo de Madrid, que representa el liberalismo,
"entendiendo por tal una peculiar manera de concebir la actividad
intelectual, emplazada entre la disertacién cientifica o la erudicion
académica y la bohemia cultural” (Villacorta Bafios. 1991). Es una
institucion cultural privada que no controla ni la Corte, ni la nobleza, ni la
Iglesia, ni la Universidad. Se difunden los principios constitucionales y se

convive intelectualmente. “Es el portavoz de todas las inquietudes
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Se crea en 1835 para formar a las élites culturales, para ello se
difunden todas las ramas del saber. Desde 1856 a 1868 en sus debates se
reflejan tres ideologias: krausismo, liberalismo e ideario democratico; en él
se teje culturalmente la revolucion de 1868. Hasta 1868 es una institucion
comprometida con el gobierno liberal; pero, a partir de 1876, decide abrirse
al publico en general, realizando una actividad cultural profesionalizada y
abierta (conferencias, veladas literarias, artisticas y musicales...).

También desde la Iglesia se instruye al hombre y a la mujer
trabajadora. En la Real Asociacion de Escuelas gratuitas dominicales,
constituida en 1857, se ensefia a las mujeres del servicio doméstico. La
ensefianza profesional entre los jovenes se hace desde el Patronato de San
José, o desde la Asociacion general para el estudio y defensa de los intereses
de la clase obrera, constituida en 1897 (también con una caja popular de
crédito y ahorro, un economato y un servicio de asistencia médico-
farmacéutica).

La doctrina predominante entre los eclesiasticos es la neoescolastica,
ya que la Iglesia la ha elegido como doctrina oficial. Entre sus representantes
en Espafia se encuentran Balmes, Zeferino Gonzalez (1831-1894), que
intenta combinar el tomismo con tendencias modernas e innovaciones
cientificas; pero su discipulo Orti y Lara, que rechazara tanto a su maestro
como a su compafiero Pidal y Mon, es muy intransigente (Maceiras, I,
2002, 168). EI mas destacado de todos ellos es Juan Zaragiieta en el siglo
XX, que difunde un escolasticismo abierto a la ciencia y a la vida (Abellan,
1978, 84).

Desde la burguesia reformista se fomentan las asociaciones de
funcionarios civiles de diferentes corporaciones; otras se orientan a la
carrera comercial e industrial. Sin embargo, los sindicatos y partidos se
dedican a extender la instruccién para los trabajadores a través de sus
propias escuelas que imparten clases de cultura general, ensefianza primaria
y profesional, a la vez que difunden sus doctrinas politicas (socialismo,
anarquismo...). Para los obreros casi no hay libros ni bibliotecas ni
alfabetizacion.

Asimismo existen sociedades patridticas, cafés literarios... 0o

entidades que rivalizan con el Ateneo como la Academia de Ciencias

35



Morales y Politicas, la de Jurisprudencia y Legislacion, el Liceo Artistico y
Literario, el Circulo Filoséfico. La Sociedad Econémica Matritense es la que
impulsa el Ateneo y crea las escuelas de Sordo-Mudos y de Ciegos,
promueve la creacidn de instituciones de prevision y ahorro y la celebracién
de exposiciones agricolas e industriales; pero no es muy aceptada por los
intelectuales y politicos, por lo que estd en una continua crisis.

La cultura y el pensamiento europeo se transmiten a través de las
tertulias y los circulos especializados de discusion y critica, ya que se
incorporan intelectuales que se han formado en el extranjero o que han sido
exiliados. Un ejemplo de esto lo constituye el krausismo que comienza su
andadura en el Circulo Filosofico de la calle Cafiizares, introducido por Sanz
del Rio, posteriormente es incorporado por el Ateneo y asumido finalmente
por la Institucién Libre de Ensefianza.

Madrid estd compuesto socialmente a principios del siglo XX por:

1. Una nobleza (del Antiguo Régimen vy la creada durante el régimen
liberal) que le da el buen tono. También reside en la capital un tercio de las
grandes fortunas espafiolas de la época.

2. Una creciente clase media (negociantes, industriales,
especuladores, militares, funcionarios, empleados...). Asimismo es la capital
de la alta burguesia y administrativa, ademas de constituir el centro del que
parten las grandes decisiones politicas (Tusell, 1998, 36). Y

3. Una amplia clase popular (artesanos desvalorados, servicio
doméstico y proletariado industrial), que viven o en casas de vecinos, como
corralas o en el extrarradio de la ciudad, en lo que constituye el ultimo
cinturon de la miseria: en cuevas, chabolas... Las clases sociales estan
rigidamente distribuidas en calles y barrios, también habia diferencias por el
atuendo y el olor (jab6n picante los pobres y olor de colonia los ricos).

Madrid es una Espafia en pequefio, donde se acentlan los
desequilibrios del pais. Finge ser una capital europea: 6mnibus, tranvias,
tendido eléctrico a fines de 1898, primeros teléfonos, el ensanche, los
boulevards... pero los adelantos para el lujo no llevan aparejado avance
social alguno. La ciudad preindustrial del X1X entra en crisis y tiene que dar
paso a los avances del proceso industrializador, constructor... Se fortalece el

sector de servicios y la banca.
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Nace una necesidad de cultura politica y de pronto se hace manifiesto
un nuevo vigor intelectual que se terminara afios después por denominar la
edad de plata de la cultura espafiola (1868-1936) (Lain, 1994). Los
intelectuales, cientificos, literatos y artistas de tres generaciones (la del 98,
14 y 27) se adhieren al regeneracionismo finisecular que se ocupa de los
males de la patria, incluyendo una critica politica al sistema bipartidista de
Canovas, ineficaz para afrontar la nueva situacion socioeconémica del pais.

Surge el regeneracionismo compuesto por una minoria intelectual que
clama contra la degradacion moral, técnica y cientifica de Espafia. Espafia
podré salir del atolladero si se incorpora a Europa con positivismo y ciencia
(Gimeno, 1998). Los defensores del regeneracionismo creen que hay que
resucitar al pais a través de una alimentacion, una educacion y una
administracion sana. Para Lucas Mallada, el problema es el hambre. Para
Isern la alimentacion. Para Macias Picavea el analfabetismo y la educacion.
Espafia tiene cuatro necesidades: la despensa, la escuela, los arboles y el
agua, éstos se resolveran a través de la ciencia, la fe en el trabajo y en el
progreso.

Joaquin Costa desea la reconstitucién y la europeizacion de Espafia
para ello propone una serie de binomios como: “Tierra y escuela”, “Escuela
y despensa”, “Cerebro y estbmago”, “La pobreza impide la libertad”. Afirma
que la raiz de la decadencia espafiola estd en el abandono del campo, la
pérdida del patrimonio comunal en los pueblos por las desamortizaciones.
La solucion que propone consiste en un plan de riegos y en la construccion
de caminos y escuelas a nivel nacional.

La incultura de Espafia nos pone en una situacién de minoria de edad,
lo que frustra la libertad y la posibilidad de un gobierno responsable. Costa
quiere conducir al hombre hacia una profesionalizacion productiva, asi se
producira una regeneracion y una restauracion, con lo que nos igualaremos
a Europa. La escuela debe de cambiar y secularizarse. El factor educativo de
la regeneracion va de la mano del factor econémico-social. Costa exige
reformas en la educacion y la europeizacion de Espafia, por eso se une con la
ILE. “Pocas cosas urgen aqui tanto como mejorar la direccién espiritual de

las localidades chicas y medianas, mejorando el personal de maestros y
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curas y haciendo de ellos dos sumandos, en vez de ser lo que ahora, un
sustraendo y un minuendo” (Citado por Marias, 1983, 63)

A principios de siglo los regeneracionistas intentan superar el
anticientismo esparfiol con propuestas concretas para difundir la cultura como
la Asociacion Espafiola para el Progreso de las Ciencias. Moret se ha
quejado de que "es dificil que en Espafia haya cientificos y puedan
progresar en las ciencias, no hay ambiente para ello”. (Moret, 1896, 10),
pero hay que esperar hasta 1908, que es el afio en que Espafia se incorpora al
asociacionismo cientifico del XIX europeo, nacido en Alemania en 1882
(Ausejo, 1993, p. I1X). La Asociacién para el Progreso de las Ciencias forma
parte, pues, de un movimiento internacional al que se suma Espafia. Persigue
el objetivo de que se conozcan personalmente los cientificos y difundir sus
trabajos, despertar la curiosidad cientifica del pablico, ya que saber es poder,
ademas de preocuparse por las cuestiones sociales, su actividad se concentra
en la organizacion de congresos cientificos y en la publicacién de sus actas.

Ortega y Gasset aprovecha una reunion de la Asociacion para
reflexionar sobre el europeismo y la ciencia, piensa que Espafia necesita
"europeizarse". Hay un desnivel entre Espafia y Europa. "Europa = ciencia:
todo lo demas le es comun con el resto del planeta” (Ortega, 1987, I, 102)
Cree que primero hay que educar a unos cuantos cientificos y ponerles
condiciones para que puedan trabajar (maestros, bibliotecas, bolsas de viaje,
laboratorios, servicio de archivo, proteccion de publicaciones). Hay que
adherirse a esta Asociacion, aunque es pesimista porque en "Espafia no hay
sombra de ciencia. Podra haber algin que otro nombre cientifico, pero
Cajal es una casualidad, porque somos "culturalmente insolventes".
(Ortega, 1987, 1, 108)

No hay que olvidar el componente ideoldgico de las asociaciones. La
Asociacion francesa tiene muy claro el lema "par la science, pour la patrie”,
pretende la renovacion nacional a través del estudio cientifico. La ciencia es
la base de la actividad econdmica y esto es lo que determina la potencia
nacional, la ciencia puede dar la supremacia nacional. La asociacion
espafiola sigue el modelo de la francesa. Se funda el 2 de enero de 1908, el
23 de febrero de 1908 se aprueban los Estatutos (que son un modelo de

oscuridad e incumplimiento, segin Ausejo) y se acuerda celebrar el
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Congreso de Zaragoza, pues es conveniente descentralizar esta iniciativa
para que todos los cientificos espafioles sepan que tienen cabida en ella. El
Congreso lo clausuraré el rey, que ademas acepta la presidencia de honor, el
29 de octubre de 1908, diez afios después del desastre del 98 en el que se
termina con el imperio esparfiol y sobreviene la crisis (Ausejo, 1993, 85-86).

El Congreso de Zaragoza tuvo las siguientes secciones: ciencias
matematicas, astronomia y fisica del Globo, ciencias fisico-quimicas,
ciencias naturales, ciencias sociales (donde Salillas presenta su ponencia),
ciencias filoséficas, histéricas y filoldgicas (en la que intervienen
Santamaria y Ortega y Gasset), ciencias médicas (en la que colabora
Marafién) y ciencias de la aplicacion.

Se quiere dar a conocer los hallazgos de la ciencia en Espafia y
ponerla en contacto con la que estaba haciéndose en el extranjero, se trata de
una Asociacion difusora del desarrollo cientifico nacional, es una institucion
integradora y representativa de la media nacional. Se complementa con la
JAE (Junta para la Ampliacion de Estudios e Investigaciones Cientificas),
gue es una institucién creadora y, en general, mas afin a la ILE, fundada el
afio anterior.

Parece que el promotor de la puesta en marcha de la Asociacién para
el Progreso de las ciencias y de su primer Congreso es Luis Simarro, que
contacta con el comité local de Zaragoza para elaborar el programa y
organiza los comités locales de Barcelona, Salamanca, Valencia y Granada
(Ausejo, 1993, 2).

La mayor parte de los socios pertenece a la ensefianza y son de
Madrid. Econdémicamente depende del patrocinio real y gubernamental,
ademas se venden los puestos directivos, lo que da idea de la debilidad de la
comunidad cientifica espafiola. Para Ausejo, el balance de la Asociacién,
después de numerosos congresos, serd un poco desalentador porque parece
que los cientificos espafioles no practican mucho el intercambio cientifico,
pero la verdad es que hay una variedad institucional en esa época y pueden
elegir lo que mas les interese.

La ILE, Costa, y Ortega coinciden en europeizar Espafia. Creen que
Europa significa razén, ciencia y tecnologia, pero conforme pasan los afios

se dan cuenta de que no todo es bueno en ella, ya que Europa esté en plena
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expansion econémica y cientifica, aunque dominada por nacionalismos,
rivalidades nacionales y militarismo. Todos los paises dedican recursos a
una guerra que parece inevitable (Dominguez Ortiz, 2000, 297 y siguientes).

Un papel importante lo ocupa la prensa: La Epoca, El Tiempo o La
Correspondencia. A fines del XIX 'y principios del XX se crean, entre otros,
los periddicos EI Conservador y EI Correo; EIl Siglo Futuro, El Socialista
(1866, con Pablo Iglesias y con colaboradores como Besteiro, Fernandez de
los Rios, Jaime Vera, NUfiez Arenas que contribuyen al ambiente reformista
izquierdista de la capital), EI Progreso, El Espafiol y el Universo. ABC, El
Radical, El Debate, el Sol... Y aparecen nuevas revistas como La Espafia
Moderna, Revista Europea, EI Museo Universal o La llustracién Espafiola y
Americana o publicaciones satiricas como La Flaca, La Madeja Politica o
La Carcajada. También se difunden los folletines y las novelas por
entregas, de escasa calidad. Una curiosidad sociol6gica consiste en destacar
la importancia de la seccidn “ecos de sociedad”.

En la capital se fabrican partidos, cuya sede real son los clubs
(Gimeno, 1998, p. 196). La politica sale de los clubs cuando se logra el
sufragio universal, entonces los partidos piensan que hay que captar al
pueblo a través de los medios de comunicacion. A la vez se produce una
mejora de las comunicaciones como el telégrafo o el teletipo, que hacen que
la prensa pase de ser una prensa de noticias a una prensa de informacion. Asi
ABC, El Liberal o El Sol, con sus editoriales y enfoque de las naticias, crean
estados de opinién publica, con lo que estos periodicos se politizan (Jover,
Gbmez y Fusi, 2001, 241).

El periddico que lee Santamaria es El Liberal, fundado en 1879 por
antiguos periodistas de ideologia republicana de EI Imparcial. "El Liberal
representaba en la gran prensa un republicanismo moderado (...) Mostraba
simpatia por los movimientos societarios y la inevitable postura anticlerical
(...), era el situado mas a la izquierda de todos los grandes periddicos
madrilefios, y el mas difundido entre las clases populares de Madrid y su
provincia" (Seoane y Saiz, 1996, 74).

Madrid se convierte en un centro de distribucion de la cultura a escala
nacional. El mundo editorial se especializa, ademéas hay una demanda social

de lectura, ya que el analfabetismo retrocede porque el trabajador acude a
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las tertulias y bibliotecas de las Casas del pueblo socialistas para saber y
buscar soluciones a sus problemas.

Madrid es una ciudad de museos, un "referente cultural y artistico
depositario de un legado historico de la nacién que precisa conservar. Las
nuevas disciplinas cientificas se van incorporando a la cultura museo. Asi
toda una secuencia de centros culturales oficiales dieron a Madrid un perfil
caracteristico, incluida su propia morfologia urbana” (Martinez, 1993,
550). Se puede visitar el Museo del Prado, el Naval, el Arqueoldgico
Nacional o el de Etnologia, en el eje norte-sur del Paseo de Recoletos. La
Biblioteca Nacional centraliza la bibliografia del pais. En el recién
inaugurado Teatro Real de la Opera se encuentran nobles y burgueses, a la
vez que se difunde la mdsica; también el Conservatorio se ocupa de la
formacion musical. Posteriormente se une el Circulo de Bellas Artes.

El Estado se convierte en marchante a través de las Exposiciones
Nacionales de Bellas Artes, pero no es sensible a las vanguardias artisticas.
Fomenta la pintura de tema histérico, que sirve para decorar las instituciones
publicas y crear una iconografia que exalta la nacion espafiola (Garcia de
Cortazar y Gonzélez, 2002, 512). Curiosamente, esta pintura historica la
aprovecha Santamaria en su libro Las emociones para recomendarnos el
cuadro de Casado de Alisal “La campana de Huesca”, ya que le parece que

sabe expresar perfectamente el espanto.

4.2.1. Sublevacion del general Villacampa

No conocemos cuando llega Santamaria exactamente a Madrid, pero
hay un testimonio suyo por el que sabemos que en 1886 ya esta en la ciudad;
quizas incluso pudiera tener alguna relacion con el episodio, pues lo dirige
Ruiz Zorrilla, que es amigo de Esquerdo, y ambos comparten anhelos
republicanos. Este parrafo de Santamaria refleja ademas las reconstrucciones
mentales continuas que realizamos de nuestros recuerdos y lo importante
gue es la imaginacion para la memoria.

"Reproduzco en mi mente los sucesos de Villacampa tal y como los
presencié en Madrid aquella noche fatidica; mis representaciones

pertenecerdn al grupo de las fatales o memoradas. Me figuro por lo
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presenciado aquella noche lo ocurrido en otras revoluciones abortadas, o
me tomo la libertad de cambiar la revolucién presenciada de desdichada en
gloriosa y a sus perseguidores en perseguibles; entonces tales
representaciones seran libres o fantasticas" (LS, 1912, 312)

Asi sabemos que presencia la rebelion de Villacampa en Madrid, lo
que le ha debido de afectar. El pronunciamiento del general Villacampa es
el tltimo del siglo XIX y reafirma el predominio civil hasta la dictadura de
Primo de Rivera. Ruiz Zorrilla estd emigrado en Paris y urde conspiraciones
para provocar el levantamiento republicano en Espafia, aunque la faccion
republicana de Salmer6n no apoya este procedimiento. Cuenta con la ayuda
del general, que es presidente de la Asociacion Militar Republicana y
pretende derribar la Monarquia con un golpe militar, que intenta llevarlo a
cabo en el verano de 1886, con el que se levantan las tropas del cuartel
madrilefio de San Gil; pero falla la artilleria y detienen a los oficiales que
van a otros cuarteles. Los civiles son pocos, aunque matan al brigadier
Clemente Velarde y al coronel Luis de Aristegui. A Villacampa se le
condena a muerte; sin embargo Sagasta, presidente de gobierno, cree que la
ejecucion de la sentencia es antipolitica y hace creer al pueblo que la Reina
Regente indulta al condenado y el gobierno lo ratifica. Con este acto de
generosidad, homenajeado por el pueblo de Madrid, el gabinete liberal
mantiene su imagen firme y humana; a la par que se consolida la regencia,
resulta ser un éxito politico. Se manda al general al destierro, a Melilla,
donde muere en 1889 (Crdnica de Espafia, 1991, 743).

4.3.Crisis del 98

Espafia tiene en Cuba intereses sentimentales y econémicos como el
azUcar, el café o el tabaco; ademas con los recursos de la isla se sostiene la
guerra carlista (Tusell, 1998, 12). Surgen los problemas por todas partes: los
negreros se oponen a la abolicidn de la esclavitud, hay una crisis, que se une
a la del azlcar en los afos ochenta. El deterioro lleva a un incremento del
movimiento de separacion de Espafia. En 1868 se produce el Grito de Yara,

con el que comienza la guerra con la metrépoli, que dura diez afios.
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La guerra contra EE.UU. se produce el 15 de febrero de 1898 con la
disculpa de la explosion y hundimiento del Maine en el puerto de La
Habana, aunque hoy parece que esto se debe a un accidente en el interior, se
aprovecha como pretexto para intervenir en la guerra cubana. El 25 de abril
EE.UU. declara la guerra a Espafia, ésta se desarrolla en dos escenarios: 1.
El archipiélago filipino, donde se destruira la flota espafiola en el Pacifico. 2.
El Caribe. En Santiago de Cuba perdera Espafia la flota del Atlantico.

Estados Unidos deshace el poder militar espafiol y se firma el Tratado
de Paz de Paris (10-X11-1898) por el que los americanos se quedan con
Cuba, Puerto Rico y Filipinas, a cambio de una indemnizacion a Espafia de
20 millones de dolares. Espafia tampoco puede sostener los restos de su
imperio colonial en el Pacifico. Vende a Alemania en 1899 los archipiélagos
de las Marianas, de las Carolinas y de las Palaos y a los Estados Unidos
algunas islas del archipiélago Jol6. Todo esto tiene grandes repercusiones en
Espafia, ya que se produce una polémica por la bulsqueda de las
responsabilidades y se revisa el sistema canovista (Fernandez, 1978).

Tenemos un testimonio muy significativo del sentir de Santamaria
sobre este tema:

“Cuando los Estados Unidos bloquearon Cuba, hubo entre nosotros
algaradas y motines, periédicos y manifestacién publica, para pedir al
gobierno que decretara inmediatamente el bloqueo de los Estados Unidos, y
gue se hiciera un desembarco con diez mil hombres. No se habia reparado
en gue los Estados Unidos tienen tanta extension como Europa entera, ni
gue nuestros barcos estaban embotellados en la bahia de Santiago de Cuba,
y nuestros soldados todos en la Manigua. Afortunadamente los que
componian aquel Gobierno se dejaron insultar por las masas antes que
hacer el ridiculo y mandar esos diez mil desgraciados, que de haber llegado
a pisar la costa Americana hubieran sido cogidos del brazo y metidos en la
céarcel por los 50.000 policias de Washington y Nueva York™ (ES, 1914, 62)

4.3.1. Valoraciones de la Restauracion

Recogemos diferentes consideraciones que se hacen de ella con

distinto signo. Hay una linea muy critica representada por Ortega y Gasset,
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gue es un destacado enemigo de la misma: “nuestra bandera tendria que ser
ésta: “la muerte de la Restauracion™: “Hay que matar bien a los muertos™.
““La Restauracién significa la detencion de la vida nacional™. (Ortega, 1987,
I, 279-280). Cree que la Restauracion es solo vana apariencia, corrupcion
organizada y fomento de la incompetencia. Para él es evidente que todo esto
solo puede conducir al 98. Pero algunos historiadores como Javier Tusell
hacen una matizacion a esta postura: “la Restauracién tendié con su propia
inercia a obstaculizar una transformacion modernizadora de la sociedad
espafiola” (Tusell, 1998, 59). Y Lain Entralgo considera que en esa época el
problema estriba en que la Espafia oficial estd desconectada de la real (Lain,
1962, 382).

Otra linea de investigacion se fija mas en los aspectos positivos de la
época. Un ejemplo curioso es el de Julian Marias, que se ha ocupado de esta
época y cambia su parecer. En Ortega. Circunstancia y vocacion (1983)
opina como su maestro. Pero en Espafia ante la historia y ante si misma
(1996) la revaloriza. Considera que hay muchos prejuicios y tépicos en torno
a la Restauracidn, ya que ésta funciona cuando asesinan a Canovas en 1896
y cuando sucede el desastre del 98. “La monarquia constitucional, con la
Constitucion de 1876, con su estructura juridica, su Senado y su Congreso,
con todos los defectos y corrupciones del sistema electoral, habia resistido
la tremenda crisis de 1898 sin interrupcién de la legalidad ni convulsion de
ninguna especie, lo que posibilitd una mejora de Espafia” (Marias, 1996,
65).

Carlos Seco Serrano ha realizado una revision a fondo del reinado de
Alfonso XIII, que representa la segunda fase de la Restauracion canovista,
ya que sobre él ha habido una mala informacién promovida por diferentes
sectores y hacen olvidar el afan de autenticidad, el europeismo y apertura
que promovio el rey. Seco va en contra del latiguillo de los “cincuenta afios
de incuria y de abandono”, con que se ha caracterizado la Restauracion
erradamente y es necesario hacer un tratamiento sincero de la realidad
(Seco, 1979). Es decir, es un periodo tan amplio que hay que considerar en
él tanto lo bueno como lo malo que tiene, ademas de que es distinta en sus
dos fases, por esta razon Genoveva Garcia Queipo de Llano asegura que la

Restauracion estd en plena crisis a la altura del afio 1923 porque en las
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elecciones es cada vez mas dificil controlar los resultados desde el poder,
hay una gran fragmentacion politica, estancamiento y sensacion de
impotencia, de crisis; pero a la vez resulta que se ha modernizado la
sociedad espafiola con una menor poblacion agricola, menor mortalidad,
menor analfabetismo y un incremento de la poblacion y proletariado urbana
(Garcia Queipo de Llano, 1997, 88).

Jover sefiala las virtudes del sistema canovista: transaccionismo,
eclecticismo, renuncia de principios, consenso, tolerancia mutua en todos los
aspectos de la vida nacional. El Pacto de El Pardo significa el principio de
solidaridad esencial entre los dos partidos dinasticos que se comprometen a

hacer causa comun si el estado se ve en peligro (Jover, 1995, 7)

4.3.2. Radicalizacién de los regionalismos

Se produce una disolucion de la conciencia nacional en la amargura
de la derrota, en ello influyen las grandes pérdidas econdmicas que se
producen con la crisis de la industria textil. Existe una vinculacién entre el
regeneracionismo y los movimientos regionalistas. Con el 98 el
regionalismo catalan y vasco se transforma en nacionalismo separatista,
tienen en comun disentir del poder central.

En 1901 se funda la Lliga Regionalista, dirigida por personas
excepcionales como Camb0 y Prat de la Riba, director del diario catalanista
La Veu de Catalunya, que exclama: “jSalvemos Catalufia!”. “En el caso
catalan fueron la lucha por el proteccionismo, el renacimiento cultural, el
federalismo y el tradicionalismo politicos quienes se convirtieron en
elementos desencadenantes de la lucha por la peculiaridad propia” (Garcia
Queipo de Llano, 1997, 20).

En el Pais Vasco también tienen una cultura propia y una autonomia
econdmica. Su crecimiento econémico le dista mucho del resto de la Espafia
agricola. Pero el nacionalismo vasco, obra de Sabino Arana, es més radical
que el posibilista catalan; la lengua catalana estd mas extendida que el
euskera; el nacionalismo vasco es méas popular y catolico, mientras que el

cataldn es mas burgués y estd unido a dos tradiciones: la
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conservadora/catélica y la republicana/laica. El galleguismo vy el
valencianismo apenas tienen participacion politica en el primer tercio del
XX, se quedan sélo en el desarrollo de la faceta cultural, quizas les falta el
desarrollo econémico necesario para diferenciarse del resto de Espafa
(Garcia Queipo de Llano, 1997, 24).

Los nacionalismos se producen cuando empieza a modernizarse la
sociedad espafiola, supone el despertar de unas culturas de caracter regional
qgue han tenido un florecimiento literario, existe un factor dinamico y
aparece un contenido a veces muy radical, por lo que algunas declaraciones
pueden parecer racistas con la llegada de emigrantes; reinterpretan la
historia: se dicen verdades a medias, se sacan los hechos de su contexto. Sin
embargo, estan industrializados a costa del resto de Espafia, ademéas de
disfrutar de una legislacion proteccionista. Pero como afirma Marias “no hay

gue contentar a los que no se van a contentar” (Marias, 1996, 27).

4.3.2. Generacion del 98

Santamaria pertenece a la generacion del 98, en ella se encuadran los
nacidos hacia 1870. Es una generacién que se ve obligada a importar
doctrina e infraestructura, fracasan en su proyecto de regeneracion y aciertan
en su patriotismo critico, son precursores de la edad de plata de la cultura
espafiola. Con ellos se configura el ensayo espafiol moderno.

Santamaria denuncia que su generacion ha conseguido la igualdad
politica, pero no ha logrado la igualdad econémica. Cree que el que no
produce no tiene derecho a consumir. “Los que tienen pan, abrigo y casas
son los que obligan a otros a trabajar, que son los que tienen hambre™. ““No
hay otra dignidad que la del trabajo ni otra nobleza que la del corazén”
(ES, 1914, 1V).

En el 98 se produce una intensa revision de conciencia de los
espafioles. La ILE ha intentado transformar la mente espafiola a través de la
educacion, también proponen el europeismo. Es conocida la faceta literaria
de esta generacion, entre cuyos representantes estan: Unamuno, que siente
dolor de Espafia, dolor de patria. Azorin, Baroja (al que no convence mucho

la terminologia empleada con este grupo), Antonio Machado, Valle, Maeztu,
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Ganivet... que practican el inconformismo, critican a los politicos
responsables de la derrota; tienen rabia y protestan. Otros miembros de la
misma son: Menéndez Pidal (romanista), Cejador (fil6logo), Gomez Moreno
(historiador del arte), Altamira (historiador de Espafia), Asin Palacios
(arabista), Falla y Vives (musicos), Zuloaga, Regoyos, Casas y Rusifiol
(pintores), Casares Gil (quimico), Hernandez Pacheco (ge6logo), Reyes
Prosper (matematico), Madinaveitia (médico)... Incluso el dictador Primo de
Rivera pertenece a ella.

Hay un contraste entre la Espafia que suefian y la Espafia que ven
(Lain, 1996, 30) (Lain, 1962, 546), quieren perfeccionar ética e
intelectualmente las almas de los espafioles. (Lain, 1996, 31) Se preocupan
por Espafia y “se exasperaron ante sus vicios: abulia, caciquismo,
ineficacia, irreligiosidad, marasmo, falta de vitalidad, apatia, corrupcion,
degeneracion, pobreza e ignorancia” (Marias, 1996, 39). Quizas el
desengario y la decepcion son las palabras que mejor definen su actitud, pero
para Marias nuestro tiempo comienza con ellos. Hacia 1914 se produce una
gran dilatacion y europeizacion de la minoria intelectual, lo que llevara a la

ruptura con la Espafia de la Restauracion.
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4.4, Santamaria, profesor e investigador

Comienza a trabajar como auxiliar del doctor Simarro en su catedra
de Psicologia Experimental de la Universidad Central, seccion de Filosofia,
primer grupo, el veinte de octubre de 1902. Se conserva una solicitud suya
en el Archivo de la Administracion. En su libro Los sentidos nos explica
que "la Catedra de Psicologia Experimental tiene 18 pies de alto por 22 de
ancho y, sin embargo, parece de mas altura que anchura™ (LS, 1912, 116).
Se ve que la conoce y que incluso se ha preocupado de medirla, quizas para

hacer algin experimento de psicologia.

4.4.1. La influencia de Simarro

Luis Simarro Lacabra (Roma, 1851- Madrid, junio 1921) es un
psiquiatra reputado que consigue ser jefe del Manicomio de Leganés. De
1880 a 1885 ha estado en Paris, trabajando con Richet, el alienista Magnan y
el neur6logo Charcot, se interesa por la psicologia experimental. Simarro
también hace descubrimientos histologicos sobre los corplsculos de Nissl y
las placas seniles (Yela, 1994, 262).

En la capital de Francia aprende el método de tincion de Golgi, que
se lo ensefia a Ramén y Cajal. Cajal y Simarro guardan un cierto
paralelismo, por un lado son rivales en las oposiciones a la catedra de
Histologia de la Universidad a Madrid, pero por otro ambos estan ligados
por la masoneria, la cual constituye un elemento que les enlaza con la ILE,
muy unida a la figura del también mason Krause. (Ferrer Benimelli, 1987,
p. 226).

Le atrae el problema de las bases bioldgicas de la mente humana. En
1878 da una conferencia para la ILE titulada "Teorias modernas sobre la
Fisiologia del Sistema Nervioso" donde demuestra sus amplios vy
actualizados conocimientos. Vuelve de Paris intereséndose por el
asociacionismo (Charcot, Vives, Ziehen...), por la neuropsiquiatria,

neurohistologia y plenamente convencido del darwinismo. Se ocupa del
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desgaste mental que sufre el hombre por las continuas tensiones a las que
nos somete nuestro mundo. Relaciona el problema de la fatiga con el de la
inteligencia. Esquerdo, Binet y Santamaria también se ocupan de este tema.

En 1899 Simarro colabora con Giner, en su Seminario de
Criminologia en la Céatedra de Derecho Penal, que serd el germen de la
futura Escuela. Alli abre un Laboratorio de Criminologia, que inicia sus
sesiones en octubre con el tema "Delincuencia infantil". Quizas asiste
también a él Santamaria, como igualmente es muy probable que estuviese en
la Escuela de Estudios Superiores del Ateneo de Madrid (1895-1907) donde
Simarro da conferencias.

El doctor no tiene mucha aficion a visitar enfermos, mas bien trabaja
en los informes médico-legales en los que es una autoridad, se le llama para
que dictamine sobre la capacidad mental de los procesados. Se dedica a la
politica, pero fracasa. Da conferencias y publica articulos en el BILE, se
ocupa de temas como “El exceso del trabajo mental en la ensefianza” (1888),
“Psicologia fisiologica” (1890) y en 1896 “Antropologia escolar, lecciones
en el Museo Pedagdgico Nacional”. En 1903 pronuncia una conferencia
sobre “Misién de la ciencia en la civilizacién”, donde propondra un
“regeneracionismo cientifico”, cree que la ciencia tiene que fundamentar las
creencias y la vida en sociedad, la ciencia es un saber para la vida
(Carpintero, 2002, 9, 19). En ese mismo afio escribe un prélogo al libro de
Bunge Principios de psicologia industrial y social.

En 1910 aparece El proceso de Ferrer y la opinion europea, en
donde defiende la personalidad e inocencia del maestro anarquista que seria
fusilado y considerado culpable de los sucesos de la Semana Tragica. Aqui
se separa de Giner y de la ILE, quizas esto explica también el alejamiento de
Santamaria de ellos, y que ya no pudiese conseguir una pensién de la JAE
para ir a Paris a estudiar psicologia experimental. A Simarro y Ferrer les
une la masoneria, para ésta la libertad es la condicién de la civilizacién y la
base de la dignidad humana, por ello tiene que luchar contra lo que la
impida, tiene que desenmascarar a los opresores y defender a los oprimidos.
En 1913 Simarro realiza una campafia a favor de la libertad de conciencia y
crea la "Liga Espafiola para la Defensa de los Derechos del Hombre y del

Ciudadano", que se ocupa de temas como defender los derechos de los
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obreros o de reivindicar a Unamuno, entonces en el destierro. En Paris ha
hecho amistad con Salmerdn, que junto con Galdos y otros participa en la
Liga. Defienden la paz, la solidaridad y la Sociedad de Naciones. No hemos
podido constatar que Santamaria estuviese relacionado con la masoneria,
pero si es cierto que hay ideales que tienen en comun, como el hacer efectivo
el lema de la Revolucion Francesa “libertad, igualdad y fraternidad” o el
acercamiento de los pueblos, que todos los seres humanos se unan en una
sola familia.

Simarro comparte la catedra con la clinica, es profesor de la ILE, de
la Escuela de Criminologia, de la Escuela Superior del Ateneo de Madrid y
de la Universidad Central, con la asignatura de Psicologia Experimental,
ocupa la primera catedra en esta disciplina en una Facultad de Ciencias. A
finales del XIX ha fundado el primer Laboratorio de Psicologia
Experimental en Espafia, en el Museo Pedagdgico y después en su catedra de
la Universidad. En sus cursos invita a Ziehen. En sus practicas
experimentales le ayuda Cipriano Rodrigo Lavin y se supone que
Santamaria también puede estar por ahi (Quintana 2003, 2004). Despierta la
vocacion psicoldgica de alumnos como el propio Santamaria, Herrero
Bahillo, Verdes Montenegro, Besteiro, Navarro Flores, Viqueira o Germain,
que contribuiran al desarrollo de la psicologia espafiola (Carpintero,
1994)(Yela, 1994, 263). A su muerte, en junio de 1921, Simarro deja dinero

para la fundacién de un Museo de Psicologia Experimental.

4.4.2. Simarro y Santamaria

Probablemente es el doctor Esquerdo y su amigo Ruiz Zorrilla
guienes ponen en contacto a Santamaria con Simarro; éste lo acoge y hace lo
posible para que sus discipulos, Santamaria y Navarro Flores, puedan tener
una situacion estable dedicandose a la psicologia. Simarro escribe al
ministro Amalio Jimeno pidiendo un sueldo para ellos; también se
entrecruza cartas con Giner. Segin Quintana, Simarro ya tiene un ayudante,
gue es Rodrigo Lavin, y por eso sélo puede pedir colaboradores. Ademas la
catedra de Psicologia Experimental no dispone de profesor auxiliar.
(Quintana, 2004, 233-234).
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En la Enciclopedia Espasa se afirma que Santamaria “fue auxiliar del
doctor Simarro en su catedra de Psicologia Experimental”. Simarro es
catedratico de Psicologia de la Universidad Central y profesor de la Escuela
de Criminologia. Es posible que Santamaria colaborase como auxiliar en la
de la Universidad, compaginando esta labor con Navarro Flores y siendo
Rodrigo Lavin el que figurase oficialmente.

Pero el Unico sustituto de Simarro en la Escuela de Criminologia en
los afios que van de 1907 (afio en que empieza a funcionar realmente) a 1909
(afio en que se va a Soria) parece haber sido Santamaria. Simarro estaba
encargado de impartir las clases de Psicologia normal y de anormales en la
Escuela Especial de Criminologia de Madrid (1903- 1926). Cada profesor
tenia a su cargo una ensefianza especial, el catedratico la explicaba y si se
ausentaba le suplia un auxiliar. Santamaria escribe incluso un libro en 1912,
Los sentidos, cuyo subtitulo es Lecciones elementales de Psicometria dadas

en la Escuela de Criminologia de Madrid.

4.4.3. Santamaria, colaborador en la sombra

Quizas hacia 1909 Santamaria debe de colaborar con el Instituto de
Reformas Sociales (1903-1923), haciendo una labor de conciliacion y
mediacion. Parece que ha intervenido en un conflicto surgido en las Minas
de Ojos Negros (Teruel), pero tampoco esta recogida su intercesion entre los
mineros turolenses y los empresarios bilbainos en el Boletin del Instituto; sin
embargo alude a ello en su libro Etica Social (Santamaria, 1914, 5-6).

No hemos hallado documentacion que permita demostrar su
participacion en las actividades del Museo Pedagdgico, pero también esta
muy préximo a él, tanto ideol6gicamente como por la influencia de su
preceptor Simarro. De todos modos Santamaria ha dejado constancia de su
asistencia a las conferencias que se imparten en el Museo.

Cuando llega a Madrid, la ILE esta en pleno apogeo, paulatinamente
ha ido creciendo su influencia y se les llega a escuchar en el Parlamento.
Pero no hay documentacion de que haya colaborado con ella. No publica
ningun articulo en el BILE. Hay toda una serie de nombres de personajes

relevantes que estan ligados a la vida de Santamaria y que son comunes en
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los organismos que tienen una inspiracion liberal krausista-institucionista,
como el Instituto de Reformas Sociales, la Escuela Superior del Ateneo, El
Museo Pedagogico o La Escuela de Criminologia. Aunque no hemos podido
demostrar que trabaja en ellos, esta claro que su espiritu estd muy cercano al
ambiente institucionista. Estas entidades son avanzadas para su época y para
el pais en el que surgen.

Lo que ya estd bien documentado es todo lo referente a sus
actividades como opositor y catedratico de instituto (a partir de 1909).
Parece que la burocracia funciona perfectamente con los funcionarios, pero
no con los que no lo son, aunque trabajen para organismos estatales. De los
afios anteriores solo disponemos de solicitudes para opositar a la Catedra de
Logica Fundamental de la Universidad de Granada (solicitud en Madrid, 20-
IVV-1904). También oposita para conseguir catedra de Psicologia, l6gica y
ética de los institutos de Cadiz (1896), Logrofio, Casariego de Tapia (1897),
Sevilla y Zaragoza (1898) y Teruel (1899). Consigue en 1909 aprobar la

oposicidn para la catedra de psicologia de Soria.

4.5. Matrimonio

Sus hijos nos han dejado algunas informaciones sobre la figura de su
propia madre: "Maria Josefa, nacida en Ojos Negros el afio 1869, habia
estudiado Magisterio y fue a Madrid para opositar, ganando la catedra de
Pedagogia en la Normal de Murcia, si bien por el mejor sueldo y algunas
otras ventajas cambi0 esa plaza por otra de maestra de cierta clase especial
en capitales de provincia. Ejerci6 en Palma de Mallorca, Santander,
Madrid, Valladolid y Madrid.

Murié en Madrid en 1924." (Rafael y Santiago Santamaria, escrito
sobre su padre).

Podemos ampliar estos datos con la documentacién encontrada. En su
partida de bautismo consta que Maria Trinidad Josefa Villén Dominguez
nace el 2 de marzo de 1868 en Ojos Negros (Teruel), hija de Santiago
Villén, natural de Ojos Negros y de Lucia Dominguez, de Almohada. Es la

primera hija de este matrimonio.
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Estudia en la Escuela Normal de Teruel con buenas notas. Entonces
para obtener el titulo de maestra se hacen dos cursos con asignaturas como
doctrina cristiana, practicas de lectura, de escritura, de la ensefianza,
elementos de gramatica castellana, nociones de geometria, de dibujo, de
geografia, labores...Lo indicamos para comprobar el tipo de ensefianza
oficial que recibe una mujer que va a dar clases en aquella época.

Maria Josefa obtiene en 1891 el titulo de maestra de primera
ensefianza superior. A partir de 1896 se presenta a multiples oposiciones (de
parvulos en Zaragoza, Barcelona y Valladolid, de céatedras de labores, de
maestra central...). El 27 de mayo de 1899 oposita a catedras de la seccion
de letras de la Escuela Normal Central y Escuelas Normales de provincias,
para ello presenta una memoria expositiva del método de ensefianza y realiza
un programa razonado de antropologia, psicologia y teoria completa de la
educacion. Usa el método analitico y aborda la psicologia, como ciencia del
alma, en su parte general y especial. Las citas que pone son de Ahrens,
Azcéarate, Cajal, Descartes, Preyer, Ribot, Wundt... Pudiera ser que la mano
de su marido estuviese detras de estos conocimientos que presenta. Aprueba
las oposiciones de profesora numeraria de las Escuelas Normales de
Maestras, seccién de Letras convocadas en 1899. También aprueba las de
céatedras de Normal, seccion de Letras en 1901.

El 4 de agosto de 1903 obtiene el sexto lugar en las oposiciones a
escuelas del distrito universitario de Madrid, pero el trabajo lo ir& a realizar
en Palma de Mallorca, en septiembre de 1903, en la Escuela elemental de
nifias y la obtiene por R.D. de Gracias del 31 de mayo de 1902, por haber
practicado la recurrente a las oposiciones a la Regencia Central, celebradas
en Madrid en 1903.

En sus concursos de traslado alega como mérito haber creado la clase
gratuita de adultos y haber renunciado a las retribuciones que tienen la
obligacion de pagar las nifias de la escuela a su cargo. Santamaria debe de
conseguir ir de director a un instituto de Palma quizas por estas fechas y en
una especie de comision de servicios. Ademas, en octubre de 1904, Maria
pide poder asistir al curso de sordo-mudo-ciegos (Rafael Salillas formaba

parte del Patronato de sordomudos, ciegos y anormales, que asi se Illama
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entonces) que se imparte en la Escuela Oficial de Madrid y le conceden la
licencia; ambos buscan siempre la forma de reunir a la familia.

Después consigue la escuela elemental de nifias de Santander, por
concurso de traslado, en junio de 1907. Gana dos mil pesetas, su sueldo esta
cercano al de su esposo. Pero en realidad estaban separados por razones de
trabajo.

No sabemos como seria exactamente Maria (ella firma sus escritos
como Maria J. Villén), pero por estos datos comprobamos que no es una
mujer al uso. Nace en un pueblo minero de Teruel, Ojos Negros, y ha sido
capaz con su esfuerzo de llegar a lo més alto en el ambito del Magisterio. A
pesar de recibir una formacion claramente insuficiente, se molesta en
aprender otras teorias mas modernas y mas acordes con lo que necesitara
para desempefiar su trabajo. El progresismo de su marido esta demostrado, el
de ella se le supone. Lo cierto es que no dejan pasar ninguna cosa mal hecha,
eso si, con toda educacion. En el Archivo de la Administracion hay
instancias de ambos de protestas, de permisos, de solicitudes... Deben de
formar un matrimonio peculiar que a ellos les valdra para las circunstancias
que tienen que vivir.

Continuamente estan de mudanzas “se vera que nuestro cambio de
casa como el cambio de traje, no son otra cosa que supervivencias de
aquellas costumbres salvajes dictadas por el miedo a los muertos" (SEP.
1919. 287). Cuando residen juntos en Madrid pasan por la calle de la Palma,
por la de Espiritu Santo y Amaniel. Maria intenta acercarse a Valladolid en
1913. Su marido estd alli desde 1912, ella vive en Madrid. En 1915
consiguen juntarse en Valladolid, pero en 1920 Francisco se va a Valencia
por permuta con su amigo Manuel Hilario Ayuso. Ella permanece en la
capital castellana hasta 1922, afio en el que consigue una escuela en Madrid,
donde muere de una enfermedad pulmonar el 27 de octubre de 1924. Tiene
56 afios, ha superado la edad media espafiola. Tres meses y medio después,
el 11 de febrero de 1925, Francisco Santamaria muere en Valencia de
aortitis, de angina de pecho. Sus hijos estan convencidos de que fue por la

pena causada por la pérdida de su esposa.
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No sabemos si habrian decidido instalarse en Madrid los dos cuando
pudieran volver a reunirse. Santamaria hubiera podido volver a dedicarse a
la psicologia experimental.

"Una vez licenciado y ganandose la vida en Madrid de profesor
particular (de profesor particular ganaba mucho mas que de catedratico en
Soria), conoci6 a Maria Josefa Villén Dominguez y se casaron.

Una anécdota histérica: como el padre de la novia se lamentara de
lo poco con lo que tributaba el novio, su padre supo taparle la boca muy
elocuentemente: "Pero mi hijo tiene una cabeza que vale mas que toda tu

hacienda" (Rafael y Santiago Santamaria, escrito sobre su padre).

La partida de matrimonio certifica que en el pueblo de Almohaja,
partido de Albarracin, provincia de Teruel, el dia 30 de septiembre de 1896
se procede a inscribir el matrimonio canénico de Francisco Santamaria, de
29 afos, soltero y de Maria Josefa Villén, de 26 afios. Un mes después, el 24
de octubre de 1896 nacerd en Madrid, en la calle de La Palma, Rafael
Santamaria Villén.

Seguramente accede a casarse por la Iglesia por respeto a su
esposa. El no es creyente, y tiene unas opiniones muy avanzadas para su
época sobre el matrimonio: "unién tan intima (la sexual) no puede venir de
fuera, no puede determinarla ni el Estado con sus cddigos ni la Iglesia con
sus bendiciones, tiene que salir de adentro, y por eso nos conmueve tan
hondamente y produce en nosotros trastornos tan interiores™ (SE, 1916, p.
173).

El matrimonio Francisco-Maria Josefa tuvo ocho hijos, de los
cuales tres fallecen en la primera infancia. La mortalidad infantil era muy
alta en aquella época. En 1900 de cada mil nacidos morian 204 antes de
cumplir el afio; y casi la mitad de las defunciones que se producian en un
afio eran de nifios menores de cinco afios. Hacia 1920 empieza una tendencia
a la baja y un crecimiento de la poblacién por descenso de la mortalidad
(Historia de Espafia Menéndez Pidal, tomo XXXVII, 210).

Es un régimen demogréfico primitivo en el que la mortalidad
catastrofica -epidemias- sigue haciendo estragos y en el que la mortalidad

infantil es todavia muy alta. La esperanza de vida es de 35 afios, el 50%
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muere con 33 afos, esto se explica por las malas condiciones higiénicas y
alimenticias (Tusell, 1998, 17).

“La mortalidad infantil es uno de los fendémenos demograficos mas
sensibles frente a cualquier clase de crisis —bélica, infecciosa, epidémica- y
que el grado en que éstas afectan a la elevacion de su tasa es uno de los
mejores indicadores de la intensidad de la misma en el campo econémico y
en la realidad social” (Historia de Espafia Menéndez Pidal, tomo XXXVII,
209-210)

Pilar, la segunda hija de los Santamaria, nace el 19 de enero de 1900,
por entonces viven en Madrid en la calle Espiritu Santo. Francisco viene al
mundo en Almohaja, el pueblo de Teruel de su abuela materna, el 5 de
septiembre de 1903. El 12 de octubre de ese mismo afio Maria Josefa
empieza a trabajar de maestra en Palma de Mallorca. En esta ciudad da a luz,
el 19 de mayo de 1905 a Santiago. De ahi la destinan a Santander, donde
nace el 15 de marzo de 1909 Laura, la pequefia.

““La aficion que tuvo F.S.E. a la medicina, asi como el hecho de que
ningn médico se moria de hambre (como podia ocurrir a los licenciados de
otras facultades) influy6 en que los tres hijos mayores fueran médicos”. Y
Laura farmacéutica. Rafael crefa que Santiago habia heredado ““el cerebro
de su padre. Quien compare los escritos de ambos los atribuird a una misma
mano. Posiblemente, el espiritu de su padre, ya libre de este mundo,
transmiti6 a Santiago su deseo de escribirlos.” (Rafael y Santiago
Santamaria, escrito sobre su padre).

Santamaria resulta mas alegre al hablar de sus hijos, cree que son la
consecuencia natural del amor de sus amores. Considera que el amor
paternal es tierno y hay que repartirlo entre varios hijos. Sin embargo, en sus
libros, cuando los menciona es para referirnos los experimentos que hace
con ellos como muchos otros psicélogos de la época, también dedica una

considerable atencion cientifica al estudio de los propios vastagos.
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5. SORIA (1909-1912)

5.1. Contexto historico

Del 26 al 31 de julio de 1909 se desata en Barcelona la Semana
Tréagica. Se habia producido antes "el desastre militar del Barranco del Lobo
y el gobierno de Maura moviliza a los reservistas para mandarlos a reforzar
el ejército de Africa -ejército formado principalmente por las clases
humildes, por obreros, puesto que los que tienen dinero para ello pueden
redimirse del servicio. Por todas partes se producen las protestas" (Fabra,
1975,10). Se ha llamado a filas a los reservistas de 1903-1905 como
refuerzos necesarios para la guerra con Marruecos, ya que se recrudecen las
acciones de las cébilas rebeldes del Rif, que son méas audaces y atacan
objetivos econdmicos y militares, asi como la via del ferrocarril cerca de
Melilla, y se provoca uno de los mas graves conflictos sociales.

Empieza quejandose el periodico El Poble Catald y se suman a él la
mayor parte de los partidos politicos y organizaciones obreras. Hay que
tener en cuenta que existe un cierto activismo antimilitarista en la izquierda
catalana y que el pueblo se opone a que maten a sus hombres en Marruecos,
se protesta tanto contra el envio de reservistas a los campos africanos como
contra la propia expedicion a Marruecos. La camparfia de 1909 ha causado la
muerte de 1800 soldados esparfioles de los 44.000 desplazados a la zona.
Ademas los obreros son anticlericales en el sentido de que creen que un
sector de la Iglesia sirve a los intereses de los ricos y los poderosos.

Las primeras reclamaciones tienen lugar el 19 de julio. El dia 20 se
producen disturbios en Las Ramblas. EI 21 los anarquistas y socialistas
celebran mitines juntos por poblaciones catalanas. El 22 de julio el ministro
de Gobernacién prohibe los actos de protesta y el gobernador civil de
Barcelona corta las comunicaciones telegréaficas y telefonicas con Madrid. El
dia 24 los socialistas, sindicalistas y anarquistas convocan una huelga. Se
acaba de legalizar la huelga, que se considera como un derecho que puede
ejercerse al amparo de la ley y no como un delito perseguible de oficio. Esta

produce tales disturbios que se declara el estado de guerra. Los guardias de
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seguridad disparan contra los manifestantes y la protesta antibélica se
convierte en un estallido de anticlericalismo (70 edificios incendiados:
iglesias, conventos, centros religiosos).

“En resumen, la violencia de incendios y choques armados durante el
miércoles 28 no hacia sino confirmar que la huelga, perdido su objetivo
inicial, e incapaz de transformarse en revolucion por su acefalia, era
deshordada por la provocacion anticlerical y separada del resto del pais™
(Tufidn de Lara, 1995, 493)

Para sofocar este movimiento espontaneo se traen refuerzos de
Valencia, Zaragoza, Burgos y Pamplona. El 2 de agosto se vuelve a la
"normalidad”. Atras quedan ochenta muertos y centenares de heridos, dos
mil exiliados a Francia. Se dictan 50 condenas de muerte y la ejecucion de
Ferrer, director de la Escuela Moderna, tras un proceso en el que no se
demuestra su culpabilidad, contra el que se rebela enérgicamente Simarro
con su libro EI proceso Ferrer, que ocasiona muchos problemas a su autor.
Como ya va dicho el 13 de octubre fusilan a Ferrer en el castillo de
Montjuich, acusado y condenado por instigar los sucesos de la Semana
Trégica de Barcelona. Ferrer representa unos ideales libertarios con los que
el estado quiere acabar, ya que los anarquistas parecen los responsables de la
oleada de bombas que asola a Espafia; sorprende la rapidez de su condena a
muerte y ejecucion. Santamaria, Esquerdo y Simarro van contra este tipo de
"correctivos" sociales. Ferrer es considerado por muchos como inocente,
tiene fama internacional como pedagogo. En su revista la Escuela Moderna
ha colaborado Santamaria con dos articulos y también Giner.

Esta ejecucion fue mal vista en Espafia y Europa, las presiones llegan
al punto de acabar con el gobierno de Maura y su carrera politica, para ello
se ha formado el Bloque de lzquierdas. Aparecen nuevos partidos y se
rompe el sistema de turnos. La Iglesia hace su propaganda mediante la
prensa confesional, manifestaciones, contramanifestaciones, concurridos
congresos como el Eucaristico al que asiste Maura y realiza ostentosas
muestras de devocion popular.

La crisis de 1909 revela la verdadera naturaleza del poder politico
durante la Restauracion. Con el sistema oligarquico en la Restauracion se

comprueba que la Gltima instancia de la accion politica no reside en las
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Cortes, sino en el Rey. EI Monarca puede desentenderse de Maura, pero éste
no tendria que haber renunciado (Tusell, 1998,173). Se revela una debilidad
en los partidos, formados por minorias sin apoyo popular. Sin embargo, se
agranda la influencia del ejército en la politica.

Santamaria critica la injerencia anticonstitucional continua del rey en
la vida politica espafiola. Considera que tiene demasiadas atribuciones,
propone copiar el ejemplo de las monarquias parlamentarias europeas, que
ponen limites al monarca (ES, 1914, 188). En un intento de coherencia se
presenta a las elecciones municipales que se celebran en noviembre de 1911

por el Partido Republicano. No resulta elegido.
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5.2. Santamaria y Machado en Soria (1909-1912)

"F.S.E. gané por oposicion la catedra de Psicologia del Instituto de
Segunda Ensefianza de Soria (Unica vacante la de Soria en esas
oposiciones). Luego, a fin de que los hijos vivieran en una ciudad con
Universidad, gand tras nueva oposicion la misma catedra en el Instituto de
Valladolid (las plazas eran cuatro).

Afios después y por permuta que le brindé un colega y amigo, pasé a
Valencia, donde fallecio.

En aquella época ser catedratico de Instituto era "ser algo" (mas que
obispo o capitan general). En Valladolid y en Valencia, por ejemplo, no
habia mas que un solo Instituto" (Rafael y Santiago Santamaria, escrito
sobre su padre).

Es el catedratico de Psicologia, Ldgica, Etica y Fundamentos del
Derecho del Instituto General y Técnico de Soria desde abril de 1909 hasta
noviembre de 1912. Aqui coincide con Antonio Machado, que es el
catedratico de Lengua francesa desde 1907 y vicedirector desde 1908. Soria
"es una ciudad breve y clara como un romance truncado” (Carpintero, 1943,
111), muy fria y érida, tiene entonces siete mil ciento setenta y un
habitantes. Es la capital de provincia mas pequefia de Espafia, cuenta con el
Casino de Numancia con sus bailes; el Circulo Mercantil y el Circulo de la
Amistad que concentran la escasa conversacion de la ciudad; también tiene
cafés como "El Recreo" y "El Desengafio”, y confiterias como "Las
Delicias" o "La Azucena", que elaboran dulces y la famosa mantequilla.

En el campo hay minifundios, pelados montes, y es normal ver en él
los rebafios cuidados por los pastores.

iSoria fria, Soria pura,

cabeza de Extremadura,

con su castillo guerrero

arruinado, sobre el Duero;

con sus murallas roidas

y sus casas denegridas!

(De Campos de Soria, Machado, 1977, 156)
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Todo el claustro de profesores del Instituto General y Técnico va a la
boda de Machado con Leonor, que se celebra el 30 de julio de 1909, asi que
probablemente Santamaria asistiria a la misma si no se ha ido a sus
tradicionales vacaciones a Villajoyosa.

Santamaria y Machado congenian, tienen puntos en comin y
comparten diferentes actividades:

"En una excursion que hicieron por las Fuentes del Duero, el poeta
Machado y el que estas lineas escribe, al llegar al pueblo de Covaleda nos
fue presentado un anciano que de resultas de una enfermedad habia perdido
la facultad de leer” (LS, 1918,33)

Heliodoro Carpintero piensa que en esta excursién Machado toma
notas para su poema “La tierra de Alvargonzalez” (Campos de Castilla).
Ambos simpatizan:

"Visitando el que esto escribe los Picos de Urbion con el insigne
poeta Antonio Machado, llamé nuestra atencion las frecuentes calvas que
encontrabamos en aquel inmenso bosque de pinos. Al preguntar por la
causa de tales calvas nos dijeron que eran producidas por incendios
intencionados”. (SEP, 1919, 283).

La excursidn a las fuentes del Duero la realizan en octubre de 1910.
Es la Unica vez que Machado se separa de Leonor. Salen de Soria hacia
Cidones en coche; de Cidones a Vinuesa a pie; luego a lomos de cabalgadura
de Vinuesa a Covaleda, al marcharse de ahi les sorprende una tormenta,
después suben a la cima del Urbidn, donde se extasian con la panoramica
(Tufdn de Lara, 1976, p. 63), Yy regresan por la Laguna Negra, que es el
escenario del poema "La tierra de Alvargonzalez", y por el valle del
Revinuesa hasta volver a Vinuesa (Cano, 1982, p.33) (Carpintero, 1989).

A finales de 1910, Antonio Machado entrega parte del manuscrito de
Campos de Castilla al editor Gregorio Martinez Sierra, que lo publica
completo en 1912. Asimismo obtiene en diciembre una pension de la Junta
para Ampliacién de Estudios e Investigaciones Cientificas para cursar
estudios de filologia francesa en Paris. Hasta alli se va con Leonor y asiste
como oyente al curso de filosofia de Bergson. Desde la capital francesa le

envia una carta a Santamaria recomendandole que haga lo posible por
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obtener una beca, de ella se hace eco en la que reproducimos méas adelante
(VVéase la carta que nuestro autor manda a Simarro, p. 32).

El 1 de julio de 1912 aparece el periédico bisemanal El porvenir
castellano, dirigido por José Maria Palacio (que también es redactor del
periédico local Tierra Soriana) con el que Machado colabora regularmente
hasta 1916. Otros periddicos sorianos son Por Tierras del Duero y el Ideal
Numantino, periddico catélico, también llega de Madrid La Lectura.

Muere Leonor el 1 de agosto. Machado abandona Soria y se instala
en Madrid, en octubre le nombran catedratico del Instituto de Baeza. Su
experiencia soriana la resume asi:

"Soy hombre extraordinariamente sensible al lugar en que vivo. La
geografia, las tradiciones, las costumbres de las poblaciones por donde
paso, me impresionan profundamente y dejan huella en mi espiritu. Alla, en
1907, fui destinado como catedratico a Soria. Soria es un lugar rico en
tradiciones poéticas. Alli nace el Duero, que tanto papel juega en nuestra
historia. Alli, entre San Esteban de Gormaz y Medinaceli se produjo el
monumento literario del Poema del Cid. Por si ello fuera poco, guardo de
alli recuerdo de mi breve matrimonio con una mujer a la que adoré con
pasion y que la muerte me arrebatd al poco tiempo. Y vivi y senti aquel
ambiente con toda intensidad. Subi al Urbién, al nacimiento del Duero.
Hice excursiones a Salas, escenario de la tragica leyenda de los Infantes. Y
de alli nacié el poema de Alvargonzalez". (Tufion de Lara, 1976, 60)

El poeta aparece ensimismado por el paisaje, atrapado por su
busqueda interior. Con Giner ha aprendido a amar al campo, pero en sus
paseos también tiene tiempo para pensar. En su famoso Espafiolito refleja el

sentir de la Institucion Libre de Ensefianza;

"Espafiolito  que  vienes
al mundo, te guarde Dios.
Una de las dos Espafias,

ha de helarte el corazon."

(Machado, 1977, 229)

62



Machado y Santamaria tienen intereses comunes (su trabajo en el
Instituto, su vinculacién con la ILE...), comparten amistades como Palacio,
anhelos e ideologia. Es natural que congenien y se hagan amigos.

Volviendo a Soria, la ciudad esta cambiando, realiza su ensanche, se
abren nuevas calles, por fin tiene el ferrocarril Torralba-Soria, se solicitan
emprendedores industriales para la ciudad. También esta horrorizada con los
crimenes que se han cometido en esa época. Las paginas de sucesos de los
periddicos estan llenas de rencores y venganzas de gente que parece
desalmada, "la sombra de Cain". Los campesinos tienen una vida muy dura,
quizés asi se explique la crueldad de muchas manifestaciones ldicas del
XIX.

Santamaria forma parte de la tertulia de los "funcionarios forasteros".
Conoce al soriano, que ha nacido accidentalmente en Atenas (Grecia) en
1880, Manuel Hilario Ayuso, con el que le une una estrecha amistad hasta el
final de sus dias. Con él hara una permuta en 1921 y conseguira la catedra
del Instituto de Valencia. Ambos tienen como maestro a Simarro. También
coinciden como rivales en las oposiciones.

Ayuso divide su tiempo entre las catedras de Instituto y su labor en la
Universidad (ocupa la cétedra que deja vacante Simarro). Inventa un
laboratorio portatil, el antropémetro Ayuso (Quintana, 2004). También se
dedica a la politica, se le procesa por delitos politicos y de prensa, e incluso
le encarcelan. Es diputado republicano (tiene mérito, porque puede ser
cacique soriano (Heliodoro Carpintero, 1989)) en el Congreso, donde
destaca por su oratoria, es orador forense y tiene una gran cultura. Escribe
Erotismo, estudios psicosociologicos (1908), Sociedades de Oriente;
Intervencion Parlamentaria (1914); Helénicas (poesias a las que Antonio
Machado pone un proélogo) (1914); Las reformas de guerra (1916); El
principio objetivo de certidumbre (1920); Programa de Légica (1921)...

Ayuso propone realizar un homenaje al filésofo Antonio Pérez de la
Mata (Carpintero, 1994, 168), un olvidado pensador soriano, muerto a
principios de siglo, al que dedican todos los participantes cordiales elogios,
el 1 de octubre de 1910 (Carpintero 1989, p.80) en el Instituto General y

Técnico. El periddico catolico El Ideal numantino se hace eco de la noticia
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y Tierra Soriana publica los discursos de Machado y Santamaria, ademas de
realizar un resumen del resto de los oradores.

Machado habla de "aquel clérigo inquieto y batallador, maestro de
psicologia, uno de los vastagos mas robustos del krausismo espafiol” (Cano,
1982, p.40).

Santamaria, se ve apurado para tratar con ecuanimidad las cuestiones
religiosas en esta cat6lica ciudad. Ya ha aprendido cdmo sus compafieros se
toman una revancha en cuanto tienen ocasion, por ejemplo, le adjudican el
tribunal de religion. Aprovechan para hacer el reparto en un claustro al que
él no asiste. No obstante, prepara un discurso donde se ocupa de Mata como
pensador de la Ciencia y de la Religién. Como Mata es intransigente con el
ateismo, Santamaria es sibilino para defenderlo sin que se note. Lo que
parece que le gusta es el cientificismo del homenajeado y escribe: "En el
orden cientifico Mata rechaza la fe que acepta y predica en el orden
religioso” (Santamaria, 1 de octubre de 1910).

Ayuso defiende el valor del "dinamismo " del pensador soriano y el
interés de su obra Cuadratura del Circulo.

Nuestro autor también fue tentado por la politica:

"En noviembre de 1911 hay elecciones municipales. Los elementos
republicanos quieren presentar a don Antonio. Insisten, y don Antonio les
responde: "No puedo aceptar, porque yo no soy republicano”. Don Antonio
lo era por tradicién familiar y por corazon, aunque no estuvo afiliado a

ningun grupo politico. Entonces presentaron a su compariero y amigo, sefior

Santamaria, que no triunf6. La anécdota tiene, sobre el politico, interés

humano. Don Antonio estd obsesionado con el estado de su Leonor"
(Heliodoro Carpintero, 1989) (El subrayado es nuestro).

Después de la Semana Tréagica, el 7 de noviembre de 1909, Iglesias
acepta la conjuncion republicano-socialista para echar abajo a Maura. En
1910 Iglesias obtiene su escafio en el Congreso de los Diputados
representando a Madrid. La candidatura de la Conjuncién esta formada por
Pi y Arsuaga, Pérez Galdos, Esquerdo, Salillas, Soriano e Iglesias y
aventajan en mas de diez mil votos a la de los partidos monarquicos,
demostrando asi su efectividad (Diaz Chavero, 2000, 22-23). Es una

propuesta politica cercana a nuestro autor, ideoldgicamente comparte el
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punto de vista y personalmente son muy cercanos a él. Entre todos pretenden
derrocar a la Monarquia. Son duras las palabras de Iglesias “estamos
dispuestos a echarte de esta tierra”. Consideran que el rey es un lastre para
el desarrollo y la democratizacion de Espafia. (Diaz Chavero, 2000, 23).

Iglesias quiere establecer la solidaridad humana. Esto conlleva la
supresion de las instituciones insolidarias como son La Magistratura, la
Iglesia y el Ejército. Santamaria esta de acuerdo. También se sienten atraidos
por el mensaje socialista Galdds, Ortega (que se decepciona después de
asistir a varios Congresos, quiere que “se haga Espafia”) y Azafia, pero no
llegan a integrarse en el Partido.

A partir de 1911 se reorganiza y se amplia el PSOE. Entre los
intelectuales, ingresan en el partido Julian Besteiro (1870-1940), Araquistain
(1886-1959), Manuel Nufiez Arenas (1886-1959) (Diaz Chavero, 2000, 24).
Nace también la “Escuela Nueva”, creada por Nufiez Arenas, concebida
como un &mbito de encuentro entre intelectuales cercanos al socialismo y
militantes obreros y entre cuyos colaboradores se encuentran, ademas de
notables miembros del partido y la Union, personalidades como Pablo de
Azcérate, Ramén Carande, Américo Castro, Gregorio Marafidén o Pedro
Salinas.

Volviendo a la etapa profesional soriana de Santamaria, hay un acta
de un claustro, del 15 de marzo de 1911, en la que se recoge el propésito de
facilitar las excursiones cientificas y las salidas de los profesores que asi lo
deseasen para dar conferencias a distintos pueblos de la provincia con la
finalidad de difundir los conocimientos cientificos. Al dia siguiente, el 16 de
marzo, Santamaria realiza con sus alumnos y compafieros una excursién
espeleoldgica a la cueva de El Monte en Villaciervos (Soria).

Santamaria tiene que ausentarse de Soria con ocasion de presentarse a
las oposiciones para catedratico de Metafisica de la Universidad Central.
Solicita en 1911, y no se le concede, "autorizaci6n para agregarse a la
Escuela de Criminologia de Madrid con el fin de continuar sus trabajos de
Psicometria, ya que ésta es la especialidad del solicitante y a dicho centro
docente fue llamado para desempefiar tal catedra durante los cursos de
1907 a 1909, cargo que tuvo que abandonar para hacerse cargo de la

actual catedra de Psicologia obtenida por oposicion™.
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Pretende, ya como catedratico, obtener becas para ir al extranjero y
seguir estudiando e investigando en psicologia. Tampoco lo logra. Asimismo
solicita las ayudas de la Junta para la Ampliacion de Estudios para poder
formarse fuera de Espafia y busca el apoyo de Giner y Simarro, ya lo ha
pedido antes. En una carta a este Ultimo, desde Soria, sin fecha precisa,
Santamaria pide su mediacion para ir a Paris y dedicarse a su "amada
psicologia”. Paris era su suefio y, como muchos profesores de su época, lee
la literatura psicologica francesa de la editorial "Alcan" que cae en sus
manos, si bien admite que dispone de pocos recursos para comprar esos
libros que tanto estima. Cree que en la capital francesa podra obtener la
preparacion necesaria para poder dedicarse profesionalmente a la psicologia.
Es una pena que no lo consiguiese, su vida hubiese tomado otro rumbo,
mientras tanto iniciaba a sus alumnos en la experimentacion psicoldgica. Por
su interés, transcribimos la carta que envia a Simarro probablemente en

1911, aungue no aparece fechada:

Soria, 21 Febrero

Mi querido don Luis.

Acabo de recibir carta de Machado en que me dice que vuelva
a solicitar ir al extranjero, porque hay alguna probabilidad.

Hoy mismo lo hago y a usted y a don Francisco (Giner) acudo
para que me ayuden.

Aqui no hay ganas de gastar un centimo en libros, y los 43
duros que yo cobro no me permiten mas que comprar algun tomito de Alcan
de cuando en cuando, y esto es bien poco. Por la adjunta conferencia vera
que no me he tumbado y que hago excursiones con los alumnos y
exploraciones; pero esto me aparta de mi oficio y del encanto de mis
encantos que, como usted sabe, es la Psicologia.

Haga usted porque me manden a Paris y verd usted como

aprovecha el tiempo su discipulo, que tanto le quiere.

Francisco Santamaria.
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Parece que esta ilusionado con la posibilidad de ir a Paris. Ha debido
de mandarle a Simarro la conferencia sobre Prehistoria que dio en la
Federacién de Obreros de Soria el 11 de febrero de 1911 y que fue resefiada
por su amigo José Maria Palacio, redactor de Tierra Soriana (11, 16 y 21 de
febrero de 1911). Los asistentes tuvieron que salir impresionados con el
despliegue de medios modernos de los que hizo gala nuestro autor, para ello
contod con expertos ayudantes. EI 16 de marzo de 1911 lleva a sus alumnos a
realizar la mencionada excursion espeleoldgica para visitar la cueva de El
Monte en Villaciervos, también da de ella cumplida cuenta Palacio en el
periodico (16, 21 de marzo de 1911).

Pero por estas fechas las relaciones entre Simarro y la ILE se han
enfriado, asi que poco podria seguramente hacer por Santamaria. Este se
debe de decepcionar y se aparta de todos ellos, convirtiéndose en un
“hermano separado” de la ILE. Su cerebro y su corazén han sido siempre
institucionistas.

Se ve obligado a apartarse de su “oficio” y del “encanto de sus
encantos”, que es la psicologia. Oposita y consigue la catedra de Valladolid.
Machado, abrumado por la muerte de Leonor, también se va de Soria en
1912.

6. VALLADOLID (1912-1920)

6.1. Contexto histérico

Durante la Primera Guerra Mundial (PGM), Espafia se mantiene
neutral, pero sufre sus repercusiones en su economia. En general, de 1914-
1918 se dan contrastes en Espafia como la expansion de la mineria, de la
banca, del sector naviero, del carbén, de la electricidad, de la industria textil
catalana, la siderurgia y metalurgia vasca. Pero hay crisis en el corcho, los
libros, la construccion y en la agricultura para la exportacion. Las industrias
menores salen perjudicadas y las de base favorecidas. En 1917 aumentan las
tensiones sociales, las huelgas, la escasez. Pero también se produce una
expansion industrial, porque la industria tiene beneficios. Se da la paradoja

de una minoria viviendo muy bien y una mayoria muy mal. Los articulos de
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primera necesidad suben moderadamente hasta 1917, pero después lo hacen
con suma rapidez. Sin embargo, los salarios bajan.

Santamaria interpreta las guerras desde la economia. Cree que la
Primera Guerra Mundial se hace por acaparar el mercado mundial, por eso
toman parte activa los pueblos industriales que tienen productos que colocar
(No cita a Marx, pero esta clara su influencia materialista).

En 1919 finaliza la expansion, se produce una recesion, un aumento
de las exportaciones y una disminucion de las importaciones. El balance del
comercio exterior es positivo, pero Espafia no aprovecha la situacion para
iniciar su revolucién industrial, ya que predomina el beneficio inmediato de
uNnos pocos sectores.

No se cambian las estructuras. Por ejemplo, se vende hierro, pero
no se transforma. La industria espafiola no es competitiva. EI empresario se
beneficia, pero no los obreros o el pais. Esta denuncia también la hace
Santamaria (ES, 1914, 7). Ademas hay un deterioro en la maquinaria
industrial por sobrecarga de trabajo. Se produce una emigracion de obreros
cualificados durante la guerra y la postguerra.

En la agricultura la crisis es total, por ejemplo, la exportacion
de productos considerados lujosos como las naranjas, las uvas o el vino se
guedan sin demanda, se prescinde de ellos por la situacion bélica. Las
pérdidas son muy graves. En 1914 se recoge una extraordinaria cosecha de
naranjas en Valencia que no se vende, tampoco el mercado nacional puede
comprar si los productos son muy caros. Asi se agravan los desequilibrios,
ademas aparecen la escasez del grano, del trigo, el hambre, los conflictos.

Se produce una emigracion a Francia, lo que repercute
demograficamente con una disminucion de la natalidad y un aumento de la
mortalidad, agravada por la epidemia de la gripe de 1918. La crisis de 1917
es la mas profunda después de la de 1898.

Se suceden los problemas:

. Politicos: asesinan a Canalejas en 1912 y se descompone el
partido de los conservadores (Maura, Cierva, Dato le suceden). Los
liberales se reparten entre Romanones, Alba y Garcia Prieto. La Asamblea

de Parlamentarios propugna la reforma del sistema politico. “La politica de
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la Restauracion entré en crisis, pero no se llegé a una democratizacion”
(Garcia Queipo de Llano, 1997, 54)

. Militares: Se forman unas Juntas de Defensa (1917), que son
conservadoras, y con las que se pierde el respeto a la legalidad y al
parlamento. Se oponen a la intervencidon de Palacio en los ascensos militares
a través de unas pruebas de aptitudes. Hacen caer al gobierno, por lo que
Dato se ve obligado a asumir el poder. El ejército esta politizado, la guerra
con Marruecos es inacabable y no convence a nadie. En 1912 se hace
obligatorio el servicio militar. “La reaparicién del Ejército en la politica
resultd obligada por la convergencia entre los problemas de orden publico y
la cuestion marroqui. La Ultima consecuencia de esta situacion fue una
dictadura militar cuando el sistema politico se demostrd, al menos de
momento, irreformable” (Garcia Queipo de Llano, 1997, 54).

. Sociales: La gran huelga general revolucionaria se produce del
13 al 18 de agosto de 1917, Besteiro redacta las reivindicaciones que piden
los obreros, pero el ejército arremete contra los proletarios. Todos estan
divididos. El gobierno se desgasta y también el sistema canovista. Se forman
gabinetes de concentracion (Fernandez, 1978).

“La industrializacion favorecida por la guerra mundial tuvo como
consecuencia el crecimiento de los sindicatos, pero éstos contribuyeron méas
a desestabilizar el sistema politico que a modernizarlo™ (Garcia Queipo de
Llano, 1997, 54)

El movimiento obrero se divide entre el anarquismo (CNT, fundada
en 1910) y socialismo marxista (UGT). Se unen para la huelga de 1917, pero
estdn en las antipodas. Unos hacen sindicalismo revolucionario y los del
PSOE son mas transparentes, disciplinados y partidarios de la negociacion
antes que de la huelga. Todos van a ella, a pesar de que Iglesias no quiere.
Se produce una dura represion del ejército, la policia y la guardia civil. Se
encarcela a Besteiro, Largo Caballero, Anguiano y Saborit. Mandan a
Indalecio Prieto al exilio. Iglesias consigue en 1918 que vayan directos del
Penal de Cartagena o del destierro a ocupar sus escafios en el Congreso. Pero
la monarquia no cae como ellos pretenden.

Se produce la Revolucion Rusa de 1917, los socialistas permanecen

en la Segunda Internacional. El partido se escinde. Garcia Quejido, que ha
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fundado con Iglesias el PSOE y la UGT, se va con los otros que se adhieren
a la Internacional comunista (Primera Internacional Comunista, celebrada en
Moscu en marzo de 1919, o Tercera Internacional). En 1920 se crea el
Partido Comunista. EI PSOE manda a la Rusia soviética a Anguiano,
tercerista, y a Fernando de los Rios (1879-1946), segundista. EI mismo
Lenin le dice a don Fernando “Libertad, para qué.”

Indalecio Prieto le responde en su conferencia en la sociedad bilbaina
El Sitio: *“... libertad para vivir, libertad para ser hombre [...]; la idea de
libertad es superior a la idea de socialismo; cuando la patria o cuando el
socialismo niegan la libertad, desaparecen los justos titulos que puedan
tener para nuestro respeto”. (Diaz Chavero, 2000, 37).

Se adhieren a la Segunda Internacional y Media de la Comunidad del
Trabajo de Viena. La Unién tendra un mayor peso politico y dirigira la
politica del Partido. La Union aumenta sus afiliados y el Partido los
disminuye. Es la Segunda generacion historica del PSOE, en ella se
encuentra Besteiro, Prieto o Caballero, critican duramente a Iglesias por
dirigir muy personalistamente el Partido, por ser intolerante y no tener en
cuenta la complejidad de las relaciones sociales. Después afirmaran que ha
sido estupendo, un lider que los ha cohesionado internamente. “Pablo
Iglesias simboliza como nadie la historia del socialismo espafiol” (Diaz
Chavero, 2000, 37).

6.2. La ciudad y el Instituto General y Técnico.

Soria debe ahogar intelectualmente a Santamaria, por lo que se
traslada a Valladolid. Esta ciudad ha iniciado un desarrollo como nudo de
comunicaciones y centro de los talleres de reparacion de la Compafiia de los
Ferrocarriles del Norte (que, a su vez hace que se desenvuelva otra industria
auxiliar como la ceramica o la metallrgica), asi se convierte en un gran
centro regional redistribuidor de mercancias que llegan de sitios muy
diversos de la Peninsula. También es un centro industrial que exporta granos
y harinas y es un centro financiero en Castilla; pero es consciente de la crisis

de fin de siglo y ha adoptado el espiritu regeneracionista.
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Los obreros vallisoletanos acuden a la huelga para conseguir subidas
salariales, mejores condiciones de trabajo (un dia de descanso semanal,
reduccidn a ocho horas de trabajo en la jornada). El nivel de vida es alto y no
les alcanza para comprar determinados alimentos o pagar la vivienda.
Celebran el primero de mayo con mitines, fiestas, representaciones teatrales,
actos culturales... Viven en la nueva ciudad del extrarradio y tienen
problemas con la elevada mortalidad.

Se fundan y dejan de publicarse numerosos periddicos como los
escolares Seminario Festivo, La Semana Escolar, El Escolar, El Aula... o
revistas literarias como Velay o La Bruja, semanario festivo. La Revista
Castellana, fundada por Alonso-Cortés, sirve de puente entre Espafia y los
hispanistas europeos, e incluso alguno americano. Macias Picavea es
director del periddico republicano-progresista La Libertad. ElI Norte de
Castilla es el diario que leen las clases medias y altas. Hasta su muerte, en
1899, el krausista Macias Picavea ha sido catedratico de latin del Instituto de
Valladolid y junto con Joaquin Costa son dos figuras esenciales del
regeneracionismo.

Las clases sociales también se distribuyen por barrios. Santamaria
vive en el centro de la ciudad. Las viejas calles histéricas son las de la
burguesia, tienen sus foros de debate como el Circulo Mercantil e Industrial,
el Ateneo, La Sociedad de Estudios Histéricos Castellanos... Se divierten
con las corridas de toros, las representaciones de los teatros Zorrilla,
Calderdn y Lope de Vega. Existe la Sociedad Castellana de Excursiones, la
Sociedad Velocipedista, de la que forma parte Narciso Alonso-Cortés, que
también crea la Casa de Cervantes y su Biblioteca, la primera popular.

La Universidad de Valladolid es pujante y la causante del traslado de
la familia Santamaria, ya que quiere estar en una ciudad en donde sus hijos
puedan estudiar Medicina. Los universitarios también hacen huelgas y
apedrean los cristales de centros religiosos.

Para la ensefianza primaria faltan escuelas y maestros, la poblacion es
poco instruida y los nifios no pueden asistir a clase porque tienen que cuidar
a sus hermanos pequefios o trabajar. El indice de analfabetismo de la capital

es del 35%, reducido respecto al del pais (66%).
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El Instituto General y Técnico de Valladolid se ha inaugurado en
octubre de 1907, hoy se llama “Instituto Zorrilla”, el subsecretario de
Instruccion Puablica, César Silio, preside el acto y “dice a la concurrencia
gue no basta inaugurar un instituto espléndido como éste, sino que es
preciso hacer ciencia e impartir ensefianza: “este edificio no es més que el
envoltorio y a los maestros corresponde hacer bien el acto.” (Sanchez
Zurro, 1986, 24).

Francisco Santamaria es catedratico del Instituto General y Técnico
de Valladolid desde 1912 hasta el 10 de enero de 1920. En estos afios se
ensefia filosofia desde el tercer grado (alumnos de trece a catorce afios)
donde reciben ensefianzas de psicologia y légica dos horas a la semana. En
cuarto grado también tienen dos horas semanales de ética, derecho y
economia. En quinto y sexto grado (el dltimo) pueden elegir la materia
libremente y oscila de tres a seis horas semanales (Fey, 1975, 150). De su
paso por esta ciudad nos queda el testimonio de un alumno suyo, Daniel
Zuloaga Rodriguez-Cela, abogado del Estado:

“Y uno de los méas dignos recuerdos para mi fue D. Francisco
Santamaria de Psicologia y Légica y Rudimentos de Derecho. En Derecho
me ensefid cosas que me sirvieron para estudiar la carrera juridica y
después para ejercerla. Y en Psicologia fue el primer profesor que implantd
en Espafa la psicologia experimental. Nos hablaba de la clasificacion de
los sabores y de los olores; y explicaba la psicologia a través de los
sentidos, a cuyos cinco clésicos afiadia el kinestésico, o sentido del
movimiento, y el térmico, o sentido de la temperatura.” (Zuloaga, 1986,
30).

Este articulo es interesante, nos da datos sobre el centro que nos
sitlan en la época. Asi sabemos que el instituto lleva cinco afios funcionando
cuando llega Santamaria a él. Su nombre genérico es el de “Instituto”, y el
especifico “General y Técnico”(“General porque da una cultura media y
extensa, y “Técnico™ alude al conjunto de reglas préacticas de que puedan
servirse las profesiones que después estudien los alumnos) que sustituye al
antiguo de segunda ensefianza, llamado asi para distinguirla de la primaria

(que es obligatoria y gratuita, y se ocupa de alfabetizar a la poblacion) que
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la precede, y de la superior (cara, selectiva y el alumno esta interesado en
ella) que la sigue. (Zuloaga, 1986, 30).

El plan de estudios es de 1903. Da una extensa cultura media, consta
de un examen de ingreso, de seis cursos con pocas y esenciales asignaturas,
gue se repasan en el examen de revalida, necesario para obtener el titulo de
bachillerato, que se hace ante un Tribunal oficial, formado por catedraticos
de Instituto, por él deben de pasar todos los alumnos (tanto los oficiales,
como los colegiados y los libres). Hay una gran libertad, coexisten varones y
hembras, ricos y pobres, listos y torpes, creyentes y ateos (la asignatura de
religion no es obligatoria). Incluso los estudiantes tienen derecho a la
huelga; pero todo esto dentro del més profundo respeto a los catedraticos, a
los que es obligatorio dar el tratamiento de “usia”, que se usa sobre todo para
pasar lista (es el control de asistencia que tienen, se anotan las faltas y
cuando llegan a un determinado ndmero pierden el curso). Cuando un
alumno no sabe responder a una pregunta dice “‘no puedo servir a usia”
(Zuloaga, 1986, 30).

En Valladolid Santamaria tiene compafieros notables: Carlos
Lacome (francés), Narciso Alonso Cortés, Guillermo Nufiez (gramatica y
latin), Manuel Labajo (matemaéticas), Bartolomé Pons, librepensador, Andrés
Beltran (agricultura),el exalcalde, Antonio Infante (caligrafia), Federico
Garcia Llorca (fisica y quimica), Antonio Graner (dibujo), Balbino Bocos,
sin titulo de médico, (gimnasia), Cesareo Martinez (fisiologia e higiene y
ciencias naturales) y el director, Policarpo Mingote Tarazona (geografia e
historia).

Uno de los hijos de nuestro personaje es Santiago Santamaria Villén,
que tiene una doble vocacion, se gana la vida como médico, pero su pasién
es la escritura, a él le debemos su obra Dando las once. En este libro hace
una recreacion de los afios que vivié en Valladolid, ciudad en la que puede
reunirse toda la familia por un tiempo, su padre le da clase e incluso una
matricula en ética, hay que destacar este detalle porque Santamaria es muy
parco en sus calificaciones y muy integro en sus cuestiones personales; su
hijo ha tenido que demostrarle muy bien su valia. Santiago es muy brillante,
con él estd su hermano Francisco, dos afios mayor, que va al mismo curso y

no saca tan buenas notas. Ambos estudian posteriormente medicina.
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El protagonista de la novela Dando las once se llama Justo Santolea
y su profesor de filosofia don Anselmo. Se supone que Santolea es Santiago
Santamaria y don Anselmo es don Francisco Santamaria. Expone como
justifica F. Santamaria el no impartir l6gica en sus clases: no sirve para nada,
es un juego de Aristoteles, la Idgica es la falta de contradiccién vy, sin
embargo, en la misma geometria hay contradiccién; por eso prescindird de
su estudio y se dedicara s6lo a la psicologia. Nos cuenta de don Anselmo/F.
Santamaria:

“Las originales lecciones del profesor de filosofia levantaron pronto
en la ciudad castellana una oleada de admiracion y también de protestas.
Tales lecciones no eran adecuadas ni recomendables, segin algunos
elementos de la poblacion, para formar debidamente a los jovenes
estudiantes y un dia el propio director del Instituto, es cierto que con sumo
tacto, se creyd en el deber de intervenir y hacer algunas recomendaciones al
enemigo de la Ldgica y de otras cosas. Pero quien no se asustaba de
Aristételes no se iba a asustar de un profesor de geografia “por oposicion”,
y el director sali6 trasquilado de su encuentro con don Anselmo”.
(Santamaria Villén, S. 1956, 613)

Daniel Zuloaga, un alumno de Santamaria, recuerda el agradable y
provechoso ambiente pedagdgico que existe en el Instituto General y
Técnico de Valladolid, todos los profesores coinciden en su amor por la
ensefianza; imagina que es una carrera de relevos, en el que se entrega al
sucesor la antorcha de la ensefianza para continuar la labor docente. Del que
hoy se llama “Instituto Zorrilla” han salido alumnos muy destacados en
todos los campos. Zuloaga guarda como un tesoro de su biblioteca los textos
de aquellas asignaturas (entre ellos los de Santamaria), del excelente plan de
estudios de 1903.

En estos afios vallisoletanos Santamaria escribe sus libros con sus
correspondientes revisiones. Parece que los usaba como textos en sus clases.
Aqui se diferenciara un poco de la ILE, que no los quiere, sino que pretende
que el propio alumno prepare el material didactico. Pero el mismo Giner
escribe Lecciones Sumarias de Psicologia.

Durante esta etapa Santamaria no cesa de presentarse a oposiciones.

Quiere conseguir una catedra de Psicologia Experimental en una
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Universidad. En estos afios ocurre un episodio curioso que refleja su
personalidad. El R.D. del 31 de julio de 1913 anuncia una vacante y su
oposicion para cubrirla en la Universidad de Barcelona. El catedratico
interino es Cosme Parpal Marqués. El tribunal estd compuesto de una
mayoria del sector conservador catolico con el Obispo de Madrid-Alcald
como obligado presidente. Otro de los miembros del tribunal es el
catedratico de Metafisica de la Universidad Central José Ortega y Gasset.
Hay también un sector “critico”, republicano, afin al regeneracionismo de
Costa. Entre los aspirantes se encuentran Francisco Santamaria, Manuel
Hilario Ayuso, Agustin Lopez Iglesias, Eloy Luis André y Cosme Parpal. Es
inevitable que se produzca el tradicional choque de las dos Espafias.

El 14 de diciembre de 1913 los candidatos Santamaria, Ayuso e
Iglesias, “discipulos y colaboradores en el pasado del doctor Simarro,
defensores de la orientacion cientificista-naturalista en psicologia,
presentan una solicitud recusando al Presidente del Tribunal, el Arzobispo
de Madrid-Alcala™. Alegan razones de “incompatibilidad” intelectual.

Los recusantes se oponen al catolicismo y se han declarado
heterodoxos, con lo que no estdn en condiciones de igualdad de
oportunidades que el resto de los aspirantes. EI Obispo no puede votar a un
hereje, incluso aunque sea el méas apto. Se desestima el recurso porque ha
sido presentado fuera de los plazos previstos por la ley.

“Los recusantes representaban la Espafia progresista y liberal
(Santamaria, Ayuso e Iglesias) frente a la Espafia catolica y conservadora
que se habia repartido el campo de la Psicologia” (Quintana, 2004, 204-
206).

En el curso 1917-1918 nos encontramos con que Francisco
Santamaria forma parte de la junta directiva del instituto con el cargo de
secretario, los otros componentes son el director Narciso Alonso, el
vicedirector Cesareo Martinez y el vicesecretario, ademas de bibliotecario,
Carlos Lacome. Su horario de trabajo es envidiable da clase por las
mafianas, los lunes, miércoles y viernes de ética y rudimentos del derecho de
diez y media a once y media; mientras que los martes, jueves y sabados
imparte las de psicologia y l6gica de nueve y media a diez y media. Este

hecho se inserta dentro de unos afios de estabilidad y de unién que consigue
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la familia Santamaria, viven en la calle Nafiez de Arce 35, principal. Su
mujer consigue el traslado a Valladolid en junio de 1915, estardn todos
juntos hasta 1920 en que nuestro autor se va a Valencia. Son también los
afios mas fructiferos intelectualmente, en los que decide no presentarse mas

a las oposiciones y centrarse en sus lecturas y en la escritura de sus libros.

7. VALENCIA (1920-1925)

Santamaria llega a Valencia en 1920. A principios del siglo XX
Valencia es una ciudad industrializada en la que se va introduciendo la
mecanizacion; por lo que la produccion se rige por criterios industriales. En
1909, emplazada junto a la Alameda, nace la Feria Internacional de
Muestras donde se exponen los avances de la agricultura y la industria. En la
agricultura destaca como productora de citricos, arroz, maiz, habas,
guisantes, legumbres, hortalizas, fresas, flores... La huerta y las barracas
forman parte de su paisaje. El sistema de riego es muy importante, de ahi su
tradicional Tribunal de las Aguas.

En lo econémico la ciudad funciona bien, pero en lo politico hay una
gran insatisfaccion: no convence el sistema bipartidista de la Restauracion,
hay una conciencia de crisis después del desastre del 98. Los obreros, unidos
por la concurrencia en la industria, se organizan para mejorar Ssus
condiciones de vida. Asi enraizan en ellos las ideologias radicales. El partido
republicano de Blasco Ibafiez gobierna el ayuntamiento entre 1901y 1923.

La primera guerra mundial afecta a las exportaciones de citricos y
produce el alza descontrolada de los precios y el desabastecimiento de los
mercados. En 1917 el malestar en la capital se canaliza en forma de huelga
general, que se prolonga durante varias semanas, enrareciendo el ya de por si
tenso panorama social. Entre 1919 y 1920 se repiten las movilizaciones; se
entra en una espiral de violencia en la que se suceden las bombas y los
asesinatos de civiles y de agentes del orden.

La instauracion de la dictadura de Primo de Rivera en 1923 frena
durante algunos afios la conflictividad social, pero no apaga la creciente

radicalizacion politica. EI movimiento obrero consolida su organizacion
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sindical, mientras los sectores conservadores se aglutinan en torno a la
Derecha Regional Valenciana.

La ciudad tiene cuatro lineas de tranvias, teléfonos, alumbrado de gas
y eléctrico. Hay bancos, mercados, matadero, bomberos, asilo,
beneficencia... Posee la catedral y numerosas iglesias, jardines (Alameda,
Jardin Botéanico, Glorieta, Parterre, Parque Castelar...), varios puentes y
carceles. Su vida cultural es notable, tiene muchisimos colegios, el Instituto,
la Universidad, bibliotecas, varios museos, periddicos de diferente ideologia:
El Diario de Valencia, Las provincias, La Correspondencia de Valencia, El
Mercantil Valenciano, La Voz valenciana, El Pueblo. Periddicos satiricos
como Oro de ley, Rosas y Espinas. Revistas como Bellas Artes, La Semana
Grafica, La Chala. Teatre Valencia, Archivo de Arte valenciano, Valencia-
Atraccion, Taula de Lletres Valencianes, Cultura valenciana, numerosos
boletines... También estan El Ateneo Cientifico, EI Ateneo Mercantil, La
Sociedad Econémica de Amigos del Pais...

La diversion tiene sus sitios: toros, fronton, campos de futbol, teatros,
salas de espectaculos, bandas, orquestas, varios hoteles. Y el mar que tanto

amaba Santamaria, su Mediterraneo de la ya cercana Villajoyosa.

7.1. Contexto histérico

En la postguerra (1918-1923) hay una serie de problemas insolubles
que propician la dictadura de Primo de Rivera, son de tipo econdmico (crisis
en las empresas) y social (se agudizan los conflictos y aumenta el
obrerismo). Las huelgas obreras llevan a los cierres patronales. Llega la que
llam6 Pabdn “la etapa tenebrosa” con pistolerismo y terrorismo, tanto
anarquista como patronal, asesinan a Dato en 1921 y en el campo de
Andalucia hay violencia. También persisten los problemas militares:
continda la inacabable guerra con Marruecos. Se produce el Desastre del
Annual en 1921 y expediente del general Picasso para delimitar
responsabilidades, en el que salen patentes las faltas gravisimas de los
mandos. En politica sigue la inestabilidad gubernamental y gobiernos de
concentracion, en 1922 cae Maura otra vez y casi se llega a una guerra civil
de 1919 a 1921.
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Los burgueses ven descender sus ganancias y se ponen a favor del
golpe de Estado de Primo de Rivera, capitan general de Catalufia, que tiene
lugar el 13 de septiembre de 1923, se disuelven las Cortes y se rompe la
legalidad. La dictadura acaba en 1930, cuando no confian en él ni el ejército
ni el rey, le sustituye el gobierno de Berenguer.

Ante la dictadura, el rey tiene una pasividad complaciente. Aqui se
derrumba definitivamente el edificio de la Restauracion. Se implanta el
Directorio Militar (1923-1925), compuesto por generales que suspenden las
garantias constitucionales para acabar con el terrorismo y el desorden
callejero. Madrid lo apoya, pero no Catalufia al ver cémo trata el problema
regional, ya que ha condenado el separatismo y reprime el anarquismo. En
diciembre de 1925 se cambia al Directorio Civil (1925-1930), y se consigue
la normalizacion del régimen. La Asamblea Nacional es un cuerpo
consultivo, pero no electivo.

En el plano militar se acaba con la guerra de Marruecos. Con esto,
Primo de Rivera gana afectos, para ello se ha aliado con Francia, que ha sido
atacada por Abd-el-Krim. Se consigue la victoria definitiva con el
desembarco de Alhucemas. Los militares africanistas se hacen muy
populares (Franco, Sanjurjo, Millan Astray, Queipo de Llano) y triunfa
politicamente Primo, que implantara el Directorio Civil.

En lo social, logra la colaboracion de algunos socialistas y
anarquistas. Atiende a los problemas laborales. En los afios 20 en Espafia
hay paz interior y exterior.

Se realiza el vuelo Plus-Ultra, el vuelo Madrid-Manila. Se hace una
Exposicion en 1929 en Barcelona y Sevilla. Hay una gran actividad
intelectual. Se populariza el automovil, el avion, el teléfono, la maquina de
escribir, la radio, el cine y otros descubrimientos. Se produce una mejora de
las comunicaciones de la red ferroviaria y de carreteras. Se estatifica el
ferrocarril y la banca se expande. Se crean las confederaciones hidrogréficas,
CAMPSA, Telefonica. Se mejora la gestion de tributos, se impulsan las
obras publicas, se elaboran los estatutos municipal y provincial...; pero se
cierra el Ateneo, hay huelgas universitarias... Primo de Rivera tiene muchos
opositores y se constata una evidente hostilidad porque es una situacion

ilegal; ademas existe un malestar contra el rey. Se produce un desgaste del
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gobierno. Sus enemigos son la Lliga catalana, los intelectuales, los
estudiantes, la Universidad, Unamuno al que destierra y una parte del
gjército (Dominguez Ortiz, 2000). La Dictadura demuestra lo agotado que
esta el liberalismo oligarquico. El Dictador se beneficia de una coyuntura
positiva en la economia mundial, pero en lo politico esta alimentado por un
regeneracionismo muy simplista (Garcia Queipo de Llano, 1997,126).

El régimen es contestado en 1929. Se acaba la Dictadura y la
Monarquia (1930-1931). Alfonso XIII se identifica en los primeros afios con
la Dictadura y esto le cuesta la corona. En su juventud habia pecado por
exceso de protagonismo y tiene muchos enemigos. Se habia casado con una
inglesa por el "problema del Estrecho". El 14 de abril de 1931 se proclama la
Republica después de una amplia victoria de los partidos republicanos en
unas elecciones municipales. Alfonso XIII interpreta el resultado como una
indicacién de que debe de abdicar (Fernandez, 1978). Ni Esquerdo ni

Santamaria lo pueden ver después de haber luchado tanto por ello.

7.2. Santamaria en Valencia

"Por eso, cuando nos hacemos viejos, y se van borrando de la
memoria las primeras paginas de nuestra existencia, sentimos necesidad de
volver alli a releerlas, y de aqui ese instinto secreto que nos empuja a morir
en el adorado lugar donde nacimos." (SEP. 1919. 35)

Personalmente, él realiza el traslado de Valladolid a Valencia. Ha
vuelto a la regién que le vio nacer. Es catedratico en el Instituto de Valencia
por permuta con don Manuel Hilario Ayuso desde el once de marzo de 1921.
Asciende a catedratico numerario del Instituto General y Técnico de
Valencia el nueve de noviembre de 1923.

Maria Josefa esta en Madrid desde 1922. El 27 de octubre de 1924 se
muere. Santamaria se nos ha mostrado antes sentimental y nostalgico:

“Aquel pelo, aquellas cartas, aquella voz, pertenecieron a una mujer
gue hemos querido. Una historia melancélica y triste que el mundo ignora y
nosotros guardamos en nuestro pecho. Se oscurece el sol de nuestras
alegrias, los colores se tifien de luto, nuestra tez palidece, y hasta el mismo

corazon parece que late al compés de una marcha fanebre." (SEP. 1919.

79



125-127). “Se nublé por completo el cielo de vuestra felicidad
presentdndose todo con colores tan negros y tristes que algunas almas
doloridas fueron empujadas hasta el suicidio " (SEP. 1919. 255).

La muerte de Santamaria se produce el miércoles once de febrero de
1925. Asi se recoge en el Acta de un claustro posterior que se celebra en el
Instituto General y Técnico de Valencia. Los periddicos se hacen eco de su
muerte de diferente forma, segin su ideologia. En EI Mercantil Valenciano
del jueves 12 de febrero de 1925 aparece su esquela, recogida en el anexo.
En La Crdnica Local y General dan la noticia con mucha pena y afirman
“gue le querian por su modestia, por su cultura y por su talante afable y
carifioso”. La voz valenciana nos informa de cémo han enterrado al
“Maestro cultisimo y carifioso, profesor de nuestro instituto™. Los hijos del
finado, Rafael y Francisco, presiden el duelo. Su familia se compone de sus
cinco hijos, su hermana y su cufiado. El intimo de la casa es don Francisco
Picd, del que poco méas sabemos. Todos coinciden en alabar su cultura y su
carifio.

La correspondencia de Valencia solo recoge que ese dia han muerto
20 personas y han nacido 18. También aqui estdn mal demogréficamente.

Ha vivido en la calle Guillén de Castro 75. El diario republicano de
Vicente Blasco Ibafiez, ElI Pueblo, nos da esta informacion y su
fallecimiento por aortitis. En él se lee: "El presente nimero esta sometido a

la previa censura militar". Estan en plena dictadura de Primo de Rivera.

7.3. Francisco Santamaria: su fisico. Sus aficiones. Su

personalidad.

Lamentablemente no hemos podido conseguir una foto suya, sus
nietas no le conocieron y tampoco tienen ninguna; pero nos ha dejado
muchas pistas sobre él mismo, asi es como hemos llegado a conocerle fisica,
psiquica, animica e intelectualmente.

Nos lo imaginamos con gafas (pone muchos ejemplos sobre ellas y
los miopes, se queja de su mala vista, de no ver bien de lejos...), con barba,
con baston (le saca mucho jugo en su libro Los sentidos, especialmente en

las sensaciones de contacto), fumando cigarrillos o en pipa (aprovecha,
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también en Los sentidos, para comentarnos la influencia del habito en las
sensaciones gustativas). Se ha acostumbrado a escribir sus libros por la
tarde, fumando. Cuando anochece se da un paseo con su perro

Se considera a si mismo un tipo auditivo. Hace numerosas referencias
de la musica, incluso llega a ser cantante de zarzuela, pero se pone nervioso
el dia de su debut. En cualquier caso hay que agradecer que un intelectual
valore la muUsica y sus representantes, e incluso que se dirija a ellos para
hacer un cuestionario sobre las emociones artisticas.

También aprende "a tirar a las armas" con su primo y reconoce que
termina atacando de verdad, por lo que tiene que dejarlo como Unica manera
de controlarse. A veces esta sinceridad con que expone su experiencia
personal parece que puede ir en contra de €l mismo, sin embargo, al leer este
tipo de confesiones, Santamaria gana en humanidad.

Debe de ser asiduo del Casino y es aficionado a los toros, incluso va
con sus hijos a ver corridas, aunque parece que si los lleva es por una doble
motivacién, tanto para que compartan sus inclinaciones como para poder
analizar sus reacciones infantiles.

Santamaria esta al dia de lo que pasa en su época: lee tanto El liberal
como las Actas de los Congresos de Psicologia... Si viviese hoy, seguro que
estaria apuntado a todas las nuevas tecnologias. En su conferencia sobre
espeleologia usa un aparato para proyectar y en sus obras se refiere al
teléfono, a la telegrafia sin hilos, a los instrumentos que se usan en los
laboratorios de Psicologia, al cinematdgrafo... incluso se plantea la
posibilidad de que un profesor pueda ser sustituido por un fondgrafo para
estudiar idiomas, con la condicién de que por lo menos funcione bien el
aparato.

Ha debido manejar igual de bien la palabra hablada que la escrita:

"F.S.E. figuraba bastante socialmente (sobre todo en

Valladolid, que es donde mas permanecid) y por su inteligencia, cultura y

gran actitud oratoria, donde él estaba todo el mundo callaba para
escucharle.

Fue muy estudioso, leia una media de 6 u 8 horas diarias, de un

modo puro, cuando ya no pensaba en hacer oposiciones.
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Sus lecciones en el Instituto eran auténticas conferencias que
preparaba con esmero y entusiasmo no sélo a los alumnos, sino también a
gente de fuera que acudia a escucharle, previo permiso."

"Conferenciante y conversador maravilloso, su talento y cultura
pueden ser apreciados en las obras que dejo escritas."

"Segun el profesor Gabriel Callejon, F.S.E. fue no el hombre més
sabio que conociera, pero si el que méas habia leido. Cual caballero velando
las armas, él velaba y reposaba con sus libros" (Rafael y Santiago
Santamaria, escrito sobre su padre).

En otro escrito, Santiago Santamaria nos comenta que:

"Francisco Santamaria Esquerdo hablaba también
maravillosamente. En el dltimo tramo de su vida se fue acostumbrando a
dictarme las obras que preparaba; yo le servia de amanuense. Quiza mi
padre procediera de ese modo para que yo me habituara a escribir. Aunque
la labor de amanuense es pasiva me sirvié de ejercicio, y cuando el hombre
gue me dictaba enmudeci6 para siempre, yo tenia ya en mi haber muchas
horas de pluma y escribia mucho mejor o de un modo mas maduro que los
jévenes de mi edad" (Santiago Santamaria, escrito sobre su padre).

Es observador y ocurrente. Da continuamente ejemplos de la vida
cotidiana para ilustrar la teoria como usar los rollitos de marfil para calmar
la denticidn infantil; o explicar los umbrales de Weber con la maula de los
obreros valencianos, una tira de papel que les ponen y no se dan cuenta. Los
sobres sorpresa le sirven para ilustrar algun ejemplo. De su experiencia en la
botica saca un buen conocimiento de las drogas, que lo explica
minuciosamente en sus libros.

Nos hemos acercado a él a través de su propio testimonio y del de los
que lo conocen. El balance es muy favorable, ya que tiene enormes
cualidades de las que hemos hablado; a pesar de ello no hay que exagerar,
parece que tiene mucho caréacter y nos queda la duda de si a sus hijos méas
que infundirles respeto le temen. El mismo cuenta una anécdota significativa
de su personalidad en su libro donde queda claro su patriotismo, su
anticlericalismo y su antimilitarismo:

“Existe en Palma de Mallorca la costumbre, cuando pasa una

procesion, de arriar hasta el suelo las banderas de los edificios publicos,
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con el fin de que el sacerdote que preside el acto religioso, pueda pasar
pisando nuestra Ensefia nacional. La primera vez que yo presencié esta
ceremonia, me hizo tan mala impresién, que formé el propdsito de que no
volviera a suceder, al menos en la bandera que ondeaba en el edificio que
estaba a mi cargo. En efecto, al afio siguiente, la vispera de la fiesta, sin ser
notado por nadie, acorté la cuerda de la bandera, para que al acercarse la
procesién y subir un empleado a arriarla, no pudiera la bandera llegar
hasta el suelo. No consegui mi propésito; porque el funcionario civil que
dirigia el acto, ordend desprender la bandera de su cuerda y la tendi6 a
guisa de alfombra para que pasara sobre ella el ministro de la Iglesia.
Cuando me lo contaron después, hubiera de buena gana pisoteado la casaca
de aquel funcionario, a quien desde entonces tengo por un mal patriota,
indigno de representar a mi nacion” (ES, 1914, 209).

Por ella nos enteramos de que fue director de un edificio publico en
Palma de Mallorca, probablemente seria un instituto y lo haria en comisién
de servicios o algo parecido, puesto que todavia no era funcionario. Los afios
en que esto sucedi6 serian entre 1903 y 1907, en que su mujer estaba
destinada alli y donde nacié, en 1905, su hijo médico y escritor Santiago. En
1907 regresé a Madrid para impartir clases en la Escuela de Criminologia,
quizés en este destino es donde mas a gusto se encontro, pues alli dio clases
de su especialidad, la psicologia experimental, y éstas tenian una aplicacion
inmediata, ya que contribuyeron a la reforma penal que implicaba la
preparacion de los funcionarios de prisiones para el conocimiento
psicoldgico de los delincuentes. Fueron sélo dos afios, pero marcaron su
posterior trayectoria profesional en el sentido de que la psicologia criminal
centro siempre sus intereses.

Santamaria es pacifista, pero no de los que renuncian al ejército. Se
opone a la esclavitud y a la pena de muerte. De estos temas nos ocuparemos
més adelante. El alude a las discusiones de Castelar y Romero Robledo
sobre la legitimidad de la esclavitud cubana, éste Gltimo que la defiende, cae
en falacia.

Es antimilitarista, lo manifiesta en las numerosas citas que hace, entre
ellas hemos escogido ésta: “El militar representa en la nacion el brazo que

ejecuta y no la cabeza que piensa; el ejército es una maquina y el soldado
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un mecanismo completamente automatizado” (LC, 1922, 111). Y también es
republicano, lo explica con la ley del contraste, que afirma que nos
percatamos de que somos republicanos cuando alardean los monarquicos.
Continuamente alaba al partido republicano y al ejemplo de honradez que
dan sus dirigentes. Se conmueve cuando escucha el himno de Riego. Sus
criticas a la monarquia son continuas, por ejemplo, no entiende que Espafia
elija a sus representantes, pero no al rey, que lo es desde que nace. Piensa
que la voluntad nacional sale mal parada con esta institucidn tan antigua, que
muchos paises ya han abandonado, considera que en Espafia el rey tiene
demasiadas prerrogativas, ya que puede hacer nombramientos politicos
importantes y disolver las Cortes que elige el pueblo. Para Santamaria esto
es inadmisible.

Cree que Espafia ha escrito su historia por impulsos que nos han
llevado tanto a descubrir América como a perderla. Aln nos falta mucha
educacion y experiencia democréatica para tener el reposo necesario para
empezar a encauzar las riendas de nuestro pais.

El tema de la patria le preocupa mucho, como a los de su generacion,
tiene una interpretacion curiosa e interesada, como €l dice que es siempre la
haga quien la haga, de la historia de Espafia de fines del siglo XIX.
Santamaria sostiene que las luchas civiles nacen por querer otra forma de
gobierno mejor para la Patria. “Y tan es asi, que el haberse esfumado en los
Gltimos treinta afios, la totalidad de las conspiraciones se debe no a las
pesquisas de la policia, sino al patriotismo de los jefes politicos que
aplazaron la revolucion por estar la Patria ocupada en las guerra de Cuba
y de Melilla” (ES, 1914, 210-211).

Es un hombre con un gran sentido patriético, como los de la
generacion del 98, considera que Espafia es como su segunda madre, por eso
no puede resistir que el sacerdote pise la bandera espafiola, como ya hemos
visto. El desastre del 98 con la enorme pérdida de vidas humanas le
conmueve, quizas es este hecho el que le lleva a realizar una critica tan
fuerte de los politicos. Reflexiona sobre la idea de Espafia, aunque no llega a
desarrollar una psicologia del pueblo espafiol como hara Altamira. Pero
como no es un hombre pasivo se implica con su trabajo en dos de las

reformas promovidas por los institucionistas como son la penal y la
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educativa, lo que le coloca en una idea progresista de Espafia frente a la mas
tradicional defendida por otros sectores. No renuncia a entender Espafia,
pero no se queda anclado en el pasado, cree que debemos abrirnos a Europa

para encontrar una solucién propia a nuestros problemas.
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CAPITULO II

LA OBRA DE FRANCISCO SANTAMARIA

1. INTRODUCCION A SU OBRA

Cuando Santamaria aprueba las oposiciones la asignatura que tiene que
impartir se Ilama “Psicologia, ldgica, ética y fundamentos del derecho”, o
“Psicologia, ldgica y rudimentos del derecho”, regida por el plan de Claudio
Moyano de 1903, y estan adscritas a la catedra de psicologia y ética, o de filosofia.
El Unico aspecto que no le interesa de la asignatura es el de la ldgica, al que no
presta mayor atencion y de la que no publica nada.

Para poder impartir esta disciplina hay que redactar manuales con los que
estudien los alumnos, estos libros cumplen muy bien con la funcién de divulgar con
profundidad y rigor la psicologia experimental en Espafia. Los temas que tratan en
sus obras son la sensacién, el sentimiento, la ética, la costumbre, la sociedad... y dan
lugar al titulo de los libros. Santamaria y los discipulos de Simarro como Navarro
Flores, Eloy Luis André, Herrero Bahillo, Viqueira se encargan de escribirlos. Casi
todos usan el método analitico, tratan los mismos temas siguiendo un planteamiento
wundtiano y suelen coincidir en citar a los mismos autores. En sus libros se repiten
nombres como Weber, Fechner, Wundt, Darwin, Spencer, James, Lange..., pero no

descuidan insertarlos en nuestra tradicién nacional, ya que Simarro se ha
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preocupado por la historia de la psicologia y por reivindicar figuras espafiolas como
Vives, Huarte de San Juan... 0 més actuales como Cajal. En el caso de Santamaria
acude a fuentes literarias e histdricas hispanas, en este sentido el Quijote le
proporciona numerosos ejemplos para ilustrar muchos temas de la psicologia,
aunque también acepta plenamente a cientificos que inician su carrera como
Marafion.

En concreto, la obra de Santamaria se compone de:

1. Una parte no publicada, como es su tesis doctoral y los programas que
presenta para las oposiciones, guardados en los archivos. También debe de
pronunciar discursos y conferencias que no se han conservado.

2. Y de otra parte si publicada que consta de articulos y conferencias en
revistas y periodicos, sus libros editados y un epilogo.

Podemos dividir la temética que trata en varios apartados que se ocupan de
la vida mental cognitiva, la vida mental afectiva, la vida mental social y la

psicologia del testimonio, que es su aportacion mas importante.

2. LIBROS SOBRE LA VIDA MENTAL COGNITIVA

El tema de pensar y conocer lo desarrolla en las tres ediciones que realiza
de Los sentidos. Aunque las tres tienen el mismo titulo va haciendo las revisiones
oportunas Yy hay considerables diferencias entre la primera y la tercera edicion.
Escribe:

-(1912): Los sentidos, Lecciones elementales de Psicometria dadas en la
Escuela de Criminologia de Madrid. (LS) Valladolid, Imprenta A. Martin.

-(1918): Los sentidos. Lecciones de Psicometria dadas en la Escuela de
Criminologia de Madrid. (LS) Valladolid. Montero. Segunda edicion.

-(1921): Los sentidos. Lecciones de Psicometria elemental dadas en la
Escuela de Criminologia. (LS) Valencia, Renovacién Tipografica. 32 edicién.

Tiene claro que su especialidad es la psicometria, donde se comprueba:

1) la sensacién midiéndola por su excitacion, que es el fenémeno
fisioldgico que da lugar a ella, y aprovechando los experimentos de la psicofisica.
Estudia cada sensacion relacionandola con el excitante, el 6rgano y la funcion.

Y 2) el sentimiento, que se mide por su expresion.
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Debemos de advertir que su idea de psicometria es distinta de la actual.
Hoy la psicometria constituye un extenso cuerpo de conocimientos, basados en
modelos matematicos y estadisticos. “Es todo el conjunto de modelos formales que
posibilitan la medicidn de variables psicologicas, centrandose en las condiciones
que permiten llevar a cabo todo proceso de medicion en psicologia y en establecer
las bases para que estos procesos se realicen de manera adecuada” (Martinez
Arias, 1995). A Santamaria le interesa recalcar el caracter cientifico de la psicologia,
por eso resefia especialmente la medicién y prefiere llamar psicometria a esta
disciplina, que se parece mas a la llamada psicofisica de su época y se centra en el
estudio de las sensaciones, a este respecto considera fundamental la ley de Weber,
ya que mide por primera vez los fendmenos de la conciencia y convierte a la
psicologia en una ciencia experimental. Mientras que actualmente esta disciplina usa
tests para evaluar un rasgo psicologico.

Como utiliza el método del analisis mental empieza sus libros por las
sensaciones, para llegar a las percepciones y al razonamiento. Segun él, la sensacion
nos indica las propiedades de las cosas. En la percepcion ya hay comprension pues
se interpretan las sensaciones con las imagenes. La funcion intelectual es dinamica
actlia sobre los datos y los transforma en productos, que a su vez formaran parte de
otros nuevos productos. Es importante el trasfondo evolucionista en su enfoque ya
que considera que la sensibilidad esta a la disposicion de la conservacion del

individuo.

3. LIBROS SOBRE LA VIDA MENTAL AFECTIVA

También hace tres ediciones de este tema, que es el de gozar y sufrir y lo
considera un eco de la vida organica, aqui se ocupa de los sentimientos, emociones,
pasiones y estados de &nimo. Varia el titulo de los libros, aunque la Unica palabra que
persiste en los tres es “emociones”, lo que da idea de la importancia que concede al
término. Las variaciones que realiza sobre los aspectos emocionales son importantes
entre las diferentes ediciones. Sin embargo, las tres tienen el mismo subtitulo:
Estudio psicolégico de estos afectos en su estado normal y en su estado patoldgico.
Sus titulos son:

-(1916): Los sentimientos y las emociones. Estudio psicol6gico de estos

afectos en su estado normal y en su estado patolégico. (SE) Valladolid-Madrid.
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-(1919): Sentimientos, emociones y pasiones. Estudio psicoldgico de estos
afectos en su estado normal y en su estado patolégico. (SEP) Valladolid. Montero. 22
edicion.

-(1923): Las emociones. Estudio psicoldgico de estos afectos en su estado
normal y en su estado patologico. (LE) Valencia. Renovacién Tipografica. 3?
edicion.

Considera que el sentimiento es el elemento mas simple de la vida afectiva,
lleva a la accidn y revela la conducta del sujeto. Da mucha importancia a los tres
factores de la emocion: 1) la representacion, que es la idea con las que se abre el

proceso; 2) los estados de animo y 3) los trastornos organicos.

4. LIBROS SOBRE LA VIDA MENTAL SOCIAL

Se extiende en este tema en dos obras con titulos muy diferentes, también se
pueden constatar las disparidades entre las dos en algunos aspectos.

-(1914): Etica social. Lecciones acerca de la solidaridad y de la sociedad.
Evolucion de la familia. Del estado y de la religién. (ES) Valladolid.

-(1922): La costumbre y las normas éticas y juridicas. (LC) Valencia,
Renovacién Tipogréafica.

La perspectiva con que aborda esta materia es la evolucionista. En la
sociedad se dan las leyes del evolucionismo como son la de pasar de lo simple a lo
complejo, y la que va de lo homogéneo a lo heterogéneo; por ejemplo, de la familia
al estado. También aplica el método analitico al estudio social. En su psicologia
social intenta comprender la mente colectiva a través del lenguaje, los mitos y las

costumbres, dando una especial importancia a estas Gltimas.

5. COMUNICACION Y TESIS SOBRE LA PSICOLOGIA DEL
TESTIMONIO

Aqui hay que resefiar que, aunque se publica en 1910, su ponencia
“Psicologia del Testimonio” la explica en 1908 y es anterior a la tesis doctoral, que

la defiende en 1909 y no la publica nunca. La tesis es mas completa y rigurosa que la

89



comunicacién que presenta en el Congreso de Zaragoza de la Asociacion Espafiola
para el Progreso de las Ciencias. Constituye la aportacién mas novedosa y original
de Santamaria a la psicologia espafiola de aquel momento. Es lo mas importante que
Santamaria ha realizado en una época en la que nadie en Espafia se ocupaba de estos
temas. El propoésito que persigue es que los jueces deben de tener en cuenta los

conocimientos que proporciona la psicologia cuando dicten una sentencia.

-(1909) "Estudio experimental acerca de la veracidad del testimonio”. Tesis
doctoral presentada en la Universidad Central de Madrid.

-(1910): "Psicologia del testimonio”, en Asociacion Espafiola para el
Progreso de las Ciencias. Congreso de Zaragoza, VI. Ciencias filoséficas, Madrid,

Imprenta E. Arias, pp 75-78.

6. ARTICULOS Y EPILOGO SOBRE TEMAS SOCIALES

Seguramente ha debido de publicar mas, pero éstos son los que hemos
podido encontrar después de una ardua bisqueda:

-(1907): "Cuestiones de Segunda Ensefianza™, en La Escuela Moderna, Enero, 42-45.
Abril 280-287.

-(1910) "Discurso en el Homenaje a Pérez de la Mata". Tierra Soriana. 1 de octubre.
Soria.

-(1911) “Conferencia sobre Espeleologia dada por don Francisco Santamaria en la
Federacion de obreros”. “Tierra Soriana”. 11, 16 y 21 de febrero.

-(1914) "Epilogo™ a la obra de Abraham Polanco EIl correccional de Santa
Rita. Dos afios entre sus muros. Valladolid-Habana.

En ellos se ocupa de la ensefianza de la psicologia en el bachillerato, de las
malas practicas en la educacion o de la espeleologia y divulgacién de la

antropologia, o de loar la figura de Pérez de la Mata.

7. PROGRAMAS DE PSICOLOGIA Y LOGICA, ETICA Y DERECHO

Hemos encontrado en el Archivo de la Administracion de Alcala de Henares

dos programas con este temario, estdn manuscritos y debe de ser una exigencia de las
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oposiciones a las que se presenta. En ellos se cifie a lo que se le pide y transcribimos
el titulo de los paréagrafos que desarrolla:

1) Psicologia, métodos psicoldgicos, idea de vida mental, contenidos de la
vida mental, la conciencia, sus elementos, condiciones psicofisiologicas de la
sensacion, psicologia de la sensacion, sensaciones visuales, auditivas, olfativas,
organicas, gustativas, de contacto y presion, térmicas, de dolor, kinestésicas, el
tiempo, el espacio, sentimientos elementales, percepcién, la atenciéon como
adaptacion al medio, memoria, imaginacién, imagenes, representacion, inteligencia,
sentimientos complejos, emocidn, psicologia animal, instintos, habitos, actividad y
voluntad. Psicologia individual, social y colectiva.

2) Lagica, el conocimiento, teoria del razonamiento, el juicio, sofismas de
induccioén y de deduccion, la verdad, los criterios de certeza, la definicion, el método.

3y 4) La conducta humana como asunto de la ética, la moral y el derecho,
el método en ética, el utilitarismo, ética evolucionista, la sociedad animal y la
humana, sentimientos sociales, la familia, el estado, valor social de la religién, la
ciencia como producto social, el altruismo, la ley, la sancion, los derechos y los
deberes, el contrato, la regla juridica y la costumbre, perturbaciones del derecho, el
trabajo, la propiedad, la Constitucién espafiola, los poderes publicos, derecho
politico, la penay sus fines, el codigo penal.

Estos programas no estan fechados y desconocemos en qué afio exacto los
elabor6. En ellos cada tema es una leccidn expuesta esquematicamente, es como la
ficha que tiene el profesor para desarrollar la clase. En este caso, la explicitacion la
ha hecho en las obras que hemos resefiado anteriormente.

Llama la atencion la asignatura de Ldgica, demuestra que la conoce, pero no
le interesa especialmente, por esta razon no escribe ningun libro sobre ella vy, si

puede, no la explica en clase.
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8. CRONOLOGIA DE LA OBRA DE SANTAMARIA

Tabla I1.1. Cronologia de la obra de Santamaria

-(1907): "Cuestiones de Segunda Ensefianza”, en "La Escuela Moderna".
Enero pp 42-45. Abril pp 280-287.

-(1909) "Estudio experimental acerca de la veracidad del testimonio™. Tesis doctoral

presentada en la Universidad Central de Madrid.

-(1910): "Psicologia del testimonio”, en Asociacion Espafiola para el Progreso de
las Ciencias. Congreso de Zaragoza, VI. Ciencias filoséficas, Madrid, Imprenta
E. Arias, pp 75-78.

-(1910) "Discurso en el Homenaje a Pérez de la Mata". Tierra Soriana.

1 de octubre. Soria.

-(1911) “Conferencia sobre Espeleologia dada por don Francisco Santamaria en la
Federacion de obreros”, recopilada por J.M? Palacio. Tierra Soriana. 11, 16 y 21 de

febrero.

-(1912): Los sentidos, Lecciones elementales de Psicometria dadas en la Escuela

de Criminologia de Madrid. Valladolid, Imprenta A. Martin.

-(1914): Etica social. Lecciones acerca de la solidaridad y de la sociedad.

Evolucion de la familia. Del estado y de la religién. Valladolid.
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-(1914): "Epilogo" a la obra de Abraham Polanco El correccional de Santa Rita.

Dos arios entre sus muros. Valladolid-Habana.

-(1916): Los sentimientos y las emociones. Estudio psicolédgico de estos afectos

en su estado normal y en su estado patologico. Valladolid-Madrid.

-(1918): Los sentidos. Lecciones de Psicometria dadas en la Escuela de Criminologia

de Madrid. Valladolid. Montero. Segunda edicién.

-(1919): Sentimientos, emociones y pasiones. Estudio psicoldgico de estos afectos

en su estado normal y en su estado patoldgico. Valladolid. Montero. 22 edicion.

-(1921): Los sentidos. Lecciones de Psicometria elemental dadas en la Escuela

de Criminologia. Valencia, Renovacion Tipografica. 32 edicién.

-(1922): La costumbre y las normas éticas y juridicas, Valencia, Renovacion Tipogréfica.

-(1923): Las emociones. Estudio psicoldgico de estos afectos en su estado normal y en

su estado patoldgico. Valencia. Renovacion Tipogréfica. 32 edicion.
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Gréfico 11.1. Evolucién temporal de la produccion escrita
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Se ha dividido la obra de Santamaria en periodos de cinco afios para ver
cual es la etapa de su mayor productividad intelectual. En el primer periodo,
comprendido de 1905 a 1909 sus intereses estan centrados en la investigacion
psicologica. En 1909 defiende su tesis doctoral titulada "Estudio experimental acerca
de la veracidad del testimonio™, siendo un precursor del tema en Espafa, y en 1907
escribe sobre la ensefianza de la psicologia mas idénea para el bachillerato, que
considera que es la experimental. Son los afios en que esta mas cercano al ambiente
institucionista y que colabora con ellos.

En el periodo de 1910 a 1914 esta trabajando en Soria, se aleja de Madrid y
de sus investigaciones, por lo que empieza a dedicarse a preparar sus clases en el
instituto. Como era consciente de la carencia de buenos manuales de psicologia

experimental que ayudaran al profesor en su mision, se esfuerza en redactarlos él
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mismo. Escribe Los sentidos en 1912 y Etica social en 1914. El tema penal y el
correccionalismo siguen centrando su atencién. En 1910 aparece impresa su
comunicacién de 1908 sobre psicologia del testimonio y en 1914 se edita su epilogo
al libro de Polanco. Ademas Tierra Soriana le publica su discurso en el homenaje a
Pérez de la Mata y su conferencia sobre espeleologia. Por la carta que escribe a
Simarro sabemos que ha estado dando conferencias, pero s6lo hemos localizado una.

En el tercer periodo, que transcurre de 1915 a 1919 saca de la imprenta tres
libros. A uno le tiene un especial carifio porque siempre ha reivindicado la vida
mental afectiva, se queja de que los psicdlogos experimentales no desarrollan el tema
por la dificultad que entrafia, ya que es dificil hacer ciencia del mismo; pero él se
atreve con esta empresa y publica en 1916 Los sentimientos y las emociones, aunque
no contento con ello hace en 1919 una segunda edicion con el titulo Sentimientos,
emociones y pasiones totalmente revisada. También reelabora en una segunda
edicion de 1918 Los sentidos. Personalmente tiene una mayor estabilidad para poder
aumentar su produccion escrita, toda la familia estd reunida en Valladolid, una
capital con universidad y que le ofrece mas perspectivas que Soria.

El cuarto periodo, de 1920 a 1924, es el de las terceras revisiones de sus
obras a la luz de las Gltimas investigaciones en la materia. En 1921 hace la de Los
sentidos y en 1923 la de Las emociones. Vuelve al tema de la ética social, pero
centrandose en La costumbre en 1922.

Tomada en su conjunto, parece una produccion escrita poco abundante,
aunque de indudable valor. Esta falta se debe a la pérdida de sus documentos,
tenemos constancia de que escribid al menos dos libros mas: Estudios de psicologia
Individual, perteneciente al primer periodo y La evolucion de la inteligencia al
Gltimo, pero estas dos obras han desaparecido y es muy dificil que se puedan
encontrar dada la busqueda exhaustiva que hemos realizado. Sin embargo, hace de

ellos varias referencias en sus obras publicadas.
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Capitulo 111

PSICOLOGIA JURIDICA. CONTRIBUCION A LA
PSICOLOGIA DEL TESTIMONIO. CORRECCIONALISMO Y
EUGENESIA

1. INTRODUCCION
Una de las méas meritorias aportaciones de nuestro autor a la

psicologia tiene lugar en el campo de la psicologia juridica; Santamaria se
ocupa de ella cuando nadie tiene interés en esta aplicacién. En concreto
vamos a centrarnos en sus dos contribuciones principales. La primera es su

ponencia “Psicologia del testimonio” que presenta en el Congreso de
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Zaragoza que organiza la Asociacion Espafiola para el Progreso de las
Ciencias (AEPCC) en 1908. Nos vamos a referir a ella como “ponencia de
1910” porque este afio es en el que aparece publicada, a pesar de que se da a
conocer en 1908 y es el precedente claro de su tesis doctoral, que defiende
en 1909 con el titulo “Estudio experimental acerca de la veracidad del
testimonio” en la Universidad Central de Madrid. Ambos trabajos se ocupan
de la psicologia del testimonio, sobre todo en relacion con la memoria y sus
errores, Santamaria usa el método cientifico y ofrece los resultados de su
experimentacion.

Posteriormente, su vida le hace cambiar el rumbo de sus intereses en
psicologia y abandona esta sugerente linea en la que es un pionero. No
obstante, siempre permanece en él la preocupacion por todo lo relacionado
con el derecho y la psicologia. Este capitulo consta de tres partes
fundamentales. En la primera nos ocupamos de la psicologia juridica,
haciendo hincapié en el contexto, ya que le influyen muy especialmente las
teorias correccionalistas y positivistas, y en la psicologia criminal con sus
apartados de teoria y praxis. En la segunda explicamos la psicologia del
testimonio que desarrolla y en la tercera hablamos de la labor de prevencion
gue propone Santamaria que se centra especialmente en la eugenesia y el

correccionalismo.

2. PSICOLOGIA JURIDICA

La figura de Francisco Santamaria se singulariza por su interés y sus
contribuciones en el campo de la psicologia juridica. Como es sabido, desde
mediados del siglo X1X, el positivismo ha resaltado la estricta determinacion
que la sociedad produce sobre las mentes individuales. En particular, el
positivismo toma en Italia la direccion del analisis de las conductas
delictivas y la posible responsabilidad de sus autores. Precisamente, en el
caso de nuestro protagonista sus ideas sobre la psicologia juridica estan muy
influidas por la escuela positiva italiana (Lombroso, Garofalo y Ferri, todos
ellos conocidos socialistas) con una concepcion determinista del ser
humano. En este aspecto, Santamaria oscilard entre este determinismo, al

afirmar que el individuo es un producto social (LC, 1922, 57), y la defensa
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de la libertad como una conquista que nos ha llevado largos siglos de lucha.
Nuestro autor define la libertad como voluntad electiva, que elige entre
diferentes motivos, ya que nada se hace en la vida sin que haya un motivo
paraello (LC, 1922, 338-339).

Los positivistas italianos aplican el método inductivo-experimental
al estudio del delito y del delincuente. Para ellos prevalece lo somético sobre
la libre voluntad, rechazan la responsabilidad penal y moral. El delito les
interesa como sintoma de la peligrosidad del delincuente; creen que es
posible prevenir futuros delitos si conocemos las causas que lo producen. La
pena es una represion del delito individualizada para conseguir la
readaptacion social del delincuente por medio de su segregacion por un
tiempo determinado.

Santamaria cita a Tarde y a la teoria ambientalista francesa, también
Ilamada Escuela Antroposocial o Criminal socioldgica. Esta integrada por
médicos influidos por Pasteur, por eso acuden al simil del microbio, para
explicar la importancia del medio social en el origen de la delincuencia. Para
Tarde el delito empieza siendo una moda que se imita y se convierte en
costumbre; cree que la criminalidad aumenta con la ruptura de la moral
tradicional, al surgir subculturas del desarraigo. Aubry habla de factores que
predisponen a la criminalidad como la herencia y factores transmisores del
"contagio"” (la educacién o la familia) (Garcia-Pablos, 1988, 119).

Ya en Espafa las figuras que mas influyen en este autor son los
correccionalistas y, dentro de ellos, Concepcién Arenal, Esquerdo, Salillas y
Dorado Montero. El correccionalismo defiende que el fin de la pena es la
reforma del delincuente, por lo que acentia su valor de aprendizaje y
descarta la pena de muerte. La pena tiene una funcién preventiva y
correccional. Para Rdder si se logra este fin con el régimen de aislamiento
celular y un tratamiento individualizado que culmina en la libertad

condicional, un amplio arbitrio judicial y una sentencia indeterminada.

2.1. Concepcion Arenal (1820 - 1893)

Hay una figura notable en Espafia en este campo, que es Concepcion

Arenal. De manera autodidacta adquiere conocimientos juridicos, colabora
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en periddicos, pone de manifiesto su interés por la educacién de los
trabajadores, de los marginados sociales y de la mujer. Intenta su
regeneracion social. Reprueba las cuerdas de presos (conduccion de penados
a pie, que logra que todo se eternice y resulte perjudicial) y propone los
coches celulares. Influye en la creacion del Cuerpo Facultativo Penitenciario
y en la supresion de los cabos de vara (preso al que se le confiere ciertas
funciones pablicas y que dispone de una vara para reprimir). También critica
al resto de trabajadores carcelarios, cree que deben de acceder a sus cargos
por oposicién, que se tienen que promocionar por antigiiedad y que han de
poseer conocimientos que ayuden a la regeneracion del penado. En 1881 se
crea el Cuerpo Facultativo Penitenciario. Sus ideas inspiraran la creacién de
la Escuela de Criminologia.

Denuncia continuamente los tratos inhumanos que se dan a los
presos en las carceles. Considera que la detencidn provoca la reincidencia de
los reclusos y cree que en todo delito hay una culpabilidad social. Esto lo
refleja en su célebre maxima "odia el delito y compadece al delincuente"
(que ha sido grabada a la entrada de la Carcel Celular de Madrid). Propone
la correccion de los delincuentes, que se lograra por medio de la formacion y
el trabajo carcelario remunerado. La pena debe llevar en si los medios de
corregir al que se castiga, si es posible debe de ser ejemplar, también
representa la expiacion del delito cometido y tiene que ser proporcionada al
mismo. Critica la masificacion de las carceles y la prision preventiva, donde
puede haber victimas de "errores judiciales”. Ademas en el encierro se
puede perder la salud y la vida. Una forma de luchar contra el delito es
combatiendo la miseria y la ignorancia que los produce. Es una mujer
admirable y admirada en su época, Salillas incluso le dedica un libro un afio
después de producirse su muerte: Dofia Concepcion Arenal en la ciencia
penitenciaria (1894). Aporta soluciones a los problemas sociales de su
tiempo desde el sentido comun, se adelanta a su época, y todavia hoy sus

ideas se pueden tener en cuenta.
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2.2. Pedro Mata (1811-1877)

Aprende medicina legal con Mateo Orfila en Paris en 1838 y cuando
regresa a Espafa se encarga de implantar en nuestro pais esta especialidad.
Publica su Tratado de Medicina y Cirugia legal para cumplir mejor con su
objetivo. EI mayor problema de esta disciplina consiste en determinar los
criterios de la salud mental para poder dirimir si estd enferma o no la
persona a la que se juzga. De esta forma llega a interesarse por la psicologia,
pero acercandose mas al positivismo y alejandose de la introspeccion.
También se aproxima a la frenologia de Cubi y abord6 el problema de la

relacion entre la mente y el cuerpo. (Carpintero, 1994, 96-102).

2.3. José Maria Esquerdo (1842-1912)

Ya nos hemos referido a él ampliamente, como tio de Santamaria,
que ejercié amplia influencia sobre él. Es discipulo de Mata y sigue la linea
inaugurada por su maestro. Escribe un prélogo al estudio médico legal de su
discipulo Garrido sobre la locura titulado La carcel o el manicomio
(Garrido, 1888). El libro tiene mucho interés por la cantidad de datos que
proporciona y por la constatacion de la divergencia existente entre médicos y
magistrados sobre el dictamen pericial referente a la locura.

Esquerdo parecia estar de acuerdo con Garrido en que el sistema
penal vigente en su época no responde al fin social de la pena, ni a la idea
racional y cientifica del delito; se juzga el delito méas por lo que atenta contra
el orden social que por el mdvil que lo ha causado. Por error los locos van a
la cércel y suelen tener la condena de la pena de muerte, en vez de ser la
pena un medio de correccion. Sefiala como circunstancias provocadoras del
delito toda una serie de factores: la herencia que predispone, el alcoholismo,
las neurosis clasicas, las locuras impulsivas y morales, neurosis larvadas,
monomanias, influjo del periodo menstrual, embarazo, parto, lactancia,

traumatismos...
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2.4. Rafael Salillas (1855-1923)

Publica La vida penal en Espafia (Madrid, 1888), que le da gran
autoridad como especialista en materias de antropologia criminal. Narra la
vida y miseria del preso de entonces, aportando datos. En 1899 colabora con
Giner en la apertura del Laboratorio de Criminologia, que inicia sus sesiones
en octubre de ese mismo afio con el tema "Delincuencia infantil”. Don
Francisco Giner de los Rios crea un Seminario de Criminologia en la
Catedra de Derecho Penal, que sera el germen de la futura Escuela.

Salillas recomienda a sus alumnos ser socio de las Conferencias de
San Vicente de Paul por su precepto de que no se debe de querer la muerte
del pecador ni del delincuente, sino que se arrepienta y viva, ya que ése es el
fundamento de la ciencia penitenciaria. El caso de la delincuencia no es un
caso fuera de lugar, es nuestra propia vida en una de sus manifestaciones que
nos interesa conocer y sentir.

Todo esto influye mucho en Santamaria, que suscribe su teoria
juridica, que trabaja con él en la Escuela de Criminologia de 1907 a 1909.
También es posible que Salillas, como vocal del Instituto de Reformas
Sociales, fuese el que proporcionase a Santamaria su papel en la mediacion
en el conflicto de las Minas de Ojos Negros. Santamaria esta muy ligado a
Salillas, pero tampoco podemos demostrar si llegan a tener una relacion
profesional mas estrecha. Es evidente que coinciden en muchos ambientes
de signo progresista; pero sobre todo se debieron de unir mas en la Escuela
de Criminologia, Salillas participa en la Escuela del Ateneo de Madrid con
su articulo "Sentido y tendencia de las ultimas reformas en Criminologia".
Presenta una ponencia en el Congreso de Zaragoza de la Asociacion para el
Progreso de las Ciencias, organizado por Simarro y donde intervienen
Santamaria, Ortega y Marafion entre otros. Vuelve a participar en el
Congreso que hace esta Asociacion en Madrid, en 1913, con un trabajo
sobre La Carcel Real de esclavos y forzados de las minas de azogue de
Almadén, y las caracteristicas legales de la penalidad utilitaria.Dirige la
Revista de Antropologia Criminal y Ciencias Médicolegales.
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En los ultimos afios de su vida, Salillas interviene activamente en
politica y es dos veces diputado a Cortes por el partido radical. Es, ademas,
vocal del Patronato Real para la represion de la trata de blancas. Consejero
del Instituto Nacional de Prevision, y vocal del Instituto de Reformas
Sociales. VVocal del Consejo Superior de Proteccion a la Infancia y represion
de la mendicidad. Secretario del Consejo Penitenciario.

Otros libros suyos fueron: La Antropologia en el Derecho Penal
(1889), Dofia Concepcion Arenal en la ciencia penitenciaria (1894),
Psicologia Picaresca (1895), El delincuente espafiol. El lenguaje (1896)
donde estudia la jerga de los delincuentes, es un lenguaje que se acomoda a
su vida. Hace un estudio filoldgico, psicoldgico y sociolégico.

En Hampa (1898), subtitulada Antropologia picaresca, esboza la
"teoria basica del delito", que mas tarde desarrollara en el curso 1902-1903
que imparte en el Ateneo de Madrid, que da lugar a su Teoria Basica, con la
que aspira a revelar el origen de la criminalidad. Salillas explica que un
defecto en la nutricion perturba la contextura corporal y espiritual del sujeto
y es la base social de la pobreza. En su teoria nutritiva de la delincuencia
combina conceptos fisiologicos, demogréaficos y evolutivos.

Publica luego Los locos delincuentes en Espafia (1899), La teoria
basica (dos tomos, 1901), La edad y el delito en Espafia (1902), La reforma
penitenciaria (1904), El doctor J. Huarte y su "Examen de ingenios™ (1905),
La fascinacion en Espafia (1905), Poesia rufianesca, en Revue Hispanique
(Paris, 1905), Un gran penologo espafiol. EI Coronel Montesinos (1906),
donde nos descubre esta figura. El tatuaje en su evolucion histérica (Madrid,
1908) El tema del tatuaje en Espafia es de sus preferidos, por un lado estudia
el tatuaje de los marineros de Cantabria (de tema religioso) y de los de
Andalucia (Sevilla y Céadiz) con temas amorosos y de valor. El tatuaje
amoroso estd también generalizado en toda clase de delincuentes, asi el
erdtico predomina en los del delito contra la propiedad y el religioso en los
de delito de sangre. Igualmente, Lombroso se preocupa del tema del tatuaje,
cree gque su motivacion mas importante es el atavismo, pero influye de tal
manera con sus teorias que “durante décadas la apariencia externa de los
individuos, y muy especialmente la presentacion de tatuajes en sus cuerpos,

se considerod, como poco, sefial digna de prevencion. Cosa de rufianes,
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“mala gente” y degenerados” (Pérez Fernandez, F. 2004, 239). Santamaria
también se ocupa del tatuaje en su libro Los sentidos (1912), cree que un
criminal tiene analgesia al dolor y por eso los pinchazos dolorosos del
tatuaje no los nota, con lo que se extiende esta practica (LS, 1912, p. 268).

Otras obras de Salillas son Las Cortes de Cadiz (Madrid, 1910), "La
celda de Ferrer”, Morral, el anarquista (1914). Escribe sobre el proceso
Ferrer: "por cobardia no se le condend en 1908 cuando el atentado de
Morral, en el que si tuvo participacion, y en cambio se le fusild por
jactancia en 1909" (Citado en Jiménez de Asuta 1992, I, 39).

En la Evolucién Penitenciaria en Espafia (Madrid, 1919), Salillas
aporta una abundante documentacion desconocida en su época, también aqui
descubre al teniente coronel Francisco Javier Abadia, fundador y director del
Presidio Correccional de Cadiz. Publica numerosos estudios sobre
delincuentes espafioles como el cura Merino, que intentd asesinar a la reina
Isabel I1; sobre Garayo, "EI Sacamantecas”, criminal sadico del tipo de "Jack
el destripador” de Londres o de Peter Kiirten, el Vampiro de Diseldorf;
sobre Mateo Morral, el anarquista que lanz6 una bomba al paso de la carroza
real el dia de la boda de Alfonso XIlI causando victimas; sobre Angiolillo, el
asesino de Canovas del Castillo...

Para Fernandez (1975) no se puede incluir a Salillas en la Escuela
correccionalista espafiola por su repulsa del régimen celular absoluto, su
defensa del sistema de clasificacion de penados y, sobre todo, la admision de
delincuentes incorregibles. Pero acepta la consideracién correccionalista del
trabajo como medio de readaptacion y correccion del penado. Se decide por
la solucién de la Escuela italiana del trabajo al aire libre en colonias
agricolas, con menor costo que las prisiones comunes, en ellas se da una
clasificacion profesional al penado, con menor nimero de fugas. Espafia
necesita colonizar sus regiones estériles y la restauracion agraria se puede
hacer con este método.

Entre sus seguidores se encuentran Constancio Bernaldo de Quiros
con su libro La mala vida (1901), donde considera la criminalidad, la
prostitucion y la mendicidad como manifestaciones del parasitismo. Nos
hemos extendido con la figura de Salillas porque tiene gran importancia para

el conocimiento de la psicologia juridica de Santamaria.
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2.4.1. Escuela Especial de Criminologia de Madrid (1903-1926)

Salillas desea hacer la reforma penitenciaria sobre bases cientificas.
Un primer paso sera la creacion la Escuela Especial de Criminologia de
Madrid que formara a los futuros funcionarios de prisiones. Aqui trabaja
desde el comienzo Santamaria hasta 1909 en que se va como catedratico de
filosofia a Soria. A instigacion de Salillas se debe la creacion por Eduardo
Dato, ministro de Gracia y Justicia en 1903, de la Escuela de Criminologia,
que aquel dirige hasta su muerte (1923). Es el alma de la Escuela, pero tiene
muchas criticas, las peores vienen de los propios funcionarios, pero él no se
arredra ante ellas, cree que para llevar a cabo la reforma se necesita que los
funcionarios tengan una preparacion adecuada para comprender a los
delincuentes y criminales, tratando de sacarles adelante. De esta manera se
acabara con las lacras del régimen antiguo. Se trata de privar de libertad para
reformar a los delincuentes con una accion tutelar constante, ejercida
individualmente en vista de los antecedentes y estado del penado; después se
formard un expediente correccional. En resumen, hay que aplicar
escrupulosamente el tratamiento correccional.

La Escuela va a influir para que se complete la reforma penal, ya que
de ella saldrd un personal con conocimientos especializados necesarios para
el juez y el perito. Se quiere un funcionario superior bien preparado para una
funcién nueva. Creen que este movimiento regenerativo no debe reparar en
gastos. Hay una voluntad de poner al dia a nuestro sistema penitenciario
frente a los avances de otros paises.

La Escuela se instala a la entrada de la Carcel Celular de Madrid.
Posee una biblioteca con libros y revistas especializadas. EI Museo
criminolégico tiene una completa coleccion de craneos, un esqueleto
articulado, maquetas de edificios penitenciarios, Utiles y material de
ensefanza.

Una buena muestra de la importancia de la Escuela es el plantel de
sus primeros profesores: Aramburu (Derecho penal espafiol y comparado),
Simarro (Psicologia de normales y anormales), Federico Oloriz

(Antropologia fisica y Antropometria), Manuel Anton (Etnologia), Manuel
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B. Cossio (Pedagogia y Pedagogia correccional), ademas de Salillas, que se
encarga de impartir antropologia criminal, sociologia criminal y ciencia
penitenciaria.

Pero hasta octubre de 1907 no comienza el curso, que es inaugurado
por el conde de Romanones, siguiendo el principio de que el personal lo es
todo, y la regla, secundaria. Una de las mayores criticas que recibe es ésta:
que lleva generando gastos desde hace cuatro afios y todavia no ha
empezado a funcionar, ademas se han pagado las mensualidades a los que
todavia no han comenzado a trabajar. Sin embargo, Salillas y sus partidarios
afirman que no hay que reparar en gastos, que es importante lo que se traen
entre manos y hay que dar becas para ver lo que se hace en el extranjero e
intentar ponerlo en practica en Espafa.

El inspector Cadalso recoge las criticas que se le han hecho: sélo se
seleccionan alumnos de la seccion de vigilancia del Cuerpo de Prisiones. Se
procede contra la legislacion vigente y contra los derechos de los
funcionarios antiguos. Las asignaturas son ineficaces. La prensa profesional
pide la clausura de la Escuela, que sale tan cara a Ayuntamientos y
Diputaciones

La Revista Penitenciaria es el o¢rgano oficial del Consejo
Penitenciario y expresa las ideas de Salillas, que es ademas el administrador
de la misma. El fin de esta revista es fomentar la cultura conforme a las
nuevas tendencias en el Cuerpo de funcionarios de Prisiones. EI Noticiero
del Cuerpo de Prisiones expone la opinién de los funcionarios. Es curioso
confrontarlas. En El Noticiero... la llaman "Escuela de la breva", "Escuela de
tontos", "Escuela de las especias"”, "aborto", "vifia del francés", "el paraiso",
entre otros nombres. EI Cuerpo de Prisiones recalca que no se opone a la
Escuela de Criminologia, sino a la forma como se ha hecho.

Ya hicimos referencia al hecho de que Simarro ha sido el encargado
de impartir la asignatura Psicologia de normales y anormales. La psicologia
se encuadra dentro de las ensefianzas técnicas o teoricas de la Escuela, sirve
para que los funcionarios sepan conocer y tratar a los delincuentes. Vimos
que Santamaria es el auxiliar de Simarro y el que da en realidad la
asignatura. Escribe Los sentidos, Lecciones elementales de Psicometria

dadas en la Escuela de Criminologia de Madrid, cuyo indice es el programa
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de esta materia. En otro libro nos cuenta una practica que hacen: “En nuestra
estancia en la Escuela de Criminologia de Madrid, tuvimos la complacencia
un poco satanica de que algunos asesinos nos reconstruyeran la fatidica
escena, y en todas ellas aparece la victima sin intentar defenderse, con el
gesto del espanto y el asombro, y los miembros paralizados por el temor, y
una marcada tendencia a encogerse y dejarse caer” (LC, 1922, 86).

En 1906 Salillas es nombrado director de la Carcel Celular de
Madrid, cargo en el que quiere llevar a la practica sus ideas acerca de la
teoria correccionalista, que tal vez aplica algo prematuramente. Piensa que
las carceles son pudrideros de almas y de cuerpos, por eso esta obsesionado
con seleccionar y capacitar al personal de Prisiones, hacer mas humana y
cientifica la funcion penitenciaria y terminar con las lacras del régimen
penitenciario antiguo. No consigue sus objetivos en la Prision Celular de
Madrid porque el ambiente no estd preparado y faltan colaboradores que se
identifiquen con él, ademas de tiempo para consolidar su obra, pero deja
semillas abundantes que sus discipulos cultivan con éxito.

A partir de 1909 el régimen de las prisiones se transforma
haciéndose mas humano y cientifico. La Administracion empieza a
seleccionar a los funcionarios mediante oposicién y cursos en la Escuela de
Criminologia. En ella prepara a los funcionarios del Cuerpo de Prisiones
para la tarea que han de cumplir y también les educa en el gusto por la
busqueda del documento en los archivos (Jiménez de Asua, 1992). Salillas
emprende en 1915, la publicacion de una "Biblioteca criminoldgica y
penitenciaria”, donde se edita a Lardizabal, La Rochefoucauld, Liancourt...
En este mismo afio Salillas organiza la Exposicion de la Asociacion
Espafiola para el Progreso de las Ciencias.

En 1917 se vuelve a reorganizar la Escuela. En 1923 muere Salillas y
en 1926 se interrumpen los cursos. Tiene tantos defensores como
detractores. Durante la Republica vuelven a resucitarla y a suspenderla. En
la Guerra Civil la Carcel y la Escuela son incendiadas. La misma idea de
formar a los funcionarios de prisiones ha recibido diferentes nombres:
Escuela Normal Penitenciaria (1889), Escuela de Criminologia (1903),
Instituto de Estudios Penales (1932), Escuela de Estudios Penitenciarios
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(1940), Instituto de Investigaciones Penitenciarias y Centro de Estudios

Penitenciarios.

2.5. Pedro Dorado Montero (1861 - 1919).

Dorado Montero fue catedratico de Derecho en la Universidad de
Salamanca y resulta una figura muy destacada en el mundo de la ciencia
penal. En este tema influye mucho en Santamaria con su propuesta de la
pena indeterminada y ambos colaboran juntos en el libro de Polanco. Dorado
hace un positivismo critico espafol, ya que auna el positivismo (pero no
acepta el determinismo, para él no hay delincuentes natos) y el
correccionalismo (es necesario ejercer una funcién preventiva, educadora y
protectora de los delincuentes). Su concepcién del delito es relativista, ya
que delito es lo que se considera asi dentro de una sociedad. Los
delincuentes son seres inadaptados, socialmente anormales a los que hay que
tutelar y proteger, asi se defiende también a la sociedad. EI hombre es
delincuente por multiples causas. La justicia no debe de ser un teatro. Cree
que el castigo, en vez de reformar al hombre, lo hace peor. Los sujetos de
Derecho son los méas débiles y los mas necesitados de ayuda son los
delincuentes, el Estado debe contribuir restringiendo la libertad exterior y
eliminando la voluntad injusta del delincuente. Piensa que el Derecho tiene
su base en la necesidad.

Distingue entre una accién consciente (con intencion 'y
responsabilidad penal) y una accion imprudente y fortuita (sin intencion).
Admite las circunstancias atenuantes y eximentes. Opina que el fracaso de
las penas consiste en que ni intimidan ni hacen que el delincuente mejore.
Cree que la sancion tiene que ser un bien para el sujeto, que se debe de
incorporar a la sociedad, la pena posee un fin educativo y corrector, es una
medida de prevencion social. Defiende una pena indeterminada como unico
modo de conseguir el propdsito. Da un amplio arbitrio judicial (no defiende
la arbitrariedad) y maxima individualizacion del tratamiento; pero asi niega
el principio de legalidad de los delitos y de las penas porque cree que €s un
instrumento que impide la individualizacion de la pena. Hay que conciliar la

defensa de la sociedad y la proteccion al delincuente, que es una persona
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débil en una situacién de inferioridad. Propugna que desaparezca la
Administracion de Justicia y que ocupen su lugar los médicos sociales,
penales, tutores penales y policias. Propone sustituir el Derecho Penal por
una pedagogia correccional orientada por la psicologia. Ademas habra que
crear un Estado penal internacional, ya que es necesario luchar contra la
delincuencia internacionalmente.

Lo importante en Derecho Penal es la situacién psiquica de las
personas, que es consecuencia de su estructura corporal. Hay que averiguar
el proceso psiquico que ha dado lugar al crimen. El tratamiento terapéutico
tiene que basarse en la psicologia (Suarez, 1998, 277)

Sus teorias son avanzadas para su época y muy interesantes, es un
precursor del actual sistema penal. De alguna forma, Santamaria esta de
acuerdo con él cuando manifiesta que “el derecho correccional no puede
existir con penas temporales y perpetuas fijadas de antemano, sin atender a
la correccion; en lugar de derecho correccional tenemos un derecho
totalmente apoyado en el placer y el dolor, que es el penal” (Santamaria,
1916, 59)

Pero se plantean problemas como el de que sus medidas de seguridad
predelictivas hoy atentan contra el principio de seguridad juridica. Su
negacion del principio de legalidad (que establece que la pena para el delito
estd determinada con certeza por la ley) parece en contradiccion con los
imperativos de justicia y de utilidad social que imponen que la pena se
adapte al delincuente particular. El principio de legalidad tiene dos caras que
deben equilibrarse: es la garantia de nuestro ordenamiento juridico, pero
puede constrefiir el poder judicial de forma injustificada y perjudicial.

3. PSICOLOGIA CRIMINAL

Las doctrinas precedentes han influido mucho en el pensamiento de
Francisco Santamaria tal como podemos verlo en sus obras. Tedricamente se
preocupa por conocer las diferentes teorias que existen sobre la delincuencia,
tanto en Derecho, como en Filosofia o Psicologia, decantandose

especialmente por la correccionalista. A partir de ahi propone una praxis
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concreta y actual que vamos a estudiar a continuacion y que es precisamente

la que ensefia en la Escuela de Criminologia de Madrid.

3.1. Su interés por el Derecho

El Derecho y la Criminologia son dos de los temas favoritos de
Santamaria, no en vano empieza dando clases en la Escuela de Criminologia
y después Rudimentos o Fundamentos del Derecho en las catedras de
Filosofia y Psicologia que ocupa. Considera que los principios del
fundamento del Derecho son la dignidad, la libertad y la fraternidad. La
ensefianza de la Revolucion Francesa consiste en hacernos saber que
tenemos el deber de hacer efectivos nuestros derechos. Nos advierte del
peligro de que el derecho no se deba de convertir en un privilegio
(imposicion a otros) de unos pocos. El origen del deber es la costumbre.
Nuestro autor se queja de que en su época hay mas deberes que derechos
(ES, 1914, 84-85).

Aplica el evolucionismo al derecho. Santamaria afirma que por
pereza mental creemos que todo es inmutable y resulta méas facil sustentar
esta creencia que molestarse en estudiar sus mutaciones. El derecho también
es un producto histdrico, ya que cada sistema juridico sirve para un pueblo
en un momento determinado. Recalca continuamente la relatividad de todo
lo humano, por eso la inmutabilidad del derecho de propiedad es un mito, ya
que este derecho siempre esta variando. Para él, las leyes proceden de las
costumbres y las regulan. Una ley se acepta si ordena lo que los hombres
desean hacer. El habito es la unica fuente de donde sale todo derecho escrito.
Las colectividades primitivas rigen su vida por las costumbres, ya que aun
no hay ni experiencia acumulada ni desarrollo mental para sacar leyes o
preceptos de las costumbres (ES, 1914, 81).

El paso de la costumbre a la ley lo hacen los romanos. Escriben por
primera vez las leyes en las Doce Tablas. La fuerza del Derecho reside en
que las normas juridicas llegan cuando ya estd instalado el habito de
hacerlo. La ley esta escrita en la conciencia antes de estarlo en el papel. Lo
acostumbrado se toma por legitimo y lo que llamamos el derecho de un

hombre es la serie de concesiones que le hacen los otros hombres. Pero
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Santamaria distinguié muy claramente que a veces lo legal es diferente de lo
justo y razonable. (LC, 1922, 300).

Todo esto influye en su idea de que los criminales como unos
salvajes sin civilizar, pero nacidos en plena civilizacion, (LS, 1912, 268),
con insensibilidad para el dolor propio y ajeno. Nunca menciona a Salillas y
Dorado Montero, aunque los tiene muy presentes, pero si a Roder, Garofalo
y Ferri. Ademas cita los estudios de Lombroso y Marro sobre el dolor en los
criminales. Y se pregunta si por eso esti tan extendido el tatuaje en la
prisién. Es necesario tener en cuenta que los pinchazos son dolorosos al
realizar esta practica. ““Los criminales estan caracterizados por una gran
insensibilidad moral y fisica, y por un desmedido afan por la exhibicion, con
lo cual el patibulo les parecera tan seductor como al orador la tribuna”
(LC, 1922, 296).

También debemos respetar la dignidad del delincuente y tratarle con
equidad y justicia. No es necesario emplear con ellos métodos expeditivos y
contundentes que nadie los quiere para si. La explicacion del crimen es

multifactorial y la intimidacién no refrena al criminal.

3.2. Sus temas

Fundamentalmente se va a centrar en dos aspectos: el estudio de la

mente del transgresor y el analisis de las declaraciones de los testigos.

3.2.1. Psicologia del delincuente

Ha examinado el amplio campo de la psicologia del malhechor en

varios aspectos. Veremos los mas relevantes:

3.2.1.1. Personalidad del criminal

Ya hemos mencionado que nuestro autor considera a los criminales
como unos salvajes sin civilizar carentes de empatia y de arrepentimiento
(LS, 1912, 268). Piensa que los criminales estan desprovistos de los

sentimientos necesarios para la caridad y la solidaridad. No tienen
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remordimientos porque no les quedan sentimientos humanitarios que
satisfacer, ya que nunca los han experimentado. Y esto lo lamenta porque el
arrepentimiento por haber faltado a la norma moral constituye una forma
modélica de escarmiento, es una supervivencia del castigo, es como el vacio
gue notamos cuando faltamos a lo acostumbrado. También afiade su
definicion del remordimiento como el sufrimiento moral por haber efectuado
una mala accion. Vergienza y abatimiento constituyen un cierto malestar
por haber quebrantado un modo de hacer que es usual. Aungue de esto no
todos se percatan, por ejemplo, un cleptomano puede sentir malestar por el
temor a la opinion de los demas, por sus parientes difamados y por el
espanto a los juzgados; llega a compadecerse por ellos, pero no por aquel al
que ha hurtado. “Al no haber remordimiento por el pasado no habra
enmienda para el porvenir y lo volvera a hacer” (LE, 1923, 59). Para
Francisco Santamaria el remordimiento es la voz de nuestro interior y nos
lleva hacia la idea de justicia, pero considera que sélo hay auténtico
arrepentimiento si se experimenta compasion hacia el que ha padecido la
transgresion.

Nuestro autor distingue entre delincuentes habituales y ocasionales.
En este sentido nos narra una experiencia sobre las expresiones corporales
de un malhechor accidental: “En mi vida he pasado mas miedo, me decia un
ladron y asesino ocasional, que una vez en que después de cometido el
delito tuve que quedarme de guardian de la casa mientras los otros
compafieros la desvalijaban. Hubiera preferido estar entre una pareja de la
guardia civil, a estar con los cadaveres de aquellos dos pobres viejos que yo
mismo habia ayudado a matar. El temblor me sacudia las piernas, un sudor
helado bafiaba todo mi cuerpo, y cada ruido que hacian mis comparieros
entrando o saliendo, repercutia en mi con una sacudida que me hacia
bambolear. Después de descubierto el delito y conocida la sentencia, no he
vuelto a pasar rato tan malo como el de aquella noche fatidica” (LC, 1922,
241-242)

Las manifestaciones fisioldgicas del que comete un acto antisocial
son la palidez, aceleracién de los movimientos del corazon vy la alteracion
de la respiracion y del pulso. Todo esto exige estudiar la psicologia del

delincuente. El juez tiene que tener en cuenta esta disciplina para poder ser
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justo al establecer la pena, que debe de ser individualizada, aqui se adhiere a

lo preconizado por Dorado Montero.

3.2.1.2. Penas y castigos

Santamaria afirma que con los delincuentes hay que tener el deber de
respetar la salud y la vida, no se puede atormentar a los reclusos con castigos
supletorios, ni siquiera al criminal mas empedernido se le puede privar de
mas derechos de los que infringié (ES, 1914, 95-96). Ademas los tormentos
son inatiles y repugnan a la piedad. La intimidacién es poca cosa para
contener a un criminal y la pena de muerte es claramente ineficaz. EI crimen
se explica multifactorialmente.

Cree que hay que separar al delincuente de su entorno y establecer
una pena proporcional al delito y coherente con la teoria correccionalista;
considera imprescindible reeducar al delincuente. Lo que rechaza
vehementemente es “la pena de muerte nos ha parecido siempre un

asesinato sin la atenuante pasional” (LC, 1922, 291).

3.2.1.3. Etiologia de los delitos

Sustenta una teoria motivacional sobre la delincuencia, en la que
afirma que la *“causa principal de la conducta en los animales y en los
hombres esta en la existencia de un determinado estado de ciertos érganos™
(LC, 1922, 231-232). Entre los distintos motivos destaca uno, el hambre.
“El hambre es siempre el gran factor del delito” (LC, 1922, 280) Para
paliarla, se roba inmediatamente. Sigue la teoria nutritiva de Salillas (1898 y
1902-1903) y la de Turrd, que en 1918 publica La base trofica de la
inteligencia. Santamaria lo apoya con una estadistica: el 95% de los robos es
por hambre, frio o desnudez: “en las cérceles es raro ver ingresar un ladrén
bien vestido y bien alimentado, pobretes desharrapados y extenuados por
una alimentacién deficiente es lo que alli conduce la policia” (LC, 1922,
252). Pan y escuela piden los regeneracionistas como Costa.

Y la criminalidad es una degeneracion. (LC, 1922, 279) “Para los

seres anormales (criminales, delincuentes) que no sienten tales afecciones

112



esta la colectividad, que impondra la conducta que convenga con el
precepto ”No mataras”” (LC, 1922, 266). Sin embargo, constata que
existen muchos homicidios que se premian en las sociedades como matar a
un enemigo de la tribu. Otras costumbres que van contra este precepto son la
guerra, el duelo, el matonismo, la pena de muerte, el infanticidio, las
victimas propiciatorias, la antropofagia... Tienen en comdn la inclinacion
natural del hombre hacia la lucha.

Otro factor del delito es la sugestion. Se ocupa de ella en relacion
con la psicologia de los testigos, pero también le parece fundamental en su
aspecto etioldgico. El contagio mental se suele ejercer por el contacto, pero
también por el periddico, anuncio, correo (por eso hay que vigilar el del
preso)... para evitar que se repitan los casos de sugestion a distancia y
contagio para el crimen. La sugestion tiene una gran fuerza, es capaz de
envalentonar al cobarde y de volver impulsivo al hombre mesurado. Los
grupos se forman en torno a un hombre que cautive su admiracién, pero sélo
imitan lo que les sugestiona: el traje, modales, pasiones... Un individuo por
separado no se da cuenta de porqué hizo lo que hizo y se dejé arrastrar por
las masas.

Nuestro autor también destaca la importancia de la herencia para la
comision de delitos, asi nos dice que “la criminalidad del nieto se puede
deber al alcoholismo del abuelo” (ES, 1914, 94).

Santamaria es un infatigable critico social, denuncia todo lo que
considera injusto. A su vez, hace planteamientos que recuerdan a la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Afirma que el hombre es
miembro de la humanidad, hermano de todos, da igual el sitio donde haya

nacido, sus creencias, su fisico...

3.2.1.4. Evaluacion y clasificacion de los delincuentes

La psicologia puede ayudar en su labor al juez. Sobre todo, importa
conocer las emociones para entender muchas de las conductas delictivas.
Asi, Santamaria se molesta en distinguir a un iracundo (que si recuerda) de
un epiléptico (que no recuerda), aunque tengan en comun que ninguno pueda

contenerse, ya que en ambos el cuerpo es una verdadera maquina de
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destruccion. El epiléptico tiene una congestion de sus centros nerviosos y a
ellos se deben las alucinaciones e impulsiones morbosas que le obligan a
obrar, abunda en los presidios y en los psiquiatricos, "su enfermedad los
empuja a golpear y a destruir, y los tribunales encargados de castigar actos
tan antisociales, no examinan al enfermo durante el ataque sino fuera de él,
cuando tiene todas las apariencias de un hombre normal” (LE. 1923. 249).
Incluso aconseja comprender la fobia: “Los tribunales de justicia no tienen
la fobia como un eximente, pero deberian de tenerla como atenuante” (SE,
1916, 279)

En Sentimientos, emociones y pasiones (SEP, 1919, 276 y ss) se
ocupa de la cdlera, a la que define como una emocién que tiende a hacerse
siempre patoldgica cuando se encuentra en un temperamento impulsivo.
Caracteriza el impulso como “el desbordamiento de toda la reserva de
energias motoras que el individuo tiene” (SEP, 1919, 278) y que no puede
contener porque no esta en condiciones de razonar, ya que obra por instinto,
asi el acto impulsivo es el “producido por una idea que pasaba a
movimiento sin consentimiento del sujeto, mientras que en el voluntario se
interponian entre la idea y el movimiento otras ideas que se oponian a la
primera y alargaban la ejecucion obligando al sujeto a deliberar” (SEP,
1919, 279). Pero muchas veces resulta dificil determinar la diferencia entre
impulso y voluntad. El impulso también se explica porque se deriva de un
motivo interior y esta en desacuerdo con la manera normal de ser del sujeto.
A partir de aqui Santamaria realiza una clasificacion de las impulsiones:

. Dipsomania o impulsion a emborracharse, diferente de
embriagarse.

. Cleptomania o apoderamiento de lo ajeno, que se distingue
de robar.

Una mente sana puede contrarrestar el impulso y se habla de
voluntad y responsabilidad. Una mente enferma no, por lo que no habria
culpabilidad, por ejemplo, en un cleptomano. Una idea de destruccion
puede aduefiarse de la conciencia de una persona y acabar con su voluntad,
con lo que “el sujeto tenido por criminal es la primera victima del acto que
se le imputa” (SEP, 1919, 283). Todos estos descubrimientos de la

psicologia tiene que tenerlos en cuenta un jurista cuando dicta sentencia.
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3.2.2. Psicologia del testimonio

3.2.2.1. Introduccién

La psicologia del testimonio es el tema al que dedica su
investigacion para la realizacion de su tesis. En Europa, por aquellas fechas,
hay algunos trabajos sobre el tema, pero tampoco muchos. Cabe decir que se
sita a la vanguardia. El es un empedernido lector y seguidor de toda la
psicologia francesa, especialmente de Binet, que ha publicado en 1900 La
suggestibilité, que es la obra basica que inicia la investigacion en este tema.

En la época en la que se interesa por la psicologia del testimonio esta
trabajando en la Escuela Especial de Criminologia de Madrid. Es natural que
el profesor de psicologia experimental haga aplicaciones practicas a un
terreno que esta relacionado con su trabajo y del que nadie se ha ocupado en
nuestro pais. Quizas Salillas y Simarro le animaron a trabajar en ello. El
incentivo es que nadie lo ha estudiado en Espafia hasta entonces. Hay que
subrayar que al abordarlo, lo hace desde una perspectiva experimental, muy
modesta, pero orientada hacia el conocimiento de fendmenos reales. Realiza
una investigacion experimental que tiene dos fases:

1. La primera es mas humilde, con menos medios y sujetos para
experimentar, y sus resultados los presenta el 27 de octubre de 1908 en una
ponencia del Congreso de la Asociacion para el Progreso de las Ciencias que
se celebra en Zaragoza. Se publica en 1910 con el titulo "Psicologia del
testimonio”, en Asociacion Espafiola para el Progreso de las Ciencias.
Congreso de Zaragoza, V1. Ciencias filosoficas, Madrid, Imprenta E. Arias,
pp 75-78. Su trabajo versa sobre la fiabilidad del testimonio, una cuestién
que por entonces esta en boga en Europa.

2. La segunda fase es mas ambiciosa, con mas medios y mas sujetos
experimentales. Tiene mas rigor y matiza los resultados. Se trata de su tesis
doctoral que la presenta en la Universidad Central de Madrid en 1909 y con
la que consigue la maxima calificacion, la titula "Estudio experimental

acerca de la veracidad del testimonio".
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En ambas, demuestra que sabe lo que se hace fuera de Espafia y que
conoce a sus principales representantes. Alude a Binet, Stern y Wreschner.
No es un trabajo fruto de la casualidad. Confluyen en Santamaria sus
conocimientos exhaustivos de psicologia, su contacto con la criminologia y
con la inteligencia europea. Aqui anticipa una linea de trabajo que después

queda en el olvido, pero que tiene un comienzo muy sugerente.

3.2.2.2. El marco tedrico internacional. La psicologia del

testimonio a principios del siglo XX

Recordamos el contexto relativo a esa particular tematica. Nos
extendemos en él para conocer mejor la aportacion que realiza Santamaria.
El analisis de la fidelidad de los testigos en sus declaraciones ante los
tribunales evidencia muy pronto la complejidad del problema, ya que se ve
que, a pesar de su buena voluntad, es muy grande la inexactitud de sus
relatos. Se examina también la seguridad que la gente tiene en su propia
memoria. Ebbinghaus ha estudiado experimentalmente la memoria en 1885.
Comprueba que se retiene mejor el material significativo, también se ocupa
de la fatiga, de la limitacion de la atencién y establece la curva del olvido
que se produce con el tiempo.

A lo largo de la historia se ha comprobado que se ha condenado a
muchos inocentes por errores de la memoria, memoria que es poco fiable y
ademas es maleable.

1. Asi, ya en 1895, en "Measurements of the accuracy of
recollection”, James Mckean Cattell (1860 - 1944) comprueba la existencia
de grandes errores en los informes de testigos sobre acontecimientos
pasados. Constata que la observacion diaria y la recoleccion de datos no son
totalmente fiables. Aldn sin animo de engafiar se dan testimonios
contradictorios.  Quiere investigar cientificamente hasta qué punto un
testimonio puede ser verdadero y como varian las posibilidades de verdad.

Trata entonces de evaluar la probabilidad de que no haya errores en
una declaracion, y como esa probabilidad varia bajo diferentes condiciones.
Asi, en un estudio empirico con estudiantes, realizado en 1893, pregunta

datos sobre acontecimientos pasados, y sobre el grado de conviccion que hay
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en sus respuestas. Llega a reconocer que solo tres de cada cinco estudiantes
tienden a responder correctamente.

Ademas comprueba que dependemos de la sugestién social e
historica, de la manera de narrar los hechos. Asimismo advierte que no se
corresponde el grado de confianza con la precision del testimonio, por lo que
un testigo que cree que dice la verdad puede errar.

Con humor nos recomienda que tengamos todo esto en cuenta en la
vida cotidiana: al leer el periddico, en los libros de historia, en las
narraciones de la gente, en negocios, en politica, en religién... Esto nos
servird para no perder tanta energia (Cattell, 1895, 335).

Santamaria conoce la obra de Cattell, lo cita en la pagina 84 de la
segunda edicion de Los sentidos (1918), le interesa la pregunta "¢ Cuantos
objetos puede la atencion abarcar a la vez?".

Con Cattell ya quedan sefialados los temas mas importantes de la
psicologia del testimonio: medida de la fiabilidad, limitacion de la
percepcién y la atencién, estudio de la credibilidad y de la sugestion. La
memoria humana yerra y esto deben de tenerlo en cuenta los jueces.

2. Alfred Binet (1857 - 1911) cita a Cattell por sus experimentos
sobre el aumento del ndmero de errores con el paso del tiempo en su
Introduccidn a la psicologia experimental (Binet, 1894/1928). En este libro
define la memoria como la "reproduccion de un grupo complejo de estados
de conciencia que tienen por objeto el conocimiento de un objeto exterior™
(Binet, 1894/1928, 94). Sefiala que en la memoria intervienen:

1. El juicio, a través del cual nos damos cuenta del proceso de un
recuerdo y rectificamos los errores.
2. Las lagunas y disminuciones del recuerdo para hacerle concordar con

la realidad (Binet, 1894/1928, 95).

Esta obra es importante porque en ella critica a Wundt, por ejemplo
afirma que en la 42 edicion del Tratado de 1350 paginas, 600 las dedica a la
sensacion y solo 11 a la memoria (Binet, 1894/1928, 93). Propone hacer mas
experimentos con ésta.

Binet publica en L"APs un trabajo hecho con Henri, que tiene dos
partes: | "La mémoire des mots" y Il "La mémoire des phrases". Con ellos

quiere demostrar que con experiencias muy simples de la memoria se
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pueden estudiar funciones intelectuales relativamente elevadas (L"APs,
1894, 1, 23). Nos hablan del poder de la imaginacion, de la sugestiéon y de la
emocion sobre la memoria. Los nifios de 8 a 13 afios con los que hacen los
experimentos forman un todo con las frases, simplifican la sintaxis,
reemplazan las palabras por otras sinonimas mas familiares, alteran
ligeramente el sentido de las frases... Incluso quieren realizar pequefios
fraudes y copiar. Se constata que los mayores errores de la memoria son por
omisién (por olvido) més que por imaginacion. Se recuerda menos de lo que
se ha visto. Aplicando sus hallazgos al testimonio, comprueban que la
direccion de la atencion es importante para la memoria.

En 1900 Binet publica La suggestibilité (La sugestionabilidad), un
libro que anticipa muchos estudios posteriores sobre el testimonio legal; en
él, "relacion6 las deformaciones de los recuerdos infantiles con las
distorsiones involuntarias de los testigos de un suceso particular”; tambien
"se anticipd a los primeros estudios psicoldgicos sobre el testimonio legal
realizados en Alemania y Estados Unidos" (Gondra, 1997, |, 278)

En la nota de la pagina 283 Binet nos habla sobre la credibilidad de
los testigos. La precision de un recuerdo, que es considerada como una
prueba de exactitud por el que lo dice, no es incompatible con su falsedad.
En general, los recuerdos espontaneos son mas exactos que los inducidos,
también hay errores de especializacion en la que una parte esta bien y otra es
falsa (Binet, 1900, 284). En la pagina 285 y en su acotacion reivindica la
utilidad que tendria crear una ciencia practica del testimonio, estudiando los
errores de la memoria, el medio de reconocerlos y de saber los signos de
verdad. Es una ciencia tan importante que necesita tiempo para poder
organizarla.

Ademas publica un articulo sobre "La ciencia del testimonio™ (Binet
1905), donde reivindica su titulo de creador de esta disciplina, al tiempo que
lamenta la desatencion de los franceses hacia su obra'y que hayan sido los
alemanes, especialmente Stern -del que discrepa en algunos matices- Yy su
equipo, los que la hayan desarrollado logrando interesar a los psicologos y a
los juristas de su pais; critica que en Francia solo le ponen impedimentos
para hacer su labor. Su propésito es establecer una medida de la

sugestionabilidad entre gente normal y escolares. Aplica este estudio al
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nuevo método de los tests para captar los errores a los que el testigo esta
expuesto al emitir su declaracion, enfrentandose con el problema del
testimonio infantil.

Reconoce dos procedimientos para conseguir un testimonio: el
interrogatorio y la declaracion espontanea. Al primero lo considera peligroso
por los numerosos errores psicoldgicos que puede generar por sugestion; las
preguntas realizadas inducen a ella, ya que dictan las respuestas sin
parecerlo. En cambio, cree que la declaracion espontanea es excelente, mas
fiel a pesar de su brevedad. En general, afirma que el error es un elemento
constante, normal, del testimonio, porque las construcciones de la
imaginacion y el razonamiento se proyectan inconscientemente sobre los
datos de la percepcion. Precisamente por eso la psicologia puede ayudar a
evitar los numerosos errores judiciales que se producen.

Quiere regenerar la vida judicial por la aplicacion de leyes
psicoldgicas que desconocen los juristas. Hay que saber el valor cuantitativo
y cualitativo de cada elemento que interviene en el juicio, propone una
ciencia aplicada que se llame Psicojuridica. El testimonio es uno de los
multiples medios que se usa para hacer justicia. "El testimonio es la
psicologia del testigo. Habria que hacer también la psicologia del juez,
entendiendo por ello la psicologia de los juicios. El juicio, comprendido y
definido en el sentido practico no es un asunto sencillo, como pudiera serlo
una comparacion; es una decision de la conciencia que deriva de una
sintesis que abarca muchos hechos, argumentos, emociones, recuerdos de
todo tipo." (Binet, 1905, 136). Demuestra que conoce los trabajos que se
hacen sobre el tema. Reconoce que la sefiora Borst se ha ocupado con
seriedad sobre la educabilidad del testimonio.

3. La otra gran aportacion europea al problema es la de William
Stern (1871 - 1938). Este funda la revista Beitrdge zur Psychologie der
Aussage (Leipzig, 1903-1906) (Contribuciones a la Psicologia del
Testimonio), donde estudia las deformaciones de los relatos de los testigos y
se continda con Zeitschrift fir angcwandte Psychologie, editada por Stern 'y
Lipmann desde 1907. En 1910 publica el articulo, “Abstracts of lectures on
the psychology of testimony and on the study of individuality” en American

Journal of Psychology. En él quiere valorar en el campo del testimonio la
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exactitud del mismo. Se plantea ““¢en qué medida un individuo sano y de
absoluta buena fe puede ser considerado como la exacta relacion de los
hechos a que se contrae?” EIl testimonio trabaja con un conjunto de
recuerdos que hacen referencia a una coleccion de hechos del pasado. El
método consiste en comparar el testimonio con el hecho (un hombre irrumpe
con un libro en una conferencia, una semana después se hacen las
preguntas), es el mismo que usa Santamaria.

Diferencia también entre la narracion (que depende de factores
como la edad, cree que los nifios no deben de dar un testimonio, ya que son
facilmente sugestionables y el sexo también condiciona la veracidad, ya que
hay mas errores en las mujeres) y el interrogatorio (al ser mayor la
sugestionabilidad, son mayores los errores) (Stern, 1910, 271). También cree
Stern que se puede inducir con las preguntas, sobre todo si son imperativas,
por lo que estudia los diferentes tipos de preguntas posibles, las clasifica en
funcién del grado de poder sugestivo y su efecto para el error. Debe de
prevalecer la narracion espontanea sobre la sugestion de las preguntas. En el
recuerdo libre se dan mas errores de omision (no recordar algin aspecto que
si se ha observado) y en el interrogatorio mas errores de comision, ya que se
afirma lo que no se ha observado.

Los fallos se deben a la deficiente percepcién, a pasar por alto
elementos mal captados por la fuerza de la costumbre, a las lagunas de la
memoria, a la fantasia, a la falta de voluntad. Los huecos de la memoria se
pueden completar espontaneamente o por falsificacion (tanto por factores
inconscientes como sucede con la fantasia de los nifios, como por los
conscientes). Ademas se realiza una amplificacion gradual.

Las consecuencias de todo esto son:

- Negativas: disminucion de la confianza con la que se valora el
testimonio de los testigos, el menos reconocido es el infantil.

- Positivas: descubrir los errores, saber que se recuerdan mal los
detalles, los colores, la duracion; ademas si el tiempo pasa se distorsiona el
recuerdo.

Reivindica que el jurista sea un psicélogo experimental o, al menos,

que tenga una formacién en psicologia experimental; también seria deseable
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que hubiera magistrados especiales para los nifios y los jovenes, encargados
de preguntar lo méas pronto posible y antes del juicio (Stern, 1910).

4. Otras contribuciones pioneras dignas de mencion son:

1. La del francés E. Dupree, que escribe en 1910 un articulo titulado
"Le temoignage: étude psychologique et médico-legale”, publicado en Revue
des Deux Mondes, donde define el testimonio como el relato, oral o escrito,
espontaneo o provocado, por un sujeto llamado testigo, de lo que ha
observado; es una operacion psiquica compleja donde intervienen todas las
facultades humanas. El testimonio judicial es la declaracion de la persona
que atestigua ante la justicia haber visto u oido algo (Duprée, 1910, 345), lo
que es esencial para el juicio de un juez. Reconoce una deformacion
progresiva en el testimonio y sefiala otras circunstancias que incapacitan
para un testimonio fiel y completo, hay pocos testigos que sean buenos y le
preocupa mucho la capacidad del testigo.

2. Edouard Claparéde (1873-1940). Es un psicologo suizo que
funda, con Flournoy, los Archives de Psychologie, en ellos hace varios
estudios y resefias bibliograficas sobre los libros dedicados a la psicologia
del testimonio, escritos entre 1906 y 1910.

En 1906 Claparéde publica en L"Année Psychologique un articulo
titulado "La psychologie judiciaire” donde propone distinguir entre
“psychologie judiciaire” (que parte de la psicologia aplicada al derecho y
que comprende el estudio psicologico de los hechos relativos a la actividad
judicial) y psicologia criminal (que se ocupa del criminal y de la
criminalidad). Las dos disciplinas las reunira bajo el nombre general de
psicologia legal (Claparéde, 1906, pp. 275-276). Es necesario que un jurista
conozca los errores posibles de la memoria, incluso aunque el testigo sea
honesto. El testimonio es psicologia aplicada y experimental. Asi se
comprueba que la insuficiencia del testimonio se debe a la percepcion
(ilusidn...), a la amnesia, a la confabulacion (proceso que consiste en tapar
las lagunas de la memoria con representaciones caprichosas), la sugestion, el
juego (imaginacién creadora de los nifios), la mentira normal y patoldgica
(Claparede, 1906, pp. 289-290).

Ademas, en otro articulo de 1906 titulado "Experiences collectives

sur le témoignage. Témoignage simple. Appréciation. Confrontation” donde
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concluye que si los historiadores admiten que el acuerdo de varios testigos
independientes es una prueba de verdad, él ha comprobado
experimentalmente que se puede realizar un acuerdo en el error, incluso con
testigos independientes entre si.

3. En abril de 1904 Claparéde realiza un trabajo con Borst sobre "La
fidélité et I"éducabilité du témoignage”. En mayo de 1904 Marie Borst
(1870-1954) publica "Recherches expérimentales sur |"éducabilité et la
fidélité du témoignage" donde cita a Binet y Henri, también a Stern, que
sistematiza los métodos y los procedimientos, precisando el plan y los
limites de la nueva ciencia. Mme. Borst sdlo esta interesada en el testimonio
como psicologia aplicada, por eso deja a un lado el tema de la memoria, con
el que tan relacionado se encuentra (Borst, 1904, 311 -312).

Es la Unica mujer que se ocupa del tema en estos afios y se nota.
Santamaria y Stern hablan de una mayor extension del testimonio de la
mujer y de una menor fidelidad en el mismo. Borst presenta sus
experimentos, que desmienten totalmente esa afirmacion y que la acercan
mas a los resultados de Wreschner. La fidelidad del testimonio de ambos
sexos esta igualada. Marie cree que habra que explicar el factor del sexo en
el testimonio mas bien por causas sociologicas del papel femenino en
aquella época y por teorias tan lamentables como la del doctor Moebius de la
inferioridad mental de la mujer (Borst, 1904, 306 -309). Precisamente, para
evitar los errores que se cometen en la apreciacion de los resultados, ella
expone con claridad su manera de calcular proporciones y variaciones. Borst
concluye:

- Un testimonio totalmente fiel es la excepcidn, un testigo suple con
la imaginacion las lagunas de la memoria.

- El testimonio se mejora con el ejercicio. Por eso se ocupa de su
educabilidad.

- Como media, una décima parte de las respuestas de una declaracién
espontanea son falsas.

- La narracién es mas fiel que el interrogatorio.

- El testimonio es igual de completo y fiel en los hombres y en las

mujeres.
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- No hay relacion inmediata entre la extension y la calidad del
testimonio, a menudo esta relacion es inversa.

- Desde un punto de vista subjetivo, las respuestas de un testigo
tienen tres grados de certeza:

a) respuesta emitida con vacilacion. b) respuesta emitida con
seguridad. c¢) respuestas hechas bajo juramento. Hay un cierto paralelismo
entre el valor objetivo de una declaracion y su grado de certeza subjetiva.
Sin embargo, el 12% de las respuestas juradas son falsas.

4. J. Larguier des Bancels (1876-1961) publica en Archives, en
1906, "De la mémoire™; en ese mismo afio, en L"Année Psychologique
escribe "La psychologie judiciaire”, expone los temas clasicos y los autores
que los han trabajado experimentalmente en 1906. Cita a Borst y su
conclusién de que el testimonio se puede educar, el ejercicio tiene una
influencia favorable sobre el mismo.

5. En fin, Hugo Munsterberg (1863 -1910) publica en 1908 On the
Witness Strand. Essays on Psychology and Crime (En el estrado del testigo),
una de las obras mas famosas de esta primera época, donde defiende la
psicologia aplicada y el trabajo del psicélogo para descubrir los engafios
inconscientes que realizamos cuando creemos aportar un testimonio veraz.
El testimonio de un testigo, incluso actuando de buena fe, es erroneo.
Defiende la necesidad de una reforma legal basada en la experimentacion.
Notemos que este libro produjo reacciones criticas y adversas entre la
judicatura y su influencia no puede verse como puramente positiva.

6. Y, por ultimo, mencionamos a Guy Montrose Whipple (1876-
1941) quien recopila en 1909, para los lectores norteamericanos, todo lo que
se sabe sobre la psicologia del testimonio hasta ese afio, le parece un campo
importante en el que queda todavia mucho por investigar

experimentalmente, especialmente la capacidad de informar del testigo.
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3.2.2.3. INVESTIGACION EXPERIMENTAL DE
FRANCISCO SANTAMARIA

1. “Psicologia del testimonio” (leida el 27 de octubre de 1908,
publicada en 1910)

Como ya hemos mencionado, presenta su comunicacion “Psicologia
del Testimonio” en octubre de 1908, aunque hay que esperar hasta 1910 para
que se publique, en el Congreso que organizo en Zaragoza la Asociacion
Espafiola para el Progreso de las Ciencias y es anterior a la tesis doctoral,
que defiende en 1909 y no ha sido editada nunca. La tesis es mas completa
y rigurosa que la ponencia, pero ambas constituyen la aportacion més
novedosa y original de Santamaria a la psicologia espafiola de aquel
momento. Es lo mas importante que nuestro autor ha realizado en una época
en la que nadie en Espafia se ocupa de estos temas.

No hay duda de que Santamaria es el precursor de la preocupacion
de la psicologia del testimonio en Espafia. Su procedimiento consiste en
representar "una escena ante varios individuos; se les pide luego que la
cuenten por escrito, y se compara lo que estos escritos dicen con lo que de
antemano se tiene consignado que ocurri¢" (PT, 1910). Es decir, disefia una
situacion experimental.

En 1908 (AEPCC, 1910) prepara su estudio de psicologia
experimental con cien nifios de ambos sexos de 12 a 15 afios, estudiantes de
segunda enseflanza y "educandas para maestras”. Les presenta, en una
clase, la irrupcion de un individuo que pide llevarse un tomo de la revista
L"Année psychologique. Al dia siguiente, pregunta a los testigos acerca de
la duracion de la escena, el significado de la misma y caracteristicas
detalladas de la persona.

Segun nuestro autor, los porcentajes de errores han sido: en acciones,
el 18%; en lados y distancias, el 20%; en tiempo, el 92%; en estatura y peso,
el 12%; en colores el 83%; en el color de determinadas cosas, el 59%.

Se lamenta de no poder disponer de mas medios para ampliar sus

conclusiones. Sin embargo, casi cinco meses después, en 1909, presenta su
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tesis "Estudio experimental acerca de la veracidad del testimonio”, con un
estudio mas riguroso, con 271 testigos presenciales (con nifios, nifias,
hombres y mujeres), la escena tiene 32 datos distribuidos en cuatro grupos
naturales: 5 acciones, 14 datos espaciales, 1 dato de tiempo, y 12 datos de
color. Las preguntas que mas se repiten en los juicios suelen pedir estos
detalles.

En sus dos trabajos, el profesor expone su objetivo, que coincide
con el de los especialistas antes citados: "determinar el grado de
credibilidad que los jueces e historiadores pueden conceder a los testigos
presenciales”. "Y se compara lo que estos escritos dicen con lo que de
antemano se tiene consignado qué ocurrig”. La conclusion general es que
todos los testigos falsean la realidad. No obstante, Santamaria muestra cémo
y por donde la falsean, después de analizar la escena, ya que cada dato
“alcanza una veracidad diferente y, por tanto, merece un grado distinto de
credibilidad y confianza".

Hay un cierto apresuramiento al dar estos resultados, faltando un
analisis minucioso de los elementos. Los porcentajes que calcula son
aproximados y algunos no estan suficientemente justificados. Se ha rehecho
los calculos y nos salen diferencias en los tantos por ciento; en concreto €l
dice que en tamarios y direcciones se falsea un 12%, pero a nosotros nos sale
un 22% en direccion y un 59% en tamafio y color de cada cosa; en colores y
duraciones a él le da un 70% y a nosotros nos resulta en el color de cada
cosa unido al tamarfio un 59%, en el color de la vestimenta un 83% (véase las
tablas I11.3 y I11.4) , si se hace una media entre los dos se aproxima a la cifra
que él da, pero en cualquier caso extrafia este poco cuidado matematico en la
presentacion de un estudio de Psicologia Experimental. Apenas aporta datos
nuevos respecto a lo ya conocido por los autores antes mencionados. De
todos modos, su conclusion es interesante:

" Si a los sabios que hacen la historia y los jueces que hacen la
justicia, creen que para el ejercicio de su elevada mision puede servirles de
algo el saber que de las afirmaciones que hacen los testigos honrados y
capaces falsean un 12 por 100 cuando hablan de tamafios y direcciones, y
un 70 por 100 cuando hablan de colores y duraciones, entonces bien se
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podra decir: que ni yo he perdido el tiempo que he dedicado a hacer estas

cosas, ni vosotros el que habéis destinado a oirlas contar” (1910, 78).

2. ""Estudio experimental acerca de la veracidad del testimonio™.
Tesis doctoral inédita presentada el 1 de abril de 1909 en la Universidad
Central de Madrid.

La tesis, de 1909, sobre “Estudio experimental acerca de la veracidad
del testimonio”; contiene sustancialmente el mismo procedimiento empirico,
pero el analisis lo elabora mas. Cuenta con un total de 271 testigos (n: 271),
ha incorporado a adultos (en 1908 solo trabaja con cien adolescentes), lo que
da mayor consistencia a sus afirmaciones. Esta especialmente interesado en
no seleccionar a los testigos, hay que cogerlos de “todas las esferas sociales
y de todos los sexos y de todas las edades” (Santamaria, 1909, 7). Sin
embargo, hay que clasificarlos por grupos naturales para poder sacar
conclusiones correctas. Como ha realizado una accion durante la clase sélo
tiene testigos intelectuales. Ha debido repetir la escena cuatro veces, pues
nos indica que los nifios estudian bachillerato en el Colegio de Jesus; las
nifias son del curso preparatorio de la Asociacién para la Ensefianza de la
Mujer; las mujeres son institutrices 0 maestras de la misma (Santamaria,
1909, 7); y los hombres son alumnos de la Escuela de Criminologia y de la
de Policias. Eso si, destaca que los 271 son presenciales, veraces y capaces,
que son las cualidades que él considera idoneas en un testigo (Santamaria,
1909, 7).

En 1909 cita y critica a Binet, Stern y Wreschner, lo que no ha hecho
en la ponencia de Zaragoza. Cree que su procedimiento es preferible al
empleado por estos autores. Binet ensefia un sello de correos, Stern una
estampa con figuras, después realizan un interrogatorio, con lo que se falsea
el experimento y se cae en la sugestion. Wreschner emplea la declaracion
espontanea, pero le falta orden y en ella el testigo puede contar lo que no
interesa al experimentador. Santamaria presenta una escena de la realidad,
no previene a los testigos y éstos prestan la atencion comun, al dia siguiente
responden por escrito un cuestionario, nuestro autor compara los datos y nos

revela cdmo falsean los testigos su testimonio, donde y cuanto. Es de notar
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gue en ambos trabajos encuentra que le sale el mayor nimero de errores en
las declaraciones de los sujetos en las que se refieren al tiempo y a los
colores. En el color de cada cosa hay una diferencia del 19%, pero en el
color del atuendo es del 50%. En general, reduce el nimero de errores en la
version de 19009.

En su tesis se extiende mas en explicar las ventajas de su
procedimiento respecto a los de Binet y Stern, a los que critica, porque se
pierde mucho tiempo con cada testigo, ademas se le sugestiona y hay poca
fidelidad (falsea el 33%). Es curioso que denuncie este aspecto, cuando
Binet trata muy especialmente de evitar que se produzca la sugestionabilidad
en los testigos. Le parece que Binet ha tenido una intuicion muy buena, pero
parcialmente desarrollada, ya que con su procedimiento se estudian los
diversos tipos mentales de percepcién, pero no para ver por dénde y en
cuanto falsean los testimonios honrados. Stern aporta méas variedad de datos,
pero la escena resulta demasiado ficticia. El procedimiento de Wreschner
consiste en un testimonio libremente escogido, con él s6lo se falsea el 6%,
pero puede tener poco que ver con lo que desea comprobar el
experimentador. Stern también comprueba que la declaracion espontanea
falsea el 6% y el interrogatorio el 33%.

Santamaria presenta una escena real, hace un estudio en vivo, que
puede darse en una clase: la irrupcion de dos individuos que le solicitan
llevarse un tomo de la revista L"Année psychologique. Al dia siguiente, sin
comunicarse nada entre los testigos, éstos deben de contestar a un

cuestionario (V. Cuestionario 111.1):
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Cuestionario I11.1. con las preguntas realizadas para

valorar el testimonio de los testigos

¢Qué hicieron las personas que entraron cuando estabamos
en clase?

¢A qué lado y a qué distancia del profesor se colocaron?

¢ Cuantos minutos duro la escena?

¢Qué estatura y qué gordura tenian esas personas?

¢Cual era el color de las personas y el de sus prendas de
vestir?

¢Qué cosas se manejaron y de qué forma y dimensiones
eran esas cosas?

¢ Cual era el color de cada cosa?

Confronta los datos, suma los verdaderos, los falsos y los omitidos y
saca el porcentaje de fidelidad del testimonio y extension para cada clase de
objeto y para todas las clases en conjunto.

Cada testigo tendréd una ecuacion personal, en la que intervendra su
memoria, imaginacién y atencion. El mejor testigo es el presencial, capaz y
veraz. Nunca se llama a un nifio para que sea testigo, esto le llevard a
realizar afirmaciones como que “ningdn Municipio incluye a los nifios en la
lista de jurados, porque les falta edad y experiencia para serlo” (SEP, 1919,
218). En La costumbre habla del peligro de ser testigo, ya que los mafiosos
amenazan a los testigos y jurados si van en contra de sus intereses, con lo
que influyen en la tergiversacion del testimonio (LC, 1922, 278).

Ademas advierte de que un testigo hace una seleccion de lo que

percibe a través de la atencion. No es posible escoger al testigo, pero si
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resulta util clasificarlo. Aporta una interesante y original clasificacion de

testigos recogida en la tabla I11.1.

Tabla I11.1. Clasificacion de los testigos, segin Santamaria

(elaboracidn propia)

Presenciales No presenciales

Capaces de Incapaces de comprender Incapaces de comprender

comprender

La credibilidad consiste en que un observador estime que el
testimonio del testigo es exacto. Previamente se ha preguntado "¢ Hasta qué
punto puede confiarse en el relato de un testigo?" La exactitud es si lo que
cuenta el testigo ha ocurrido como dice. Todo esto lo estudia actualmente la
psicologia social. Lo importante no es la exactitud real del testigo, sino la
exactitud percibida por un observador, su credibilidad.

El testigo, que debe tener capacidad para describir e interpretar los
hechos —es decir, hacer un juicio intelectual y moral-, es nada sin su
declaracion. Ha de cumplir una serie de requisitos como dar un buen
testimonio, tener una memoria excelente, una minima capacidad de
narracion, voluntad de exponer de manera fiel y exacta los recuerdos, tener
interés en el hecho percibido y mantener el recuerdo. El testigo-victima no
debe hacer suposiciones que no pueda probar, hay que evitar el riesgo de
denuncias falsas. Siempre hay que tratar de mostrar la veracidad o fidelidad
del "cuasi-testimonio”.

Los porcentajes de resultados falsos que Santamaria obtiene son los
gue adjuntamos a continuacién (V. Tablas I11.2.y gréfico 111.1.), facilmente
se puede comprobar como no coinciden los resultados y da un mayor error
en 1908 que en 1909.
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Tabla I11.2. COMPARACION DE LOS
RESULTADOS FALSOS OBTENIDOS EN 1908 Y 1909
(elaboracion propia)

Datos Ponencia de 1908 Tesis de1909

Acciones 19% 16%
Lados y distancias 22% 10%
Tiempo 92% 84%
Estatura y peso 12% 7%

Color del atuendo 83% 33%
Cosas manejadas 11%
Color de cada cosa 59% 40%

Grafico I11. 1. comparativo de los resultados

falsos de 1908 y 1909 (elaboracion propia)
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3. Conclusiones de la investigacion

1. Apreciacion de la aportacion de Santamaria

Los resultados a las que llega Santamaria son:

"El testimonio de los hombres es menos extenso que el de las
mujeres; pero méas veraz, y el de los nifios todavia menos extenso que el de
los hombres, pero también mas veraz si se saben evitar los perniciosos
efectos de la sugestion™ (Santamaria, 1909, pagina 7)

Aqui también se comprueba lo que Borst denuncia y es que entre los
mismos psicologos se trabajaba con prejuicios sociales y culturales. Ella se
ha molestado en 1904 en contrastar esta afirmacion y el resultado de su
experimentacidn es que el testimonio de la mujer es tan valido como el del
hombre (Borst, 1904, 306). Sin embargo, Santamaria también nos previene
de la importancia del tema de la sugestion, que ya ha propuesto Binet en
1900, puesto que puede influir mucho en un testigo, especialmente si es un
nifio; hay que intentar que no se produzca y llegar al mejor testimonio
posible.

Santamaria también falla en la transcripcion que realiza de una cita
del jurisconsulto romano Ulpiano, que recoge, a su vez, de un discurso que
hace un magistrado de Viena en honor de Stern y que demuestra que en el
siglo 111 después de Cristo ya se conocen los efectos de la sugestion en los
testigos. La traduccién que nosotros hemos realizado es ésta: "Quien va a
interrogar a un testigo no debe hacer la pregunta concreta de si Lucio Licio
ha cometido el asesinato, sino de forma mas general: quién lo cometid; en
efecto, con la primera pregunta se esta induciendo y con la segunda se esta
indagando”.

Comparando los porcentajes que Santamaria ofrece en ambos
trabajos se ve una mayor fidelidad en 1909 que en 1908, esto se debe a que
los testigos no son s6lo nifios-adolescentes, sino también hombres y mujeres.

La mayor diferencia entre sendos tantos por ciento se da en los colores, que
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es también donde hay una mayor falsedad, junto con el tiempo. En tamafio y
direccion a él le da un 12%.

En general, estos porcentajes son orientativos. Es increible, pero
tanto en la comunicacion como en la tesis estan mal calculados los tantos por
ciento. Ya hemos aludido a ello en la ponencia donde las diferencias son
muy grandes y estan poco especificadas; pero en la tesis lo tiene mas
trabajado, ha corregido ese fallo, aunque ha tendido al redondeo.
Adjuntamos la tabla I11.3. donde se puede comprobar todo esto. Ademas,
falta un analisis mas minucioso, a pesar de que da mucha importancia a la
descomposicion de la escena y a la clasificacion de los datos y de las

personalidades de los testigos.
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Tabla 111.3. COMPARACION DE LOS RESULTADOS FALSOS OBTENIDOS EN
1908 Y 1909 Y LO QUE DEBERIA DE HABER SALIDO (Elaboracion propia)

Datos Ponencia de | Tesisde 1909 | Ponenciade | Tesisde 1909 | Diferencias Diferen-
1908 Porcentajes 1908 Segun entre la | cias
Porcentajes de Segun nosotros ponencia de | significa-
de Santamaria nosotros 1908 y la tesis | tivas
Santamaria de 1909, segln | entre %

F.S. (1908)

Acciones 16% 19% 15,29 % 3-4,29%

Lados y | 12% 10% 22% 9,8% 2% +12%

distancias

Tiempo 70% 84% 92% 82,75% 14% +22%

Estatura y peso 12% 7% 12% 6,12% 5% 0%

Color del | 70% 33% 83% 30,79% 37% +13%

atuendo

Cosas 11% 10,81%

manejadas

Color de cada | 70% 40% 59% 40% 30% -11%

cosa

Hasta aqui hemos expuesto las deficiencias en las que incurre

Santamaria, pero hay que reconocer la importancia de su aportacion. El
trabajo sobre psicologia del testimonio de nuestro autor, aunque con unas
dimensiones modestas, presenta una serie de elementos importantes que
debemos destacar:

> Su planteamiento experimental, dentro de las lineas que son
usuales en ese campo y en esa época en los trabajos de autores
especializados.

> El conocimiento que el autor tiene de la literatura especifica
al respecto, particularmente de autores franceses y alemanes.

> Afirma que el tema no so6lo corresponde a la memoria, sino
también a la imaginacion y a la continua reconstruccion mental que
realizamos los humanos.

> Aporta una novedosa clasificacion de los testigos en funcién
de su atencion, de su conocimiento y de si ha estado presente. Valora mas al
testigo presencial, capaz y veraz.

> Indaga la ecuacion personal de cada testigo, donde se

combinan la percepcion, la atencion, la memoria y la imaginacion.
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> Su realizacion en el marco de una psicologia forense
entonces fomentada por personalidades como Simarro, Salillas, Dorado
Montero y Giner, promotores de la mejora del mundo penitenciario espafiol
de la época y de facilitar la introduccion de la psicologia experimental en
Espafia. Para ello, el ambiente institucionista al que esta vinculado le ayuda
a desarrollar su tarea.

Cree gue la contribucion que realiza a la psicologia del testimonio es
la de precisar por donde y en cuénto falsean los testimonios considerados
honrados. Explica el método del que se vale, que es sencillo y consiste en la
confrontacién de los datos para sacar el tanto por ciento de fidelidad.
Entiende por fidelidad la veracidad, por exactitud si lo que ha sucedido es lo
que afirma el testigo y la credibilidad es la exactitud que percibe el
observador en el testigo.

En La costumbre Santamaria se ocupa del juramento y lo relaciona
con el testimonio. Aunque parece mas solemne y que impone un mayor
respeto pasa lo mismo, que hay una falta de veracidad. El juramento es el
procedimiento que obliga a los hombres a ser veraces. Asi el hombre que
miente ademas de embustero es perjuro, lo cual aun resulta peor. Nos
recuerda que hay un refran que da a entender la facilidad con que algunos
juran en falso, siempre que medie su propio interés: “Si el juramento es por
nos, la burra es nuestra por Dios”.

Comenta que todavia en su eépoca las formulas religiosas acompafian
a los juicios. Por ejemplo, el juramento que se toma a los procesados,
testigos y jueces. El juramento se da en la infancia de todos los pueblos
teocraticos y consiste en poner a la divinidad por testigo de que no se
miente. (LC, 1922, 330).

2. Posterior interés por la psicologia del testimonio en Espafia.

Valoracion de la anticipacion de Santamaria

En el siglo XIX y XX hay un claro espiritu de reforma del Derecho
carcelario, que se demuestra con los congresos penitenciarios que se
realizan, con las legislaciones méas progresistas que se promulgan y con los

libros que publican los autores preocupados por ello.
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Francisco Santamaria es un precursor de la psicologia del testimonio
en Espafia, se ocupa de ella cuando nadie lo hace y sus aportaciones son
interesantes. Dorado Montero ha publicado en la Revista General de
Legislacion y Jurisprudencia, en 1908 un articulo titulado "De psicologia
criminal con especial aplicacion a nuestro derecho legislado”, donde nos
comenta que "se estd rectificando la doctrina del testimonio y del
correspondiente valor del mismo. Ya de antiguo han venido advirtiendo los
escritores de l6gica, y aun el mismo vulgo observador, lo falibles que son
nuestros juicios apoyados en las percepciones de los sentidos corporales, y
las limitaciones y reservas con que, por lo tanto, hay que acoger su
testimonio, sin embargo de que los correspondientes sujetos juren
manifestar fielmente aquello de que tienen conciencia. Se engafia uno con
grandisima facilidad creyendo ver u oir lo que no ha acontecido, o que ha
acontecido de distinto modo como su conciencia se lo muestra. (Dorado
Montero, 1908, 349 y ss.)"

Es interesante que Dorado, desde el Derecho, y Santamaria, desde la
Psicologia experimental, se acerquen a la psicologia del testimonio en la
Espafia de 1908. Posteriormente, el mismo Santamaria abandona el tema,
estd dedicado a otras cuestiones en su catedra de instituto de Soria, que le
alejan de Madrid y de la psicologia experimental.  Sin embargo, en la
primera edicion de Los sentidos se autocita remitiéndonos a su trabajo de
“Psicologia del Testimonio”, donde estudia la "proporcion de personas
sanas que toman lo imaginado por visto y aseguran haberlo presenciado™
(LS, 1912, p. 9)

La Primera Guerra Mundial interrumpe las investigaciones sobre el
testimonio, sélo los juristas en lengua alemana se interesan por la cuestion.
Para Mira y Diges la causa del "olvido" del tema consiste en que “el
testimonio era un problema de la memoria y ésta fue sustituida por el
aprendizaje verbal, donde se trabaja con la experimentacién sobre material
sin significado (silabas sin sentido), durante los afios de influencia del
conductismo en la psicologia oficial” (Mira y Diges, 1983, p.247). El
testimonio no tiene un lugar que ocupar en este contexto porque:

= su contenido tiene mucho de significativo y es precisamente lo que le
da entidad.
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= |os aspectos sociales del testimonio hacen aun mas dificil su entrada
en el laboratorio del aprendizaje verbal.

Pero en 1913, Saldafia en su articulo "La antropologia criminal y la
justicia penal" habla de la psicologia del testimonio, que es muy compleja,
el autor demuestra que esta al tanto de lo que se hace en este campo. Incluye
al testimonio en los actos humanos y sujeto a la ecuacion personal.

Y en 1928 Barnés menciona la psicologia del testimonio o psicologia
del informe, o “aussage”, al que define como una noticia oral o escrita y
espontanea o en respuesta a determinadas preguntas, en la cual una persona
procura narrar o describir lo que ha presenciado. Asi el informe implica un
problema previo, que es el de la observacion. “El estudio psicolégico y los
experimentos referentes a la observacion y al testimonio del nifio, han
transformado el planteamiento del problema de su educacion y
adiestramiento” (Barnés, 1928, 198). Mas bien esta interesado en hacer de
la pedagogia una ciencia experimental que se base en los resultados de la
psicologia.

En 1932, Mira publica su clasico y sistematizador Manual de
psicologia juridica, donde se ocupa del tema. A partir de aqui el asunto
queda olvidado en Espafia.

Hacia 1970 resurge nuevamente la psicologia del testimonio y se
define como el campo de investigacion que analiza los factores que influyen
en la calidad del mismo. Se estudia la memoria y su aplicacion "al
testimonio de personas llamadas a un proceso judicial penal, como un
supuesto mas del funcionamiento de la memoria humana y de sus usos
cotidianos" (Romero, 2000, p. 20). Se convierte en un tema de interés en
diferentes congresos y se propone la psicologia del testimonio como un
sistema de ejes cartesianos, en la abcisa se representa la fiabilidad del
testimonio y en la ordenada la confianza o la credibilidad del testigo. El
problema consiste en que los policias y los profesionales del Derecho
desprecian esta disciplina.

Diges define la psicologia del testimonio como el "conjunto de
conocimientos que basados en los resultados de las investigaciones de los
campos de la psicologia experimental y la psicologia social, intentan

determinar la calidad (exactitud y credibilidad) de los testimonios que sobre
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los delitos, accidentes o sucesos cotidianos, prestan los testigos
presenciales” (Diges, 1991, p. 52). El testimonio es la percepcién del hecho
delictivo.

No obstante, con el desarrollo reciente de la psicologia del
testimonio, no carece de interés el recuerdo de esta primera aproximacion
experimental llevada a cabo en nuestra tradicion intelectual. La tesis doctoral
de Santamaria de 1909 es muy breve, pero los puntos esenciales sobre los
que se debate el tema en aquella época estan ahi recogidos. Su investigacion
tiene la finalidad de que la psicologia aplicada al testimonio sirva a aquellos
que trabajan con la justicia (especialmente jueces y policias, no en vano
Santamaria imparte clases en la Escuela de Criminologia).

Se convierte en un avanzado en el campo de la psicologia del

testimonio. La memoria es mas reconstruccion que reproduccién de un

hecho real. Asi se entienden mejor los errores de los testigos: unas veces por
olvidar algun detalle, otras por no fijarse en otro y en ocasiones por imaginar
mas de la cuenta, lo cierto es que los errores tienen su origen en la naturaleza
reconstructiva de la memoria. Asi lo afirma también la teoria del
conocimiento social de Nisbett y Ross. (Mira, 1990, pp. 101 y 111).
Percepcion y memoria son procesos selectivos, activos, en los que el sujeto
toma parte imponiendo su estructura al material, atendiendo y codificando
solo aspectos seleccionados de la informacion y elaborando, por Gltimo, un
formato para la recuperacion decidiendo, en cada caso, que es y qué no es
relevante. Asi se explican los errores de omisién (se "olvida" la informacion
gue no encaja en la categoria empleada) y de comision (al integrar la nueva,
y puede que falsa, informacion). Santamaria ya ha avanzado todo esto
cuando destaca el papel que tiene la imaginacion en la memoria y la
continua reconstrucciéon mental que realizamos de los hechos, aunque
luchamos también por la fidelidad.

El testimonio es la capacidad de la memoria del testigo. Lo que se
diga de él se puede generalizar a cualquier situacion cotidiana. Los testigos

son como los ojos de la ley vy sin ellos la justicia seria ciega. (Romero, 2000)

Actualmente, el testimonio de los testigos es una de las pruebas que
un juez debe valorar y corroborar junto a otras, para ello tiene que haber

indicios de que es correcta. El testimonio no debe ser analizado aisladamente
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y €l solo nunca puede llevar a nadie a la carcel. Aqui es necesario un examen
de las condiciones mentales, fisicas y psiquicas del testigo y de su
personalidad (Romero, 2000, pp. 26-30). Algo similar ocurre con los
historiadores, la historia no se interpreta exclusivamente con los testigos de
la misma. En este sentido, la advertencia que lanza Santamaria no ha caido
en saco roto y no han perdido su tiempo ni él, ni sus colaboradores. Debe
haber una preocupacion por aunar lo psicologico y lo juridico. Asi la nueva
ciencia de la prueba testifical intentard someter a los testigos a una critica
psicojudicial metddica, extrayendo de ella el maximo de verdad con el

minimo de error. EI primer deber de los jueces es comprobar las pruebas.
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3.2.3. Medidas preventivas

Santamaria es hijo de su época; por eso después de ocuparse tanto
sobre el tema de la delincuencia y de los procesos juridicos propone dos
medidas preventivas fundamentales. Una es la eugenesia, de acuerdo con lo
defendido por la progresia de su tiempo. Otra es la teoria correccionalista.
En cualquier caso, siempre cree que la psicologia aplicada al derecho puede

ser Util para una mejora de la sociedad y de los individuos en este aspecto.

3.2.3.1. LAEUGENESIA

1. Introduccién

Desde el siglo XIX existe una preocupacion por la herencia de
determinadas enfermedades. Ya hemos subrayado que Morel, Magnan y
Lombroso con sus ideas degeneracionistas influyen en el pensamiento
psicojuridico de Santamaria. Creen que el alcoholismo, las enfermedades
venéreas, en particular, la sifilis, la locura, la inmoralidad, la menor
inteligencia, la desmesurada proliferacion, la prostitucion o la pobreza son
causas de la decadencia de la especie, e incluso las asocian con la
criminalidad (Juarez, 1999, 118).

De esta forma la eugenesia, creada por F. Galton, parte de la idea de
que “la degeneracion de la poblacion es debida a que la civilizacion ha
neutralizado los mecanismos de seleccion natural, permitiendo que
sobrevivan —en lugar de  desaparecer automaticamente- individuos
inadaptados” (Juarez, 1999, 119), su propuesta es que hay que evitar que se
reproduzcan. Una postura mas extrema es la de Goddard que quiere evitar la
transmision de la debilidad mental y publica en 1912 La familia Kallikak, un
estudio sobre la herencia de la debilidad mental. El analisis lo hace con
poco rigor y muchos prejuicios, por ejemplo, equipara a los delincuentes con
los deficientes, la solucién que propone es la reclusion y la esterilizacion
(Gondra, 1997, 70-71). Esta disciplina nace por un lado de la preocupacién
por la pobreza y por la enfermedad de la poblacion; pero también de la
conciencia del peligro social que conlleva una herencia degenerada al menos

en tres frentes: 1) por el aumento de la delincuencia, 2) porque el Estado
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tiene que intervenir en cuestiones sociales y promover la salud, 3) porque la
miseria puede traer conflictos a las clases privilegiadas. Ademas contiene
implicitamente una teoria determinista del individuo insano. Se apela a una
explicacién evolucionista: si hay degeneracion en la poblacion se debe a que
perviven los individuos inadaptados, e incluso se llega a afirmar que las
clases sociales bajas no usan su inteligencia y por eso la tienen atrofiada. En
cualquier caso perjudican a la humanidad porque logran que perdure la mala
herencia, y asi se va vinculando la eugenesia con movimientos politicos
antidemocraticos en especial con el racismo y el fascismo justificAndose
mutuamente, ademas de criticar que los revolucionarios carecen de
moralidad por lo que hay que asociarlos con la delincuencia (Juarez, 1999,
119y ss.).

Sin embargo, la Eugenesia o Eugénica es una doctrina que convence
a Santamaria y a los liberales y progresistas de su época, mas que al sector
conservador. En su tiempo se entiende la eugenesia como la proteccion de la
buena generacién humana, para ello hay que estudiar las causas de su
degradacion y evitarlas. A principios del siglo XX existen muy pocos libros
publicados sobre el tema en Espafia, por eso destaca el articulo “La eugenica
en el Derecho espafiol vigente” de Constancio Bernaldo de Quir6s en la
Revista de los Tribunales (Abril, 1913) donde se ocupa de que los menores y
las mujeres tengan unas adecuadas condiciones de trabajo, lo que se
favorece a traves de leyes como la Ley de la Silla, propiciada por el Instituto
de Reformas Sociales, que permite el trabajo sentado (17-11-1912), que
protege el organismo reproductor de la mujer. Sefiala las leyes de inspiracion
eugénica que amparan al concebido y al recién nacido y a los menores; o las
que limitan y reglamentan el trabajo de las mujeres y de los nifios, o incluso
destaca la ley que explica la construccion de casas baratas. Estas leyes se
establecen en Espafia entre 1900 y 1912, aunque ya hay una preocupacion
por estos temas en los codigos espafioles de 1878. Bernaldo de Quir6s
también esta interesado en que se revise el derecho matrimonial desde el
punto de vista del conocimiento de las leyes de la herencia, para ello
recomienda tener en cuenta los trabajos del laboratorio de Eugénica,
agregado a la fundacion Rockefeller (Bernardo de Quirds, 1913, 100-102).
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Entre otros, también se ocupan de la eugenesia Marafién, Sanchis
Banls y Jiménez de Asua. Incluso se llega a celebrar en 1928 el Primer
Curso Eugénico Esparfiol, aunque la Iglesia y la Dictadura se oponen a él,
con lo que logran justo lo contrario de lo que pretenden, ya que rapidamente
se difunden las teorias eugénicas en Espafia, de tal manera que el ambiente
resulta muy distinto cuando se realizan las Primeras Jornadas Eugénicas en
Madrid en 1933, apoyadas por el gobierno republicano (Ferrandiz y
Lafuente, 1999, 134-135).

Marafion en 1920 escribe “Biologia y feminismo” donde expone sus
ideas sobre la eugenesia, el tema lo vuelve a tratar en Tres ensayos sobre la
vida sexual de 1926 y en su libro Amor, conveniencia y eugenesia, editado
en 1929, pero aparece también en otras muchas obras suyas que publica a lo
largo de su vida, aunque ninguna es un tratado sistematico sobre la
eugenesia.

Aqui nos centramos en la coleccion de articulos que recoge en su
libro Amor, conveniencia y eugenesia. En él defiende que las ideas
eugenésicas son altruistas puesto que se trata de crear una descendencia
mejor. Lo que resulta antieugenésico es el instinto, la pasion (Marafion,
1929, 11). Para él lo peor es la cifra del 37,17% de mortalidad infantil que
él mismo comprueba y, de ella, se debe un tercio a enfermedades y un 20% a
la incultura, el hambre, el descuido y la suciedad. Hay que tener una
responsabilidad al traer un hijo al mundo, no solo es crearlo, sino también
hacerlo nacer, vivir y perfeccionarse. Se queja de que nunca se tiene en
cuenta los derechos de los futuros hijos para impedir un matrimonio. Sélo
parece que cuentan los derechos de los padres. En esto es muy tajante: si un
joven no disfruta de salud, no tiene derecho a tener hijos (Marafion, 1929,
54). Su postura es asi de rotunda, pero la considera necesaria, se propone
echar abajo el mito de que el amor justifica todos los actos que se cometen
en su nombre. Sin embargo, en el caso de la pobreza Marafién cree que el
Estado debe de ayudar en las cuestiones sociales proporcionando el acceso a
la medicina, a la educacion o subvencionando econémicamente lo que fuera
preciso. Considera imprescindible fomentar una educacion eugénica y sexual
entre la poblacion, ya que la ignorancia es la causa de muchos sufrimientos

que podrian evitarse. Para Ferrandiz y Lafuente el pensamiento eugénico de
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Marafidn intenta conciliar tradicion y progreso (Ferrandiz y Lafuente, 1999,
147).

Sanchis Banus mantiene una postura ecléctica en este tema, por lo
que recomienda acudir a la casuistica para decidir lo que en cada caso resulte
conveniente (Pérez Salmon, 2004, 281)

Luis Jiménez de Asua se basa en la obra de Marafion Tres ensayos
de la vida sexual, publicada en 1927, y en su aterradora ley de que la
fecundidad de las madres estd en relacion directa con la mortalidad de los
hijos. Los espafioles procrean mas hijos de los que pueden mantener y
educar.

Jiménez de Asua escribe en 1929 Libertad de amar y derecho a
morir donde defiende la eugenesia desde el punto de vista legal. Cree que es
necesario cambiar la mentalidad de los espafioles en materia sexual, para
ello reivindica una adecuada educacion sexual. Piensa que para evitar
muchos problemas es mejor que el matrimonio sea temprano para el que lo
quisiera y propone el amor libre, defiende la libertad de amar porque el
estado no tiene que mezclarse en los sentimientos humanos, aunque
reconoce que cuando nacen los hijos hay que asegurar su subsistencia. En su
libro trata abiertamente la limitacion de la descendencia como regla
eugeénica, para ello existen los métodos “anticoncepcionales”, como él los
Ilama, que los considera legitimos, y la esterilizacion también es valida para
él si la consiente el operado. Sin embargo, cree que el aborto so6lo en
determinados casos no es delito. Sus propuestas son mas progresistas que las
que ofrece Marafion. Lo que podemos comprobar es que en el ambito del
derecho y de la medicina es donde méas preocupacion existe por difundir las

ideas eugenésicas.

2. Santamaria y la eugenesia.

Tampoco nuestro autor trata sistematicamente el tema, aunque lo
defiende especialmente en su obra La Costumbre publicada en 1922, por lo
que hay que situarla en la época en que empieza a divulgarse la Eugenesia en
Espafia méas ampliamente. Santamaria también tiene en cuenta los aspectos

que tratan los autores antes mencionados, pero él insiste sobre todo en que la
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eugenesia es una manera de prevenir la criminalidad y la delincuencia. La
eugénica trata de impedir que se reproduzcan por herencia las lacras
sociales. Para ello aconseja la esterilizacion de dementes y personas con
defectos (criminales, borrachos, mendigos, prostitutas...) llamadas
cacogénicas, o “desgraciados” en lenguaje coloquial, y prefiere que aumente
la poblacion de los aristogénicos (médicos, cientificos, profesores, jueces,
abogados...), su interés estriba en perfeccionar la humanidad (LC, 1922, 51).
Como se ve es mas radical que Marafion o Jiménez de AsUa.

Para Santamaria el heredero tiene que estar en condiciones de recibir
la herencia, por lo que debe de ser normal y estar capacitado. Aqui
interviene la eugénica, cuyo fin es eliminar la sucesion de los seres anémalos
y peligrosos. Los criminales, imbéciles... constituyen una carga para la
sociedad, ellos no tienen la culpa, son victimas de una herencia social. Por
eso es necesario impedir que se multipliquen los cacogénicos (familias
viciosas) y fomentar que sélo se reproduzcan los aristogénicos (familias
irreprochables moralmente). Propone la esterilizaciéon como gran arma de
defensa social. Es consciente de las criticas que reciben estas ideas, sobre
todo por parte de la Iglesia, pero piensa que la eugenesia es otra forma de
tener sentimientos humanitarios, puesto que trata de que la humanidad
mejore y esto pasa por evitar que se perpetien los menos aptos “quiere
impedir que las enfermedades y defectos sustentados por estos seres se
perpetden, y para ello ha ideado, no ordenar la decapitacion de estos
desgraciados, lo cual seria cruento, sino su esterilizacion para evitar que se
reproduzcan” (LC, 1922, 52).

Eugenesia y correccionalismo son sus dos propuestas contra el
delito. Da publicidad a las conclusiones a las que se llega en el Congreso de
Eugénica de Nueva York. Se trata de intentar que los desharrapados no se
reproduzcan y de que los honestos sean mas fecundos, todo ello en nombre
de la humanidad. Entiende que las instituciones benéficas se ocupen de los
menesterosos y sus problemas, pero una solucién mas definitiva la encuentra
en la eugenesia. Es decir, hay que ayudar a los mas necesitados, pero es
imprescindible pensar en el futuro y la mejora de la humanidad necesita la
esterilizacion de los desdichados.
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“Bien que la Medicina y las instituciones beneéficas, inspiradas en
los sentimientos humanitarios tradicionales, se esfuercen en alargar la vida
a los tuberculosos y dementes. Pero la Eugénica inspirada en otros
sentimientos, que también pueden llamarse humanitarios, porque estan
orientados a favor de la Humanidad.

En el dltimo Congreso de Eugénica, que tuvo lugar en Nueva York,
un miembro presentd dos tipos de familias americanas que pueden ser
tomadas por modelos, una de tipo cacogénico y otra del aristogénico.

La familia Jukes, del Estado de Nueva York, cuidadosamente
estudiada por Dugdale, no ha tenido, durante siete generaciones mas que
criminales, borrachos, prostitutas y mendigos profesionales. So6lo veinte
individuos aprendieron un oficio, y de ellos, diez lo aprendieron en la
carcel.

En contraposicion a esta familia cacogénica, puede citarse la
historia de las 1.394 descendientes identificados de Jonathan Edwards,
entre los que ha habido 13 presidentes de colegios importantes, 65
profesores, 60 médicos, mas de 100 misioneros, 75 oficiales, 60 escritores,
130 jueces o abogados y 80 politicos, de los cuales uno fue vicepresidente
de los Estados Unidos, y tres senadores.

He aqui, pues, una de las finalidades de la Eugénica: impedir en la
mayor medida posible la reproduccion de los cacogénicos, que se
multiplican rapidamente, y aumentar la de los aristogénicos”. (LC, 1922,
52-53).

Es curiosa esta cita porque, a pesar de lo desastrosos que resultan los
miembros de la familia cacogénica, parece que la teoria ambientalista podria
defenderse. Aunque por herencia fisiologica y social parecen condenados al
presidio; sin embargo diez fueron capaces de aprender un oficio en la carcel.
Esto es algo. También Ilama la atencion que Santamaria dé datos
pormenorizados de los Edwards y no aporta cifras mas concretas de los
Jukes. Dugdale dio a conocer sus teorias en 1877 y volvié a escribir sobre
los Jukes en 1916. Santamaria menciona el Segundo (el Primero se habia
hecho en julio de 1912 en Londres, antes de la Primera Guerra Mundial)
Congreso Internacional de Eugénica realizado en Nueva York en septiembre
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de 1921 y lo recoge en su libro publicado en 1922, lo que da idea de que
estaba al tanto de las Ultimas tendencias.

Al igual que Marafion también propone que se consulte a un médico,
mas que a un sacerdote, si se puede celebrar un matrimonio; ambos
consideran que el fin del mismo es la procreacion y ésta necesita una serie
de condiciones tanto sanitarias, como morales y econémicas.

Todas estas propuestas son hoy por lo menos discutibles y se
considerarian reaccionarias. Sin embargo, hay que retrotraerse a principios
del siglo XXy a los enormes problemas que tenia Espafia para entender que
se valorase como una solucion la eugenesia. Mas que ligar a Santamaria con
ideas totalitarias, hay que enlazarle con una adecuada educacion sexual que
se necesita para que no se multipliquen los problemas. Por ello nuestro autor
quiere tratar el tema casi mas con crudeza que con sinceridad, para despertar
la conciencia de la poblacion e intentar ofrecer una solucién en este sentido.
Curiosamente, en esta época las autoridades eclesiasticas se oponen a la
difusion de estas ideas y prefieren que las cosas sigan como estan, lo que
incluso se puede justificar religiosamente. Por otra parte, gracias a que la
familia de Santamaria no sigui6 los principios eugenésicos vinieron €l y su

padre al mundo.

3.2.3.2. EL CORRECCIONALISMO

La otra medida que indica para la prevencion de la delincuencia es el
correccionalismo. Sigue la linea propugnada, y ya expuesta, por Concepcion
Arenal, Salillas, Garrido y Esquerdo. Para poder corregir al delincuente
propone la individualizacion de la pena basada en la psicologia del penado,
asi se prefija la duracion de la pena, que se puede revisar de acuerdo con la
conducta que manifiesta el procesado. Es imprescindible que haya una
proporcionalidad entre la pena y el delincuente, tal y como defiende Dorado
Montero. Lo que no puede admitir de ninguna manera es la pena de muerte
porque es un asesinato, es irreversible, puede dar lugar a errores y no corrige

al que ha cometido el delito.
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Para nuestro autor el correccionalismo sefiala que en vez de
martirizar y enfurecer al delincuente, se le debe de apartar del medio en el
que vive y reeducarle, para devolverle a la sociedad como un miembro (til
(LC, 1922, 340). De esta forma se logra que se reduzcan los crimenes y los
criminales (LC, 1922, 289-290). Toda pena debe de tener un caracter
correccional, ya que siempre tiene que existir una expectativa de correccion
porque las obras humanas son relativas, nunca absolutas. El derecho penal,
el castigo, debe de ser sustituido por el correccional puesto que hay que
corregir la falta. En un crimen preocupa el dafio causado a la solidaridad
social, Santamaria no discute que se tiene que imponer una pena despues de
apreciado un delito, incluso cree que si es necesario debe usarse la
intimidacion y utilizar métodos para reformar la manera de ser del criminal,
ya que todo ello servird para devolver un miembro atil a la sociedad. (LC,
1922, 340). Sin embargo, no le convence el castigo de la Prision Celular que
se basa en la supresion del placer de la compafiia de los demas, critica este
procedimiento porque cree que asi se convierte la carcel en un semillero de
locos y suicidas que es necesario suprimir. Propone el camino de modificar
los cadigos atendiendo las recomendaciones de la antropologia patoldgica y
la psicologia, que poco a poco van logrando cambiar las teorias del Derecho.

La confiscacidn de bienes al delincuente tampoco le parece que sea
una solucién; de esta forma el estado puede ser considerado un ladrén si usa
esta estrategia, ya que se enriquece, vendiendo los bienes en publica subasta
e indemnizando a la victima. Cree que es mejor dejar en vigor una multa
adecuada, adaptada a la fortuna y condiciones del culpable, ademéas de
ajustarse a la enmienda. Si no se puede cobrar en dinero, debe hacerse
entonces en prestaciones de trabajo para los servicios publicos o a plazos.
“Un buen acreedor hace siempre un buen pagador” (LC, 1922, 318).

En la tabla I11.4. hemos sintetizado en unos puntos basicos la visién
correccionalista de nuestro autor. Ya hemos dicho que el correccionalismo
propone reeducar al delincuente para devolverle a la sociedad como una
nueva persona apta para la convivencia. El requisito es que toda pena debe
tener un carécter correccional. Por eso la pena de muerte, que es definitiva,

no es admitida por los correccionalistas.
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Tabla 111.4. EL CORRECCIONALISMO DE F.
SANTAMARIA (elaboracion propia)

. Atiende a la correccion del delincuente.

. Debe darse tanto la proporcionalidad entre la pena y el

delito, como entre la pena y el delincuente.

. Al fijar la pena hay que atender a la psicologia del
delincuente. Individualizacion de la pena.

Asi si se tiene en cuenta la igualdad.

. El juez, el magistrado y el jefe de prision deben de estar
autorizados para alargar o acortar la pena de acuerdo con la conducta

del procesado.

. El juez debe atender:

o] A los moviles del delito.

o] A toda la complejidad del proceso voluntario.

0] A la criminalidad en potencia (los sentimientos, el

caracter... del individuo).

. En un sistema racional de penas no puede figurar la de

muerte

1. El correccionalismo y la pena de muerte

Santamaria no acepta la pena de muerte como castigo, ya

que significa privar al delincuente de la vida, y lo que debe de predominar es

la justicia y la piedad. Es un precepto legal que ordena lo contrario de “no

mataras”. Pero el derecho a la vida es indiscutible.

Ademas cree que la pena de muerte no acaba con el delito, afirma

que la reclusion ofrece la misma seguridad que la pena de muerte y no tiene

el inconveniente de ser irreparable. Siempre debemos de quedarnos con la

posibilidad de correccidn, nos advierte que son demasiados los errores

judiciales en este asunto tan delicado y han sido muchos los inocentes a los
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que se les ha mandado a presidio. Tanto en este tema como en el de la
psicologia del testimonio le turba enormemente la injusticia que se puede
cometer con los errores judiciales, ya que se pueden evitar estas
equivocaciones si se tiene en cuenta los avances y las explicaciones de la
psicologia.

Como hay que analizar muchos factores, empieza por distinguir
claramente entre venganza y justicia. Con la primera s6lo se reconoce el
derecho propio, se busca intimidar al criminal, implica el aplazamiento de la
agresion 'y falta proporcionalidad, ya que se excede al contrarrestar la
agresion. Define la venganza como la justicia de los salvajes y se expresa
con la ley del Talion: “ojo por ojo, diente por diente” para evitar excesos.
Sin embargo, la justicia sustituye a la venganza, reconoce el derecho propio
y el ajeno. Se hace una clasificacién que permite establecer una correlacion
que ajuste tal pena a tal delito. Las diferencias son notables entre ambas,
nuestro autor se sirve de la teoria evolucionista y también la aplica al
derecho, de esta manera considera la venganza como el precedente de la
justicia, con ella nos encontramos en el primer estadio del derecho; pero con
la justicia pasamos a la fase de madurez, que expresa reflexion y el deseo de
una sociedad mejor. Afirma que la justicia y la equidad son indispensables
para el desarrollo social; aunque para lograrlo se limita un poco la libertad.
A cambio, todos la disfrutamos.

La idea directriz del pensamiento de Santamaria en este tema es que
es absolutamente necesario atender a la correccion del delincuente. Le
parece imprescindible pesar y medir el derecho de la victima con el del
maltratador. También debe existir una correlacion entre el castigo legal y el
delincuente.

"No hay que olvidar que en un sistema racional de penas no puede
figurar la de la muerte, dictada por un espiritu de venganza mas que de
justicia, ya que en dicha pena no se atiende mas que a los derechos de la
sociedad y no a los del delincuente, que también es miembro de la sociedad"
(LC, 1922, 291).

Mantiene que con la pena de muerte falta la proporcionalidad entre
la condena y el delito. Recurre a la historia y afirma que el origen de esta

pena es una reaccion instintiva del individuo o de la colectividad para

148



defenderse de una agresion. Es la respuesta de un reflejo defensivo, no de la
inteligencia del hombre. En cualquier caso es una pena de origen salvaje que
ya deberia de haber desaparecido en el siglo XIX. En esta vuelta a la historia
se encuentra con abolicionistas de la talla de Duns Scoto o de Beccaria, que
resume los argumentos a favor de la pena de muerte en el derecho que tiene
la sociedad a defenderse intimidando al delincuente. Constituye un castigo
publico con el que la sociedad escarmienta al agresor.

La pregunta fundamental es *“;Sirve la pena de muerte para combatir

el delito?” La experiencia y la estadistica confirman que el delito es una
consecuencia de muchos factores, sobre los cuales no actua la intimidacion.
Piensa que con la pena de muerte la sociedad se defiende muy mal. Se
inflige un sufrimiento inGtil. La sociedad pierde asi dos vidas: la del agresor
y la del
agredido. Es mejor cualquier otra pena que ofrezca seguridad y no tenga
esos inconvenientes. Al patibulo sélo le ve inconvenientes porque:
= Hasta 1900 es un espectaculo publico y gratuito.
= Fomenta justo lo que pretende abolir, ya que deja un sentimiento de
compasion para el ajusticiado y de repugnancia para el verdugo.
Ademas de desprecio para los que podrian haberlo evitado.
= Se aprende la facilidad con que se puede matar. Se hace lo mismo
que se condena.
= Los criminales pueden llegar a desearlo por su desmedido afan
exhibicionista. Ya Concepcion Arenal manifiesta la vanidad que les
produce la fama. El patibulo llega a incentivar a algunos, les sirve de
reclamo e imitacion, sélo intimida a los honrados y pusilanimes. Para
evitar esto, se restringe su aplicacion mediante indultos y se ejecuta

subrepticiamente, de madrugada, dentro de la carcel.

2. La teoria correccionalista. Aplicacién al correccional de Santa Rita.

En las lineas anteriores queda claro que Santamaria defiende el

correccionalismo, que esta tan relacionado con la educacion. A él siempre le

preocupa la educacion de menores y la posibilidad de que se evite que se

acerquen a la delincuencia. Para conseguir este propésito deben aunarse los
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esfuerzos entre la psicologia, el derecho y la educacion. Esto se logra en la
Escuela de Criminologia exigiendo una preparacion adecuada para los futuros
funcionarios de prisiones; sin embargo, no se ha conseguido en el Correccional
de Santa Rita, donde los encargados de la correccion carecen de preparacion y
son unos incompetentes; en Santa Rita, no hay persuasion, s6lo hay mandato y
se cree que si se les castiga y se callan ya estan corregidos, por lo que se
convierte mas bien en lo contrario de lo que deberia ser. Esto es un error grave
que denuncian al alimén Abraham Polanco, que escribe El correccional de
Santa Rita. Dos afios entre sus muros, Dorado Montero que lo prologa vy
Santamaria que firma el epilogo. En esta empresa comun de los tres se
comprueba que también comparten la teoria correccionalista, pero no llevada de
cualquier manera, sino con profesionalidad, seriedad y rigor, por eso critican lo
que ocurre en este centro. Nuestro autor se escandaliza de la ignorancia de los
correctores de jovenes y que la Unica correccion que practican consiste en ir a
misa y rezar el rosario, para ellos todas las enfermedades y defectos estan
causadas por olvidar las préacticas religiosas; sin embargo, a Santamaria le
parece increible que con los conocimientos psicoldgicos que tienen en esa época
que se siga con esas practicas.

Abraham Polanco acusa la situacion que se da en el Asilo de Correccion
Paternal y Escuela de Reforma de Santa Rita, de caracter privado, ubicado en
Carabanchel Bajo, en Madrid, y que cuenta con un auxilio permanente de la
Provincia y del Municipio de la Corte. Se rige por una Junta de Patronos,
inspeccionada por la Ministerio de Gracia y Justicia. La Junta Directiva la
compone la Comunidad Religiosa de Terciarios Capuchinos.

Polanco da dos conferencias en Valladolid a finales de 1913 (la primera
el 24 de noviembre y la segunda el 1 de diciembre de 1913); a ellas asisten
Dorado Montero y Santamaria, tienen un gran éxito de publico y se deciden a
editarlas afiadiéndoles el prélogo y el epilogo respectivamente a cargo de estos
dos autores. Polanco en su obra empieza caracterizando a los corrigendos y a los
correctores. Los primeros son jovenes viciosos, tedricamente menores de 18
afios (en realidad, algunos llegan a 30 afios) a los que hay que corregir y no
tienen medios para subsistir (en la practica, las familias pagan por tenerlos
internos). Lo que delata es que se recluya forzosamente a los mayores de edad

porque lo quieren sus padres y pagan por ello, pero lo peor es que esto lo
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permite el Codigo Civil. “La causa de la reclusion de Santa Rita es la
indisciplina y la rebelién de la voluntad acostumbrada a dominar, sobre todo si
han perdido a un progenitor, y el otro les ha tolerado mucho y les desmoraliza”
(Polanco, 1914, 16). Para Polanco habria que quitar a este tipo de padres la
patria potestad, ademéas de ponerles una multa o prision por no haberles
vigilado. También es partidario de la eugenesia “a la herencia se deben en gran
numero las anormalidades de los corrigendos” (Polanco, 1914, 16). Para él las
culpas mayores son las de los padres que o estan enfermos por la tuberculosis o
el alcohol o bien han realizado matrimonios consanguineos, asi que gracias a
Santa Rita los padres se deshacen de hijos que consideran un estorbo.

Los correctores son los Religiosos Terciarios Capuchinos. Polanco esta
convencido de que para poder corregir hay que tener conocimientos
psicoldgicos y médicos, ademas de saber utilizar la sugestion; pero de los 20
religiosos que dirigen Santa Rita sélo cuatro son sacerdotes que saben teologia,
latin y cénones, pero nada de lo que se necesita para corregir a los jovenes,
aunque tampoco lo necesitan porque s6lo practican el culto; ya que los
encargados de “corregir” Unicamente conocen las primeras letras, pero para
impartir las diferentes asignaturas tienen a profesores seglares. Polanco se
pregunta como es posible que para ser funcionario de prisiones se requiera, a
través de la Escuela de Criminologia, una competencia cientifica y una
acrisolada moralidad, pero no para ser corrector en el correccional de Santa Rita
(Polanco, 1914, 28).

En este establecimiento tienen un lema para corregir “le rifio por cosas
que no ha hecho, le castigo y se calla; esta corregido” (Polanco, 1914, 42). El
tratamiento genérico, segun Polanco, es el de la intransigencia y el de la
intolerancia. El procedimiento particular que se aplica es el del castigo, causar
dafo, todo se hace por la fuerza y por el mandato, no por la persuasion. Los
correctores no estan preparados para corregir, sin embargo proporcionan cifras
de “corregidos”, por ejemplo 58 corregidos de un total de 86 y 19 han mejorado.
Polanco se pregunta de donde sacan las cifras, ya que consideran que todo el
que no vuelve por Santa Rita esta corregido. En resumen, para este autor las
casas de correccion son casas de corrupcion, en ellas se aprende todo lo que no
se debe como el vicio o la diferenciacion social (ya que hay distinto trato para

los pobres que para los ricos); es decir, es “un vivero de degenerados” (Polanco,
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1914, 91). Polanco reconoce que el de Santa Rita estd especialmente mal
llevado porque el Asilo de San José estd mucho mejor regentado por el Capellan
de la Prisién Central de Tarragona, que funciona con unos fondos de libre
disposicion, piensa que si se purifica el medio desaparecera el delincuente o el
viciado (Polanco, 1914, 115).

En el prélogo de Dorado Montero se aprecia un cierto pesimismo del
autor sobre la condicion humana, en concreto se “asquea” de los hombres y se
queja de lo embaucadores que son, por eso valora el libro de Abraham Polanco
ya que nos alivia de las “mentiras convencionales” y cobardes (Polanco, 1914,
IX); por ejemplo, se queja claramente de que con el clero haya que hacer la vista
gorda en Espafia en esta época. Otro tema tabu que se aborda es el de la
sexualidad.

Para Dorado Montero hay que servir al fin con el que se fundo el
correccional de Santa Rita, ya que es casi el Unico asilo de correccion para
jévenes viciosos o0 abandonados que hay en Espafia.

El epilogo de Santamaria es muy significativo. Empieza hablando sobre
la necesidad de reeducar a los jovenes, cree que cada vez son mas los jévenes
incapaces de vivir en sociedad y a los que hay que ayudar. Asegura que en su
época se esta en general de acuerdo en la correccién, pero lo dificil es llevarla a
cabo adecuadamente, de ahi el interés de la denuncia del libro de Polanco, que
ha “sufrido” esa correccion y que se ocupa de los corrigendos y de los
correctores. Nos dice que si es verdad que los recluidos son obligados a escribir
que estan alli por propia voluntad, entonces los correctores son unos
encubridores, ademas de unos ignorantes, ya que no tienen ningun titulo y
aplican el mismo tratamiento al mitdmano que al mitdpata, al borracho que al
dipsomano, al ladron que al cleptébmano. Y la correccion que imponen los
religiosos Terciarios Capuchinos es siempre la misma y consiste en practicar la
religion, o sea, misa por la mafiana y rosario por la tarde, Santamaria comenta
que ha ido en persona al establecimiento a comprobarlo (Polanco, 1914, 235-
236). Esto da idea de su experimentacion, no basta con que lo diga Polanco, del
cual no duda, pero también hay que corroborar las cosas por uno mismo y saca
la misma conclusion, que los correctores son unos fanaticos y unos corruptores.

Pero no sélo ellos tienen la culpa, no hay que olvidar a la familia.

Santamaria no se cansa de reivindicar que hay que poner coto a la autoridad
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paternal, manifiesta que afortunadamente la familia actual ha cambiado y los
hijos en 1914 tienen derechos y los puede hacer valer contra su propio padre. El
hijo es un ser de derechos y deberes, y sus derechos los debe vigilar el Estado
ejerciendo una accién tutelar si los padres no se los respetan. Ocurre demasiadas
veces que “los padres castigan en sus hijos las faltas que ellos cometieron”
(Santamaria en Polanco, 1914, 233) y el egoismo de algunos padres les lleva a
recluir a sus hijos en vez de educarles. También hay que proteger a los
corrigendos, no se puede emplear con ellos unos medios que sélo sirvan para
causarles dafio y hay que fomentar en ellos la reflexion, la vida sana y regular,
los encargados de hacer que se cumpla este fin tienen que tener una preparacion
adecuada para ello. Polanco ya ha manifestado la importancia de los médicos
psiquiatras para los que padecen enfermedades mentales y de los médicos
psicologos para ordenar un tratamiento médico, psicolégico y pedagdgico
especial e idoneo para cada corrigendo segun su problema especifico.

Otro testimonio critico de su paso por el Correccional de Santa Rita es el
que nos ofrece Pedro Luis de Galvez, poeta anarquista, que estuvo alli obligado
por su padre: "Todo lo que en mi corazén habia de mansedumbre se convirtié en
ferocidad, y la barbarie de los castigos hizo de mi un tigre...". Nos comenta que
en este odioso establecimiento habia unas malas condiciones higiénicas, tenian
que hacer trabajos forzados escuchando las lecturas religiosas del capellan y sus
sermones. El consiguid salir de alli por “incorregible”.

Parece que la denuncia de Abraham Polanco, Dorado Montero y
Francisco Santamaria no cayd en saco roto. Los Terciarios Capuchinos fueron
los encargados de diversas Casas Tutelares y cambiaron su actitud con respecto
a los menores, a los que evaluaban, a través de wuna ficha
psicomedicopedagodgica, Y trataban; de esta forma, a partir de 1920, tuvieron
que usar los avances y los métodos de la Psicologia Experimental para

desarrollar su labor adecuadamente (Mestre, 2004, 70).

4. CONCLUSIONES

1. Humanismo. Es evidente que se acerca a la psicologia forense movido
por intereses humanitarios, pero resulta un tanto contradictorio que Santamaria

proponga la eugenesia y el correccionalismo para prevenir la delincuencia.
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Parece que con la eugenesia no se puede defender la libertad humana, ya que si
se nace en una familia cacogénica la Gnica solucion consiste en la esterilizacion.
Pero con el correccionalismo si se puede reivindicar la libertad del presidiario, si
el delincuente lo quisiera se le daria la oportunidad de enmendarse, de cambiar
de ambiente, de mejorar y de superarse.

2. Evolucionismo. En el terreno juridico Santamaria cree que nada es
inamovible, aplica el evolucionismo y piensa que con la difusion de las nuevas
teorias de la psicologia legal se puede cambiar el panorama juridico para
perfeccionarlo. Sin embargo, en su psicologia social aparecerd menos
revolucionario, mas conservador y pesimista, prefiriendo mantener lo

establecido, pero con un menor nimero de habitantes que causen problemas.
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Capitulo IV

LA PSICOMETRIA

1. INTRODUCCION

Toda una serie de factores ideologicos dificultaron el desarrollo
cientifico en Espafia en la segunda mitad del siglo XIX. El regeneracionismo
quiso convertir la ciencia en un instrumento de renovacion del pais, se intento

imponer el espiritu cientificista y hacia finales del siglo XIX habia un clima
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intelectual en el que se mezclaban el positivismo, el evolucionismo y la
experimentacion en las ciencias. En el caso de la psicologia se afiadio el
problema de su novedad como disciplina cientifica. Como se suele decir, los
comienzos no fueron faciles, y mucho menos en nuestro pais, donde ni la
Universidad ni otros organismos estaban entonces colaborando en la
institucionalizacion de la psicologia en Espafia (Quintana, 2004).
Afortunadamente los articulos relacionados con el tema que se publicaron en el
BILE (Boletin de la Institucion Libre de Ensefianza) hicieron un poco por lograr
este objetivo. La Revista Contemporanea de José del Perojo, la Revista Europea,
y la Revista de Espafia tambien contribuyeron a la difusion de la ciencia y al
cambio de la mentalidad espafiola. Asi se fueron propagando las ideas
neokantianas, darwinistas, positivistas, liberales y una mayor tolerancia con la
religion y la moral (Carpintero, 1994, 148-152; Nufiez, 1975). De esta forma se
procuro realizar una sintesis entre la fisiologia, la psiquiatria, la psicologia, la
filosofia y la politica social.

La Espafa de la Restauracion era en realidad dos: la progresista liberal
reformista y la tradicional ultra conservadora catolica. Carpintero sugiere que en
el Antiguo Régimen predominaba una imagen del hombre que necesitaba un
orden social, politico y religioso que le constrifiera (Mufioz Sabaté, 1980,
prélogo). Frente a ello, los krausistas pretendian un nuevo hombre creador, con
libertad, con una nueva educacion que transformara la estructura social y
propiciara una reforma juridica y social que se ajustase a la persona.

Precisamente, a través de la ciencia, y en particular de la nueva
psicologia, parece que se puede conocer esa realidad y se produce ese ajuste, ya
que este nuevo saber es un modo de conocer al ser humano. Por eso es
imprescindible incorporar la psicologia experimental a nuestra cultura. Desde el
primer momento, la psicologia en Espafia habria de atender a su dimensién

social.
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2. LAPSICOLOGIA EN LA ESPANA DE LA RESTAURACION

La lenta institucionalizacion de la psicologia cientifica en Espafia cuenta

con unos precursores que la hacen posible y entre ellos destacan:

2.1. Introduccion de la psicologia experimental en Espafia

Volvemos a recordar que en la introduccion de la nueva psicologia se
considera que intervienen dos grupos o escuelas compuestas por médicos
filésofos como es la escuela de Barcelona (Cubi, Pedro Mata (1811-1877), Giné
i Partagas (1838-1903) y Letamendi (1838-1898), que culmina en los nombres
de Turrd (1854-1926) y Mira; y la escuela de Madrid con Pedro Mata, José
Maria Esquerdo (1842-1912), Jaime Vera (1859-1918), o Ramon y Cajal (1852-
1934), que piensa que el hombre es un producto del medio, de la educacién y de
la textura cerebral especifica (Ibarz, 1994, 184). Con él la psicofisiologia se
fundamenta neurolégicamente. Y sobre todo el grupo de Giner y los krausistas,
que divulgan los conocimientos europeos contemporaneos en Psicologia e
impulsan la investigacion psicoldgica. Destaca Urbano Gonzalez Serrano
(1848-1904), que es krausopositivista, difunde a Wundt y a Lotze, ademas
promueve la traduccion de las obras de psicologia. Ambos son coetaneos de
Wundt, Brentano y James.

En particular, hay que destacar la persona y la obra de Luis Simarro
(1851-1921). Como hemos dicho en el primer capitulo, Simarro es el maestro y
una referencia para Santamaria. Divulga en Espafia la nueva Psicologia, sus
ideas se inspiran en el positivismo de Spencer, el evolucionismo de Darwin y el
monismo de Haeckel (Carpintero, 2004, 82). Para examinar a sus alumnos
recomienda el Manual de Psicologia de Wundt, cuyo indice es el programa de la
asignatura. (Viqueira, 1930, p. 55), pero nunca llega a escribir su propio libro
sobre el tema. A él se debe el primer Laboratorio de Psicologia Experimental en
Espafia, en el Museo Pedagogico. Segun Viqueira, considera la psicologia como
ciencia de los hechos que constituyen el fluir de la conciencia. Esta idea de la

conciencia como un curso formado por la unién de los estados mentales, los
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cuales se dan unos al lado de otros o despues de otros la formula Santamaria (LS,
1918, 82) bajo la influencia de Simarro.

Para Simarro, los contenidos de la conciencia son representaciones del
mundo exterior, sus caracteristicas son las sensaciones, la multiplicidad y el
cambio. Analiza el sujeto y los sentimientos influidos por la ley de la
“relatividad psiquica”, que afirma que todos los elementos existentes en la
conciencia se influyen reciprocamente. También Santamaria cita constantemente
la ley de la relatividad o del contraste por la que unas sensaciones influyen en
otras. El sentimiento es la expresion y base del valor que el sujeto atribuye a los
objetos.

La memoria nos sirve para prever el futuro en base al pasado. La
inteligencia, que hace interpretaciones, es un instrumento que usamos
empiricamente, cuyas operaciones se basan en la asociacion de ideas. Los
conceptos dan unidad y traen datos de la experiencia. La condicion fisiologica de
la inteligencia y de la memoria es la iteracion, “el proceso fisiologico de
formacion de vias organizadas en los centros nerviosos” (asociaciones)
(Viqueira, 1930, 58). La repeticion de una asociacion es una reiteracion que la
refuerza y en la que se basa todo el aprendizaje, por ella muchas acciones se
hacen automaticas. Las asociaciones reproducidas son por contigiidad
fisiologica, pero las asociaciones nuevas lo son por contiglidad simultdnea o
sucesiva en la experiencia y por semejanza. Hay una plasticidad en el sistema
nervioso, con vias de transmision y centros de coordinacion, que son la base de
la experiencia y del aprendizaje. “Para él, la estructura basica del sistema
nervioso es esa particular asociacion de neurona sensitiva y neurona motora
que constituye el arco reflejo” (Carpintero, 2004, 82)

Simarro valora la psicologia aplicada, quizas por este interés animo a
Santamaria a trabajar en psicologia del testimonio. También divulga la historia
de la psicologia, en especial las obras de Huarte de San Juan y de Luis Vives.
Practica el regeneracionismo cientifico, ya que para él la ciencia sirve para
regenerar la mentalidad espafiola (Carpintero, 2004, 82)

En Esparfia hay un interés por las relaciones entre la mente y el cuerpo, la
conciencia y el cerebro. Ademas de sus investigaciones cientificas, todos estos
médicos se ocupan del problema del retraso cultural de Espafia, creen que hay

que trabajar seriamente como cientificos y como ciudadanos. “Coincidieron en
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admitir que la mente humana, fundada sobre una base biologica, es resultado de
una construccion donde el sujeto activo aprovecha su experiencia, satisface sus
necesidades y reestructura sus dones y capacidades gracias a la plasticidad de
su organismo, sobre todo de su cerebro” (Carpintero, 2004, 86).

2.2. Los discipulos de Simarro

Aungue no ha dejado libros escritos, ha sido capaz de transmitir sus
amplios conocimientos neuroldgicos entre sus discipulos. Entre ellos se
encuentran Nicolas Achucarro (1880-1918), neurdlogo e histologo, el
neurobidlogo Pio del Rio Hortega (1883-1945), el también neurdlogo y
psiquiatra Gonzalo Rodriguez Lafora (1886-1971) que promociona la
psicologia en Espafia y, especialmente, en Madrid. (Carpintero, 1994, 194-207).
Simarro tiene como ayudante a Cipriano Rodrigo Lavin (1881-1972), quien a
la muerte de su preceptor ocupa su catedra de psicologia experimental desde
1921 a 1939, la colaboracion entre ambos se remonta a 1911 cuando se nombra a
Rodrigo Lavin profesor auxiliar interino de la facultad de Ciencias de la
Universidad Central. (Quintana, 2003, 2004).

Fermin Herrero Bahillo (1871). Escribe Nociones de psicologia
moderna (1911 y 1917) ahi presenta la nueva psicologia desde las mismas
fuentes. Se ajusta al modelo de Wundt y divide los procesos elementales en las
sensaciones -agrupadas por su intensidad, cualidad y relacion al excitante- y los
sentimientos, acompariados de movimientos. Después se ocupa de los complejos
representativos y de los afectivos.

La psicologia es el estudio de los motivos internos de la voluntad que en
ella se descubren. Termina con los tres principios fundamentales de la causalidad
psiquica: el principio de los resultantes, el de las relaciones y el de los contrastes
(Herrero Bahillo, 1911, 235-236). Estos tres principios se aplican a los
desenvolvimientos individuales y sociales dando lugar a las tres leyes del
crecimiento espiritual de Wundt, de la heterogonia de los fines y del desarrollo
por oposiciones: “La oposicion, la lucha por ser, por vivir, por ser mas, es el
resorte de la historia, como si la oposicién fuera la formula del universal
desenvolvimiento” (Herrero Bahillo, 1911, 241).
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Sin embargo, “no fue un mero “divulgador” de Wundt”, también quiso
“complementar los hallazgos wundtianos con los de las escuelas de la Gestalt y
de Wurzburgo” (Arias Santos, F. J., 2000, 70).

J.V. Viqueira (1886-1924)

Esta relacionado con los krausistas y la Institucion Libre de Ensefianza,
por lo que intenta conciliar las ideas de Simarro y Giner sobre la psicologia.
Simarro quiere concordar la tradicion asociacionista inglesa con la
experimentalista alemana. Giner se interesa mas por Wundt (Carpintero, 1994,
178).

Durante su estancia en Alemania publica un trabajo experimental, en
aleméan, “Lokalisation und einfaches Wiedererkennen”, traducido como “Un
nuevo factor de la memoria de identificacion”, y en una revista de psicologia
experimental alemana: Zeitschrift flr Psychologie und Physiologie der
Sinnesorgane. Es un pionero en Espafia, cuando vuelve a nuestro pais se propone
constituir un Instituto de Psicologia experimental, relacionado con la
Universidad, para institucionalizar la disciplina, fracaso en este proyecto porque
en esta época en Espafia solo se investiga anatomofisioldgicamente el sistema
nervioso y, desde la Institucion Libre de Ensefianza, la psicologia que se puede
aplicar a la pedagogia (Carpintero, 1994, 180).

Pdstumamente, en 1930, aparece su libro La psicologia contemporanea,
donde presenta la riqueza y variedad de la psicologia experimental, destacando
su exposicion de la psicologia wundtiana. Critica el conductismo de Watson, el
psicoandlisis de Freud, el experimentalismo aleman por su elementalismo vy el
asociacionismo. Sin embargo, se acerca mas al funcionalismo por su
comprension de la influencia del medio en la mente. Cree que la evolucion
psiquica del hombre se construye desde la herencia y el medio. La insuficiencia
de la psicologia para explicar de una manera completa al ser humano le aleja de
ella y le acerca a la filosofia (Carpintero, 1994, 181-183). En este libro realiza
una completa exposicion de la psicologia de Simarro y cita a Santamaria como
discipulo suyo (Viqueira, 1930, 60) y en la bibliografia menciona su libro Los
sentidos (Viqueira, 1930, 64).
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2.2.1. La Psicometria de Besteiro (1870-1939)

La obra de Francisco Santamaria estd dedicada a la exposicion de la
“psicometria”, por este motivo conviene ver qué se piensa en Espafia sobre este
campo de la psicologia cientifica. Y a ese fin nos puede servir el libro de Julian
Besteiro La psicofisica.

Julian Besteiro se forma en la Institucion Libre de Ensefianza. Es
discipulo de Giner y admirador de Salmerdn y conoce las aportaciones de
Simarro. Consigue, en 1895, el premio Charro-Hidalgo con la memoria
Exposicion sumaria de los principios fundamentales de la psicofisica y en 1897
la publica con el titulo La psicofisica. En la primera parte expone las diversas
investigaciones que se han hecho en Inglaterra y en Alemania en la nueva
psicologia. En la segunda parte se ocupa especialmente de la psicofisica, que es
la ciencia de las relaciones del alma y el cuerpo. Para él, la famosa ley de
Fechner (“que la sensacion crece como el logaritmo de la excitacion” (Besteiro,
1983, 82)) sélo tiene una validez aproximada, por lo que debe de ser ampliada y
modificada. En la tercera parte trata de como las investigaciones psicofisicas son
el primer ejemplo de la aplicacion del método experimental a la psicologia. Aqui
muestra cdmo los demas paises llevan la delantera a Espafa en el terreno de la
psicologia experimental, la excepcion es la labor de Simarro dirigiendo el
laboratorio de Antropologia experimental y realizando aplicaciones a la
Pedagogia en el Museo Pedagogico Nacional.

Considera la psicofisica como una parte importante de la psicologia
experimental (Besteiro, 1983, 70). Las investigaciones realizadas en psicometria
miden la duracién exacta de los estados psiquicos, los efectos del héabito y la
fatiga, la naturaleza de las perturbaciones mentales o cuestiones tan centrales
como la ecuacion personal (tiempo que tardamos cada uno en percibir y
reaccionar ante los fendmenos exteriores). Como expone en este libro, la

psicometria quiere resolver estos problemas:

1. Medir el tiempo de reaccion simple.

2. Medir el tiempo de eleccion.

3. Medir el tiempo que se emplea en verificar una asociacion de
ideas.

4, Medir el tiempo que se tarda en evocar un recuerdo.
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5. Medir el tiempo que se invierte en formular un juicio (Besteiro,
1983, 72).

Esta empresa tiene enormes dificultades, pero es el mismo propésito que
se marca Santamaria. Asimismo estudia los movimientos reflejos, automaticos,
reflejos ideomotores y voluntarios, este estudio experimental de los movimientos
es el inverso de las sensaciones.

Le preocupa el analisis cientifico de las relaciones entre lo fisico y lo
psiquico, considera que dada la union de lo espiritual con lo corporal, otra rama
importante es la psicologia fisioldgica, que es objeto de las reflexiones de
Urbano Gonzalez Serrano. En ella se expone anatomica y fisiolégicamente
algunas nociones del sistema nervioso, a continuacion estudia los fenémenos
animicos partiendo de los méas elementales como las sensaciones y después va a
los complejos como percepciones, representaciones, conceptos, sentimientos y
movimientos, especialmente el voluntario.

En otros temas sélo se puede usar el método de observacion y elaborar
cuestionarios, es el que se aplica a las modificaciones del espiritu de los pueblos,
obras de literatura, arte, lenguas...

Hay muchas coincidencias entre Besteiro y Santamaria, ya que ambos
reivindican la psicofisica y tratan de una manera parecida los mismos temas. La
admiracion de Santamaria por Weber es muy grande al considerar que es el
primero que mide los sucesos mentales (LS, 1912, 30). Ambos también tienen en
comun ser discipulos de Simarro y conocer la labor de Wundt, pero Santamaria
prosigue en el ambito de la experimentacion, alejandose de la filosofia, vy, sin
embargo, Besteiro se va acercando cada vez mas a la filosofia. Este tiene una
curiosa trayectoria intelectual, ya que en un principio se inclina por el
positivismo  metodologico  (Lafuente, 1988,183), pasando por el
krausopositivismo, llega al neokantismo y, por ultimo, se inclina por el
socialismo marxista. Abandona la psicologia, pero siempre esta interesado por
ella como lo atestiguan los prdlogos de los libros de Binet y de Baldwin
(Carpintero, 1994, 173-175).

2.2.2. Otra de las contribuciones al tema psicométrico lo representa El
Manual de Psicologia Experimental de Martin Navarro Flores (1871-1950)

Navarro Flores y Santamaria coinciden en ser discipulos de Simarro, en
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recibir la influencia de Wundt, del experimentalismo y el funcionalismo,
ambos se mencionan mutuamente en sus libros. El libro de Navarro trata con
mucha precision los mismos temas que nuestro autor y con un tratamiento muy
similar, también coinciden en la bibliografia que citan. En 1906 Navarro
Flores publica Nociones de Psicologia y en 1914 edita Manual de Psicologia
Experimental, donde explica las ideas evolucionistas y “con el que la
psicologia espafiola se abre a las grandes corrientes de investigacion que en
Europa y América iban a fundamental toda la psicologia actual” (Tous, 1984,
7). Define la psicologia como la ciencia de los fendmenos psiquicos
conscientes e influidos por los procesos fisiologicos. También adopta el
modelo de Wundt (pensar, querer y sentir) y se hace eco de la subconciencia
(Navarro Flores, 1914, pagina 187).

Al igual que Santamaria, prefiere el método experimental y critica la
introspeccion por su limitacion. Asimismo propone en su Manual numerosos
ejemplos que se pueden realizar en la clase. Los resultados de la psicologia se
pueden aplicar a la pedagogia para una mejora de la educacion. Su exposicién
de las sensaciones coincide con la de Santamaria. Las explican
fisiolégicamente, siguen el mismo orden. Tienen en cuenta que la fatiga, la
atencion y el habito ejercen efectos sobre ellas. En las sensaciones tactiles va a
estudiar la presion, la temperatura y el dolor.

También advierte que se pueden cometer errores por sugestion,
manifiesta la misma opinion que Santamaria: “siempre, y a cada momento,
juzgamos lo que vemos por lo que hemos visto” (Navarro Flores, 1914, pagina
182).

Ambos estan de acuerdo en que las mayores lagunas de la psicologia
experimental se encuentran al analizar los fendmenos del sentimiento. Navarro
Flores escribe que sélo va a citar en su bibliografia las obras “en donde pueden
encontrarse las fuentes mas autorizadas de cada materia”. Solo son diez libros
y Los sentidos esta entre ellos. El otro espafiol mencionado es J. Besteiro con

su Psicofisica (Navarro Flores, 1914, pagina 328).
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FRANCISCO SANTAMARIA Y LA PSICOMETRIA

La primera obra de gran envergadura que publica Santamaria se titula
Los sentidos y su subtitulo es Lecciones elementales de PSICOMETRIA dadas en
la Escuela de Criminologia de Madrid. En realidad, este libro viene a ser un
tomo primero de un curso amplio de psicologia, dedicado a la sensacion y a la
percepcidn, que en ediciones posteriores incorporara la razon y el pensamiento.
Y aparece como lecciones de psicometria porque en su modo de abordar el tema
su autor se inclina hacia la perspectiva de la psicologia experimental, y con ello
hacia un conocimiento cuantitativo y empirico. Hace tres ediciones de esta obra:
la primera de 1912, la segunda, notablemente corregida y aumentada, de 1918 y
la tercera, con nuevas modificaciones, de 1921.

Los libros los escribe cuando ya es catedratico de psicologia y se da
cuenta de la importancia que tiene difundir la psicologia experimental para ir
cambiando paulatinamente la mentalidad de los espafioles. Este objetivo se
inserta dentro del ambiente de renovacion que promueve la ILE, en el que la
expansion de la ciencia, y en particular de la psicologia cientifica, tiene un gran
interés.

El redacta en estas obras lo que ya habia ensefiado, y en algtn sentido
comprobado e investigado personalmente, dentro de sus limites, cuando daba
clases en la Escuela de Criminologia de Madrid; lo que quiere es difundir la
orientacion propia de la psicometria, con la que se hace de la psicologia una
ciencia cuantificable. Su objeto de estudio es la sensacién fijandose en su
cualidad, intensidad, duracion y en las modificaciones que introducen los estados
especiales del sujeto como son la atencion, el habito y la fatiga (LS, 1918, 16). A
la hora de organizar su obra distingue dos ramas dentro de la psicometria, la
psicocronometria y la psicoestadistica, con ellas se mide mejor la duracion de las
sensaciones (LS. 1918. 57). Pero en realidad, el libro contiene ya sus ideas
basicas acerca de la psicologia, y hemos de empezar analizando este estudio que

hace de la psicologia.
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3.1. La psicologia

Su pasién es la psicologia experimental, recordemos que la Ilama “el
encanto de mis encantos” en la carta que dirige a Simarro. Otro testimonio de
este interes nos lo ofrece su hijo Santiago Santamaria que escribe:

"Con mi padre en Valencia, pasaba yo por entonces muchas temporadas
(...) Generalmente habldbamos de Psicologia.

La Psicologia de mi padre era més fisioldgica y cientifica. La mia tiraba
mas a lo metafisico, a lo imaginativo y espiritual, a lo poético.

Un poco por seguir la corriente europea de esos tiempos, y un poco
como reaccion contra los excesos de los escolasticos, mi padre tenia verdadera
obsesion por la Psicologia experimental y por la Psicometria. Una Psicologia
expresada en numeros le entusiasmaba. La ley de Weber, sobre las relaciones
entre la intensidad de la sensacion y del excitante que le produce, ley en que se
hace intervenir un logaritmo, y que a mi me dejaba indiferente, a él le
fascinaba." (Santamaria, S. s.a.)

Asi pues, la orientacion fundamental de nuestro autor es la psicologia
cientifica. Se desmarca siempre que puede de la Ilamada "psicologia tradicional
o filoséfica o metafisica” entendida como ciencia del alma, pues considera
evidente que sobre ésta sélo se puede hacer una especulacion teorica
incomprobable.

Ello no impide que también le merezca respeto la "psicologia popular”,
gue basa su sabiduria en repetidas experiencias, aunque esta convencido de que
el "ojo de buen cubero™ tampoco es exacto; aln asi, usa refranes para hacer mas
inteligible lo que quiere demostrar. Piensa que el conocimiento cientifico es una
perfeccion del vulgar y parte de los conceptos que el vulgo tiene ya establecidos.
Cree, como Watson, que la psicologia popular controla la conducta a través de
la manipulacién de los estimulos y de la observacion de las respuestas, ambos
procedimientos se basan en el ensayo y error, pero la psicologia tiene que aspirar
a ser cientifica y formular leyes validas para cualquier contexto. En cualquier
caso, para Santamaria la psicologia debe de partir del conocimiento vulgar. Este
procedimiento también lo utiliza en sus clases: cree que hay que empezar por él
para que los alumnos vayan asimilando paulatinamente los conceptos y puedan

llegar a entender las nociones de la psicologia cientifica.
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En las distintas ediciones que realiza de este libro va evolucionando en
las definiciones que realiza de los diferentes campos de la psicologia y lo hace a
la luz de las nuevas y continuas investigaciones que se estan produciendo.
Considera la psicologia como el estudio de la vida mental y acepta que la labor
del psicélogo consiste en desmontar los fendmenos mentales y analizarlos para
ver de qué se componen, usando el método analitico de Wundt (LS, 1921, 30).
Se inclina por la vida mental consciente, pero también se hace eco de que hay
otra vida mental inconsciente, y asi en la tercera edicion de Los sentidos cita la
subconciencia de Janet, en el sentido de lo que ha sido consciente o puede llegar
a serlo. Define la conciencia como "una propiedad biolodgica adquirida por el
ser vivo en el curso de su evolucién, propiedad que sélo alcanzan organismos
muy perfeccionados como los animales de sistema nervioso" (Santamaria, 1921,
5). En esas expresiones queda implicita su admiracion por Darwin y también
por W. James, pues le interesa describir la conciencia como un fluir. EI campo
de la conciencia es la suma de campos sensoriales, mas ideas y sentimientos.

Para Santamaria la psicologia se convierte en una ciencia experimental
cuando llega a enunciar leyes cuantitativas que relacionan unos fendmenos con
otros. Esto es lo que a su juicio habria venido a ocurrir con la ley de Weber, que
afirma que para que una sensacidén aumente en progresion aritmética -1, 2, 3... -
es necesario aumentar el excitante en la progresion geométrica -1, 2, 4, 8... - .
Recalca mucho esta ley porque es la primera vez que se miden los procesos de la
conciencia (Santamaria, 1918, 51) (LS, 1912, 30). Ademas, esta ley sirve para
clasificar a los hombres, ya que unos individuos se distinguen de otros por la
magnitud de sus umbrales personales.

A lo largo de las diferentes ediciones de su libro, introducird pequefias
modificaciones a sus definiciones de la conciencia y de la psicologia. Pero en
general, para él la psicologia es la ciencia de la vida mental, o sea ciencia de la
conciencia y del conocimiento (LS, 1912). Posteriormente, afirma que la
psicologia es la ciencia de la voluntad y de la conciencia. En 1922 publica La
costumbre y ahi expresa un anhelo “llegara un dia en que la psicologia dejara
de hablar de la voluntad como una fuerza misteriosa cuando se conozcan las
fuerzas del espiritu que concurren a formarla” (LC, 1922, 42). Por otro lado
critica la psicologia de las facultades que separa la voluntad de la motivacion y

la inteligencia de la representacion, y la conciencia separada de la voluntad y de
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la inteligencia. Piensa que la voluntad es una manera de funcionar la conciencia,
es activa, puesto que la hacemos nosotros y distingue entre los motivos (LC,
1922,30).

3.2. La psicometria

En general, pensamos que para Francisco Santamaria la psicologia
cientifica va a ser ésta que llama “psicometria” y que supone el uso sistematico
de la medicion. En ella hay experimentacion (produccion controlada del
fendmeno psiquico para poder determinar sus condiciones, ya con el auxilio de
aparatos o sin ellos). Wundt, Weber, Tetens... la habrian hecho, segin él,
posible (LS, 1912, 4).

La psicometria estudia la sensacion medida por su excitacion
(psicofisica) y el sentimiento lo mide por su expresion. Influido por la vision de
Wundt, supone que hay dos grandes campos, cuyos elementos vendrian a ser la
sensacioén y el sentimiento, con ambos cabe experimentar y medir. Asi, pues, los
Unicos procesos susceptibles de medida son los inferiores mientras que aquellos
otros complejos requieren una aproximacion histérica; aunque afirma que
también se pueden medir, no obstante se ve obligado a recurrir a la literatura, al
arte, etc.

Como ya hemos dicho, considera que hay dos ramas importantes en este
campo, la psicocronometria y la psicoestadistica. Para empezar, la cronometria
mental nos indica que la sensacion siempre empieza y acaba después de su
excitante, con ella se estudia la duracion de las sensaciones y de los procesos
mentales distinguiendo entre el tiempo fisiologico y el psicoldgico, siendo
menor el primero (LS, 1921, 19).

Hay un paragrafo significativo en su obra Sentimientos, Emociones y

Pasiones que titula "Una leccidn de Psicologia dada por un prestidigitador”. Es

un perfecto ejemplo de las ilustraciones empiricas de que sus obras estan llenas.
Alli nos cuenta que acude en un casino a una exhibicion de transmision del
pensamiento. El es un descreido del tema, pero se percata otra vez de lo que ya
ha comprobado al hacer su tesis sobre la psicologia del testimonio y es la
importancia del poder de sugestion, que el prestidigitador usa cuando
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recomienda a la sefiorita que se ha ofrecido a ayudarle “que pensase en el sitio
donde habia escondido el abanico™:

“Fue la leccion de Psicologia mas elocuente que he recibido en mi vida.

¢Qué habia pasado alli? (Como explicar aquel milagro? Muy
facilmente, solo con cambiar el orden de los factores y tomar al conductor por
conducido, se explica todo perfectamente. La idea del sitio donde estaba el
abanico, presente en la imaginacion de la sefiorita, la empujaba hacia él, como
es empujado el ciclista hacia el arbol, por pequefias desviaciones que se van
abriendo en angulo cada vez mayor, aquellos pequefios movimientos de
inclinacién que inadvertidamente eran hechos por una sefiorita nerviosa y
atolondrada, iban siendo registrados por la exquisita sensibilidad del francés,
que duefio de si, y acostumbrado a tales lances, leia en ellos la indicacién del
sitio donde debia dirigirse, y a él se dirigié con la seguridad del ciego que va
guiado por un lazarillo que no le puede engafiar. Y en el sitio se detuvo cuando
le convino; aparentando ser conductor, cuando en realidad lo que era es
conducido por una mano temblorosa que sefialaba precisamente el sitio que
queria ocultar. Tal era el poder motor de aquellas ideas que bullian en la mente
de la sefiorita para realizar sin el concurso y contra el fiat de la voluntad,

movimientos tenidos por voluntarios." (SEP, 1919, 103-106)

3.3. Distintos tipos de psicologia

Una de sus primeras preocupaciones es caracterizar los distintos tipos de
psicologias que a su juicio conviene distinguir. De ahi que en su presentacion de
la psicologia realice una clasificacion de sus formas fundamentales:

+  Psicologia metafisica. Es despreciada por nuestro autor, asi como
la psicologia religiosa, ambas han predominado durante siglos, no son
cientificas, ya que estudian el alma. Es la tradicional.

Critica que durante siglos s6lo se haya parafraseado y repetido lo
que han dicho Aristoteles y Santo Tomas de Aquino (LS, 1918, 17) (LS, 1921,
19). Tampoco le parece mejor Descartes, del que dice que tiene la mente
trastornada, que niega la conciencia a los animales y afirma que son maquinas
(LS, 1918, 18). Santamaria discrepa de él, pues considera que la conciencia la

tienen tanto los animales como los humanos, en 1918 define conciencia como
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fendmeno mental y es la condicidn indispensable para que funcionen los sentidos
externos y nos enteremos de lo que hay en nuestro alrededor.

+  Psicologia de las facultades, con la que esta en desacuerdo por
separar la voluntad, la motivacion, la inteligencia y la representacion. Piensa que
la voluntad es una manera de funcionar la conciencia, es activa, la hacemos
nosotros y distingue entre los motivos. No admite la voluntad como facultad,
estudia los procesos y mecanismos de la voluntad como el acto impulsivo
(elemental), el acto electivo (complejo), Y su responsabilidad.

Para él el acto impulsivo se diferencia del reflejo porque tiene el motivo
de la voluntad. Es comdn al animal y al hombre, ya que su fin consiste en
satisfacer una necesidad como comer. Hay que recalcar que igual que concede
actividad mental a los animales y a los humanos, también les dota de voluntad.
Estamos hablando de un proceso elemental parecido al del nifio pequefio, ya que
cree que el infante tiene voluntad desde el momento en que quiere estirarse y se
estira, 0 quiere gritar y grita; aqui voluntad parece identificarse con tendencia y
consistiria en satisfacer necesidades, por lo que es comun al hombre y al animal
(LC, 1922, 31).

¢+ Lo anterior nos lleva a la Psicologia comparada. Valora que los
experimentos con animales nos aclaren dudas sobre las localizaciones cerebrales
y el sentido de la orientacion, pero no todo lo que se sabe sobre la mente animal
se puede aplicar al hombre porque la mentalidad de éste es mas complicada (LS,
1921, 17).

+  Psicologia autospectiva (o introspectiva). La considera discutible
y tiene numerosos problemas, es la que se hace sobre uno mismo. El fundador de
esta psicologia empirica es Wolff, la siguen Maine de Biran y Jouffroy. La
introspeccion seria el estado en que un sujeto estudia su vida mental, los
fendmenos mentales. Segun Santamaria, la ciencia de la vida mental le debe
poco a la introspeccion, ya que es excepcional que el hombre se observe, la usan
escasas personas y es un metodo que se emplea muy poco tiempo como
exclusivo. Critica el método introspectivo con el argumento que usara Comte,
segun el cual nadie puede ser a la vez sujeto observador y objeto observado. La
observaciéon lo es de la conciencia propia, pero no puede haber verdadera

observacion del fendmeno durante su produccion, sino que hemos de estudiarlo
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en la memoria; para él, la observacion autospectiva es siempre retrospeccion. Sin
embargo, €l potencia en sus alumnos la capacidad de autoobservacion.

+  Psicologia heterospectiva es la que nos permite estudiar la vida
mental del salvaje, del nifio, del loco, y nos posibilita acercarnos a los estados
anormales. Para Santamaria sirve para observar la conciencia ajena. Con la
heterospeccion, los filésofos franceses Holbach, Helvecio, La Mettrie, Diderot
pretenden reducir los procesos mentales a cerebrales e intentan que sean
cuantificables.

¢+ Asujuicio, el gran avance en el siglo XI1X lo supone la creacion de
la Psicologia Fisioldgica. Tiene a la base la teoria de la evolucion que considera
al hombre como un concreto psicofisico y sujeto a evolucion. (LS, 1918, 12). En
su desarrollo conceptual admite que:

Todo fendmeno mental tiene su acompafiante fisioldgico.

Los estados de conciencia constituyen una cara de un proceso
nervioso.

Psicologia y fisiologia se completan, pero no se reducen la
una a la otra.

¢+  Psicologia anormal o morbosa, nos permite conocer la
organizacion y desorganizacion de las funciones mentales, en ella se estudian las
diferencias entre los que tienen afecciones organicas y los que no. Sus temas son
las agnosias, las ilusiones, la desorganizacion de la memoria... emplea el método
de las diferencias tratando de especificar qué sector de la vida mental queda
destruido o afectado. La tiene en consideracion y le parece util (LS, 1921, 16).

+  En definitiva, para Francisco Santamaria la psicologia cientifica va
a ser ésta que llama psicometria, en la que lo fundamental es la medicion y la

experimentacion (LS, 1912, 4).

3.4. Metodologia de la psicologia

En psicologia, al igual que hay que saber definirla para tener en cuenta lo
gue se propone y en qué se distingue de otras ciencias, también hay que tener
una metodologia adecuada para que la psicologia sea cientifica. El psicologo
puede usar varios métodos, pero s6lo puede tener en cuenta los tres ultimos de

los aqui mencionados.
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1) Método psicoléxico o cualitativo: "a ojo de buen cubero”. No es
un método cientifico, pero los tres siguientes si lo son.

2) Método de las diferencias: es un método objetivo que manifiesta
coémo afecta a la vida mental la destruccion de una parte del cerebro o de un
sentido.

3) Método psicométrico: el suceso mental se mide con aparatos
ideados al efecto. Este es el preferido por Santamaria, es el que usa la psicologia
cientifica, la psicometria o psicologia experimental.

4) El método analitico, con el que descompone las percepciones en

sensaciones e imagenes, complementa al método psicométrico. La percepcion es
una construccion mental descomponible por el analisis respecto a cuyo
procedimiento va a fijar esta regla pedagdgica: hay que empezar por las mas
dificiles y complicadas porque la mente funcionard mas despacio y podremos

descubrir los elementos que entran en su composicion (LS, 1921, 30).

3.5. Exposicion sistematica de Los sentidos

Como ya indicamos centra su manual en el estudio de las sensaciones.
En la primera edicion de Los sentidos empieza la investigacion de cada
sensacion relacionandola con el excitante, el 6rgano y la funcion; este esquema
lo sigue también en las dos siguientes ediciones. En los diferentes paragrafos
explica la cualidad, la intensidad, duracién, interpretacion (objetivacion,
localizacion y actualizacién), la modificacidn que realiza la atencion, el habito y
la fatiga... en cada sensacion (visual, auditiva, olfativa, gustativa —acidas, dulces,
saladas y amargas- y general —contacto, presion, frio, calor, dolor y kinestésico-).
Se puede dividir las sensaciones por el 6rgano que las produce, pero no basta
porqgue los sentidos dan lugar a varias clases de sensaciones, hay que atender a su
cualidad.

Para él la percepcion es una construccion mental descomponible por

analisis en sensaciones e imagenes que entran en su composicion. (LS, 1921, 30)
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3.6. Sensaciones y percepciones

Para nuestro autor la percepcion es una interpretacion verdadera de los
datos que nos ofrece la realidad y que nosotros recogemos gracias a la sensacion.
La percepcion es una representacion estable (forma un estado) y compuesta (se
descompone en sensacion e imagen), mientras que la sensacion es inestable,
simple y elemental, que atiende a los procesos constructivos de la mente. Cita a
los filésofos empiristas (Hume y Berkeley) en su analisis de la percepcion, pero
prefiere la informacion que proporcionan los médicos (Hoffmann y Wernicke).

A su juicio, en la cabeza del hombre no puede haber nunca sensaciones
—lo que ya dijera W. James del adulto-, ya que su condicién de animal intelectual
le obliga a intelectualizarlas y convertirlas en representaciones, afiadiéndoles las
imagenes que estan en la inteligencia (SE, 1916, 100).

La percepcidn es un producto, es el resultado de todo el trabajo que pone
la mente para enlazar las sensaciones con la imagen (LS, 1912, 6). Es interesante
ver como explica a través del ejemplo de la lectura la composicion de la
percepcidn en sensacion e imagen. Leer es entender lo escrito; pero esto supone
un proceso muy complejo con estos elementos:

1) Ver la forma de las letras o signos para que se produzca en mi
cerebro las consiguientes sensaciones visuales.

2) Que haya en mi mente imagenes o significados que correspondan
a estos signos.

3) Que los signos se pongan en relacién con los significados para que
los despierten.

Si faltase alguna de estas condiciones no se podria leer, como en la
alexia. Vemos como sabia distinguir entre enfermedades mentales y las que
responden a una lesién del cerebro. (LS, 1912, leccion 12).

También nos previene de que hay percepciones fantasticas que falsean la
realidad como:

o La ilusion, que es una interpretacion falsa de esos datos recogidos
por la sensacion. Quien se equivoca es el intelecto agregando una imagen que no

es la suya, supone algo real.
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o En la alucinacion todo es falso, hay una confusion entre la
sensacion y la imagen.
Manifiesta que en estos casos se toma lo imaginado por lo visto y se

asegura haberlo presenciado.

3.6.1. Las sensaciones

Como en todos los tratados clasicos de la época, el libro comienza por el
estudio de la sensacion. Ya hemos mencionado su caracter elemental y su
integracion en los procesos perceptivos. Recoge las clasificaciones clasicas
atendiendo a su cualidad, pero también tiene en cuenta otros aspectos como la
intensidad, la duracidn, la interpretacion y los estados del sujeto.

1) Cualidad, ya hemos dicho antes que empieza exponiendo la
clasificacion tradicional mas conocida, que es la que se corresponde con los
cinco sentidos, asi el tacto por el frio, por el dolor, por la presion y por el calor.
También admite plurisensaciones como luz y color; ruido y sonido; gustos con
variedades acida, dulce, salada y amarga; y varios olores.

2) Una vez asentado lo anterior recurre a la psicofisica y afirma que la
intensidad es la propiedad de toda sensacidn que nos permite dividirla en grados,
el umbral o dintel inicial de la sensacion es el grado menor que ha de alcanzar un
excitante para salvar el umbral de la conciencia y poder penetrar en ella para
producir la sensacién. Santamaria recalca que para un psicometra es esencial
poder determinar el umbral y distinguir unos individuos de otros, asi se los
conoce psicologicamente (LS. 1918. 43).

Considera que el excitante ha de tener cierta intensidad, pero no
es una cantidad fija, sino una cantidad que esté en relacion directa con la
magnitud de la conciencia que se trata de excitar o despertar. Las sensaciones
estan sujetas a una especie de “descuento” fijo que se mide con la ley de Weber.

También se ocupa de la ley de la relatividad o del contraste que
afirma que las sensaciones influyen unas en otras, con ella una sensacion
depende tanto del excitante como de las sensaciones que la rodean. Asi, una
sensacion de presion solo se percibe si es la tercera parte de otra con la que
enlaza. Esta ley rige toda nuestra vida mental, de ahi que todo lo humano sea

relativo.
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Y la ley de la asimetria sensorial de VVan Biervliet, que también
recoge, nos dice que los diestros tienen mas sensibilidad en el lado derecho y los
zurdos en el izquierdo.

Cree que gracias a estas tres leyes se hace posible la psicologia
experimental, las tres condicionan la intensidad, que es la propiedad que divide a
la sensacién en grados y la distingue de otra (LS, 1912, 30).

3) Duracion es el tiempo que se necesita para darse cuenta, es
menor el tiempo fisioldgico que el mental. Nos recalca que nos enteramos de la
presencia de un objeto si es muy breve o muy larga.

4) Considera que para que se produzca el conocimiento es muy

importante la interpretacion, que consistiria en la busqueda de una imagen

adecuada a la sensacion, este proceso se hace a través de:

> la objetivacidn, que consiste en asignar una sensacion a un objeto
que existe fuera de nosotros, objetivamos con lo que es a nuestra imagen y
semejanza.

» de lalocalizacion, con la que se indica el lugar donde esta el objeto,
la direccion y la distancia, asi hay més claridad cuanto mas cerca esta. Se
aprende por comparacion.

» y la actualizacién nos dice si el objeto esta actualmente presente o
no.

Santamaria insiste en que se interpreta lo desconocido desde lo
que se sabe, la sensacion se comprende por la imagen y se convierte en
percepcidn, aunque reconoce que hay riesgos y se puede caer en la subjetividad.
La interpretacion es la operacién mental que nos permite conocer qué cosas son
las que nos rodean. Es una operacién compleja y larga que implica un proceso
que cada uno va realizando con los elementos que tiene en su mente o con su
experiencia, es aprendida ya que razonamos desde muy pequefios.

5) Hay una serie de estados del sujeto que modulan la sensacion.

o Atencidn/esfuerzo. La atencion influye en la intensidad y en la duracion de
las sensaciones. Para Santamaria la vida de la atencion depende del cambio, ya
que la monotonia supone falta de atencion. Todas las sensaciones pierden al
apartar de ellas la atencién, piensa que la atencién es la manera de funcionar la
conciencia para aumentar su claridad a costa de su extension (LS, 1912, 63).

Influye en el mecanismo motor (“nos paramos a atender”) y realiza una
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seleccion necesaria, sélo persiste en la vida mental aquello en lo que se centra la
atencion.

oDice que el habito embota la sensibilidad y aguza el entendimiento.
Modifica nuestra sensacion. En psicometria hay que tener cuidado al hacer la
experimentacion, ya que no da el mismo resultado si el sujeto esta habituado o
no. El habito es una manera de reaccionar constante y con poca inteligencia,
debido a la repeticion, es mecanico. Se diferencia del instinto en que éste es
debido a la herencia. Con el hébito es fundamental no pensar, asi ganamos
rapidez y seguridad.

o Distingue entre la fatiga mental, corporal y emocional. Hay mas
confusiones y menor agudeza en los sentidos cuando se estd mas cansado,
incluso la memoria es mas infiel. Se puede medir los efectos de la fatiga en las
contracciones musculares con el ergografo de Mosso. El olfato parece ser el
sentido que se fatiga mas.

Hace una apasionada defensa del sentido kinestésico o sexto sentido, que
nos da los datos para formar el juicio de la energia que hemos de poner en
nuestros masculos, existen detractores que no lo admiten. El sentido kinestésico
se explica por el patrén general de los demas sentidos: "un fendmeno cualquiera
de luz, sonido, presion, etc. impresiona el érgano periférico, y tal impresion es
transmitida al cerebro por los nervios sensitivos. El cerebro con la sensacion
presente ordena el movimiento adecuado, y los nervios motores se encargan de
llevar a los masculos la orden de la contraccion” (SEP, 1919, 95). Este esquema
explica todos los movimientos voluntarios que nos sirven para Vvivir.

Distingue en las sensaciones entre sentidos especiales y las de sentidos
generales, antes llamadas tactiles (presién, contacto, calor, frio y dolor). Asi

tenemos:

A. Sentidos especiales localizados en unos 6rganos del cuerpo

1. Sensaciones visuales

Son las impresiones recibidas en la retina para apreciar la claridad y el
color de los objetos.

Entre sus aspectos mas notables constata la pereza en la retina, ya que
siempre tarda dos centésimas de segundo en desaparecer toda impresién, lo que

da lugar a ser una fuente constante de ilusiones, por ejemplo, en ella se basa el
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cine. También la acomodacion que puede producir defectos como la miopia en
los intelectuales.

Menciona enfermedades como la acromatopsia y el daltonismo,
recomienda que se descubra cuanto antes a los dalténicos, que son enfermos
para el color y sanos para la claridad, pero son un peligro, sobre todo si deben

trabajar con colores.

2. Sensaciones auditivas

Nos recuerda lo que ya se sabe sobre que el oido recoge las vibraciones
que trae el aire, con cierta rapidez, y las transforma en sonidos y ruidos por la
regularidad de las mismas. Cada sonido se compone de una nota fundamental y
de otras secundarias armonicas. A cada uno le distingue el timbre de la voz y el
timbre es la manera de componerse los sonidos.

En cuanto a su duracion, persisten las sensaciones auditivas después de
suprimido el excitante. También es importante la atencion en las sensaciones
auditivas: oimos sélo lo que nos interesa, el habito puede lograr que no oigamos

ruidos infernales y la fatiga también influye.

3. Sensaciones olfativas

Se producen cuando las particulas de los cuerpos excitan la mucosa de la
nariz. Es necesaria la evaporacion para desprender olor, aquella se facilita con el
calor y el movimiento. Para encontrar el umbral se usa el olfatometro.

Relaciona el olfato con la supervivencia, ya que nos dice si el aire que
entra en nuestros pulmones se puede respirar, el trasfondo de su psicologia es el
evolucionismo, a pesar de que Darwin no aprecia este sentido; en efecto, se
puede reconocer las cosas por el olor e incluso éste nos puede decir el sitio
donde estan.

En general, concluye con que hay un abandono del sentido del olfato, por

ejemplo, Kant lo ha despreciado por su escasa utilidad para el ser humano.
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4. Sensaciones gustativas

Nos recuerda que para que se dé el gusto se debe disolver en saliva — y
tarda un poco hasta que podemos determinar si es sal o azucar, por ejemplo- y
una reaccién quimica excita la terminacién nerviosa y va al cerebro, entonces se
produce la sensacidn gustativa. Esta sensacion despierta imagenes de sabores
anteriores, que se funden y da lugar a una percepcidon gustativa (operacion
compuesta que nos dice a qué sabe). El gusto nos dice si lo que comemos se
puede digerir. En el gusto actua el sentido térmico, el de contacto y presion, el

del olfato, etc. Se cumple la ley de Weber y la de contraste.

B. Sentidos generales extendidos por toda la superficie del cuerpo

Para Santamaria, conocedor de los desarrollos recientes de la fisiologia
sensorial, el antiguo sentido del tacto es ahora un conglomerado de excitantes,
organos y funciones diferentes.

1. Nos explica que las impresiones de contacto y presion las recibe el
plexo nervioso, que envuelve la raiz de cada pelo (para Frey). Se da una
sensacion suave por contacto y una sensacion fuerte por presion. Con los
estesiometros se calcula el umbral y el grado de presion, que depende del peso y
de la flexibilidad del excitante.

La atencidn influye en las sensaciones de contacto y el habito en las de
presion.

2. Afirma que los sentidos térmicos son lentos. El calor se debe al
movimiento, ya que se produce calor por frotacion y por combustion del oxigeno
del aire. Se da contraste: fria-templada-caliente. La intensidad de las
sensaciones térmicas se mide con el termoestesiometro.

Explica que las diferentes regiones de nuestros érganos tienen distintas
sensibilidades térmicas. Asimismo tiene méas pereza el sentido térmico del calor
que el del frio. El habito, la fatiga y la atencion también influyen.

3. Clasificacion de las sensaciones de dolor:

Santamaria dedica un considerable espacio al estudio de esta sensacion.

Expone la ley de Richet, que afirma que cualquier excitacion puede
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transformarse en dolorosa con tal de que aumente su intensidad hasta un grado
maximo. Asi pues, la intensidad conduce al dolor y los divide en fuerte y débil.
Menciona que Goldscheider ha hecho una clasificacion de las regiones
corporales méas sensibles a las menos sensibles al dolor. En el cuerpo hay
regiones muy sensibles al dolor (como la sien y la espinilla), algo sensibles (el
vientre y la cabeza) y poco sensibles (la espalda y las plantas de los pies). Para
calmarlo se usan anestésicos generales (combinacion de cloroformo y morfina,
con los que desaparece la sensibilidad al dolor) y locales (que disocian el dolor,
asi la cocaina suprime la sensacion de dolor, pero no de contacto, y la saponina
al revés), tambien el frio lo combate. Sin embargo, la sensibilidad al dolor se
favorece si estan excitados los nervios o si se aumenta la extension de la
superficie impresionada se produce un incremento de intensidad. Realiza una
clasificacion de los dolores atendiendo
O asu excitante: habria dolores térmicos (quemadura) y mecanicos
(opresion).
o al modo de su produccion, por lo que serian continuos, discretos,
punzantes, dilacerantes...
o al sitio donde tienen lugar: distingue entre dolores superficiales
o perifericos (piel, sentidos) y profundos (viscerales, ejemplo:
estomago).

Expone que el dolor se expresa en la cara (cejas y boca) o sacudiendo el
miembro dolorido o envolviéndolo, en cualquier caso provoca movimientos sin
que medie una idea. El dolor, como todas las sensaciones, pierde influencia si se
aparta de él la atencién.

Se refiere continuamente a los aparatos que permiten la medicion en
psicometria, por ejemplo el algesimetro o algdmetro, que mide el dolor que se
produce por el pinchazo o por presion. Los hombres difieren mucho unos de
otros por su sensibilidad al dolor. Si hay un excitante continuo del dolor se fatiga
el sistema nervioso y cesa el dolor, se siente con interrupciones. En realidad esta
descansando el sistema nervioso hasta que vuelve a sentirlo y reaparece. Pero si
el excitante es interrumpido, el dolor es continuo, ya que hay una pereza en el
sentido tanto para iniciarse como para cesar. En general, el dolor se localiza mal,

ya que incluso puede haber una localizacion del miembro fantasma.
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Piensa que el dolor esta al servicio de la conservacion del individuo, ya
que nos aparta del peligro. Las sensaciones de dolor dan idea del estado de
nuestros organos y de ahi su valor para diagnosticar las enfermedades. Es una
sensacion propioceptiva (me dice el estado de mi 6rgano).

Cree que los médicos deben estudiar psicologia y conocer la
organizacion mental de sus pacientes para no desacreditarse (LS, 1912, 277) A
veces solo con hablarles ya se les cura.

4. Santamaria concede gran importancia a las sensaciones Kinestésicas,
ya que hacen que nos enteremos del movimiento de nuestros miembros, nos
ayudan a saber de la posicion de nuestro cuerpo. Las explica desde la teoria
general: en los musculos y en las articulaciones se han encontrado 6rganos
sensitivos capaces de recoger las impresiones de la periferia y mandarlos al
centro (SEP, 1919, 95). Nos sefiala que se abandond la hipdtesis de la inervacion
que aparecié con la doctrina de la conciencia del esfuerzo de Maine de Biran y
que se abogd por la teoria general en el Congreso Internacional de Psicologia

fisiolégica de Paris de 1889, en una comision presidida por W. James.

4. LAS IMAGENES MENTALES

Con su estudio Santamaria completa el analisis de las percepciones, ya
que para poder percibir hay que afadir las imagenes mentales a los datos de los
sentidos. Considera la imagen como un residuo de la percepcion, por lo que
declara que hay tantas clases de imagenes como de percepciones, se hace eco de
la afirmacion de Galton que habla de la formacién de una imagen genérica por
reduccion de imégenes individuales.

La representacion imaginativa requiere la presencia de la imagen o
residuo que el objeto material deja en nuestra mente.

Ofrece esta clasificacion de las imagenes:

v Libres o de pura fantasia

v En las de memoria se recuerda el pasado y el futuro se imagina,
en general, en base al pasado.

v Por su complejidad puede ser individual (un solo objeto,
precepto) o genérica (con objetos iguales, se asimilan y eliminan diferencias de

varias imagenes individuales).
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4 Las consecutivas tienen su origen en el cerebro, a este grupo
pertenece la ilusion por fusion, que es la ocasionada por la reproduccién de la
imagen un tiempo después de suprimido el excitante, haciéndonos el efecto de
una verdadera sensacion real.

v Liminares son las que se dan en el limite de la conciencia actual
con la pasada.

Como la imagen depende de la percepcion también tiene cualidad,
intensidad y duracion. Toda imagen es a la vez sensitiva (por su cualidad es
visual, auditiva, olfativa...) y motora. Hay que reconocer a qué tipo imaginativo
pertenece cada uno: si es visual, auditivo o motor activos; personalmente
Santamaria se declara auditivo; sabe que esta clasificacién es muy criticada, pero
a €l le vale porque la ha comprobado.

En la persistencia de la imagen interviene la atencion que le prestemos y
el uso. En la vida mental las imagenes que no se reproducen se van desdibujando
hasta que no se pueden reproducir (LS, 1912, 329). Adjuntamos una tabla que
distingue entre la sensacién y la imagen, siguiendo las directrices de Santamaria

que las considera como los dos elementos de la percepcion (ver tabla 1V.1)

Tabla IV.1. Diferencias entre sensacion e imagen segun Santamaria

Sensacion Imagen

La intensidad depende del Depende de la magnitud de
excitante los sentimientos

Necesita impresionar las No se necesita esta
extremidades nerviosas, conduccion a través de los nervios.
conduccion a traves de los nervios No entra en el cerebro, sino que
y la recepcion en la corteza sale de él.
cerebral

Més detallada Menos detallada y menos

intensa
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5. TEORIA DEL RAZONAMIENTO

Para Santamaria hay continuidad entre los sentidos y el razonamiento. Su
libro trata de las sensaciones y percepciones, pero sobre todo se ocupa de las
primeras. Acerca de la percepcidbn  mantiene una concepcion de tipo
constructivo, que incluye una interpretacion mental gestaltica, aunque no lo diga
expresamente, la llegada de una impresién al cerebro evoca o activa una imagen
correspondiente, que produce la interpretacion de aquella. De esta forma la
percepcion se acerca a los procesos de razonamiento e inteligencia. Para él
percibir es comprender lo que implica un trabajo mental. La percepcion trabaja
intelectualmente con las sensaciones cuando las empalma con la imagen para
interpretarlas (LS, 1921,325).

Sin duda, por estas razones, en el capitulo XXVII de la tercera edicion de
Los sentidos, de 1921, afiade un apéndice sobre la “Teoria del razonamiento”.
Indica que hasta ahora hemos estudiado la fase més elemental de la actividad
intelectiva, que consiste en la recoleccion de materiales para elaborar sus
productos. Pero la inteligencia es dinamica (LS, 1921,315), ya que actla sobre
los datos, los transforma en productos, que a su vez seran tomados como datos
nuevos para elaborar nuevos productos... Este es el mecanismo de la funcién
intelectual. En psicologia se distingue por el esfuerzo entre intuicion y
razonamiento, que tiene una comprension mas lenta. “El hombre razona para
adelantarse a la experiencia y prever lo que ha de ocurrir” (LS, 1921,318). Las
cosas que nos sirven para vivir son manojos de propiedades utilizables.

Expone dos tipos de razonamiento, seglin su complejidad:

1) Los nifios, los deficientes y los hombres de los pueblos primitivos se
guedan solo con las propiedades exteriores de las cosas, no son capaces de

razonar, abstraer, hacer sustituciones. Sus razonamientos son preldgicos,

magicos. Simulan apoyarse en:

% Asociacion por contigiidad, pone el ejemplo de que se influye en
una persona teniendo un pelo suyo.

¢+ Asociacion por semejanza ilustrada con el ejemplo de aquellos que

creen que si se pincha los 0jos en una silueta se queda ciego.
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Sin embargo, nos recuerda que la contigiidad y la semejanza sélo son
racionales cuando se trata de la reproduccion de recuerdos, pero no cuando se
trata de la influencia material de una cosa en otra.

Para Santamaria, entre los razonamientos elementales se hallan la
percepcion -que se da también en los animales-, la intuicion y la imitacion. En la
percepcidn hay un trabajo de la mente, es el término técnico de comprender, de
empalmar las imagenes que interpretan las sensaciones. Si se da error en la
percepcién se llama ilusion y alucinacion. Si la equivocacion es en el
razonamiento se denomina falacia.

2) El razonamiento légico. Este se rige por el principio de

contradiccion, sus limites son racionales y conoce las propiedades de las cosas
como forma o tamafo...

Para él razonar es discurrir una relacion nueva, es hacer sustituciones
adecuadas, ya que las cosas se sustituyen por su propiedad esencial, pensando
con légica. Y esa sustitucion es ideada por nosotros, no copiada o imitada como
hacen los nifios, éstos solo se apoyan en las mismas semejanzas exteriores (LS,
1921, 319).

Define las ideas como las imagenes de los objetos conservadas y
agrupadas.Todo esto tiene gran importancia para el proceso del pensamiento, ya
que lo caracteristico del pensamiento es la atencion que presta a las imagenes,
los juicios se forman por asociacion espontanea (“el café es amargo”) o
refiriéndose a la ley o principio (“este hecho es justo™). Por su parte, los juicios
colectivos son propios de la ética, se refieren a los sentimientos que miran a los
demas y es la voz de la conciencia, que puede producir remordimientos (LC,
1922, 181). Esta teoria nos recuerda el emotivismo moral de Hume.

6. LA CONCIENCIA

Ocupa un lugar central en la psicologia de Santamaria. Para Wundt el
objeto de la psicologia es la conciencia y la fenomenologia se encarga de su
descripcion. Hacia 1914 Ortega discreparia de Husserl y vendria a sustituir “la
conciencia de” por el dinamismo de “mi vida” (Carpintero, 2000, 20), de modo
anadlogo a lo que haria Heidegger pocos afios mas tarde. Este tema también

preocupd mucho a Santamaria a lo largo de toda su vida. Como Ortega también
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él se opone a la sustantivacion de la conciencia y define la conciencia como el
nombre colectivo dado para denotar los estados mentales. Con ella se completa
el proceso iniciado en la percepcion, su funcion es la de conseguir que nos
percatemos de nuestro entorno externo e interno.

Divide la conciencia en conciencia moral (la del bien y la del mal), que
solo se da en el hombre, y conciencia psicologica, que es comun para los
animales y el hombre, sirve para diferenciar una cosa de otra, segin nuestro
autor.

Distingue entre las representaciones sensibles presentes - percibimos
interpretando correctamente - y representaciones conceptuales - construcciones
mentales de seres inmateriales-. La conciencia es un proceso mental formado por
elementos psiquicos llamados sensaciones y sentimientos, que se unen y
entremezclan con funciones psicoldgicas. La funcién de la conciencia es
enterarnos, es una funcion que depende de la conexion de los procesos mentales
influidos por la atencion.

Santamaria afirma que “la conciencia aparece como un grado de
claridad o de intensidad en la accion que permite incorporar los actos a la
experiencia para que el sujeto los pueda reproducir mentalmente o recordar”
(LS, 1921, 5). Ya hemos dicho que la conciencia es un término abstracto que
indica los estados mentales (LS, 1918). Analizar la conciencia es analizar los
fendmenos mentales, pero la vida mental esta formada por una multiplicidad de

fendmenos conscientes y subconscientes. Y la vida fisioldgica por una multitud

de fendbmenos inconscientes.

Precisamente, en la tercera edicion de Los sentidos se ocupa del
inconsciente, que él prefiere llamar subconsciencia, esto supone la aceptacion
plena del psicoandlisis, aunque su autor de referencia es P. Janet. En Las
emociones, 1923, se autocita con el capitulo | de Los sentidos, y en esta obra
define la conciencia como el grado de claridad alcanzado por los fendmenos
mentales, el sujeto los incorpora a su experiencia y los recuerda; pero a ella hay

que afiadir “la subconciencia de Janet como el subsuelo donde tendran sus

raices cuantos fendmenos aparezcan en el plano de la conciencia, ésta se ha
reconocido cuando se encontrd el procedimiento adecuado para explicar su
fondo, que es el psicoanalisis, que empieza con lo que aparece en la conciencia

y llega a la subconciencia. Los deseos recusados por el sujeto estan
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constantemente espiando la ocasion para aparecer en el plano de su conciencia
y dictarle la conducta, cosa que logran siempre que el sujeto se distrae o se
duerme”. (LE, 1923, 13-15).

Es muy notable la ausencia de citas de Freud, este hecho evidencia su

fuerte dependencia del pensamiento francés.

7. COMPARACION DE LAS TRES EDICIONES DE LOS
SENTIDOS (1912, 1918 Y 1921)

Ya hemos hecho referencia a la existencia de tres sucesivas ediciones del
libro, en las que su autor va introduciendo cambios, algunos de gran significado,
como la incorporacion del tema del razonamiento en la tercera edicién. Veamos
ahora las principales divergencias que cabe hallar entre las tres ediciones
mencionadas.

El tema de la psicometria lo trata ampliamente en las tres ediciones que
realiza de Los sentidos. Lecciones elementales de psicometria dadas en la
Escuela de Criminologia de Madrid, donde va perfilando y modificando sus
conclusiones a lo largo de tres ediciones corregidas y aumentadas
correspondientes a los afios 1912, 1918, 1921. (Ver tabla 1V.2.). Las diferencias
entre las tres ediciones estriban en una mayor profundizacién de determinados
temas. Por ejemplo, en la tercera edicion explica mas ampliamente los efectos
del habito, ya que con él se gana en rapidez, es mecanico, se elimina el trabajo
mental, es una manera de reaccionar constante y con poca inteligencia, en cierta
medida es parecido al instinto. Reconoce que todavia la histologia desconoce las
huellas del h&bito en el sistema nervioso, por lo que hay que recurrir a
comparaciones. (LS, 1921, 82 y siguientes). También en esta edicion se plantea
la cuestion de si la imagen es un residuo de la percepcion y hay que clasificarla.

Es interesante el apéndice que aporta, solo en la primera edicion de Los
sentidos, de los aparatos que facilitan la experimentacion y logran que la
psicologia se convierta en cientifica. Nos recomienda una serie de experimentos
para utilizar el cronoscopio, el ergografo, el metronomo, el olfatdmetro, el
termoestesidmetro...; son aparatos que sirven para medir y éste es el propdsito

que tiene la psicometria, con ellos y con las leyes se convierte en ciencia.
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Ademas va modificando la terminologia del sentido de contacto, al que
lo llama también de presion y choque. El excitante es mecanico y consiste en un
desnivel en la piel por presion o por traccién. Para modificar la sensacion hay
que estudiar la velocidad con que actta el excitante y el area del cuerpo que
impresiona. En la primera edicion llama a esta sensacion “tactil” (LS, 1912, 224
y sS.), en la segunda “de contacto” (LS, 1918, 257 y ss.).

Repite continuamente su idea de que ”se debe empezar el analisis mental

por las percepciones mas dificiles y complicadas” (LS, 1921, 30). En la tercera
edicién recalca aun mas que los sentidos no se pueden equivocar nunca, porque
siempre se cumplen las leyes de la fisica; quien se equivoca es el intelecto, que
interpreta una sensacion con una imagen que no es la suya, como acontecio a
don Quijote con los molinos. Asi llega a las percepciones fantasticas como las
ilusiones, que supone algo real que es alterado y alucinaciones, en la que todo es
falso. Las ilusiones y alucinaciones son percepciones falsas porque hacen una
interpretacion falsa de la realidad.

En la segunda edicion de Los sentidos, de 1918, realiza nuevas
aportaciones al tema, por ejemplo en las paginas 268-269 se ocupa de la
percepcion de las cosas y la idea del espacio. A través del tacto percibimos las
cosas individuales, que son construcciones de nuestra inteligencia con los
materiales que tales sensaciones ofrecen.

“Estas sensaciones son heterogéneas y la inteligencia las agrupa en un
punto comun, que es la masa o la extension, nueva cualidad que encontramos en
toda sensacion, independientemente de su intensidad y duracion, cuya masa o
volumen es la extension o el espacio tactil”

“Reduciendo a unidad las varias percepciones del espacio como la tactil
y la visual, por un procedimiento de abstraccion y generalizacion analogo al
seguido con las sensaciones para formar la percepcion de cosa, llegaremos a la
idea del espacio desde la percepcion de cosas extensas 0 espaciosas, sin mas
que prescindir de tales cosas, ni mas ni menos que como llegamos a la idea de
blancura por la vision de objetos blancos” (LS, 1918, 269).

En la tercera edicion, de 1921, considera el espacio como una percepcion
formada con los datos que dan varios sentidos como el de la vista, el del tacto y
el del movimiento, llamandose visual, tactil o motor, segin el sentido que

predomine en la percepcion. Son espacios percibidos, concretos, limitados,
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llenos, a partir de los cuales, por abstraccion, y prescindiendo de su limitacion,
los gedmetras elaboran su concepto de espacio vacio e infinito. Cita el espacio
como forma a priori de la sensibilidad, segin Kant. Pero Santamaria no defiende
el apriorismo, ni el innatismo, en psicologia. Por el contrario, asegura que el
espacio lo formamos con los datos que nos da la experiencia, y la propiedad de
abstraer y generalizar de la mente humana. Sélo el hombre civilizado conoce el

espacio de los gedbmetras. Los salvajes y animales se centran en el concreto.

Afade en esta edicion el capitulo XXIII sobre representaciones
kinestésicas o musculo-tendino-articulo-cutaneas. La conciencia kinestésica hace
que el sujeto se entere de la posicion de su cuerpo. El sentido kinestésico es
fundamental en las representaciones de forma y tamafio. Santamaria afirma que
las articulaciones valen para percibir movimientos muy extensos; sin embargo,
los masculos, los tendones y la piel sirven para apreciar los movimientos de poca
extension. Hay una ley general que nos dice que la magnitud es apreciada por
nosotros en razon del trabajo que nos cuesta recorrerla. Al examinar la influencia
de la atencion sobre los movimientos estudia: 1) el temblor (falta de precision en
la extension de los movimientos), 2) el éxtasis (los santos suspenden los
movimientos por estar ocupados en asuntos sobrenaturales) y 3) el suspiro (con
él se sale de una atencién).

Hace matizaciones como “la capacidad localizadora aumenta con el
ejercicio; es mayor en las superficies de flexién que en las de extension, y en las
extremidades que en el centro de los miembros” (LS, 1918, 263). En general, en
la piel hay poca exactitud.

En la primera edicién de Los sentidos (1912) define la psicologia como
ciencia de la conciencia y de la voluntad. En las tres ediciones se ve una gran
preocupacién por la conciencia. En la pagina 3 de 1918 ya nos avisa de que
mental y consciente no son dos términos sindnimos. Distingue entre lo
consciente, lo que ha sido consciente y lo que puede llegar a serlo. Se hace eco
de que autores como Ziehen lo critican, pero él llega a tener en consideracion las
nuevas teorias. En la tercera edicion de 1921 acepta plenamente la
subconsciencia de Janet. El inconsciente y la conciencia sirven para analizar la
vida mental, y ésta se diferencia claramente de la vida fisioldgica porque sélo se

dan aqui fenémenos inconscientes.
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En sus obras anteriores va preparando paulatinamente el camino hacia la
admision del inconsciente. En su ponencia y en su tesis se ocupa de la
importancia de la sugestion involuntaria que se produce al declarar el testigo. En
la educacion manifiesta que lo esencial no es tanto lo que dice el maestro como
el ejemplo que involuntariamente da, son muchos los actos y reflexiones que
hacemos sin darnos cuenta. El inconsciente explica muchas veces nuestra vida
mental, y explica totalmente nuestra vida fisiologica. La definicion y funcion de
la conciencia en su aspecto moral la trata en su libro Etica social.

Explica la interpretacion de las sensaciones como una operacién mental
compuesta y larga, que realizamos con los elementos que tenemos en nuestra
mente 0 en nuestra experiencia, y que nos permite conocer lo que nos rodea.

Es novedosa su teoria del razonamiento, que sélo la proporciona en la
tercera edicion. Quizas haya pensado escribir un nuevo libro sobre el tema, pues
en la portada aparece que esta preparando La evolucion de la inteligencia. Otros
asuntos recurrentes en €l son: la formacion de la nocion de espacio (primero lo
percibimos, y luego lo elaboramos por generalizacién y abstraccion), la
divulgacion y defensa de las representaciones kinestésicas o musculo-tendino-
articulo-cutaneas acompafnadas de movimientos. Los efectos del habito son la
rapidez, mecanizacion, eliminacién del trabajo mental... Es similar al instinto,
pero aprendido.

En general, la tercera edicion es la que aporta mas novedades: las
representaciones kinestésicas, la teoria del razonamiento y la aceptacion del
psicoanalisis, con un analisis fino de la conciencia y su relacion con la
subconciencia de Janet. En todas sus ediciones nos ha ofrecido un panorama
completo y exhaustivo de los conocimientos que hay en su época sobre la
psicologia. Ademas estan expuestos de manera clara, rigurosa y exigente con el
lector, ya que continuamente quiere que participe en los experimentos y
descubrimientos que propone. Incluso hoy en dia seria deseable una nueva edicion

de su manual. Aln aporta muchas explicaciones interesantes. Véase tabla IV.2.
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Tabla IV.2.

Principales diferencias entre las tres ediciones de Los sentidos

Afio de edicion

Primera: 1912

Segunda: 1918

Tercera: 1921

Aparatos

Sélo en esta edicion incluye el
apéndice con ellos.

Los menciona y explica
su uso dentro del libro.

También  sin
aparatos.

apéndice de

Términos que
varian

= “Sensacion”, de la que
hace una clasificacion
clasica (por su
cualidad, afiade
también por su
intensidad, duracion e
interpretacion, también
la modifican la
atencion, el habito y la
fatiga. Las sensaciones
dependen del excitante

= “Presion y
choque”,
“sensacion,
percepcion
(construccion
mental compuesta
de sensaci6n e

imagen) e
interpretacion”.

=  También las
imagenes

“De contacto”,
= “representacion”
=  Vuelve a rescatar el
capitulo de las
imagenes mentales.

y de las demés (residuos de la
sensaciones (ley de la percepcion) se
relatividad). distinguen por su
= “Sensacion tactil, de cualidad,
contacto y presion”, intensidad y
“Sensacion térmica y de duracion.
dolor” Elimina el
capitulo de las
imagenes
mentales.
Términos que = “Espacio” = “Habito”, sin trabajo
explica mejor = Distingue entre mental, parecido al
en: sensacion y instinto, se gana
percepcion visual y rapidez, es mecanico.
olfativa. En las =  Separa la
demas sensaciones sensacion y la
hace la percepcion
diferenciacién entre térmica.

la sensacion y su
interpretacion.

Espacio Abstraccién y | ldea de espacio percibido a
generalizacién de | través de varios sentidos. Es
percepciones concretas. | concreto. El espacio de los
El espacio se | geébmetras s6lo lo conocen los
“construye”. que lo estudian.

Representaciones Sensacion Sensacion y | Ampliadas en el capitulo XXII

kinestésicas

representacion

Razonamiento

Estd més interesado en los procesos

mentales basicos.

Sigue ocupandose del
analisis de la sensacion
y de su relacion con la
conciencia.

Su teoria sobre el tema sélo la
explica en esta edicion. Se ocupa
mas de los procesos mentales
superiores.

Incorporacion del
psicoandlisis

La psicologia es la ciencia de la
conciencia y de la voluntad.

Distingue  entre lo
mental y lo consciente.
Cita a Ziehen.

Acepta la subconsciencia de
Janet. Tanto el inconsciente como
la conciencia sirven para analizar
la mente.
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8. LEYES DE LA PSICOLOGIA CIENTIFICA

Acabamos de mencionar que Santamaria esta especialmente interesado
en la psicometria por su dimensién cientifica. Por esta razon se ocupa de
explicarnos como son los aparatos que sirven para experimentar y para qué
sirven; gracias a ellos se pueden descubrir las leyes que rigen la vida mental. El
da mucha importancia a la formulacion de estas leyes porque son las que hacen
posible la psicologia cientifica y enumera unas cuantas:

. La ley del paralelismo psicofisico afirma que “toda actitud
mental que haya estado asociada a una actitud del cuerpo, en presentandose
ésta obligue a la otra a presentarse también para completar el estado total, que
no es fisico ni psiquico, sino psico-fisico” (LE, 1923, 153).

. La ley de Weber nos explica que para que una sensacion aumente
en progresion aritmeética, el excitante debe aumentar en progresion geométrica.
Las sensaciones estan sujetas a una especie de descuento fijo (LS, 1918, 51).

. Ley de Muller por la que una percepcién nos dice la naturaleza
del objeto que la provoca y la naturaleza y condicion del objeto que la posee (LS,
1921, 39).

. La ley de la relatividad o del contraste manifiesta que las
sensaciones influyen unas en otras, con ella una sensacion depende tanto del
excitante como de las sensaciones que la rodean. Esta ley rige toda nuestra vida
mental, de ahi que todo lo humano sea relativo (LS, 1921, 48-49).

Con esta ley del contraste se comprueba que solo cuando una fuerza
extrafia quiere disgregar una asociacion es cuando se despierta la conciencia de
la misma. Nos percatamos de la luz cuando anochece o de la salud cuando
enfermamos.

Ley de Talbot-Plateau: cuando los colores llegan a su fusion ya no
cambian de color aunque se aumente la velocidad (LS, 1921, 108).

. La ley de la asimetria sensorial de Van Biervliet propugna que los
diestros tienen mas sensibilidad en el lado derecho y los zurdos en el izquierdo
(LS, 1918, 52. LS, 1921, 50).

. La ley de la diferenciacion es una ley bioldgica que obliga a todas

las cosas vivas, se da en todo el proceso evolutivo y consiste en ir de lo
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indeterminado a lo determinado. Afirma que toda excitacion mental se traduce
en una excitacion muscular que guardara con la mental cierta relacién en
cantidad y cualidad (LC, 1922, 155).

. Las representaciones que favorecen nuestras inclinaciones
naturales levantaran en nuestro estado de animo una tendencia. Las que
contrarian tales inclinaciones levantaran una aversion (LC, 1922, 217).

. Los sentimientos progresan al compas de la cultura (LC, 1922,
217). . “La cultura afina el corazén, aumentando no sélo la capacidad de gozar,
sino la de sufrir” (LE, 1916, 213).

. Hay una ley psicoldgica del habito, de la costumbre, de hacer y
ser lo que se hacia y lo que se era; si se falta a la costumbre vendra un malestar
mayor cuanto mas arraigada esté. Se hace por el habito y la memoria que
alcanzan a todos los fendmenos mentales que se repiten. Embota la inteligencia 'y
la sensibilidad, cada vez es menos penoso hasta llegar a ser insensible (LS, 1921,
83-86).

. La ley del adelanto (reforzadores secundarios) nos dice que en los
instintos, antes de que se satisfaga la necesidad, la posesion de lo que sirve para
satisfacerlos ya da lugar al placer (LC, 1922, 233).

. Con la ley general de produccion sabemos que todo acto deseado
y conseguido levanta un placer. Y no conseguirlo nos produce un dolor y una
angustia. El bienestar es lograr lo que se desea y el malestar es no obtenerlo
(LC, 1922, 233).

. La ley de la dinamogénesis mental asegura que todo pensamiento
se traduce en actos y todo acto en pensamientos. Por ejemplo, pienso en un
movimiento de un deportista y lo represento copiando el gesto (LC, 1922, 225).

. Hay una tendencia de las imagenes a reproducirse, ya que solo

con representarnos algo ya se produce una emocion.

9. APORTACIONES NOTABLES SOBRE CUESTIONES
CONCRETAS

Sus investigaciones psicologicas son modestas, pero en todas hay
siempre un marcado interés por tener datos cuantitativos acerca de las

caracteristicas estudiadas.
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a) Estudios sobre imagenes.

Se concretan en estudiar en qué proporcién, entre los espafioles de
carrera. Unas personas con instinto cientifico forman sus opiniones dando
preferencia a las sensaciones sobre las imagenes. El resultado al que llega es que
el 89% da teorias imaginativas y sélo el 11% comprueba mediante hipdtesis, lo
que da idea de la escasez del espiritu cientifico. (LS.1919. 24).

También se preocupa por saber cuantos daltdnicos habia entre los
escolares madrilefios. En una encuesta que realiza obtiene unos valores de 1:200
en las escuelas.

b) Clasificacion tipologica elaborada por Santamaria, que ha

comprobado personalmente (ver Tabla IV.3)

Tabla IV.3. Tipos psicologicos, segin Santamaria

Variable Motores/sensoriales | Temperamento Amor/Emparejamiento
Tipos Visuales Nerviosos Mondgamos
Tipos Auditivos Linfaticos Poligamos

Realiza una teoria del razonamiento en el apéndice de la tercera edicion
de Los sentidos, de 1921. En ella nos explica que la fase elemental de la vida
mental es la recoleccion de datos, pero sobre ellos actla la inteligencia, de la que
destaca su dinamismo, formando productos nuevos continuamente. Define
razonar légicamente como hacer sustituciones adecuadas de las cosas por su
propiedad esencial. Hay que discurrir nuevas relaciones, por lo que los nifios no
pueden hacerlo, ya que su razonamiento es preldgico. Contrapone la teoria de
Descartes a la de los psicologos experimentales, cita a Whateley. Para
Santamaria no se oponen intuicion y razonamiento, sino que los dos estan muy
unidos. Para explicar la mentalidad infantil acude a los resultados de Sully,
Preyer y Sicorski. Y para el estudio de los salvajes se apoya en Tylor. También
aporta su interpretacion y la explica a través de ejemplos cotidianos. En este
proceso de la inteligencia la imaginacion y la memoria también intervienen muy

activamente.
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Muy relacionado con la importancia que concede a la imaginacion esta el
hecho de como expone esta tematica. EI mismo es muy imaginativo y saca de
todas sus experiencias, anécdotas e historias propias y ajenas, ejemplos que
explican muy brillantemente lo que se propone aclarar. En estas lineas no
podemos ser exhaustivos y mencionar todos, por lo que nos remitimos a sus
obras. Le gusta empezar sus libros como si fueran un cuento, sabe que capta
inmediatamente asi la atencion del lector y que después ya le llevard por los
caminos que él que quiera. La tercera edicion de Los sentidos comienza asi “Una
ilusion de los salvajes que tiene lugar entre los psicologos.- Cuenta el capitan
Bernal Diaz del Castillo, que la primera vez que los indios de Nueva Espafia
vieron a los soldados de caballeria que acompafiaban a Cortés en la accion de
Tabasco, creyeron que soldado y caballo formaban una sola pieza, y dice que no
salieron de su error hasta que los vieron desmontados.

Esta ilusion de los mexicanos salvajes, se repite con frecuencia entre los
europeos civilizados y cultos, cuando vuelven la vista hacia su interior y
contemplan por primera vez los sucesos de la vida mental” (LS, 1921, 1). De
esta forma nos revela el interés del método analitico en la psicologia.

Con un solo ejemplo es capaz de anular la psicologia filoséfica y
prestigiar la cientifica: “solemos a veces llevarnos algunos chascos, porque no
tenemos en cuenta las condiciones que modifican esta relacién entre el excitante
y la sensacion, que es precisamente lo que la Psicometria debe ensefiar a las
gentes para que vean que no es una ciencia inutil para la vida como la antigua
Psicologia metafisica.

El dia que se reunieron en la Plaza de Toros de Madrid las masas
corales que vinieron de provincias a festejar la coronacion de Alfonso XIlII, las
personas que fueron a oirlas cantar quedaron defraudadas. Y quedaron
defraudadas porque habiendo todos escuchado en sus pueblos coros de cien
voces, esperaban que un coro de mil les produciria un sensacion diez veces
mayor, y no fue asi” (LS, 1921, 44). Nos recomienda que estudiemos a Weber,
que resuelve este problema con su famosa ley.

Asimismo resultan muy interesantes la multitud de experimentos que
propone para comprobar las teorias, algunos se ha permitido modificarlos para

que se hagan més facilmente en clase.
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10. CONCLUSIONES

1. Wundtismo. Francisco Santamaria hace una psicologia analitica que
esta dentro de la tradicion wundtiana y comienza su exposicion por el estudio de
cada sensacion, su excitante, el 6rgano y la funcién. Diferencia sus atributos y su
modo de presentarse.

2. Diferencia entre sensacion y percepcién. Como otros muchos autores
de la época, piensa que la sensacion es simple e inestable mientras que la
percepcion es estable y compuesta de sensacion y de imagen. La percepcion hace
una interpretacion verdadera, la ilusion la hace falsa porque agrega una imagen
que no se corresponde. La sensacion se diferenciaria de la percepcion por la
carencia de toda la dimensién interpretativa y cognitiva.

Le preocupa como obtenemos la nocion de espacio. No acepta teorias
innatistas ni aprioristicas. Afirma que llegamos al concepto de espacio infinito e
ilimitado a través de la generalizacion y abstraccion que realizamos a partir de
espacios concretos y percibidos.

3. Defensa del sentido kinestésico. Junto a los sentidos clasicos
exteroceptivos, reivindica el sentido muscular o kinestésico, al que dedica mas

de treinta paginas. Todo se explica por el patron general de los sentidos: el

organo periférico es impresionado; el cerebro lo capta a través de los nervios
sensitivos y ordena el movimiento apropiado, de lo que se encargan los nervios
motores (LE, 1923, 96)

4. Reivindicacion de la psicometria. Da mucha importancia a la
formulacién de leyes psicoldgicas comprobadas que posibilitan la consideracion
cientifica de la psicologia, como ya hemos visto, si bien muchas no han llegado

a tener pleno reconocimiento en la psicologia general.
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Rev. Phil.

Paris. V. Masson*
Paris. Libr. G.
Bailliere*

Paris. Alcan
Madrid. Fauré*
Paris. Alcan
Paris. Lib.
Hachette*

Rev. Phil.

Bailiére et fils*
Alcan*
Paris. Hermann

Paris. J. Smith.*
G. Bailliere. *

G. Bailliere. *
Naville

Paris. Rev. Phil.
Paris. Doin*

Paris. C. Reinwald-
Paul Schmidt*
Rev. Phil.*

Paris. F. Alcan*
Paris

Journal de
Psychologie
Jorro*

Paris. Hachette*
Soc de Biol.

Tarragona. Imp. J.
Pijoan*

Paris. F. Alcan
Roma

Rev. Phil.

L"AP.

Revue Scient.
Paris. F. Alcan*
Journal de
Psychologie

Rev. PHIL.
Madrid. V. Suérez*

1901

1860*
1885-1887*
1897*
1842*

1899*

1886*

1887
1901*
1897
1867*
1887*

1912
1890/1909*
1905*
1901*

1904
1906
1879*
1888*
1912

1812-1817*
1879*

1895-1904*
1766-1824*
1880

1903*

1879*

1899
1885*
1886
1901

1911*
1889-1895*
1901

1915*
1905*

1900
1895
1892y 97
1889*
1910

1902-3
1897*



Ribot
Ribot
Richet

Rood

Roux
Sanford
Santamaria, F.
Santamaria, F.
Santamaria, F.

Sergi

Sergi

Sergi
Stricker
Stumpf, Carl
Sully

Taine, H.
Testut
Titchener

Titchener
Tscherning

Tschije
Turré

Van Biervliet

Van Biervliet
Vaschide
Wertheimer
Whitney
Woodworth
YMG
Yoteiko
Yoteiko

Yoteiko
Zwaardemaker, H.

Del lenguaje y la masica
Psychologie des sentiments
La chaleur animale

Theorie scientifique des couleurs
“La sensation douloureuse”

Cours de Psychologie Expérimentale
Psicologia del testimonio

Estudios de Psicologia Individual
Sentimientos y emociones

La psychologie physiologique

Las emociones

“Su alcuini caratteri del senso tattile”
Du langage et de la musique
Tonpsychologie

Les illusions des sens et de I"esprit*
De I"intelligence

Compendio de anatomia descriptiva*
Anatomia (trad.)

Manual de psicologia experimental
Optique physiologique

“La douleur”
« Psychophysiologie de la faim »(Psico-fisiologia del
hambre)

« Nouvelles mesures des illusions visuelles chez el enfants »
« L"homme droit et I'hnomme gauche »

La douleur et les nerfs dolorifiques
La vie du langage

El movimiento

« Le sens olfatif de I"escargot »
Psycho-Physiologie de la doleur
“Recherches algesimétres”

« Contributions & I"étude expérimentale de la douleur »
Die Physiologie des Geruchs

Paris. Alcan.
Paris. F. Alcan*

Paris. Bailliere*
Rev. Phil.

Paris. Schleicher
Madrid. E. Arias*

Madrid-
Valladolid*

Paris. Alcan*
Madrid. Fauré*
Riv di Fil.

Paris. F. Alcan*
Leipzig. S. Hirzel*
Bailliére*
Hachette*
Barcelona. Salvat
Nueva York.
MacMuillan*

Paris. G. Carré et
C. Naus*

Rev. Phil.

Paris. Journal de
Psychologie
normale et
pathologique*
Revue
Philosophique
Rev. Phil.

Soc de Biol.
L"AP.

Paris. G. Bailliere*
Madrid. Jorro*
Archi. De Psicof.
Paris. Alcan
Bull. de I"Acad.
roy. de Belgique
L"AP.

Leipzig.
Engelmann*

Lo que hemos sefialado con un asterisco lo hemos buscado nosotros para

completar la informacion. Lo que esta sin asterisco es la bibliografia con los datos

proporcionados por Francisco Santamaria, los hemos conservado, a pesar de la

inexactitud de algunos titulos.
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1889
1873*

1881*
1900
1900*
1910*
s.a.*
1916*

1888*
1906*
1891
1885*
1890*
1883*
1906*
1900/1917*
1909-10*

1901-1905*
1898*

1900
1910

1896*

1899, 1901
1901

1907
1877-1887*
1907*
Nov. 1903
1909

1903

1904
1895*



Tabla IV.5. LISTA DE AUTORES MAS CITADOS POR SANTAMARIA
EN LOS SENTIDOS, ORDENADOS POR NUMERO DE CITAS
DESCENDENTES

Weber

[EEN
s

Helmholtz

Luciani, Luigi
Mdller

Van Biervliet

Cervantes
Goldscheider
Richet
Stricker
Bernard, CI.

Taine

Descartes
Diderot

Flourens

Frey

James, W.

Mosso
Ribot
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Wernicke

197



IV.6. Obsolescencia/Actualidad de las publicaciones citadas por F.

Santamaria en Los sentidos.
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4.12. ANALISIS BIBLIOMETRICO DE LAS CITAS DE SANTAMARIA

DE LOS SENTIDOS

Es dificil realizar un buen estudio bibliométrico en la obra de Santamaria

porque los autores no estan bien citados ni en la manera de escribir los nombres o las

obras, ni en la exactitud de lo nombrado, con lo que puede mencionar o no la obra a

la que se refiere. En su libro Los sentidos es donde mas se preocupa de la bibliografia,

pero como mucho hace alguna referencia a un capitulo de alguna obra. Por otra parte

su libro esta pensado para sus alumnos, por lo que igual ha creido que ya hay

suficientes citas en el texto.
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El ndmero de trabajos citados bibliograficamente es 120 (en francés 88,
en espafiol 24, en italiano 3, en aleman 3, en inglés 2). Hay un claro predominio de
la literatura cientifica psicolégica leida en lengua francesa (73%) y una evidente
carencia de la misma escrita en espafiol (20%). Este dato también indica la clara
dependencia de la cultura espafiola respecto a la francesa.

Los autores mencionados son 253 y la cifra de referencias es 431. Las
referencias son las veces que ha citado a un autor en Los sentidos. EI primer cuartil es
107. Hemos adjuntado la lista de autores mas citados y nos salen 19 con un minimo
de cuatro citas (de Descartes a Wernicke) y un maximo de 14 en el caso de Weber
(véase V.4.). Hasta aqui llevamos 110 citas. Siguen 16 autores con 3 citas, 42 con dos
citas y 184 con una cita.

El mayor nimero de menciones corresponde a los psicologos (James, Ribot...),
psicofisicos (Weber, Van Biervliet...), psicofisiélogos (Helmholtz, Madller...)
fisiologos (Richet, Flourens...), filésofos (Diderot, Descartes...), literatos (Cervantes,
Dante...) y médicos (Luciani, Mosso...); muchos de ellos suelen tener dos o mas
carreras y las complementan, asi Van Biervliet es psicélogo, fisiélogo y pedagogo,
Wernicke es filésofo y matematico, siendo el mas importante Wundt que es fildsofo,
médico, fisidlogo y el primer psicélogo; Unicamente por citar tres ejemplos entre los
35 nombres (la mayoria son originarios de Alemania, Austria, Francia, Inglaterra y
Estados Unidos) maés citados por Santamaria, s6lo estos 35 autores agrupan 158 citas,
mas de un tercio del total, mientras que 218 autores tienen 273 citas, con lo que se
cumple la ley de Lotka de que unos pocos autores concentran las citas, mientras que
muchos son escasamente citados.

El mas resefiado de ellos es el fisidlogo Weber con 14 citas. Le siguen el
fisico, meteordlogo, fisidlogo e inventor Helmholtz (9) y el filésofo y psicofisico
Muiller (7). Esto quiere decir que la psicofisica y la fisiologia es lo que més interesa a
Santamaria para explicar los sentidos. Entre sus preferencias también hay penalistas
como Mosso y, aunque tiene sus prevenciones con los filésofos, cita nombres tan
distantes entre si como los sofistas, Aristételes, Demdcrito, Descartes, Espinosa,
Diderot, Voltaire, Balmes, Hume o Kant. También la historia entra en sus
referencias. De los literatos cabe destacar a Cervantes con el Quijote (6 citas) y a
Dante con La Divina Comedia, por los que debe de sentir pasion; Feijoo, Machado y
Daudet también son nombrados. Hace menciones de reyes como Pedro el Cruel, o de

pedagogos como Pestalozzi, tan venerado en la ILE, o de cientificos como
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Arquimedes, Linneo, Darwin, Huxley, Volta..., o de ilustradores como Gustavo
Doré, o de musicos como Mozart, o de pintores como Mantenga, o de politicos como
Castelar o Romero Robledo, o de santos como San Agustin, San Felipe Neri, San
Francisco de Asis, Santo Toméas o Santa Teresa. Si todos ellos pueden ayudar a
aclarar mas su exposicion no duda en aludir a ellos y aunque parezcan tan antitéticos
leidos de corrido en las tablas, el talento de Santamaria sabe combinarlos
adecuadamente para un mayor entendimiento de sus teorias.

Viendo sus citas sale claramente su adscripcién a la ILE y su relacion con
Simarro. De los pocos autores esparioles que aparecen destacamos a Navarro Flores.
Todos estan en la linea de aunar estas dos tradiciones en Espafia. Algo que no ha
podido evitar es su propia autocita en Los sentidos, ademas las va actualizando en
cada nueva edicién y menciona sus obras: “Psicologia del Testimonio”, Estudios de
Psicologia individual y Sentimientos y emociones.

La mayoria de los titulos aqui resefiados estan relacionados con el tema que le
preocupa, que es el de los sentidos. Los ha estudiado en todas sus variedades, asi ha
leido sobre los sentidos musculares, térmicos, tactiles, visuales, olfativos, gustativos,
auditivos, tanto en su aspecto psicolégico como en el fisiolégico, psicofisico y
médico. Cita varios tratados de medicina de fisiologia y de anatomia, hace varias
referencias de obras sobre la inteligencia, el razonamiento y las imagenes mentales.
Sigue preocupandole la psicologia del testimonio y la memoria, también se interesa
muchisimo por la musica y empieza a inclinarse por el psicoanalisis. Otros temas
centrales para el son la psicologia y sus posibilidades educativas, asi como el
evolucionismo.

Usa la bibliografia que estd a su alcance y procura que esté actualizada.
Muchas de las obras que mencionan pertenecen a una coleccion francesa llamada
“Biblioteque scientifique internacionale” que se publico a fines del siglo XIX. Lee
revistas donde se divulgan las ultimas investigaciones psicoldgicas, aunque aparece
con el nombre de Revista de Filosofia en francés o en italiano, en realidad estas
publicaciones suelen dar cabida a los Gltimos avances en psicologia como se puede
comprobar en las menciones que nos proporciona. Los diferentes Journal de
Psychologie, Revue Scientifique, Diccionarios enciclopédicos de las ciencias
médicas, Archives, Boletines de Academias, Actas de Congresos Internacionales de
Psicologia...son manejados habitualmente por él. Santamaria siente debilidad por los

tomos de la coleccion de Alcan, a los que no puede acceder facilmente. También nos
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proporciona una abundante informacion sobre el uso de aparatos para las mediciones
psicométricas. Su preparacion psicoldgica esta fuera de toda duda, todo ello le sirve
para su fin de intentar promover la ciencia y popularizar la psicologia experimental.

Todo lo anterior indica el sentido que quiso darle Santamaria a su tratado de
las sensaciones, que lo vincula con una tradicion cientifica, experimentalista y
fisiolégica. Véase la tabla V.3.

Otro concepto interesante es el de vida media, que podemos analizar a través
de la tabla V.5. Con su lectura se puede comprobar la obsolescencia y la actualidad de
las menciones que hace nuestro autor. La primera edicion de Los sentidos es de 1912,
lo sorprendente es que hace citas de ese mismo afio. En las siguientes ediciones, por lo
que a citas se refiere, sigue pautas similares. Ya hemos dicho que estd mas interesado
en la redaccién y en las nuevas aportaciones cientificas que en hacer una cita
bibliografica rigurosa. Afade algun libro, pero no es significativo.

El estudio de la vida media revela que el mayor nimero de citas se produce
entre los afios 1900 y 1904, son 35 citas bibliograficas, ademas hace 21 entre los afios
1905 y 1914. Esto hace un total de 56 citas. El cincuenta por ciento de la informacion
aportada se sitta entre los afios 1902 y 1912, con lo que le sale una vida media de diez
afos. Sin lugar a dudas era un hombre muy preparado y al que le gustaba estar al dia 'y

divulgarlo de forma amena, con ejemplos propios, pero con un buen nivel.
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Capitulo V

LAS EMOCIONES

1. INTRODUCCION. LA PSICOLOGIA DE LA EMOCION EN ESPANA.

Se tiene a veces la impresion de que el modelo intelectual que siguio
Santamaria en la construccion de su psicologia estaba tomado de la obra de
Alexander Bain (1818-1903), el psicologo inglés del XIX que organizé su sistema
en dos tomos: Los sentidos y la inteligencia (1855) y Las emociones y la voluntad
(1859), porque él vino a hacer casi lo mismo. Después de su obra sobre Los

sentidos, completa su estudio de la mente con sus libros sobre las emociones. En
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el capitulo anterior hemos visto su propuesta sobre la vida mental cognitiva y aqui
nos ocuparemos de la vida mental afectiva.

El anélisis de las emociones es un tema que tiene una honda repercusién
en su época y que también preocupa en nuestro pais. Esto supone estar informado
de lo que se hace en Europa y Estados Unidos. Existe una tradicion que se
remonta hasta Descartes y es seguida por Wundt, James, Lange, Darwin, Cannon,
Papez, Freud y Watson entre otros. Sus teorias encuentran un eco especial en el
panorama espariol.

En el estudio de la emocion en Espafia comenzaremos exponiendo el
punto de vista de Marafidn porque es una teoria original, que Santamaria
menciona en sus obras. Pero no es la Unica. Hay otras contribuciones tedricas
menores. Seguiremos con Luis André, representante del wundtismo en nuestro
pais, y terminaremos con Francisco Alcayde, que es una figura paralela en este
tema con Santamaria y que nos ofrece un panorama exhaustivo del tratamiento del
tema de la emocion, donde destaca la teoria humoral de Simarro, que le conecta

con Marafion y Santamaria.

1.1. Las emociones segun Gregorio Marafion (1887-1960)

Marafion ha sido una figura eminente de la cultura espafiola del siglo
XX, y una personalidad de primera fila en el mundo de la ciencia médica. Su
especialidad, la endocrinologia, le situ6 muy cerca de los temas psicol6gicos.
Precisamente realiza unos estudios experimentales sobre adrenalina y emocion
que han alcanzado fama internacional.

Reconoce la deuda que tiene contraida con James-Lange y Cannon
(neurofisidlogo de la emocidn), que van a influir en este tema sobre él, aunque no
va a coincidir plenamente con sus propuestas. Para Ferrandiz, con ellos se inician
dos importantes lineas de investigacion psicoldgica sobre la conducta emocional:
una sustenta la existencia de patrones especificos de respuestas corporales
asociados a cada emocion y la otra defiende cambios fisiologicos generales no
diferenciados (Ferrandiz, 1984).

El insigne investigador trata a lo largo de toda su obra este tema, tiene
muchos articulos y conferencias sobre las emociones en los que expone el nucleo
fundamental de su teoria, en donde va afiadiendo las variaciones que considera

pertinentes. Su articulo mas citado es “Contribution a I"étude de I"action émotive
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de I"adrenaline” de 1924. Sin embargo, en 1915 ya imparte unas lecciones en el
Ateneo de Madrid donde explica su teoria de que las secreciones internas
intervienen en los momentos mas interesantes de la vida del organismo. Todo esto
lo tiene en cuenta Santamaria que leyd con atencion el libro La doctrina de las
secreciones internas. Su significacién bioldgica y sus aplicaciones a la patologia.
Hacia 1920 publica varios articulos titulados “Emocion y edad critica”, “La
emocién” (1920), “Sobre la edad y la emocién” (1921). En todos ellos va a
sostener que en la emocién se da un mecanismo mixto, nervioso y humoral. Para
Marafion hay tres elementos que forman parte de la emocion y son:

1. El elemento psiquico compuesto de sensacion, ideas,
recuerdos, es la conducta interior. Es a la que da Marafién
mas importancia, ya que nos permite diferenciar una
emocion de otra.

2. El elemento expresivo, la conducta manifiesta. Para
Santamaria seria aquello que posibilita hacer psicologia
cientifica sobre este problematico aspecto del ser humano.
Para Marafidn el gesto expresa la emocién y también crea
una conducta “El gesto con que la emocion se manifiesta”
(Marafdn, 1956, 42) “Por mis ““gestos™ de satisfaccion, los
demas saben, a su vez, que estoy contento” (Marafidn,
1956, 43). Es la expresion de una emocion determinada,
pero tiene un mecanismo asociativo reversible y hace que
un buen actor produciendo el gesto reproduzca en si mismo
la emocion.

3. El elemento vegetativo, constituido por ciertos patrones de
reactividad fisiolégica, a los que considera mas
inespecificos (Carpintero y Ferrandiz, 1983, 348). “La
conmocion vegetativa que diferencia la emocion del acto
intelectual frio”. El elemento visceral es comun a toda clase
de estados emotivos. Son los cambios organicos que se
producen y que hacen que el sujeto se percate de que esta
emocionado. Aqui se origina el enlace entre la vida psiquica
y la orgénica (Marafién, OC, 1V, 104).
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La union entre el elemento psiquico y el elemento vegetativo o visceral
se produce en el hipotdlamo. Cada emocion se diferencia de las demas por su
contenido psicoldgico. “Para que haya una emocién es preciso que la
representacion psiquica del estado afectivo y que el conjunto de los fendmenos
expresivos sean animados de la vibracion visceral, esto es, que intervenga el
factor vegetativo” (Marafién, OC, 1V, 67-68).

Marafion realiza experimentos con la adrenalina y comprueba la accion
emotiva de esta droga, extiende sus resultados a la patologia y a la clinica (Lain,
1965, 99). Pero descubre la existencia de dos tipos de fenémenos: la “emocion
fria”, que solo presenta alteracion somaética pero no es vivida como verdadera
emocién, y la “emocion plena”, donde esa alteracidn organica va unida a un cierto
contenido cognitivo. Asi, a los pacientes que experimentan las emociones frias
les falta el elemento psiquico, que es el que determina la emocion. Hay que
sugerir una idea cargada de emocién para que ésta se produzca. Marafion logra
“producir la emocidn partiendo de los fendmenos fisicos. EI experimento se puede
repetir a voluntad” (Marafion, 1956, 44). Esa forma de producir la emocién
inducida experimental o postadrenalinica, permite conocer mejor la espontanea
(sucede cuando a la conmocidn visceral se afiade un proceso intelectual). Asi se
separa la emocidn organica de la emocion psiquica.

Marafion sefiala cuatro pasos que deben darse en el proceso que
desencadena la emocion: primero un elemento psiquico inicial; a continuacion se
produce la emocion periférica o vegetativa. El tercer paso es la toma de
conciencia de esta emocion periférica por el cerebro, aqui el sujeto tiene que
explicarse a si mismo lo que le pasa. “Sé que yo estoy emocionado” (Marafidn,
1956, 43). Por ultimo se produce la emocion auténtica al superponerse esta
conciencia de lo vegetativo con el elemento psiquico primitivo.

Otra forma de desatarse una emocion es a través del gesto, al que dedica
su libro Psicologia del gesto. En ella define el gesto como “la traduccion material
de un estado de &nimo, por los medios habituales de la expresion emotiva y no
solo por los de la cara; ya los contemplemos ejecutar o ya los imaginemos, a la
vista de una actitud social determinada’” (Marafién, 1956, 15).

Santamaria critica a Marafion porque le falta el factor sentimental;
tampoco le gusta que lo que él denomina trastornos orgéanicos, el ilustre doctor lo

divida en dos, uno expresivo y otro vegetativo; pero estos términos no son muy
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opuestos segun nuestro autor. De alguna forma, para el psicologo el elemento
psiquico y el expresivo dependen de la voluntad y se pueden simular para fingir la
emocién o se pueden suprimir, aungue el sujeto esté emocionado y la emocion
persista (LE, 1923, 150).

Marafion ha sido un avanzado en este tema. Por ejemplo, destaca que se
puede aprender la emocion por la observacién, “por la simple contemplacion, en
otro individuo, de los fendmenos expresivos, de los gestos de la emocion”
(Marafién, 1956, 44). Pone de relieve la importancia de la sugestién, del contagio,
en la emocion. Piensa que el prestigio, la fascinacién, la propaganda son
importantes y propician un ambiente que explica la emocién en la psicologia
colectiva. Antes de que empiece una obra de teatro, por ejemplo, los espectadores
ya estan deseando emocionarse. Pero, si se pierde el prestigio, también se pierde
la capacidad de fascinar y la persona que antes triunfaba ahora cae en desgracia.
Cuando se forma parte de una masa se pierde la capacidad de critica y se aumenta

la respuesta libre de instintos, ademéas de establecerse un contagio afectivo de

unos individuos a otros. (Marafion, 1956, 47-51). “El gesto enciende y propaga la
emocién en la multitud y puede convertirse en el tirano de ella” (Marafion, 1956,
52). Hemos recogido aqui observaciones parecidas que realiza Santamaria sobre
este tema.

Son muy interesantes sus reflexiones sobre el gesto como vehiculo de la
emocion colectiva, en ella no hay razonamiento, ni personalidad propia, pero si
sugestion. Lo estudia a través de los artistas y de los dictadores. En el alma
colectiva se suele producir un cambio radical de signo de la carga afectiva, se
pasa facilmente del amor al odio, de la disciplina al caos por la emocién que se
transmiten los hombres a través del gesto.

Marafon sefiala que la rutina, las agresiones fisicas que cercan a la
humanidad como las prisas en las ciudades y las frustraciones diarias pueden
desencadenar enfermedades psicosomaticas. Una emocion intensa y continuada
tiene repercusiones organicas, por lo que seria conveniente un aprendizaje en el
control de la conducta emocional. También en un articulo titulado “Patologia e
higiene de la emocion”, sefiala que en el siglo XX disminuyen determinadas
enfermedades, pero aumentan las afecciones nerviosas y esto se debe a que es la
emocion la que perturba al sistema nervioso y al organismo entero, de ahi su

propuesta de una pedagogia afectiva en la que nos aconseja administrar bien la
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emocion, para ello lo Unico que hay que hacer es dominar la expresion de la
emocién, ademas recomienda una vuelta a la naturaleza, a la vida del campo
(Marafién, OC, 1V, 101-102 y 115).

La capacidad emotiva es un rasgo esencial de la personalidad, cada
individuo tiene un indice emotivo distinto que depende del indice funcional de
su sistema endocrinovegetativo y de su funcion tiroidea (Marafion, OC, 1V, 73),
(Marafén, OC, Ill, 36). Llama “umbral emotivo” a la predisposicién emocional
del individuo (Marafion, OC, 1V, 106). La emocion se diferencia del simple
estado de &nimo en que es mas breve, mas intensa, tiene mas cambios fisioldgicos
y se dirige hacia objetos (Garrido, 2000).

Por su estructura, las emociones son reflejos que estdn sometidos al
fendmeno del condicionamiento (Marafién, 1956, 54). “Por el mecanismo reflejo
condicionado un gesto puede crear una emocién y los actos correspondientes a
esa emocion. Y si repetimos muchas veces el gesto, la emocion correlativa y sus
actos se convertiran en una conducta” (Marafion, 1956, 55). Igualmente estudia el
desarrollo evolutivo de la emocion (Carpintero y Ferrandiz, 1983, 349-350). En
1921 imparte una conferencia en Salamanca “Sobre la edad y la emocioén” donde
asegura que para que haya emocion tiene que haber una conmocion o agitacion
corporea (Marafidén, OC, Ill, 36), pero cada organismo tiene su propia edad,
dependiendo de la situacion funcional del sistema endocrinovegetativo, asi
distingue que en el nifio se dan emociones instintivas como las de los animales; en
la crisis puberal se unen para siempre la emocion y la funcion sexual; en la
juventud se da la emocidn épica y en la madurez se produce el equilibrio, la
emotividad contenida y encauzada; aunque la madurez intelectual y el apogeo
emocional se originan en el climaterio, a la vez que se causa la decadencia fisica
(Marafén, OC, 1V, 74 y OC, Ill, 45). Asimismo afirma que hay una superioridad
del sexo femenino para la emocion porque en las mujeres los rasgos
temperamentales tienen una mayor dependencia de las glandulas hormonales
(Marafion, OC, 1V, 113-114).

La obra de Marafion ha tenido una gran repercusion, tanto en Espafia
como en el extranjero. Psicélogos clasicos en el estudio cognitivo de la emocion,
como Schachter y Singer siguen a Marafion al mantener que para que se produzca
una emocion son necesarios factores fisioldgicos y cognitivos (sociales). (Garrido,
2000)
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1.2. Las emociones en Eloy Luis André (1876 —1936)

Este profesor de instituto, discipulo un tiempo de Wundt en Leipzig, en
su libro Nociones de psicologia experimental trata esta materia siguiendo el plan
wundtiano caracteristico: comienza con los elementos psiquicos, las formaciones
psiquicas, la conexion de las formaciones y los estados, la evolucion, los
productos psiquicos, la causalidad psiquica y sus leyes.

Aqui nos interesa atender sélo a sus ideas sobre las emociones. Estas
coinciden con los sentimientos en ser “formaciones psiquicas de caracter
afectivo”. Define la emocién como *“una formacion afectiva integrada por
sentimientos de orden inferior, dados en forma sucesiva y relativamente
duradera, en conexién con las representaciones y procesos que los suscitan,
acomparfian y refuerzan, y con intensos procesos organicos subsiguientes que
sobre aquéllos reaccionan” (Luis, 1924, 161).

Critica la teoria somatica o fisiologica de James, Ribot, Dumas y Lange.

Se decanta por la teoria psicofisioldgica de Wundt. Expone las leyes psiquicas del

sentimiento:

1) Ley de la relacién entre la causa exterior de la emocion vy el
estado precedente del individuo.

2) Ley de la asociacion: toda emocién se evoca, conserva o
transmite por aquellos asociados representativos que
primitivamente la suscitaron.

3) Ley del contraste: dos sentimientos logran su maxima fuerza
de valor al contrastarse. Los extremos se tocan, por ejemplo,
en el amor y odio.

4) Ley de difusion de la vida afectiva. La repeticion de un

sentimiento primero lo enerva y después lo anula, a veces lo

arraiga, purifica e idealiza (Luis, 1924, 164-165).
La emocién se basa en la representacion y se dan tres fases en ella:
excitacion, climax y declive. Los dos polos del elemento afectivo son el placer y

el dolor, ambos son alternantes y complementarios.
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1.3. Las emociones en Francisco Alcayde y Vilar (Valencia, 1889)

Francisco Alcayde y Vilar era catedratico de Logica Fundamental en la
Universidad de Santiago de Galicia cuando publicé Las emociones en su tercera
edicion en 1922, que es la que hemos podido consultar. Fue discipulo de Adolfo
Bonilla y San Martin, ademas de doctor en Filosofia con este tema en 1916, en
1917 publica Sobre las emociones. Contribucion al estudio de la teoria organica.
Algunas observaciones histdricas y aportaciones experimentales. Terminé su vida
académica en la Universidad de Valencia.

Considera la psicologia como una ciencia bioldgica y al alma como la
suma de las diferentes funciones de la vida organica. En su libro estudia
ampliamente los preliminares historicos sobre este tema desde Aristoteles,
Descartes, Séneca y Luis Vives hasta Spinoza y las modernas teorias psicoldgicas.

En su estudio Alcayde expone las teorias que estan méas en boga entre
los psicologos experimentales de principios del siglo XX en Espafia. Menciona las
ideas de W. James, Ribot y Sergi; pero, sobre todo incluye lo que llama la teoria
humoral de Luis Simarro. Alcayde nos explica que para los médicos y fisidlogos
contemporaneos la secrecion de ciertas glandulas endocrinas constituye la base
organica de las emociones. Las sustancias segregadas por las glandulas de
secrecion interna seran la base fisioldgica, que, unido a la idea, dara por resultado
la emocién. De modo que la hipersecrecion de las glandulas endocrinas produce
una predisposicion para emocionarse.

Segun esta teoria, el mecanismo de las emociones seria el siguiente: al
recibir una impresion, instantaneamente, ciertas glandulas endocrinas entran en
hipersecrecion; las sustancias segregadas pasan a la sangre y a esta alteracion se
une la idea; y resulta asi el estado emotivo.

El aumento de adrenalina en la sangre es una predisposicion para
emocionarse, es la base organica, el condicionamiento fisiologico de la emocion,
y para que ésta surja no hay mas que agregar la idea o representacion. Para que
aparezca la emocion se necesita este exceso de adrenalina en la sangre.

La exposiciéon que aqui se hace de Simarro nos recuerda mucho a las
realizaciones posteriores que llevé a cabo Gregorio Marafidon y que Santamaria

tiene muy en cuenta.
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Todos ellos se valen del método légico de las variaciones
concomitantes, pero Alcayde cree que el método de la diferencia es mas eficaz.
Pone un ejemplo de como se usa este método: se extirpan las glandulas
suprarrenales a un sujeto y si se sigue emocionando es que la adrenalina no es la
causa de la emocion. Pero si desde la extirpacion no se emociona, se puede decir
que la adrenalina es causa o0 no de su emocion. (Alcayde, 1922, 110-113)

Alcayde resume diciendo que, dejando a un lado las teorias de Darwin,

James y Descartes, hay que admitir:

a) Una representacion.
b) Un estado de &nimo llamado “emocién”.
c) Una serie de cambios organicos, alteraciones del cuerpo,

reacciones fisicas, etc.
Pero la psicologia experimental tiene que avanzar aln para que haya

una unidad en la explicacion de las emociones. Para Alcayde se dan:

1° Emociones sin representacion.

2° Nuestros cambios organicos modifican constantemente el tono
sentimental de nuestras representaciones.

3° Le interesa la ley de la supervivencia emocional de lo olvidado.

4° Estd mas cercano a la teoria de James (el estado de conciencia,
emocién, no es anterior a la expresion, sino subsiguiente) y en contra de la de
Darwin y Descartes.

5° Propone medir y observar las emociones comprobando el temblor
muscular producido por emociones violentas como amor, alegria, temor... en
nifios y animales; también se pueden realizar experimentos con nifios celosos y
adultos normales; aunque no se puede experimentar con los dementes. Estudia la
relacion entre la emocién de los celos y la tension arterial, que aumenta, ademas
analiza la expresion de diversas emociones, también le interesa saber cémo
pueden influir las emociones sobre la memoria. Para ello es preciso medir la
memoria en estado normal y después del estado emocional.

Hay una curiosa coincidencia entre Alcayde y Santamaria sobre la
psicologia de la emocidn, ya que ambos envian un cuestionario a diversos artistas
espafoles importantes de la época para saber si se producen los tres factores en la

emocion artistica.
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Cuestionario V.1. formulado por Alcayde a los actores espafioles

1) ¢Puede usted expresar perfectamente una emocion permaneciendo por
completo indiferente en su interior?

2) La produccion voluntaria y tranquila de todas las manifestaciones
expresivas de una emocion ¢le produce a usted la misma emocion en
su interior?

3) ¢En qué relacidn se halla su fatiga con la emocidn que usted expresa?

a) ¢Esta en relacion con la intensidad de la emocion?

b) ¢Crece su fatiga con la dificultad de expresar la emocion?

Alcayde se hace eco de las experiencias y observaciones realizadas con
actores espafoles, midiéndoles la tension arterial en estado normal y emocional
para ver la alteracion del corazon y los vasos en las emociones. La fatiga se
calcula con el compas de Weber, que disminuye la atencién.

Este autor considera que aunque su trabajo esta inacabado, sus
conclusiones serian las siguientes:

e La tension arterial varia siempre en las emociones. Por
ejemplo, en la tristeza tiende a disminuir, con la alegria
sube o varia poco, con los celos aumenta mucho.

e Existe una reaccion visceral en todas las emociones.

e La sensibilidad tactil varia casi siempre. Disminuye mas en
los celos porque suelen causar fatiga. La tristeza y las
emociones depresivas aln producen mucha mas cansancio.

e La atencion estd menos estudiada, pero aumenta en los

celos. Hay un problema de contradiccion, ya que los celos
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incrementan tanto la fatiga como la atencion, por lo que es
muy dificil medirlos.

Posteriormente, en 1951, Francisco Alcayde escribe Las pasiones como
enlace entre el almay el cuerpo donde vuelve a tratar estos temas, pero ya en una
linea muy distinta de la que hemos presentado en 1922, su punto de vista ya no es
el de la psicologia experimental, sino el religioso. Lo importante es su propuesta
de cuantificacion de la emocion. Santamaria no llega tan lejos como él, se ve
obligado a recurrir al arte y a la historia para corroborar sus aseveraciones. Ambos

autores reconocen la dificultad de medir la vida afectiva humana.

2. LAS EMOCIONES EN FRANCISCO SANTAMARIA

2.1. INTRODUCCION

Santamaria critica a los psicélogos de su época porque sélo se ocupan de
la funcion intelectual desdefiando la afectiva, por eso él va a reivindicar esta
ultima actividad. La desarrolla en tres ediciones modificadas de un mismo libro,
pero con tres titulos distintos: Los sentimientos y las emociones. Estudio
psicoldgico de estos afectos en su estado normal y en su estado patologico, 1916
(SE). Sentimientos, emociones y pasiones. Estudio psicoldgico de estos afectos en
su estado normal y en su estado patolégico. Segunda edicion notablemente
corregida y aumentada, 1919 (SEP). Las emociones. Estudio psicologico de estos
afectos en su estado normal y en su estado patolégico. Tercera edicidn corregida
y aumentada. (LE) 1923. El subtitulo permanece, al igual que su espiritu
reivindicativo: “La ciencia es patrimonio de todos y entre todos hemos de
hacerla. El autor escribe y la humanidad dicta”. (SEP, 1919, nota marzo 1919)

La afectividad y la inteligencia son dos expresiones de la vida mental
que se dan mezcladas. Segun él, nuestra vida mental se manifiesta en:

A) la inteligencia, que piensa y conoce, pero las ideas no mueven a los
hombres. Se compone de recuerdos y excitaciones - del medio exterior, que
despierta la conciencia (sensaciones, ideas y sentimientos) y del interior, que nos
indica el funcionamiento de nuestros 6rganos -. Toda excitacion mental se traduce

en una excitacién muscular que guardara con la mental cierta relacién en cantidad
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y cualidad. La sensacion nos da idea del mundo que nos rodea o de una parte de
nuestro cuerpo. Nos dice las propiedades de las cosas y nos induce a pensar.

En el orden intelectual, en cuanto se producen las sensaciones se
mezclan con las imagenes de la mente y se transforman en representaciones. La
mente humana elabora productos con los elementos que encuentra en el orden
afectivo o en el intelectual. El psicologo debe descomponer estos productos para
Ilegar a los elementos de la composicion.

B) y en los afectos, gozar y sufrir, son los que empujan la conducta de

los hombres. Ello nos recuerda a Hume, aunque no lo mencione.

“La vida que llamamos del corazon es un tejido de emociones y
pasiones, de esas emociones y pasiones que matizan nuestra existencia
haciéndonos felices o desgraciados” (SE, 1916, 31).

La vida afectiva es un eco de la vida orgénica y asi es como la va a
exponer Santamaria. Por la expresion conocemos el estado afectivo de un sujeto.
La expresion refleja la serie de estados por donde van pasando sus Organos:
pletéricos y agitados (alegria y rabia), flaccidos y tranquilos (tristeza y miedo).
La influencia de Darwin es clara. La modificacion orgéanica levanta una afeccion
de malestar o bienestar y la afeccion ha de hallar un razonamiento que la
justifique.

En relacion con los aspectos patoldgicos, se acerca a modernas teorias
actuales, Santamaria considera que la causa de la demencia consiste en un
trastorno organico. Nuestro autor afirma que el delirio es un trastorno intelectual
secundario, es una consecuencia del mal del loco, por eso en la psicosis el delirio
es lo que la caracteriza. También cree que entre la pasion y la locura no hay
diferencia de naturaleza, sino de grado.

Otro tema que trata es el de los suefios. Con sorna, nos cuenta que un
universitario no se puede rebajar a interpretarlos, ya que perderia dignidad. EI no

estd de acuerdo, cree que la ciencia debe explicar los fenémenos que nos rodean,

si no queremos que los brujos o los videntes sean los que lo hagan. Los suefios
constituyen un tercio de nuestra vida, en ellos somos espontaneos y nos
presentamos tal cual somos.

Santamaria piensa que el material con el que sofiamos procede de los
restos diurnos de los 6rganos. El ensuefio es una teoria que justifica una molestia.

Posteriormente, acepta que en los suefios se revelan nuestros sentimientos mas
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intimos y el estado de nuestros organos (SEP. 1919. Pagina 10-11), ya hay una
aceptacion mayor del psicoanalisis. Pone un ejemplo:

"Sea, por ejemplo, la molestia producida por un antrax, los tejidos del
cuello se van inflamando tan paulatinamente que la molestia que determinan no
es percibida durante la vigilia, pero si durante el suefio. El sujeto dormido quiere
justificar aquel estado localizado en el cuello, y suefia que esta ahorcandose una
y otra noche. A la mafiana siguiente lo cuenta a su familia. Un mes después hace
el antrax su aparicion y el sujeto muere, y la familia cuenta a todo el mundo que
los ensuefios sirven para adivinar lo que ha de acontecer, porque ya antes de
estar enfermo solia sofiar su deudo que moriria de la afeccion del cuello que le
Ilevo al sepulcro™ (SEP. 1919. 13).

2.2. CLASIFICACION DE LA VIDA AFECTIVA

Santamaria considera, como hemos visto, por un lado los sentimientos y
por otro las emociones. Una primera clasificacion es la que hace dividiendo a los
sentimientos en egoistas y sociales. Los sentimientos egoistas tienen una finalidad
organica: alimentarse y reproducirse, de esta forma para el profesor jonense la
causa principal de la conducta de los animales y de los hombres esta en un
determinado estado de ciertos Organos. Posteriormente, el ejercicio de las
tendencias egoistas conduce al hombre a un resultado altruista, cree que los
sentimientos individuales y egoistas evolucionan a sociales y altruistas. Asi se
evita el exterminio de los hombres, pero para que ocurra esto ya tiene que
intervenir la inteligencia y producirse una evolucion.

Los sentimientos sociales nacen de la vida en sociedad y mejoran la vida
social, se deben al instinto social que produce la simpatia o a sentimientos
individuales evolucionados, sirven para mejorar la vida social. Son sentimientos
ordenados al bien social originados por un excitante social, como la simpatia y
compasion que sélo se producen con la presencia de un semejante. Las ideas
sociales aparecen con la misma frecuencia que las de destruccién, si éstas
encuentran un terreno abonado, prenden y se aduefian de la conciencia del sujeto,

dejandole abulico.

214



2.2.1. Emociones

Define las emociones como fendmenos muy complejos (violentos y
efimeros de orden motor) que resultan de una representacion o sensacion que cae
sobre un estado afectivo y provoca trastornos organicos. Afirma que "las
emociones y pasiones no son otra cosa que estados de animo que se han ido
complicando con la agregacion de representaciones y trastornos organicos"
(SEP. 1919. 178).

Para que se produzca una emocion tienen que darse siempre estos tres

factores:

1.1.  Trastornos organicos. Accién intensa en que se han de
alterar profundamente las funciones vitales para realizarla.

Asi hace referencia a los trastornos organicos, motores, vaso-
motores y glandulares que se producen por la sensacion, la representacion mental
o el recuerdo. Es caracteristico de la persona emocionada que se entrecorte su
palabra, que respire con anhelo, que tiemble, palidezca, y se sobresalte su
corazén; pero la emocién es un compuesto donde no pueden faltar las ideas.
Santamaria sitta el centro de las emociones en el bulbo, que es el centro de la
respiracion, de los movimientos del corazon, de los trastornos orgénicos de la
emocion. El cerebro es el 6rgano que excita al bulbo para que se produzcan los
trastornos.

1.2.  Factores afectivos. Estados de animo. EI papel del

sentimiento en la formacion de emociones es preparar el terreno para que con

poca intensidad se puedan producir los trastornos que integran la emocion.

1.3.  Factores intelectuales. Representacion mental.

Analiza detenidamente la tendencia y su contraria, la aversion, nos
recuerda que ésta es la aportacion que €l realiza respecto a la propuesta de Wundt.
Alude a la ley psicologica de que las representaciones favorecen nuestras
inclinaciones naturales, levantan en nuestro animo una tendencia. Y las que
contrarian nuestro animo una aversion. Las tendencias son la expresion de
nuestras necesidades organicas. El 6rgano pide ejercitarse y esto es la tendencia.

El placer es lo que sigue a la tendencia satisfecha y el disgusto a la insatisfaccion

215



del deseo. Todos los instintos tienen sus tendencias y sus deseos (LC, 1922, 218).
A partir de aqui realiza una clasificacion de las emociones que sale de los estados
de animo recogida en la tabla V.1. Las primeras emociones son las de amor y odio
formadas sobre la tendencia y la aversion. EI amor y el odio son los dos moviles
de la conducta humana. La alegria y la tristeza surgen del placer y el dolor. La
colera y el miedo nacen de la excitacion y de la depresion. EI asombro se produce
sobre la expectacion. También estudiara la timidez. Todas tienen en comun
afectar o conmover la conciencia del sujeto sin ensefiar nada a su inteligencia.
(SEP. 1919. 180-181) Véase la tabla V.1. donde se recoge lo expuesto.

Tabla V.1. LAS EMOCIONES DEPENDIENTES DE LOS ESTADOS DE
ANIMO, SEGUN SANTAMARIA (elaboracion propia)

Tendencia: Aversion:
Amor: Odio
© Amores egoistas: amor propio
§ Amores altruistas: amor paternal.
E Amores ego-altruistas: amor sexual.
. Placer: Dolor:
g Alegria Tristeza
i Excitacion: Depresion:
E Colera Miedo,
8 & .
S E timidez
% % Expectacion: Tranquilidad
E K Asombro

Emociones artisticas
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La pasion es un fendbmeno menos intenso, pero mas duradero que la
emocién; también es un compuesto de fenomenos afectivos, intelectuales y
alteraciones organicas. Producen un desequilibrio porque es una emocion
sostenida por la idea fija que la produjo (fisioldgica, patoldgica, obsesiva...), por
eso se la llama emocion intelectualizada. La inteligencia, aunque funciona en el
apasionado, estd completamente al servicio de la pasion para probar que es
verdadero todo lo que la pasion cree.

Para Santamaria es inconsciente, ya que el sujeto solo se entera cuando
alcanza el plano de la conciencia al intensificarse. Muchas pasiones no acaban
nunca: o mueren con el sujeto, 0 se extinguen por agotamiento (erética), o por
sustitucion (amor profano por religioso), o por locura (se puede pasar de una a
otra, la diferencia es de grado). Afirma que es el estado mental mas parecido a la
locura.

Hay pasion por la religion, el arte, el juego, la patria..., que parecen
aduefiarse del sujeto y obligarle a padecerlos. Se debe a la herencia o al medio, si
la causa es este ultimo tiene cura simplemente con cambiar el medio.

A los estados de animo los llama de varias formas: actitudes afectivas,

sentimientos elementales o impulsos. Se estan renovando constantemente, no son
ni tan intensos ni tan duraderos como las anteriores; recuerda que el sentimiento
cambia al variar la cualidad e intensidad de la sensacion que lo produjo. ES un
fendmeno afectivo elemental que contribuye a la formacion de los otros dos,
sobre ellos caen los fendmenos intelectuales y se forman las emociones y
pasiones. Los estados de animo son la trama de la vida afectiva, son reacciones
reflejas, reflejos emotivos. El sentimiento denota la actitud general que tomamos
frente a lo que nos rodea y lleva a la accion.

La clasificacion que realiza de ellos Santamaria se basa en otras
anteriores que se fijan en el placer y desplacer o malestar; también recoge la teoria
de Wundt que se fija en cuatro aspectos: excitacion o aplanamiento, expectacion o
tranquilidad. Y luego expone su aportacion personal que consiste en incorporar la
direccionalidad del fendmeno: la tendencia o aversion. Considera que la tendencia
es la base de los sentimientos altruistas como la compasion (representacion de los
dolores ajenos), la piedad, la clemencia, la caridad (que para Santamaria debe ser
sustituida por la justicia), el amor y la amistad. La aversién a los demas fomenta

la misantropia, la envidia, el odio, la enemistad, la crueldad.
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Los estados de animo son al orden afectivo (actitudes, conducta) lo que
las sensaciones (fendmenos elementales en el orden intelectual, dan lugar a ideas)

al intelecto (conocemos). Hemos expuesto esta distincion en la tabla V.4.

2.2.2. ANALISIS DE LAS EMOCIONES

A continuacion vamos a exponer el pormenorizado estudio que realiza
Santamaria de las emociones que considera mas importantes. Incluye las
siguientes: el amor y el odio, la alegria, la tristeza, la colera, el miedo, el
asombro, la simpatia y una clase muy especial de emociones como son las

artisticas.

2.2.2.1. Amor y odio
Va a usar el método analitico, total y explicativo para acercarse al amor,
que estudia en todas sus fases para ver los elementos que lo constituyen.

Realiza una triple clasificacion del amor:

1. Amor egoista: seria el amor propio y la vanidad; es un afecto
egoista y antisocial, pero que también sirve al instinto de
conservacion. De él derivan dos emociones que si se hacen
cronicas degeneran en pasiones: el orgullo y la vanidad.

2. Amor altruista: provoca sentimientos humanitarios hacia el
préjimo como la compasion, la piedad (con la que se quiere el
bien del que sufre); la beneficencia, la caridad (con la que se
proporciona medios al que sufre). Incluye como formas suyas:
amor paternal, fraternidad, amistad, ternura...

3. Amor ego-altruista: Amar es querer la dicha de la persona amada
y compartir con ella tal dicha, si falta esto viene el odio. EI amor
se concentra en una sola persona y se completa con el amor
sexual.

El juez y el sacerdote consagran y elevan lo que viene del
instinto sexual, de la simpatia, de la admiracion, del amor propio

satisfecho.
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Alteraciones motoras del amor:

Un amor sin caricias acaba por secarse y morir. Por eso asegura que en
la emocion amorosa de la ternura se dan besos y abrazos, que son caricias
abreviadas. Las manos y la boca se abren. Sin embargo, en la agresion se cierran.
Segun él en el amor hay:

1. un exceso de energia que necesitamos gastar.

2. una aproximacion solicitada por la tendencia hacia la persona.

Alteraciones vasomotoras gue acompafian al amor:

Se produce un aumento de la circulacion, con palpitaciones del
corazén y rubor.

En general, manifiesta que el roce engendra el carifio (tendencia); pero
también puede dar lugar a su contrario, el odio (aversion). Igualmente se ocupa de
distinguir entre pudor y verglienza, para €l el pudor es la vergiienza que acomparfia
a la emocidén amorosa, no es innato ni universal porque los nifios no lo tienen.
Toda verglenza es una emocion gue surge al infringir una costumbre establecida.
Si la verguenza es por faltar a la costumbre de ir vestido se llama pudor. Lo

impuadico no esta en lo que se ensefia, sino en la intencion con que se ensefa.

2.2.2.2. La alegria

La clasifica como una emocion social; en ella se produce una exaltacion
de movimientos (bailar, abrazar...), una fluidez de palabra, se digiere mejor, el
corazén late mas deprisa, hay mas abundancia de sangre en el cerebro y mayor
numero de ideas. La risa es el lenguaje mas adecuado de la alegria, en la que hay
un aumento de energia que necesita gastarse (SE, 1916, 204).

Recuerda que por la biologia sabemos que toda excitacion nerviosa se
gastara siempre por el lugar donde encuentre menor resistencia. Hay una tension
nerviosa que se descarga por tres sitios: ideas, movimientos y trastornos
viscerales. En la alegria se exageran la extension, la intensidad y la fuerza de los
movimientos.

La alegria es una emocion placentera, es una emocion primitiva y
universal que alcanza la especie humana y a los animales superiores. Ha
observado como expresan los animales (en especial, el perro y el caballo) sus
emociones. Esto ultimo no lo admiten autores como Ribot; pero, para Santamaria,

Ribot no distingue el sentimiento elemental de la emocion. El placer y el dolor
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son los sentimientos elementales y las emociones primitivas son la alegria y la

pena. El sentimiento prepara el terreno para que se formen las emociones.

2.2.2.3. La tristeza

La Ilama también afliccion, pena, pesadumbre, abatimiento,
desconsuelo, amargura. Es un dolor afectivo complicado con representaciones y
trastornos organicos. Se paralizan los movimientos hasta la postracion. Hay
dificultad de palabra “en silencio se devora amarguras”, falta de circulacion,
palidez, dilatacién de pupilas, mirada languida, contraccion de musculos,
“respiracion anhelosa que dispone a la queja e impone el suspiro”. Considera el
suspiro como un acto instintivo ligado a la conservacion del individuo para no
asfixiarse.

“La cultura afina el corazén aumentando no sélo la capacidad de gozar,
sino la de sufrir” (SEP. 1919. 240).

Se interesa por la expresion del dolor y valora a las carceles y hospitales
como museos de dolor vivo. Un museo del dolor es el del Colegio de Santa Cruz
de Valladolid, hoy conocido como Museo Nacional de Escultura, al lado del
Instituto General y Técnico donde trabajo. Nuestro autor declara que en él hay
buenas muestras entre las que destaca las figuras de Gregorio Hernandez y Juan
de Juni, a los que considera maestros de la expresion del dolor. También
recomienda obras literarias como las de Poe.

Para la expresion del dolor aconseja fijarse en la disposicion de las cejas
y boca. Tiene en cuenta el libro de Darwin La expresion de las emociones y el
capitulo de Spencer “El lenguaje de las emociones”; pero, sobre todo, realiza
observaciones en sus hijos. Describe el movimiento de sus cejas para taparse de la
luz (SE, 1916, 217) e incluso les niega un postre para ver sus gestos (SE, 1916,
220).

Las caracteristicas de la expresién de esta emocién son:

= Disposicion de las cejas y la boca (signos del dolor)

= Surco naso-labial.

= Narices dilatadas o estrechas, promovidas por la respiracion
anhelosa del iracundo.

= Levantamiento de parpados que antes caian pesadamente y

muestra del rodar de los ojos dentro de sus Orbitas y
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deslizamiento de lagrimas por las mejillas. Las lagrimas alivian
la pena, no hace falta llegar al suicidio.

= Elevamiento del labio superior.

2.2.2.4. Lacdlera

Santamaria la distingue como una emocion antisocial. Se reprime con la
educacion, pero hay que dar salida al exceso de actividad y a la produccién de
movimientos que conlleva. Con ella se altera la voz y contagia esa subida de tono,
cambia la respiracion, se producen secreciones biliares, se congestiona la cara y el
craneo. Asegura que el cuerpo se prepara para la agresion con movimientos que
hay que gastar para el ataque. Casi hay una ausencia de sensibilidad al dolor. “La
cblera, antes que nada es una reaccion de la dignidad ultrajada” (LE, 1923, 244),
pero es peligrosa ya que lleva a atacar y agredir.

La colera guarda cierta relacion con la epilepsia. La epilepsia empuja a
golpear y destruir. La impulsion es el desbordamiento incontrolable de todas las
reservas de las energias motoras que el individuo tiene. En su opinién, la
impulsién constituye el sindrome del epiléptico en estado cronico, mientras que es
el sindrome del colérico en estado agudo. El epiléptico no sabe lo que hace, su
impulsion es irresistible; la del colérico puede ser resistible o irresistible, segin su
intensidad, pero es consciente de su accion (LE, 1923, 255).

El acto impulsivo es el producido por una idea que pasa a movimiento
sin consentimiento del sujeto. Sin embargo, es dificil precisar donde termina el
impulso y donde empieza la voluntad. Como ejemplo de titubeo en este sentido se
refiere a Magnan.

La impulsion patologica se deriva de un motivo interior y esti en
desacuerdo con la manera habitual de ser del sujeto. Se debe a la idea parasita y
obsesionante que surgié en la mente y se aduefid del sujeto arrastrandole a la
gjecucion (SEP. 1919. 281).

Hace una clasificacion de las impulsiones:

1. Dipsomania o impulsion a emborracharse.

2. Cleptomania o impulsion a apoderarse de lo ajeno.
3. Impulsién destructora contra las personas
4

Impulsion destructora contra si mismo.
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5. Impulsién destructora contra las cosas, la mas importante es la

piromania o destruccion por el fuego.

2.2.2.5. El miedo

También nuestro autor dedica amplio espacio a su consideracion.
Explica el miedo desde la teoria evolucionista, ya que lo ve como un instrumento
puesto al servicio de nuestro instinto de conservacion. Entorpece los
movimientos, los paraliza, pone los pelos de punta, produce malestar, no controla
las necesidades, produce trastornos vasculares. En general, el miedo produce méas
muertes que los microbios o las balas. EI miedo se debe al instinto y a la herencia.
“Nuestra constitucion organica y nuestra constitucion mental es hija de nuestros
padres” (SEP. 1919. 291).

“Los signos que ahora tenemos por indtiles son una reproduccion
abreviada de los movimientos Utiles que estuvieron ligados a la emocién porque
los produjo el autor intencionadamente, ya que le eran necesarios para
defenderse. Asi el rechinar de dientes y el crisparse los dedos tan comunes como
innecesarios en el miedo, son supervivencias de las actitudes adoptadas en la
lucha™ (SEP. 1919. 294). La repeticion de las practicas hoy inutiles se dan en los
animales y en el hombre. Los nifios, los hombres primitivos y los animales no
temen al qué diran, pero si a lo desconocido. Santamaria hace un poco de
psicologia comparada y trata de buscar el elemento comun evolucionista. En
general, el miedoso adelanta acontecimientos y grita, se estremece, palidece, se
encorvay se hace un ovillo. Hay muchos tipos de miedos:

0 A lo que no existe (coco y duendes).

0 A los muertos, aunque sepamos que no resucitan.

0 A lo desconocido.

o0 A los lugares oscuros, este miedo pervive en nosotros desde el
principio de los tiempos.

Podemos completar esta clasificacion afiadiendo su distincion entre el
miedo aprendido por nosotros mismos ante lo que alguna vez nos ha dafiado y el
miedo heredado de nuestros padres, que a su vez fue adquirido por ellos después
de una dolorosa experiencia: por conocimiento de lo dafiino o por pusilanimidad
(actitud con la que da miedo cualquier cosa y se altera el ritmo del corazén y de

los pulmones).
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Dentro de los miedos Santamaria distingue dificilmente el miedo normal
del miedo patoldgico. Para que se produzca este Gltimo tiene que existir siempre
en la conducta una reaccion desproporcionada al estimulo que impulsa a la
accion. El miedo patoldgico es un proceso afectivo. Lo ideal es que haya
proporcionalidad entre el excitante y la reaccion con que contestamos, pero los
miedos patolégicos son miedos desproporcionados; puede ser a las cosas y se
Ilama fobia o a las personas y recibe el nombre de timidez.

La fobia es una conmocion mental basada en el miedo, es una reaccion
desproporcionada al excitante. Las fobias pueden originarse por un accidente (que
se puede recordar o no) que cae sobre un terreno preparado por la herencia.
Santamaria realiza también una clasificacion de las fobias que recogemos en la
tabla V.2.

Tabla V.2. CLASIFICACION DE LAS FOBIAS

Difusas o panofobias: angustia a todo, ansiedad
» Fobo-fobia: miedo al miedo.
» Ereuto-fobia: miedo a ruborizarse.

» Hipocondria: miedo a estar enfermo.

Especificas,especiales, (monofobias):

» Hematofobia: a la sangre.
Cinofobia: a los perros.
Galeonofobia: a los gatos.
Agorafobia: a espacios abiertos.
Claustrofobia: a espacios cerrados.

Acrofobia: a las cimas

vV V V V V V

Queimofobia: a las tempestades

Como ejemplos de fébicos, que vivian huyendo de la gente, menciona a
Pascal, por un accidente infantil, y a Rousseau, que tenia un temperamento

desequilibrado. Para Santamaria aqui estariamos hablando de la timidez, que es
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una enfermedad compuesta de miedo y de vergiienza producida por la presencia
del pablico. Es una impotencia para que un hombre se afirme en presencia de otro
y le haga saber que debe tomarle en cuenta. Hay una falta de afianzamiento ante
las personas como una mas. El timido no puede ser jefe, ni sabe ejercer autoridad
porque esto es afirmarse ante los demas hombres. Es miedo (angustia mas
temblor) y verglienza (rubor mas encogimiento) ante el publico.

Santamaria afirma que “El hombre no es un animal solitario, sino tan
gregario como el carnero” (LE, 1923, 283). Goza con la presencia de sus
semejantes, pero también es muy sensible a ellos. El timido no es cobarde, puede
ser intrépido para las cosas, pero tiene tendencia al aislamiento y aversion a la
vida social, no es misoneista, no es autoritario, no es antisocial. El timido es el
hombre que se acobarda ante la presencia de los demas, a los que evita porque
tiembla, enmudece y se ruboriza. La ereutofobia es el miedo a ruborizarse y el
timido se ruboriza sélo con la idea de que puede hacerlo. Santamaria reconoce en
la timidez las caracteristicas de la emocion: el factor intelectual (miedo a
ruborizarse), el factor afectivo (temor a ruborizarse) y el factor somatico
(circulatorio, que afecta al corazén). Nuestro autor cree que el remedio del timido
debe ser progresivo y ayuda a ello una educacién liberal.

El tema de la timidez fue tratado también por Marafion en su libro
Amiel, en el que asegura que “Amiel fue, en efecto, un hombre frustrado por el
cancer de la timidez, una de las plagas que ha arrojado fuera de la normalidad
social a mayor nimero de varones bien dotados; nunca mujeres, entre las que el

morbo es desconocido” (Marafion, 1978, 49).

2.2.2.6. El asombro

Para Santamaria es una actitud de expectacion en que se reduce el
campo de conciencia para enfocar un objeto. “Es una emocion de expectacion, la
representacion de lo que aparece ante nosotros; y una serie de alteraciones
organicas” (LE, 1923, 294). Con el asombro se aprende (intelectual) y se produce
una expectacion (afectiva) para recibir lo ignorado, sucede ante lo nuevo, lo
inesperado. Es una tensién mas la emocidn de sorpresa, en la que la atencion es
muy intensa

Nuestro autor asevera que la admiracion es el asombro matizado de

alegria y se diferencia del espanto, que es el asombro mas una excitacion
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desagradable. Su expresion consiste en unos ojos abiertos desmesuradamente,
cejas arriba y arrugas transversales en la frente. Se paraliza el corazon, se abre la
boca, se produce una suspension de movimientos, considera que esta manera de
manifestarse es hereditaria, instintiva; sugiere observarla en el cuadro “La
campana de Huesca” de Casado de Alisal.

Para comprobar todo esto Santamaria se ha ido a preguntar a los
comerciantes por los gestos que realiza la gente al asombrarse del precio de algo,
para ver si los gestos son instintivos y si se cumple la teoria evolucionista; su
respuesta es afirmativa, también ha podido verificarlo personalmente en centros

de ciegos.

2.2.2.7. La simpatia

De esta emocion se ocupa en su obra La costumbre, por su importancia
para la vida social. La simpatia es una emocién de poca intensidad, no aparece de
una manera explosiva o por contraste; pero cumple los tres requisitos de la
emocion:
1. Es un fendmeno mental del orden afectivo. Complicado con
2. el conglomerado de estados representativos, actitudes de &nimo; y
3. Se producen alteraciones organicas.

Nuevamente recuerda que la fuente y el mdvil de la conducta es el
placer. Para Bentham no hay que ir contra él, sino encauzarlo. Para Hume habria
una base egoista de la simpatia. Para Santamaria a la simpatia se unen otros
sentimientos como la ternura, y asi se forma la asociacion compuesta de caridad y
beneficencia, benevolencia y compasion.

Para que se produzca la simpatia es necesario tener madurez e
inteligencia. Un nifio no es capaz de percatarse del sufrimiento ajeno, de padecer
con la pena de los demas o disfrutar con la alegria de los demas.

Nuestro autor es receptivo ante las ideas de Marafion y de su teoria
endocrina de la simpatia, la expone primero en La costumbre, en 1922 (219 y ss.),

y posteriormente lo hara en Las emociones, en 1923.
En la expresion de la simpatia se aprecia:
a) Ciertos movimientos y actitudes dependientes en gran parte del sistema
nervioso cerebro espinal. Asi en la mirada hay un brillo y en la boca una

sonrisa.
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b) Alteraciones de las secreciones glandulares, tanto las que se derraman en
el torrente sanguineo como de las que se vierten al exterior. Dos
secreciones conocidas son la tiroidina y la adrenalina, que preparan el
terreno para que se produzca una emocion.

Nos ofrece una explicacion psicologica de la simpatia basada en que la
tendencia natural a unirse se afirma por el habito de estar unidos. En general,
Santamaria cree que los mismos asuntos y las mismas causas levantan idénticos
sentimientos. Dentro de una sociedad hay una simpatia que se produce por la
mutua confianza y el mutuo sacrificio. Pero también se da la antipatia hacia lo de

fuera; asi se arremete y destruye defendiéndose de las agresiones.

2.2.2.8. Las emociones artisticas

Un interesante complemento viene dado por su presentacion de este tipo
de fenomenos. Asegura que solo el hombre puede tener emociones de lujo,
fingidas, como son las emociones artisticas. En el fingimiento esta el germen de la
creacion artistica, se necesita un exceso de actividad para fingir y crear.

En las emociones artisticas recomienda que no intervenga la
inteligencia, porque ésta causa fatiga y no deja lugar para el sentimiento de gozar.
El placer es también aqui la condicion de la emocién artistica. La emocion
artistica es agradable y desinteresada; sélo se da en los hombres que han tenido
una cultura artistica, que han afinado su sensibilidad afectiva.

El excitante de la emocion artistica es el arte, que no copia la naturaleza,
ya que si asi fuera “el mejor musico seria el fonografo, y el mejor pintor el
fotdgrafo, y el mejor escultor el sacador de vaciados y el mejor dramaturgo el
taquigrafo de la Audiencia” (SE, 1916, 308). El arte supera la naturaleza. Se
describe al artista como un hombre con una llama de fuego surgiendo de su
cabeza y que representa la imaginacion creadora. El artista vuelve lo feo bonito,
selecciona una cualidad con proporcidn, es una creacién espiritual.

Pone el ejemplo del canto, que a su juicio es una palabra emocionada y
rimada, de él derivan la musica y la poesia. Le interesa muy especialmente la
musica. Una prueba mas de la actitud indagadora de este hombre la hallamos en
su encuesta a los cinco mdsicos mas eminentes de Espafia segun su

consideracion, a los que dirige la siguiente pregunta:
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Cuestionario V.2. realizado por Santamaria a los musicos espafioles

“Respetable sefior: Creo que toda emocion esta constituida por tres

factores:

1° Actitud sentimental o disposicion afectiva que hace de terreno

abonado para emocionarse.

2° Interpretacion del fenémeno cdsmico que se presenta ante nosotros,

con ideas o representaciones que nosotros le afiadimos;

Y 3° trastornos organicos, como el temblor, las palpitaciones, los

escalofrios y

otros, que suelen levantarse para completar el cuadro de la emocién.

Ahora bien; y ésta es mi consulta:

¢ Cree usted que la musica, para producir verdadera

emocion, necesita de estos tres factores?”

(SEP,

1919, 366-367)

Recibe diferentes respuestas:

X/

D3

Breton (Salamanca 1850-Madrid 1923), compositor de dperas y
zarzuelas, ademas de director de orquesta, admite los tres
factores.

Espla (Alicante, 1886-Madrid 1976) compositor de sinfonias,
suites y ballets, elegante, profundo y original, comenta que,
aunque todos oyen una obra musical, no todos la comprenden y
se emocionan. Su comentario es interesante porque en sus obras
él expresa los estados afectivos mas intimos y complejos.

Para Ldopez Chavarri (Alicante 1875-1970), profesor de estética
del Conservatorio Superior de Valencia, también critico musical
y artistico. Manifiesta que los tres factores son necesarios, pero
el sentimiento es fundamental.

Guridi  (Vitoria 1886-Madrid 1961) compositor de canciones,
Operas y zarzuelas, director del Real Conservatorio de Musica de

Madrid y Catedratico de Organo en el mismo, los admite.
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+« Llorca sabe que se supone que la mdsica emociona solo con
sentimientos, pero tan importantes como ellos son las
representaciones.

Con estas contestaciones, Santamaria se reafirma en que las
representaciones son necesarias para que se construyan las emociones. Reitera su
idea de que las emociones son fendmenos muy complejos que resultan de una
representacion o sensacion que cae sobre un estado afectivo y provoca trastornos
organicos.

El placer transforma las emociones reales en artisticas. Las emociones
artisticas producen alteraciones organicas. El ritmo de la musica, al obligar a
Ilevar el compas, liga los movimientos cardiacos y respiratorios.

Hay que decir que Santamaria tiene sensibilidad estética y artistica.
Escribe bien, se declara auditivo y sigue a la musica en todos sus frentes, la vive.
Tampoco desdefia la literatura, la pintura, la escultura y la arquitectura. Posee esa
educacion estética necesaria para disfrutar del arte que la Institucion Libre de

Ensefianza fomenta.

3. COMPARACION DE LAS TRES EDICIONES DE LAS
EMOCIONES

Igual que hizo tres versiones de Los sentidos, también realizd tres
ediciones de Las emociones. La vida afectiva la investigd en sus obras tituladas
Los sentimientos y las emociones, publicada en 1916, con el que se adelant6 en un
afio a la primera edicion de Las emociones de Francisco Alcayde. Sentimientos,
emociones y pasiones, editada en 1919 y anunciada como notablemente corregida
y aumentada. En una nota de marzo de 1919 nos comenta que en un afio se agoto
la primera edicién. En ésta ha hecho capitulos nuevos sobre la timidez, los
extravios del amor y las pasiones. En los demas también ha introducido
modificaciones. Por ultimo, en 1923 publicé Las emociones. Aunque difieren en
el titulo, sin embargo, las tres tienen el mismo subtitulo: Estudio psicolégico de
estos afectos en su estado normal y en su estado patoldgico. Lo que persiste es su
preocupacion por las emociones, tanto, que no duda en poner en conocimiento de
todos la teoria neuro-humoral de la emocion de Marafidn, que entonces empezaba

a abrirse camino (LE. 1923. 147-153). En su libro La costumbre, sin citar a
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Marafion, también relaciona la expresion de la simpatia y la teoria endocrina (LC,
1922, 219-223). Entre los trastornos organicos de la emocidn ahora insiste en
explicar los trastornos de las secreciones glandulares.

Al escribir estas obras se propuso que fueran un manual de consulta, no
solo de sus alumnos, sino sobre todo de artistas. Hay un rasgo curioso de su
personalidad y de su apertura de espiritu. El se ha molestado en escribir el libro,
pero esta abierto a las nuevas aportaciones que puede hacer la ciencia o sus
lectores, por lo que pide ayuda para que con las observaciones particulares de
todos se puedan sacar unas reglas generales. (SEP, 1919, nota marzo 1919)

Santamaria considera que la vida afectiva es un tejido de emociones y
pasiones, que nos hacen felices o desgraciados. Para que haya vida afectiva se
necesita una disposicion de animo sobre la que caen los factores intelectuales y
asi se forman las emociones y pasiones. En 1919 define la emocién como una
accion intensa que altera profundamente las funciones vitales para realizarla. Se
daria un furor mental unido a trastornos organicos. Repite nuevamente que en la

emocién entran tres factores: afectivos, organicos (alteraciones musculares,

vasculares, fonicas, respiratorias) e _intelectuales.

Distingue entre lo heredado y lo aprendido. Manifiesta que lo necesario
para la vida queda registrado en el sistema nervioso y se transmite por herencia;
sin embargo, lo lujoso sirve para mejorar la vida, pero es adquirido, no innato.

Para Santamaria, ya lo hemos dicho, los sentimientos elementales son el
placer y el dolor, estan ligados a la conservacion del individuo, producen tension
nerviosa, tienen escasa intensidad y complicacion. Corrobora que el sentimiento

prepara el terreno para la emocién. Las emociones primitivas son la alegria y la

pena. Las emociones son excitantes y se descargan por tres canales: ideas,
movimientos y trastornos viscerales. Intenta hacer un estudio experimental de la
emocién y para ello tiene en cuenta los trastornos organicos producidos por las
afecciones: convulsiones, paresias, temblores, taquicardia y bradicardia,
hipersistolia e hiposistolia... Entre los autores que miden el placer cita a
Minsterberg y a Feré, que comprueba que el placer aumenta la fuerza
dinamomeétrica y el disgusto la disminuye. Le interesan los estudios de Mosso y
Wundt sobre el hombre y los de los fisiélogos con animales hechos para ver la

relacion entre la circulacion y la emocion.
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En la segunda edicion (1919) realiza una clasificacion mas minuciosa de
la vida afectiva:

1. Fendmenos violentos y efimeros, de orden motor: emocién. La
emocion no abarca toda la vida afectiva. Un hombre no puede estar
constantemente emocionado.

2. Fendbmenos menos intensos y mas duraderos: las pasiones. La pasién
es un estado moderado que perdura.

3. Fendmenos ni tan intensos ni tan duraderos, constituidos por estados
de &nimo que se renuevan constantemente. Reconoce a Binet como predecesor
suyo, ya que también ha afirmado que los estados de animo hacen posible la
formacion de pasiones y emociones.

Ahora afiade que los juicios de valor, tanto éticos como estéticos,
agradables y desagradables, dependen de los estados de nuestro &nimo. Nunca cita
a Hume. Los estados de animo son reacciones con las que nuestra naturaleza
afectiva contesta a las acciones que sobre ella caen. Son reacciones instintivas que
pertenecen a la vida afectiva, se dan antes, e incluso en contra de la reflexion, y
dependen de nuestra constitucion heredada. Las actitudes expresan las necesidades
mas intimas de nuestro organismo. Asi relaciona sentimiento, moral y fisiologia.

Otra novedad es que afirma que la tendencia es la base de los
sentimientos altruistas. Explica las diferentes clasificaciones (la tradicional, la de
Wundt y la suya) que se han hecho de los estados de &nimo elementales, y le salen
dos perspectivas:

1. Tendencia-placer-excitacion-expectacion.
2. Aversidon-malestar-aplanamiento-satisfaccion

En la edicién de 1919 se ocupa de los sentimientos humanitarios, que
dependen del amor al projimo, todos los hombres somos hermanos. Por amor nos
acercamos a las personas, las besamos, acariciamos. Por odio nos alejamos, las
maltratamos, las mordemos, las pegamos. En concreto, le interesa destacar que
Darwin no explica el beso en La expresion de las emociones, pero Santamaria lo
va a hacer con tres principios:

1) El de la costumbre. El beso es quien mejor expresa la emocién del

amor.

2) El de la antitesis. Adelantamos la cara. Pero si aborrecemos

volvemos la cara y sacamos el hocico.
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3) Incremento de circulacion.

Afade el capitulo XV “Los extravios del amor”. Nos comenta que “El
amor sexual est principalmente determinado por necesidades orgénicas; si tales
necesidades se eliminan, como acontece en el amor caballeresco, el enamorado
pierde el lastre fisiologico y queda a merced de su loca fantasia, que le lleva al
ridiculo” (SEP, 1919, 207).

También trata los celos. El celoso tiene una excitacion mental con
ilusiones y alucinaciones, en él coexisten sentimientos opuestos: el amor y el
odio, la caricia y la agresion. Las suposiciones del celoso se justifican con
cualquier cosa, ya sea el silencio o las palabras. Las imagenes sustituyen a las
sensaciones y lo presumido a lo visto y probado. La vida se hace imposible. El
celoso es una victima que se levanta vengadora. Para ilustrar el tema cita obras
literarias: Otelo, EI médico de su honra, ElI mayor monstruo, los celos...
Shakespeare y Calderén bordaron el tratamiento del asunto. Sin embargo, es
dificil estudiar la afectividad experimentalmente.

Asimismo se ocupa del fetichismo erético. Es dificil precisar los limites
entre lo normal y lo anormal en el amor. Propone un criterio: “cuando el valor
que se concede a tales objetos es irradiado por la persona que los lleva, no hay
anormalidad”; pero si este objeto sustituye al todo, y lo accesorio se convierte en
principal, si hay anormalidad. El fetichismo es una enfermedad que se explica por
las asociaciones inconscientes y por la herencia de una constitucion morbosa
(SEP, 1919, 213-214). Aqui sus referencias son de Binet recogiendo a Mace, Luis
Vives y Descartes.

También se ocupa de otras emociones como la célera. En la primera
edicién considera que es una emocion destructiva que puede producir casos
patoldgicos:

e Impulsion destructora contra las personas
e Dirigida contra uno mismo
e Dirigida contra las cosas

En 1923 hace nuevas citas de Ribot (el colérico se alegra porque
satisface el instinto de dominacion) y de Bain (con la célera conseguimos que
sufra el que queriamos que padeciese). Santamaria concluye que la célera implica
gran acumulacién de energia, que hay que gastar, ya golpeando al adversario 0 a

nosotros mismos, o rompiendo lo que hallamos mas a mano gritando o

231



maldiciendo para descargar tal malestar y aparece el estado placentero de la
necesidad satisfecha. Los nifios rabiosos pueden ser los mas malcriados.

Pero en la segunda edicion (1919) la habia incluido dentro de la
clasificacion de las impulsiones, afiadiendo la dipsomania y la cleptomania,
diferenciandolas claramente de la borrachera y el robo. Se ocupa de las
consecuencias penales de estas conductas. Reconoce que la impulsién homicida
no es la obra de un criminal, sino la de un enfermo que es la primera victima del
acto que se le imputa (SEP, 1919, 282-283). Hace una definicion nueva de
instinto: sentir una necesidad y procurar aplacarla. Los impulsos son despertados
por el estado de los 6rganos. En cualquier caso, es dificil distinguir una colera
normal de otra patoldgica, en ambas hay una alteracion secretora de otras
glandulas como el tiroides y las suprarrenales.

En esta edicion afiade la timidez entre los miedos patoldgicos. Otra
nueva comparacion es la del opio con el miedo: en ciertas dosis es bueno, nos
puede salvar de riesgos, pero exagerado nos pone en peligro y se puede convertir
en una enfermedad: la fobia. Santamaria fue mancebo de botica, por lo que
conoce el uso de las drogas. Hay referencias a ellas en sus obras y los efectos que
producen.

Habla por primera vez del sudor frio del terror (SEP, 1919, 336). Las
citas que hace aqui son literarias como la de EI vergonzoso en palacio de Tirso de
Molina, o reales como la travesia que realiz6 Melchor Félix de Villajoyosa a
Larache, o el ejemplo personal de Rousseau. Menciona igualmente a autores mas
conocidos en la psicologia cientifica como Miiller, Dupuis, Mosso, Brehm,
Schneiber...

También en este tema hay una evolucion hacia la aceptacion del
psicoanalisis. No lo dice abiertamente, pero ya en la primera edicion afirma que
“los ensuefios revelan el estado de nuestros érganos” (SE, 1916, 25-26) y en la
segunda también revelan “nuestros sentimientos mas intimos”, entre ambos dan
ideas al suefio. “Las afecciones dictan nuestros suefios” (SEP. 1919,10-11).

Asume la subconciencia de Janet, es la que determina la ambicion
desmedida, ciertos deseos infantiles, ludicos, erdticos, dipsdmanos y otras
extravagancias no toleradas por la conciencia. Los suefios revelan aquello que es
inconsciente para el propio sujeto, en ellos cada cual se presenta tal y como es.

Para analizarlos hay que interpretar los suefios. Define el psicoanalisis como un
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procedimiento para estudiar la subconciencia. Esto es una novedad respecto a las
anteriores ediciones. En Las emociones (1923) cita el psicoanalisis en la pagina
14 y en la 282 cita a Freud. Afirma que su psicoanalisis es Util para averiguar el
origen de las fobias, que se suelen producir por una impresion desagradable caida
sobre un temperamento enfermizo. Anteriormente s6lo menciona a Janet, parece
estar mas convencido con el psicoanalisis.

Pero lo mas notable es la aceptacion de la teoria neurohumoral de la
emocion de Marafion, inspirada en las ideas de Luis Simarro. Se conoce desde
siempre la relacion entre la secrecién de las glandulas y la emocién. Con la pena
se llenan los ojos de lagrimas y con la célera la boca de espuma. La teoria
moderna se diferencia en que explica la manera de formarse las emociones por la
influencia de las secreciones internas. Cuando ha avanzado el estudio de las
secreciones hemos tenido este conocimiento.

La teoria neuro-humoral afirma que todos los trastornos organicos que
acompafian a la emocion se deben a la secrecion de ciertas glandulas que se
vierten en el torrente circulatorio (LE, 1923, 147). Tiene diferentes nombres:

e Teoria central o endocrina: la emocion es un fendmeno causado
por las secreciones internas.

e Teoria patoldgica: la emocion es producida por una
hipersecrecion o un aumento patoldgico de la secrecion de las
glandulas suprarrenales.

e Teoria humoral: la emocion atiende a los humores que se vierten
a la sangre, la cual sirve de vehiculo para que éstos actlen sobre
los demas 6rganos y alteren su funcion.

e Teoria neuro-humoral que ve en el fendbmeno nervioso “la causa
de la sobreexcitacién glandular. EI simpatico actuando sobre las
glandulas suprarrenales provoca una produccion exagerada de
adrenalina, la cual resobrando sobre el simpético provoca su
excitacion” (LE, 1923, 148-149).

El mejor representante de ella es Marafion. Cita los tres elementos de la
emocién para el doctor: el psiquico (idea o recuerdo), el expresivo (actos que
exteriorizan la emocion) y el elemento vegetativo (modificaciones del

funcionalismo de las visceras). Santamaria critica que le falta el factor
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sentimental, la parte esencial es el mecanismo interno, del que depende la
emocion y los otros factores que la completan. Y el factor que llama conjunto de
trastornos orgénicos, Marafién lo divide en dos, uno expresivo y otro vegetativo.
El elemento psiquico y el expresivo dependen de la voluntad del sujeto. Por
ejemplo, si se inyecta tiroidina o adrenalina aparecen los sintomas de una
emocidn intensa, pero en realidad falta el elemento psiquico para que se produzca

la emocidn (véase tabla V.3.).

Tabla V.3. TEORIA NEURO-HUMORAL EXPUESTA POR SANTAMARIA,
BASANDOSE EN MARANON

Esta dedicada a estudiar la produccion del fendmeno vegetativo, verdadera base

sobre la que se ha de levantar toda emocion sea la que fuere.

Sistema endocrino:
o Las glandulas vierten su secrecion a la sangre y llegan a los érganos
viscerales,
provocando la sintomatologia propia de la emocion.
Sobre todo son las glandulas:
= Tiroides: con la excitacion se produce la tiroidina, se provoca la
emocion.
Suprarrenales: con la excitacion se da una hipersecrecion de

adrenalina y se produce una sobreexcitacion del simpatico.

Sistema nervioso de la vida vegetativa: las dos secciones rigen el
funcionalismo de cada una de las glandulas, pero con una accion antagonica:
o Simpatico: dilata la pupila.

Parasimpatico: contrae la pupila.

El mecanismo de la emocion consistiria, segun Santamaria, en un:
o Estado de hipertiroidismo estacionario.

Hipersuprarrenalismo subito y transitorio.
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Asi se comprueba que los 6rganos de secrecion interna y el simpatico
van muy unidos, y este nervio lo esta al sistema nervioso. (LE, 1923, 151-152).

También expone ampliamente la teoria fisioldgica de la emocion de
James y lo que critica es que se pueda pasar de la sensacion a la formacion de la
emocion. Para Santamaria la emocidn es un compuesto donde no pueden faltar las
ideas. Tampoco puede admitir un esquema tan simple para explicar la formacién
de las emociones, que se reduce a percatarse de los cambios organicos que tienen
lugar, ello se debe a que James prescinde de la doble funcion del cerebro y del
papel de los sentimientos elementales. Asegura que el bulbo es el centro de las
emociones, del que también dependen la respiracion, los movimientos del
corazén, las secreciones glandulares y todo lo que se altera con el trastorno
emocional (LE, 1923, 141-142).

Asimismo extracta la teoria fisioldgica de Lange. Le hace la objecion de
que “la emocion es un complejo que resulta de una representacion o sensacion
que recae sobre un estado afectivo y provoca trastornos organicos” (LE, 1923,
144). Nuestro autor alaba que Lange haya emprendido el estudio objetivo de la
emocion, porque la introspeccién (autospeccion) no es posible en el sujeto
emocionado. Critica que Lange reduce todos los fendmenos fisiologicos a dos
ordenes: fendmenos motores y circulatorios, sobre todo.

Propone su propia teoria: “Ya que las emociones son los sentimientos
elementales que se han complicado por la sucesiva agregacion de
representaciones y trastornos organicos; ya pertenezcan estos ultimos al orden
externo y sirvan para expresar las emociones o pertenezcan al orden interno y
constituyan la base o elemento méas fundamental de la emocién” (LE, 1923, 162).

En 1923 aporta su analisis de la emocion y la define como “una
conmocion del organismo o trastorno de los movimientos en que consiste la vida.
Dicho trastorno alcanza lo mismo al curso de las ideas que al de la sangre, a la
respiracion que a la secrecion glandular. Todo se altera en el sujeto emocionado,
hasta sus sentimientos mas hondos y sus mas arraigados impulsos, hay que
tratarle con mucho tiento” (LE, 1923, 78). Los trastornos organicos se completan
con el furor mental. Ha matizado y madurado sus reflexiones anteriores, tiene en

cuenta la teoria de Marafion. Vuelve a exponer los factores de la emocion:
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1) La representacion, las ideas abren el proceso. Pertenecen al orden
intelectual, que sigue este orden: sensacion, percepcion, recuerdos y
representacion.

2) Los estados de animo preparan el terreno para que si cae la representacion
entre ellos pueda producir trastornos organicos. Es el orden afectivo.

3) Factor organico (temblor de miembros, palpitaciones del corazon,
alteracion de la voz y la respiracion, perturbacién de las ideas): alteracion
de secreciones y movimientos, tanto voluntarios como involuntarios. Son
necesarios. Completa su explicacion de los movimientos exponiendo su
clasificacion: reflejos —no cita a Pavlov, sino a Goltz y a Phllger -,
automaticos e ideomotores. El sentido kinestésico o muscular es el que nos
da los datos para formar el juicio de la energia que hemos de poner en

nuestros musculos.

4. DICTAMEN DE LA REAL ACADEMIA DE CIENCIAS MORALES Y POLITICAS
SOBRE LOS SENTIMIENTOS Y LAS EMOCIONES (ESTUDIO PSICOLOGICO DE ESTOS
AFECTOS EN SU ESTADO NORMA Y EN SU ESTADO PATOLOGICO), EDITADA EN 1916

En los anexos recogemos los dictamenes completos que se realizaron
sobre su obra Los sentimientos y las emociones (estudio psicolégico de estos
afectos en su estado normal y en su estado patoldgico) de 1916. EIl primero lo
realiza el Académico Secretario de numero de la Real Academia de Ciencias
Morales y Politicas el 22 de octubre de 1919. En él se informa de que “es obra de
positivo valor, y debe estimarse de mérito para la carrera de su autor” y se
afirma que “si bien son ya conocidos los puntos de vista fundamentales que
adopta, sabe rodearlos de un ambiente de labor personal, de recuerdos y
experimentos, de apuntes y notas criticas, que hacen en extremo grata la
exposicion y convierten el libro en uno de los trabajos filosoficos de mayor
encanto que se han publicado modernamente en nuestra Patria”. El segundo
dictamen es del Consejo de Instruccion Publica, con fecha de 10 de enero de
1920, y tambien la declara de mérito en la carrera del autor. ““No encierra este
tratado novedades cientificas que le presten singular interés; es un libro de
vulgarizacion, de observaciones y doctrinas conocidas, pero tiene un mérito poco

comun y es la sencillez y llaneza de la forma, més de estimar que en otros en los
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trabajos filosoficos, por lo mismo que se ha abusado en ellos del lenguaje
obscuro y abstruso, hasta el punto de considerarle inseparable de las
especulaciones de la filosofia™.

Es decir, que en ambas corporaciones consideran que Santamaria aporta
poco a la ciencia, pero mucho a la divulgacion de la vida mental emocional por su
excelente estilo literario. Santamaria se debid de quedar parcialmente satisfecho
con estas conclusiones. Ademas su trabajo se enmarca dentro de la filosofia, que
era la catedra a la que él estaba adscrito. Desde nuestro punto de vista, Las
emociones de 1923 es su obra de madurez: es la méas desarrollada, la mas
completa, la mejor explicada, la mas matizada con mas ejemplos, con mas teorias
y con una mayor aceptacion de las Gltimas tendencias en investigacion. Eso si, en
las tres ediciones sostiene fundamentalmente lo mismo: los tres factores (afectivo,

organico e intelectual) inseparables de la emocion.

5. CONCLUSIONES

1. Andlisis de la vida mental. Santamaria distingue entre la vida mental
cognitiva (pensar y conocer) y la emocional (gozar y sufrir, es un eco de la vida
organica); ésta Ultima es de la que nos hemos ocupado en este capitulo,
centrandonos en su andlisis de las emociones, pasiones y estados de animo. Ya

dijimos en el capitulo anterior que su procedimiento cientifico es el del anélisis,

por lo que ha descompuesto la vida mental en sus elementos méas simples: la
sensacion (que nos da idea del mundo, indica propiedades de las cosas. Si las
sensaciones se mezclan con las imagenes se transforman en representaciones) y
el sentimiento (que alude al sujeto y denota la actitud general que toma frente a
las cosas; es decir, revela su conducta porque el sentimiento lleva a la accion).
Después utiliza la sintesis para ver como se combinan en los procesos mas

complejos (véase tabla V.4).
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Tabla V. 4. ELEMENTOS DE LA VIDA MENTAL PARA SANTAMARIA

(elaboracion propia)

ORDEN INTELECTUAL

ORDEN AFECTIVO

Sensaciones:

e Fendémeno elemental de
conciencia que sigue a la
excitacion sobre un drgano.
Da idea de lo que nos rodea
y de nuestro cuerpo.

e No lleva a la accion, induce
a pensar.

e Selocaliza.

e Con ellas se elaboran las
percepciones,
recuerdos y

representaciones.

e Estan:

= Localizadas en un
organo: visuales,
auditivas, gustativas
y olfativas.

= Extendidas por todo
el cuerpo: de
contacto y presion,
térmicas, de dolor y
Kinestésicas.

Estados de animo:

Actitud general que toma el
individuo frente a la
sensacion.
Lleva a la accion.
No se localiza.
Sirven para formar las
pasiones y las emociones.
Son:
= Placer o dolor.
= Excitacion 0
aplanamiento.
= Expectacion 0
tranquilidad.
= Tendencia o0 aversion
(aportacion de

Santamaria)
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2. Distincidn entre sensacion y sentimiento de dolor. Para entender bien
la diferencia entre la sensacion y el sentimiento, Santamaria elige en Los sentidos
el ejemplo del dolor:

0 Sensacion de dolor: es el fendmeno de conciencia
gue sigue a la excitacién material determinada sobre
un drgano. Se localiza y estd producido por un
excitante. Tiene su objeto. Se ve, se oye...

o0 Y sentimiento de dolor: es la actitud general que
toma el individuo frente a la sensacion. No se
localiza. Es la respuesta a la sensacion.

En 1916, afade la emocidn desagradable de pena, que consiste en la
complicacion del sentimiento elemental de dolor, mas la representacion, mas el
trastorno organico depresivo. Vuelve a recordarnos a Darwin con el papel

bioldgico del dolor. La sensibilidad esta a la disposicion de la conservacion del

individuo. La facultad de conocer es una facultad de conservacion. El dolor es
una actitud de defensa contra las destrucciones organicas que ponen en peligro
nuestra vida. Las expresiones del dolor son las lagrimas (que se pueden contener)
y los movimientos (que no se pueden evitar). Continuamente le daba vueltas a la
explicacion del dolor. Esta convencido de que el dolor sensorial (con el que se
realizan movimientos como el de apartar al miembro dolorido) y el dolor
sentimental (en el que no hay movimientos) son claramente distintos; pero, ante la
dificultad de distinguirlos, en Las emociones (1923) toma el sentimiento y la
sensacion de dolor como una sola.

El tema es muy importante por sus repercusiones para la ética, el
derecho y la convivencia social. EI pesimismo juzga a las cosas por el lado mas
desfavorable. Se toma el dolor como el Unico estado posible de nuestra
sensibilidad y el placer es la falta de dolor. Exponente de esta teoria seria
Schopenhauer, para el que la vida no vale lo que cuesta, no merece la pena ser
vivida. Santamaria piensa que del hecho de que el mundo sea malo no se sigue
que deba ser aniquilado, sino meramente corregido y reformado. Recuerda a
Ortega con esta cita: “la esencia de la vida consiste en vivirla y no hacer nada

que pueda anularla ni entorpecerla” (LE, 1923, 58).
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Anteriormente hemos mencionado su definicion del remordimiento
como el dolor moral por haber realizado una mala accion. En general, el
remordimiento es una emocion penosa producida por un recuerdo que nos
atormenta, junto a €l se produce el rubor, la verglienza y la pesadumbre por haber
faltado a una manera de obrar que es habitual. Aunque esto no lo experimenta
todo el mundo, por ejemplo, un cleptomano siente malestar por el miedo al qué
dirén, por su familia desprestigiada y por el panico a los tribunales de justicia, se
conduele por todos ellos, pero no se apiada de aquél al que ha robado (LE, 1923,
59). El remordimiento es la voz de la conciencia, es la forma ideal de la pena,
pero considera que solo hay remordimiento si hay sentimiento de piedad hacia el
despojado. Ademas nos recuerda que reflexionando sobre el arrepentimiento se
llega a la idea de justicia.

3. El placer como movil de la conducta humana. Frente al dolor esta el
placer, al que liga a la satisfaccion de una necesidad que aparece como deseo. Los
nifios sienten placer jugando. En el cumplimiento de los instintos esta la principal
fuente de placer. Otra fuente de placer es la novedad de lo desconocido y el
instinto de curiosidad, ligado al de conservacion, porque el saber es un arma en la
lucha por la vida. Darwin siempre esta presente en nuestro autor. Asimismo cita a
Bentham y su calculo hedonista de procurarse el mayor placer posible en el
mundo; aungue también se hace eco de que Kant no admitiria este planteamiento.

Para que se produzca el placer se requieren varias condiciones:

= Que se siga siempre a un acto intelectual de sensacion o
representacion.

= Esun fendbmeno de conciencia que debe ser percibido.

= Es necesaria una tendencia que lo favorezca.

= Esun sentimiento que nace con el deseo y muere con el hastio.

= Su principal fuente es la satisfaccion de los instintos.

El sentimiento de placer es una actividad tonica que no perjudica al
organismo, pero el de excitacion produce violencia en nuestro cuerpo, ademas de
fatiga o agotamiento, que lleva a la depresion o aplanamiento. El sentimiento de
expectacion es cuando esperamos vivamente, como en una sala de juego, hay una
gran atencion, su opuesto es la distension y el abandono.

Continuamente repite que la fuente y el movil de la conducta es el placer,

que consiste en la satisfaccion de nuestras tendencias, pero advierte que esto es lo
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que suele prohibir la moral. En el terreno ético es partidario del emotivismo
moral, para él lo que motiva al hombre y determina su conducta es el sentimiento
y no la idea. Incluso llega a ir mas lejos y afirma que la “causa principal de la
conducta no estd fuera del animal ni del hombre, sino dentro de ellos, donde
antes dijimos, en la existencia o en el determinado estado de ciertos rganos”
(LC, 1922, 231). En general, constata una tendencia de las imagenes a
reproducirse, a veces solo con representarnos algo ya se produce una emocion.

4. Diferencia entre sentimientos, emociones y pasiones. Las emociones
son excitantes. Pone el ejemplo de una excitacion placentera como causa de la
danza. Las emociones y pasiones son estados de animo que se han ido
complicando con la agregacion de representaciones y trastornos organicos. Los
sentimientos son actitudes nuestras frente al mundo, que tienen su origen en la
experiencia. Santamaria establece una serie de diferencias entre sentimientos y
emociones. Los primeros se desarrollan con relativa lentitud e intensidad; pero las
emociones irrumpen subitamente en la conciencia, son complejas, variadas, tienen
una viva e intensa repercusion somatica.

5. Instinto y vida mental. Santamaria se queja de que los psicélogos
modernos creen que la actividad intelectual es una evolucion del instinto; pero se
olvidan de que la afectividad es la verdaderamente instintiva. A su vez los
instintos estan determinados por los drganos Reitera continuamente que la vida
afectiva es un eco de la vida orgénica. (LE, 1923, 75). Critica el desdén de los
psicologos por la vida afectiva. El piensa que son justamente los afectos los que
empujan la conducta y no las ideas. Los afectos aguzan el entendimiento.

Nuestro autor sigue muy de cerca las teorias evolucionistas de Darwin y

Spencer en este tema. Para él todas las emociones estan supeditadas a la

conservacion del organismo del animal, en la tendencia general a vivir. Verifica

que también los animales tienen emociones, que son defensas de la vida, podemos
comprobar como la emocion y el instinto obran de una manera innata ante ciertos
estimulos, ambos tienen en comun un obrar casi ciego. Afirma que las emociones
se apoyan en los instintos. Asi le sale la emocion del miedo basada en el instinto
de conservacién, la del amor en el instinto sexual y la simpatia en el instinto
social. Insiste mucho en que la clasificacién de las emociones debe salir de la lista
de los estados de &nimo. Las representaciones distinguen las variedades dentro del

género, los trastornos distinguen la intensidad de la variedad.
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6. Leyes de la vida mental afectiva. Aunque es dificil hacer ciencia de la
vida afectiva nos proporciona varias leyes que regulan las emociones:

= Los sentimientos progresan al compas de la cultura.

= Ley del habito: embota la inteligencia y la sensibilidad.

= Ley del adelanto: en los instintos, antes de que se satisfaga la
necesidad, la posesion de lo que sirve para satisfacerlos da lugar
al placer.

= Ley general de produccion: todo acto deseado y conseguido
levanta un placer. Y no conseguirlo un dolor y una angustia. El
bienestar es lograr lo que se desea y el malestar es no obtenerlo.

También se ocupa del origen de la expresion de las emociones. En este tema
es deudor de Darwin, le sigue en el sentido de que cree que es la prueba objetiva
en el dificil estudio de las emociones. Descubre estos signos naturales comunes y
se confirman sus presupuestos. En un principio, los movimientos que conllevan
tuvieron que ser impuestos por la necesidad; pero posteriormente, al repetirse,
desaparece la mentalidad que los informé y se convierten en automaticos. Hay
una asociacion mecénica de estado mental y actitud del cuerpo, lo que se produce
porque el estado de &nimo provoca una actitud en los musculos que hay que
descargar.

Segun Santamaria un cientifico debe resolver el cuanto de las cosas, la Unica
forma que encuentra de medir la vida afectiva es a través de la expresion, con ella
se distinguen las emociones, asi se diferencia la alegria del malestar. Y por este
procedimiento objetivo de la expresion se especifica una alegria intensa de otra
débil. Ademas buscando la expresion del placer se realiza un test para distinguir
los tipos sensoriales. Los visuales se fijan especialmente en la cara, en el brillo de
los ojos. Los auditivos en la risa y en el canto. Los motores en el exceso de
movimiento y en el baile (SEP, 1919, 219-221). Véase la tabla V.5 sobre la

expresion de las emociones.
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Tabla V. 5. EXPRESION DE LAS EMOCIONES

Los gestos se ordenan a su finalidad. Los movimientos los ejecuta el sujeto inconsciente

involuntariamente al emocionarse.

MIEDO: La necesidad de evitar el
peligro le lleva a huir o a encogerse
para que no lo perciba el agresor.
Podemos gritar, huir, estremecernos,
taparnos la cara. EI miedo entorpece
los movimientos, hace que tiemble
el cuerpo, a veces no podemos ni

sostenernos ni huir.

COLERA: su contraria. La necesidad de
agredir lleva a dilatarse, extenderse y
erguirse el cuerpo del hombre y
del animal para estar mejor
dispuesto al ataque. Apretamos
los dientes como si quisiéramos morder.
Encorvamos los dedos como

garfios como si quisiéramos arafiar.

ASOMBRO: Abrir
desmesuradamente los o0jos para
descubrir el acontecimiento que se

avecina.

DISGUSTO: Cerrar los ojos para no verlo.

ALEGRIA: Aumento de
movimientos y de energia (bailar,
abrazar...), una facilidad de palabra,
se digiere mejor, el corazon late mas
deprisa, hay mas abundancia de
sangre en el cerebro y mayor
numero de ideas. Se expresa a

través de la risa.

MALESTAR, TRISTEZA: Casi cesan los
movimientos. Hay dificultad de palabra,
falta de circulacién, palidez, dilatacion de
pupilas, mirada languida, contraccion de

mausculos, respiracion anhelosa.
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En contra de la opinion general, a Santamaria le parece un progreso
convertir el cuerpo en maquina, asi la cabeza nos queda libre y podemos dedicarla
a la investigacion (SE, 1916, 90).

7. Herencia afectiva. Santamaria piensa que los hombres tienen
preformaciones heredadas de los padres, se puede recibir una constitucion
defectuosa, morbosa, que origine una pasién. Los miedos también se transmiten,
ya que los hombres vienen al mundo con una vida mental preformada y heredada
de sus padres, con inclinaciones y tendencias (individualistas, egoistas o altruistas
y sociales) hacia unas cosas y otras. "Tal miedo es instintivo y se debe como todo
instinto a la herencia de nuestros antepasados. No s6lo nuestra constitucion
organica es hija de nuestros padres, lo es también nuestra constitucion mental.
Lo mismo que se hereda la estatura, se hereda la imbecilidad" (Las emociones.
1923. 261).

Su teoria sobre el miedo sigue siendo interesante, piensa que hay mas
muertos por miedo que por balas o microbios o catastrofes se preocupa mucho por
distinguir entre lo que es producto de una emocion y lo que es producto de una
enfermedad. Encontramos que toda esta investigacion sobre la emocion tiene
estrecha conexion con su preocupacion por la psicologia forense, pues estas
diferenciaciones son importantes para un psicologo si debe asesorar a un juez en

relacion con un delito.
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V.6. TABLAS DE LAS EMOCIONES

BIBLIOGRAFICA ALFABETICA DE LOS LIBROS QUE CITA EN LAS EMOCIONES

TABLA V.6.

Autor Obra Ref. Afo
editorial

Calderon de la El médico de su honra

Barca

Cervantes Don Quijote de la Mancha

Dante La Divina Comedia

Darwin La expresion de las emociones

Descartes Tratado de las pasiones

Dupuis Rev Phil. 1915, Mai

Espléa, Oscar Revista Musical 1913

France, Anatole | El libro de mi amigo

Grosse El origen del arte

Grosse La Biblia

Lange Las emociones

Mosso, Angel El miedo

Powers Tribus de California

Ratzel Las razas humanas

Ribot Los sentimientos

Ribot Psicologia de los sentimientos

Rousseau Confesiones

Santamaria, F. Los sentidos

Santamaria, F. Etica social

Séneca De laira

Sergi Las emociones

Shakespeare Otelo

Spencer El lenguaje de las emociones

Tirso de Molina

El vergonzoso en palacio

TABLA V. 7. DE AUTORES MAS CITADOS POR SANTAMARIA EN LAS EMOCIONES,
ORDENADOS POR NUMERO DE CITAS DESCENDENTES

Mosso

Darwin

Cervantes

Descartes

Ribot

Schopenhauer

Spencer

Bain

Bentham

Binet

Dupuis

Feré

WWWW W A~OoIOoI|OO|O|0|©
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5.7. ANALISIS BIBLIOMETRICO DE LAS TRES EDICIONES DE LAS
EMOCIONES

Al ser mas dificil hacer ciencia sobre la parte afectiva del ser humano no le queda
otro remedio que acudir a todo tipo de citas. Utiliza para ello la literatura universal. Asi
pone ejemplos sacados de las Sagradas Escrituras, menciona el refranero popular, los
chistes, las coplas, la historia universal, la literatura, las obras artisticas... Recurre a las
citas literarias y a las frases hechas para apoyar sus conclusiones de psicélogo cientifico
(LE, 1923, 274-275).

El autor mas aludido es el psicélogo italiano Mosso (9 veces), le sigue Darwin (8),
Cervantes y Descartes con 6, Ribot y Schopenhauer con 5, Spencer con 4. El
evolucionismo es la teoria que mas le influye al desarrollar la vida afectiva. Después
viene la psicologia francesa: Binet, Ribot... La psicologia alemana, con Wundt, siempre
la tiene presente.

Con la filosofia debia de tener una relacion contradictoria: por un lado no le
gustaban las especulaciones de los fildsofos, sin demostrar sus teorias; pero, por otro, se
las sabia y las meditaba. Por ejemplo, tenemos a Descartes como el autor que mas cita
entre ellos, seguido de Schopenhauer. Kant, Séneca, Rousseau... tampoco faltan a la
hora de mencionarlos.

El arte est4 entre sus referencias. Los literatos son muchos, ademés del autor del
Quijote, estan Calderdn, Shakespeare, Dante, Zorrilla, Homero, Ovidio, Espronceda...
Entre los escultores menciona a Gregorio Hernandez, Juan de Juni... Y como pintores
escoge a Velazquez, Rubens, ElI Greco... Entre los masicos a Breton, Chapi..., que,
como vimos, fueron consultados en una encuesta.

El mundo religioso también esta explicado. Francisco de Borja, Santa Teresa y
San Lorenzo tienen su sitio, asimismo hay referencias a la Biblia y a la Historia
Sagrada.

Ofrece menos experimentos y mas observaciones, descripciones y experiencias
personales. En este sentido es memorable su semblanza de “Els Gats”. No aparecen
aparatos para medir las emociones, aqui su planteamiento difiere del de Alcayde, éste
reconoce la dificultad de precisar matematicamente los celos, pero propone cuantificar
la tension arterial y el temblor muscular para comprobar como les afecta las emociones.

Santamaria también quiere hacer una psicologia cientifica de los sentimientos, ha
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medido las emociones que ha podido, pero reconoce su dificultad. En este sentido, los
artistas han aportado mas sobre los sentimientos que los psicélogos.

Ya nos hemos referido a que es muy frecuente en Santamaria que haga la cita,
pero que no diga el libro. Por ejemplo, realiza una referencia textual, que ocupa varias
hojas, de la teoria de James y no dice ni la obra ni las paginas. Con Marafién sucede lo
mismo. Hemos encontrado en el instituto de Valencia su libro La doctrina de las
secreciones internas, quizas es el que maneja. Por lo menos de Lange comenta que hace
un extracto de su libro Las emociones. Todo esto dificulta la tarea bibliométrica, ya que
hay mucha imprecision y poco rigor bibliografico.

Comparando la relacion de la lista de libros que cita y la de los que ha adquirido
para los institutos llama la atencién que apenas hay autores comunes. Darwin esta en las
dos listas, pero con distintos libros; sin embargo Ribot y Sergi si estdn completos. Hay
otros autores que no menciona, pero los titulos de sus libros coinciden con algunos
epigrafes de las obras de Santamaria.

Son relativamente escasos los autores citados, si los cotejamos con los
mencionados en Los sentidos. Santamaria se queja del poco caso que se hace a esta
parte de la psicologia entre los mismos psicélogos cientificos. Es decir, que asi justifica
la poca bibliografia que existe sobre el tema en su época, Unicamente Mosso, Ribot,
Spencer, Sergi y Darwin se han ocupado de esta cuestion. De esta manera, no tiene otra
opcidn que ser innovador a base de recoger influencias y criticar los aspectos de ella que

no le convencen, a la vez que aporta sus teorias y sus dotes de observacion.
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Capitulo VI

LA PSICOLOGIA SOCIAL

1. INTRODUCCION. PSICOLOGIA SOCIAL EN ESPANA

Una parte importante de la obra psicoldgica de Santamaria estd dedicada
al desarrollo y presentacion de los temas de la psicologia social. Con ello,
evidentemente, pretendia cubrir la ensefianza de la asignatura de Etica social, pero
su interés por estos problemas iba mucho mas alld de la nueva preocupacion

docente por los mismos.

248



Al examinar la psicologia experimental que expone Santamaria hemos
mencionado la gran influencia que recibe de Wundt. Lo mismo ocurre con la
psicologia de los pueblos (Vélkerpsychologie), o etnopsicologia, que completa y
complementa, dentro del proyecto de trabajo del gran investigador, el estudio de
la psicologia individual, ya que analiza las actividades superiores del espiritu.
Wundt examina la mente colectiva a traves de su expresion en el lenguaje. En
efecto, hace posible la existencia de la comunidad, en los mitos (que expresan las
esperanzas y los miedos colectivos) y en las costumbres (que son los habitos
sociales que organizan la convivencia) de la colectividad. Los mitos
evolucionaran hasta llegar a ser normas de conducta, las costumbres daran lugar
al derecho y a la moral. Para estudiar la etnopsicologia emplea el método
descriptivo, que consiste en observar los productos culturales (Vigueira, 1930,
35).

Ya el positivista A. Comte habia destacado la gran importancia que el
espiritu social tenia a la hora de determinar las mentalidades individuales. La “ley
de los tres estados” presentaba el esquema evolutivo de aquella. Siguiendo por esa
linea, la etnopsicologia, vino a investigar los productos sociales para averiguar la
mentalidad que los informd y también nos da la imagen del proceso evolutivo del
entendimiento humano. Este se estudia a través de los datos que proporcionan la
ética, el derecho, la historia, la sociologia y la antropologia; pero la psicologia
tratara los temas comunes dando un enfoque propio al estudio de la mente
colectiva y del desarrollo de la humanidad.

A principios del siglo XX hay que impartir en la educacion secundaria
de Espafia dos asignaturas que se llaman “Psicologia y Légica”, en quinto afio de
bachillerato, y “Etica y Rudimentos del Derecho”, en sexto afio. Ambas estan
asignadas a la catedra de filosofia (R.D. 6-1X-1903, que modifica el plan de
estudios generales para obtener el grado de bachiller del R.D. 17-VI111-1901
reduciéndolo). Esto promueve la aparicion de manuales de segunda ensefianza
para el estudio de estas asignaturas, que contienen capitulos que se ajustan al
titulo de las materias. La excepcion la constituye Santamaria que decide escribir
varios libros para tratar cada uno de los grandes aspectos de la vida mental, de
acuerdo con una concepcion de la psicologia basicamente inscrita en el marco
wundtiano: Los sentidos y Las emociones, sobre las dimensiones cognitivas y

afectivas del individuo. Recuérdese que la obra de A. Bain se dividia ya en Los
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sentidos y La inteligencia, y La emocion y la voluntad. En La costumbre y Etica
social se ocupa de los grandes productos en que se condensa la mente colectiva: el
lenguaje, los mitos, las costumbres...Deja sin tratar la l6gica, que evidentemente

es un tema que no le interesa.

1.1. Otros ensayos espafioles de la época

Movidos por anéalogos intereses docentes, publicaron libros y estudios
sobre el tema, entre otros, los catedraticos Fermin Herrero Bahillo (1871), ya
mencionado en el capitulo cuarto, y Eloy Luis André (1876-1936), al que hemos
aludido en el capitulo quinto. Recogemos aqui brevemente el sentido de sus
trabajos.

Herrero, como ya vimos antes, también se basa en Wundt para
desarrollar este tema en su libro Nociones de psicologia moderna, del que hizo
dos ediciones una en 1911 y la otra en 1917. Asimismo cree que la psicologia
investiga  los motivos internos de la voluntad, ya que trata el origen y
desenvolvimiento de las normas individuales y sociales, del lenguaje, y de los
mitos. Llega a la conclusion de que las costumbres, las palabras y los mitos
cambian de significacion de dos formas: o bien conservandose, pero ignorando su
significacion y finalidad, entonces se sostienen por la inercia social y las que mas
resisten son las religiosas; o bien creando otras nuevas, con nuevas necesidades y
nuevos motivos, que sirven para los que conviven en el mismo medio.

Herrero, en el estudio de la costumbre, cree que la psicologia aprovecha
los hallazgos de la etnologia, de la historia (que muestra la evolucion de las
costumbres) y de la sociologia (que estudia las causas internas y externas de su
aparicion). En su libro afirma: “Asi a medida que vamos contemplando
retrospectivamente lo que ordinariamente llamamos costumbres, la moralidad y
el derecho, notamos que las diferencias entre estos productos de la voluntad
social van desapareciendo hasta perderse en la unidad de la costumbre
originaria, producto del espiritu de la colectividad y norma de la voluntad libre,
ya del individuo en sus relaciones con la comunidad (normas individuales) ya de
la comunidad en sus intereses colectivos (normas sociales)” (Herrero Bahillo,
1911, 230).
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La ética es el estudio de estas normas en lo que deben ser, las normas
que obligan interiormente; con el derecho las normas obligan exteriormente
coaccionando. Piensa que las normas individuales parecen tener su origen en el
culto, mientras que las normas sociales se cree que estarian mas ligadas a los
instintos de conservacion del individuo y de la especie; aqui esta presente la
influencia de Darwin.

Por su parte, Luis André se distancia de los krausistas y de los
neokantianos; pero estd cercano a Wundt, Luis esta convencido de que es el autor
que hay que popularizar en Espafa. Precisamente indagando en la idea de “alma
popular” de Wundt se preocupa por la identidad espafiola, va a tratar el problema
de Espafay el regionalismo (Carpintero, 1994, 217-219).

En su libro Etica espafiola. Problemas de moral contemporanea, habla
de los numerosos pecados capitales del pueblo espafiol, que a su juicio son la
pereza individual y colectiva, el miedo, la santa ignorancia, la aficion al botin, la
miopia, la imprevision, la exaltacion... “Cada espafiol es un centro de energias
antagonicas, que hacen dificil, si no imposible, un orden social estable. El
espafiol es anarquico por naturaleza y gubernamental por conveniencia. Solo
piensa en el Estado cuando tiene algo que pedirle” (Luis, 1910, 278).

Es muy curiosa la contraposicion que Luis realiza del pueblo inglés y
del espafiol. Para él los ingleses son mas practicos, pertenecen al tipo sensorio-
motriz, con un mayor equilibrio mental, solidaridad, inteligencia y economia
(dinero y trabajo), tienen méas confianza en su voluntad, en su trabajo y en si
mismos. El espafiol es holgazadn con su imaginacién y es un mono que imita
porque no ha cultivado su espiritualidad, es afectivo e indolente (Luis, 1910, 278-
282). En este texto se nota su preocupacion por caracterizar el alma espafiola en
sus defectos, pero también en sus virtudes, y esto hace que sea distinta del alma

del resto de los paises.
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2. PSICOLOGIA SOCIAL DE FRANCISCO SANTAMARIA

2.1. Introduccion. Ciencia y evolucionismo.

Para iniciarnos en este tema, digamos que para Santamaria nada puede ser
bien conocido si no se sabe su evolucion (LC, 1922, 154). Esta ley positivista es
fundamental para €l, ya que con ella explica todo lo relacionado con el ser
humano.

Este transformismo, este cambio de seres siguiendo la ley de la evolucion de
pasar de unos a otros, lo podemos constatar también en la sociedad. La evolucion
social consiste en el paso de la costumbre a la ley (precepto). También en su
estudio de la psicologia social va a usar un método empirico, descriptivo y

evolutivo.

2.2. La voluntad colectiva

Dentro de los procesos psicolégicos que nos interesan explicar en la
psicologia social de Santamaria destaca el de la voluntad, especialmente la
voluntad colectiva que origina la costumbre; en este proceso voluntario
intervienen multiples factores.

1. Por un lado, la sociedad es la que nos impone qué es lo que podemos
elegir como lo mejor, aqui influye la educacion recibida, las ideas
inculcadas desde la nifiez y el sistema de valores sustentado por nuestra
sociedad.

2. Pero, ademas hay otros dos mecanismos de la voluntad, como son el acto
impulsivo, que se limita a la satisfaccion de necesidades, y el acto
electivo, que es muy complicado, y suele prohibir lo que si se permite en
el acto impulsivo elemental.

Nuestro autor distingue entre una mente sana, que si puede contrarrestar el
impulso, por lo que se habla de voluntad y responsabilidad, y una mente enferma
que no lo puede hacer, por lo que no habria culpabilidad; en un cleptémano, por
ejemplo. La voluntad es activa, y distingue entre los motivos. Nada se hace en la
vida sin que haya un motivo para ello. Pero ante su pluralidad surge la libertad.

En la realizacion del acto voluntario intervienen:

1) Latendencia a realizarse de las imagenes.
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2) Los sentimientos que despierta la idea de placer (premio) o dolor (castigo),
que constituyen los dos grandes mdviles de la conducta. La fuerza que
empuja es el sentimiento de placer que acompafa a ciertas representaciones,
lo que nos place lo realizamos con facilidad, se obra por interés. Sigue el
principio de Spencer de que el placer va unido a la supervivencia.

3) Fuerzas derivadas de la intensidad que concede la atencion y que hace
triunfar a unos motivos sobre otros.

Cree que llegarad un dia en que la psicologia dejara de hablar de la voluntad
como una potencia oscura y serd cuando se conozcan las fuerzas mentales que la
forman.

Dentro de las lineas generales apuntadas sobre la voluntad, tenemos que

hacer una consideracion especial sobre la voluntad colectiva, que esta constituida

por la voluntad de todos los ciudadanos, ya que es un producto de sus voluntades
e implica cierta concordancia de motivos que da lugar a la costumbre. La voluntad
colectiva es impulsiva porque se forma sobre lo instintivo y pasional que hay en el
individuo. Se despierta como una explosion y tiene una direccion univoca,
Santamaria la ilustra con el ejemplo de la Semana Tragica de Barcelona.

Para que se forme la voluntad colectiva debe darse una serie de
condiciones:

a) Que esté formada por la fusion de las mentalidades de los individuos que
componen la colectividad.

b) En la mentalidad de cada individuo hay unos elementos que son:

1. Los primarios, que se deben a la herencia y a la imitacién, comunes a
todos los individuos. En ellos estan los instintos, habitos y tendencias que
se heredan.

2. Los secundarios, que se deben a la educacion, son diferentes en los

individuos.
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2.3. La costumbre y la imitacion

Una vez explicado el origen de la costumbre en la voluntad colectiva,
pasamos ahora a analizar otros procesos basicos como son la imitacion, el habito
y la repeticion.

En su libro La costumbre, relaciona la costumbre con el habito y la
imitacion. Sienta el principio de que para que dos seres se imiten es necesario que
sean semejantes. Considera la imitacion como el instinto por excelencia y
consiste en reproducir fielmente lo que se percibe.

La imitacion puede ser:

» inconsciente, involuntaria, espontanea, sin esperar nada

» 0 consciente, voluntaria, que es cuando el sujeto reproduce lo que
ve 0 bien por una impulsion que le lleva a imitar,
0 bien por el placer de satisfacer la necesidad impulsiva,
0 bien para conseguir cierta finalidad.

Habria la imitacion espontanea se da especialmente en la infancia. El nifio
imita a los padres, al maestro, al compariero prestigioso, a lo mejor de la sociedad;
en la imitacion social es importante la sugestion de persona a persona o por la
colectividad.

La costumbre es el habito que el individuo asume al imitar a otros
miembros de la colectividad; en ella se produce una subordinacion de la
voluntad individual a la voluntad colectiva.

Segun Santamaria, la costumbre no se razona, no requiere trabajo
mental y estd en su origen ligada a una emocién, a la vida mental afectiva. La
vida individual sin habitos seria imposible, porque si esto sucediera entonces
cada acto nos fatigaria y nos impediria progresar. El acto ya se hace automatico
y el hombre autdbnomo se convierte en automata. A continuacion hemos incluido
una tabla donde se recogen todos estos aspectos que hemos mencionado sobre

las costumbres (Ver tabla VI.1.).

254



Tabla VI1.1. Resumen de las caracteristicas de las costumbres seguin
Francisco Santamaria (elaboracion propia)

Las costumbres norman la vida y rigen la conducta de una manera

concreta

Son supervivencias de antiguas maneras de vivir; representan la

continuidad con los antepasados.

La costumbre es un habito; en ella intervienen la imitacion y la

repeticion.

Habitlan a obedecer. La obediencia es una necesidad social.

Dirige los primeros esbozos de vida colectiva, necesaria para el hombre

La costumbre es anterior a la religion.

El origen de una costumbre es siempre una necesidad colectiva y una
emocion, produce una subordinacion de la voluntad individual a la voluntad

colectiva. Da un origen impulsivo a lo social.

Se comunica por contagio y sugestién de unos miembros a otros.

Hay un placer en practicarlas y en estar juntos.

Se produce una adaptacion de las costumbres a los nuevos modos de

vida para no desaparecer.

Al que se rebela contra ellas se le hace el vacio

La costumbre permanece, pero puede haber un cambio de motivos, que

se produce por sustitucion.

Las costumbres que han perdido su eficacia, se han sustituido por

preceptos abstractos de normas éticas, juridicas y religiosas.

Son distintas de los sentimientos, que serian actitudes nuestras frente al

mundo que tienen su origen en la experiencia.

Hay tres forma béasicas de “repeticion” en la vida de los hombres: la que
realizan el habito y el instinto, la debida a la memoria y a la herencia; y, en fin, la

producida por la imitacion y la costumbre.
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2.4. El hombre, ser sociable

Santamaria parte de la consideracion de que el hombre es un ser social. Asi

consigue comunicacién y reciprocidad de servicios, compafiia, "el individuo es
hijo del grupo, educado por él, y a él atado por la comunidad de costumbres, de
normas éticas, de idioma y hasta de gustos™ (LC. 1922. 57). Es un problema que
se concilia mal con la libertad: "y es que con la eleccion de motivo acontece lo
que en prestidigitacion con la eleccion de carta forzada, que creemos escoger
carta cuando en realidad lo que hacemos es tomar la que el prestidigitador nos
impone" (LC. 1922. 58).

A pesar de lo expuesto, constata la existencia de individuos timidos, que se
aislan por su aversion a la vida social. El timido tiene miedo y vergiienza, lo
primero le ocasiona angustia y temblor, lo segundo rubor y encogimiento
provocado por la opinion de los demés. La timidez suele disminuir con los afios,
se puede curar tratando y conociendo a los hombres.

Nuestro autor manifiesta que la primera condicion de una sociedad para que
merezca el nombre es que sea una agrupacion estable y para ello hay que estar a
gusto. Las discordias, las disidencias, las separaciones, los suicidios... son
muestras de esta falta de estar a gusto. También se necesita gobernarla y aqui
interviene la politica. La funcion de la politica es determinar un nuevo modo de
cohesion entre individuos separados por la profesion, la posicion y hasta por la
distinta probidad. Los hombres que tienen ideas comunes acerca del Estado se
unen formando lo que se llama un partido politico. A partir de aqui, Santamaria
hace una critica de los excesos y defectos de los politicos: quieren ordenar la
nacién como si fuera su propia casa, sin contar con los que piensan de otra
manera; olvidan que partido viene de parte; Gnicamente les interesa que caiga el
partido contrario; solo hay solidaridad y disciplina si se puede obtener el puesto
ambicionado; el politico profesional "es hombre que no expone nada en la
oposicién y lo espera todo del poder”, "la verdad es que su profesion implica un
minimo de sacrificio y un maximo de egoismo". Los partidos tienen un jefe
superior que esta en constante propaganda "tal jefe no hace falta que sea un
hombre superior, ni aun siquiera hombre ejemplar, basta con que sea un hombre
que sepa presentar sus argumentos en forma que entusiasmen a las multitudes, y
sus promesas en forma que no dejen a nadie descontento™. La solidaridad entre
los partidos es interesada y circunstancial. (ES. 1914 28-30).
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Aunque es muy critico ante la vida politica, admite que la politica y la
convivencia social estan estrechamente relacionadas con la ética, si algo dejan
translucir las lineas anteriores es un reproche a la depravacion de la clase politica
existente en su época; por eso aborda en seguida el tema moral. La moral nace y
muere con la vida social. El fin de la ética social es el reparto equitativo de la
riqgueza. "Respecto a la acumulacion de la riqueza, la ética tiene que ser
inexorable; ya que dada la limitacion de la produccion y las necesidades
humanas, un millonario es una verdadera monstruosidad”. (ES. 1914. 7).

La conciencia se constituye en un eficaz guardian del orden moral mediante
el remordimiento. El ideal y la moral se deben apoyar en la ciencia de las
costumbres. La ética debe asentar sus preceptos sobre una base cientifica que le
proporciona la psicologia, la sociologia, la antropologia o la etnologia.

Son curiosas sus caracterizaciones de ciertos grupos sociales marginales, que
presenta como verdaderos estereotipos. Asi, los judios "son laboriosos,
econdmicos y cobardes; poco aficionados a las armas y contiendas militares, y
muy aficionados a la musica y a las reuniones” (LC. 1922, 49). Son avariciosos,
tienen resignacion y solidaridad. Vienen perseguidos de todas partes, son
expoliados, estdn unidos por el sentimiento religioso, en el que predomina el
terror. Por su parte, los gitanos "se distinguen todos ellos por su holgazaneria y
su matonismo; son pendencieros y tramposos, y tienen mas aficién al manejo de
las armas que a la masica. Jamés abren ningan comercio fijo, y no llegan a
adquirir més propiedad que aquella de asnos, pollinos y galgos, que pueda
seguirles en su vagabundez" (LC. 1922. 48-49). Desde nifios luchan por la vida,
engafian y roban. Son escépticos: no esperan nada de Dios ni de los hombres.
Estas aseveraciones hay que entenderlas dentro de su época, en que se intenta

hacer una psicologia que expresa el alma de las diferentes etnias.

2.5. Origen de la sociedad

Lo explica por el instinto social, por el hébito de vivir unidos los
antepasados que aparece en los descendientes como un impulso a unirse para
hacer vida en comun. Se basa en Spencer, Mac Lenan y Morgan para conocer el
origen de la sociedad, afirma que la familia se fundamenta en la emocion del

amor, protege al individuo y cumple todos los fines de la vida. La ley de la
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evolucion lleva de la familia a la horda, cuya base es la simpatia y la atraccion
determinadas por las semejanzas.

En la sociedad se da una reciproca influencia entre sus miembros. La
dependencia resulta de la imitacion, como dice Tarde. A quienes se respeta se les
imita y asi hay sociedad.

Santamaria resume las caracteristicas de la sociedad:

1. Pluralidad de individuos.
2. Comunidad de fines.

3. Reciprocidad de servicios.
4. Division del trabajo.

5. Imitacién y semejanza.

La sociedad es vista como un organismo, un todo, ya que hay
dependencia de 6rganos sociales. Los conflictos y hostilidades irian contra ella.
Hay dos formas de organizacion social: la autocréatica y la democratica.

Explica el instinto social que forma la sociedad. En todo instinto, la
reaccion (aproximacion y vivir en compafiia) esta ligada a la accion excitante
(vision del semejante).

Las reacciones instintivas no son tan especificas y concretas como se
creia. Ademas, los instintos son transitorios. Se atrofian por desuso o se

transforman en habitos. Ambas caracteristicas ya las sefial6 W. James.

2.6. Leyes de la psicologia social recogidas por Santamaria

En la tabla V1. 2. recogemos las siete leyes con las que Santamaria explica
su psicologia social. Ahi se perciben las influencias de varios autores, ya hemos
sefialado las de James y Wundt con sus Principios de Psicologia; pero hay dos
autores que cita constantemente. Uno es Lubbock (1834-1913), que es un
soci6logo inglés, ademas de naturalista y amigo de Darwin. El otro es el
conocido pensador y defensor del evolucionismo Herbert Spencer (1820-1903),
Santamaria le cita continuamente y recoge su principio de evolucion entendido
como un progreso hacia una mayor diferenciacion e integracion (Gondra, 1997, I,

196). Tampoco faltan Tarde, con Las Leyes de la imitacion y Comte.
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Tabla VI. 2. Leyes sociales expuestas por Santamariaen LCy ES

1. La voluntad social no se conquista con razonamientos ni amenazas, sino con

la

imitacion y el ejemplo.

2. Ley climatica: el calor hace mas impulsivas a las masas que el frio.

3. Si aumenta el namero del grupo se diluye la responsabilidad individual, y las

masas

adquieren un poder que las empuja a obrar por la seguridad del triunfo y la

proteccion del incdgnito.

4. Las multitudes presentan una credulidad increible.

5. Las masas pueden ser capaces de atrocidades

6. Todos los fendmenos sociales proceden de otros mas simples por

diferenciacion

7. Ley del contraste: solo cuando una fuerza extrafia quiere disgregar una

asociacion es cuando se despierta la conciencia de la solidaridad.

2.7. Herencia social

Este tema estd muy en boga en su época. Dentro de la psicologia
francesa, Ribot defiende que los hechos mentales se rigen por las leyes de la
herencia, idea también sostenida por Santamaria que afirma que la herencia
natural transmite ciertos caracteres mentales de unos individuos a otros para que
sean semejantes, se influyan y constituyan una sociedad.

Para nuestro autor la herencia social constituye un bagaje cultural
compuesto por la sabiduria y la moralidad del grupo, por los prejuicios y
tradiciones, por las leyendas apocrifas y los odios de raza. Es su caracter nacional,
una manera de actuar, sentir y reaccionar de la voluntad de un pueblo. Sobre ella
actuara la influencia del medio. EI medio social moldea los caracteres psiquicos.

La imitacion es el procedimiento de transmision. En general, repite su
idea de la importancia de la sociedad: “El individuo es hijo del grupo social y por
él educado, siendo la colectividad la que piensa y obra en el individuo™ (LC,
1922, 189)
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2.8. Eugénica o eugenesia

Ya hemos mencionado antes, al hablar de la psicologia juridica, que
Santamaria propone la eugenesia como solucién a la delincuencia. La
criminalidad es uno de los males mas graves que tiene la sociedad, para evitarla
cree que la eugenesia es el remedio. El fin de la eugenesia es eliminar la
descendencia de los seres andmalos y peligrosos mediante la esterilizacion. Se
deben abstener de procrear los padres con problemas fisicos 0 mentales.

Son interesantes sus consideraciones sobre la convivencia vy la familia.

Acepta el divorcio, aunque la Iglesia y la moral tradicional no lo admiten porque
creen que la indisolubilidad del matrimonio tiene ventajas para los hijos. Pero
recuerda que la ley no obliga a nadie a divorciarse. Solo se concede, segun
Santamaria, cuando un matrimonio vive en inmoralidad y desgracia, que contagia
y da pena. Ademas la moral no proscribe el divorcio porque no estorba a los
buenos matrimonios y beneficia a los malos. Afirma que la ley existente en 1914
deriva en “una fabrica de mancebias”, puesto que no es legal el divorcio en
Esparia (ES, 1914, 166).

La institucion familiar es una cosa viva que evoluciona. Nuestro autor
declara que los padres que no tengan recursos economicos para mantener a sus
hijos son mas animales que hombres porgue sélo estan pensando en satisfacer sus
apetitos. Piensa que son necesarias unas minimas condiciones para poder educar a
los hijos para la lucha por la vida. Pero también proporciona sus varapalos a los
ricos. Una madre no puede tener un hijo cada afio porque se reduce la lactancia y
priva a sus hijos del alimento natural, no puede atenderlos debidamente y da igual
que tenga una nodriza porque ésta nunca puede ser una sustituta de los padres en
la funcién de la cria y educacion de la prole. Traer hijos al mundo significa
sacrificarse y educarlos personalmente, ademas de criarlos (LC, 1922, 77).

Marafion también defiende estos planteamientos, y al constatar una
mortalidad del 80% (Marafién, OC, 11, 19), se convierte en un decidido partidario
de la eugenesia, que tendra el papel de regular el progreso de la Humanidad.

En esta época en Espafia es muy conocido Galton (1822-1911), y apoyado
entre los progresistas, por crear la eugenesia, la ciencia que quiere lograr la
perfeccion de la raza mediante el control de la reproduccion. Habia que
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“colaborar” con la seleccion natural fomentando el emparejamiento de los mas
inteligentes, haciendo una “cria selectiva de la humanidad” (Gondra, 1997).

En nuestro pais mas bien se quiere promover la eugenesia con la finalidad
de evitar los tradicionales males que nos asolan, como son la alta mortalidad

infantil, las enfermedades, la delincuencia...

2.9. Origen de la costumbre. Evolucionismo sociolégico.

Es bien sabido que Comte no reconoce la psicologia como una ciencia
porque el método introspectivo no es cientifico; asi que para €l la sociologia y la
fisiologia deben sustituir a la psicologia. El proceso de la humanidad y de la
inteligencia individual son similares, ya que en la infancia predomina la teologia;
en la juventud la metafisica y en la madurez la observacion y la empiria.

Santamaria aplica los principios evolucionistas a este tema. Para saber el
origen de la costumbre, hay que remontarse desde el estado actual a su fuente
primitiva. La aparicion de las costumbres suele ser gradual yendo de lo simple a
lo complejo y de lo homogéneo a lo heterogéneo. Esta es la labor que va a realizar
Santamaria inspirandose claramente en el evolucionismo de Spencer.

Hay una ilusion muy comun al explicar el origen de una costumbre. Se cree
que es el actual, pero en el origen de las costumbres, como en el de las palabras
puede haber falsedades.

La regla es que toda costumbre, al perder la finalidad originaria, busca su
amparo en la religion, que es conservadora y asi la costumbre forma parte del
culto, por ejemplo, el antiguo culto al héroe se convierte en el cristianismo en el
culto al santo, al apéstol.

El tabu es la influencia de la religion en las costumbres. Asi si se falta a las
costumbres se falta al precepto divino; de este modo la costumbre esta amparada
por el sentimiento religioso de respeto. Santamaria entiende que hacer una cosa
tabu es apartarla del comercio humano para consagrarla a la divinidad.

También las explicaciones miticas sirven de normas de conducta.
Santamaria es muy critico y quiere desterrar la beateria, la supersticion y la
supercheria. En todas ellas se dan falacias y falta de logica.

Entre las costumbres “médicas” menciona el mal de ojo, el mal lunatico, el

mal del corazon... dentro de ellas rememora la teoria de que la epilepsia y la

locura son enfermedades producidas por el demonio porque son las unicas donde
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el enfermo se hace dafio a si mismo. Recuerda al padre Jofré que se apiad6 de los
locos que andaban errantes y maltratados por lo que funddé en Valencia un
hospital el Asilo de Inocentes, bajo la advocacion de la Virgen de los
Desamparados, el primer manicomio del mundo. Aunque no cita al doctor
Esquerdo, Santamaria estaria de acuerdo con €l en que habia que ocuparse
humanitaria y cientificamente de los dementes. Considera la locura como una
enfermedad corporal como la erisipela, la tisis, el reumatismo, etc.

Para nuestro autor todas las costumbres cambian de motivos, estan dictadas
por el instinto de conservacion y el cambio se produce por sustitucién. Cuando se
suprime la necesidad que dio origen a la costumbre ésta cambia de finalidad y
adopta otra compatible con las nuevas normas de vida y se practica por otros
nuevos motivos.

“Las costumbres han de estar orientadas a autorizar los movimientos y
matar las iniciativas individuales, porque ésta es la mejor manera de poder
uniformar a los hombres por dentro y por fuera, y ésta es también la mejor
manera de poderlos subordinar: hacer que otro piense por ellos, que el jefe
piense lo que los hombres subordinados han de ejecutar” (LC, 1922, 111)

En suma, las costumbres son normas reguladoras de la conducta que han de

seguir los hombres para vivir en un determinado tipo de organizacion social.

2.10. De la costumbre al derecho

Para Santamaria vivir en sociedad implica tener derechos y deberes,
sacrificarse y beneficiarse. El derecho de un hombre es la serie de concesiones
que le hacen los otros hombres (ES, 1914, 8). También aplica el método
evolucionista al derecho. El origen del derecho es la fuerza y la simpatia.

La vida social implica derechos legales y obligaciones juridicas (en los
codigos se habla de obligacion mas que de deber). La nocion de derecho va unida
a la de deber. Santamaria cree que la ética tradicional s6lo habla de deberes como
obligaciones ineludibles que siempre debemos cumplir; sin embargo, podemos
renunciar a nuestros derechos. El derecho se ha de conceder por la necesidad que
tiene el sujeto de ejercerlo para realizar sus fines. La leccion que nos dieron los
revolucionarios franceses fue la de que “tenemos el deber de hacer efectivos
nuestros derechos” (ES, 1914, 85).
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Los deberes son normas de conducta para convivir mejor con los demas,
surgen de la experiencia de vivir los hombres asociados. El origen y fundamento
de los deberes sociales esta en que la sociedad necesita exigir estas cargas para
que sus miembros puedan obtener beneficios y derechos.

2.11. Organizacién social

En el estudio de la costumbre, Santamaria da mucha importancia al
conocimiento de los organismos e instituciones, ya que en ellos podemos estudiar
el origen, el cambio y la desaparicion de la costumbre. Las costumbres son
normas reguladoras de la conducta, que han de seguir los hombres para vivir en
un determinado tipo de organizacion social. Hay dos tipos principales, el primero
es el que llama sociedades subordinadas de unos hombres a otros, que tienen su
origen en la guerra, por lo que lo importante es la relacion con el jefe.

Hay también la sociedad contractual, que es la que defiende Santamaria. Es
una sociedad coordinada, democrética, en la que impera la libertad, la igualdad,
las iniciativas individuales, necesarias para que progrese la humanidad. En ella
hay derecho a opinar, por lo que se revisan todos los valores antiguos y se
fundamentan las ideas, empezando por la de obediencia. La sociedad ha de estar
siempre regida por una minoria selecta debida al mérito personal.

A partir de aqui va a distinguir tres formas de sociedad: la primera es la
democracia, que coordina a los hombres, aqui el gobierno se ejerce en bien de
todos. Otra es la autocracia, donde se establece la desigualdad, es una
organizacion despdtica. La tercera es la teocracia, en la que los sacerdotes suelen
ser los guardianes de las leyes porque son los Unicos que saben interpretar la
voluntad de los dioses.

2.12. Agrupaciones sociales

En este tema usa una terminologia krausista. Las agrupaciones sociales
tienen la ventaja de transformar el egoismo personal en colectivo. Para
Santamaria en una agrupacion estan todos unidos frente al enemigo comun, pero
esta solidaridad se cuartea porque son muchas las opiniones.

Aqui irian incluidas la familia, unidad social por el vinculo de la sangre,
de ella se pasa a la gens y luego a la tribu. Por Gltimo, la agrupacién superior es el
Estado.
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Para que la vida sea posible hay que razonar y ser logicos. Pero las
multitudes no entienden los largos razonamientos, las masas son capaces de
cualquier atrocidad si siguen a los agitadores publicos. Asi funcionan las
sociedades espontaneas. Las multitudes son so6lo asociaciones a base de

sentimiento.

En las sociedades reflexivas se obliga a la conciencia social a deliberar,

ya que entre la sugestion y la ejecucion se interponen las ideas. Se forma la
opinidn publica y se busca el interés general.

Por ultimo, Santamaria establece las semejanzas y diferencias entre la
psicologia y la sociologia. La primera se ocupa de la asociacion de fenomenos
mentales simples como los sentimientos, sensaciones e impulsos; mientras que la
sociologia estudia las asociaciones de seres mentales complejos como los

hombres que tienen tales sentimientos, sensaciones e impulsos.

2.13. La familia, el amor y la patria

Ya hemos visto la importancia que concede Santamaria a los
sentimientos para explicar la adhesién social, pero donde mejor se puede estudiar
este aspecto es en la familia, que es la agrupacion social basica. En la familia se
da un alto grado de cohesién social, ya que hay muchas necesidades y pocos
individuos para satisfacerlas. Segun la solidaridad que realiza hay dos tipos:

1. La que creamos por nuestra voluntad. Aqui la solidaridad se mantiene por
el instinto genérico, el amor y nuestra propia voluntad.

2. En la que nacemos. Al nifio se le alimenta, viste y educa. De adulto tendra
los habitos que haya adquirido.

La humanidad para subsistir necesita reproducirse (ademas de
alimentarse y defenderse) y éste es el origen de la familia. Tenemos el deber de la
procreacion. “Los 6rganos nos han sido dados para que ejerzan sus funciones,
ninguno para que lo dejemos atrofiar, porque romperiamos esa armonia de
funciones que permite llamarnos organismos. Atrofiado el 6rgano desapareceria
el instinto, y al desaparecer el instinto desapareceria con él la humanidad.” (ES,
1914, 125) La Unica excepcion que hace Santamaria para recomendar la castidad
es la enfermedad o la pobreza, siguiendo sus principios eugenésicos. Estas
afirmaciones le debieron de costar varios disgustos, pues no es lo que propugnaba

la sociedad de su época.
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También en la investigacion de la familia va a aplicar el método evolutivo.
Explica la serie de estados por los que ha habido que pasar hasta llegar al actual.
Por ejemplo, estudia el matriarcado y su paso al patriarcado.

Considera que el matrimonio es la unién de dos seres iguales para ayudarse,
procrearse y educar a los hijos, pero si no hay hijos ni amor admite el divorcio
como un beneficio para los matrimonios rotos.

De la familia se pasa a la patria. Santamaria considera ésta como una
expansion de la familia, como una segunda madre a la que se quiere. También se
molesta en describir la evolucién del concepto de patria a lo largo de la historia,
para los hombres primitivos significaba tribu, para los antiguos ciudad y para los
actuales nacion. Lo mas curioso es la cercania que tiene Santamaria de las ideas
de los masones, por ejemplo afirma que para los hombres del porvenir la patria

sera la humanidad, “La patria es escuela de humanizacién”.

2.14. La propiedad

Son asimismo novedosas sus apreciaciones sobre la propiedad. El
derecho a la propiedad es consecuencia de la tendencia a vivir, de apropiarnos de
las cosas necesarias para la vida. El instinto de propiedad es ganado por el instinto
de conservacidn, que es ciego, brutal e implacable.

El trabajo es el fundamento de la propiedad y nadie tiene derecho a

apropiarse del trabajo ajeno.

2.15. El estado

Santamaria define el estado como un grupo de hombres (con distinta
sangre, diferente edad, diversa region) que representan a la sociedad para velar
por sus intereses.

Para conseguir sus objetivos el estado debe tener un ejército, que debe
estar al margen de los partidos politicos. “La guerra es una funcion antisocial,
obliga al hombre a matar sin encono y por pura obediencia, y en tal sentido tiene
la ética que proscribirla en su forma ofensiva, y meditar mucho antes de
justificarla en su forma defensiva.” (ES, 1914, 190)

El estado consiste en una manera de estar la sociedad, que tiene una

cierta organizacion social que realiza funciones vitales necesarias que el individuo
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solo no puede satisfacer. Esta organizacion es heredada de los antepasados, pero
se puede modificar constitucionalmente.

El estado debe ocuparse de las agresiones en el interior de su territorio,
para ello se ayuda de los legisladores, la policia y los jueces. Es curioso como
explica Santamaria la psicologia de los legisladores, dice que deben tener un
conocimiento de las costumbres para saber las que convienen o no y favorecerlas
0 no; también tienen que tener una gran imaginacion para poder prever todos sus
efectos antes de promulgarlas. A veces puede suceder que algo pensado para
mejorar empeora la situacion, al respecto Santamaria nos recuerda lo que sucedid
con la ley que prohibio el trabajo infantil; estos nifios tampoco tenian la
costumbre de ir a la escuela y se convirtieron en maleantes.

Para que el hombre llegue a ser tal le parece esencial la educacién, y ésta
constituye otro de los fines esenciales del estado, que tiene que atender a las
necesidades culturales, “ya que nada amansa ni doma tanto la fiera humana como
el cultivo de su vida mental.” (ES, 1914, 196).

Pero para Santamaria también los ciudadanos tienen deberes con el
estado. EI primero seria el de obedecer lo acordado, de esta forma nos recuerda
que en 1907 también se declara que votar no es un derecho, sino una obligacion
juridica (ES, 1914, 206). Otros deberes que tienen los habitantes de un pais son el
servicio militar obligatorio, pagar los impuestos para atender a los fines sociales
(seguridad, sanidad, ensefianza...).

La exposicion de Santamaria se encuadra dentro de las ideas defendidas
por la ILE, que considera al Estado como un organismo civil que agrupa a sus

miembros por sus necesidades, pero no por sus creencias.

2.16. Laiglesia y la religion

Va a estudiar esta institucion social, esencialmente conservadora, con el
método evolutivo y desde un punto de vista psicolégico.

Nuestro autor empieza afirmando que la religion es un habito que tienen
los hombres. Estd formada por un nicleo de sentimientos, mas que de
representaciones. Por eso las religiones aparecen en “casi todas las infancias de la
humanidad, cuando la inteligencia estaba poco desarrollada y el hombre era mas
instintivo que racional” (ES, 1914, 221).
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Dentro de la religion hay que distinguir una parte dogmatica en la que
interviene la inteligencia. La otra parte es la moral, en la que participa el
sentimiento.

El sentimiento religioso estd integrado por dos emociones: amor y
miedo. Se expresan a través del rito. En las religiones antiguas predomina el
miedo a Dios, al que hay que obedecer, y en las modernas el amor. La ética y la
religién pueden discrepar, ya que la sociedad estima como “virtudes éticas” lo que
la iglesia considera “vicios brillantes”. La ética cristiana pide una caridad sin
limites, pero el hombre no puede olvidarse de si mismo. Por esto Santamaria

realiza una critica a la religion, aunque intenta comprenderla.

2.17. Lucha de clases

Sefiala que el origen de la guerra esté en la lucha entre los desposeidos y
los poseedores. Se acaba el periodo de guerras de una tribu contra otra cuando
aparece el estado.

Una sociedad dividida en clases econdmicas lleva a la desigualdad
social. La propuesta de Santamaria es que s6lo deberia haber una clase en la que
el obrero sea propietario para poder vivir y que el propietario trabaje para que
tenga derecho a consumir. También parece que estaria de acuerdo con la abolicion
de las clases sociales, pero dentro de la conciliacion. No cita a Marx, pero es
evidente que discrepa con él cuando afirma “la vida y prosperidad de un pueblo
no depende de que la clase acomodada mate de hambre a la indigente, ni de que
los proletarios se coman a los burgueses, depende precisamente del equilibrio de
estas dos fuerzas sociales” (ES, 1914, 2).

Santamaria estd muy preocupado por la “cuestién social”. Siempre que
puede denuncia la situacion de los obreros, de las injusticias que se hacian... En el
prélogo que escribe a su Etica social (1914), afirma: “Esto es inicuo; hay que
conseguir a todo trance la igualdad econémica, y que el que no produzca no
tenga derecho a consumir”. Reconoce que su generacion ha fallado en este tema
por lo que pasa el testigo a la siguiente: “estaréis capacitados para ese magno
problema econdémico que nosotros no hemos podido resolver por falta de
honradez.”

No le parece que la solucion sea realizar una revolucion, sino mas bien

una reforma, una mejora de lo existente. En este sentido trabaja tambien
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Santamaria. Participa en el Instituto de Reformas Sociales. Cuenta asi su
experiencia en este ultimo:

"Hace algunos afios, comisionado el que estas lineas escribe para
arreglar una cuestion entre los obreros de las minas de Ojos Negros y sus
propietarios, oy6 a un representante de éstos cierta frase que importa transcribir.

Decia el rico bilbaino: "que si los profesores de Etica y Economia
tuvieran que pagar con su bolsillo lo que aconsejan, hablarian de otro modo™.

Como se ve, la frase muestra bien poca agudeza; no es mas que la
traduccion de un refran vulgar "una cosa es predicar y otra dar trigo". Pero
dicha en aquellas circunstancias constituia un insulto y como tal fue contestado.”
(ES. 1914. 5-6).

El suceso aludido ocurrié en las Minas de hierro de Ojos Negros
(Teruel) el 25 de mayo de 1909 y se acabo6 el 27. Los huelguistas eran 300
mineros y peones de Sierra Menera, que pedian un jornal minimo de 2°5 pesetas,
aumento de 0°125 de peseta para los que percibian mayor salario, reivindicaban
una jornada de 6 a 6 en los tres meses de verano. Parece que no las consiguieron.

Quizas a nuestro autor no le resulta muy buena su experiencia como mediador.

2.18. Critico social

Siempre es critico social, para él otra caracteristica de nuestra alma
popular espafiola es el atraso porque Espafia esta dirigida por misoneistas, que
prefieren la rutina, la falta de iniciativas, de innovaciones, que ademas no las
permiten (LE, 1923, 286-287).

Continuamente denuncia los abusos:"La moral de la amistad estriba en
favorecer a los de su partido o de su profesién, sin cuidarse del dafio que este
privilegio acarreard a la justicia que se debe a todo el mundo™ (LC, 1922, 194).

Es un luchador infatigable de la emancipacién de la mujer, de la
abolicién de la pena de muerte y de la esclavitud. En resumen, su estudio de la
costumbre le lleva a razonar la importancia de cambiar las malas costumbres y

practicas existentes en la sociedad espafiola de su época.
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3. LA ETICA SOCIAL DE FRANCISCO SANTAMARIA

Con este tema redondea su psicologia social, puesto que la moral nace
con la vida social. Igual que quiere hacer una ciencia de las costumbres, también
pretende completar este estudio con el tratamiento de la ética como ciencia del
bien social, para ello va a aplicar las leyes psicoldgicas a la ética. Propone
emplear en este campo la observacion y experimentacion por encima de la
especulacion.

Pero la ética social no puede aceptar simplemente todo lo establecido
por las costumbres y preceptuado por las leyes; mas bien es necesario progresar
aprendiendo de las buenas costumbres de paises mas avanzados que el nuestro.

El origen de la ética es humilde, en un principio en las tribus se regulan
las costumbres por la presién de los otros miembros de la sociedad, sera muy
posteriormente cuando se comprenda la preponderancia de los intereses de la
sociedad sobre los del individuo. En la formacion de la moral se pasa de la forma
empirica a la racional por generalizacion de experiencias adquiridas, se formulan
reglas que expresan un ideal que se renueva.

Hay primero la fase de la heteronomia moral, y, después, como ve
Spencer, pasamos a la autonomia moral.

Critica el universalismo, el apriorismo Yy el innatismo en la moral y en
general. Lo Unico innato es el instinto de imitacion. El nifio y el hombre primitivo
hacen lo que ven hacer a los demas, después vendra la intencion.

El ideal y la moral se deben apoyar en la ciencia de las costumbres. Los
preceptos morales y juridicos han de estar siempre basados en el conocimiento de
la sociedad e ir renovadndose a medida que avance este conocimiento. No hay

moral absoluta ni perfeccion absoluta del hombre y la sociedad.

3.1. Origen de los sentimientos sociales y morales

La linglistica y la seméntica ayudan a la investigacion del proceso. En
su génesis lo moral era lo util y ventajoso materialmente. Después vienen las
buenas consecuencias y la intencion. La moralidad cambia al pasar a otro grupo
mas complejo como el Estado. Entonces se convierten en normas juridicas con

penas y tribunales.
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La nota comun de los fendmenos sociales (moral, juridico y religioso) es
el sentimiento de obligacion, de atar, que los acompana.

Las normas éticas son concesiones que ha hecho el instinto de
conservacion. Los sentimientos individuales y egoistas evolucionan a sociales y
altruistas. Asi se evita el exterminio de los hombres. Los sentimientos sociales
nacen de la vida en sociedad y mejoran la vida social. De ahi que se ocupe de la
solidaridad, que es la propiedad que une a todos los hombres y los hace hermanos.
Conduce a todos sus miembros a una. Y junto a ella esta también la caridad. El
origen de la caridad es la simpatia, que es el fondo de todas las inclinaciones
altruistas y sociales. La simpatia nace de la semejanza o empatia.

Se necesita madurez y cualidades psicoldgicas para saber socorrer al
préjimo, ya que para que sea eficaz una educacién reflexiva debe encontrar un
terreno abonado como la imaginacion del sujeto para representarse los dolores de
los demas. Este requisito no lo cumplen los nifios, los idiotas y los hombres de

poca imaginacion, por lo que suelen ser poco compasivos.

3.2. Preceptos de un cédigo ético

No dejan de tener interés sus reflexiones acerca de este posible cadigo,
gue construye desde un pensamiento evolutivo.

Incluye el “no mataras”, porque asi se hace posible la vida social: “sin su
observancia, la vida social seria imposible de toda imposibilidad” (LC, 1922,
263).

Sin embargo, hay muchas excepciones a este precepto de no matar. La
lucha es condicion de vida (vence) y muerte (sucumbe, pierde). Son costumbres
contrarias a este precepto de no matar las que forman la lucha por el derecho, la
guerra y el duelo. También incluye aqui los fenémenos del matonismo, guapeza,
arrogancia, bravuconeria, majeza y mafia, camorra.

La pena de muerte

Ya hemos tratado este tema en la psicologia juridica, pero es preciso
volver a insertarlo aqui. Es una de sus grandes preocupaciones y de los que
mantenian el correccionalismo. Significa privar al delincuente de la vida. Es un

precepto legal que ordena lo contrario de “no mataras”.
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El Cddigo Penal Espariol de 1870 establece la pena de muerte. En su
articulo 102 recoge: "La pena de muerte se ejecutara en garrote sobre tablado.
La ejecucion se notificard a las veinticuatro horas de notificada la sentencia, de
dia, con publicidad y en el lugar destinado generalmente al efecto, o en el que
Tribunal determine cuando haya causas especiales para ello".

Santamaria manifiesta: "Yo he presenciado tres ejecuciones, y de lo que
por mi ha pasado y de lo que me han contado los que me acompafiaban, saco
las anteriores afirmaciones que extiendo a la generalidad de los hombres. Se
me dira que los criminales sacan otras ensefianzas; que el patibulo los intimida
y los aparta del crimen. No lo creo, y no lo puedo creer, porque precisamente
los criminales estan caracterizados por una gran insensibilidad moral y fisica,
y un desmedido afan por la exhibicion, con lo cual el patibulo les aparecera
tan seductor como al orador la tribuna”. (LC, 1922, 296)

Es recurrente entre los de la generacion del 98 la critica a la pena de
muerte, pero con el proceso de Ferrer alcanza su punto algido. Recuérdese la
gran campafia de Simarro con aquella ocasion.

“No robaras”

Es un precepto tanto ético como juridico y religioso, que esta basado en
el instinto de conservacion. La propiedad no puede ser sélo individual, sino
social. La propiedad tiene la funcidon social de satisfacer las necesidades
econdmicas.

Para Santamaria todo esta sujeto a evolucidn, incluido el derecho, que es
un producto histérico.

“No mentiras”

También explica la mentira por el proceso psicoldgico de la imitacion,
ya que si los nifios ven mentir, ellos también lo haran.

La pregunta que se plantea es: ;es licito mentir en alguna circunstancia

de la vida? En general, los moralistas contestan negativamente.
Para que la vida social sea posible es necesaria la buena fe y la

sinceridad. Y para que se den éstas debe existir la tolerancia.
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3.3. Deberes éticos

Distingue los deberes segun el rol social que tengamos. Asi hay unos que
son propios de los conyuges. Los padres también tienen unos deberes que van
evolucionando al compas de la sociedad.

Entre los deberes del estado estan el de conservar la integridad del
territorio, velar por la tranquilidad interior y atender a las necesidades.

El precepto de las democracias actuales es mirar por el bien de las cosas y
no por el de los amigos, y tiene que desempeniar el cargo el que mejor lo haga.
Esto “exige un conocimiento de la cosa publica y una honradez que no tienen
todos los pueblos, y por eso se ha dicho con razon, que cada pueblo tiene el
gobierno que se merece: el educado y libre, derechos que ejercitar; y el ignorante

y servil, amos a quienes obedecer” (ES, 1914, 189)

4. COMPARACION DE ETICA SOCIAL Y LA COSTUMBRE

Este tema de la psicologia social lo desarrolla, desde una perspectiva
evolucionista, en sus obras tituladas:

1. ETICA SOCIAL. Lecciones acerca de la Solidaridad y de la
Sociedad. Evolucion de la familia. Del Estado. Y de la Religion.
1914,

2. LA COSTUMBRE y Las normas éticas y juridicas. 1922.

En Etica social relaciona la herencia, la imitacion y el contagio. Pero el
contagio no aparece en La costumbre. No quiere que se confundan imitacion y
contagio, la frontera apenas es perceptible: la imitacion es un poco mas consciente
y voluntaria. En lo que somos tiene un peso importante la emulacion, que nos
obliga a hacer lo que hacen los demas. Cree que herencia y transmision atan a los
hombres a través del espacio y el tiempo. El contagio mental es actuar frente a los
demas sin pensar si estd bien o mal, el contagio se caracteriza por imitar y
reproducir sin discernir ni escoger.

En su psicologia social intenta comprender la mente colectiva a través
del lenguaje, los mitos y las costumbres. Da tanta importancia a estas Ultimas que
titula La costumbre a uno de sus libros. El origen de una costumbre es una
necesidad colectiva y una emocidn. La costumbre rige la conducta de una manera
concreta para vivir en sociedad, la practicamos desde pequefios, se relaciona con

el habito y con la imitacion, se basan en la semejanza. Sin embargo, es dificil
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hacer una ciencia de la costumbre. Para que haya ciencia tienen que existir leyes
que descubran las relaciones constantes entre los fendmenos. En la sociedad se
dan las leyes del evolucionismo: la ley de lo simple a lo complejo y la ley de la
homogeneidad a la heterogeneidad, diferenciandose en organismos e
instituciones. También aplica el método analitico al estudio social. Asi observa
los elementos mas simples, como la familia hasta llegar al organismo superior,
que es el Estado.

Explica los fendmenos sociales desde los instintos. Como buen
evolucionista considera que el instinto fundamental es el de conservacion, es el de
supervivencia, el que nos lleva a huir del peligro y evitar el dolor. El instinto de
reproduccion esta a la base de la familia y de la supervivencia de la sociedad.
También la tendencia de la simpatia, junto con el instinto social, nos lleva a
agruparnos.

El papel de la ética es suavizar la lucha por la existencia nivelando,
dando a unos lo que les sobra a otros. El derecho, el ideal y la moral se deben
apoyar en la ciencia de la costumbre. Por ejemplo, las normas que constituyen el
derecho de propiedad han salido de las costumbres (LE, 1923, 34). Explica la
ética por la fisiologia y la psicologia. Obrar con conciencia es obrar como se cree
que se debe obrar, no como se debe obrar.

En Etica social nos expone dos deberes:

1) Respetar la personalidad humana absteniéndose de todo lo que pueda
atentar contra la vida y la salud de nuestros semejantes.

2) Deber de no estorbar el libre ejercicio de su inteligencia, atentando contra
su libertad de pensar y de opinar.

El libro de ética corresponde al segundo grado de ensefianza y pretende
evitar la ignorancia de la juventud. Para ello hay que explicar todos los temas
desde la perspectiva evolucionista para conocer mejor la sociedad actual. Esta en
contra de que los libros de ética sean una lista larga de deberes que hay que
cumplir. En todo caso eso valdria para la ética de las escuelas primarias, ya que al
nifio en esa edad no se le puede dar explicaciones abstractas porque no las
entiende. Aunque seria conveniente, para desarrollar la imaginacion de los nifios,

poner ejemplos y relatos concretos de abnegacidn y amor que si comprenden.
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En 1914 esta mas cercano a la solidaridad. Defiende la libertad personal.
En 1922 le interesa mas la sociologia. Ya no habla tanto de la libertad del ser

humano, sino de que éste es un producto social.

5. CONCLUSIONES

Nuestro autor reconoce que soOlo se puede hacer una investigacion
deficiente en psicologia social por el desconocimiento de muchos modos de vida
antigua. Se ve obligado a realizar una aproximacion desde la historia, la literatura,
el arte... de los procesos psicoldgicos complejos.

1. La psicologia fundamenta la ética y el derecho. Como hemos visto en
las paginas precedentes, Santamaria hace un amplio uso de conceptos
psicoldgicos para fundamentar unas ideas éticas y sociales, que resultan a la
postre ininteligibles sin ellos. Da una enorme importancia a la conciencia y a la
voluntad individual y colectiva para la explicacion de los fendmenos sociales, a
partir de ellas habla del origen de la costumbre que se basa en los procesos
psicoldgicos de imitacidon, repeticion y habito.

2. Evolucionismo y método analitico. EI marco en el que plantea el tema
es el del evolucionismo, por ello tiene que recurrir también a la biologia y basarse
en el instinto de conservacion, que, aunque en un principio es el que explica los
motivos individuales, éstos deben concordar con los sociales. Aqui es donde se
impone la voluntad colectiva sobre la individual, cita el ejemplo de como un
individuo pacifico debe matar, en tiempos de guerra, a un adversario que no
conoce ni le hizo dafio, al que incluso en tiempo de paz obsequiaria.

Nos muestra el paso desde el elemento social mas simple, que es la
familia, al organismo méas complejo que es el Estado; o desde la costumbre hasta
llegar al derecho, que se ha ido desarrollando como un instrumento Util para la
vida social, ya que es el encargado de regular los derechos y los deberes.
También desde el derecho se llega a la ética, a la que quiere fundamentar como la
ciencia del bien social. El fin de la ética social es el reparto mas equitativo posible

de la riqueza.
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3. Libertad humana y determinismo. Santamaria piensa que solo el ser
humano es capaz de obrar por motivos propios (LC, 1922, 56). Pero cree que el
criterio del individuo llega demasiado tarde, que se apoya sobre juicios y
prejuicios que le impone el grupo que le educa. Asi que en la eleccion de motivos
creemos elegir cuando, en realidad, escogemos lo que se nos impone. “La
colectividad piensa, siente y obra en el individuo” (LC, 1922, 57).

Aqui se produce una contradiccion en nuestro autor, es como si dudara
entre conceder la libertad al hombre, o negéarsela proclamando el determinismo.
Para salir de este atolladero distingue entre una sociedad despdtica en la que no
habria lugar para la libertad y una sociedad democratica, en la que el individuo
puede opinar, inventar, pensar, decidir...

La psicologia ayuda a conocer al hombre en todas sus facetas, incluida
la social. Se preocupa por distinguir entre la psicologia social que trata de
fendmenos mentales simples como los sentimientos, sensaciones e impulsos y la
sociologia, que asocia fendmenos complejos, estudia esos sentimientos,
sensaciones e impulsos en el conjunto de hombres.

4. Inquietud social en su época. Por ultimo, una vez vistas las ideas de
Santamaria, se podria sefialar sus coincidencias con las de otros autores de su
tiempo como Marafién, Ortega y Gasset o Pérez de Ayala, probablemente mejor
conocidas, pero esto excederia de los limites de nuestro trabajo.

Con todo esto queremos dejar constancia de la enorme preocupacion por
lo social que hay en Espafia en la época de Santamaria y como se trata de
conocerla mejor y mejorarla. Desde el ambito de la psicologia, de la sociologia,
de la filosofia, de la politica, del derecho... se aproximan a ella y tratan de captar
su “alma popular”, de entender cdmo se ha llegado a la situacion de la crisis del

98 y como se pueden poner las condiciones para evitar que se vuelva a producir.
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6. TABLAS DE LA COSTUMBRE Y ETICA SOCIAL

| TABLA VI. 3. BIBLIOGRAFICA ALFABETICA DE LOS LIBROS QUE CITA

Autor Obra

Amicis, E. Viaje a Constantinopla
Arenal, C. Cartas a un sefior

Aristoteles Moral a Nicbmaco

Baldwin Historia del alma

Beccaria Dei delitti e delle pene

Comte Principios de filosofia positiva
Cuello Calon Penologia

Dante Divina Comedia

Duguit, L. Las transformaciones del derecho privado
Hugo, V. El Gltimo dia de un condenado
Locke Entendimiento humano
Lubbock Los origenes del utilitarismo
Mill, J.S. Utilitarismo

Santamaria, F. Etica Social

Santamaria, F. Sentimientos y emociones
Santo Tomas Suma TeolGgica

Sofocles Antifona

Spencer Inducciones de Sociologia
Spencer Principios de psicologia
Spencer La moral de los diversos pueblos
Spencer Instituciones domesticas
Tarde, G. Las leyes de la imitacion
Testut Anatomia

Voltaire Sobre la tolerancia

Wundt Psicologia

Zola, e. Debacle

TABLA VI1.4. DE AUTORES MAS CITADOS POR SANTAMARIA EN LA COSTUMBRE Y
ETICA SOCIAL, ORDENADOS POR NUMERO DE CITAS DESCENDENTE

oo

Spencer

Lubbock
Aristoteles

Comte

Fustel de Coulanges
Tarde

Costa, J.

Arenal, C.

Darwin, Ch.

Hugo, V.

Kant
Le Dantec

McLennan
Santamaria, F.

WWWW W ww|jo(nOo1|O1|O1|O|E=
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7. ANALISIS BIBLIOMETRICO DE LA COSTUMBRE Y ETICA SOCIAL.

Sus fuentes son variadas. Cita 26 libros y menciona a 154 autores. EI mas
citado es el filésofo defensor del evolucionismo Spencer (18 veces), seguido del
socidlogo Lubbock (9). A continuacion van los filosofos Aristoteles y Comte, el
historiador francés Fustel de Coulanges y el socidlogo francés Tarde (5). Son
interesantes las menciones de los ensayistas espafioles Costa (4) y Arenal (3). El
escritor Victor Hugo, su adorado Darwin, el filésofo Kant, el bidlogo y psicélogo
francés neolamarckiano Le Dantec, el etn6logo y sociologo inglés McLennan, incluso el
propio Santamaria son citados 3 veces. La coincidencia entre los autores que menciona
Santamaria y la lista de los libros comprados en los institutos es similar a la que ha dado
en los otros temas tratados, apenas son cuatro, pero muy significativos: Arenal, Comte,
Spencer y Stuart Mill.

Para este tema escoge a los filosofos Aristdteles, Santo Tomas, Locke,
Voltaire, Spencer o J.S. Mill, especialmente los inclinados por el positivismo, la
psicologia experimental y el evolucionismo. Como también aborda el tema de la ética
cita los tratados clasicos de moral en filosofia. El derecho merece su atencion y recoge
obras sobre delitos y penas o de penologia.

Hay naturalistas, biélogos, pensadores, soci6logos... también creadores
literarios. Nos da explicaciones socioldgicas, antropoldgicas, juridicas, éticas,
filoséficas y psicoldgicas.

El marco adecuado para tratar estos temas es el evolucionismo y el
positivismo, de ahi que el autor que méas mentado sea Spencer, que aventaja a Darwin
en el numero de citas. No se olvida de pensadores espafioles como Costa 0 Concepcion
Arenal, asimismo se ocupa de lo més actual publicado en Espafia sobre derecho penal
dentro de una linea progresista, de ahi su mencién a Cuello Calon. También vuelve a
incluirse a él mismo y se autocita con dos obras: Etica social y Sentimientos y

emociones.
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Capitulo VII

LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y EDUCACION

Santamaria no ha escrito ningun libro especifico sobre psicologia
evolutiva, pero a lo largo de su obra nos da tantos datos acerca de este campo
especializado como para que merezca un capitulo de este trabajo. Su interés se
centra en la aplicacion de la psicologia a la educacion y el fin que se propone es la
mejora de la persona y de la sociedad. Estas ideas hay que insertarlas dentro de la
influencia institucionista que tiene nuestro autor y enlazaria con el

correccionalismo juridico que propugna para reeducar a los delincuentes.
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Empezaremos haciendo una contextuacion de la educacion espafiola y
nos centraremos presentando ampliamente a la Institucion Libre de Ensefianza
(ILE) porque es el marco adecuado para la comprension del espiritu que anima a

Santamaria en sus propuestas.

1. POLITICA EDUCATIVA EN ESPANA (FINES DEL XIX Y
PRINCIPIOS DEL XX)

En 1857 se promulgd la conocida Ley Moyano que impuso como
obligatoria la ensefianza primaria y previd la de adultos. En ella se dispuso que
todos los municipios de 500 habitantes 0 méas debian de tener escuelas primarias;
este principio estaba muy bien, pero la realidad era que s6lo el 23% tenia un local
apropiado, los demas o no lo tenian acondicionado o, simplemente, no lo habia.
Los maestros cobraban tarde y mal, dependian economicamente de los
ayuntamientos, de los politicos de turno y de los caciques. En la Ensefianza Media
y en la Universidad por lo menos estaban aceptablemente dotados (Tusell, 1998,
33-34). En general, predominaba la mediocridad de la ensefianza en Espafia en
todos sus niveles. Aln reconociendo estas carencias la Ley Moyano ha estado
bien considerada porque logré un consenso que llevo a una mayor estabilidad
educativa, también se consiguié una claridad juridica y administrativa, junto con
una uniformidad. Tenia un caracter ecléctico y moderado; con ella se promociond,
legaliz6 y consolidd la ensefianza privada. Ademas puso las bases para que
empezaramos a salir de nuestro tradicional atraso incorporando los estudios
técnicos y profesionales en la tercera ensefianza; pero su mayor fallo estribaba en
sus pocos medios para llevar a cabo todos estos objetivos.

En la Espafia finisecular del XIX habia mas alumnos sin escolarizar que
escolarizados, ademas existian unas enormes diferencias entre el norte y el sur de
Espafia. Asi, en Jaén y Granada el 80% eran analfabetos, lo que constituia un
porcentaje superior a la media nacional. En general, se logré reducir el
analfabetismo, que paso de ser el 71% en 1887 al 63% a comienzos del XX; pero
estas cifras no son muy fiables, aunque este descenso se debid “al aumento del
namero de escuelas y maestros, a la mejor formacién de éstos y al influjo de
inspectores y directivos” (Yela, 1994, 303). Asimismo existian unas grandes

disparidades entre el medio urbano y el rural, por ejemplo, en Madrid dos tercios
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si sabian leer, y las tres cuartas partes de esta cifra estaba constituida por los
varones, esto quiere decir, que en las ciudades era menor la tasa de analfabetismo
y que también estaban més alfabetizados los hombres que las mujeres. Los
indices de analfabetismo eran superiores en las mujeres (71,43%) que en los
varones (55,7%) en 1900. Muy pocas feminas estudiaban en los institutos de
bachillerato y en la universidad. La dependencia de las mujeres era historica,
estaban excluidas del ambito pablico y del mercado laboral (Fernandez, 1997,
137). Se les proporcionaba una educacion especifica relacionada con el espiritu,
se las ensefiaba a ser sensibles, amables, desinteresadas, generosas, afectuosas,
delicadas...Se fomentaba en ellas las virtudes de sumision y renuncia, una vez
que las tenian se las preparaban para ser fieles esposas y madres ideales, de esta
forma conseguian la felicidad personal, conyugal y familiar. (Fernandez, 1997,
139).

La ley Moyano establecié la creacion de escuelas para ambos sexos,
pero los programas educativos eran diferentes, con lo que s6lo se logrd paliar un
poco esta injusta situacion. La educacion se dirigia al corazén y la instruccion al
cerebro, que era lo que corrompia y quitaba feminidad segun se consideraba

entonces, por eso, si la mujer llegaba a educarse era para “adornarla” ”porgue no
dotaba a la mujer de una formacion sélida en nada, Unicamente quedaba
preparada para poder desarrollar una cierta y superficial vida social”
(Fernandez, 1997, 136). En definitiva, a pesar de los cambios educativos del
nuevo siglo la instruccion de las nifias siguid siendo un asunto privado, lo
prioritario era la formacion moral de las mujeres y no la adquisicion de
conocimientos. Se excluia a las mujeres de la educacion, incluso en el siglo XX se
mantuvo este arquetipo femenino de la sociedad isabelina que consistia en
presentar una mujer abnegada, resignada, hacendosa, pendiente del orden y buena
marcha de la casa, que era feliz logrando el bienestar de los suyos (Jover, GoOmez
y Fusi, 2001, 251). Y el principal deber del hombre con su familia era mantenerla
y protegerla, de esta forma la mujer era una menor sujeta a la autoridad marital,
tenia que obedecerle y seguirle alli donde él decidiera establecer su residencia; no
nos asombra que Pardo Bazan hablara de la “doma” de la mujer. La mujer estaba
ajena a la educacion y al trabajo, no es que hubiese una prohibiciéon manifiesta
para que no pudiera estudiar porque no se necesitaba, ya de antemano quedaba

excluida de la ensefianza media y las féminas que se atrevian a continuar sus
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estudios iban a las Escuelas Normales. Solo el 15% de la poblacion femenina
trabajaba, sobre todo en el servicio doméstico, del que procedian los dos tercios
de las prostitutas. Del 90% de las mujeres del sector industrial, la mitad trabajaba
en la confeccion, también predominaban en la textil y en la alimenticia; pero eso
si, los salarios femeninos eran la mitad de los masculinos. (Tusell, 1998,42)

La Primera RepuUblica espafiola durd desde febrero 1873 hasta enero
1874, aunque su duracion fue de un afio escaso, tuvo un papel importante en la
educacion porque establecio la libertad en todos los asuntos, incluido el de la
ensefianza. Los hombres de la Republica consideraban que la instruccion publica
era la base del progreso de los pueblos, mientras que la ignorancia llevaba al
fanatismo, a la servidumbre y a la tirania interior. En general, consiguieron
reducir el analfabetismo al incrementar las escuelas y los maestros, que ademas
estaban mejor formados y dirigidos por inspectores y directores. Sin embargo, en
los pueblos se producian muchas ausencias de los nifios en la asistencia a clase
por falta de interés o por tener que ayudar a las familias. Con la Primera
Republica espafiola se logré aumentar el nimero de alumnos de bachillerato (la
mitad libres y la otra mitad entre oficiales y colegiados) y de la universidad. Hubo
una mayor atencién a la ensefianza de parvulos y de adultos, a la formacion
profesional, a la educacion especial y a la mujer. La ILE hara suyos estos anhelos
de los republicanos; ademas también trabajara por la coeducacion y por la
emancipacion femenina.

En 1898 se establecié que las Escuelas Normales tuviesen una escuela
graduada para realizar las practicas docentes. De esta forma, mejord la formacion
de los maestros; crecieron las escuelas y descendi6 el analfabetismo en Espafia.

En 1900 se cre6 el Ministerio de Fomento con dos grandes areas:
Agricultura e Instruccion Publica y Bellas Artes. Por fin, en 1901 se fundé el
Ministerio de Instruccion, lo que constituyé un reconocimiento importante a la
educacion. Los maestros mejoraron sus condiciones econdmicas, sobre todo
porque empezaron a cobrar a cargo del Estado.

Los liberales gobernaban en marzo de 1901 y se inspiraron en una
politica educativa que tenia en cuenta el programa de la ILE. EI Conde de
Romanones la llevo a cabo desde el Ministerio de Instruccion Pablica y para
alcanzar este fin legislaron todas las etapas educativas, pusieron los cimientos de

una nueva administracion, pero sin los recursos del erario publico. Entre las
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novedades propuestas destacaban la concesion de becas de estudio en el
extranjero y el fomento de la autonomia universitaria, con lo que alejaron la
influencia de la Iglesia en el sistema educativo. Establecieron la libertad de
catedra, revocaron la obligatoriedad de la religién en la segunda ensefianza,
discriminaron a los alumnos de los colegios privados en los examenes, Yy
fomentaron los estudios técnicos frente a los de humanidades como el latin.

En las relaciones Iglesia-Estado todo era mirado con recelo. A
determinadas Ordenes se las subvencionaba para servicios especificos; por
ejemplo a los escolapios para la educacion de los nifios pobres. Las 6rdenes
religiosas controlaban la ensefianza en Espafa al carecer el estado de medios para
financiar un sistema de escuelas publicas, como en Francia. Doscientas noventa y
cuatro comunidades religiosas se dedicaban a la ensefianza en 1900. El recién
creado Ministerio de Instruccion Publica queria una reforma del bachillerato. Los
institucionistas eran autores de una revolucion pedagogica, pero los escolapios,
maristas y otras ordenes mantenian unos métodos tradicionales, en los que se
evitaban todas las novedades de la ciencia. Los choques entre jesuitas e
institucionistas eran inevitables (Fernandez, 1978).

En 1904 se cre6 el Consejo Superior de Proteccion a la Infancia y
Represion de la Mendicidad (Salillas era vocal del mismo), en este mismo afio
Tolosa Latour inspird la primera legislacion a favor de la madre y el nifio. En
1924 se realiz0 la primera Declaracion de los derechos del nifio. El antecedente de
todo esto estaba en el Codigo Penal de 1870, que eximia a los menores de 15 afios
de responsabilidad criminal y castigaba a los padres que no se ocuparan de la
educacion de los hijos (Trujillo, 2000, pp. 141-142).

En 1909 se cred la Escuela Superior del Magisterio. El director fue el
neokrausista Alvarez Buylla, perteneciente al grupo ovetense de Adolfo Posada.
Por un lado, se formaban profesores para las Escuelas Normales y, por otro,
inspectores y directivos de primera ensefianza. En 1911 la Escuela de Estudios
Superiores del Magisterio empez6 a depender de la Direccién General de
Ensefianza Primaria, a cargo de Rafael Altamira, también del grupo institucionista
de Oviedo. Se quiso dar prestigio y unidad al maestro, para ello se conté con
profesores como Ortega y Gasset 0 Maria de Maeztu; en general, la orientacion
era centralista y laicista. Este proceso se completd cuando en 1932 se cred la

Seccion de Pedagogia en la Facultad de Filosofia y Letras de Madrid y Barcelona.
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1.1. Bachillerato

Aunque las tres cuartas partes de los alumnos estudiasen en los colegios
privados religiosos, Unicamente los institutos de segunda ensefianza podian
otorgar los titulos. En 1901 se organizaron los Institutos Generales y Técnicos, en
los que se integraron los estudios de las Escuelas Normales y diversas materias
profesionales.

En 1904 se restituyeron las ensefianzas de magisterio a las Normales. En
el Instituto se daban seis afios de estudios humanisticos y cientificos. En 1924
todos se llamaron Institutos Nacionales de Segunda Ensefianza. En 1926 se
implanté el plan Callejo, que ya no conocerd Santamaria, con el que el
bachillerato se dividio en elemental, con una duracion de tres afios, era como una
ampliacién de la primaria y el bachillerato superior, que tenia un curso comun y
dos méas de especializacion en ciencias o letras. En 1930 se implanto el
bachillerato Unico con cuatro cursos comunes y dos especializados. Se puede
observar que tanto en la Dictadura como en la Republica querian cambiar el plan
de bachillerato, hay que hacer notar que a principios del XX los catedraticos de
instituto tenian un gran prestigio, a veces incluso mas que el de profesor de

Universidad.

1.2. Universidad

Todos defendian la autonomia universitaria, que la universidad se
gobernase a si misma administrativa y juridicamente; pero todos diferian en la
manera de explicarla, asi los tradicionales interpretaban la autonomia como
autogobierno y los progresistas como libertad de catedra. En cualquier caso
coincidian en que la Universidad debia de estar sostenida por el Estado y poseer
un sistema juridico propio.

La reforma universitaria de Callejo en 1928 supuso la descentralizacion
de la Universidad y el reconocimiento de titulos de Universidades no estatales
como la de los Agustinos en El Escorial o la de los jesuitas en Deusto. Esto
levanto oleadas de protestas, entre ellas la de Ortega, lo que a la larga acabara con
la monarquia.

En 1927 se cre6 el Patronato para la Ciudad Universitaria, pero habra

que esperar al Plan Morente de 1931, con el que se conseguira por fin la anhelada
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autonomia. Hay que destacar en esta época la importancia de la Escuela de

Madrid, en la seccion de filosofia, con Ortega, Garcia Morente, Zubiri, Gaos...

1.3. Valoracion de la ensefianza en este periodo

La ensefianza espariola de esta época se caracterizaba por la renovacion
de los métodos pedagogicos y por el esfuerzo para elevar el nivel cultural del pais;
para lograrlo habia que prestar méas atencion a la escuela primaria, ya que sobre
ella se iba a sustentar la ensefianza secundaria y la universitaria, ademas se queria
extender la ensefianza primaria a toda la poblacion. Sin embargo, aunque
abundaba el pensamiento pedagogico era escasa la investigacion cientifica.

Un grave problema consistio en las tensiones politicas que se produjeron
entre conservadores y liberales. EI motivo de las mismas eran las eternas
cuestiones del estatismo frente a la iniciativa privada y del laicismo frente a
confesionalismo. La intransigencia entre los dos bandos terminara en guerra civil
(Yela, 1994). Para Carpintero y del Barrio “la cuestion educativa se vio
convertida en un eje de conflicto casi permanente en el ambito nacional, una
cuestion de ““dos Espafias” (Carpintero y Del Barrio, 1985, 135). En educacion
habra una lucha enconada entre los sectores conservadores y los mas progresistas.
Entre estos ultimos se encontraban Costa, la Institucion Libre de Ensefianza y
Santamaria.

El avance cuantitativo y cualitativo que experimentd la ensefianza a
principios del siglo XX en Espafia tuvo restricciones, era doblemente limitado
tanto en cantidad, porque aln escaseaban muchas escuelas, institutos vy
universidades, a éstos dos ultimos solo accedia una escasa minoria; como en
calidad, porque las grandes reformas solo alcanzaban a unas pocas instituciones.
La difusion de los nuevos métodos educativos era aun rudimentaria y las
condiciones de las escuelas rurales eran penosas (Yela, 1994).

La impresion general entre los autores consultados es que los politicos se
dedicaban a jugar a la pedagogia de reformas y contrarreformas. El profesorado
encargado de llevarlas a cabo no estaba preparado ya que al principio era
incompetente y no tenia medios, por ejemplo, ni siquiera habia bibliotecas ni
laboratorios (L6pez Morillas, 1980). Buenaventura Delgado nos cuenta que en la

escuela se reflejaban las contradicciones de la época liberal, ya que cuando
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querian entrar en vigor unas leyes inmediatamente eran sustituidas por otras.
Efectivamente, el estado legislaba incansablemente, pero delegaba en los
ayuntamientos la organizacion, vigilancia y financiacion de las escuelas. Otro
problema era que la cultura se concentraba en las ciudades a costa del
empobrecimiento rural.

El regeneracionismo de Costa denunciaba la situacion de minoria de
edad, de incultura en Espafia, lo que frustraba la libertad y un gobierno
responsable; consideraba imprescindible conducir al hombre hacia una
profesionalizacion productiva, que seria la verdadera regeneracion y restauracion
que nos igualaria a Europa. La escuela debia de cambiar, de secularizarse, de
hacer algo méas que instruir, tenia que ser una institucion abierta al mundo, la
sociedad y la escuela se complementaban. El factor educativo de la regeneracion
iba de la mano del factor econdémico-social. La regeneracion de Costa exigia una
politica renovada constitucional y popular, ademés de un nuevo orden juridico y
un mejor nivel cultura (Capitan, 2002, 305).

Costa, como los institucionistas, también era partidario del método
intuitivo, de las lecciones de las cosas. El proceso de regeneracion nacional lo
llevd a cabo el krausismo y la ILE. Sanz del Rio, el introductor de Krause en
Esparia, propuso el Ideal de la Humanidad. En él la solidaridad debia de basarse
en el conocimiento racional. El progreso consistia en la perfectibilidad moral del
ser humano, la ansiada innovacién cultural y el acercamiento de Espafia a Europa
requerian un nuevo hombre, con libertad de conciencia y reflexion personal. Para
los krausistas era necesario que la psicologia fundamentase la pedagogia. Leian
los trabajos de Fechner, Wundt, Spencer, Hartmann, Lotze, Helmholtz junto a los
de Krause, Sanz del Rio, Ahrens, Tiberghien. El psicélogo debia de ser el maestro
del maestro (Carpintero y Del Barrio, 1985, 135). Esta idea era también
compartida por Santamaria.

En 1895 Urbano Gonzéalez Serrano (1848-1904) publicé Cartas...
¢pedagogicas? (Ensayos de psicologia pedagogica), junto a Concepcién Saiz y
Otero. En ellas se intentaba promover una psicologia de la incitacion, de la
alusién, de la curiosidad, del interés. Para estos autores habia que individualizar la
educacion, el pedagogo debia de adaptarse a las capacidades de cada alumno. El
problema del educador consistia en modificar el condicionamiento que ejercia la

sociedad sobre la persona.
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Todavia hoy perduran algunos principios de la creacion cultural y
pedagdgica de entonces. La ensefianza que nos han transmitido los componentes
de la Edad de Plata (1898-1936), pertenecientes a tres generaciones: la del 98, la
del 14 y la del 27, consiste en decirnos que el tnico modo de enfrentarse creadora
e inteligentemente con los conflictos que plantea la realidad es con la discrepancia
en la concordia (Yela, 1994). Sus innovaciones aun hoy son validas en parte,
intentan la construccion de un sistema educativo liberal compatible con los
esquemas tradicionales. Debe existir el didlogo entre adversarios a los que hay
que intentar comprender y persuadir, pero no eliminar o someter, hay que seguir

reivindicando este espiritu conciliador.

2. LA INSTITUCION LIBRE DE ENSENANZA (1876-1936)

Cuando Santamaria llega a Madrid a fines del X1X, la ILE esta en pleno
apogeo, su espiritu se ha difundido a nivel nacional porque ha calado hondo entre
los profesionales de la ensefianza con inquietudes, entre los que se encuentra
nuestro autor, que ha colaborado con algunos de los organismos inspirados en
ella. Igualmente, desde los institutos se va extendiendo poco a poco esta nueva
mentalidad que quiere lograr un nuevo hombre para una nueva Espafia, evitando
los males tradicionales que nos afectaban; pero es una labor lenta, aunque
constante, con la que se expande paulatinamente el regeneracionismo.

Hemos hecho mencion varias veces de un precedente importante de la
ILE como es la filosofia krausista. Volvemos a recordar la distincion entre el
prekrausismo juridico, que constituye la linea progresista de la Universidad
Central de Madrid, que se remonta a Ahrens, y su discipulo Tiberghien,
interpretando a Krause, todos ellos influiran en los juristas espafioles con afan
innovador. La otra rama es el Krausismo espafiol filosofico, constituido en torno a
Sanz del Rio, que interpreta y traduce El Ideal de la Humanidad de Krause, una
obra que pretende hacer un mundo més humano y arménico (Antonio Jiménez
Garcia, 1986).

Alrededor del krausismo se agrupa el progresismo espafiol, constituido
por los liberales y los demadcratas, que se caracterizan por querer transformar y
modernizar Espafia. Hacia 1875 se produce una nueva derivacion denominada

krausopositivismo que intenta armonizar la especulacion con la experiencia. En
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general, el krausismo es un organicismo social de base filosofica, diferente de la
teoria de Spencer, soci6logo, que se basa en el evolucionismo y mantiene un
organicismo social de base bioldgica. Lo que es evidente es que por el krausismo
se llega al institucionismo.

Entre los antecedentes de los institucionistas hay una serie de autores
como Comenius, Rousseau, Pestalozzi, Froébel a los que siempre citan y también
lo hace Santamaria. El principio educativo de Rousseau consiste en que el nifio
debe de ser el centro del aprendizaje, para ello hay que conocer al nifio, en su
desarrollo bioldgico y psicoldgico, para saber qué hay que hacer con su
educacion. La ensefianza tiene que ser un proceso ordenado y gradual, sin
verbalismos ni memorizaciones. Para Pestalozzi no se deben emplear los castigos,
sino hacer méas interesantes y agradables las actividades, los nifios tienen que
desarrollar ordenada y progresivamente sus capacidades fisicas, intelectuales y
morales. El principio pestalozziano de la intuicion consiste en partir de o mas
sencillo y préximo al nifio para seguir después, en un proceso ordenado e
ininterrumpido hacia lo mas complejo y lejano, se fundamenta en la psicologia del
nifio. Las ideas de Pestalozzi se difunden con la aparicion de las Escuelas
Normales, e influyen en las lecciones de las cosas de Froébel. Estas teorias, que
proponen usar el método activo del esfuerzo individual, son consideradas muy
avanzadas en Espafia.

Concepcion Arenal (1820-1893), ya mentada en el capitulo 1, tiene
importancia entre los institucionistas. Esta autora propone un programa de cultura
extensa para tratar de afrontar el problema social. Sus ideas sobre la educacion se
centran en unos puntos muy basicos que se concretan en exigir que el pueblo
tenga el derecho y el deber de la educacion, que el estado ha de hacerla posible. El
hombre debe perfeccionarse e instruirse, también los obreros tienen que
prepararse; pero asimismo es imprescindible educar a la mujer. Una ensefianza
popular sélida debe de ser para los dos sexos, en realidad nadie ha de quedar
excluido de ella, ya que es necesario asimismo instruir al preso; cuando se dicta
una pena ya deberia llevar en si los medios de corregir al que ha delinquido o “por
lo menos, de no hacerle peor de lo que es”. Hay que centrarse en la persona del
preso. Su modelo de escuela es austero: “ni una tortura ni un paraiso”.

Otro precedente de la ILE es el Colegio Internacional (1868-1874) de

Salmerdn, que nacid con la “primera cuestion universitaria”. Giner también se va
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a “inspirar” en el sistema educativo inglés, del que recoge el cultivo del cuerpo,
aunque rechaza el utilitarismo. De la educacion francesa le parece interesante
coémo tienen articuladas las Escuelas Normales y las reformas que han hecho en
ellas. En cualquier caso, sostiene que la solucién al problema espafiol debe ser
espanola.

Giner mantiene el ideal de la educacion del hombre por el hombre a
partir del desarrollo de las propias aptitudes y capacidades. Le inspira el
armonismo krausista que reivindica el hombre completo y compuesto de alma y
cuerpo. Para llegar hasta él hay que empezar por el infante: el nifio esta en un
proceso de desarrollo y la educacion servira para formarle como hombre
armonico. Es necesario hacer hombres nuevos, espontaneos y libres, que puedan
transformar la sociedad desde abajo. En general, los institucionistas tienen un
estilo moral y cientifico en la educacién activa, unificada, secularizada y armonica
entre lo fisico y lo intelectual, ademas quieren promover la autonomia personal en
contacto con el entorno (Jiménez Landi, 1996).

Desde el poder establecido no se puede conseguir una nueva Esparia, la
experiencia revolucionaria lo ha demostrado, por esto creen que la educacion
sacara a Espafia de la verguenza; aseguran que la democratizacion y tolerancia de
Espafia depende de la instruccién, los componentes de la ILE defienden una
vocacioén europeista e integradora con nuestra realidad nacional.

La ILE se opone a la ensefianza oficial y formard a los principales
intelectuales del siglo XX. Considera que sélo una reforma profunda de la
educacion puede salvar el pais y quiere una modernizacion de las estructuras
educativas y la pedagogia es el motor del progreso.

El articulo 15 de sus Estatutos afirma:

"La Institucion Libre de Ensefianza es completamente ajena a todo
espiritu e interés de comunion religiosa, escuela filoséfica o partido politico;
proclamando tan solo el principio de la libertad e inviolabilidad de la ciencia, y
de la consiguiente independencia de su indagacion y exposicién respecto de
cualquiera otra autoridad que la de la propia conciencia del profesor, Gnico
responsable de sus doctrinas.”

Se convierte en un centro renovador de la metodologia pedagogica de la
Espafia contemporanea. En el 98 crece su influencia y se hace oir en el

Parlamento. Muchas de sus ideas coinciden con las de la generacion literaria, con
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la que le unen estrechas relaciones e incluso figuras comunes como Antonio
Machado, con el que congenia Santamaria en Soria. Sin embargo, también tiene
sus enemigos como Menéndez Pelayo.

Los ensayistas institucionistas son mencionados por Santamaria en sus
libros. En general, es partidario de sus teorias. Nuestro autor participa en centros
asociados de alguna forma a la ILE como son el Ateneo de Madrid, el Instituto de
Reformas Sociales, el Museo Pedagdgico y la Escuela de Criminologia. No era
funcionario ni titular y no se ha podido demostrar su colaboracion, pero tenemos
su testimonio escrito y el ideario comun que estéa reflejado en sus libros.

Nuestro personaje indica que ha asistido a una conferencia en el Museo

Pedagogico (1882-1939) que le impresiona vivamente. En su mencién hace

referencia a la manera de conocer de los ciegos a través del tacto y su admiracion
por Pestalozzi (LS, 1918, 268). Los Museos Pedagdgicos estan muy extendidos
entonces en el extranjero y van ligados a las Exposiciones Universales. En 1882
se crea en Madrid el Museo de Instruccién, que constituye la primera incursion
que hace la ILE en la politica educativa oficial. Empieza a funcionar en 1884. En
vez de la ensefianza tedrica y memoristica que existe en Espafia se propone otra
basada en el progreso de las ciencias, la salud del cuerpo y la creatividad (fisica,
naturaleza, dibujo, trabajo manual, gimnasia...). Ademas se pretende que, por
encima de los vaivenes politicos, la educacion sea permanente y estable, pero para
evitar suspicacias se procede con mucha cautela y se presenta su proyecto
técnicamente.

A Manuel Bartolomé Cossio (Haro, La Rioja, 1857-Madrid 1935) le
nombran director por oposicion para garantizar la autonomia del Museo. El
cambia el nombre al Museo Pedagdgico de Madrid, que en 1885 se convierte en
Museo Pedagdgico Nacional. Lo orienta para formar a los maestros, lo concibe
como un centro de renovacion de la pedagogia a través de la investigacion y la
experimentacion. Se crea dentro de él el Laboratorio de Antropologia Pedagdgica
de Simarro, que fue el primer centro de investigacion psicologica experimental en
Esparia. Se ocupa del tema de la fatiga escolar, que es el reverso del problema de
la actividad. En el estudio de este tema pudo colaborar Santamaria con sus
estudios de psicometria aplicados a las escuelas. Ahi se comprueban las teorias de
Wundt, Fechner, Bain, Spencer, Herbart, Froebel, Stanley Hall, Claparéde... Este
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ultimo visita Espafia en 1922-1923. También existe otro laboratorio de fisica y
quimica.

En el Museo Pedagdgico se dan cursos de Psicologia Fisiolégica como
base de la Pedagogia, con lo que se difunde la concepcion de la ILE y de
Santamaria; asimismo se imparten otros cursos practicos con experimentos y
excursiones de diversas disciplinas. Se da mucha importancia a las colonias
escolares, que se introducen en nuestro pais, consideradas por Cossio como una
forma distinta de la misma escuela, de manera que la accion educadora comienza
en el mismo tren. En ellas "el nifio trabaja sin creer que trabaja”. Como
doctores de las mismas iban Simarro, Salillas, Saiz Campillo, San Martin y
Olériz, los dos primeros muy ligados al profesor jonense. En ellas se produce la
convivencia entre maestros y alumnos.

"El Museo es un satélite dentro de la constelacién de la ILE, que a su
vez se incardina en la constelacion mayor de instituciones y organismos -
sociedades, ateneos, seminarios, colegios- que a lo largo del XIX pretendieron
levantar una sociedad moderna y liberal a través de la educacién”. (Garcia del
Dujo, 1985, 13-15)

Los institucionistas piensan que la democracia es enemiga de la
ignorancia y que a través de la educacion se puede transformar el pais. Es un
proceso lento y seguro; que debe comenzar por la ensefianza primaria; el factor
clave es el maestro y el resto de los elementos (el material, los métodos, la
organizacion...) dependen de él. Vienen desengafiados del sexenio revolucionario.

En el Museo tienen constancia del gran retraso de la educacién primaria
en general. Para solventarlo se dedican a formar al profesorado. En un principio
solo de primaria y posteriormente de todos los niveles de ensefianza. Intenta
cambiar las Escuelas Normales de Magisterio, renueva sus programas y el Museo
se convierte en una institucién complementaria de ellas. Es el centro neuralgico
de las innovaciones pedagdgicas nacionales y extranjeras y constituye un canal de
comunicacion pedagogica entre Espafia y el mundo. Incorpora Espafia a Europa,
al dar a conocer las tendencias de la pedagogia europea contemporanea
preparando el camino de la Escuela Nueva, que quiere construir una ciencia de la
educacion. Lleva los métodos de observacion y experimentacion a los fenémenos
educativos, también asimilan la biologia, la fisiologia y la psicologia a la

paidologia. EI Museo contribuye al afianzamiento la ensefianza publica y la
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pedagogia, consigue una mejora en las condiciones de trabajo de los maestros.
Muchas de las reformas educativas del siglo XX las inspira el Museo, por
ejemplo, colabora con innovaciones como las Misiones Pedagogicas y es el
antecedente de los Centros de Investigaciones Pedagdgicas.

También hay una gran relacion del Ateneo con la ILE. Por ejemplo, en

su ideario laicista, tolerante, democratico; en su talante cientifico y pedagogico
que clama por la libertad de ensefianza, el interés por el desarrollo corporal,
moral e intelectual, el cultivo de la personalidad, el estudio experimental y de
grupo, la curiosidad cientifica por todas las disciplinas. Ateneo e ILE son centros
de difusion de ideas (Villacorta, 1979, 101-157). Labra, Valera, Moret, Cossio,
Azcarate, Costa, Montero Rios, Alas, Salas y Ferré, Riafio, Altamira... comparten
catedras y cargos en la Universidad, en la ILE y en el Ateneo. Hay un creciente
proceso de mercantilizaciéon y profesionalizacion de la vida cultural. Es dificil
que estas personas puedan dedicarse plenamente a todos sus cargos, con lo que
necesitaran ayudantes, entre los que es probable que se encontrase Santamaria,
gue también ha podido asistir como alumno a los cursos de Simarro y Salilllas.

La Escuela de Estudios Superiores del Ateneo se crea el 22 de octubre
de 1896. El presidente, don Segismundo Moret, pronuncia un discurso, con
motivo de la apertura de las Catedras de Estudios Superiores, en el que afirma que
se quiere crear un organismo cientifico que cumpla con los siguientes fines: “la
sistematizacion de los conocimientos oficiales; el estudio puro y desinteresado de
la ciencia; la difusion constante de sus progresos y adelantos; la catedra abierta
al que tenga una idea que exponer o una teoria que popularizar; y ademas, y muy
especialmente, el medio de satisfacer sin esfuerzo y sin resistencias aquellas
necesidades que las ensefianzas historicas no pueden atender sino largo tiempo
después de sentidas™ (Escuela de Estudios Superiores (1901-1902, 6).

Se toma como modelo los cursos libres de la Sorbona y su caracter
universal. En Espafia hay personas suficientes para la alta ensefianza que se
busca. Los alumnos y los profesores tienen una gran valia, por ejemplo, Simarro
explica en dos cursos la psicologia fisioldgica, donde demuestra que esté al dia en
temas y autores. Salillas se ocupa de la antropologia criminal y la teoria del
delito. En el Ateneo no se excluye a nadie, aqui estan todos los hombres mas
representativos del momento, aunque dominan los que defienden el positivismo y

el evolucionismo. El gran debate que se hace entonces es el del positivismo. El
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Krausismo intenta aunarse con el positivismo centrandose en la psicologia, que es
el eje de su sistema cientifico.

Igualmente unida a la ILE y a Santamaria estd La Junta para
Ampliacion de Estudios e Investigaciones Cientificas (JAE) (1907), presidida

primero por Santiago Ramon y Cajal, después por Castillejo, sirve para mejorar
el nivel cientifico y cultural espafiol. Forma minorias a traves de las pensiones al
extranjero. Concede el 20% de las solicitadas, entre el 80% de las denegadas
estaba la de Santamaria, a pesar de que muchos profesores la logran, entre ellos
su compariero Antonio Machado. Los profesores visitan los centros educativos en
los que se aplican los nuevos principios pedagdgicos, los paises punteros en este
sentido son Francia, Bélgica y Suiza. Con esta politica logra formar una compleja
red de relaciones internacionales que beneficia y extiende nuestra cultura.

La JAE recibe numerosas criticas como la de caer en favoritismos y
excesos, en la Universidad existe una parte que la rechaza porque no gusta su
libertad de pensamiento; en cierta medida este aspecto afectd a nuestro autor, pues
se vetO su acceso a una beca para ir a estudiar psicologia experimental a Paris
cuando las relaciones entre Simarro y Giner se enfriaron debido a sus diferencias
en relacion con el proceso de Ferrer; pero entre sus meritos destaca el esfuerzo

que realiza por modernizar la ciencia espafiola.

2.1. Santamaria y la educacion en Espafa.

Ya hemos expuesto que es evidente la filiacion de Santamaria al ideario
de la ILE, pero no hemos podido demostrar documentalmente su participacion en
los organismos dependientes de esta Institucion. En esta época el influjo de la ILE
era enorme y de alguna forma el profesor jonense es victima de él (acabamos de
indicar que nuestro autor, al tomar partido por Simarro, pierde las prerrogativas
que podia haber obtenido si hubiese continuado con la ILE); por este motivo se le
podria llamar “hermano separado de la ILE”, aunque preferimos adscribirle como
miembro de la ILE difusa, que ademas es el verdadero armazon de la renovacion
pedagdgica llevada a cabo por la Institucion.

Nuestro autor hace referencias veladas a la ILE en sus libros; por un lado
le parece bien que haya diferentes opciones dentro de la ensefianza, aunque a la
hora de dar titulos y examinar conocimientos considera que sélo debe hacerlo el

estado con su ensefianza oficial. Cree que los incrédulos, con excelentes
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cualidades éticas, que impulsan escuelas laicas, que van contra la ignorancia y
educan a los nifios en la practica del bien, realizan una excelente labor (ES, 1914,
197-198).

Volviendo a Santamaria, éste se unié a la idea de transformar el pais a
través de la educacion. Formaba parte de ese grupo de profesores que realizaron
pequerfias investigaciones que dieron un sentido a la labor que realizaban. No le
agradaba la ensefianza que se daba en Espafia. Sabia que el estado podia
manipular las mentes de los alumnos simplemente repitiendo todos los dias el
catecismo y las tablas aritméticas. No era esto lo que él queria para fomentar la
educacion del pais, deseaba promover que el alumno pudiese llegar a pensar por si
mismo.

Es evidente que habia diferencias entre la Iglesia y los seguidores del
espiritu de la ILE en materia de educacion, entre los que se encontraba el profesor
jonense; por ejemplo, para él, el estado debia de proporcionar una educacion
obligatoria y libre. Obligatoria porque nadie podia eximirse de ella y libre porque
todos podian elegir el procedimiento de adquirirla. Pero el estado debia de
comprobar si se tenian 0 no los conocimientos, a través de los medios de que
disponia: profesores con una gran amplitud de criterio (ES, 1914, 198).

Santamaria piensa que el estado espafiol no se podia hacer cargo en 1914
de toda la ensefianza en Espafia, por eso habia que reconocer el papel de los
profesores particulares o de la Institucion Libre de Ensefianza, a la que menciona
como “organismo docente extra-oficial”. Con ellos se aliviaba una carga que el
estado no podia sobrellevar solo (ES, 1914, 196). Asi nuestro autor reconocia la
libertad de ensefianza, pero afirmaba que quien debia examinar de los
conocimientos y expedir los titulos era el estado para evitar que lo hiciera una
empresa privada; ya que ésta solo se guiaria por el interés propio y podria dar
titulos al que no los mereciese. Ademas, tampoco buscaria el bienestar social
como lo hacia el estado y para alcanzar este bienestar habia que ocuparse de la
ensefianza. La iglesia se rebelaba entonces contra esas ideas con los argumentos
de que el estado intervenia en todo, que monopolizaba todo con sus profesores
oficiales, sus textos y programas. Santamaria respondia a estas acusaciones
manifestando que los padres estaban para querer a sus hijos y la iglesia para creer
y orar; por lo tanto era el estado el que tenia que cumplir con su deber de ocuparse
de la educacion (ES, 1914, 198).
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En esta época, en Espafia, la Iglesia tenia un fuerte control ideologico en
la ensefianza por el Concordato firmado con la Santa Sede en 1851 y mantenia
una postura ambivalente respecto a la politica educativa, ya que a la vez que pedia
organizar libremente sus colegios (apoyandose precisamente en principios
liberales) se oponia a la libertad de catedra (por temor a que se difundieran ideas
opuestas a la religion). En Espafia hubo anticlericalismo porque antes existid
mucho clericalismo con sus excesos y abusos de poder; pero por influjo de la ILE
se produjo una interesante renovacion dentro de la Iglesia representada por
Andrés Manjon, que fue el fundador de las Escuelas del Ave Maria (1889).
Asimismo, Antonio M? Claret que se ocupé de la educacion popular y de los
medios de comunicacion social y propugné un catolicismo reformista. Enrique
OssO y Cervello atendia a la educacién del nifio y de la mujer. Pedro Poveda se
dedicaba a la formacion del maestro. También desarrollaron una labor educativa
la Compafiia de Jesus, las Escuelas Pias, los dominicos, los Hermanos de las
Escuelas Cristianas, los Salesianos y los Maristas, con un gran prestigio social.

Dentro de la renovacion educativa que se llevaba a cabo tanto dentro
como fuera de la Iglesia, hay que destacar en esta época la figura de Pablo
Montesino, que cre6 la primera Escuela Normal Central del Estado para la
formacion de los maestros de las escuelas publicas. A su vez, los jovenes que se
educaron en ellas crearon otras Escuelas Normales en sus provincias y fueron
inspectores de escuelas primarias. Asi se va consiguiendo paulatinamente la

transformacion y la mejora de la ensefianza en Espafia.

2.2. Santamariay la ILE

Santamaria tiene en comdn con los hombres de la ILE el respeto y la
confianza en la razon del ser humano y en las posibilidades del dialogo, asi como
en la necesidad de tener humildad cientifica y ser austeros materialmente. Nuestro
autor es liberal, tolerante, exigente de la libertad de conciencia y demdcrata.
Ideolégicamente todos ellos defienden el inconformismo, el republicanismo
(critican la Restauracion), socialmente se acercan mas al liberalismo, desean la
secularizacion del pais, la abolicién de la esclavitud y de la pena de muerte.

Reivindican la coeducacion y la emancipacién femenina; personalmente,
Santamaria también se involucra poniendo notas altas a las alumnas que lo

merecen; ademas su mujer es profesora de la Escuela Normal que puede
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desarrollar su profesion y su hija se licencia en Farmacia. En su tesis de 1909 nos
dice que ha realizado su experimento en la Asociacion para la Ensefianza de la
Muijer, entre otros centros de Madrid, esta Asociacion esta en el ambito de la ILE
difusa y contribuye a la tan necesaria instruccion femenina.

Todos los institucionistas tienen un gran sentido patriotico, intentan
conocer y comprender a Espafia con un amor reflexivo, que incluye el dolor por
sus problemas y por su mala gestion politica; para remediar esta situacion quieren
también adaptar a Espafia lo que vale de Europa, pretenden acomodar los métodos
extranjeros al genio del pueblo espafiol.

Nuestro autor y los hombres de la ILE tienen las mismas referencias
bibliograficas. Santamaria siempre admira a Darwin, que es el profesor honorario
de la ILE, pero también defiende el evolucionismo de Spencer, incluso realiza una
curiosa aplicacion del evolucionismo a la religion a propdsito del recientemente
aprobado dogma de la infalibilidad del Papa. Todos mencionan a Pestalozzi y su
“intuicion” de las cosas, que influye en Froebel, que a su vez lo hace en Krause, y
posteriormente en Claparéde, Ferriere, Bovet y Piaget. La importancia de la
educacién, la pedagogia y la ciencia experimental se comprueba con las citas que
todos ellos realizan de Sécrates, Comenio, Rousseau, Binet, Montessori, Dewey,
Durkheim, Dottrens... Tampoco olvidan nuestra tradicion pedagogica con Vives,
Saavedra Fajardo, Jovellanos, Montesinos... Giner estd influido por Rousseau
(bondad natural del hombre), por Pestalozzi (la educacion es el desenvolvimiento
de los recursos personales) y por Froebel (la actividad infantil se compone de
intuicion y creatividad). EIl aprendizaje es directo, hay que ir a las cosas mismas,
todo esto también lo defiende Santamaria en sus obras. (SE, 1916, 233)

En definitiva, exigen una cultura parecida, confian en la razon, la
solidaridad y la humanidad. Estan a favor de la intuicion, de la actividad, de la
reforma, de la posibilidad de pensar por uno mismo, tienen una preocupacion por
la ética, quieren cambiar el pais a través de la educacién e intentan conseguir y
transmitir una buena cultura general.

Estan de acuerdo con que el maestro reeduca a los padres a través de los
hijos, por ello hay que formar también al maestro (LC, 1921, 189). Santamaria,
mediante sus libros, quiere familiarizarle con la investigacion experimental que se
puede adaptar a la escuela, para ello describe los aparatos que puede usar como el

ergografo de Mosso, que puede aplicacarse a temas como la fatiga (LS, 1921, 87)
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que se produce en los escolares y que Simarro ha medido en su laboratorio.
También da una informacién muy util para aplicar en el aula como la clasificacién
de los tipos psicoldgicos, las clases de memoria, las alteraciones perceptivas...
Hay preocupaciones comunes por la higiene, el aseo, la educacion fisica, el suefio,
la alimentacion... Y més en concreto por las causas de la miopia, la escoliosis, el
mobiliario inadecuado, el exceso de trabajo escolar.

La ILE crea nuevos centros cientificos como la Estacion Biologica
Maritima, que Santamaria visita en su estancia en Santander. Y de ahi saca
ensefianzas para sus explicaciones cientificas. En general, la ILE hizo una buena
labor para conseguir la modernizacion cientifica de Espafia, también se ocup0 de
fomentar la publicacion de libros cientificos, entre los que se incluyen los de
psicologia experimental, a traves de una serie de editoriales afines a sus
planteamientos, entre las que destaca Daniel Jorro, que contd con un excelente
plantel de traductores provenientes del ambito institucionista (Quintana, 1997,
308-311). Estos libros son también los que nutren las bibliotecas particulares y
profesionales de los hombres afines a la ideologia de la ILE, entre los que esta
nuestro autor.

Pero Santamaria también se separa de la ILE en algunos aspectos. Por
ejemplo, él si que hace exdmenes y pone notas. Estaba obligado a ello, mientras
que la ILE no, ya que tenia autonomia, pero después sus alumnos debian de
examinarse en el Instituto. También cree que hay que enderezar al nifio, piensa
que no hay que exagerar el protagonismo que conceden al infante algunas teorias
psicopedagdgicas de su época (LS, 1923, 74).

Nuestro autor tampoco reniega de la cultura francesa, se ha formado en
ella y no le parece superficial Comte, la psicologia cientifica o la Revolucion
Francesa; aunque tambien estaba al dia de los logros cientificos en el ambito
anglosajon o germanico.

El profesor jonense no estd conforme con una ensefianza que no permite
premios, aunque estd de acuerdo con la critica al uso de los castigos para
enderezar a los nifios discolos, ya que considera que el movil de la conducta
humana es la inclinacion al placer y la aversién al dolor. También piensa que son
pertinentes los libros de texto, €l se ha molestado en escribir los suyos; quizas
porque considera que en el nivel de bachillerato si es preciso disponer de un buen

manual. Incluso el mismo Giner también habia escrito en colaboracion las citadas
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Lecciones Sumarias de Psicologia como texto para el curso de la Escuela de
Institutrices. Asimismo no desdefia el desarrollo de la memoria, pues piensa que

tiene su eficacia.

3. SANTAMARIA Y LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Hemos mencionado que Santamaria no dedica expresamente un libro a
este tema. Lo que hemos pretendido en este capitulo es recoger sus ideas
dispersas a lo largo de toda su obra, que estan méas fundadas en su préctica
educativa y en su experiencia personal que en una investigacion empirica

rigurosa. Intentaremos ordenar este material ateniéndonos a una serie de puntos.

3.1. Necesidad de conocer al nifio para educarle

Su punto de partida es el de la psicologia evolutiva y empieza
ocupandose del recién nacido, que para él ya viene al mundo con una
preformacion de la vida mental. Incluso en el orden afectivo trae ya sus
inclinaciones y tendencias hacia unas cosas u otras. Recalca que hay que
comprender cada etapa de la infancia, saber cuales son las capacidades y aptitudes
de cada nifio. Pone el ejemplo de que los nifios no pueden formar parte de una
lista de jurados, puesto que les falta experiencia, formacion y comprension para
serlo (SEP, 1919, 218).

En sus libros hay continuas referencias a su propia nifiez. A partir de

esos recuerdos y partiendo de la premisa de lo que puede hacer una mala
educacion con un nifio, Santamaria trata primero de conocer bien la infancia y
después ofrecer lo que es mas adecuado para un buen desarrollo de la misma. Esta
es la razon de ser de un capitulo dedicado a la psicologia evolutiva y su aplicacion
a la ensefianza. El intenta formular una educacion que sea distinta de la existente
y aqui es donde entronca con el espiritu de la Institucion Libre de Ensefianza
(ILE). Asi, afirma que “las cosas no se estudian solo en los libros, sino donde
estan” (LS, 1912, 229). “La naturaleza nos ofrece siempre las cosas directamente,
mientras que los libros no nos dan las cosas, sino las opiniones que los hombres
forman acerca de ellas, que es muy distinto” (SE, 1916, 233)

Conoce las tesis que mantienen los institucionistas y los partidarios de la

escuela nueva, pero no le convence totalmente el paidocentrismo que defienden.
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A ¢l le parece conveniente matizarlo. Asi nos manifiesta que “hay que distinguir
en las preguntas de los nifios y aun de los adultos, porque ni todas son dictadas
por el instinto de curiosidad, ni todas las curiosidades son atendibles, por
respetos que se quieran tener para con la nifiez” (SEP. 1919. 45). Es decir, la
propia observacion y experiencia son también validas. El ha podido contrastar las
modernas teorias pedagodgicas en su familia y en su profesion, por lo que piensa
que hay puntos que se pueden discutir. Por supuesto que defiende el respeto al
nifio, como a cualquier ser humano, y lo tiene por norma. El es el primero que se
escandaliza de que haya padres que se aprovechen de la indefension de los
pequerios. Pero de ahi a que el nifio sea el centro de todo hay una diferencia. Ya
hemos hablado antes de que entre los precursores de los nuevos movimientos
pedagdgicos también existen diferencias y distintas maneras de interpretar al nifio
y a la educacion.

Santamaria usa la observacion para realizar sus afirmaciones sobre los
nifios, a los que caracteriza por un desbordamiento de actividad. Los adultos nos
olvidamos de que asi es como hemos aprendido nosotros y de la utilidad que tiene
para la vida el ejercicio continuo. El nifio aprende “por experiencia y tanteo; no
hay otro procedimiento: a saltar se ha de aprender saltando, y a correr,
corriendo”. El instinto les lleva a realizar esos movimientos: “juegan porque
sienten placer en jugar; y sienten placer, porque el juego les alivia de la
necesidad de gastar ese sobrante de actividad que con la fuerza de un instinto les
empuja ciegamente a jugar." (SEP. 1919. 42-43). Ironiza afirmando que los
libros de psicologia y pedagogia hablan de las excelencias del juego en los nifios
porgue aguza los sentidos, desarrolla la inteligencia y la sociabilidad. Santamaria
cree que incluso aunque el juego fuera malisimo el nifio jugaria igual porque le

causa placer y es instintivo.

3.2. Estructuracion del programa infantil

3.2.1. Instintos

En el ser humano el instinto y el habito estan relacionados para nuestro
autor. En su obra La costumbre define el habito como la experiencia por
acumulacion individual y el instinto como el habito por acumulacion de la
especie, transmitido por herencia. En ambos es comun el caudal acumulado, les

diferenciaria el empefio personal. Llama la atencion que Santamaria crea que los
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caracteres psicologicos se transmiten lo mismo que los fisiologicos. Pero ademas
de la herencia psicologica y fisica, también esta la social: no hay que olvidar que
el instinto del nifio le impele a copiar lo que le rodea, como normas, creencias y
costumbres.

Para nuestro autor un instinto es un impulso, y admite que generalmente
obramos por impulso, por habito o por contagio. Todo esto se estudia en los
nifios, distinguiendo lo innato de lo aprendido. El instinto es innato, y el mas
importante es el de conservacién porque es el que determina la conducta (LC,
1921, 59). Le seguirian el instinto social, instinto de colectividad, que es el
impulso a vivir juntos; y el instinto imitativo, que da lugar a la semejanza
facilitando la vida social. También se ocupa del instinto sexual, que posibilita la
emocion del amor.

Acabamos de decir que explica el comportamiento infantil desde los
instintos y la teoria del placer, también lo hemos mencionado en el capitulo
dedicado a la psicologia social. Un instinto muy desarrollado en los nifios es el de
curiosidad, que estd muy relacionado con el aprendizaje y la educacion, porque
“lo nuevo despierta la curiosidad, tal instinto promueve la actitud de expectacion,
la expectacion, la atencion, y la atencion el conocimiento” (LE, 1923, 74).
Muchas acciones se explican por él. Si el nifio lo canaliza en forma de preguntas,
recomienda contestar con la verdad porque si mentimos le “alimentamos con
sombras”. Pero si el nifio solo tiene pose y quiere llamar la atencion, lo mejor es

no hacerle caso.

3.2.2. Instinto de imitacion. Hedonismo, socializacion y educacion.

El instinto de imitacion esta muy desarrollado en el nifio, de una manera
inconsciente y desinteresada; pero también persiste en el adulto, aunque de forma
consciente y voluntaria. En general, todos remedamos por impulsion instintiva y
practicamos las costumbres. Considera la emulacién como un caso particular de la
funcién ladica, es fin y medio a la vez, con ella se consigue familiarizar al nifio
con las tradiciones de su comunidad. Santamaria define la costumbre como una
manera habitual de obrar en que la iniciativa del individuo cuenta poco y en la
gue apenas hay trabajo mental. El instinto del crio le impele a copiar lo que hay a
su alrededor. De esta forma el nifio interioriza pautas sociales y asi se va

educando.
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El profesor jonense conecta la psicologia con la neurologia cuando
asegura que en los nifios prevalece la imitacion espontanea debido a la plasticidad
de su sistema nervioso. Con la imitacién el nifio no espera conseguir nada; sin
embargo es mucho lo que logra, porque aprende las costumbres de su sociedad. El
nifio reproduce en sus juegos lo que ve hacer a los demas; despues, de mayor,
desempefiard su mision de miembro de la colectividad. (ES. 1914. 22). “El nifio
comienza su vida por imitar los gestos, los movimientos y las palabras de los que
le rodean; rie cuando le rien, y grita como le gritan, y sus juegos son un puro
remedo de la vida que ven desarrollarse a su lado.” (ES. 1914. 21).

Es tan importante la imitacion que si queremos que el nifio se comporte
éticamente no vale con que se lo digamos, sino que tenemos que darle ejemplo. El
nifio hara lo que nos vea hacer, no lo que le digamos que haga; en este sentido
compara al nifio con un camaledn que copia lo que ve, mas que lo que oye
(Epilogo al libro de Polanco, 1914, 234). Y de ahi deduce el principio educativo
de que, educando a los hijos, lo que se logra es que los padres se eduquen a si
mismos, porque la conducta de los padres tiene que ser intachable “para dar tal
educacion ética, y verse también, como los padres pretendiendo educar a sus
hijos, son educados por ellos; porque se ven obligados a ser lo que quisieran que
fueran sus hijos para que éstos puedan copiarlo”. (ES. 1914, 169). Lo que
propone Santamaria es que para mejorar la condicién moral del nifio habria que
preparar a los padres, maestros y personas que rodean al nifio, es decir, mejorar el
medio social en que el individuo se cria. Las personas que rodean al nifio se
encargan de formar su cabeza con juicios y su corazon con emociones, el nifio
necesita de ambos para vivir en sociedad y no puede formarlos por si mismo.

También los compafieros de clase se educan unos a otros, ya que estan
en la misma situacion y se refuerzan entre si. Pero al ser de la misma edad es
posible que no lo hagan adecuadamente (LC, 1923, 56). Un nifio inmoral y
discolo, piensa nuestro autor que es un peligro en un aula, porque inmediatamente
sera remedado. En principio se reproduce lo mejor, pero en realidad se imita lo
que sobresale, sea esto bueno o0 malo. Un nifio sigue lo malo es porque un infante
no tiene capacidad para distinguir el bien del mal, asi que imitara tranquilamente
y sin mala conciencia el mal. En opinién de Santamaria, estos nifios deben de

estar separados de los demés en el colegio (LC. 1922. 26-27).
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3.2.3. Nifios timidos

La sociabilidad es esencial para un desarrollo adecuado de la persona. El
nifio inicia el proceso de socializacién en el medio que le circunda y es
fundamental que sea adecuado. En general, la familia y la escuela son los dos
pilares de este proceso. Para evitar el rechazo a lo social es necesario participar en
actividades conjuntas, saber cooperar, ser solidario... Por eso Santamaria advierte
que la falta de juego es una rémora para el nifio e implica un retraso en el proceso
de socializacién. Los nifios que no van a la escuela o no participan en juegos
comunes son antisociales, lo mismo que las personas que no toman parte en las
diversiones comunes. Si la razon es la timidez, propone una solucion “la
educacion liberal puede hacer mucho contra la timidez. Tratando a las gentes se
evita la emocion que se siente ante ellas, y ademas se logra el conocimiento de
los hombres, que es el mas preciado de todos los conocimientos” (SEP, 1919,
320). Ya desde pequefios podemos detectar al nifio individualista o al nifio
sociable “Al observar la conducta de los nifios descubrimos ya en ellos dos clases
de tendencias, unas que les llevan a mirar para si, para el propio individuo o ego,
y que llamaremos por tanto individualistas o egoistas; y otras, que les llevan a
mirar hacia los otros hombres que constituyen la sociedad, y que denominamos

tendencias altruistas o sociales” (SE, 1916, 38).

3.2.4. Nifios y mentalidad primitiva.

Ya hemos dicho anteriormente que el nifio y el hombre primitivo hacen
lo que ven hacer a los deméas. Aprende a ser moral como a hablar, hablando con
los demés de su grupo. Lo Unico que tiene innato es el instinto de imitacion, ya
que primero hace lo que ve, practica las costumbres de su colectividad y después
vendra la intencidn. Santamaria habla de la imaginacion en los nifios "cuando al
jugar viven la vida de los personajes que representan, hablan como ellos, y como
ellos se comportan, ya imprimiendo a sus palabras el tono imperativo de los
papéas o de los médicos, o ya aceptando el resignado papel de hijas o criadas...”
(LC, 1922, 24). Es decir, la imaginacion les sirve para imitar, pero sin
comprender, sin ponerse en el lugar del otro, también hay una evolucién en la
imaginacion hasta que alcance su madurez.

El nifio primero imita la palabra y los movimientos, aunque ignore su

significado. Después, cuando lo conoce, se convierte en habito lo que la sociedad
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le ha impuesto, en un principio por herencia natural y luego por herencia social.
La imitacion es el procedimiento de transmision y todos nosotros estamos hechos
de imitacion.

No da edades exactas, pero deja claro que un nifio no estd preparado
para entender razonamientos abstractos, sino solo concretos. El nifio, hasta una
determinada edad, que podria coincidir con la propuesta por Piaget, no es capaz
de razonar de una manera tedrica y compleja. Se debe empezar a pensar a partir
de lo concreto, sobre lo mas inmediato y lo que le interesa. En cada chiquillo hay
un nivel mental: los hay que manejan fabulas y no saben sacar la moraleja que
contienen, la mentalidad infantil es concreta. Es mas adecuado al nifio darle
ejemplo que intentar que entienda un precepto moral porque es mas facil imitar
que razonar (LC, 1922, 322).

3.2.5. Animismo infantil

Igualmente, equipara a los nifios con los salvajes. Por un lado los crios,
los pueblos primitivos y los salvajes son hilozoistas, ya que creen que todo esta
animado; y, por otro, todavia no tienen desarrolladas sus capacidades, por lo que
solo pueden razonar y comprender sobre aquello que tienen delante: "Las
colectividades primitivas estaban al nivel mental de esos nifios que manejan
fabulas y no saben todavia sacar la moraleja contenida en ellas. Los cddigos de
leyes hubieran sido para pueblos tan atrasados lo que los carteles con maximas
morales son para los parvulos de las escuelas, cuadros colgados en la pared. A la
mentalidad infantil de tales pueblos se adapta mejor la costumbre, que es
concreta, que no el lenguaje abstracto de la ley, como al nifio le es mas adecuado
el ejemplo que no el precepto moral, porque le es mas facil imitar que razonar".
(LC, 1922, 322).
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3.2.6. Caracteristicas infantiles

También en este tema mantiene su perspectiva evolucionista, ademas de
la evolutiva. Centra su explicacion darwinista en la importancia que concede al
instinto de curiosidad, que estd dictado por el instinto de conservacion y en la
lucha por la vida el saber resulta un arma muy provechosa. A los nifios los
asemeja con los animales, por lo que realiza un pequefio esbozo de psicologia
comparada y manifiesta que tenemos varios instintos en comun con ellos como el
de conservacion o el de imitacion. También rastrea los signos naturales que
aparecen en cualquier civilizacion y descubre que el beso, por ejemplo, esta
extendido entre pueblos muy lejanos y sin contacto. Como el nifio no puede
expresarse con palabras debe recurrir a gestos como acercar la cara y alargar la
boca si algo le gusta; o apartar la cara y retraer los labios si le disgusta (LC. 1922.
83). Este es el lenguaje del nifio que no sabe hablar ni razonar (LC. 1922. 218).

3.2.7. Psicologia de las edades

Santamaria considera el desarrollo vital realizando una curiosa
contraposicion de la infancia con la vejez en la que tiene en cuenta los siguientes
puntos:

+ Una de las caracteristicas infantiles es su intensa actividad muscular a la

que hay que dar rienda suelta, cualquiera puede apreciar que los nifios no
paran un momento, asi los nifios tienen un sobrante de dinamismo,
mientras que los ancianos tienen déficit de energia.

+ Los nifios realizan su aprendizaje por el método de ensayo y error porque
no son capaces de una reflexion propia. Por ejemplo, empiezan a localizar
con la experiencia “estan tanteando y tomando notas de sensaciones
tactiles, musculares y visuales, que luego les han de permitir decir con la
rapidez de una intuicion: en tal parte del cuerpo me han tocado, o por tal
parte de la poblacion debo andar ahora.” (LS, 1922, 218). A localizar se
aprende con la experiencia, y lo mismo ocurre para saber la distancia. El
pequefio comprueba repetidamente que lo que ve mas claro estd mas cerca
y lo que ve mas confuso esta mas lejos, pero hay que afiadir al método del
tanteo el de comparacion de la claridad de las imagenes, asi sabe las
distancias. (Los sentidos. 1921. Pagina 67-68). Es decir, la inteligencia del
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menor tiene que progresar, mientras que los mayores poseen un mayor

desarrollo intelectual.

¢ Su utilitarismo y su egoismo infantil, puesto que el juego es una fuente

de placer y los nifios sélo hacen lo que les produce satisfaccion. Los mas
mayores tienen otro tipo de placeres como puede ser el de sentarse y
regafar a los que juegan.

+ Los nifios también pueden ser muy crueles porque carecen de experiencia.
Desconocen el padecimiento y no tienen suficientemente desarrollada la
imaginacion como para representarse el dolor ajeno (SEP. 1919. 192), al
contrario que los adultos.

+ El nifio también tiene voluntad, en el sentido de que quiere algo y lo logra.

La voluntad del nifio es simple, consiste en satisfacer sus necesidades

inmediatamente. Hay una evolucion en la voluntad, que va desde la
primera edad infantil en que se limita al cumplimiento de sus deseos hasta
la voluntad madura. La voluntad adulta consiste en ser electiva, en elegir
entre varias opciones, en tener libertad, en autoprohibirse determinadas
cosas porque se ha pensado en sus inconvenientes. Es una voluntad mas
compleja (LC. 1922. 31-32)

Hay que conocer a los nifios para entenderlos y saber educarlos.
Santamaria siempre reivindica la parte emocional y critica a los pedagogos de su
tiempo por prescindir de la vida mental afectiva y dedicarse sélo a la intelectual, a
la que consideran equivocadamente como una evolucion del instinto. No se puede
olvidar ofrecer carifio a los nifios y desarrollar su afectividad, es fundamental para
ello el sentido del tacto tan relacionado con la ternura.

Los paiddlogos hacen experimentos para ver bajo qué condiciones se
atrae la atencién del nifio, las cualidades que los crios toman como ideal y lo que
se puede comprobar es que les atrae mas lo activo que lo virtuoso. Como lo que
debe aprender es esto Gltimo, Santamaria sugiere darselo mezclado con lo primero
(LC, 1922, 27). Asi las cualidades que se pretenden fomentar como la prudencia,
la honradez, la laboriosidad, hay que saber combinarlas con la actividad, ya que
antes “prefieren el aventurero al sedentario, el salteador enriquecido al

trabajador pobre, al guerrero y luchador al sabio apacible” (LC, 1922, 27).
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4. PSICOLOGIA DE LA EDUCACION

Hasta ahora hemos presentado la psicologia evolutiva, que habla del
nifio y sus procesos. A continuacion pasaremos a exponer la psicologia educativa
de Santamaria, que se ocupa del desarrollo del aprendizaje. Un proceso que
incluye la adquisicion de numerosos aprendizajes especificos, incluido el

aprendizaje moral, del que nos ocuparemos con detenimiento mas adelante.

4.1. Aprendizajes infantiles

Todos nos percatamos de los mdaltiples aprendizajes que tienen que
realizar los nifios desde que nacen hasta que pueden empezar a sobrevivir por si
mismos y ser independientes. Santamaria empieza ocupandose de los mas basicos
como son los de andar, hablar y conocer el medio en el que se desenvuelve su
vida.

El hecho de andar a los adultos nos parece muy sencillo porque ya es un
habito mecénico, pero tuvimos que hacer enormes esfuerzos para adquirirlo. En
Las emociones explica este aprendizaje minuciosamente: ““pone el nifio el pie en
el suelo, las terminaciones periféricas del sentido kinestésico encerradas en los
musculos de su pierna, sufren una presion y la trasmiten al cerebro por los
nervios motores la orden de que se contraiga el grupo de musculos encargados
de levantar el pie. La pierna se contrae, y los 6rganos que hay entre las fibras de
estos masculos reciben la impresion de que el movimiento ha sido ejecutado, y la
mandan al cerebro, el cual ve si esta adaptada a las necesidades para corregirla
en caso contrario. Y asi de error en error, y de correccion en correccion, vamos
empalmando las sensaciones con los movimientos adecuados, hasta llegar a
formar una cadena que nos ha de permitir con el tiempo andar sin pensar en ello
(LE, 1923, 96-97). Es decir, el aprendizaje consiste en asociar las sensaciones con
los movimientos precisos; pero los nifios que todavia no saben andar se auxilian
con la vista para ver dénde ponen los pies y cuanto han de levantar y bajar las
piernas.

También cuesta mucho empezar a hablar. En el proceso de adquisicion
del lenguaje se da una evolucién desde un lenguaje gestual universal que tienen
los bebés a un lenguaje concreto y mas preciso. El nifio empieza haciendo gestos

universales y naturales para expresarse, como acercar la cara si algo le gusta o a
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alejarla si le disgusta. Después vendran los balbuceos. A ellos les sigue la
imitacion de palabras sin saber qué son y por ultimo emitira un lenguaje con
significado.

El proceso de objetivacion es importante para el del conocimiento y esta
objetivacion la realizan los infantes con lo que tienen a su alcance. “Interpretar
no es mas que explicar, y cada uno explica lo desconocido con lo que sabe, y lo
que ve con lo que ha visto” (LS. 1921. 63). Con la objetivacion los nifios conocen
lo que hay fuera de ellos e interpretan las sensaciones, en este proceso conciben lo
que les rodea a imagen y semejanza de ellos mismos, se puede comprobar cuando
los nifios hablan con sus juguetes y ponen en ellos lo que sienten. (LS. 1921. 61-
62).

En general, Santamaria recomienda para conseguir cualquier
conocimiento que el infante sea consciente del proceso, asi si el nifio cree que
conoce algunas cosas debemos hacerle reflexionar sobre ese saber. Es una
experiencia que el profesor puede realizar en clase: hay que preguntar al alumno
qué es lo que conoce exactamente y como lo conoce y nos responderd que
viéndolo, tocandolo y oyéndolo. “Y si a estas alturas del discurso damos
participacion al didlogo a otros alumnos que por él se interesaran, y
preguntamos a la clase entera, si bastan los ojos, las manos y los oidos para
conocer, unos contestaran que si y otros que no, y si los invitamos a que se
pongan de acuerdo, no lo conseguiremos, antes al contrario, los veremos
separarse mas y mas cuanto mas piensen en ello, porque el nifio, como el hombre,
cuanto mas ahonda en las cosas més se separa de los demas, hasta tal punto, que
bien pudiera decirse que tener la opinion comin es no opinar”. (Santamaria.
Abril. 1907. 287).

Otro ejemplo lo proporciona con el conocimiento de la extension de los
movimientos. El procedimiento para medir la extension de los movimientos
hechos a voluntad llega a estas leyes: 1) general, toda magnitud es apreciada por
nosotros en razon del trabajo que nos cuesta recorrerla, 2) que las extensiones
pequerias las apreciamos en mas de lo que son, y las grandes en menos, 3) que los
movimientos hacia delante son percibidos con mas exactitud que los hechos hacia
atras. Todo esto lo tienen que tener en cuenta los profesores porque son "leyes
muy Utiles para las artes y para la vida toda, leyes que debieran informar la

pretendida educacion manual que se quiere dar a los nifios en las en las escuelas
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y colegios, porque el saber que los 6rganos y las aptitudes se desarrollan con el
ejercicio, es poco; hoy puede y debe saber el pedagogo bastante mas, gracias a
los trabajos de Mosso, de Lagrange y de Feré; de Stanley Hall, de Scripture y de
Baldwin™ (Los sentidos. 1918. 337).

Con mas o menos medios, Santamaria propone continuamente
experimentos que se pueden hacer en los Institutos con unos minimos aparatos,
incluso un maestro en una escuela rural. Por ejemplo: "Los maestros y patronos
no necesitan ergdgrafo para saber cuando sus alumnos u operarios estan
cansados, basta con mirarles a la cara y ver aquella boca caida y aquellas lineas
desdibujadas para sacar por estas sefiales el cansancio. La cara del fatigado es
la del aburrido” (LS, 1921, 87). Sin instrumentos, pero con ganas Yy espiritu
cientifico, supliendo la tecnologia con lo que tiene mas cerca, también se puede
conseguir una educacion mejor.

En relacion con las actividades cotidianas docentes, le parecen

importantes a Santamaria los siguientes aspectos:

4.2. Habituacion

A lo largo de toda su obra se ocupa de la importancia del habito. Ya nos
hemos referido a ello en anteriores capitulos, pero ahora lo vamos a tratar en
relacion con la educacién, que sera el proceso de adquisicion de habitos
adecuados para la sociedad en la que va a transcurrir la vida de las personas. Lo
cual no quiere decir que siempre se logre exitosamente, pues hay excepciones que

son los nifos indociles. Santamaria define la escuela como "un organismo social

encargado de transformar al nifio en ser social, debe atender a la formacion de
hébitos sociales. Porque los habitos se han de formar de todos modos, y si no
habituamos al nifio a ser trabajador, se habituara a ser holgazan, si no le
habituamos a ser veraz se hara embustero, y si no le habituamos a ser altruista se
hara egoista. Sencillamente porque el egoismo, la mentira y la holgazaneria son
mas necesarios al instinto de conservacion, prepotente en el nifio, que los habitos
contrarios” (LC, 1922, 12).

Otro logro que se consigue en el proceso de aprendizaje y formacién de
habitos es transformar los movimientos voluntarios en involuntarios. De esta
forma desaparecen los movimientos inatiles y los Utiles se convierten en

automaticos, con lo que la cabeza queda libre para investigar y mejorar. Este
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proceso lo realizan los nifios cuando empiezan a escribir y acaba cuando dominan
la escritura. (LE, 1923, 95). Asimismo remitimos al capitulo cuarto donde nos

referimos al aprendizaje de la lectura.

4.3. La atencién, el cansancio y la fatiga

El tema de la fatiga preocupd especialmente en aquella época. El italiano
Mosso fue el iniciador de los estudios de la fatiga (Viqueira, 1930, p. 48).
Ebbinghaus la habia medido en 1897, propuso a los escolares de Breslau un test
de completamiento de frases, que usé después Binet en su escala de la
inteligencia. Simarro lo habia estudiado en su laboratorio haciendo experimentos
con el metronomo y el ergdgrafo para medir la fatiga.

Santamaria manifiesta que la fatiga escolar es el reverso del problema de
la actividad, es una limitacion de la atencion. Se estudian conjuntamente la
atencion, el cansancio y la fatiga. Ya hemos comentado que nuestro autor
considera la atencién como una manera de funcionar la propia conciencia; una
concentracion para aumentar su claridad a costa de la extension, es un mecanismo
motor; ademas propone experimentos en clase para medir la atencion y da pistas
para conseguirla: “Estan, pues, en lo cierto los maestros de parvulos cuando
ordenan al nifio cruzar los brazos y estarse quieto; pero esto es poco porque el
atender requiere ademas otra porcion de actitudes que pondran al alumno en las
mejores condiciones para recibir lo que venga de fuera. Tales actitudes son
conocidas de todo el mundo y se refieren, no sélo a los brazos, sino a todo el
cuerpo, véase la actitud que daban a la cabeza, a la boca, a los ojos, etc., los
grandes maestros de la pintura y de la escultura, cuando querian expresar la
sorpresa, la admiracién o el asombro, que no son mas que casos extremos de
atencion”. (LS, 1912, 61-62)

“Ahora bien; la atencion implica siempre un esfuerzo que al continuarse
se ha de hacer penoso, y al surgir estos sentimientos penosos lo matizaran todo,
hasta las sensaciones que nos eran mas gratas, por eso se ha dicho que hasta el
dulce llega a empalagarnos si se repite con demasiada frecuencia.” (LS, 1921,
78-79).

Personalmente, conocid, como opositor y como miembro de tribunal, la
fatiga mental que se producian en las oposiciones a catedras: "En las oposiciones

a catedras hay un ejercicio en que se pide al opositor, que en el término de cuatro
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horas escriba cuanto pueda respecto dos temas sacados a la suerte. El esfuerzo
mental que en aquellas cuatro horas se realiza es enorme, y la fatiga tenia que
dejar sus huellas estampadas en el papel. Efectivamente, si leemos uno de estos
trabajos, veremos que conforme vamos adelantando en la lectura van siendo las
letras mas desiguales, los renglones mas tortuosos, las omisiones van
repitiéndose con mas frecuencia, hasta acabar por escribir con una ortografia y
una construccion tan deficientes que parece que aquellos hombres no han ido
jamas a una escuela™.(LS. 1921. 88-89).

Es decir, que los adultos y los nifios cuanto mas cansados estan
muestran una mayor confusion en lo que hacen. Todo va unido, se pone mucha
atencion en algo que interesa y si el proceso dura aparece el cansancio y la fatiga.

La claridad que se consigue en un principio se difumina posteriormente.

4.4. Deteccion de problemas de vista o de oido en los alumnos

Santamaria recomienda ademas que el maestro sepa qué nifios son mas
torpes de oido o de vista. Para ello tiene que colocar a los nifios en clase por su
agudeza visual o auditiva. Estas se pueden medir con los aparatos que propone
(LS, 1921, 42). El profesor jonense aconseja sentar a los nifios en el aula segun la
estatura, el oido y la agudeza visual: "Para las escuelas convendria que los
inspectores y las Juntas de Ensefianza, recomendaran a los maestros nacionales
la compra de unas tablas murales para medir la agudeza visual, que podrian
costar hasta dos pesetas, y que al matricularse un alumno, asi como le asignan un
asiento adecuado a su estatura, le asignan también un sitio acomodado a su
agudeza visual™ (LS. 1918. 122).

El maestro debe tener cuidado porque se clasifica a los nifios en torpes y
en listos cuando muchas veces la diferencia no es de inteligencia, sino de oido. Al
nifilo que oye mal y no se entera de lo que le dicen le llaman torpe y vago,
mandandole a la fila final cuando habria que ponerle delante. El profesor puede
enterarse de la acuidad auditiva de sus alumnos con un reloj de bolsillo y una tiza.
Cuando la averigiie podra colocar mejor a sus discipulos en sus asientos (LS.
1921. 42-43).

De sus experimentos psicométricos de las sensaciones visuales saca la
conclusién de que los que viven en el campo o cerca del mar no tienen miopia, la

tienen los estudiantes encerrados entre cuatro paredes en las grandes ciudades.
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Asi, considera la escuela como "una fabrica de miopes”, (LS. 1921. 97), ya que
los maestros ordenan que se fijen en los objetos cercanos. De este modo, se
abomban los ojos y se convierten en defectuosos, justo cuando estan creciendo.
Da muchas recomendaciones a los profesores para evitar este desarrollo
perjudicial y para sacar el mayor rendimiento posible si los alumnos ya tienen
alguna peculiaridad.

Cree ademés que hay que buscar los daltonicos en las escuelas para
evitar el peligro que se pueda producir por la confusion de colores. Nuestro autor
se ha interesado por este asunto, y para ello aconseja emplear las tablas de
Stilling, que permiten detectar el daltonismo a través del desciframiento de los
nameros y los colores. El daltonico no puede leer el del color de la pagina de su
anomalia. Santamaria considera que el daltonismo es una enfermedad, en la
investigacion que ha realizado en Madrid obtiene la cifra de que el 0°5% de la
poblacion es daltonica. Sin embargo, en un alarde de honestidad profesional, nos
advierte de que hay que poner en duda los porcentajes esparfioles, ya que destaca
el hecho de que si en nuestro pais hay menos dalténicos que en el norte de Europa
0 América puede que se deba a que se ha hecho mal la investigacion.

También nuestro autor considera que es conveniente para el profesor
conocer el tipo imaginativo al que pertenece el alumno: visual, auditivo o
motoractivo. Un test excelente para distinguir los tipos sensoriales de alumnos
consiste en identificar la expresion del placer. Es necesario conocer estos distintos
tipos sensoriales para emplear con cada uno el procedimiento adecuado de
ensefianza. Sigue en esto a Hugo Munsterberg al afirmar que la pedagogia
moderna exige cierta cantidad de individualizacion. (LS, 1912, 322-323), otra

reivindicacion de la ILE.

4.5. Aprendizaje y moral

El aprendizaje ético es fundamental para completar el proceso de
socializacion en el que se ve inmerso el nifio. Santamaria nos recuerda lo mucho
que nos cuesta aprender a ser éticos. Para explicarnos el desarrollo moral en el
nifio, por otra parte, traza unas lineas generales que estarian de acuerdo con las
mas recientes teorias de Piaget sobre el dificil paso de la heteronomia a la
autonomia. La moralidad adecuada a los nifios que son incapaces de juzgar por su

cuenta es la que dice que un acto es bueno porque se ordena y malo porque se
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prohibe. EI primer nivel seria el de obedecer algo para evitar el castigo porque
todavia no esta preparado para la reflexion moral. “El nifio no empieza por hacer
0 dejar de hacer ciertas acciones porque traigan aparejadas buenas o malas
consecuencias para la vida social, sino que las hace u omite para no ser
castigado o no desagradar a las gentes que le rodean, lo de las trascendencias
funestas del acto viene mucho después™ (LC. 1922.184-185).

En general, Santamaria no admite el innatismo, y advierte que se suele
concebir como innato el olvido del procedimiento de formacion de algo. El sélo
considera innatos ciertos instintos como el de imitacién, que es también la base de
la moral, ya que en un principio la conciencia moral se forma copiando la
autoridad exterior e interiorizandola. Pero un nifio carece de raciocinio para
pensar y de imaginacién para entender a otro que no sea él, de ahi que imite lo
que sobresalga, aunque sea en maldades porque los pequefios no son capaces de
distinguir entre lo bueno y lo malo (LC, 1922, 26-27). Para lograr que el nifio
haga lo que queremos hay que empezar con el premio, el castigo y la obediencia.
El nifio, como no puede reflexionar, debe obedecer. Después vendrd una
sustitucion de motivos en la evolucion del nifio; las razones van cambiando en la
vida. Pone el ejemplo de la lectura: al principio se empieza a leer para conseguir
el premio, después por agradar a sus maestros y a sus padres, luego para enterarse
él de lo que lee y por ultimo por placer (LC, 1922. 67-68). En el terreno moral
hacemos un recorrido parecido.

En esta ética evolutiva que propone pasaremos de la simple imitacion al
complicado argumento abstracto moral. Al principio, el comportamiento infantil
sigue el principio del placer haciendo lo que al nifio le gusta y evitando lo
doloroso. Sin embargo, aunque la ética la hace cada uno, las repercusiones son
también para los que viven alrededor, por eso la sociedad impone el castigo para
que se entienda cémo debemos conducirnos. La madurez llega cuando del castigo
social se pasa al remordimiento individual por haber faltado a la norma, a lo
acostumbrado. Santamaria considera este remordimiento como una forma ideal de
pena y una supervivencia del castigo. Se comienza con una moral heteronoma, ya
que el nifio no puede regirse por si mismo, no esta capacitado para ello, necesita
juicios y emociones para vivir en sociedad. “Las personas que rodean al nifio son
las encargadas de formar su cabeza y su corazon (...) "So6lo cuando el nifio

Ilegue a hombre, y hombre capaz de reflexionar y enterarse de lo que pasa fuera

311



de su grupo, es cuando esta en condiciones de obrar por motivos propios.” (LC,
1922, 56).

El profesor jonense no deja muy claro si es posible conseguir una real
autonomia, ya que a veces pone en entredicho la libertad porque la presion del
grupo es muy fuerte y dicta lo que el individuo debe pensar y hacer. La sociedad
forma al nifio y sélo la sociedad lo puede reeducar: "el individuo es hijo del grupo
social y por €l educado, siendo la colectividad quien piensa y obra en el
individuo. En la mano de los que rodean al nifio esté el que sea timido, embustero
y egoista, bastara con asustarle a diario con el coco y los fantasmas; bastara con
que oiga mentir a sus papas en la visita o en el comercio; bastard con que vea
gue sus papas son incapaces de sacrificarse por nadie. Por donde para mejorar
la condicién moral del nifio habria que educar a los padres, maestros y criados
que rodean al nifio, es decir, mejorar el medio social en que el individuo se cria"
(LC, 1922, 189). Precisamente, la posibilidad de esta reeducacion incluiria una
cierta idea de libertad, o por lo menos de desarrollo de otras opciones distintas y
quizas mejores.

A Santamaria le preocupa enormemente la educacion recibida en los
primeros afios. Cada clase social educa de manera distinta y tiene costumbres
diferentes. Asi, a la clase privilegiada se la educa para mandar y disponer. El nifio
criado en la comodidad vera de forma natural, cuando sea mayor, que los hombres
se dividen en dos castas: la de los que trabajan para producir y la de los que
consumen lo producido por la otra casta. Y a la clase pobre se la educa para
obedecer y carecer de lo necesario para la vida, sus miembros no pueden ir a la
escuela, se hacen "hombres" desde pequefios. Entre una y otra estaria la clase
profesional, con una variedad de costumbres y valores. (LC, 1922, 107-109).

Para que sea eficaz una educacion reflexiva debe encontrar un terreno
abonado como la imaginacién del sujeto para representarse los dolores de los
demas, para que se produzca la empatia. Este requisito no lo cumplen los nifios,
los incapacitados y los hombres de poca imaginacion, que, en general, son poco
compasivos. Sin embargo, los artistas y los hombres de gran imaginacion suelen
ser benevolentes y benefactores. La imaginacion adulta consiste en ponerse en el
lugar de otro, comprenderlo, entender que sufre o goza.

Propone una educacion ética para las escuelas y otra diferente para el

instituto. Por ejemplo, en las clases de ética de las escuelas primarias se podrian

312



dar listas de deberes, ya que al nifio en esa edad no se le puede dar explicaciones
abstractas porque no las entiende; sin embargo si seria conveniente, para
desarrollar la imaginaciéon de los nifios, poner ejemplos y relatos concretos de
abnegacion y amor que si comprenden. El libro de ética de la ensefianza
secundaria debe ser distinto, y el objetivo debe consistir en evitar la ignorancia de
la juventud. Para ello hay que explicar todos los temas desde la perspectiva
evolucionista para conocer mejor la sociedad actual, lo que el propio Santamaria

pone en practica en sus obras sobre el tema.

5. LA PSICOLOGIA COMO BASE DE LA PEDAGOGIA
CIENTIFICA

Santamaria estd convencido de que la psicologia es la base de la
educacion. Para exponernos sus ideas comienza criticando los métodos
tradicionales de ensefianza. Ya mencionamos en su biografia los malos recuerdos
que guarda de la educacién religiosa que recibe en su infancia; siempre que puede
denuncia abusos y critica lo que considera malo para proponer una ensefianza mas
igualitaria, mas ética, mas util y basada en una psicologia cientifica. La educacion
tradicional se apoya en el premio y castigo, amenaza, miedo; es decir, en el placer
y el dolor, en el diploma y la palmeta.

“Nos hicieron para siempre insensibles a los impulsos naturales de la
vida, mataron esa fuerza interior que nos empuja hacia delante, sustituyéndola
por esa otra exterior que da el miedo o la vanidad” (SE, 1916, 58).

Hemos recalcado que su adscripcion al espiritu de la ILE se pone de
manifiesto en la critica que realiza a la educacion de su época, repite en
diferentes ocasiones como la educacion recibida no ayuda a que el nifio y el
adolescente piensen por si mismos, a que consigan ser autdbnomos. “En los centros
docentes donde la investigacion personal y el libre examen estan proscritos, y no
se ejercitan, los escolares, a pesar de tener una cabeza sobre sus hombros,
acaban por perder el instinto de pensar y discurren como los idiotas congénitos”
(ES, 1914, 125). Subrayamos su expresion “instinto de pensar” porque para él
pensar es un impulso que se da en el ser humano, pero que debe desarrollarse
desde la infancia, que esta ligado al instinto de curiosidad; juntos proporcionan la

ocupacion mas grata que para el nifio deberia ser la de aprender, sin embargo, no
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es esto lo que ocurre, sino que mas bien se satura al nifio con explicaciones
innecesarias (SEP. 1919. 74). Es decir, que la solucion pasa por modificar los
planes educativos y realizar una reforma basada en la psicologia, que es lo que se
propone desde la ILE.

La psicologia experimental es la que debe guiar a la pedagogia cientifica
(Santamaria, 1907, 284). Hay que tener en cuenta que a través de la primera se
sabe que el proceso de aprendizaje se inicia con el método de tanteos y errores. La
psicologia evolutiva recomienda comenzar siempre en los nifios por lo concreto
para posteriormente llegar al razonamiento abstracto. Pone el ejemplo concreto de
la codlera, ya que si el pedagogo sabe como se produce puede inhibirla. La
psicologia moderna ve en las manifestaciones motoras de la célera una serie de
elementos que contribuyen a formarla y dependen de la voluntad, por lo que
informa al pedagogo como el sujeto puede inhibirlos y la c6lera no podra
formarse. Un método que se usa es poner al nifio delante del espejo para que vea
lo feo que estd y cambie el gesto. Si el nifio pequefio se enfurece porque le
provocan sera un hombre irascible; por esto hay que ensefiarle a controlarse

cuanto antes. Pero existen nifios que después del ataque de rabia sienten alegria:

son los Ilamados nifios malcriados a los que hay que volver a educar. Propone
comenzar una educacion sistematica infantil desde los parvulos (LE, 1923, 245).
El maestro también debe saber que el conocimiento se perfecciona con la funcién
de la atencion, que es una actitud de expectacion mas una reduccién del campo de
la conciencia para enfocar el objeto. Exige que no se caiga en la monotonia en
clase. Para ello el profesor debe tener recursos e intentar que el nifio ponga su
atencion en lo que conviene (Santamaria, 190, 280). Recuerda que la atencién esta
formada sobre una base afectiva debida a la expectacion, aunque es verdad que

mira al orden intelectual, ya que la destinamos a aprender. Cree que es importante

que las personas encargadas de la educacion conozcan a los nifios y a los jovenes,

para lo que deberan tener conocimientos psicoldgicos.

5.1. La ensefianza de la psicologia en el bachillerato

Antes de aprobar las oposiciones Santamaria escribe en 1907 dos
articulos en la revista de Ferrer La Escuela Moderna. Se titulan: “Cuestiones de

segunda ensefianza”. En ellos se plantea qué tipo de psicologia hay que llevar a
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los institutos. Ha pedido opinion a los propios alumnos y ha comprobado que es
como si no hubiesen estudiado la asignatura: s6lo poseen unas cuantas nociones
dictadas por el sentido comun. Después de este resultado ha centrado su interés en
los profesores y en su manera de ensefiarla. Ha comprobado que lo que se imparte
es la psicologia metafisica, constatando asi que no hay ganas ni preparacion para
propagar la psicologia experimental en Espafia, que faltan manuales adecuados
para difundir la materia y que hay una separacion muy grande entre psicologia y
filosofia. Una vez confirmadas estas deficiencias aborda el tema de la disciplina
mas idonea para la secundaria, concluyendo que tiene que ser una que aproveche
al alumno y en la que se haga un “estudio empirico de los procesos psiquicos”
(Santamaria, 1907,280). No es el profesor el que debe de hacer todo el trabajo,
sino que el discipulo es el que se esfuerza y asimila la materia; hay que potenciar
su actividad, ensefiarle a aprender.

Hasta entonces la ensefianza tradicional ha considerado al alumno como
un receptaculo al que hay que llenar de conocimientos, pero la ensefianza
progresista piensa que el nifio es un ser activo al que se debe respetar, favorecer
su espontaneidad y no manipularle. En estos articulos es donde Santamaria
aparece mas influido por las ideas de la ILE y las expone claramente, también cita
varias veces a Krause y a otros filosofos idealistas. Por supuesto también aqui
hace las oportunas menciones a Wundt, Pestalozzi y Froebel.

Sin embargo, él si sabe muy bien lo que va a hacer si consigue ser
profesor de psicologia en un instituto, y posteriormente cumplira lo que dice en
esos articulos. Para empezar rechaza completamente la psicologia tradicional,
basada en la ldgica, en la deduccién y en el anticuado concepto de alma. Expone
que, si llegase a explicar psicologia, impartiria psicometria y psicologia de la vida
afectiva y abordaria el mundo mental humano experimentalmente. "El maestro de
Psicologia no tiene otra guia que el estado intelectual del alumno, y que éste
exigia que lo concreto precediera a lo abstracto, y ahora afiadimos concretando:
que el conocimiento vulgar de los fendmenos animicos ha de preceder a su
ensefianza cientifica” (Santamaria, 1907, 285). Es decir, que siguiendo los
principios de la psicologia evolutiva empezara la introduccién de la asignatura
con el saber popular, con anécdotas cercanas, para poco a poco llegar al
conocimiento de la psicologia experimental. Este método lo utiliza también en sus

libros.
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Incluso piensa que se deberia de dar nociones psicoldgicas a los nifios.
El mismo ha proporcionado un cierto entrenamiento a sus alumnos para auto
observarse, los estudiantes asi adiestrados son capaces, por ejemplo, de distinguir
caracteristicas de la alegria y de la pena. "Y, cosa imprevista, cada cual ha
cargado la mano sobre aquel grupo de caracteres que méas se acomoda a su tipo
sensorial, que es aquel del cual se sirve para percibir las cosas. Por donde
buscando una cosa encontramos otra, buscando la expresion del placer hemos
dado con un test excelente para distinguir los tipos sensoriales” (SEP. 19109.
Pégina 220).

6. CONCLUSIONES

1. Valor social de la educacion. Aunque se alejara en sus Gltimos afios
de los institucionistas, Santamaria siempre sostuvo su ideario. En general, se
identificaba plenamente con sus planteamientos. Por ejemplo, nuestro autor y los
institucionistas creian que la ignorancia no era compatible con la democracia y
deseaban una Espafia democratica y tolerante, cercana a Europa. Ademas
consideraban que el motor de ese progreso era la pedagogia. La ensefianza tenia
que ser intuitiva, el alumno debia de ser activo, espontaneo, entender las lecciones
de las cosas y esforzarse. Propusieron asi la educacion frente a la instruccion,
marcada con un sello fuertemente moral y cientifico. Habia que aprender y vivir,
aprender para hacer y haciendo. A fines del siglo XIX, un grupo de intelectuales
institucionistas lograron entrar en el Consejo de Instrucciéon Publica y en la
Direccion General de Ensefianza Primaria para colocar los proyectos de reforma
pedagdgica fuera del alcance de los cambios politicos. Poco a poco fueron
logrando lo que se habian propuesto. Sin embargo, sus ideas no eran compartidas
por todos en Espafia y asi, la Iglesia chocé con la ILE.

2. Extension de la mentalidad de la ILE. Se habia propagado a principios
del siglo XX por toda Espafia. Destacaron los grupos de Oviedo y Valencia.
Ademas muchos catedraticos de instituto, dispersos por el territorio nacional,
adoptaban su actitud ante la vida y su forma de pensamiento. Santamaria se
encontraba entre ellos, compartia con la ILE su asentimiento a las propuestas de
Pestalozzi con sus ideas sobre el desenvolvimiento del nifio, de Froebel con su

defensa de la intuicion y de la creatividad, de Rousseau con su concepcion de la
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naturaleza bondadosa de la infancia. El objetivo era lograr que el nifio llegase mas
adelante a razonar independientemente. En este marco, se reivindico a la mujer y
se trabajo por la abolicidn de la esclavitud y de la pena de muerte. En su apuesta
por la ensefianza los institucionistas estaban convencidos de que todos los que
intervenian en el proceso educativo resultaban educados por él, incluidos los
padres y los propios maestros, a quienes habia que familiarizar con la
investigacion experimental que se podia realizar en la escuela. Se interesaron por
educar en la salud, en la higiene, en el aseo, en el suefio, en la alimentacion.
Cuidaron todos los aspectos relacionados con la situacién educativa, desde como
evitar la miopia o la fatiga hasta tener un mobiliario adecuado en el aula,
fomentaron tanto la educacién fisica, como la intelectual, la ética y la estética.
Con la coeducacion abogaron por la emancipacion femenina y por otro tipo de
organizacion social. Defendieron el republicanismo, la secularizacion, la ciencia y
el evolucionismo.

3. Mejora conjunta con la escuela. Santamaria considerd la escuela
como un organismo social encargado de transformar al nifio en un ser social, con
habitos sociales adecuados para la convivencia. Pero para poder mejorar al
alumno antes era ineludible mejorar el medio social. En su época predominaban
los alumnos sin escolarizar, la tasa de analfabetismo era muy alta, por lo que se
imponia una reforma educativa basada en criterios cientificos para paliar estos
males. Santamaria opinaba que el estado era el Unico que podia buscar el bienestar
social, por lo que debia ser el encargado de transformar el pais a través de la
educacion.

4. La reforma educativa debe basarse en la psicologia. Para Santamaria
esta propuesta de reforma debia basarse en el conocimiento del nifio. Siguiendo la
linea del funcionalismo europeo y americano, piensa que la psicologia es el
fundamento de la pedagogia cientifica. Por eso plantear una nueva educacion
exige saber el tratamiento del nifio que proporciona la psicologia evolutiva, un
nifio que viene al mundo con una triple herencia: fisioldgica, psicoldgica y social.
Nuestro autor explica el comportamiento infantil desde la teoria de los instintos y
del placer; en concreto el instinto de curiosidad esta al servicio del instinto de
conservacion y es fundamental para el aprendizaje. Este se consigue primero por
tanteo, y también con ayuda de la atencion. Para él, el pequefio empieza

conociendo lo concreto y paulatinamente pasara a entender lo abstracto, ya que su
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inteligencia estd en desarrollo y se activa por la curiosidad. Otro instinto
importante en el proceso educativo es el de imitacion, un procedimiento de
transformacion que permite al nifio ir incorporando facilmente las costumbres
vigentes, El razonamiento vendra después, cuando el muchacho esté preparado
para él. Para nuestro autor, tan importante como el despliegue de la inteligencia es
el desenvolvimiento de la imaginacion. Al principio esta capacidad sélo le sirve
para proyectar su mundo, para imitar sin comprender. La madurez vendra cuando
con la imaginacion sepa ponerse en el lugar del otro. También hay un desarrollo
de la voluntad, que comienza siendo muy simple, satisfaciendo deseos y
necesidades hasta alcanzar su sazon cuando actla reflexivamente, eligiendo con
libertad. Santamaria propone una psicologia evolutiva donde a cada edad le
corresponde un determinado desarrollo mental y unas actividades concretas.

5. Conocimiento del nifio. Aunque le falta explicar minuciosamente la
evolucion del nifio a lo largo de las diferentes fases y por eso su psicologia
aplicada a la educacion sélo es un mero esbozo, sin embargo, no por ello carece
de interés. Nuestro autor quiere llevar los métodos de observacion y
experimentacion a los fenémenos educativos, que es lo que hace la psicologia
experimental aplicada a la pedagogia en su época. En efecto, en este periodo se
produce una asimilacién de los descubrimientos de la biologia, la fisiologia y la
psicologia a la paidologia. Es una manera de incorporar los hallazgos de la
psicologia experimental Espafia. La pedagogia se considera como un
procedimiento corrector que sefiala orientaciones, ensefia y rectifica las
incorrecciones haciendo del pedagogo una especie de psicoterapeuta que actua
sobre los elementos psiquicos del educando. El trasfondo del correccionalismo
siempre estd presente en su obra. Hacer una generacion de hombres educados es
hacer una generacion de educadores, ya que conforme se trate a los nifios, asi
procederan ellos cuando sean mayores. Como Unamuno, Santamaria quiere
integrar el sentimiento y pensamiento en una unidad, pensar el sentimiento y
sentir el pensamiento. El nifio no s6lo debe desarrollar su parte intelectual, sino
también su afectividad y sociabilidad.

Y caracteriza al alumno como “un ser activo cuya espontaneidad hay

que favorecer y cuya libertad nadie como el maestro, guardador por oficio de los
fueros del pensamientos, tiene el deber de respetar’”. EI maestro no debe dar sus

opiniones, tiene que ser lo mas neutral posible, si no su criterio sera
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inmediatamente copiado por su discipulo. Hay que "poner a los alumnos en

condicion de hacer definiciones, no en condicién de recitarlas™. Para que la

educacion sea adecuada hay que mirar la naturaleza mental del nifio, que ordena

gue se le lleve de lo concreto a lo abstracto v de lo empirico a lo racional
(Santamaria, 1907, 284-285)

Fatiga. A Santamaria le parece evidente que el nifio tiene un exceso de

dinamismo muscular, una actividad sobrante, por lo que es imprescindible
aprovechar esta energia para hacer de él un ser activo, espontaneo. EI método que
usa el pequefio para descubrir el mundo es el de ensayo y error, conociendo de
acuerdo con su experiencia. El nifio debe efectuar multiples aprendizajes, ya que
tiene que aprender a andar, a hablar, a distinguir distancias, a leer, a
escribir...hasta que llegue a estar en condiciones de hacer definiciones. El profesor
jonense piensa que gracias a los logros de la psicologia el maestro sabra qué
puede conseguir de sus alumnos segun sus capacidades y aptitudes. EI examen de
la vista y del oido del nifio servira para ponerle en un lugar adecuado en el aula 'y
detectar si va a tener o no problemas de aprendizaje. En la infancia se esta a
tiempo de corregir determinados problemas, pero si llega con ellos a la edad
adulta puede que sean irresolubles.

Moral. El maestro s6lo es maestro en cuanto tiene discipulos, y debe
esforzarse en sacar lo mejor de ellos para que tenga sentido el trabajo que
desempefia.

El nifio es muy utilitarista, se guia por el placer que algo le proporciona
y evita lo que sabe que le produce dolor. Oscila entre dos tendencias: la
sociabilidad y el egoismo. En moral pasara de la heteronomia a la autonomia.
Primero hard lo que se le ordena, es una ética de obediencia y de castigo. El
menor no distingue entre el bien y el mal, por lo que imitara todo lo que
sobresalga, aunque sea malo. Por eso piensa que hay que separar a los nifios
conflictivos de los demas, para evitar el contagio, ya que el pequefio siente
atraccion por lo activo, mas que por lo virtuoso. En este sentido denuncia la
situacion que se da en el Correccional de Santa Rita, muy alejada de lo que
deberia ser una aplicacion adecuada de la teoria correccionalista.

Para un nifio, malo es lo que se prohibe y bueno lo que se le manda. Del
castigo evolucionard al remordimiento, que le causara dolor por faltar a lo

acostumbrado, es la forma ideal de pena. Después ira sustituyendo los motivos de
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su actuacion hasta que alcance la madurez. Ya hemos indicado la importancia del
desarrollo de la voluntad y de la imaginacion para alcanzar una ética y una
educacion reflexiva.

¢Y qué hacer con los alumnos que se resisten, que ponen objeciones a
todo? A estos nifios indomitos propone separarlos de los deméas para que no se
extienda su comportamiento. Con ellos es inatil la amenaza, pues en cuanto
desaparezca volveran a hacer lo mismo. No sirve el castigo para enderezarlos
(SEP. 1919. 267). Para evitar estas situaciones Santamaria sugiere el uso de
nuevos métodos pedagdgicos, aun reconociendo que ni entre los mismos
pedagogos hay acuerdo sobre este asunto. Pero son mucho mejores sus propuestas

que las de los que ofrecen solo la reprension y la represion.
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Capitulo VIII

CONCLUSIONES

Esta tesis pretende recuperar para la historia de la psicologia espafiola una
figura hasta hoy desconocida, pero que constituye una pieza importante en el
proceso de introduccion de la psicologia cientifica en nuestro pais. Francisco
Santamaria Esquerdo, discipulo del doctor Simarro y estrechamente vinculado al
proyecto de renovacion intelectual y modernizacion cientifica y educativa de la
Institucion Libre de Ensefianza, ha sido uno de los autores de su generacion que
han contribuido al arraigo y difusion del punto de vista cientifico en esta

disciplina entre nosotros. Su trabajo precursor sobre la psicologia del testimonio,
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con una inusual orientacion experimental y psicométrica, su innovadora atencion
a la psicologia de la afectividad y sus singulares dotes de escritor y profesor asi
permiten afirmarlo.

El estudio de su produccion escrita nos ha permitido hacer un examen y
una valoracion de la aportacion de nuestro autor, que vamos a recapitular en los

siguientes puntos:

1. Wundtismo. Nuestro autor tiene una innegable deuda con Wundt. En
efecto, desarrolla una psicologia analitica dentro de la tradicion wundtiana. Al
igual que él afirma que los Unicos procesos susceptibles de medida son los
inferiores. Considera al ser humano como un conjunto de dos elementos: el
orgénico y el mental. Ambos se transmiten a través de la herencia. Sin embargo,
didacticamente distingue entre la vida mental cognitiva (pensar y conocer) y la
emocional (gozar y sufrir).

De acuerdo con la influencia wundtiana, para él la vida mental esta
compuesta de elementos psiquicos que son las sensaciones (que nos dan idea del
mundo, indican las propiedades de las cosas y si las sensaciones se mezclan con
las imagenes se transforman en representaciones) y los sentimientos (que aluden
al sujeto y denotan la actitud general que éste toma frente a las cosas; es decir, nos
revelan su conducta. Ademas, el sentimiento es el movil de la accion). Estos
componentes psiquicos se unen y entremezclan con los fisiol6gicos, formando los
procesos mentales, que permiten que el ser humano se dé cuenta de lo que pasa en
el mundo. A este percatarse lo llama conciencia, que es una funcion dependiente

de dichos procesos mentales.

2. Evolucionismo y otras corrientes. Por lo tanto, nuestro autor sigue el
programa wundtiano, al igual que lo hacian sus compafieros en su época; sin
embargo, existe un problema: ya que Santamaria ademas es evolucionista e
intenta compaginar ambas corrientes. Otra dificultad es que dentro del
evolucionismo elige principalmente el modelo de Spencer, que es mas filoséfico
que cientifico.

Asimismo, Santamaria da mucha importancia a la psicofisica de Weber

y Fechner porque permiten con sus leyes que la psicologia se convierta en
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cientifica; tambiéen considera esenciales los estudios de los fisidlogos para un
conocimiento objetivo del ser humano.

Sin embargo, no se cifie exclusivamente a estos autores, como prueban
los datos que hemos obtenido mediante el somero estudio bibliométrico que
hemos realizado. Este deja ver que en su obra cita muchos nombres importantes
de todas las tendencias, principalmente son psicélogos experimentales
(especialmente de Francia, pero sin descuidar a los de Alemania, Inglaterra y
Estados Unidos), psicofisiologos, fisidlogos, psicofisicos, médicos, antropdlogos,
socitlogos. Pero los historiadores, los literatos, los artistas, los juristas, los
misticos... también tienen su lugar oportuno en su obra. Ademas tampoco
descuida las aportaciones de los autores espafioles y en este sentido es
determinante en su obra la influencia de Simarro, completada con la de Giner de

los Rios y las personas ligadas a la Institucion Libre de Ensefianza.

3. Principio hedonista. Segun Santamaria el principio fundamental con el
que se explica el comportamiento del ser humano es el de que éste obra por placer
y por evitar el dolor. Ademas lo que se desea produce placer y se busca, mientras
que se siente aversion por lo que produce hastio. El placer es la manera de
reaccionar que tienen los sujetos a su organizacién mental y por eso la psicologia

debe conocer las condiciones que exige dicha organizacion.

4. Importancia de la afectividad. Nuestro autor reitera continuamente
que la vida afectiva es un eco de la vida organica. (LE, 1923, 75). Piensa que son
justamente los afectos los que impulsan la conducta y no las ideas, ya que los
afectos aguzan el entendimiento. Repite continuamente que en la emocién entran
tres factores: afectivos, organicos (alteraciones musculares, vasculares, fonicas,
respiratorias) e intelectuales.

Para Santamaria, ya lo hemos dicho, los sentimientos elementales son el
placer y el dolor; ambos estan ligados a la conservacion del individuo, producen
tension nerviosa y tienen escasa intensidad y complicacion. El sentimiento
prepara el terreno para la emocion. Las emociones primitivas son la alegria y la

pena. El se siente muy orgulloso de su exposicion de la psicologia emocional, ya
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que esto no era lo comdn ni lo que interesaba en su época, y critica el desdén de

los psicologos de su tiempo por la vida afectiva.

5. Psicologia social. Pero su estudio de la psicologia individual y
experimental, debe ser completado con el estudio de la mente colectiva y el
desarrollo de la humanidad. Para ello va a emplear el método descriptivo
consistente en observar los productos culturales expresados en el lenguaje, los
mitos y las costumbres de la colectividad llegando a los fundamentos psicoldgicos
del fendbmeno colectivo como son la sugestién, el contagio, la solidaridad...; se
trata de procesos complejos en los que mas bien realiza una aproximacion
historica y antropoldgica, ya que aunque afirma que se pueden objetivar y medir,
se ve necesitado del recurso a la literatura, al arte... Todo esto constituye un
aspecto mas del wundtismo sefialado antes, que se hace cargo de la orientacién

etnopsicoldgica del gran psicélogo aleman.

6. Noventayochismo. La dimension ética y social de sus propuestas no se
le escapa. El ser humano se completa y complementa en sociedad. La solidaridad
y la dignidad son dos valores fundamentales y la psicologia debe estar al servicio
de la mejor sociedad posible. De ahi la importancia de la psicologia aplicada a la
gue él ha contribuido. Su obra, ademas resulta sumamente actual. Se inserta
dentro de la Espafia progresista, defendiendo la secularizacion, el evolucionismo,
la abolicion de la esclavitud, la tolerancia, la defensa de los derechos humanos y
la emancipacion femenina; también reprocha determinadas practicas usuales en su
tiempo como la pena de muerte. Promueve la apertura a Europa, el patriotismo y
el republicanismo, el pacifismo, el antimilitarismo, la democracia abogando por
temas que hoy no se ponen en duda mientras que en su época se tenia por normal

lo contrario.

7. Divulgador y educador. Asi pues, aunque muestra claramente sus
preferencias, realiza una buena integracion de las diferentes teorias psicologicas
existentes en su época y las expone, incluso con sus pros y contras, para que el
lector pueda sacar por si mismo sus propias conclusiones.

Quien lea sus libros adquirird una gran cultura psicolégica dada la gran

informacién que maneja. Ademéas sabe explicarla convenientemente, en un
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lenguaje accesible salpicado de multitud de anécdotas; y consigue el dificil
equilibrio entre el rigor cientifico y su propdsito didactico de divulgar esta
disciplina. También conoce trabajos recientes que se realizan en Europa y
América, no hace falta recordar que su época es la de la creacion de las grandes
teorias en psicologia. El tiene un interés especial en difundir las nuevas corrientes
en una Espafia “culturalmente insolvente” (Ortega y Gasset, 1908/1983, I, 108).
No s6lo quiere preparar tedricamente a sus alumnos y lectores, sino que también
les anima a comprobar experimentalmente las leyes cientificas descubiertas, para
ello indica como tienen que hacerse los experimentos y facilita una lista de
instrumentos que los permiten. De esta forma pretende que hasta en el lugar mas
remoto puede instalarse un laboratorio de psicologia experimental, incluso aunque
sea rudimentario, ya que si no hay presupuesto para una tecnologia sofisticada y
cara, en su opinién debera sustituirse por otra mas modesta y eficaz, aunque no

sea tan precisa.

8. Creatividad personal. Santamaria nos ilustra muy bien la psicologia con
su aportacion de datos extraidos de su propia vida. Acabamos de mencionar en él
un empefio loable en familiarizar a todos con la investigacion experimental, pero
muy especialmente al maestro, que la puede aplicar a la escuela. Describe
detalladamente los aparatos que puede usar como, por ejemplo, el ergdgrafo de
Mosso; pero también indica como los puede sustituir por otros mas modestos y
econdémicos. Hace ver que puede aplicarse a temas como la fatiga, la sinestesia,
los tipos de memoria, las alteraciones perceptivas... y que sirve para la mejora tan
necesaria de la ensefianza en Espafia, para intentar conocer al alumno y sacar lo

mejor de él.

9. Actualizacién periddica de sus obras. Una caracteristica de Santamaria
es que conforme avanzan los descubrimientos cientificos en fisiologia,
neurologia, endocrinologia... €l los va incorporando a la psicologia. Comprende
que hay temas que no han podido explicarse por el retraso de la investigacion
cientifica con su demostracion. Nuestro autor procura estar al dia de lo que se
produce. Después hace una buena correlacion y divulgacion de los nuevos
hallazgos y no duda en ampliar y modificar las nuevas ediciones de sus libros a la

luz de las mas modernas indagaciones. También tenemos que destacar la amplitud
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y profundidad de los temas tratados, ademas de su intuiciéon y fino olfato para
reconocer la valia de las nuevas propuestas.

En cualquier caso es indiscutible que la obra de nuestro autor ha
contribuido al avance y difusién de la psicologia experimental en Espafia. En este
sentido es destacable su trabajo cientifico pionero sobre la psicologia del
testimonio, realizado entre 1909 y 1910, que lo sitiia como uno de los precursores
en el tema a nivel internacional. Por una serie de coincidencias profesionales y
personales ya comentadas, abandoné este campo, aunque siguié centrando su
interés en la psicologia aplicada, cambiando el &mbito de la psicologia juridica
por el de la psicologia educativa.

Hemos llegado al final de nuestro trabajo en el que se ha explorado un
capitulo significativo, pero hasta ahora no suficientemente analizado, de nuestro
pasado. Quizas este olvido se debe a la propia voluntad de nuestro autor, que
replego su actividad a las clases de psicologia que impartié en los institutos de
Soria, Valladolid y Valencia, que preparaba con mucho esmero; como se puede
comprobar leyendo sus manuales destinados a facilitar el desarrollo de la
docencia y a divulgar la nueva disciplina. Esperamos que esta reivindicacion que
hacemos de la figura de Francisco Santamaria sirva para darle a conocer y ponerle
en el lugar que merece dentro de la historia de la psicologia experimental en

Esparia.
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ANEXOS
1. ANEXO BIOGRAFICO

a. Articulo biogréafico de Santamaria en la Enciclopedia Espasa

"Francisco Santamaria Esquerdo. Biografia. Profesor espafiol de segunda
ensefianza. Era licenciado en Filosofia y Letras y se distinguié como pedagogo, fue
auxiliar del doctor Simarro en su catedra de Psicologia Experimental, y en 1910 obtuvo,
mediante oposicion , una plaza de profesor de filosofia del Instituto de Segunda
Ensefianza en Soria, de donde pasé a Valladolid y después a Valencia donde murid.
Discipulo de aquel benemérito catedratico, defendi6 el sistema de la pura
experimentacion externa en psicologia y escribié algunas obras como Los sentidos, Las
pasiones, etc. Fue profesor de la Escuela de Criminologia y colaboré en la Espafa
Moderna."

* Enciclopedia Universal llustrada Europeo-Americana (1927). Bilbao-Madrid-
Barcelona. Espasa Calpe. Tomo LIV. Péagina 201.

b. Resefia periodistica

“Por la Federacion de obreros.

Conferencia de D. Francisco Santamaria

Las cosas prehistdricas las ha estudiado por aficion, este sabio psicélogo y
benemérito maestro.

No son de su oficio, como él dice, y, sin embargo, con los conocimientos
demostrados en la conferencia que el jueves dedico a la Federacion de obreros en el
local de la Sociedad de Socorros Mutuos, podria desempefiar muy bien una catedra de
Espeleologia, palabra compuesta de las griegas spelaion (caverna) y logos (tratado)
tratado de las cavernas.

Tiene la Espeleologia escasos cultivadores y es, ademas, una ciencia nueva que
el Sr. Santamaria, en unién del padre Carvallo, salesiano ilustre, y algun otro, cultivan
con amor, para darse noticia de sus descubrimientos cuando estan alejados, y hacer,
juntos, excursiones a cuevas famosas cuando las circunstancias se lo permiten.

Como todos los hombres de positivo mérito, el Sr. Santamaria, siente de si
mismo una sincera modestia. Y tras del alma grande del hombre generoso y bueno, se

descubre siempre al maestro, al enamorado de la ciencia, cuyo culto acrecento al lado de
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una de las figuras de mayor potencia en la intelectualidad espafiola, al lado de D. Luis
Simarro.

Y en su entendimiento bien cultivado, dejo sedimentos escogidos el trato con
otros maestros eminentes: Giner de los Rios y Alfredo Calderon.

Asi se form0 el catedratico de Psicometria en la Escuela Central de
Criminologia, y al mismo tiempo que daba formulas para medir facultades mentales,
estudiaba el mejor desarrollo de estas facultades en el laboratorio de Psicologia
experimental de Madrid.

Triunfé en unas oposiciones a cétedras de Filosofia y aqui esta desempefiando
esa catedra.

Alternando con estos estudios se interesd por los origenes de nuestra raza y de

nuestra historia, y fruto de sus investigaciones fue la conferencia del jueves”.

*Palacio, amigo de Machado y Santamaria en Soria, escribe varios articulos
sobre nuestro autor en el periodico Tierra Soriana. Hemos reproducido un extracto del
dia 11 de febrero de 1911.
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c. Esquelas
La muerte de Francisco Santamaria recogida en la prensa valenciana

+

EL SENOR
DON FRANCISCO SANTAMARIA ESQUERDO
Catedratico del Instituto
Fallecié ayer a las nueve de la mafiana
R.I.P.

El excelentisimo Sefior Rector de la Universidad, el llustrisimo sefior Director y claustro del
Instituto Nacional de Segunda Ensefianza, sus desconsolados hijos Rafael, Pilar, Francisco, Santiago y
Laura, hermana Maria, hermano politico y demas familia ruegan a sus amigos asistan a la conduccién
del cadaver, que se efectuara hoy a las diez de la mafiana, desde la casa mortuoria, calle de Guillén de
Castro, 75, a la plaza de San Agustin, donde se despedira el duelo, favor por el cual les quedaran

reconocidos.

* Aparecida en la pagina 1 de El Mercantil Valenciano del jueves 12 de

febrero de 1925, nimero 19.929.
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"Ayer mafiana dej6 de existir en nuestra ciudad el culto catedratico de este Instituto
don Francisco Santamaria Esquerdo, sumiendo en hondisima pena a sus afligidos hijos,
hermana y hermano politico y demés personas de su apreciable y distinguida familia.

La defuncion del sefior Santamaria producira impresion dolorosa en el animo de
cuantos tuvieron la suerte de recibir sus provechosas ensefianzas y de sus compafieros de
Claustro, que le querian por su modestia, por su cultura y por su talante afable y carifioso.

D.E.P. tan distinguido profesor y enviamos a cuantos le lloran nuestro mas sentido
pésame."

* Cronica Local y General, pagina dos, del jueves 12 de febrero de 1925.

"A las diez ha tenido lugar el triste acto de la conduccion del cadaver a su Gltima
morada. Maestro cultisimo y carifioso, profesor de nuestro instituto. Gran manifestacion de
duelo a la que concurren muchos profesores y alumnos de distintos centros docentes.
Presidia el duelo el Excelentisimo Sefior Rector de la Universidad, don Francisco Morote,
los hijos del finado, don Rafael y don Francisco e intimo de la casa, don Francisco Pic6."

*La voz valenciana proporciona esta informacion el jueves 12 de febrero de 1925.
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d. Coplas sobre Santamaria escritas por su hijo Santiago

Fue en Valencia, la famosa
(jcuan triste fama esto un dia
te ha de dar!)

De alli la tierra brumosa,
Francisco Santamaria

fue a buscar.

Puesta la vista en si mismo,
la expresion algo asombrada
ya silente,

ya en el borde del abismo,
con la color no cambiada

del valiente

asi le vimos partir,

asi nos vino a dejar

mi maestro,

en el arte del decir

y en las lides del pensar
tanto diestro

Con él se marcho la pluma
que engarz6 aquellos primores
tan galanos;

Con él la flor y la espuma

de los grandes oradores

valencianos

*A la memoria de su padre, Santiago Santamaria escribié en Nuevas Coplas (1954, p.21)
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2. ANEXO FOTOGRAFICO
a. Vistas de Villajoyosa, ciudad natal de Francisco Santamaria Esquerdo.
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trico de Madrid fundado por su tio, el doctor Esquerdo.

-z

io psiquia

b. Sanator
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c. Céarcel Modelo o Prision Celular de Madrid, incendiada durante la Guerra Civil
Espafiola. En ella se ubicaba la Escuela de Criminologia, de ambas fue director Rafael
Salillas.
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Foto recogida de la portada del libro de Rafael Salillas (1908/1999) Dos manuscritos de Rafael
Salillas: Una péagina histdrica fotografiada. La ejecucion de Angiolillo. Pamplona. Jiménez
Gil editor. Ministerio del Interior.
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d. Museo-Biblioteca de la Escuela de Cri_inoloa de Madrid
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(Fotos recogidas de la Revista de Estis Penitenciarios, 1954)




f. Familia de Santamaria

Su esposa, Maria Josefa Villén Su hijo mayor, Rafael Santamaria

Sus hijos pequefios Santiago, Laura y Francisco (20-11-1925). Acababan de morir sus padres.
Fotos cedidas por su nieta, Araceli Santamaria.
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g. Instituto General y Técnico de Soria. Escultura de Antonio Machado.
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h. Instituto General y Técnico de Valladolid, al lado de la iglesia de San Pablo.
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i. Instituto General y Técnico de Valencia
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3. ANEXO DOCUMENTAL

a. Partida de bautismo de Santamaria
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b. Grado de Licenciatura de Santamaria
T E e S

Esta l;eehin ¢ remitird al [lmo, Sr. Director general de Instruceldn pidbliea para la expedielén deﬂmln. E
UN_IVERSIDAD CENTRAL ‘.
P .
FACULTAD DE FILOSORIA Y LETRAS g ;
CURSO DE 1891 A 1892 EIC

POR CUANTO ?‘(’ M&L&Cﬂ %wfamm VLA ; 3001 IA'N
natural de ‘l'l;i ﬂlﬂull«fﬁ / provincia de . u%’ C({/lzﬁ{& % _afios de edad,
tiene acreditado en st4 Universidad de mi cargo haber hecho los estudios y verificado los ejercicios académicos
que schalan las disposiciones vigentes para obtener el TiTULO DE LICENCIADO EN FILOSOFIA Y
LETRAS, segiin consta en la Certificacién de la Secretarfa, que va 4 la vuelta, habiendo satisfecho ademds

4

los derechos pondientes para la expedicién del Titulo;

El Rector que suscribe ruega

LU v

AL 1LM0. SR. mn{mn GENERAL DE INSTHOCGION ROBLICA

digne mandar expedir ¢l TITULO DE LICENCIADO enla Facultad de FILOSOFIA ¥ LETRAS, 4 favor de
’h’mulfd idanecrie. Lopertha

se
D.

UOOHPL"C}OGP—MZE‘—'HWFJOMOW"‘*

Madrid . M. de uﬂ.a?«\a de 189/
N Bl Rector,

*f

3>>ﬁ

DIRECCIO GENERAL DB INSTRUCCION PUBLICA

E:_cpida,se el TITULO que solicita el Sr. Rector de la UNIVERSIDAD CENTRAL 4 favor dj)
f"

F-‘

umiwoiollh UL uiwWwnoovu vuo

MEARL L B8 e OB E8

E1 Diractor general ,

[ QL6 v

Por orden del Timo. Sr. Director general se remite con esta fecha al Sr. Rector de la Universida

¢ Central el TfT[LLO DE LICENCIADO, & que se refiere esta Inscnpcxén, firmado por .
$n PN e R

9 dida s uide s 1R

@

- Madrid ....de .o A€ 18

Rl Jofa del Negoclado,

e

¢

¢

¥ I g “' Madrid.—Imprenta de ln Gaceta de Madrid.—1891.
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c. Relacion de profesores del Instituto General y Técnico de Soria (curso 1910-
1911)
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d. Carta a Simarro
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e. Escrito en el que Santamaria solicita permiso para volver a la Escuela de
Criminologia.
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f. Dictamen del Consejo de Instruccion Publica sobre el libro Los
sentimientos y las emociones de Francisco Santamaria. La obra es declarada “de
merito”.

COMEETO
INSTRUCCION PUBLICR
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g. Dictamen de la Real Academia de Ciencias Morales y Politicas
donde se declara también “de mérito” la obra Los sentimientos y las emociones de
Francisco Santamaria.

BN - 2407

REAL ACADEMIA
DE e
~ CIENCIAS MORALES P POLITICAS Exemo. Sedor

El Sedor Academico de numero de est
Corporacign encargndo de exaninar la obra que
despues gse expresara, ha erditido el siguiente
dictimen;

"El libro del Profesor F. Sentemeri: ,
titulfdo:“Lés sentimientos y las emociones {es-
tudio psicolédgico de estos afectos en su este-
do normal y en su estado pntolégicé)“, ocup:s. 2
_Tulumén de 324 pdginas en Q“,imprﬁsu on Valle-
dolid,el afip 1916. .Conprende diez y seis ecopi-
tulos ,donde el sutor estudia Sﬁeesivnuentﬁzl(
idea general de la V[dnvﬂfeetiVﬂ,lOé sentinien-
tos elementales,el Plocer y el dolor,ls esciti-
c¢ion y la depresion,los-fuetnres de la emocion,

reprosentactonps‘y_loq movinientos como factore

de la emoeion,los trastornos vasc-ngtores que
aconpaflan a ls emocion, los respiratorios v fo-
nices,la eritica de la teoria fisiolégien de 1

enocion,el amor,la alegria,la tristezs o eole—

¢
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Continuacién del dictamen

-

re el niedo,el s¥onbro ¥ lis eooviones irtisti-
oas,

En este libro,escrito-en elero lensur je 3
sencillo estilo,ubundin Ins ohserveciones pors -
neles ,que el sutor sabe exponer con erte,desper—
tindo 1a guriudid{gd. y el interés_ ‘del lector. Re-
sune hobilmente &1 Sefor Sentemarta lo ms in-

portante que hpeta shore se ha investigudo reer—

cn del tema de su obra, ¥,51 bien son yr conoci-
dos los puntes de visto fumlix-mtnles gue rdop-
ti,enbe rodearlos de un smblente de lehor por-o
"npl,de recusrdos y experi entos,de ¢punt

¥ o=
" tus erftices,que hacen en extremo grete Lo exjo-
sieion, ¥ convierten el 1ibro en uno de los tri—
bnjos filosdficos de moyor encento que se Li
publicedo modernimente en nuestra Pitrin.

Tres factores integrsn lo emocion pnrn el
Sefor Sintrmeris: unt econmoclon o trostorns ool
novimiento, unn i::‘;emretac:lnn del fencnemno ¢lr-

nico que se prosegfn ante nosotros seon idegs o
repregentaciones que nesotres le sfindines, ¥
elertn cetitud sentimentul o dieposicion gfecti-
o Rc*lchraz‘a e purte,ls teorin fisioliglen .
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1t ¢nocion,=ostonddn por Lange v W, dines enten-
diendo que el pupel del cerebro no gueds reduci-
do o tener conclencin de los trastornos orgini-
cos,cono quiere James,sino tamblen a exeitor ol
bulbo para que se produzean toles trastornos.
Quizé exista en este observicion un leve desco-
nociniento de lo que Jumes quiere dor & entender.
~por que ¢l psicologo no::mnerlcano affroe elorr -
nente que:'mereed s una espeeie de influeneis fi-

euerpo modifiesciones qrgg_!_.' cus”, ¥ oun tode =u
teorin, descsnsa en la iden de que estes modifi-

slen innediata.ciertes percepeiones producen eo .

cuclones siguen inmediatomente & la percepeion,

- to, por ln conciencia que de aquelles poscengs.

Ahora bien,pars Jomes ls percepeion es un feno-
neno de conclencis,y,por lo tanto,cerebral., Luc—
go no niega Janes lu potenein eseitative de to-
les, fenomenos de coneiencie purs producir el tr
torno orgénico enotive.

bDe todos modos el libro del Sefor Su:ltr‘mr!-r 2
por su metodo,por las condiciones de exposfeion,
por lo interesante de sus Ldess, y por lus dermes




Continuacién del dictamen

cuslldedes antes nenclonadss, es obra de positi~
Vo valor, y debe estimarse de nérito poara lg cr-
rrers de su autor, s los efectos del Real Docre-
to de 12 de Abril dé 1901 JReglanento de 10 de
Meyo del mismo afip ¥ Real orden de 28 de Febro-
ro de 1908, : D ‘
Y habiendo aprobade la Academin el prein- .

serto iqfonme por acuerdo de la nisma,tengo 1
bontr de eomunicarlo a V. E.,para su conocimien-
to ¥ reosolueish que eatiﬁe-procedenté; devolvien-
dole wdjuntos dos ejemplares de la obrs exsni—
nada y 1a 1nstahcia de su autor.

= Dlas guarde a V.. E. muchos ados.

Madrid 22 de Octubre de 1910,

El xcademicu Sécretorio perp :

AZV;’ /0/(;l£?[}£/ |

4
Excmo. Selor Ministro de Instruccion publicy ¥ Belles

Artes.
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h. Transcripcion del Dictamen de la Real Academia de Ciencias Morales y

Politicas

Madrid, 22 de octubre de 1919. Real Academia de Ciencias Morales y
Politicas.

El Académico Secretario de nimero de esta Corporacién emite este
dictamen:

“El libro del profesor Francisco Santamaria titulado Los sentimientos y las
emociones (estudio psicologico de estos afectos en su estado normal y en su estado
patoldgico), ocupa un volumen de 324 péginas en cuarto, impreso en Valladolid, el afio
1916. Comprende dieciseis capitulos, donde el autor estudia sucesivamente: la idea
general de la vida afectiva, los sentimientos elementales, el placer y el dolor, la
excitacion y la depresion, los factores de la emocion, las representaciones y los
movimientos como factores de la emocion, los trastornos vaso-motores que acompafian
a la emocion, los respiratorios y fonicos, la critica de la teoria fisiol6gica de la emocion,
el amor, la alegria, la tristeza, la colera, el miedo, el asombro y las emociones artisticas.

En este libro, escrito en claro lenguaje y sencillo estilo, abundan las
observaciones personales, que el autor sabe exponer con arte, despertando la curiosidad
y el interés del lector. Resume héabilmente el sefior Santamaria lo mas importante que
hasta ahora se ha investigado acerca del tema de su obra y, si bien son ya conocidos los
puntos de vista fundamentales que adopta, sabe rodearlos de un ambiente de labor
personal, de recuerdos y experimentos, de apuntes y notas criticas, que hacen en
extremo grata la exposicion y convierten el libro en uno de los trabajos filoséficos de
mayor encanto que se han publicado modernamente en nuestra Patria.

Tres factores integran la emocion para el sefior Santamaria una conmocion o
trastorno del movimiento, una interpretacion del fenémeno cosmico que se presenta ante
nosotros, con ideas o0 representaciones que nosotros le afadimos, y cierta actitud
sentimental o disposicion afectiva. Rechaza, en parte, la teoria fisioldgica de la
emocién, sostenido por Lange y William James, entendiendo que el papel del cerebro
no queda reducido a tener conciencia de los trastornos organicos, como quiere James,
sino también a excitar al bulbo para que se produzcan tales trastornos. Quiza exista en
esta observacion un leve desconocimiento de lo que James quiere dar a entender porque

el psicélogo norteamericano afirma claramente que “merced a una especie de influencia
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fisica inmediata, ciertas percepciones producen en el cuerpo modificaciones organicas”

y auln toda su teoria descansa en la idea de que estas modificaciones siguen

inmediatamente a la percepcidn, estando constituida la emocién, como hecho psiquico,

por la conciencia que de ellas poseemos. Ahora bien, para James, la percepcion es un
fendmeno de conciencia y, por lo tanto, cerebral. Luego no niega James la potencia
escitativa de tales fendmenos de conciencia para producir el trastorno organico emotivo.

De todos modos, el libro del sefior Santamaria, por su método, por las
condiciones de exposicion, por lo interesante de sus ideas, y por las demas cualidades
antes mencionadas, es obra de positivo valor, y debe estimarse de mérito para la carrera
de su autor, a los efectos del R.D. de 12 de abril de 1901, Reglamento de 10 de mayo
del mismo afio y Real Orden de 28 de febrero de 1908.

Y habiendo aprobado la Academia el preinserto informe, por acuerdo de la
misma, tengo la honra de comunicarlo a VE, para su conocimiento y resoluciéon que
estime procedente...”

(VE es el Ministro de Instruccion Publica y Bellas Artes)

Transcripcion del Dictamen del Consejo de Instruccion Publica
= Dictamen del Consejo de Instruccion Publica sobre la obra Los sentimientos y
las emociones de Francisco Santamaria. 10 de enero de 1920: es declarada de
mérito.

Habia un anterior dictamen de la Real Academia de Ciencias Morales y
Politicas (R.O. 28/febrero /1908) que también la declar6 de mérito en la carrera del
autor.

“No encierra este tratado novedades cientificas que le presten singular
interés; es un libro de vulgarizacion, de observaciones y doctrinas conocidas, pero tiene
un mérito poco comun y es la sencillez y llaneza de la forma, méas de estimar que en
otros en los trabajos filosoficos, por lo mismo que se ha abusado en ellos del lenguaje
obscuro y abstruso, hasta el punto de considerarle inseparable de las especulaciones de
la filosofia.

El libro del sefior Santamaria es claro y facil. Parece inspirado en el dicho de
Bergson de que la filosofia no necesita de un lenguaje especial y puede ser explicada en
el habla corriente.

En consecuencia, opina esta Comision que procede declarar de mérito para

la carrera de su autor la obra del sefior Santamaria Los sentimientos y las emociones”.
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