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1. INTRODUCCION.

1.1. Objetivos de la investigacion.

Mujer mitica, mujeres reales, ese va a ser el hilo conductor de la
presente investigacion sobre las revistas femeninas publicadas en la etapa
central de la larga dictadura franquista. Investigacion sobre las revistas
femeninas y a partir de las revistas femeninas, es decir, que se han utilizado
éstas como fuente fundamental para el estudio de la Historia de las Mujeres en
este periodo concreto, los afios que van de 1955 a 1970, afios, como sabemos,
de importantes cambios para Espafia y para el régimen de Franco. Afios, por lo
tanto, en los que las estructuras impuestas al final de la guerra civil entran en
conflicto con las experiencias de las nuevas generaciones de espafioles y
espariolas, con la realidad europea y mundial, con los deseos de vivir mejor de
la poblacién espafiola y también, en concreto, de las mujeres espafiolas.
Periodo, por tanto, marcado por la interrelacion entre las pervivencias y los
cambios, una relacién que se manifiesta de forma mas clara en la evolucién de
las mentalidades en lo que se refiere al papel de las mujeres en la sociedad. Un
papel que el mismo Franco habia dejado muy claro, pero que se enfrenta a las
contradicciones de la vida real y a las propias vivencias de las mujeres, sujetos

historicos siempre aunque no lo reflejen las Historias al uso?.

1 La historia de las mujeres es la historia de la humanidad y las mujeres han construido la
historia junto a los hombres, con un idéntico estatus de sujetos. Lo especifico es que lo que se
ha derivado de la diferencia sexual ha ocultado esa historia, pero toda esta experiencia
femenina forma parte de esa historia, por tanto hay que historiarla y en eso es en lo que
estamos desde hace afios en la historiografia feminista. LUNA, L.G.: "Historia, género y
politica", en Historia, género y politica. Movimiento de mujeres y participacion politica en
Colombia, 1930-1991, Barcelona, Seminario Interdisciplinar Mujeres y Sociedad, Universidad
de Barcelona, 1994, p.22.



Otra de las lineas basicas de analisis que se van a encontrar en esta tesis
doctoral va a ser otra interrelacion, la que se establece entre los espacios
publico y privado, adscritos en funcién del sexo a varones y mujeres
respectivamente. Estos espacios nunca han estado tan delimitados como el
discurso patriarcal ha pretendido, pero menos que nunca durante el periodo
estudiado puesto que, como se podra comprobar, el espacio privado, donde se
supone que las mujeres son las protagonistas, va a verse rigidamente
reglamentado para consolidar la autoridad del varon. Por otra parte, el espacio
publico, la politica y la economia generales, van a verse profundamente
afectadas por la actividad femenina, como siempre, de nuevo, aungue no se

refleje en las estadisticas.

En la prensa femenina encontraremos, por lo tanto, importante y
abundante informacién sobre los discursos que delimitan los modelos de
comportamiento que la sociedad franquista considera adecuados para las
mujeres, pero también encontraremos datos sobre las condiciones de vida de
las espafiolas de clase media y, sobre todo, de sus aspiraciones, que compartian
con las espafiolas de clases menos acomodadas. Por otra parte, estas revistas
nos ofrecen informacion acerca de las contradicciones en el modelo, sobre las
pervivencias y los cambios, sobre la evolucion de las actitudes de los espafioles
y las espafiolas sobre la funcion social de las mujeres. Como sabemos, las
fuentes tradicionales no nos proporcionan muchos datos para estudiar la
Historia de las Mujeres, puesto que normalmente se centran en los aspectos
politicos, sociales y econémicos "generales” o en las figuras sefieras de la vida

publica, del poder tradicional, espacio cerrado a las mujeres como grupo. Por



esa razon se suele acudir a otras fuentes para intentar acercarnos a la vida de
las mujeres, a su actuacion como sujetos historicos. Una de las fuentes mas
utilizadas es la que proporciona la Historia Oral?, que nos ha ofrecido
importantes textos. Por mi parte, decidi acudir a la prensa femenina por varias

razones.

1.- Porque se dirigen a un publico mayoritariamente femenino3 y tratan
cuestiones que afectan a la vida cotidiana de las lectoras: las relaciones
sentimentales y familiares, los hijos, el hogar, la moda o la belleza*. Pero
también tratan, aunque sea en menor medida, de las posibilidades de educacion

y de trabajo para las mujeres.

2.- Porque una de sus caracteristicas basicas es que aconsejan a las lectoras

sobre los aspectos de su vida a través de articulos, reportajes y consultorios. De

2 Entre las obras que emplean la fuente oral para el estudio de la Historia de las Mujeres, se
pueden destacar: ARRIERO RANZ, F.: La voz y el silencio. Historia de las Mujeres en
Torrejon de Ardoz, 1931-1990, Madrid, Ed. Popular, 1994; DIAZ SANCHEZ, P.: El trabajo
de las mujeres en el textil madrilefio: racionalizacion industrial y experiencias de género
(1959-1986), Malaga, Universidad, 2001; DOMINGUEZ, P.: Voces del exilio. Mujeres en
México, 1939-1950, Madrid, Instituto de Investigaciones Feministas, 1994; FERNANDEZ
TAPIA, A. et alii: Realidad, vivencias e historia en la voz de Yina Castafion, Oviedo, Servicio
de Publicaciones del Principado de Asturias, 1991; GARCIA-NIETO PARIS, M.C.(ed.): La
palabra de las mujeres. Una propuesta didactica para hacer historia (1931-1990), Madrid, Ed.
Popular, 1991; MANGINI, S.: Recuerdos de la resistencia. La voz de las mujeres en la guerra
civil espafiola, Barcelona, Peninsula, 1997; TRUJILLANO, J.M. y GAGO, J.M. (eds.): Actas
de las Vas Jornadas de Historia y Fuentes orales. Historia y Memoria del Franquismo, Avila,
Fundacion Cultural Santa Teresa, 1997; USANDIZAGA, A. (ed.): Vé y cuenta lo que paso en
Espafia. Mujeres extranjeras en la guerra civil: una antologia, Barcelona, 2000.

3 La prensa femenina es la que se dirige a la mujer porque el conjunto de simbolos culturales
que integran el mensaje, sus giros y expresiones, el tono de la comunicacion, los arquetipos
gue presenta, los temas que desarrolla, son aquellos que determinan el ser mujer mas alla del
substrato bioldgico. PERINAT, A. y MARRADES, M.I.: Mujer, prensa y sociedad en Espafia,
1800-1939, Madrid, CIS, 1980, p.75.

4 1ls sont écrits pour des femmes et possédent un lectorat majoritairement féminin. lls traitent
de sujects spécifiquement féminins, comme la mode et la beauté, ou de thémes dits féminins,
comme la cuisine et les ouvrages. Ils abordent aussi des questions d”information générale dans
leurs rubriques de renseignements practiques et juridiques. BONVOISIN, S-M y MAIGNIEN,
M.: La presse féminine, Paris, Presses Universitaires de France, 1986, p.4.

3



esta manera proponen modelos de comportamiento en funcion de la sociedad
en la que se desarrollan. Ademas, estas revistas tienen un importante contenido
publicitario que, en cierta manera, también "aconseja" sobre necesidades y

modos de vida.

3.- Porque todo medio de comunicacion busca ampliar el numero de sus
lectores, los que pertenecen a empresas privadas porque es un negocio con
animo de lucro, y los que pertenecen a distintos organismos oficiales o
religiosos, para ampliar su capacidad de influencia en la sociedad. De esta
manera se da un doble juego, por un lado, las publicaciones necesitan adecuar
su contenido a las necesidades y gustos de las posibles lectoras, con lo que, si
éstos evolucionan, deben adaptarse a las nuevas demandas. Y por otro, al
existir en Espafa la censura de prensa, estas empresas no pueden oponerse al
discurso socialmente aceptado sobre muchas cosas, entre ellas, las funciones de
las mujeres en la sociedad>. Pero este doble juego, unido al de las experiencias
vitales de las propias redactoras, posibilitan que las revistas femeninas no sean

tan estaticas como se podria suponer en una primera aproximacions.

5 La politica de medios de comunicacion de una dictadura es, en primer lugar, una politica de
control social y, constituye, por tanto, una dimension critica del funcionamiento de los
regimenes no democraticos. Para las dictaduras del siglo XX, la prensa escrita, la radio y la
television han representado objetos clave de intervencion politica, a través de los cuales se
trataba de manipular los conocimientos de la sociedad sobre los asuntos publicos y minimizar
su capacidad de protesta. El analisis de las politicas de las dictaduras en relacién con los
medios de comunicacion permite conocer cuél es su proyecto respecto a la sociedad, es decir,
cémo la conciben y qué papel le asignan en la vida publica, pero también procura indicios
acerca de cuanto desconfian de ella y cuanto potencial perturbador le atribuyen. En definitiva,
examinando cémo controla una dictadura los medios de comunicacion, obtenemos
informacion acerca de como concibe la sociedad sobre la que gobierna y cémo configura sus
relaciones con ella. CHULIA, E.: El poder y la palabra. Prensa y poder politico en las
dictaduras. El régimen de Franco ante la prensa y el periodismo, Madrid, Biblioteca
Nueva/UNED, 2001.

6 Sobre la prensa femenina existe una opinion bastante extendida que, si bien se puede
mantener en lineas generales, es necesario matizar en cuestiones concretas e introducir los
elementos novedosos que también incluye. Como ejemplo de esta opinién generalizada he

4



4.- Porque las compran las propias lectoras en funcion de sus propios intereses
y necesidades. De esta manera, frente a los discursos mas normativizados de la
Iglesia 0 de Seccion Femenina, las revistas femeninas otorgan mayor
protagonismo a las mujeres, sus lectoras. Por otra parte, no son tan rigidas en la
presentacion de modelos de comportamiento aunque, por eso mismo, pueden
calar mas profundamente en las mentes de las lectoras. Porque las normas de
comportamiento se presentan como consejos para una vida mas feliz, no como
imposiciones. Y, finalmente, precisamente a través de la muestra seleccionada,
observamos cémo la "mujer” espafiola que propugna el discurso oficial, se
convierte en "mujeres” espafiolas por mor de la heterogeneidad de las

publicaciones.

La utilizacién de esta fuente determina en muchos casos el propio
desarrollo de la investigacién, pues implica también el estudio previo de las
propias publicaciones, que es lo que he realizado en el capitulo tres. Ahora
bien, considero que gracias a este analisis he podido acercarme a desentrafiar

los elementos que condicionan las relaciones de género durante el franquismo.

Al iniciar esta investigacion partia de la hipotesis siguiente: tras la Il
Republica y la guerra civil, el nuevo régimen inicié una politica especifica para
consolidar un modelo de mujer definido como esposa-madre-ama de casa, para

lo que emprendi6 una labor legislativa concreta y encargé la socializacion de

seleccionado la siguiente cita: a través de las revistas femeninas se difunden normalmente unas
representaciones sobre la mujer y lo eterno femenino que no son sino la suma de
representaciones que provienen del pasado y que recogen, por tanto, los caracteres de la
imagen tradicional femenina, definitorios, en Gltima instancia, de los de un "ser" encerrado en
la esfera de lo representado en funcion de su pasividad. DOMINGUEZ JUAN, M.M.:
Representacion de la mujer en las revistas femeninas, Madrid, UCM, 1988, p.7-8.

5



todas las espafolas a la Seccion Femenina de Falange’. Por otro lado, este
modelo de mujer era el defendido tradicionalmente por la Iglesia catdlica, con
lo que este importante agente social se encargd de consolidar con su discurso el
nuevo modelo de mujer espafiola que debia abandonar cualquier similitud que
pudiera tener con la mujer republicana, o con lo que estas fuerzas reaccionarias

habian entendido como mujer republicana.

Sin embargo, dada la larga duracion de la dictadura franquista,
asistimos a importantes cambios econdmicos y sociales, por lo que era bastante
probable que hubieran ocurrido cambios también en la situacion de las mujeres,
y, en lo que a mi mas me interesaba, en el discurso sobre las posibilidades de
actuacion que tienen las mujeres en una sociedad. El andlisis de los discursos
me parecia interesante porque, como se desarrollara ampliamente en el capitulo
correspondiente, los individuos tienen una necesidad psicolégica y social
béasica de acomodarse a los modelos creados, aceptados y/o difundidos por una
sociedad concreta, puesto que si no se acomodan pueden ser condenados a la
marginalidad (y en la Espafa de la postguerra ser marginal no tenia nada de
"glamour”, sino que podia implicar una diferencia importante entre la vida y la
muerte). Por otra parte, los discursos se pueden analizar a través de los textos,

como los que proporcionan las revistas femeninas, textos que pueden ser

7 Sobre la represion moral desarrollada sobre todo en la década de los cuarenta y primeros
cincuenta, véase: ABELLA, R.: La vida cotidiana en Espafia bajo el régimen de Franco,
Barcelona, Argos Vergara, 1985; MARCHAMALO, J.: Bocadillos de delfin. Anuncios y vida
cotidiana en la Espafia de la postguerra, Barcelona, Grijalbo, 1996; MARTIN GAITE, C.:
Usos amorosos de la postguerra espafiola, Barcelona, Anagrama, 1987; SOPENA
MONSALVE, A.: El florido pensil. Memoria de la escuela Nacionalcatolica, Barcelona,
Critica, 1994, y SOPENA MONSALVE, A.: La morena de la copla, Barcelona, Critica, 1996.

6



contextualizados y contrastados con otro tipo de estudios y fuentes, de acuerdo

con la metodologia clasica de la investigacion historica.

De esta manera, partiendo de esa hipotesis basica, mi investigacion trata
de analizar el periodo comprendido entre 1955 y 1970, a través de una
seleccion de prensa femenina publicada en dicho periodo, con el propésito de
comprobar si este modelo basico se mantiene o se transforma. En fin, los
elementos que perviven y los que cambian, las adecuaciones, las componendas,
para asi acercarme a la construccion de las relaciones de género durante el
franquismo. Porque todo el contenido de la prensa femenina analizada, todos
los tratados morales y los textos publicados por la Seccién Femenina, estan
destinados a conformar un determinado modelo de mujer espafiola que debe
vivir en funcion de los varones de su familia, especialmente de su esposo y de

sus hijos.

La cuestion bésica en este contexto es que, a tenor de lo estudiado,
pareceria que sélo las mujeres deben "construirse”, puesto que los varones son
la norma y medida de la sociedad. Si bien es cierto que existen manuales de
comportamiento para muchachos, novios y jovenes esposos, también lo es que
esta formacion se postula en funcién de la Patria, de su defensa, o de la mision
que tienen los varones en ella: su engrandecimiento a través de su trabajo fisico
o intelectual. Mientras que la mujer tiene una funcién primeramente familiar y
solo, secundariamente social; el vardn tiene una misién fundamentalmente
social, en el espacio publico. EI modelo de comportamiento basico para un

varon es ser trabajador, no se pone en cuestion su identidad basica, y sus



devaneos morales o sociales no se tienen muy en cuenta si no tienen una
repercusion social importante. Que este modelo de comportamiento masculino
también implicara sus contradicciones y sus costes a muchos varones seria
objeto de otra investigacion; ahora bien, creo que es bastante evidente que el
interés por limitar la actuacion en sociedad y por controlar el comportamiento
femenino durante el franquismo no tiene parangén con las limitaciones y
controles que se ejercian sobre los varones. Si bien es cierto que existia una
represion generalizada a toda la sociedad, las mujeres sufrian ademéas una

represion especifica, de género.

Por esta razdn mi tesis se centra en la construccion y evolucion de los
modelos de comportamiento difundidos por la prensa a ellas dirigida. Ahora
bien, a través de esta fuente, como ya sefialé, también he podido acercarme al
estudio de la vida cotidiana de las mujeres, asi como a su protagonismo tanto

en el ambito privado como en el publico.

Durante el periodo objeto de esta tesis se publicaban en Espafia un
namero amplio de revistas femeninas, 0 mejor, destinadas a las mujeres. Como
el andlisis de todas al final hubiera resultado poco operativo, realicé una
seleccion de doce publicaciones que, manteniendo la premisa fundamental de
estar dirigidas a un publico mayoritariamente femenino, pertenecieran a
diferentes empresas y organizaciones para poder abordar mejor tanto la
cuestion de los modelos dominantes, como la existencia de grupos de mujeres
distintos en funcion de la edad, la educacion, la clase social o los intereses

personales. Las revistas seleccionadas fueron, por lo tanto: Ama, Assumpta,



Cristal, Garbo, El Hogar y la Moda, Hola!, llustracion Femenina, Maria

Luisa, Marisol, Mujer, Telva, y Teresa.

Como todos los aspectos relacionados con las propias revistas
femeninas estan desarrollados en el capitulo tres, en este momento me limitaré
a sefialar algunas cuestiones muy concretas. El analisis de esta fuente se realizd
en dos partes. La primera era una cata aleatoria de tres nimeros por afio,
realizada con un intervalo de cinco afios. Con este andlisis se delimitaban los
elementos comunes, el discurso basico de la prensa femenina en Espafa en
esos afios y su posible evolucion. La segunda parte se centré en otra cata
realizada en funcion de cuestiones y acontecimientos concretos que se
explicitan en dicho capitulo tres. Gracias a este segundo analisis pude constatar
las innovaciones y matices del discurso tanto por lo que se referia a las distintas
lineas editoriales de las revistas, como, sobre todo, en funcion de los publicos.
Especialmente, las secciones destinadas a las jovenes en los afios sesenta se

presentaron con importantes elementos diferenciadores.

Como se verd a lo largo de esta tesis doctoral, el modelo de esposa-
madre-ama de casa no es atacado por la prensa femenina, pero se minan sus
bases gracias a la "acumulacién” de funciones de las mujeres, la asuncion de la
doble presencia y de la doble invisibilidad, especialmente en el caso de las
mujeres de las clases medias, principales lectoras de esta prensa. La mision
basica de estas revistas, por lo tanto, se centra en mantener dentro de unos
limites aceptables para la sociedad y el régimen la evolucién de los roles dentro

de la familia, puesto que la familia es la célula central de ambos. Como espero



poder demostrar, la separacion de esferas, la adscripcion de roles en funcién

del sexo, son elementos que vertebran la estructura social del franquismo.

Ante los cambios imparables propiciados por la apertura a otros paises
occidentales asi como por la asuncion de una economia capitalista, se hace
necesario encauzar sus manifestaciones, asumir adaptaciones en el modelo
precisamente para que éste se mantenga. En este contexto considero
fundamental la aparicion de la revista Telva a finales de 1963, publicacion
editada por SARPE, editorial vinculada al Opus Dei que, como sabemos, era el
nexo de union de una de las familias del régimen, los "tecndcratas”, que son
precisamente los encargados de disefiar la "modernizacion" econdmica de

Espafia manteniendo intocable el sistema politico dictatorial.

Pervivencias/cambios, publico/privado, binomios que ya no se oponen
sino que interactian constantemente durante los afios estudiados. La estructura
de la tesis se ha elaborado con la intencién de reflejar esta doble articulacion,
aungue es necesario sefialar que todos los aspectos tratados estan intimamente
relacionados. Por supuesto, se hace necesario elaborar una estructuracion por
capitulos para que el desarrollo del contenido sea comprensible y tenga algln
interés analitico, pero la interdependencia de los temas tratados hara que a lo

largo del texto nos veamos remitidos a otros apartados y notas.

En el capitulo que viene a continuacion, se analiza el precedente de las
revistas femeninas que conforman el nicleo de esta investigacion. Este

precedente son las revistas juveniles femeninas, revistas cuyo contenido
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fundamental estaba formado por historietas humoristicas y, sobre todo,
sentimentales, que van iniciando la socializacion de nifias y jovenes a traves de
su ocio en un sentido muy concreto: su mision como madres y el abandono del
trabajo extradoméstico al contraer matrimonio para consagrarse al hogar y a la

familia.

El capitulo tercero, como ya he sefialado, se centra en la caracterizacion
de la fuente analizada, existiendo al final del mismo fichas de todas las revistas
seleccionadas. El capitulo cuarto se centra en el estudio del hogar como la
profesion femenina. En este capitulo iremos de lo privado a lo pablico puesto
que, partiendo del rol basico de la espafiola como ama de casa, se analizara su
papel en la economiay en el inicio de la sociedad de consumo en Espafia. En el
capitulo quinto se analizara el trabajo extradoméstico de las mujeres, la nueva
legislacion (pablico) que permite la paulatina aceptacion del trabajo
extradomestico femenino de la mujer modelo, ama de casa (privado), siempre y

cuando sea compatible con su mision esencial en el hogar.

En el capitulo sexto se analizan con detenimiento los contenidos basicos
de la prensa femenina que son los que proporcionan los modelos de
comportamiento més difundidos para las mujeres. Este capitulo va detras de los
que analizan el papel de las mujeres en la economia y en el mercado laboral
puesto que, en mi opinion, es a partir de la constatacion de esa realidad, cuando
se difunden en las revistas las adaptaciones al modelo tradicional de esposa-
madre-ama de casa. Esta adaptacion, que tiene lugar en la década de los

sesenta, tiene una doble manifestacién: por un lado asistimos a los intentos de
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"profesionalizar” el papel del ama de casa; y por otro lado, como ya he
sefialado, se postula la aceptacion de la doble jornada femenina. En el ultimo
capitulo, el séptimo, es donde se analiza la cuestion de las relaciones entre los
ambitos publico y privado en figuras concretas, gracias a la presencia
abundante en la prensa femenina de mujeres famosas. Sin embargo, en este
sentido, es importante apuntar que siempre se destaca la faceta privada de estas
mujeres "publicas”, que se pueden configurar como referentes de aspiracion
social. El discurso, de nuevo, muestra sus contradicciones, contradicciones y
matices que intentaré analizar a lo largo de esta tesis con la intencion de
comprender mejor este importante periodo para la Historia de los esparioles y

las espariolas.

1.2. Breves apuntes histéricos.

Al final de la Guerra Civil, Espafia, agotada, entraba en un nuevo
periodo de su historia que estaria marcado por la figura omnipresente de El
Caudillo, Francisco Franco. Partiendo del hecho de que Franco y los demas
militares se sublevaron contra el gobierno legitimo de la Il Republica y que
después de la guerra que la sigui6, instauraron en el pais una dictadura (en sus
inicios con grandes influencias fascistas, posteriormente matizadas) que
constrifid las libertades de la poblacion espafiola y la obligé a pasar hambre
durante veinte afios, el desarrollo de la investigacion intentard acercarse a la
vida de las mujeres espafiolas en los afios en los que se inicia una de las

mayores transformaciones en la historia de Espafia: 1955-1970.
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La guerra dejé a muchas mujeres en la carcel®, a otras muchas
represaliadas, a otras en el exilio® a un pequefio grupo encuadradas dentro del
nuevo régimen (la Seccion Femenina de Falangel®) y, finalmente, a una gran
mayoria intentando sobrevivir con sueldos de miseria y jornadas de trabajo
interminables, o tratando de sobrevivir administrando los sueldos de miseria de
sus esposos. Las mujeres que se quedaron en Espafia vieron, ademas, como los
derechos que habian obtenido en el periodo republicano y durante la guerra
desaparecian, sobre todo en lo que hacia referencia a su presencia en los

espacios publicos!!. ElI nuevo régimeni2, en una mezcla de tradicionalismo

8 Véase, CUEVAS, T: Mujeres de las carceles franquistas, Madrid, Casa de Campo, 1983; DI
FEBO, G.: Resistencia y movimiento de mujeres en Espafia, 1936-1976, Barcelona, Icaria,
1984; DONA, J.: Desde la noche y la niebla. Mujeres en las carceles franquistas, Madrid, La
Torre, 1978.

9 Véase, RODRIGO, A.: Mujeres para la Historia. La Espafia silenciada del siglo XX, Madrid,
Compafiia Literaria, 1996; RODRIGO, A.: Mujer y exilio 1939, Madrid, Compafiia Literaria,
1999.

10 véase, GALLEGO, M.T.: Mujer, Falange y Franquismo, Madrid, Taurus, 1983; JIMENEZ,
E.: "La mujer en el franquismo. Doctrina y accion de la Seccién Femenina", Tiempo de
Historia, nim.83, pp.4-15; PRIMO DE RIVERA, P.: Recuerdos de una vida, Madrid, Dyrsa,
1983; SANCHEZ LOPEZ, R.: Mujer espafiola, una sombra de destino en lo universal.
Trayectoria historica de la Seccién femenina de Falange (1934-1977), Murcia, Universidad,
1990; SUAREZ FERNANDEZ, L.: Croénica de la Seccion Femenina y su tiempo, Madrid,
Nueva Andadura, 1983. Entre las investigaciones de historia local se pueden destacar:
BLASCO HERRANZ, I.: Armas femeninas para la contrarrevolucion: la seccion femenina en
Aragén (1936-1950), Malaga, Universidad de Malaga, 1999; BOSCH FIOL, E.: ElI model de
dona proposat per la Seccié Femenina: implantacié a les Illes Balears (1939-1975), Palma de
Mallorca, Universitat de les llles Balears, 1997; JARNE | MODOL, A.: La Seccié femenina a
Lleida: els anys™ triomfals™, Lleida, Pageés, 1991.

11 La regresion no se produce Gnicamente en Espafia, pero aqui los paladines de la gran
misién de la mujer, de su mitificacién hogarefia, no encontraron mucha resistencia,
CAPMANY, M.A.: El feminismo ibérico, Barcelona, Oikos-Tau, 1970, p.96.

12 Respecto a la definicion y caracterizacion del régimen franquista existe un amplio debate
historiografico, del que tnicamente sefialaré algunos titulos significativos: AROSTEGUI, J.:
"La historiografia sobre la Espafia de Franco. Promesas y debilidades", Historia
Contemporanea, ndm.7, Universidad del Pais Vasco, Bilbao, 1992, pp.77-99; FUSI, J.P.:
Franco. Autoritarismo y poder personal, Madrid, El Pais, 1985; GARCIA DELGADO, J.L.
(coord.): Franquismo: el juicio de la historia, Madrid, Temas de Hoy, 2000; LINZ, J.J.: "Una
teoria del régimen autoritario. El caso de Espafia”, en FRAGA IRIBARNE, M.(ed.): La Espafia
de los afios setenta, vol IlI: El Estado y la politica, Madrid, Moneda y Crédito, 1974, pp.1467-
1531; MORENO FONSERET, R. y SEVILLANO CALERO, F. (eds.): El franquismo.
Visiones y balances, Alicante, Publicaciones de la Universidad, 1999; PAYNE, S.G.: El
régimen de Franco, 1936-1975, Madrid, Alianza, 1987; PEREZ LEDESMA, M.: "Una
dictadura por la gracia de Dios", Historia Social, nim.20, 1994, pp.173-193; PRESTON, P.:
Franco, "caudillo de Espaiia”, Barcelona, Grijalbo, 1994; RAMIREZ, M.: Espafia 1939-1975
(Régimen politico e ideologia), Madrid, Labor, 1978; SANZ CAMPOS, I.. "El

13



catélico y fascismo?3, tenia muy claro cudl era el papel reservado a las mujeres
en el "Nuevo Estado”, y asi se lo hizo saber: no acabo vuestra labor con lo
realizado en los frentes (...) os queda la reconquista del hogar, os queda
formar al nifio y a la mujer espafioles (...). ES necesario ese patriotismo que
forjais vosotras en los hogares!4. Estas palabras de Franco fueron contestadas
por Pilar Primo de Rivera, Delegada Nacional de Seccion Femenina durante
todo el periodo, con un refrendo del papel doméstico de las espafiolas: la Unica
mision que tienen asignadas las mujeres en la tarea de la Patria es el Hogar.
Por eso, ahora, con la paz, ampliaremos la labor iniciada en nuestras escuelas
de formacion, para hacerles a los hombres tan agradable la vida de familia
que dentro de la casa encuentren todo aquello que antes les faltaba, y asi, no

tendran que ir a buscar en la taberna o en el casino los ratos de expansion?.

Franquismo:¢régimen autoritario o dictadura fascista?", en TUSELL, J. et alii (eds.): El
régimen de Franco (1936-1975), tomo I: Politica y Relaciones Exteriores, Madrid, UNED,
1993, pp.189-201; TUSELL, J.: La dictadura de Franco, Madrid, Alianza, 1988.

13 Sin entrar en el debate de la naturaleza del régimen franquista a la que he aludido en la nota
anterior, considero que es importante sefialar que, por lo que se refiere a las actuaciones
politicas hacia las mujeres, el franquismo no se diferenciaba mucho del resto de los fascismos
contemporaneos: asi en Italia, como en Alemania o Espafia, el discurso fascista intent6 recluir
a las mujeres en el espacio doméstico, lo que intentaba legitimar insistiendo en la idea de que
la familia es la célula de la sociedad. Por otra parte, si bien el discurso sobre la inferioridad
femenina tenia una gran tradicion en la ideologia reaccionaria: en lo que realmente innovaba el
fascismo era en su voluntad de imponer las estructuras de desigualdad y orden jerarquico a
través de la intervencion politica, MOLINERO, C.: "Mujer, franquismo y fascismo. La
clausura forzada en un mundo pequefio"”, Historia Social, nim.30, 1998, pp.99-100,103,106. Y,
por lo que se refiere al salazarismo: si existe un rasgo comun a las dictaduras de la Europa del
sur del periodo de entreguerras, éste se refiere a las actitudes ante las mujeres: Instauradas a
continuacion de procesos de democratizacion y de emergencia de movimientos feministas, y en
un marco general de aumento significativo de la presencia de las mujeres en el mercado de
trabajo, todas estas dictaduras realizaron en el campo ideolégico y politico la apologia del
"regreso al hogar", la glorificacién de la "maternidad” y de un cierto modelo de familia en
cuanto funcion femenina primordial, al mismo tiempo que se enfrentaron con la cuestion de la
"integracion” de las mujeres en el campo politico, convirtiendo esta funcién, algunas de ellas,
en meta nacionalista y movilizadora, importante para sus regimenes. COVA, A. y COSTA
PINTO, A.: "El salazarismo y las mujeres. Un abordaje comparativo", texto mecanografiado
presentado en las Ilas Jornadas de Historia de la Mujer. Relaciones de género: De la
dictadura a la democracia, Universidad de Salamanca, octubre 2000.

14 palabras de Francisco Franco en la Concentracion de Medina del Campo, en mayo de 1939.
Citado por GALLEGO, M.T.: Mujer, Falange y franquismo, p.74.

15 Citado por GALLEGO, M.T.: Mujer, Falange y franquismo, p.89.
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La vida de las mujeres habia sufrido un importante cambio durante el
periodo anterior, aunque la brevedad del mismo no habia servido para
consolidar nuevas estructuras en las relaciones entre los sexos, ni en el papel de
las mujeres dentro de la sociedad. No obstante, las protagonistas si fueron
conscientes de que habia nuevos espacios abiertos para ellas!é, y, por ejemplo,
a las que accedieron a estudios superiores y determinados puestos durante la Il
Republica, luego sélo les quedd la decepcion de no poder ejercer unas
profesiones para las que estaban perfectamente cualificadas. Contra esta
situacion reacciona el franquismo: se borré a las mujeres de la historia porque
habian cruzado la frontera del decoro femenino (...), entrando en el foro

publico designado solamente para los hombres??.

El nuevo estado buscaba consolidar un modelo de mujer sumisa y
obediente a las jerarquias "naturales" y para ello, ademéas de la inestimable
ayuda de la Iglesia catdlica tradicional (con la que compartia estas ideas sobre
las mujeres), se potencié la labor de Seccion Femeninal8 en unas lineas de

actuacion muy concretas:

16 \véase CARABIAS ALVARO, M.: Rosario Sanchez Mora, "La dinamitera, (1919).
Historia de una mujer soldado en la guerra civil espafiola, Madrid, Ediciones del Orto, 2001;
FERNANDEZ TAPIA, A. et alii: Realidad, vivencias e historia en la voz de Yina Castafion;
MANGINI, S.: Recuerdos de la resistencia. La voz de las mujeres de la guerra civil espafiola;
NASH, M.: Rojas. Las mujeres republicanas en la Guerra Civil, Madrid, Taurus, 1999

17 MANGINI, S.: Recuerdos de la resistencia, p.86

18 Sj bien la actuacion practica en la sociedad de las mujeres pertenecientes a Seccion
Femenina parece que obedecia a una ideologia clara, dltimamente se esta desarrollando otra
perspectiva que trata de destacar el papel ambiguo de esta institucidn en el régimen franquista.
Por ejemplo: ENDERS, V.L.: "Problematic Portraits: The ambiguous historical role of the
Seccién Femenina of the Falange”, en ENDERS, V.L. y RADCLIFF, P.B. (eds.): Constructing
Spanish womanhood. Female identity in Modern Spain, Nueva York, University of New York
Press, 1999, pp.375-397.
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- Una politica de educacion especificamente femenina, potenciadora de las
ensefianzas encaminadas a crear buenas amas de casa, diferenciandose los
contenidos impartidos para ambos sexos.

- El adoctrinamiento politico y religioso, ya que junto a la difusion de los
principios falangistas y catélicos se pretende lograr una finalidad practica:
hacer mujeres Utiles al sistema mediante su labor en la familia, célula basica
para la continuidad del régimen dictatorial.

- La difusion reiterada de un modelo de mujer caracterizado por la pasividad
politica y el absoluto alejamiento de la vida publica, alegando que la mujer
tiene en el cuidado de los suyos la Unica actividad que le corresponde por
naturaleza. La politica y la vida laboral eran ambitos de exclusivo acceso

masculino?®.

El ideal era lograr el control de las mujeres, que durante el periodo
anterior parecia haberse perdido?°, para poder controlar a la sociedad a través
de la familia, su célula bésica: el "nuevo orden", surgido en contra de la
legalidad democratica, necesitdé de la "nueva mujer™ para consolidarse. Por
eso la nueva organizacion politica monté un aparato ideoldgico en el que las
mujeres éramos el elemento decisivo para consolidar un determinado tipo de

familia: la familia jerarquizada, autoritaria; la familia de la dictadura. Asi, la

19 NICOLAS MARIN, M.C.: "El franquismo", en DOMINGUEZ ORTIZ, A. (dir.): Historia
de Espafia. Tomo XII: El régimen de Franco y la transicion a la democracia (de 1939 a hoy),
Barcelona, Planeta, 1998, p.32.

20 E| sitio de las mujeres estaba muy bien delimitado, como podemos observar si acudimos a
las palabras de un moralista que escribié un libro en 1961 precisamente para: situar a la mujer
en su "sitio", que ha abandonado en un gran sector y que con ello ha perturbado la marcha
normal de ella misma, de los hogares y de la misma sociedad. GARCIA FIGAR, A.: Por una
mujer mejor, Madrid, Morata, 1961, p.13.
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"Nueva Mujer de Espafia” fue integrada a la fuerza dentro de la nueva

organizacion social??.

Esta familia, como sabemos, se basaba en la autoridad del pater
familias, consolidada por la legislacion y el discurso catolico, y en el papel de
la mujer como esposa y madre: en los momentos de urgencia y necesidad de
consolidacion del nuevo régimen, la mujer es colocada de nuevo en la
vocacion que la naturaleza le asigna, y que el poder nunca ha dejado de
confirmar: Madre, esposa, guardiana del orden moral. Con la ayuda del miedo
y jugando al catastrofismo, se impone como necesario el retorno a los
esquemas tradicionales de autoridad, subrayando el predominio natural del
"varon". La necesaria sumision casera de la mujer va unida a la de las masas
asustadas que experimentan la impotencia de autogobernarse y reclaman el

retorno de los valores de orden que consagran la presencia del "caudillo™?22,

Respecto a los aspectos de la psicologia colectiva como motivadores de
la "vuelta al hogar" de las mujeres, es interesante sefialar que este proceso se
empieza a detectar ya durante el segundo bienio republicano, tanto entre las
izquierdas como entre las derechas: la tentacién del regreso no corresponde
solamente a algunas mujeres exhaustas tras afios de intensa participacion
ciudadana. No es un fendmeno psicologico e individual sino colectivo y

politico, y su aparicion resulta muy anterior al franquismo y al golpe militar

21 BALLETBO, A.: "La mujer bajo la dictadura”, en Sistema, nim.49, 1982, p.20.
22 PASTOR | HOMS, M.1.: La educacion femenina en la postguerra (1939-1945). El caso de
Mallorca, Madrid, Instituto de la Mujer, 1984, p.37.
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de julio de 193623. Aunque, por supuesto, la guerra hara de nuevo que las
mujeres salgan a los espacios publicos, incluso al frente, y, por lo tanto, la
reaccion sera mucho mas fuerte. En este sentido, me parecen especialmente
interesantes las argumentaciones de Helen Graham: to seal victory in the post-
war required the imposition not just of an authoritarian political framework
and regressive economic policies, but also of a socially conservative project. In
general terms, the motivation for this was the same kind of "politics of moral
panic™ which had operated elsewhere in Europe in the inter-war period, as a
result of cultural anxieties produced by increasingly rapid socioeconomic
change ("modernity™). Women’s changing identity and roles, symptomatic of
these wider changes, were perceived by those sectors of society adversely
affected as the cause of their personal problems and of "falling
standards/degenerating values™ (which is how anxious humans generally read
social change). Thus, reimposing traditional gender roles on women became at
once a substitute for this lack of control in other areas and an (ultimately
unsuccessful) bid to "turn the clock back”. As a result, a whole pathology of
modernity was written on women’s bodies via repressive state legislation -in

particular with regard to pronatalism24.

23 BUSSY-GENEVOIS, D.: "El retorno de la hija prodiga: mujeres entre lo publico y lo
privado (1931-1936)", en FOLGUERA, P.(comp.): Otras visiones de Espafia, Madrid, Pablo
Iglesias, 1993, p.134.

24 GRAHAM, H.: "Gender and the State: Women in the 1940s", en GRAHAM, H vy
LABANYI, J. (eds.): Spanish cultural studies. An introduction. The struggle for modernity,
Nueva York, Oxford University Press, 1995, pp.183-184.
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Es a través precisamente de la legislacion como podemos acercarnos a
la ideologia® franquista sobre las mujeres, puesto que, si bien las leyes solo se
aplican en caso de conflicto, y no podemos decir que determinen la actuacion
de las personas de forma total, en el caso que nos ocupa, la legislacion
franquista sobre las mujeres es especialmente relevante porque: definid de
forma muy restrictiva los limites de su actuacion en sociedad, y reforzd las
concepciones tradicionales sobre la mujer al dar un refrendo oficial a lo que se
predicaba desde los &mbitos mas tradicionales. Las leyes republicanas por si
solas, como sabemos, no pudieron cambiar la mentalidad de la sociedad pero si
se hubieran mantenido mas tiempo, podrian haberlo hecho, como ocurri6
posteriormente durante la Transicion, por ejemplo, con la ley del divorcio. En
cambio, si se prohiben determinadas actuaciones es mucho mas dificil que la
sociedad se vaya abriendo a ellas y el cambio de mentalidad es mas lento, a no
ser que intervengan importantes factores externos. Como sabemos, hubo ciertas
modificaciones legislativas respecto a la condicion juridica de la mujer
espafola, que se analizan extensamente en los capitulos correspondientes, pero
estas reformas fueron muy limitadas y siempre se intentd dejar asegurada la

autoridad del varon dentro de la familia.

Si bien, como ya he sefialado, desarrollo los aspectos legislativos en
capitulos posteriores, especialmente el Codigo Civil, considero que es

interesante citar algunas disposiciones que limitaron la capacidad de obrar de

25 |deologia: un sistema (que posee un rigor y una logica propios) de representaciones
(imagenes, mitos, ideas o conceptos seglin los casos) dotado de una existencia y de una
funcién histoérica en el seno de una sociedad dada. Definicién de Althuser citada por DUBY,
G.: Historia social e ideologias de las sociedades y otros ensayos sobre historia, Barcelona,
Anagrama, 1976, pp.84-85.
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las mujeres, fundamentalmente por lo que se refiere al trabajo asalariado. De
esta manera, en el Fuero del Trabajo de 1938 se estipulaba que el Estado
prohibira el trabajo nocturno de las mujeres y nifios, regulara el trabajo a
domicilio y libertard a la mujer casada del taller y de la fabrica (titulo II,
articulo 1). Por la Ley de Bases de 18 de julio de 1938, se establecia un
subsidio familiar, pagado al padre, para que las mujeres no tuvieran necesidad
de trabajar fuera del hogar para completar los bajos salarios masculinos. Desde
1942 todas las regulaciones laborales estipulaban la excedencia forzosa por
matrimonio de las mujeres y por la Ley de Ayuda Familiar de 1946, se privaba
del plus familiar a las familias en las que la esposa tuviera un empleo2s. Por
otra parte, en el Fuero de los Espafioles, otorgado el 17 de julio de 1945, se
confirmaba el papel fundamental de la familia dentro del Estado espafiol: el
Estado reconoce y ampara la familia como institucion natural y fundamento de
la sociedad, con derechos y deberes anteriores superiores a toda ley humana
positiva. ElI matrimonio sera uno e indisoluble. El Estado protegera

especialmente a las familias numerosas (capitulo segundo, articulo 22.).

En este sentido, puede resultar paraddjico, aunque desde luego tiene
unas connotaciones politicas evidentes, el hecho de que los mismos grupos que
se habian enfrentado a los legisladores de la Il RepUblica por inmiscuirse en el
terreno de lo privado, tuvieran tanto cuidado a la hora de delimitar en sus
propios codigos los espacios de actuacion de varones y mujeres: this
intervention, moreover, was also paradoxically generated by the very

restorationist-patriarchal ideology underpinning the regime. On the one hand,

26 GRAHAM, H.: "Gender and the State: Women in the 1940s", p.184.
20



it had sought to make a rigid division between public and private, closing down
society (by ensuring the disarticulation of the aforementioned horizontal
solidarities), promoting its "privatization" or "atomization" based on the
"haven" of the private household at whose centre was the "mother”. Women
were envisioned as the source not only of physical reproduction (i.e. babies for
"the patria”) but also of “correct” ideological reproduction via the
socialization of children in the home -the goal have being the imposition of a
social hierarchy. But, to ensure this out- come, the state could not really afford
to let the private sphere remain entirely "private”. Control, especially of

women, had to be enforced?”.

El desarrollo del contexto historico se ir4 analizando al hilo del analisis
de la prensa femenina, por lo cual no voy a dar méas datos sobre un periodo
histérico perfectamente conocido. No obstante quiero insistir en la necesidad
de tener en cuenta el discurso ideoldgico del régimen a la hora de entender las
posibilidades de variabilidad en el discurso de la prensa femenina, toda vez que
también existia una especifica ley de prensa. Ademas, es necesario tener en
cuenta que esta ideologia se difundia a través de las principales instancias de
socializacion de régimen, como la escuela, por lo que, evidentemente, ya en el
ecuador de los afos cincuenta, fecha en la que comienza este trabajo, el
discurso debia de estar suficientemente interiorizado por gran parte de la
poblacion. No obstante, en la década de los sesenta se iran abriendo pequefias

fracturas, como veremos a lo largo de las péaginas de esta tesis.

2l GRAHAM, H.: "Gender and the State: Women in the 1940s", pp.186-187.
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1.3. Cuestiones tedricas: género vy roles de género.

Partiendo del contexto historico brevemente esbozado, esta tesis se
asienta sobre el siguiente presupuesto: durante el periodo estudiado se
construyé y difundié un determinado sistema de relaciones de género en
Espafia, en funcién de la ideologia concreta que sustentaba el poder politico
aliado con el religioso (nacionalcatolicismo28). Como el poder emanaba de un
sistema autoritario y dictatorial, la resistencia a esta ideologia concreta era muy
dificil de realizarse, por lo que fue interiorizada por los individuos y difundida
por los medios de comunicacion, en nuestro caso concreto, por las revistas
femeninas. El sistema de relaciones de género vigente se basaba en la
subordinacion de las mujeres a los varones, insistiendo sobre todo en la
dependencia econémica y en la exaltacion del rol de esposa-madre-ama de
casa. Las revistas, por lo tanto, ayudaron a que las mujeres internalizaran su
papel y reforzaron la ideologia dominante. No obstante, las sociedades no son
estaticas ni impermeables a las influencias externas. Por otra parte los
individuos, varones 0 mujeres, también tienen capacidad para el cambio. Por
todo ello, considero que se pueden detectar las primeras fracturas en el sistema

de relaciones de genero durante el periodo estudiado.

Dentro de este apartado, por lo tanto, es necesario acercarnos al
concepto de género, puesto que, como se ha visto a lo largo de esta

introduccién, y como se podra ver en los capitulos siguientes, es el concepto

28 Sobre el concepto del nacionalcatolicismo, veéase: MIGUEL, A. de: Sociologia del
franquismo, Barcelona, Exito, 1978, pp.313-320.
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basico sobre el cual se articula el entramado teorico de esta tesis doctoral.
Considero que este concepto es pertinente para mi investigacion puesto que a
través de él se puede entender que el modelo de esposa-madre-ama de casa que
el discurso difunde como "natural™ es una construccion social y cultural que
depende de una ideologia concreta sobre lo que se presupone que pertenece al
espacio femenino o masculino, Unicamente en funcién de la variable sexo. Este
concepto, por tanto, permite analizar la existencia de una evolucion en la vida
de las mujeres y en su relacion prioritaria con los varones, es decir, lo que
denominamos relaciones de género. Si bien el hecho de que las mujeres sean
las encargadas de la reproduccion biolégica de los seres humanos no va a
cambiar por el momento, si pueden cambiar, y de hecho lo hacen, los roles
sociales que tradicionalmente se han unido a este hecho bioldgico. Es decir, la
adscripcion al espacio privado por "ser mujeres” va a sufrir algunas fracturas
durante el periodo estudiado, aunque no se rompa con el modelo tradicional, y
eso sblo se puede entender si se considera que todos los discursos que en el
periodo "naturalizaban™ las actividades femeninas en la sociedad, lo que de
verdad estaban haciendo era construir un determinado sistema de relaciones de

género, sistema que, por ser una construccion cultural, podia cambiar.

En un principio utilicé la conceptualizacion de género que postulaba
Joan W. Scott?9, si bien la evolucion y la complejidad de las teorias feministas

contemporaneas3® han generado un gran debate acerca de la viabilidad de este

29 SCOTT, J.W.: "El género, una categoria (til para el analisis historico”, en AMELANG, J. y
NASH, M.: (eds.): Historia y género: las mujeres en la Europa moderna y contemporanea,
Valencia, Alfons el Magnanim, 1990, pp.23-56.
30 Una sintesis en JACKSON, S. y JONES, J. (eds.): Contemporary feminist theories,
Edimburgo, Edimburgh University Press, 1998.
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concepto3! lo que ha motivado, entre otras cosas, que la propia Joan W. Scott,
revise sus teorias al respecto. En la edicion revisada de su obra Gender and the
politics of History,32 esta autora sefiala que el problema del término género es
que ha perdido su aspecto critico para pasar a designar simplemente a la
"mujer” en un lenguaje politicamente correcto: as the 1990s draw to a close,
"gender” seems to have lost its ability to startle and provoke us. It has, in the
U.S., become an aspect of "ordinary usage", routinely offered as a synonym for
women, for the differences between the sexes, for sex. Sometimes it denotes the
social rules imposed on men and women, but it rarely refers to the knowledge
that organizes our perceptions of "nature”. Books that purport to offer a
"gender analysis™ are often quite predictable studies of women, or (like the
Program of Action from the Beijing Conference) of differences in the status,
experience, and possibilities open to women and men. But they rarely examine
how the meanings of "women™ and "men™ are discursively established, what
contradictions inhere in these meanings, what the terms exclude, what
variations of subjectively experienced "womanhood" have been evident in
diverse "regimes of truth”. Indeed, many feminist scholars who use the term

"gender” do so while explicitly rejecting the premise that "men™ and "women™

31 Sobre el concepto de género véase: BOCK, G.: "La historia de las mujeres y la historia del
género: aspectos de un debate internacional”, Historia Social, nim.9, 1991, pp.55-77;
BRULLET TENAS, C.: "Roles e identidades de género: una construccion social”, en GARCIA
DE LEON, M.A. y ORTEGA, F. (coords.): Sociologia de las mujeres espafiolas, Madrid, Ed.
Complutense, 1996, pp.237-308; 1IZQUIERDO, M.J.: Los, las, les (lis, lus). El sistema
sexo/género y la mujer como transformacion social, Barcelona, La Sal, 1983; MORANT, I.;
"El sexo en la Historia", en GOMEZ FERRER, G.: "Las relaciones de género", Ayer, nim.17,
1995, pp.29-66; NASH, M.: "Replanteando la historia: mujeres y género en la historia
contemporanea”, en Actas de las VIII Jornadas de Investigacion Interdisciplinar, Madrid,
Seminario de Estudios de la Mujer, UAM, 1989, pp.500-621; NAVARRO, M.: “El
androcentrismo en la historia: la mujer como sujeto invisible", en Actas del Congreso Mujer y
realidad social, Bilbao, UPV, 1987, pp.15-38.

32 SCOTT, J.W.: Gender and the politics of History. Revised edition, Nueva York, Columbia
University Press, 1999.
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are historically variable categories. This has had the effect of denying
"gender” its radical academic and political agency. It is, these days, a term
that has lost its critical edge.

For that reason, I find myself using "gender" less and less in my work,
talking instead about differences between the sexes and about sex as a

historically variable concept3s.

Por otra parte, en un reciente articulo34, se hacia una sintesis de las
criticas al concepto género, especialmente desde posturas postmodernas, por
mantener  vigentes las dualidades esencialistas (nhaturaleza/cultura,
cuerpo/mente) y por no incluir ni el cuerpo ni la pluralidad multicultural.
Ahora bien, también se sefiala una nueva postura sostenida por Iris M. Young,
en la que se podria mantener el concepto de género si se entendia como una
posicion social asignada a las mujeres. Sin embargo, asimismo hay que tener
en cuenta que la posicion predominante de los varones también es una posicion

de genero socialmente asignada.

No obstante, pese a las criticas vertidas sobre el concepto, considero
que para mi investigacion sigue siendo operativo puesto que, a mi juicio, se
puede afirmar que durante el franquismo se construyd un sistema de relaciones
de género, es decir, de relaciones sociales entre los sexos que implicaban unas
determinadas relaciones de poder, ya que se elabor6 una normativa que

afectaba a las relaciones privadas, entre varones y mujeres, entre miembros de

33 SCOTT, J.W.: Gender and the politics of History. Revised edition, Preface, Xii.
34 GUERRA PALMERO, M.J.: "Género: debates feministas en torno a una categoria”, Arenal,
vol.7, nim.1, enero-junio 2000, pp.207-230.
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una familia y entre las mujeres y los varones en el ambito publico, al delimitar
la forma de acceso de éstas a determinados espacios publicos, como son el
laboral o la politica. Por otra parte, no se debe olvidar que el género se cruza
con otros sistemas de clasificacion social como la etnia, la clase3® o la edad, y
que ademas es necesario tener en cuenta que el sexo también se construye... y

se deconstruyess,

Dentro de todo este proceso es fundamental la asignacion de
determinados roles3” a mujeres y varones en funcién de su sexo y esta
asignacion se da en relacion con un contexto socioeconémico concreto: lo que
en la sociedad se da por establecido como conocimiento, llega a ser
simultéaneo con lo cognoscible, o en todo caso proporciona la armazon dentro
de la cual todo lo que adn no se conoce llegara a conocerse en el futuro. Este
es el conocimiento que se aprende en el curso de la socializacion y que
mediatiza la internalizacion dentro de la conciencia individual de las

estructuras objetivadas del mundo social38.

35 Véase, RAMOS, M.D.: "Historia social: un espacio de encuentro entre género y clase", en
GOMEZ FERRER, G.: "Las relaciones de género"”, pp.85-102.

36 \véase, LAQUEUR, T.: La construccion del sexo. Cuerpo y género desde los griegos hasta
Freud, Madrid, Catedra, 1994.

37 Caracteristicas del rol: Un conjunto de expectativas compartidas por cierto nimero de
personas, con caracter normativo, acerca de la conducta de quienes ocupan posiciones
especificas en una estructura social. Esas expectativas implican que los miembros del grupo
compartan percepciones en relacién con la posicién que ocupa cada persona dentro de él o en
determinadas situaciones sociales. El desempefio de una "conducta caracteristica", tipica de la
posicién, por quienes la ocupan. Esta conducta se estructura como un patrén, que implica
igualmente una serie de actitudes ligadas a la situacion. SALAZAR, J.M. y otros: Psicologia
Social, México, Editorial Trillas, 1980, p.228. Citado en VALLE, T. del, y SANZ RUEDA, C.:
Género y sexualidad, Madrid, Fundacién Universidad Empresa-UNED, 1991, p.137.

38 BERGER, P.L. y LUCKMANN, Th.: La construccion social de la realidad, Madrid,
Amorrotu-Murguia, 1986 (12 edicion en castellano de 1968), p.89.
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El desempefio de unos determinados roles y la insercion en una
sociedad dada son dos procesos que estdn intimamente relacionados: al
desempefiar "roles" los individuos participan en un mundo social; al
internalizar dichos "roles”, ese mismo mundo cobra realidad para ellos
subjetivamente3®. Por lo tanto, el salirse del rol prescrito implica no s6lo un
problema personal, sino social: la conducta del desviado desafia la realidad
societaria en cuanto tal, poniendo en tela de juicio sus procedimientos
operativos de orden cognoscitivo (...) y normativo (...) que se dan por
establecidos*. Por eso, en este contexto puede no ser ya necesario un poder
represor para encauzar la adecuacion a un determinado rol, sino que actla la
propia sociedad que ha asumido que las cosas "deben ser asi", y que canaliza
las disidencias. De esta manera, son los propios individuos insertos en la
sociedad los que se adaptan a la ideologia dominante, destacandose entonces:
la importancia de autoridades anonimas, como la opinién publica y el "sentido
comun”, tan poderosas a causa de nuestra profunda disposicion a ajustarnos a
los requerimientos de todo el mundo, y de nuestro no menos profundo temor de

parecer distintos de los deméas41.

Por lo que se refiere al rol que se ha de desempefiar en la sociedad en
funcion del género: la mujer se encuentra con unos esquemas culturales que
propician ya desde su nifiez y, por lo tanto, desde la etapa de la socializacién
primaria, unas expectativas de rol condicionadas en funcién de su sexo, y unos

valores que van a reforzar esas expectativas, lo que va a determinar no sélo su

39 BERGER, P.L. y LUCKMANN, Th.: La construccion social de la realidad, p.98.
40 |bidem, p.145.
41 FROM, E.: El miedo a la libertad, Buenos Aires, Paidos, 1971, p.138.
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propia posicion dentro de la sociedad, sino también la conducta que
socialmente se va a tomar con respecto a ella2. Y, como se ve, la adecuacion
al rol prescrito es un requisito importante para la insercion en la sociedad, por
lo que: las mujeres como grupo especifico deben intentar ajustarse a los
modelos imperantes de masculinidad y de feminidad, sobre los que se
encuentra construida la sociedad y sobre los que se asienta su propia posicion

social y de los que parece depender su propia felicidad4.

Evidentemente, los varones también tienen que adecuarse a su rol de
género, un rol béasicamente centrado en su funciébn como sostenedores
econdmicos de la unidad familiar y cabezas de familia. El problema, a mi
juicio, lo constituye el hecho de que el rol de género adscrito a las mujeres
durante el franquismo implica una subordinacion a la autoridad del varon, tanto
en el ambito familiar como en la sociedad en general, aunque la realidad
muestre que las mujeres son tan importantes en el sostenimiento de la
economia familiar como los varones. Pero es que: los hombres no regulan su
conducta en funcion de su situacion real, sino de la imagen que de ésta tienen,
imagen que jamas es un fiel reflejo de la realidad. De ahi el esfuerzo de los
hombres por conformar su conducta a unos modelos de comportamiento fruto
de una cultura determinada y que, a lo largo del devenir histdrico, no siempre

se ajustan a las realidades materiales*4.

42 DOMINGUEZ JUAN, M.M.: Representacion de la mujer en las revistas femeninas, p.31.
43 Ibidem, p.378.

44 DUBY, G.: Historia social e ideologias de las sociedades y otros ensayos sobre historia,
p.82.
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En el proceso de consolidacion de los roles de género es muy
importante la ideologia que sustenta el poder, que, como se ha visto en el punto
anterior, limita las posibilidades de actuacion de la poblacion a través de una
determinada codificacion legal. A esta primera estructuracion se une la
difusion en la sociedad de las ideas que sostienen esta ideologia a través del
discurso educativo, religioso o cientifico. Por lo que se refiere a la ideologia
sobre los roles en funcién del sexo, es fundamental la enunciacion y difusion
de una serie de estereotipos de género, como que las mujeres son débiles por
naturaleza y el vardn debe protegerlas, que los varones tienen pensamiento
racional abstrcto y las mujeres intuitivo, y todos los estereotipos de género que
conocemos y que se irdn analizando a lo largo de las paginas de esta
investigacion. Por otra parte, el objetivo de los estereotipos de género es que
aparezca como natural el que los hombres estén mejor dotados para

determinados roles4s.

Sin embargo, en la enunciacion de los roles de genero no solo
intervienen acontecimientos coyunturales, sino que también tienen gran
importancia determinadas estructuras culturales como es el lenguaje. El
lenguaje es importante porque: la sociedad, la identidad y la realidad se
cristalizan subjetivamente en el mismo proceso de internalizacion. Esta
cristalizacion se corresponde con la internalizacion del lenguaje®s. El lenguaje

se convierte asi en uno de los principales vehiculos de transmision cultural vy,

45 VALLE, T. de: "El momento actual en la Antropologia de la mujer: modelos y paradigmas.
El sexo se hereda, se cambia y el género se construye”, en BALLARIN, P. y ORTIZ, T. (eds.):
La Mujer en Andalucia. ler Encuentro interdisciplinar de Estudios de la Mujer. Tomo I,
Granada, Universidad, 1990, p.16.

46 BERGER, P.L. y LUCKMANN, Th.: La construccion social de la realidad, p.169.
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por lo tanto, vehiculo de transmision de los roles sociales como construcciones
culturales que son: la cultura heredada ha transmitido ciertos arquetipos
relacionados con la divisidn social por sexos que han quedado plasmados en el
lenguaje y que éste, como factor fundamental en la socializacién, se ha
encargado de difundir4?. Existen interesantes estudios sobre si el lenguaje en si
mismo contiene estructuras gramaticales o semanticas que articulen una
distinta realidad para mujeres y varones*s, sin embargo, la opinion mayoritaria
es que son las estructuras sociales, politicas y econémicas las que determinan
los distintos papeles sociales ejercidos por varones y mujeres en las distintas
sociedades, si bien, el lenguaje las refleja y transmite a las siguientes
generaciones: la lengua refleja todo el mundo conceptual e ideoldgico, toda la
tradicion cultural de un pueblo. Y como la tradicion cultural espafola es

sexista, la lengua lo es*.

Otro de los elementos fundamentales que a lo largo de la historia han
limitado los papeles sociales que podia ejercer la mujer en funcién de su sexo

han sido las distintas religiones, en nuestro caso, la religion catdlica®. Esta

47 DOMINGUEZ JUAN, M.M.: Representacion de la mujer en las revistas femeninas, p.88.
48 \éase, DEMONTE, V. "Lenguaje y sexo. Notas sobre lingiiistica, ideologia y papeles
sociales”, en DURAN, M.A. (ed.): Liberacion y utopia, Madrid, Akal, 1982, pp.61-79;
VILLENA PONSODA, J.A.: "Las consecuencias linguisticas de ser una mujer. Notas para la
intervencion tedrica en el campo de la conexién entre la lengua y el sexo", en La mujer en el
mundo contemporaneo. Realidad y perspectiva, Méalaga, Diputacién Provincial, 1991, pp.151-
191.

49 GARCIA MESEGUER, A.: Lenguaje y discriminacion sexual, Madrid, Cuadernos para el
Dialogo, 1977, p.231. Véase un articulo del mismo autor en ALBA, Y (coord.): Actas de las
Jornadas: Las mujeres y los medios de comunicacion, Madrid, Direccién General de la Mujer,
1996.

50 véase, GARCIA ESTEBANEZ, E.: ¢(Es cristiano ser mujer? La condicion servil de la
mujer segun la Biblia y la Iglesia, Madrid, Siglo XXI, 1992.
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situacion se acentud durante el periodo estudiado®!, salvo en algunos sectores
que actlan especialmente en el contexto de la celebracion del Concilio
Vaticano 1152, No obstante, en algunos ambitos, la justificacion religiosa de la
inferioridad femenina o la "complementariedad" (es decir, la postulacion no de
la desigualdad intriseca entre los sexos, sino de la diferencia en las funciones
que por "ley natural" debian desempefiar unas y otros, y que es la base para la
separacion de roles y para la justificacion de la subordinacion femenina) iba
perdiendo fuerza por el proceso de secularizacion de la politica y la sociedad.
Sin embargo, se acudi6 al discurso cientifico, especialmente a la Medicina para
salvar la diferencia de género y postular que el rol fundamental que "por
naturaleza" debia desempefiar la mujer, y que condicionaba toda su vida, era la
Maternidad: during the 1920s and 1930s medical discourse was the most
influential source in the formulation of cultural identity through motherhood
(...) Doctors intervened significantly in the dissemination of a modernized
gender discourse based on a reconceptualization of motherhood as women’s

social duty3s.

Por otro lado, en el proceso de aprendizaje de los roles, puesto que

como ya he dicho son construcciones culturales, juegan un papel importante los

51 catholic values started with the family. The family represented a microcosm of social and
gender relations, and so preparing women to be mothers became a bedrock of Francoist
reconstruction. Thus, educating women in the preservation of Spanish feminine values was
fundamental. MORCILLO GOMEZ, A.: "Shaping true catholic womanhood: Francoist
educational discourse on women", en ENDERS, V.L. y RADCLIFF, P.B. (eds.): Constructing
Spanish womanhood. Female identity in Modern Spain, p.55. Sobre la educacién de las nifias
en los colegios catélicos (y la mayoria asistia a ellos) creo que es interesante el testimonio de
VALCARCEL, A.: Rebeldes. Hacia la paridad, Barcelona, Plaza&Janés, 2000.

52 \/éase, Cuadernos para el Dialogo. Il Monogréfico: La Mujer, 1965.

53 NASH, M.: "Un/Contested identities: Motherhood, sex reform and the modernization of
gender identity in early twentieth-century Spain”, en ENDERS, V.L. y RADCLIFF, P.B.
(eds.): Constructing Spanish womanhood. Female identity in Modern Spain, p.33.
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modelos ideales®* que se presentan a la poblacion como modelos de
comportamiento positivo a imitar, y en este contexto es en el que cobra
relevancia la utilizacion como fuente histérica de la prensa femenina puesto
que, como se vera a lo largo de esta tesis, la proposicion y consolidacion de
determinados modelos de comportamiento para las mujeres sera una de sus
funciones principales. Algunos de estos modelos seran antiguos, tradicionales,
como el de esposa y madre abnegada, y servirdn para canalizar los deseos de
desviacion de la norma que pudiera albergar alguna muchacha, no
necesariamente de forma coactiva, sino presentandolos como los medios para
alcanzar la felicidad personal y social. De esta manera: los modelos de
feminidad transmitidos a través de la representacion simbdlica de las mujeres
representan una instancia clave de control social informal en la canalizacion y
mantenimiento de las mujeres en las relaciones sociales de género

histricamente construidas®s.

En este sentido el andlisis realizado en esta investigacion sirve para
constatar que los modelos que se difunden sobre los roles femeninos a través
de estas revistas, especialmente el papel de ama de casa, son fundamentales
para reforzar de forma no coactiva los roles interiorizados previamente por las

mujeres en su infancia a través de la socializacion primaria en la familiay en la

54 En ese largo proceso que constituye la asuncion de un género por parte de todos y cada uno
de los individuos que formamos una sociedad -es decir, en ese "aprendizaje del rol" que
deberemos desempefiar a lo largo de nuestra vida-, juegan un importante papel los "modelos
ideales" que esa sociedad ha ido forjando a lo largo de los afios y aun de los siglos. Las
"representaciones imaginarias colectivas” fruto de la tradicion cultural de la sociedad en la
gue nacemos. GALLEGO AYALA, J.: "Imagen de la mujer en los medios de comunicacion:
entre la tradicion y la posmodernidad”, en La Mujer en Andalucia. Actas del ler encuentro
interdisciplinar de Estudios de la Mujer. Vol. 11, Granada, Universidad, 1990, pp.787-788.

55 NASH, M.: "El mundo de las trabajadoras: identidades, cultura de género y espacios de
actuacion”, en PANIAGUA, J. et alii (eds.): Cultura social y politica en el mundo del trabajo,
Valencia, Fundacion Instituto Historia Social-UNED, 1999, p.54.
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escuela. Por esa cuestion, antes de entrar en el analisis de la prensa femenina
general me he detenido en el estudio de la prensa juvenil femenina, por ser un
refuerzo precisamente de esa socializacion primaria. No obstante, estos roles de
género no se difunden al margen del poder politico, sino que reflejan también
la ideologia dominante: los discursos sociales, desde la multiplicidad de sus
manifestaciones (medios de comunicacién, modas, discursos flotantes...)
permiten la circulacion social del sentido, un sentido impregnado de la(s)
ideologia(s) dominante(s), continuamente atravesado por relaciones de

poderss,

Por otro lado, en las revistas analizadas, no solo se difunden los
modelos de relaciones de género, sino también los valores de las clases medias,
publico principal al que estan dedicadas, como se podra comprobar en distintos
apartados de este trabajo. De esta manera, se puede esbozar un esquema mas
amplio de lo que la sociedad franquista consideraba como los modelos de
comportamiento dominantes, no s6lo en funcién del género, sino también de la
clase. Esto es importante porque, pese a que las revistas no reflejan la vida de
las mujeres de las clases bajas, obreras y campesinas, lo interesante es la
representacion ideal que tiene de si misma una sociedad, por cuanto se refiere a
la difusion de unos determinados modelos de comportamiento operativos en un
contexto socioecondmico dado, y: en cada sociedad el espiritu de toda cultura
esta determinado por el de sus grupos mas poderosos. Asi ocurre, en parte

porque tales grupos poseen el poder de dirigir el sistema educacional,

56 IMBERT, G.: Elena Francis, un consultorio para la Transicion, Barcelona, Peninsula, 1982,
p.72.
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escuelas, iglesia, prensa y teatro, penetrando de esta manera con sus ideas en
la mentalidad de toda la poblacion; y en parte porque estos poderosos grupos
ejercen tal prestigio, que las clases bajas se hallan muy dispuestas a aceptar e

imitar sus valores y a identificarse psicolégicamente con ellas>’.

De esta manera se difunde como modelo de comportamiento dominante
para las mujeres en la ideologia franquista, el modelo burgués de mujer, de
esposa-madre-ama de casa, que no necesita trabajar para vivir porque tiene un
varon que la mantiene y que ademas, la representa en la sociedad y en las
instituciones. Este es el sistema de valores general sobre el rol femenino en la
sociedad y el sistema de valores que se acepta como el general responde a lo
que la sociedad considera como la situacion ideal o la mas aceptable, lo que
equivale a lo normal®8. Sin embargo, la sociedad franquista era mas compleja,
y la vida de las mujeres también, entre otras cosas porque una cosa es el ideal
propuesto y otra la realidad a la que hay que enfrentarse en la vida cotidiana, y
la experiencia también va marcando puntos de ruptura en la vida de las
personas y, por ende, en la sociedad. Por lo tanto, sin perder de vista la
importancia de la ideologia dominante, en esta investigacion he intentado
acercarme a las fracturas que aparecen en el modelo ideal que transmiten las
revistas femeninas, pequefias brechas que van delimitando una nueva
concepcion de los roles femeninos en la sociedad, especialmente a partir de la
década de los afios sesenta. Porque, aunque la estructura ideoldgica fuera muy

consistente, siempre existe la posibilidad del cambio y la evolucion: la

57T FROM, E.: El miedo a la libertad, p.147.
58 VALLE, T. de: "El momento actual en la Antropologia de la mujer: modelos y paradigmas.
El sexo se hereda, se cambia y el género se construye", p.27.
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institucionalizacién de todo sistema social -sea éste politico, econémico, o bien
un sistema de estratificacion social o de una colectividad o rol- lleva consigo
la creacion de posibilidades de cambio. El proceso de institucionalizacion es
la organizacién de un sistema de conductas determinadas prescrito por la
propia sociedad y orientado a la solucion de ciertos problemas insertos en un
campo fundamental de la vida social (...).

Y sin embargo el propio esfuerzo de institucionalizacion de un sistema
de este tipo lleva consigo la creacion de posibilidades de cambio. Estas
posibilidades no se refieren tnicamente al cambio general, de caracter global,
sino también a cambios mas concretos, que se desarrollan de una manera no
fortuita, en direcciones relativamente especificas, determinadas en medida

considerable por el mismo proceso de institucionalizacion®.

Después de todo lo que hemos visto considero que se puede afirmar que
el género es un sistema de clasificacion social puesto que, en funcién de lo que
una sociedad considera que es privativo de mujeres y/o de varones, existen
unos roles adscritos a unas y otros. Esta clasificacion no es la Unica que existe
en una sociedad, y para realizar un andlisis social es necesario tener en cuenta
otras de las estratificaciones que articulan una sociedad, como pueda ser la
clase, la edad, la etnia, la dialéctica campo/ciudad, marginado/no marginado, y
otras posibilidades que se van integrando en una sociedad conforme ésta se
hace méas compleja. No obstante, la clasificacion en funcion del género es

basica en todas las sociedades y mayoritaria puesto que divide a todo el cuerpo

59 EISENSTADT, S.N.: Ensayos sobre el cambio social y la modernizacion, Madrid, Tecnos,
1970, p.24.
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social (incluyendo clases, etnias y todos los demas grupos, aunque Ultimamente
las clasificaciones sexuales se han hecho mas complejas) en dos grupos
facilmente diferenciables en principio y cuya permeabilidad es muy
complicada: la experiencia humana se ha visto escindida en el pensamiento
occidental en dos ambitos mutuamente excluyentes -el femenino, el masculino-
que han generado la forma de pensamiento dualista que heredamos a través de
la cultura en todas sus formas, de un modo tal que la dicotomia de lo adscrito
como femenino y lo adscrito como masculino permea la forma de percibir y
pensar el mundo de las sujetas y los sujetos culturalmente generizados como

mujeres 0 varones®o.

Y si en la sociedad el género es un sistema de clasificacion de sus
miembros, entonces la Historia se debe ocupar de estudiar como se construye,
se difunde y se internaliza un determinado sistema de relaciones de género: el
historiador debe observar atentamente los sistemas de clasificacion que se
imponen a la conciencia colectiva. Y eso porque, en realidad, son esas
representaciones las que dirigen directamente la conducta social, porque es a
través de las que la gente toma conciencia de su relacion con los demas y con
el mundo®l. Esto que puede parecer tan evidente no lo es ni mucho menos y
hasta hace relativamente poco tiempo no surgio la disciplina que se ocupa de
estudiar las experiencias historicas concretas que se derivan de la existencia de

un sistema de relaciones de género que adscribe distintas funciones sociales, y

60 SANCHEZ, A.:. "La masculinidad en el discurso cientifico: aspectos epistémico-
ideoldgicos”, en LUNA, L.G. (comp.): Mujeres y sociedad. Nuevos enfoques teoéricos y
metodoldgicos, Barcelona, Universitat de Barcelona, 1991, p.172.

61 DUBY, G.: Historia social e ideologia de las sociedades y otros ensayos sobre historia,
p.43.
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por tanto histéricamente relevantes, a mujeres y varones. En palabras de
Amparo Moreno Sarda: el problema principal que plantea la version
académica de la historia es que s6lo selecciona, como datos histéricamente
significativos, los que hacen referencia a los escenarios publicos, a la cuspide
jerarquica del centro, y de forma que legitima sus sistema de valores y su
universo mental y lo generaliza como "lo humano™ a base de menospreciar y
excluir considerar todo aquello que no participa de (0 se resiste a) esa
voluntad de dominar el mundo, aun cuando forma parte de nuestra existencia

humana®?.

En este sentido, mi tesis se inscribiria dentro de la disciplina que se
define de forma amplia como Historia de las Mujeres®3, puesto que trato de
analizar los modelos de comportamiento que se ofrecen a las mujeres en orden
a consolidar su rol de género prioritario, asi como interrelacionar las espacios
privados, supuestamente adscritos a las mujeres, y los espacios publicos, en

principio limitados a éstas, y: una de las aportaciones de la Nueva Historia de

62 MORENO SARDA, A.: Pensar la historia a ras de piel, Barcelona, Ediciones de la
Tempestad, 1991, p.112,

63 Sobre el desarrollo y evolucion de la historia de las mujeres véase: LOPEZ CORDON,
M.V.: "La historia inacabada", en Actas de las VII Jornadas de Investigacion Interdisciplinar,
Madrid, Seminario de Estudios de la Mujer, UAM, 1989, pp.103-114.; LOPEZ CORDON,
M.V.: "Mujer e historiografia: del androcentrismo a las relaciones de género”, en GRANJA,
J.L. de la; REIG TAPIA, A. y MIRALLES, R.: Tufién de Lara y la historiografia espafiola,
Madrid, Siglo XXI, 1999, pp.257-275; MORENO SARDA, A.: El arquetipo viril protagonista
de la historia, Barcelona, La Sal, 1986; NASH, M.: "Dos décadas de historia de las mujeres en
Espafia: una reconsideracion”, Historia Social, nim.9, 1991, pp.137-161; NASH, M.: "Nuevas
dimensiones en la historia de la mujer”, en NASH, M. (ed.): Presencia y Protagonismo.
Aspectos de la historia de la mujer, Barcelona, Ed. del Serbal, 1984, pp.9-50; NASH, M.:
"Historia e historiografia de las mujeres espafiolas”, en GARCIA DE LEON, M.A. y
ORTEGA, F. (coords.): Sociologia de las mujeres espafolas, pp.385-404; NIELFA
CRISTOBAL, G.(coord.): "Historia de las Mujeres en Espafia”, en ANDERSON, B.S. y
ZINSSER, J.P.: Historia de las Mujeres: una historia propia. VVol.2, Barcelona, Critica, 1991;
PERROT, M.: "Escribir la historia de las mujeres: una experiencia francesa”, en GOMEZ
FERRER, G.: "Las relaciones de género", pp.67-83; SCOTT, J.W.: "Historia de las mujeres",
en BURKE, P. (ed.): Formas de hacer Historia, Madrid, Alianza, 1994, pp.59-88.
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las Mujeres ha sido la consideracién de la esfera privada como un eje interior,
invisible para el discurso histérico tradicional, en el que tienen lugar las
vivencias cotidianas, los procesos de socializacion e internalizacion de
costumbres, valores y creencias, la asignacion cultural de roles sexuales

diferentes®4.

Finalmente, aunque este aspecto se trata extensamente en el capitulo
tercero, voy a sefialar algunas de las razones por las cuales es pertinente la
utilizacion de la prensa en general, y de la prensa femenina en particular, como
fuente para el estudio de la Historia Contemporéanea®. Por un lado, a través del
estudio de las revistas femeninas podemos acercarnos a la creacion de un
discurso ideoldgico sobre las mujeres, un discurso que trata de los temas que
supuestamente les deben interesar a las mujeres, y que de hecho interesan a
muchas puesto que la estructura social les ha dejado pocas opciones para que
se interesen por otras cuestiones. Estos temas son fundamentalmente el hogar,
el esposo y los hijos. En esta misma linea de analisis, las revistas también
reflejan o incluso anticipan, nuevos usos, nuevos intereses y, por supuesto,
nuevos temas, como es fundamentalmente la cuestion de la educacion y el
trabajo extradomeéstico. En dicho capitulo tercero se argumentara de forma mas
profunda, pero, no obstante, creo que se puede afirmar que los medios de

comunicacion influyen en el comportamiento y en la interiorizacion de roles en

64 RAMOS, M.D.: Mujeres e Historia. Reflexiones sobre las experiencias vividas en los
espacios publicos y privados, Malaga, Universidad, 1993, p.89. Otras autoras que estudian
estas cuestiones serian: NUNO GOMEZ, L.(coord.): Mujeres: de lo privado a lo publico,
Madrid, Tecnos, 1999; GONZALEZ CASTILLEJO, M.L.: La nueva historia: mujer, vida
cotidiana y esfera publica en Malaga (1931-1936), Méalaga, Universidad, 1991.

65 La utilizacion de la prensa como fuente documental nos ayuda a ensanchar ese enfoque
hasta alcanzar el campo mas amplio que abarca la mirada informativa y, asi enriquece
nuestra comprension historica de la sociedad contemporanea. MORENO SARDA, A.: La
mirada informativa, Barcelona, Boch, 1998, p.33.
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las personas, por lo cual, si consideramos que las revistas femeninas consolidan
el rol femenino tradicional a través de sus paginas, también tendremos que
valorar en su justa medida y en su contexto, las fracturas al modelo tradicional

que también presentan.

Por otra parte, a través de los distintos articulos y reportajes, podemos
acercarnos a la realidad de algunas mujeres y a las aspiraciones de muchas
otras e incluso, a las aspiraciones que puede tener toda una sociedad respecto
de las mujeres®s. Por muy idealizadas que sean algunas secciones, y por mucho
que pesara la censura, en la prensa femenina también encontramos un punto de
encuentro entre el género y la vida privada®’, pues es el ambito doméstico el
que mas se trata. Pero, como la historia de la humanidad no se desarrolla sélo
en los escenarios publicos, esta fuente nos habla también de la sociedad

espariola de estos afos, de su realidad y, sobre todo, de sus aspiraciones.

66 \WWomen’s magazines, one of the most significant yet least studied social institutions of our
time. Alongside other social institutions such as the family, the school, the church and other
media, they contribute to the wider cultural processes which define the position of women in a
given society at a given point in time. In this exchange with the wider social structure, with
processes of social change and social continuity, these journals help to shape both a woman’s
view of herself, and society’s view of her. FERGUSON, M.: Forever feminine. Women’s
magazines and the cult of femininity, Hampshire, Gower, 1983, p.1.

67 Un interesante estudio sobre género y vida privada en: PERROT, M.: "Historia, género y
vida privada", en FOLGUERA, P. (comp.): Otras visiones de Espafia, Madrid, Pablo Iglesias,
1993, pp.1-25. Por otra parte, una autora sefiala, para Gran Bretafia, que: women’s magazines
provide historical evidence of women’s lives and experiences since the seventeenth century.
WINSHIP, J.: Women’s Magazines, Londres, The Open University, 1990, p.6.
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1.4. Historia de las Mujeres e Historiografia.

En el punto anterior he sefialado algunas cuestiones sobre la Historia de
las Mujeres, pero creo que seria interesante ampliar un poco mas este tema. En
primer lugar, es necesario decir que la necesidad de esta disciplina surge de la
constatacion de la ausencia de la experiencia femenina en la historiografia
tradicional: la "ausencia" de las mujeres en la historia no es fruto de la
casualidad, sino que responde al enfoque androcéntrico que durante siglos ha
mantenido la historiografia tradicional al utilizar unicamente elementos de
analisis masculinos en el estudio de la realidad, para después generalizar los
resultados de las investigaciones al conjunto de la sociedad, hombres y

mujeresss,

La cuestion, sin embargo, no se resuelve afiadiendo un apartado sobre
las mujeres a los de politica, economia y sociedad, sino que: lo que
verdaderamente interesa no son los temas relativos a la especificidad
femenina, ni tan siquiera la dialéctica de la dominacion, sino conocer la
articulacion entre lo masculino y lo femenino y su significacion historicamente
diferente segun las sociedades y las épocas, tratando de insertar a las mujeres
en el pasado, no por lo que de ellas se piensa, o por lo que hacen y
representan, sino como elementos constitutivos de la sociedad en su

conjunto®e,

68 ARRIERO RANZ, F.: La voz y el silencio. Historia de las Mujeres en Torrejon de Ardoz,
1931-1990, p.17.

69 LOPEZ CORDON, M.V.: "Mujer e historiografia: del androcentrismo a las relaciones de
género", pp.258-259.
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Porque: la tarea del historiador/a es la de descifrar la légica que
articula la sociedad contemporanea a partir de un amplio entramado de
modelos de desarrollo econémico, de regimenes demograficos, de evolucion de
estructuras y estrategias familiares, de variados procesos de transformacion
social, todos ellos insertados, a su vez, en el marco de un sistema social de

género’0,

Pero esto que puede parecer tan evidente en los textos seleccionados, es
un logro de la investigacion feminista iniciada en la década de los setenta, que
otorga una dimensién nueva a los estudios sociales tradicionales: el
pensamiento feminista ha aportado a las ciencias humanas la idea de que uno
de los factores clave del conflicto social es la existencia de relaciones
reciprocas de intercambio desigual y dominacion asimétrica entre las
colectividades de hombres y mujeres; ha constatado también que esa
interaccion no constituye un orden necesario inscrito en los codigos genéticos
de nuestra especie, sino una realidad social que se ha ido construyendo de un
determinado modo y que podria ser sustituida por otras formas alternativas de
existencia humana. Una investigacion cientifica orientada al analisis de la
dependencia mutua entre hombres y mujeres y de los mecanismos por los que
se estructuran las relaciones de género tendria, por su parte, una influencia

esclarecedora para la accion social de las mujeres’?.

70 NASH, M.: "Historia e historiografia de las mujeres espafiolas”, p.387.

I DOMINGUEZ, P., FAGOAGA, C. et alii: "Interaccién de pensamiento feminista e
historiografia en Espafia (1976-1986)", en Actas de las Vllas Jornadas de Investigacion
Interdisciplinaria: Mujeres y hombres en la formacion del pensamiento Occidental, vol.ll,
Madrid, Instituto Universitario de Estudios de la Mujer, UAM, 1989, p.385.
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Respecto a nuestra disciplina, la Historia, la historiografia feminista ha
aportado una critica a los paradigmas tradicionales: la reflexié critica sobre
aquest caracter genericament esbiaixat i condicionat del coneixement historic,
tant del tradicional com del derivat de la historia social classica, és, dons, una
de les aportacions més innovadores i fructiferes de la historia del génere, amb
vista a la comprensio i la discussio teorica sobre els "prejudicis” de la

disciplina historica, les seues premisses i els seus paradigmes’2.

Por otra parte, también ha ayudado a conceptualizar nuevos problemas
y reelaborar viejos conceptos: la historiografia feminista contribuye a
conceptualizar nuevos problemas, renovando orientaciones metodoldgicas y
contenidos, sefialando a fin de cuentas con ironia un "final de la historia” y un
nuevo comienzo, en el que todos los sujetos politicos estan presentes, con sus
experiencias historicas entrelazadas en torno a las multiples actividades
sociales, politicas y economicas, que ahora pueden ser interpretadas bajo

nuevos enfoques’s.

De entre los conceptos historiograficos que se han reelaborado o que se
estan reelaborando gracias a las investigaciones de historiadoras feministas, se

pueden destacar los siguientes:

1.- El concepto de trabajo: el punto de partida de la transformacion

historiografica producida por el pensamiento feminista sera pues, primero, la

72 AGUADO, A.: "Fer historia del génere, escriure historia de les dones", en Afers: Dossier.
Les dones i la historia, vol.XIV, nims.33/34, 1999, p.297.
73 LUNA, L.G.: "Historia, género y politica", p.24.
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constatacion de que el trabajo se ha estudiado siempre con conceptos creados
para analizar y contabilizar el trabajo asalariado, que tiene lugar dentro del
mercado, y segundo, la afirmacion de que ésta es s6lo una pequefia parte,
incluso en nuestros dias, del trabajo total”s. Como también sefiala otra autora:
en aquest ultims trenta anys, els estudis sobre el treball de les dones, en estreta
relaci6 amb I'evolucié de la teoria i la practica feministes, han sofert una
transformacid epistemologica i politica que podem caracteritzar amb la
categoria de feminitzacio. | aixo €s aixi per diverses raons: per la tendéncia a
situar com a eix i punt de partida de I'analisi les experiences concretes de
treball en compte dels plantejaments teoricoabstractes; pel fet d'abandonar
plantejaments pretesament neutres i assumir I'experiéncia diferenciada
d'homes i dones; pel fet de questionar les categories classiques sorgides de
I'analisi del treball masculi industrial i plantejar nous enfocaments i noves
categories arrelades en I'analisi de lesss experiencies femenines; i pel fet de
questionar I'homologacié amb el model masculi i valorar progressivament la
diferéncia femenina dins la dimensio socioeconomica i ética. En suma,
I'aplicacio de la categoria de feminitzacio als estudis sobre el treball femeni
defineix el caracter d'aquesta transformacié com una ruptura amb els
paradigmen androcentrics i, a mes, com una construccio de nous paradigmes
interpretatius que parteixen de la diferencia sexual com a element clau de

I'organitzacié social del treball. Perqué les experiences del treball de les dones

74 DOMINGUEZ, P., FAGOAGA, C. et alii: "Interaccién de pensamiento feminista e
historiografia en Espafia (1976-1986)", p.386.

43



s' han mostrat irreductibles als models de treball masculins, tant en la practica

quotidiana com en la investigacio’s.

2.- El concepto de clase: con la puesta en cuestion del propio concepto por
haberse construido sobre la base del masculino universalizador. Por un lado, se
critica la forma en que la historia ha construido la identidad obrera sobre el
modelo ideal de trabajador industrial y con empleo permanente, y por otro
lado, las distintas investigadoras han puesto de manifiesto el protagonismo de
las mujeres trabajadoras, destacando la importancia tanto de la variable clase
como de la variable género en la experiencia historica de la clase obrera en su
conjunto. Frente al planteamiento historiografico tradicional que insiste en el
topico de la “separacién del hogar y del trabajo” como un elemento esencial
del desarrollo industrial, otras historiadoras, como por ejemplo K. Canning,
demuestran como en la realidad historica las mujeres continuaron realizando
trabajos a domicilio y que la familia, frente o junto al lugar de trabajo, seguia
siendo un elemento fundamental de socializacion y transmision de la identidad

de clase’s.

3.- La falsa dicotomia entre lo pablico y lo privado: a las autoras que antes he

citado por su trabajos sobre relaciones publico y privado, es necesario sumarles

75 BORDERIAS, C.: "La feminitzaci6 dels studis sobre el treball de les dones", Afers: Dossier.
Les dones i la historia, pp.459-460.

76 AGUADO, A.: "Las relaciones de género y la nueva historia social. ldentidad social y
préacticas culturales”, en ALVAREZ, A. et alii: El siglo XX: balance y perspectivas. V
Congreso de la Asociacion de Historia Contemporanea, Valencia, Fundacion Cafiada Blanch,
2000, pp.159-164. Veéase también CANNING, K.: “El género y la politica de formacion de
clase social: nuevas reflexiones sobre la historia del movimiento obrero aleman”, en Arenal,
vol.2, nim.2, 1995, pp.175-218.
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otras que cuestionan la supuesta dicotomia entre ambos espacios’” puesto que
lo privado se politiza y la politica estd impregnada de las necesidades privadas,

como espero poder demostrar a lo largo de esta tesis.

Otro aspecto que me gustaria tratar en esta introduccion, y con el que
finalizaré la misma, seria la recepcion e interiorizacion de la abundante
historiografia sobre Historia de las Mujeres que ha realizado la historiografia
actual. Como mi tesis se inscribiria, por un lado, en la corriente investigadora
de la Historia de las Mujeres, y por otro, en la historiografia sobre el
franquismo, me he acercado a una serie de manuales publicados en la pasada
década, que dan una vision general sobre este periodo (o sobre el siglo XX), los
cuales, precisamente por aportar una visién general y revisada del periodo
objeto de mi investigacién, deberian, en principio, reflejar las investigaciones
sobre historia de las mujeres en el franquismo’® que completan la vision del

periodo.

En lineas generales, es importante sefialar que en la mayoria de los
manuales se sigue dando mucha mas importancia a los aspectos politicos que a
los sociales o econémicos, por lo que ya desde la misma estructuracion de las
obras se ofrece poco espacio para hablar de las mujeres en el franquismo pues,

como sabemos, la politica era un ambito que les estaba vedado salvo que

7T Entre otras, varias de las autoras que escriben en el "Dossier. Les dones i la historia",
publicado por la citada revista Afers; AGUADO, A.: "Las relaciones de género y la nueva
historia social. ldentidad social y practicas culturales”, GALLEGO MENDEZ, M.T.: "Mujeres
en el franquismo o la desmesura de lo privado”, en FAGOAGA, C. (comp.): 1898-1998. Un
siglo avanzando hacia la Igualdad de las mujeres, Madrid, Direccién General de la Mujer,
1999, pp.209-221.

78 No explicito estas obras porque se alude a ellas a lo largo del texto de la tesis y estan
debidamente consignadas en la bibliografia.
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pertenecieran a Seccion Femenina’®. Por otra parte, en los escasos capitulos
que tratan de la sociedad, se insiste mas que nada en los conflictos laborales,
analizados por supuesto desde la perspectiva del varon-obrero. En este aspecto,
solo se menciona a las mujeres cuando se habla de represion moral& y cuando,
en el apartado sobre el desarrollo econdmico y social de los afios sesenta, se

alude al aumento de mujeres estudiantes y asalariadas®!.

Por otra parte, ha habido cierta recepcién en algunas obras de conjunto,
dependiendo en estos casos de la sensibilidad concreta hacia estos temas de los
autores, y especialmente autoras, en los apartados correspondientes al

franquismos82.

79Y por lo visto, pocos historiadores consideran que la Seccion Femenina ostentara algin tipo
de poder real en el franquismo. Como ejemplo, véase lo que se dice sobre Pilar Primo de
Rivera en BARDAVIO, J.: Todo Franco: franquismo y antifranquismo de la A a la Z,
Barcelona, Plaza&Janés, 2000.

80ANGOUSTURES, A.: Historia de Espafia del siglo XX, Barcelona, Ariel, 1995.

81 BARCIELA LOPEZ, C. et alii: La Espafia de Franco (1939-1975): Economia, Madrid,
Sintesis, 2001; MORADIELLOS, E.: La Espafia de Franco (1939-1975): Politica y sociedad,
Madrid, Sintesis, 2000; PAREDES, J. (coord.): Historia contemporanea de Espafia (siglo XX),
Barcelona, Ariel, 1998; SOTO CARMONA, A. (coord.): Historia de la Espafia Actual: 1939-
1996. Autoritarismo y democracia, Madrid, Marcial Pons, 1998.

82 GRACIA GARCIA, J. y RUIZ CARNICER, M.A.: La Espafia de Franco (1939-1975):
Cultura y vida cotidiana, Madrid, Sintesis, 2001; MOLINERO, C. e YSAS, P.
"Modernizacion econdmica e inmovilismo politico (1959-1975)", en MARTINEZ, J.A.
(coord.): Historia de Espafa siglo XX. 1939-1996, Madrid, Catedra, 1999; NICOLAS, M.E.:
"El Franquismo”, en DOMINGUEZ ORTIZ, A. (dir.): Historia de Espafia. Tomo XllI: El
régimen de Franco y la transicion a la democracia (de 1939 a hoy), Barcelona, Planeta, 1998;
PEREZ PICAZO, M.T.: Historia de Espafia del siglo XX, Barcelona, Critica, 1996. También
se pueden destacar dos de los capitulos del tomo XLI de la Historia de Espafia de Menéndez
Pidal, dedicado al franquismo, dirigida por J.M. JOVER ZAMORA. En concreto en el
segundo volumen coordinado por J.P. FUSI vy titulado Sociedad, vida y cultura, Madrid,
Espasa Calpe, 2001. Los capitulos sefialados son: FOLGUERA CRESPO, P.: “La Mujer”,
pp.299-333; y REDERO SAN ROMAN, M.: “La transformacion de la sociedad espafiola”,
pp.13-97.
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2. LAS REVISTAS JUVENILES FEMENINAS:1955-1965.

2.1. Introduccion.

Al iniciar mi estudio sobre la prensa femenina, me ha parecido
interesante empezar con un analisis de la prensa infantil y juvenil femenina,
por cuanto considero que los elementos pedagdgicos y socializadores que
encontramos en estas revistas van a poder permitir entender mejor lo que se
plantea en las revistas para las mujeres adultas. Las revistas infantiles y
juveniles femeninas difunden unos determinados modelos de comportamiento
que, en mi opinion, refrendan los intentos de otras instituciones por reforzar el
papel de las mujeres dentro de la familia y excluirlas, en lo posible, de su
actuacion en los &mbitos publicos. En estas revistas encontramos las primeras
secciones de labores, los primeros consultorios y los primeros relatos
sentimentales en los cuales una muchacha deja sus estudios o su trabajo para
casarse con su enamorado y convertirse en ama de casa. Considero que la
importancia de estas revistas, al igual que las dedicadas a las adultas, radica
fundamentalmente en que son un entretenimiento, sirven para ocupar el ocio de
las jovencitas, pero, paralelamente, a través de estas publicaciones, estas
muchachas aprendian y asumian los modelos de comportamiento adecuados
para ellas, especialmente por cuanto se refiere a la relacion con los varones, y a
su futuro papel en la sociedad. Estos modelos de comportamiento, por otra
parte, no se oponian a los difundidos por otros agentes socializadores como la
Iglesia o la Seccion Femenina, sino al contrario y, sobre todo, respondian a lo
que la mentalidad dominante de la época consideraba adecuado para las

muchachas. Por otra parte, el contenido fundamental de estas revistas eran los
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tebeos (o0 historietas, o comicss3), y existen una serie de caracteristicas que
hacen de esta forma de comunicacion un vehiculo privilegiado de trasmision de

modelos de comportamiento.

Son un producto de consumo popular, dirigido a la poblacion infantil y
juvenil de ambos sexos y tienen un precio reducido. No he podido encontrar
cifras fiables sobre su difusion, aunque posteriormente he consignado algunos
datos sobre tiradas, puesto que un tebeo comprado por un nifio o nifia podian
leerlo también sus hermanos y hermanas (dependiendo del tipo de tebeo), y
luego ese ejemplar se podia prestar, revender y/o cambiar con otros nifios y
nifas. No obstante, considero, a la vista de ciertos testimonios y de la
importancia otorgada por autoridades y pedagogos a la prensa infantil y
juvenil, que la difusion de los tebeos era muy amplia. Por otro lado, al
combinar el texto y la imagen no es necesario un alto grado de alfabetizacion

para su disfrute.

En otro orden de cosas, la trasmision de valores y modelos de
comportamiento se logra a través de la esquematizacion y la repeticion de
personajes y situaciones, asi como mediante la creacion de estereotipos; por lo

que el mensaje central se repite constantemente y su asimilacion es mas facil.

83 Comic: narracion de historias por medio de imagenes (...). La narracion puede desarrollarse
sin texto (Historias mudas o "sin palabras"), o con texto, estando constituido, en este caso, por
dialogos de los personajes, incluidos en bocadillos o globos, y por los textos de apoyo, que
cumplen una funcién narrativa y todo ello dentro de un espacio delimitado por una linea
cerrada llamada vifieta. En espafiol existen dos expresiones originales que se refieren al mismo
concepto: historieta: serie de dibujos que constituye un relato, con texto o sin él; tebeo: (de
TBO, revista infantil espafiola fundada en 1917) Revista infantil de historietas cuyo asunto se
desarrolla en series de dibujos animados. El éxito del TBO hizo que su nombre sirviera para
referirse genéricamente a todas las publicaciones infantiles de historietas. LOPEZ
SOCASAU, F.: Diccionario Basico del Comic, Madrid, Acento, 1998, pp.10-11.
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Estas publicaciones, como también se observara al tratar de la prensa
femenina adulta, iban tedricamente dirigidas a las muchachas de las clases
medias urbanas. Esto se puede afirmar por varias razones: porque las
editoriales principales se radican en Barcelona, Valencia y Madrid; porque las
historietas se suelen situar en ambitos urbanos cotidianos; por los bienes a los
que tienen acceso la mayoria de las protagonistas de las historietas analizadas:
educacion, vacaciones, fiestas, tocadiscos, electrodomésticos, libros, e incluso,
empleos en el sector servicios; por la nula presencia de muchachas procedentes
de medios obreros o campesinos salvo en los cuentos, pero éstos tienen un
componente mas tradicional. Por otra parte, como sabemos, tanto la literatura
edificante de postguerra como la legislacion para impedir que las jovenes
accedieran a la educacion superior y a empleos cualificados, tienen como
objetivo de forma extensa a las clases medias que podian acceder a ellas. No
obstante, no debemos olvidar que en la medida en que la mujer obrera asimila
la ideologia burguesa y su modelo de "mujer ideal”, facilita la propagacion de

esta ideologia en su tarea de educacion social de sus hijos4.

En cuanto a la edad de las chicas a las que estaban dirigidas estas
publicaciones, varia de unas publicaciones a otras, sin embargo, se puede decir
que en general estaban dirigidas a las nifias y adolescentes de 12 a 16 afios.
Dentro de este intervalo la edad mas representativa serian los 15 afios, aunque,
conforme avanza el tiempo, la edad de las lectoras aumenta hasta los 20 afios.

Estas afirmaciones se asientan en la normativa sobre prensa infantil y juvenil

84 NASH, M.: "Nuevas dimensiones en la historia de la mujer", en NASH, M, (ed.): Presencia
y protagonismo. Aspectos de la historia de la mujer, Barcelona, Serbal, 1984, p.39.
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que imponia una diferenciacion por sexo en las publicaciones dirigidas al
grupo de edad de 10 a 14 afios, y en lo que dicen las propias lectoras en los

correos de la amistad que incluyen algunas de estas revistas.

El valor de estas publicaciones desde el punto de vista de la proposicion
de modelos de comportamiento es necesario estimarlo en el contexto de la
segregacion de sexos propuesto por las autoridades, tanto en el ambito
educativo como en el del ocio. En este contexto, Felicidad Orquin considera
que la literatura infantil, agente de socializacion privilegiado, refrendard los
modelos sociales y los roles sexuales que el nuevo nucleo familiar necesita
transmitir8s, Por su parte, Ramon T. Moix, sefiala que el cdmic se convierte
indirectamente en reflejo de directrices estatales, que al guiar y confirmar una
mentalidad establecen, por simple reflejo, el consumo que esta mentalidad

requieress.

Esta segregacion que luego veremos cémo se explicita en la legislacion
sobre prensa infantil y juvenil, implicaba la existencia de distintas
publicaciones para chicos y chicas en funcién del rol que supuestamente, cada
uno iba a desempefiar en el futuro: en esta edad de diez a catorce afios, el nifio
encuentra mas aficion a la lectura de aventuras. Es una prueba de la
necesidad que tiene de excitacion y agitacion. El nifio ha salido de la

heroicidad. Ahora el nifio empieza a fijarse en el mundo de los adultos con

85 ORQUIN, F.: "Literatura infantil e ideologia patriarcal o supremacia del reino del padre”, en
Actas de las las Jornadas de Investigacion Interdisciplinaria: Nuevas perspectivas sobre la
mujer, Madrid, Seminario de Estudios de la Mujer, UAM, 1987, p.210.

86 MOIX, R.T.: Los "comics". Arte para el consumo y las formas "pop", Barcelona, Sinera,
1968, p.105.
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sentido de porvenir:";qué voy a ser yo?. Y en todas sus lecturas busca
ejemplos de hombres cuyas vidas y profesiones satisfagan sus ansias de ser
grande (...).

La nifia, igualmente, muestra desde estos afios de la pubertad su
vocacion como mujer. Fuera de sus gustos por realizar una profesion artistica,
cientifica o técnica, a la que también estan invitadas las mujeres de hoy, la
nifia siente una fuerte atraccion por todo aquello que le ensefia a ser una
buena madre y ama de casa. Es su principal, y en la mayoria de los casos,
Unica vocacion humana (...). En las revistas encuentran lo que ellas quisieran

ser: heroinas del hogar®’.

Chicas pasivas y chicos activos, estos son los principales modelos de
comportamiento que difunden los tebeos para uno y otro sexo, por lo cual: para
el chico, el héroe serd siempre varon. Mas 0 menos joven, mas 0 Menos
hombre maduro, pero siempre un hombre. El chico no acepta la heroina,
porque no puede imitarla y como espectaculo no le interesa. Si admite alguna
superioridad en una mujer serd como compariera del héroe, como contrapunto,
siempre en segundo plano (...).

Las chicas, en cambio, aceptan por igual al héroe y a la heroina. ¢Por
qué? Por una razon psicologica. Porque la heroina le hace sofiar en lo que
quisiera ser y el héroe le hace sofiar en el tipo de hombre con el cual quisiera
compartir su vida. Todo esto, claro estd, de una manera inconsciente, sin

acabar de declararselo a si misma, pero en el fondo es asi. De ahi que las

87 VAZQUEZ, JM.: La prensa infantil en Espafia, Madrid, Doncel, 1963, pp.119-120. En
parecidos términos se expresa SANCHEZ BRITO, M.: "La prensa infantil”, en Gaceta de la
Prensa Espafiola, nim.124, 1959, p.656.
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revistas para chicos las lean también las chicas; en cambio, no ocurre lo
contrario. Jamas encontraremos a un chico con una revista tipicamente

femenina en la mano?s.

Aparte de esta cuestion por la diferencia de género en las publicaciones
infantiles y juveniles, se plantea en los afios objeto de este estudio, un interés
especial por estas publicaciones, especialmente en la cuestion de los modelos
de comportamiento que difunden, y, en relacion con este tema, la necesidad de
controlarlas por parte de los adultos puesto que: es por eso reo de frivolidad el
que supone que los "tebeos™ desempefian una simple funcion evasiva, que solo
sirven para hacer reir a nuestros hijos, sin que dejen huella profunda en su
formacion psicoldgica y ética. Es cierto que al adulto muchos de estos relatos
le divierten o le entretienen, pero en el nifio actda inexorablemente la ley de la
identificacion, que le fuerza a imitar los personajes de los "tebeos” o que se

asoman a la pantalla de la television o de cine®®.

Otro de los aspectos en los que se insiste es en la importancia que tienen
los tebeos como exposicion de modelos a imitar, puesto que lo que esta prensa
presenta a sus potenciales lectores es un cuadro de vida. Ella presenta al nifio
tipos, mitos, modelos, ejemplos y material para su ferviente imaginacion.

Estimulando el instinto de la imitacion, peculiar en este lector, él encuentra en

88 PERICAS, J.: "El héroe y el personaje”, en COMISION DE INFORMACION Y
PUBLICACIONES INFANTILES Y JUVENILES: Curso de prensa infantil, Madrid, Escuela
Oficial de Periodismo, 1964, p.188.

89 ALVAREZ VILLAR, A.: "La funcién formativa de los tebeos en las mentes infantiles", en
Hoja del Lunes, Madrid, 20 de septiembre de 1965, p.17.
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su prensa todo el material para construir su vida y orientarla. Esta Prensa le
presenta de manera insistente y eficaz un cuadro de vida al que aspirar.

Dicha influencia se halla favorecida: a) Por la intoxicacion producida
en la repeticion de los mismos temas y héroes. b) Por la adhesion absoluta
prestada por el nifio al héroe, que le hacen participar en las angustias y

peligros del mismo. ¢) La curiosidad propia de su edad®°.

En cuanto a los tebeos femeninos, que son el objeto de este estudio,
estos se centran fundamentalmente en presentar las relaciones entre mujeres y
varones de manera idealizada. El tema mas tratado es el Amor, que tiene su
necesaria concrecion en la boda como sintesis del destino final que es necesario
alcanzar por toda mujer. De esta manera se especifica el itinerario vital de toda
mujer que tiene su culminacion en esta boda, con la cual suelen terminar la
mayoria de las historietas de tematica sentimental, y se excluyen otras opciones

vitales.

Los tebeos femeninos desarrollaron de tal manera este ideal, que desde
ambitos censores de publicaciones infantiles y juveniles, se critico esta
exclusividad en la tematica de las publicaciones femeninas: se viene
presentando en esa Prensa el amor como la solucion de todos los problemas.
Buena verdad, si no se tratara de un amor de baja calidad: un sentimiento que
deja a la mujer sin caminos fuera del sentimental®® (...). Tampoco queda

demasiado a salvo el sexo fuerte en los periodicos de las muchachas. En

90 SANCHEZ BRITO, M.: "La prensa infantil", p.653.
91 VAZQUEZ, J.M.: "Prensa infantil y juvenil en Espafia”, en Gaceta de la Prensa Espafiola,
num.159, 1964, p.50.
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general, se les usa para relatar amores prematuros y para dar una vision
erronea del ser masculino. Esto hace que luego la lectora no sepa sino ver a

un posible novio en todo muchacho de su trato®.

Por otra parte, una de las constantes que se pueden apreciar en los
tebeos femeninos es la presentacion del matrimonio como Unica via de
promocion social para las mujeres, estableciéndose asi unas especificas
relaciones de clase, nunca conflictivas, sino armonizables mediante las virtudes
personales. De esta manera, el ascenso social nunca es de un grupo sino de un
individuo/a que gracias a su trabajo y a esas virtudes codificadas socialmente
obtiene como premio el ascenso a un status socioecondémico superior. Es lo que
ocurria en numerosas ocasiones en los tebeos de pastoras y principes del
periodo de la autarquia, como Azucena. Sin embargo, lo que interesa destacar
en este momento es la concepcion de la revista juvenil femenina como un
vehiculo para la educacion de las nifias y jovenes en los valores de la nueva
clase media que se empieza a desarrollar en los afios cincuenta. Esto sucedio
especialmente con la revista Florita, que se analizard posteriormente: la nueva
clase media espafiola encontro en "Florita™ lo que necesitaba para completar
la orientacion de lo que sus hijas debian ser: modelos de apariencia y
adaptacion a los nuevos patrones sociales.

Una chica, segun "Florita” deberia ser moderna, saber cocinar,

entender de literatura y poesia, tener modelos propios (la publicacién ofrecia

92 \VAZQUEZ, J.M.: La prensa infantil en Espafia, p.183.
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patrones), ser correcta y amable, cordial, alegre y prepararse para ser

perfecta madre y ama de casa®.

Esta era una publicacion que obviaba la realidad de la mayoria de la
sociedad espafiola del momento y sublimaba las aspiraciones de clase de un
amplio sector de la poblacion: lo que importa destacar primordialmente en el
caso de "Florita" es, ademas de la citada segregacion formativa, el espiritu de
nueva clase media, aspirante a la burguesia (...) Todas las secciones de la
revista estan encomendadas a crear en la nifia una idea del lugar a ocupar en

una sociedad donde sélo se le exigira la pura apariencia®.

Sin embargo, a finales de los afios cincuenta, con la eclosion del comic
femenino, Florita va a ser sustituida por una serie de colecciones, entre las que
destaca Sissi, en las que este ambiente alto-burgués va a verse transformado
por una mentalidad "clase-media" de signo burocratico que ha limitado sus
aspiraciones a una pequefia serie de satisfacciones cotidianas y que se
suponen al alcance de la mano: "trapitos™ de moda adquiribles en alguno de
los grandes almacenes, un puesto de secretaria en cualquier oficina, la
contemplacion de una pelicula protagonizada por algun "idolo"...%. Una vez
la clase media ya se ha consolidado, es otra clase, mas baja, la que aspira a
elevar su status, pero en el nuevo contexto de la sociedad de masas significa

que: el espiritu formativo de la clase media ha estado completamente

93 CONDE MARTIN, L.: "Florita", seccion Tebeoteca nimero 12, en Trinca, nim.64, 1973,
p.9.

94 MOIX, R.T.: Los "comics". Arte para el consumo y las formas "pop", p.133.

9 RAMIREZ, J.A.: "El "comic" femenino en Espafia. Arte sub y anulacién, Madrid,
Cuadernos para el Dialogo, 1975 p.89.
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sustituido, en el favor popular, por el culto a lo rosado, a los nuevos mitos del

sentimentalismo9.

Finalmente, voy a tratar del tema de la censura y la autocensura,
fundamental para poder entender, entre otras cosas, la homogeneidad del
discurso que trasmiten estos tebeos sobre el comportamiento femenino. Como
sabemos, el régimen franquista, en su linea represora de la libertad de
expresion y de control social, también elabor6 una legislacion sobre la prensa
infantil y juvenil. Durante la primera postguerra el control de estas
publicaciones se llevd a cabo a través de los cupos de papel (también estaba
racionado) y las autorizaciones de publicacion. Sin embargo, el nuevo marco
juridico impulsado en 1951 con la creacion del Ministerio de Informacion y
Turismo, favorecio la edicion de tebeos, que dependia ahora de la Direccion
General de Prensa, y se normalizé su control a través de la creacion de una
Junta Asesora de la prensa infantil (Orden de 21 de enero de 1952), cuya
mision sera elevar a este Ministerio los informes pertinentes sobre la
orientacion y contenido general de todas las publicaciones periddicas (...)
destinadas a los nifios?’. Por la misma Orden se establecian unas Normas sobre
la prensa infantil y juvenil®. Estas normas establecian una distincion por edad.
En las publicaciones para nifios de ambos sexos de siete a diez afios debian

prohibirse:

96 MOIX, R.T.: Los "comics". Arte para el consumo y las formas "pop", p.144.

97 Esta cita y las siguientes que traten de la legislacion sobre prensa infantil y juvenil estan
tomadas del Anuario de la Prensa Espafiola, Madrid, Delegacioén Nacional de Prensa, 1955-57,
pp.700-714.

98 Uno de los primeros afanes de Arias Salgado fueron unas "Normas sobre la prensa infantil
y juvenil”, que se publicaron el 21 de enero de 1952 y que reflejan con exactitud la mentalidad
meticulosa e inquisidora del nuevo ministro. ALONSO TEJADA, L.: La represion sexual en la
Espafia de Franco, Barcelona, Luis de Caralt Ed., 1977, pp.94-95.
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1.- Cuentos de crimenes, suicidios y todos aquellos en que aparezcan entes
repulsivos que puedan perjudicar el sistema nervioso y equilibrio mental de los
nifios.

2.- Cuentos en los gque se invoque al diablo para obtener algun éxito.

3.- Deben evitarse los cuentos en que sea protagonista triunfante el tipo de
nifio aparentemente bueno pero de bondad falsa o fingida, que hace antipéatica
la virtud.

4.- Separar angeles y hadas, porque no son armonicos Yy pueden traer
confusion a las mentes infantiles.

5.- Historietas o cuentos en los que se exalte y presente simpatico el nifio
discolo y desobediente, sin confundirlo con el rebelde, cuando esta rebeldia
sea para oponerse a la injusticia o a la sinrazén que pretenda imponerse por
la fuerza.

6.- Historietas que tratan con realismo excesivo e impropio la relacion de los
sexos, tanto se trate de personajes humanos como de animales.

7.- Huir del naturalismo de fondo panteista.

8.- Los cuentos populares que presenten ciertas crudezas por las cuales deban
calificarse de inmorales.

9.- Historietas o0 cuentos en que el amor sea tratado sin la conveniente
idealidad y delicadeza.

10.- Historietas o cuentos en los que quede malparada la autoridad de los
padres, maestros, sacerdotes y, en general, las personas mayores; y aquellos
en que se abuse del tépico de la madrastra.

11.- Los que alaban los malos actos; por ejemplo, la pereza, la mentira, etc.
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12.- Historietas que pongan en ridiculo la vida familiar, como las que sefialan
engafios matrimoniales, la mujer que hace trabajar al marido en menesteres

caseros mientras ella descansa, etc.

Para el grupo de edad de diez a catorce afos ya se establecia una
segregacion por sexo porque, curiosamente, hasta los doce afios los gustos de
los nifios y las nifias son muy semejantes; a partir de esa edad empiezan a

diferenciarse. En este apartado las prohibiciones estan separadas por temas.

En lo referente a la moral, debian prohibirse:

1.- Laminas o descripciones que puedan excitar la sensualidad.

2.- Las novelas de trama amorosa en que aparezcan con viveza las efusiones o
entren en el argumento deslices o adulterio.

3.- Presentar las cosas prohibidas dentro de la moral tan sencillas, corrientes
y naturales, que los muchachos piensen que no hay en ellas mal alguno.

4.- La exaltacion del divorcio, el suicidio, la eutanasia.

5.- Las descripciones que puedan despertar una curiosidad malsana en torno a
los misterios de la generacion.

6.- Las novelas policiacas en las que se exalte el odio, la venganza y en las que
aparezca atrayente la figura del criminal. Asimismo, las ilustraciones
terrorificas o indecorosas (...).

7.- Aquellas historietas que fomenten los malos habitos o vicios: la pereza, el

alcoholismo, etc.

58



8.- Relatos que, aun bien intencionados y excelentes para un pais determinado,
reflejen costumbres no adaptadas al nuestro, como, por ejemplo, los besos
entre jovenes de diferente sexo, las disputas religiosas entre protestantes o

prosélitos de otra religion, etc.

En lo referente a la religion, se prohibian, en general, los errores de la

Fe, los ataques a la Iglesia Catdlica, y la descripcidn de otros ritos.

Y, por ultimo, en cuanto se refiere a la vida familiar y social, se debia

prohibir:

1.- Los que van en desprestigio de la autoridad de los padres, maestros, de las
autoridades civiles o de la Patria; el derrotismo.

2.- Los que despierten sentimientos de envidia, rencor, venganza y odio de
clases.

3.-Todo cuanto atente a los principios fundamentales del Movimiento
Nacional, al concepto de la vida y de la historia que debe tener lo espafiol,
inspirado en aquellos principios, y al sentido catolico de la existencia que debe

informar toda la vida espafiola.

También se enunciaban unas normas literarias que debian cumplir las
publicaciones infantiles y juveniles, tendentes a mejorar la calidad gramatical y
la redaccion de los textos, y a promocionar un estilo sencillo adecuado a la
mentalidad infantil. Asimismo se aludia al contenido narrativo: los temas que

traten las publicaciones infantiles deberan pertenecer fundamentalmente al
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mundo del nifio, rechazandose, por inadecuacion, aquellos que se salgan de su
esfera, glosando tipos, situaciones, problemas y ambientes alejados de su
comprension y su mentalidad (ejemplo: las suegras feroces, las trifulcas
conyugales, los apuros monetarios, noviazgos de las tatas). Temas que, a buen
seguro, no pertenecian al mundo en el que vivian los nifios y nifias de la

postguerra.

La legislacion sobre la prensa infantil y juvenil se fue completando en
afios sucesivos. Asi, un Decreto del Ministerio de Informacion y Turismo de 24
de junio de 1955, denominado Normas a que han de ajustarse las
publicaciones infantiles y juveniles, constataba que el desarrollo que las
publicaciones destinadas a nifios y adolescentes han adquirido en los ultimos
anos, constituye uno de los fendmenos de mayor interés socioldgico de la vida
actual. Por lo cual era necesario su control ya que la trascendencia individual y
social de las impresiones, habitos y conceptos que reiterada y eficazmente
inculcan en las conciencias de los nifios y adolescentes las publicaciones
dedicadas a ellos, reclaman una ordenacion legal que garantice la recta

orientacion religiosa, moral, politica y cultural misma.

Este decreto tenia como finalidad aclarar algunos puntos que el
desarrollo de la ley del 52 evidenci6 poco precisos. De esta manera se
clasificaban las publicaciones segun el publico al que iban dirigidas en:

a) Revista infantil. Las que se dedican a nifios y nifas.
b) Revista para los jovenes. Las destinadas a adolescentes del sexo masculino.

¢) Revista juvenil femenina. Las dirigidas a adolescentes del sexo femenino.
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En el articulo quinto se establecia la obligatoriedad de inscribir todas
las publicaciones infantiles y juveniles en el Registro de Publicaciones
Infantiles de la Direccion General de Prensa. Y en el articulo duodécimo,
referente a la censura, se sefialaba: la inspeccién se realizara evacuando el
tramite de consulta previa para la edicion de publicaciones espafiolas y para
la distribucion de las extranjeras, comprobando el exacto cumplimiento de lo

ordenado.

Con la misma fecha que la anterior disposicion, el Consejo de Ministros
emitia una Orden en la que aprobaba el Reglamento sobre ordenacién de las
publicaciones infantiles y juveniles (la fecha de su publicacion en el BOE es de
2 de febrero de 1956). Este reglamento sistematizaba las anteriores
disposiciones y ampliaba algunos puntos. En el capitulo sobre la orientacion de
las publicaciones infantiles se incidia en prevenir contra las historietas de
humor, que eran las que mas atacaban estos principios normativos. Se evitara,
por tanto toda desviacion del humorismo hacia la ridiculizacion de la
autoridad de los padres, de la santidad de la familia y del hogar, del respeto a
las personas que ejercen autoridad, del amor a la Patria y de la obediencia a

las leyes.

Respecto a la Junta Asesora, se ampliaban sus competencias para
potenciar la preocupacion de padres y educadores por las lecturas de nifios,
nifias y jovenes de ambos sexos; asi como se articulaban medidas para
estimular la creacién de una prensa que se adecuara a sus prerrogativas basicas,

a través de cursos de especializacion en periodismo infantil, exposiciones,
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premios, etc. En esta linea, se especificaba la necesidad de la consulta previa
para que las publicaciones pudieran ponerse en circulacion. Y por si esta
cuestion era soslayada, se recordaba que las publicaciones infantiles seguiran
vigilandose después de su edicidn. Esta vigilancia se encomendard a los

Inspectores del Ministerio de Informacién y Turismo.

Como todas estas normas tenian un caracter represivo, se publicaron
también unas Instrucciones para la orientacion de las publicaciones infantiles,
que venian a redactar en positivo las mismas cuestiones que se prohibian en los
apartados anteriores, es decir, se propugnaba dotar de un sentido cristiano a
todas las publicaciones, que se estimularan las altas virtudes morales, que los
textos fueran poéticos, etc. De hecho estas orientaciones tenian la siguiente
finalidad: la Junta Asesora de Publicaciones Infantiles, consciente de la
transcendencia del influjo que pueden ejercer en el alma de nifios y
adolescentes los libros, periodicos y revistas a ellos dedicados, cree de su
deber no sélo sefialar los asuntos que por su peligrosidad, no deban figurar en
sus paginas, sino también los caminos que sugieran a tales publicaciones un
proceso de perfeccionamiento, concordante, por otra parte, con las exigencias
psicologicas, religiosas y patridticas que debe satisfacer, cuanto sirva de

formacion y recreo a la infancia y la juventud.

Por lo que respecta a las publicaciones femeninas en concreto se

proponen unas orientaciones que considero muy significativas:
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- Para poner ante el alma de las adolescentes el espejo de pureza suma, ahi
tenemos a la Virgen Maria, cuya aceptacion y entrega, cuyo sacrificio y cuyo
silencio constituyen la mas alta leccion de feminidad.

- Acomodar los relatos, en su fondo y forma, a las caracteristicas e intereses
propios de la edad o el sexo a que las publicaciones se destinan: lo
maravilloso corresponde, primordialmente, a los nifios y pequefios; el campo
de la aventura y la proeza, al adolescente; la idealidad, el sentido de lo

cotidiano y una dulce atmosfera de pureza, a las muchachas.

Por ultimo, por Decreto de 27 de septiembre de 1962, la Junta Asesora
se transforma en Comisién de Informacion y Publicaciones Infantiles y

Juveniles, con las mismas prerrogativas que su antecesora®.

A través de esta legislacion se ponen de manifiesto cuatro elementos
clave que sintetizan lo que el discurso dominante pretendia difundir a través de

las publicaciones infantiles:

1.- Reafirmar el principio de autoridad representado por los padres, la Iglesia 'y

el Estado, y potenciar la obediencia a los mismos.

99 En esta Comision estaban representados: el Consejo Nacional de Prensa e Informacion, la
Comisién Episcopal de Prensa e Informacion, el Ministerio de Educacion Nacional, el Consejo
Superior de Proteccion de Menores, la Seccién Femenina de FET y de las JONS, el Frente de
Juventudes, el Gabinete Santa Teresa de Accion Catolica, la Asociacién Catélica Nacional de
Padres de Familia, el Servicio Nacional de Asociaciones Familiares de FET y de las JONS, la
Comisidén Catolica Espafiola de la Infancia, y el Director de la Escuela Oficial de Periodismo.
Por lo tanto creo que se puede afirmar que las opiniones y disposiciones emanadas de la misma
no son sblo representativas del discurso del régimen, sino de una mas amplia ideologia
dominante.
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2.- Defender la familia tradicional y los roles adscritos a cada sexo dentro de

ella.

3.- La transmision de los valores y ritos catolicos.

4.- La idealizacion de las relaciones humanas, tanto entre los sexos, como entre

las distintas clases sociales, y el total alejamiento de la realidad concreta.

Esto es lo que lleva a afirmar a un autor: casi la totalidad del texto legal
parece referirse directamente a la historieta femenina. Podemos afirmar que el
género que analizamos en este trabajo es la resultante consecuente de un
estado de opinion, cuyas aspiraciones han encontrado su expresion mas
acabada en las “Normas™ de 21 de enero del 52. Muy pocas veces en la
historia del arte y del periodismo un producto lanzado por particulares, con
afan de lucro, ha representado tan bien los ideales del grupo en el poder como
la historieta femenina espafiola entre 1950 y 1970. Por eso, un planteamiento
consecuente del tebeo politico espafiol, de clara parcialidad ideoldgica,

deberia tener presente esta particularidad innegable del tebeo para nifiast00,

El mercado editorial de las revistas juveniles femeninas fue muy
diverso, existian publicaciones confesionales, oficiales, pero las que mas éxito
tuvieron fueron las comerciales, que ofrecian productos variados, con menor
carga pedagogica y més de entretenimiento puro, y repetian formulas de éxito

con lo que se reducian los riesgos empresariales. En el periodo estudiado, que

100 RAMIREZ, J.A.: "El "comic" femenino en Espafia, p.59.
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sefiala el momento de eclosion de la historieta femenina, las editoriales y
colecciones se multiplicaron, pero las empresas que lanzaban las revistas mas
populares y que, consecuentemente, se consolidaron en el mercado durante el
periodo fueron: Toray, Bruguera, Ricart, Ferma, Hispano Americana de

Ediciones e Ibero Mundial.

La relacion entre una legislacién represiva, marcada por la censura, y
unas empresas que buscaban prioritariamente obtener beneficios, no fue, sin
embargo conflictiva, principalmente porque los empresarios, a tenor de lo
expuesto, participaban de la ideologia dominante respecto de los valores que se
debian transmitir a través de los tebeos femeninos; pero también, en gran
medida, porque los guionistas y dibujantes espafioles practicaban muy bien el

arte de la autocensurato?,

101 En relacion con el tema de la censura y autocensura de los autores espafioles, creo que es
interesante reproducir unas opiniones al respecto de Francisco Ibafiez (creador de Mortadelo y
Filemdn) en un fanzine:

P: Otro elemento que supongo que influiria bastante en las producciones de Bruguera entre
los afios 50 y los 70 seria la censura.

R: Si, claro, indudable. Pero como sabia ya de qué pie cojeaba la censura, y tenia mucho
trabajo, no podias permitirte el lujo de enviar una pagina y que te viniera devuelta por la
censura. Era impensable ponerse a repetir algo, entonces trabajabas con un ojo puesto aqui y
el otro en la oficina de la censura, y hacias cosas para que no ocurriera nada (...).

P: ¢ Todas las paginas pasaban por censura?

R: Si, si, todas, todas, absolutamente todas.

P: ¢ Tenian unas directrices previas?

R: Si, claro, habia unas directrices. Lo que ocurre es que el personal de la oficina de censura,
por temor a su direccion, a sus jerifaltes, si las directrices eran hasta aqui, ellos llegaban
mucho mas lejos (...).

P: De todas formas, imagino que tendrian méas problemas los autores de cémic de aventuras,
mas realista.

R: Si, pero ellos también lo tenian en cuenta. Ya sabian que cuando se daban un beso, el pufio
habia de caber entre las bocas de los dos que se estan besando (...).

en U, el hijo de Urich, n°8, 1998, pp. 40-41.
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2.2. Las revistas juveniles femeninas.

2.2.1. Breve historia del tebeo femenino durante el régimen franquista.

Las revistas de historietas dedicadas al publico femenino, se encuadran,
como ya he sefialado, en la nueva ideologia de la separacion de sexos tanto en
la educacion (Nueva ley de educacion primaria de 1945) como en el ocio (las
normas ya resefiadas), en relacion con la funcion especifica que el nuevo

sistema politico, nacido de la Guerra Civil, prescribia para varones y mujeres.

De este modo, en 1942 nace Mis Chicas02 (1942-1950), una revista de
contenido diverso, con una clara intencion pedagdgica, pero inserta en un
mundo maravilloso, poblado de personajes fantasticos, como hadas, brujas y
duendes. Fue una publicacion bastante digna, teniendo en cuenta la falta de

recursos técnicos y econémicos.

En el contexto de la postguerra, encuadrados en los presupuestos
econdmicos de la autarquia, se desarrollan, a partir de 1947 una serie de
cuadernillos apaisados, en los que se presentaban historias basadas en los
cuentos clésicos y narraciones sentimentales de principes y pastoras, pero
siempre con el predominio de un componente irreal, maravilloso, tanto en la

presentacion como en el desarrollo y conclusion de los relatos. De las variadas

102 En |a Espafia de la cartilla de racionamiento y del pan negro entraria, el 2 de abril de
1942, un nuevo género: el tebeo "Mis Chicas" primera revista de historietas dedicada al
publico femenino (...). El papel que correspondia a las nifias era también trasmitido por "Mis
Chicas": preocuparse de la belleza personal, es decir, prepararse para gustar al hombre, ser
calladas y obedientes, desear ardientemente la futura maternidad y sublimarla, de momento,
dedicando una atencidn especial a la nifia oficial de la revista "Maril6", y especialmente a
"Chupete". BALLETBO, A.: "La mujer bajo la dictadura”, en Sistema, nim.49, 1982, pp.16-
17. En la misma linea argumental se expresa VAZQUEZ DE PARGA, S.: Los comics del
franquismo, Barcelona, Planeta, 1980, p.37.
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colecciones que surgieron en estos momentos podemos destacar Azucena
(1947-1971) y Ardillita (1948). Estas colecciones eran de muy baja calidad
grafica y técnica, pero al tener un precio también muy bajo tuvieron una gran
difusion. En cuanto a su contenido, eran publicaciones intranscendentes

adecuadas a la imaginacion sofiadora y fantastica de las nifias1o3,

Desde finales de los afios 40 y con el comienzo de los 50, aparecieron
unas colecciones que reflejaban el inicio del asentamiento de las clases medias
en Espafa, y de la incipiente influencia de los Estados Unidos, que se
afianzaria a partir de 1953 con la firma de los pactos de colaboracion. Estas
colecciones: Florita (1949-1961), Lupita (coleccion hermana para las nifias
mas pequefias) y Marild (1950-1959), contintan la linea editorial iniciada con
Mis Chicas, con un formato de revista vertical, un contenido variado, pero con
un marcado caracter pedagdgico y una mentalidad de clase media. Las
historietas mas representativas se definian por un estilo gréfico realista
combinado con un tono humoristico. Las protagonistas de estas historias eran
muchachas de clase media, de buena familia, cuyo unico fin en la vida era
lanzarse a la conquista de un status privilegiado a través de un matrimonio
ventajoso, pero ya no con un principe o un noble, sino con un médico o0 un

ingeniero.

Los afios 1958 a 1964 se definen como el periodo de maximo esplendor
de la historieta femenina, y en este contexto, las colecciones aumentan y se

diversifican. Por otra parte, se puede constatar una evolucion en los tebeos de

103 SANCHEZ BRITO, M.: "La prensa infantil", p.668.
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caracter sentimental, al menos por cuanto afecta a la contextualizacion de las
historias, porque se aproximan al mundo cotidiano de la lectora, o bien, al
mundo al que puede aspirar en la nueva situacion socioeconomica espariola. No
obstante, las historias siguen teniendo en la base argumental el componente

irreal e idealizador caracteristico del tebeo femenino.

Paralelamente, continGan y se multiplican las colecciones de cuadernos
apaisados de tematica fundamentalmente sentimental. Si bien, en esa nueva
situacion existe una diferencia entre colecciones como Mis Cuentos (1953) o
Golondrina (1957-1973), ambientadas en mundos exéticos; y Rosas Bancas
(1958-1965) y Serenata (1959-1965), que se han adecuado a los nuevos
tiempos en los que el cine y la masica son los principales productores de mitos
populares, y presentan unas historias mas modernas y proximas a las lectoras,
por otra parte, de clase inferior a las que leian Florita. La coleccion de este

estilo que tuvo mas éxito fue Claro de Luna (1959-1972).

En la otra linea editorial, Florita se vera sustituida por Sissi (1958-
1963), que hereda el aspecto formal, el formato vertical, y, en parte, el de
contenido al combinar las historias de tipo sentimental con las de humor, y
completando la revista con secciones diversas. Sin embargo, el carécter
pedagdgico se ha ido perdiendo en favor de la mitologia del cine y el
protagonismo de las historias sentimentales de &mbito cotidiano: el paso de la
revista femenina para adolescentes al tebeo sentimental, de tono rosa,
generaria a partir de 1956 otro tipo de publicacién infantil femenina, cuyo

ejemplo mas aceptado por el gran publico fue Sissi y, mas adelante, Mundo
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Juvenillo4, Otras publicaciones, también de la editorial Bruguera, que siguieron
la estela de Sissi fueron Blanca (1960-1963) y Mundo Juvenil (1963), que se

apoyaba en la adhesién popular al idolo juvenil Marisol.

A partir de 1960 aparecieron colecciones con protagonista femenina fija
e historias de aventuras, misterios, etc., como Lilian, azafata del aire (que
aparecio unicamente durante 1960) y Mary Noticias (1960-1972)105, pero no
tuvieron continuadoras. Desde finales de 1964 y durante 1965 asistimos al
inicio de la decadencia del género entre una poblacion que empieza a tener en

la television su principal generador de ocio y de modelos de comportamiento.

2.2.2. Caracterizacion de la muestra.

En este estudio he analizado un total de 153 numeros en profundidad,
repartidos desigualmente entre 10 revistas juveniles femeninas, en funcién de
la accesibilidad%¢ de las fuentes asi como de la importancia y representatividad
de la publicacidn, cuestiones que ademas estan interrelacionadas. El nicleo
central de esta investigacion est4 formado por unas revistas que comparten una

serie de caracteristicas basicas, que a continuacion enumeraré, aunque también

104 MOIX, R.T.: Los "comics". Arte para el consumo y las formas "pop", p.140.

105 Mary Noticias y Lilian son inteligentes y agudas, y a pesar desempefiar una labor
privilegiada, no olvidan los valores que el sistema habia instituido como maxima aspiracion
para la mujer, ser esposa y madre. GALLEGO AYALA, J.: "La mujer: un paseo por el cdmic
y el humor", Actas de las las Jornadas de Investigacion Interdisciplinaria: Nuevas
perspectivas sobre la mujer, p.295.

106 |_a mayoria de las revistas se han podido encontrar en la Hemeroteca Nacional, en Madrid.
Aunque también consulté los fondos de la Hemeroteca Municipal de Madrid, y, en Barcelona:
Hemeroteca General, Facultad de Ciencias de la Comunicacién, Universidad Auténoma;
Biblioteca de Catalufia; Archivo Histérico de Barcelona y Centro de Documentacion del Libro
Infantil, Biblioteca Infantil Santa Cruz.
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he analizado otro tipo de revistas juveniles femeninas para contrastar las

hipdtesis:

1.- Son revistas comerciales, publicadas independientemente de instituciones

politicas o religiosas.

2.- Son publicaciones con una periodicidad mayoritariamente semanal, en el
mercado entre 1955 y 1965, y editadas preferentemente en Barcelona y

Valencia.

3.- El formato es vertical, frente a los cuadernillos apaisados.

4.- El contenido es variado, pero predominan las historietas o tebeos.

5.- Los argumentos que presentan se caracterizan por ser de tipo sentimental,
pero localizados en ambientes cotidianos, proximos a la lectora dentro de su

idealidad. También incluyen historietas humoristicas y de personajes fijos.

Las revistas analizadas son las siguientes:

1.- Florita, revista para nifias (1949-1961). En 1957 cambia su titulo por
revista juvenil femenina. He podido consultar los afios 1954 a 1960. Esta
revista es semanal y he analizado los nimeros en la proporcion de 1 de cada 5,
hasta un total de 60. Esta es la revista de mejor calidad de todas las

consultadas, y la que aparece con mas profusion en los estudios sobre comic
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espariol (lo que es una excepcion dado el poco interés que las obras de caracter
general muestran por el tebeo femenino). Es muy variada en su composicion.
Fue editada en Barcelona, en principio por Ediciones Cliper y posteriormente
por Hispano Americana de Ediciones (desde el nimero 491, finales de 1959).

Para los afios 1955-1957 la tirada fue de 20.000 ejemplares?07,

2.- Marild, revista juvenil femenina (1950-1959). Esta editada por Editorial
Valenciana. En la Hemeroteca Nacional se encuentran los afios 1952 a 1954 y
1956 a 1959. He analizado este ultimo periodo de tiempo con un total de 17
nameros, ya que el Gltimo afio estaba muy incompleto. Es una revista de muy
escasa calidad, si bien su tematica estd bastante diversificada. Tiene una

periodicidad quincenal. Para 1954, la tirada fue de 6.000 ejemplares08,

3.- Sissi, revista femenina (1958-1963). En 1961 aparece Sissi, juvenil, que se
fusionara con la primera, pasando a partir de1962 a subtitularse revista juvenil
femenina. Tiene una corta vida, de 1958 a 1963, aunque también es bastante
conocida y mencionada en las obras generales. Era la publicacion femenina
mas importante de la editorial Bruguera (Barcelona). De periodicidad semanal,
he analizado un total de 33 numeros ya que a partir del afio 1960, al no
encontrar grandes cambios en su estructura, he pasado de analizar 1 de cada 5,
a 1 de cada 10, ademas de que el Ultimo afio estaba muy incompleto. Esta

revista tiene también variadas secciones pero consta de un elemento

107 Cifra facilitada por el Anuario de la Prensa Espafiola, 1955-1957, p.643. No obstante,
respecto a las tiradas de los tebeos femeninos es necesario tener en cuenta que las revistas para
chicos tienen mayor difusién, en cantidad. En cambio, las revistas para chicas son de menor
tirada, pero tienen un publico mas constante y ejercen mayor influencia sobre él. PERICAS,
J.: "El héroe y el personaje", p.188.

108 Cifra ofrecida por RAMIREZ, J.A.: El "comic" femenino en Espafia..., p.217.
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identificador, el protagonismo que da a las estrellas de cine, especialmente de
Hollywood. Para completar el universo Sissi, he estudiado los almanaques
pertenecientes a 1960 y 1961 de la coleccion Cuadernos de Novelas Géficas
Sissi. Para el afio 1961 existen datos sobre una tirada de 45.000 ejemplares, la

mayor de todas las revistas analizadas.

4.- Blanca, revista juvenil femenina (1960-1963). Creada en 1960 por la
editorial Bruguera, sélo he podido consultar el afio 1961, por lo que los
numeros analizados han sido Unicamente 5, con la misma proporcion que el
anterior. Esta revista se caracteriza por publicar extensas novelas graficas de
caracter sentimental y reportajes fotograficos de estrellas de la cancion o el

cine.

5.- Mundo Juvenil, revista de los amigos de Marisol (1963). Aparece en 1963
apoyada en el mito popular encarnado por la actriz y cantante juvenil Marisol.
Es una coleccion editada también por Bruguera; sin embargo, plantea algunas
diferencias respecto a las anteriores. Es una revista de mayor tamafio que las
demas, similar en formato a las dirigidas a un publico adulto y, siendo de
periodicidad semanal, es la mas cara al costar 4 pesetas. Es cara, pero de buena
calidad gréfica, abundando el color tanto en la portada como en el interior. He
analizado un total de 8 nimeros, repartidos entre los afios 1963 (6) y 1964 (2).
No he encontrado una fecha de desaparicion solvente, ya que la dada por J.A.
Ramirez de 1963, no podia aceptarla, al haber encontrado nudmeros

pertenecientes a 1964.

109 En Anuario de la Prensa Espafiola, 1965, p.1.350.
72



6.- Bazar. Revista de la Seccion Femenina de FET y de las JONS para las
juventudes. Al ser una publicacion oficial tiene una larga duracion (1947-1970)
y no acusa tanto los movimientos del mercado. Es la que tiene un caracter mas
infantil. Es una revista ilustrada en la que priman las secciones de relatos
escritos. En los afios analizados cambia su periodicidad de mensual a semanal.
Como en principio no respondia plenamente a las caracteristicas del objeto de
estudio, he analizado una pequefia muestra para contrastarla con las otras
revistas. Asi pues, he analizado un total de 9 nimeros repartidos en grupos de
tres en los afios 1955, 1960 y 1965. Para este Gltimo afio la tirada fue de 6.000
ejemplares?0. Ademas, se anunciaba en la revista para mujeres de Seccion

Femenina Teresa.

7.- Volad, revista juvenil femenina. En la Hemeroteca Nacional se encuentran
los afios 1952 a 1961. Empez6 a publicarse en 1936, y reaparecié en 1948,
después del intervalo impuesto por la Guerra Civil. Era una revista de
periodicidad mensual editada a cargo de Accion Catdlica, por lo tanto con un
caracter institucional como la anterior. El formato es mucho menor que todas
las demés y su contenido se compone mayoritariamente de textos. Tiene un
subtitulo curioso: revista para muchachas inteligentes. Como en el caso
anterior, sélo he analizado 9 nimeros correspondientes a los afios 1955, 1958
y 1961. Para el bienio 1955-1957 la tirada era de 14.000 ejemplares, si bien la
venta por suscripcion (difundida mayoritariamente en los centros de Accion

Catolica) era de 12.875 ejemplarestili,

110 Cifra dada por RAMIREZ, J.A.: El "cémic" femenino en Espafia..., p.217.
111 Anuario de la Prensa Espafiola, 1955-1957, p.637.
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8.- Chicas, la revista de los 17 afios. Es la revista heredera de Mis Chicas, de
hecho, estaba dirigida a las jovenes que habian crecido con aquélla. Editada en
Madrid, por Gilsa, a partir de 1955, esta revista trata fundamentalmente de
actualidad general, especialmente dedicada a la mujer, modas y hogar. Tiene
una periodicidad semanal y un precio bastante alto, 5 pesetas. He analizado
Unicamente cuatro nimeros, dos pertenecientes a 1955 y otros dos a 1957. Esta
revista no esta editada por ningun organismo oficial, sin embargo, la he
incluido en esta apartado porque no es una revista de historietas, y porque se

adecua mejor a la mentalidad dominante.

9.- Luna nueva, revista joven para chicas. Esta revista comenzo a editarse en
octubre de 1966, y he podido consultar el primer nimero. Publicada por
Ediciones Domingo Savio, tenia una periodicidad mensual, costaba 10 pesetas,
y no era una revista de historietas, sino que primaban los reportajes y los
relatos. He analizado Unicamente dos nimeros, uno de 1966 y otro de 1967.
Como se puede apreciar por las fechas, esa fuera del periodo de estudio
elegido, pero he considerado interesante su analisis porque (al igual que Bazar)
fue Premio Nacional de Prensa Juvenil, en su primer afio de publicacion, y
puede ofrecer una pauta para contrastar lo que se intentaba difundir como
modelo de publicacion juvenil femenina desde las instancias del poder
comisionadas a tal efecto, con lo que eran las revistas de historietas de afios

anteriores.

10.- Claro de luna, revista juvenil femenina (1959-1972). Es la Unica

publicacion analizada que consta exclusivamente de una historieta (también
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presenta la letra de canciones de moda, pero ese aspecto no es significativo
para este trabajo), y tiene el formato de cuaderno apaisado. La calidad del
soporte es bastante baja, y solo tiene la portada a color, si bien, el precio es
muy bajo, 1,50 pesetas. Estaba publicada por Ibero Mundial de Ediciones, en
Barcelona, con una periodicidad semanal, y apoyada en los éxitos de la cancion
popular. He podido consultar cuatro numeros que se distribuirian
aproximadamente (no constaba la fecha de publicacion) entre finales de 1959 y

1963. Para 1965, tenia una tirada de 25.000 ejemplares!12.

2.2.3. Andlisis de contenido.

2.2.3.1. Revistas comerciales, iniciada su publicacion antes de 1955.

Las publicaciones pertenecientes a este primer grupo son las que
presentan ademas de a protagonistas adolescentes, a nifias; por lo tanto, tienen
también una mayor carga pedagdgica orientada a estas lectoras méas pequefias,
incluyendo ademas secciones de labores, recetas de cocina y otras cuestiones
relacionadas con el hogar. Sin embargo, me ha parecido significativo que
respecto a una coleccion como Florita, destacada por la mayoria de los
autores!3 por ser una publicacion con intenciones pedagdgicas definidas, una
autora sefiale que: carece de orientacién formativa. Puede ser inconveniente a
las nifias por el exceso de intranscendencia y la vida frivola que reflejan sus

historias. Mientras que de una coleccion que surgié como imitacion de ésta,

112 Anuario de la Prensa espafiola, 1965, p.1337.

113 Incluso desde los sectores oficiales se sefiala que no puede pensarse que haya alcanzado
nunca la importancia en adecuacién que "Mis Chicas" tuvo antes o "Volad" después, pero
supone, en el género de las "revistas" totalmente comercializadas, una aportacion digna al
panorama espafiol. COMISION DE INFORMACION Y PUBLICACIONES INFANTILES Y
JUVENILES: Prensa infantil y juvenil: pasado y presente, Madrid, 1967, p.78.
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Marilo, la misma autora afirma: es el menos “inconveniente” de los periddicos
de nifias!!4. No obstante, estas publicaciones, aun siendo basicamente
comerciales, tendran una mayor carga formativa, especialmente orientada a las
nifias pequerias, que las revistas que se analizaran en el siguiente punto. Por
esta razon, voy a desarrollar la cuestion de los modelos de comportamiento de

las nifias, en este apartado, al tratar de los cuentos.

2.2.3.1.1.- Florita.

- Secciones:

1) Historietas de dibujo mas o menos realista, pero que no suele llegar a la
deformacion clésica de las tiras comicas o los chistes, que presentan
situaciones cotidianas (en el nivel social caracteristico de la mayoria de las
protagonistas, la clase media acomodada) con una solucién comicalls en una o
dos paginas a lo sumo. Tienen una estructura basica y repetitiva pero
ocasionalmente se introducen finales distintos. Este tipo de historias son las
mas caracteristicas en las secciones de personajes fijos, pero se diferencian

claramente por la edad.

114 SANCHEZ BRITO, M.: "La prensa infantil", pp.668 y 667 respectivamente.

115 Este tipo de historietas basan su contenido humoristico en el chasco final o gag (entendido
como un efecto comico basado en la sorpresa), frecuentemente recurriendo al estacazo tipico
de las historietas humoristicas infantiles. Sobre este punto véase, LAIGLESIA, J.A.: "EIl humor
en las revistas de los nifios” en COMISION DE INFORMACION Y PUBLICACIONES
INFANTILES Y JUVENILES: Curso de prensa infantil, pp.193-201; RAMIREZ, J.A.: La
historieta comica de postguerra, Madrid, Cuadernos para el Dialogo, 1975.
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- Personajes principales: adolescentes:

- Florita: es la protagonista principal de la coleccion y sus aventuras responden
al esquema anterior. Aunque los problemas que se plantean son muy irreales y
livianos, en ocasiones tienen un marcado caracter moralizante orientado a
denunciar ciertos vicios tales como: la pereza, el egoismo, el afan de parecer
mayor concretado en: ponerse los vestidos y zapatos de tacon de su madre,
fumar, beber alcohol, maquillarse. La acompafian en sus aventuras algunas
amigas, una nifia que después tendra una tira propia, Gildita, y a partir de 1957
un acompafiante masculino, Fredy, del que no se precisa si es amigo 0 novio y
con el que empezard un enfrentamiento caracteristico en esta clase de

situaciones tipo. Dibujada por Vicente Roso.

- Luisa: dibujada por Carmen Barbara, una autora asidua de las publicaciones
juveniles femeninas. Presenta a esta adolescente en su contexto social basico:
la escuela, la casa, sus amigos y familiares; y los equivocos y situaciones
comicas que éstos provocan. La estructura basica se forma a partir de la
relacion con un chico, Bimbo, acompafante asiduo cuya relacion, al igual que
pasaba en el caso anterior, tampoco se especifica. Como esta relacion es muy
comun los denomino amigo/novio y posteriormente analizaré mejor este
personaje tan comun. Estas historias suelen acabar con un chasco y la
persecucion de Luisa a Bimbo, que en ocasiones aparece con sintomas de haber

sido golpeado.

- Ana: muchacha que vive con su tia, va a la escuela y es acompafiada por un

amigo/novio llamado Oscar, con el que también se pelea regularmente. La
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historia parece ambientada en EEUU vy la caracterizacion de la protagonista es
la de una muchacha aparentemente libre y rebelde, vestida de forma desalifiada

y con pantalones vaqueros.

- Jane: personaje creado y dibujado por Jorge Buxadé y que va evolucionando
en sus caracteristicas graficas y tematicas a lo largo del periodo estudiado. Sus
aventuras estan ambientadas en el oeste americano, pero de los afios 50, y el
motor de las historias es su enfrentamiento constante con su amigo/novio
Elmer. En algunas historias si se plantea de forma maés explicita que su relacién
puede llegar a un compromiso, pero suele ser un elemento méas con el que el

autor juega a la hora de presentar escenas cotidianas de forma comica.

- Camila: personaje que aparece en los afios finales, representa a una jovencita
cuyas aventuras transcurren generalmente en unos grandes almacenes donde
trabaja, en distintas secciones en cada nimero, lo que da mucho juego a la hora

de presentar situaciones cémicas. Dibujada por Salvador Valls.

Dentro de este apartado podemos afiadir las series de caracteristicas
similares pero de material extranjero como son Dalia y Dora, y Ketty, historias
cotidianas de adolescentes estadounidenses cuya principal diferencia con las
locales radica en la mayor libertad en las relaciones entre chicas y chicos, pese
a que en Estados Unidos, al igual que en el resto de paises dela Europa

occidental, existia una normativa especifica sobre cdmics.
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- Personajes principales: nifias.

En este tipo de historias se incide en el aspecto pedagdgico y
moralizante, pero este tono varia mucho de unas protagonistas a otras, ya que
algunas gozan de mayor libertad de actuacion que sus equivalentes
adolescentes, y las travesuras que cometen, eje de accion fundamental en este
tipo de historias, no siempre reciben castigo, al contrario que lo que sucede en

situaciones similares en Bazar y Volad.

- Pirulina: la accion se estructura en torno a la oposicidn nifia-hermanito. Ella
es la encargada de cuidarle, como una buena madrecita, mientras que él le esta
haciendo siempre trastadas, aunque lo que de verdad quiere es jugar con ella.
Como Pirulina quiere hacer sus propias cosas, de ahi surge el conflicto y la

resoluciéon comica.

- Rosy: es una tipica nifia terrible pero con unas caracteristicas especiales. El
enfrentamiento basico es con su padre mientras que la figura de la madre es
casi superflua. Es muy activa, aunque el llanto es su mecanismo defensivo y
agresivo basico. No es una nifia mala sino traviesa; siempre termina
destrozando alguna cosa, generalmente los nervios de su padre, pero sus
travesuras no son siempre castigadas y en ocasiones se pone de manifiesto la

arbitrariedad del padre (autoridad).

- Lalita: dibujada por Pili Blasco. Es una nifia tipicamente traviesa, pero
siempre es castigada y por lo general ejemplifica un manual de urbanidad.

Suele estar acompafiada de sus primos, siendo su madre la figura que encarna
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la autoridad. También es muy dada a las ensofiaciones fantasticas por lo que en

ocasiones aparecen duendes y hadas.

2) Historias de aventuras en escenarios distintos del cotidiano, con
protagonistas fijas, especialmente nifias que resuelven situaciones detectivescas
o0 sentimentales, con una duracion variable que puede llegar a varios nimeros.
La caracteristica fundamental de las protagonistas es que suelen ser huérfanas
al cuidado de un personaje masculino, por lo que pasan bastante tiempo en
internados o visitando a distintos personajes, y esta circunstancia les

proporciona una importante libertad de movimientos.

- Belinda: es una serie anglosajona, publicada en el Daily Mirror. La
protagonista es una nifia huérfana de madre y su padre esta siempre en viaje de
negocios; asi que ella es enviada a internados distintos donde suceden diversas
aventuras. Si bien es muy activa y con iniciativa, eso no impide que sea

basicamente una nifia buena y hacendosa.

- Elvirita: es un personaje parecido a Belinda pero con matices distintos. Este
es un personaje espafiol y hace gala de ello. Por ejemplo, en el nimero 295, de
1955, en el episodio titulado “Todo por Marisa” tiene lugar el siguiente

didlogo:

-El colegio francés juega mejor que nosotras. Si perdemos, no nos cabe la excusa de
"madame”...
-Ganaremos, estad seguras. Nuestras rivales pondran su técnica en el encuentro;

nosotras el corazén. Y el corazon siempre puede mas...
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Es también una nifia huérfana y vive con su tio que es un medico
eminentisimo, y cuando no esta con él esta en internados o con gente conocida,
lo cual significa que recorre el mundo teniendo aventuras y ayudando a la
gente. Su especialidad es lograr que parejas de enamorados acaben estando
juntos a pesar de tener que superar graves escollos, especialmente a causa de

pertenecer a distinta clase social.

- Little Annie Rooney: es una serie importada (King Features Syndicate, 1927,
Estados Unidos). Little Annie es una chica morena de cabellos cortos de unos
doce afios. Es huérfana, tiene un corazon de oro y la mejor voluntad del

mundo, pero todas las desgracias se le vienen encima.

3) Secciones humoristicas, con tiras comicas de personaje fijo (Mopsy, Berta y
Bruno, pareja de hoy, Cuquita la mecandgrafa), chistes de distinto tipo, y
series con toda una péagina como Desventuras de la bruja Traganifios (de Raf),
un personaje eminentemente desmitificador de las malvadas brujas de los

cuentos tradicionales.

4) Historias largas, serias, que duran varios nimeros, con dibujo realista y
temaética pretendidamente realista a su vez, aunque es basicamente sentimental
y con una grave tendencia al melodrama. VVoy a destacar dos series por su

duracion y significacion:

- Lilian, azafata del aire: es el precedente de la protagonista con el mismo

nombre que tendrd posteriormente serie propia. ES un personaje caracterizado
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por la bondad, la capacidad de sacrificio y la vocacion por un trabajo en el que
se destaca el servicio a los demas. A pesar de su aparente independencia y
movilidad esta muy condicionada por la figura de la madre y el paternalismo
de sus comparieros de trabajo. Aunque parezca que ella lleva la iniciativa en el
desarrollo de la accion, las aventuras arriesgadas las llevan a cabo sus amigos
pilotos, especialmente uno, lisiado de guerra, que es su enamorado. Este
personaje muere heroicamente al final de la historia y se convierte en una

figura siempre presente en las distintas aventuras.

- La huerfanita del circo: esta historia tiene dos ejes argumentales principales:
la peligrosa vida en un circo y el peligro de la orfandad. La madre de Mary, la
protagonista, es una trapecista que muere en extrafas circunstancias A partir de
entonces la vida de la nifia se desarrolla entre los intentos del director del circo
para lograr que sea trapecista y realice un dificil nimero sin red, y los desvelos
de su hermano adoptivo Pipo por protegerla del malvado director que es su

tutor.

Pero este angel rubio de bondad lograra ablandar su corazén y, frente a
unos personajes aun peores, el director-tutor acabara sacrificando su vida por
ella. Les suceden diversas aventuras y acaban siendo recogidos por una
domadora de fieras que se convertira en su madre adoptiva. Pero Mary nunca
domina las situaciones, y al final mientras que Pipo es responsable de su vida 'y
continda trabajando en el circo, ella es mandada a estudiar aunque también
quisiera seguir en el circo. Como dato ultimo, cabe sefialar que existe una

segunda parte (La estrella del circo) que finaliza con la boda de Pipo y Mary,
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quedandose esta ultima en su papel de esposa y madre. Ademas esta historia
nos sirve para incidir en la ambiguedad de las relaciones entre chicos y chicas,
siendo el personaje masculino sucesivamente y sin aparente contradiccion:
hermano, amigo (sin la mas minima connotacién sexual) y esposo, lo que
incide en la idea desarrollada en la mayoria de estos tebeos de que lo ideal es la

existencia de un hombre para toda la vida.

5) Secciones que podriamos denominar de socializacién, en las que la carga
pedagoOgica y moralizante es mas explicita. Podemos destacar dos secciones:
vidas ejemplares, en la que se contaba la vida de una mujer ilustre. Se tenian en
cuenta fundamentalmente sus valores cristianos, pero se da la circunstancia de
que, en muchas ocasiones, se destacaba también una vida muy activa
socialmente. Y pequefios defectos que debemos corregir, que como Su propio
nombre indica, era una seccion en la que se describian los buenos y los malos
comportamientos sociales y personales de esa clase media cuyas aspiraciones
se pretendian reflejar en este tebeo. Como estas secciones son las mas
abiertamente adoctrinadoras, he considerado interesante desarrollar algo mas

este punto.

Por lo que respecta a la seccion vidas ejemplares, es necesario sefialar
lo siguiente: la mayoria de los ejemplos corresponden a santas de épocas
historicas anteriores, incluso bastante antiguas. Dentro de éstas podemos
establecer una distincion entre las santas virgenes y martires, y otro tipo de
santas, que son la mayoria, y entre las que podemos encontrar también reinas,

princesas y nobles, que se caracterizan por: la religiosidad, la caridad con los
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desfavorecidos, el haber fundado drdenes religiosas, monasterios, etc., y en
muchos casos la influencia tanto politica como intelectual ejercida en la
sociedad de su tiempo. El otro grupo fundamental lo conforman artistas,

especialmente poetas y pintoras.

En cuanto a los modelos de comportamiento que transmiten estas vidas

ejemplares, me han parecido significativos unos ejemplos que paso a exponer:

- “Santa Isabel de Portugal”, nim.280, 1955: En los primeros afios de
matrimonio, no fue Dionisio un esposo modelo, pero Isabel, con una conducta
intachable, un trato atentisimo y carifioso y una bondad sin igual, supo
conquistar su corazon y sus sentimientos, siendo desde entonces decisiva y

bienhechora su influencia.

- “Santa Matilde”, nim.375, 1957: La reina Matilde, que fue excelente esposa
y madre, supo cautivar el corazén de sus subditos por su caracter afectuoso y

humilde, asi como por su caridad inagotable.

- “Beatriz de Borgofia”, num.380, 1957: Amante esposa y de inteligencia
clarisima, acudia a ella frecuentemente el emperador a solicitar su consejo,
por lo que le acompafio en muchas de sus expediciones, mostrandose siempre

una fiel y valerosa compariera.

- “Astrid, reina de Bélgica”, nim.410, 1957: Recibid la educacion propia de su

elevado rango, completandola por propio deseo con el fin de poder ser,
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llegado el momento, una perfecta ama de casa, con estudios especiales de
labores —a las que era muy aficionada, y para las que poseia segun suele
decirse “manos de hada”-, y de cocina. No contenta, sin embargo, con
dominar estos conocimientos, cursé los estudios e hizo las practicas de

enfermera hasta conseguir el titulo correspondiente.

En cuanto a la seccién pequefios defectos que debemos corregir, 1o mas
importante que tengo que decir es que se daban, en general, instrucciones sobre
urbanidad, en la misma linea de los manuales sobre economia doméstica, o
formacion politico-social, editados por la Seccion Femenina. De esta manera,
se tratan temas tales como: el arte de la conversacion en publico, el
comportamiento en un consultorio médico, en los parques y jardines, las
relaciones sociales en los juegos de mesa, cOmo sentarse correctamente en
distintas situaciones, o como tratar los libros. En el nimero 245, perteneciente

al afio 1954, que trata del hogar, se dan advertencias como las siguientes:

- Si 0s encontrais solas en casa, no abrais la puerta a nadie que no sea de vuestra
familia, por mucho que os lo pidan.

- El carifio que os profesan vuestros padres y abuelos no os autoriza a mostraros
caprichosas y exigentes, sino que os obliga a ser sumisas y obedientes.

- El disponer de servicio doméstico no os exime de la obligacion de aprender cuanto

se relacione con el cuidado de la casa.

En este apartado se incluirian también las distintas secciones en las que
participaban las lectoras a través de su correspondencia, sus fotos, y la

contestaciéon a sus consultas: entre nosotras, club Florita, a tu gusto,
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consultorio de Tiita Inés. Asi como las entrevistas a personajes famosos del

momento: deportistas, actores y actrices, bailarinas...

6) Secciones Utiles, que sirven para definir el caracter de una revista juvenil
femenina. Eso es porque son el trasunto en revista de las clases de hogar de
escuelas e institutos, con apartados para: labores, modas y recetas practicas. En
ocasiones también incluyen pequefias manualidades y a partir de 1957 se afiade
una seccion de caracter mas cultural: Rinconcito sabio. En 1960 aparece una
seccion denominada Visitemos Espafia, en la que se hacen pequefias y tipicas

descripciones de los lugares mas representativos del pais.

7) Secciones de ocio: juegos visuales para descubrir errores y concursos, y a

partir de 1958 una seccion de grafologia.

8) Cuentos, clasicos, originales o enviados por las lectoras. Es ésta la seccion
que sin ser explicitamente moralizante tiene una mayor carga doctrinaria. Esta
dirigida a las nifias menores y presenta situaciones desgraciadas con nifios
pobres y huérfanos, personajes sufridos, etc. Este es el tono que predomina si
bien en ocasiones hay excepciones como una historia sobre la luna, en la linea

de las aventuras de ciencia ficcion.

Como ya se ha sefialado anteriormente, voy a desarrollar la cuestion de

los modelos para nifias en este apartado, por ser esta revista la que mas y mejor

los plasmd, especialmente en una seccion como ésta que estaba dirigida
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basicamente a las nifias pequefias, que son las que mayoritariamente

protagonizan estos cuentos.

Lo que mas me ha llamado la atencién ha sido, sin duda, el componente
dramatico de las historias. La sensacion que transmiten la mayoria de estos
cuentos es el miedo, a dos elementos fundamentalmente: la orfandad y la
pobreza. La abundancia de madres viudas, que enferman de tanto trabajar y
luego mueren, es muy significativa, y viene a reforzar la importancia de la
madre en la vida de las nifias. Por ejemplo, en el cuento titulado “La alegre
maestrita” (num.235, 1954): y al ver lo felices que se sentian Rosario y
Esperanza cuando estaban juntas, el buen padre decidio casarse con la

profesora, de manera que ésta se encontré con dos nuevos hijos.

No obstante, cuando éstas desaparecen, si han dejado esposo e hijos, el
rol de ama de casa, lo pueden o deben cumplir las hijas, como podemos ver en
el cuento “Las dos hermanitas” (nim.290, 1955): si Dios te hubiera dado una
hermana antes de llevarse a tu buena madre, ahora tendriamos quien nos

cuidara, y hasta podriamos tener unas gallinas en el corral.

El otro gran problema es la pobreza, y si la falta de una madre se suple
con la presencia de otra mujer, ya que ésta siempre sera, potencial o
efectivamente, una Madre, la pobreza se supera a través de la virtud de las
protagonistas y de la caridad de las personas acomodadas y buenas. Es decir,
que en el fondo, los valores morales se recompensan con dinero, porque de

hecho, nadie desea ser pobre (“El pan de los &ngeles”, num.250, 1954; “En
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Paris bajo la nieve”, nim.400, 1957). Respecto a estas virtudes, recomendadas
para todos, pero imprescindibles para los pobres, destacan el trabajo, el
sacrificio y la fe. Y lo que nunca deben tener las lectoras de Florita es: vanidad,

orgulloy pereza (sobre todo en los estudios).

2.2.3.1.2.- Marilé.

- Secciones:

1) Secciones con protagonistas fijas, con la estructura que he sefialado antes al
referirme a las historias con dibujo realista y temaética cotidiana con final
cémico, si bien tanto los argumentos como el grafismo es méas simple y la

funcién didactica mucho menor.

- Personajes principales:
- Linda y Bing: pareja de adolescentes que se estdn peleando constantemente.
Aunque en esta ocasion el muchacho suele ir acompafiado de otro amigo, se le

puede caracterizar también como amigo/novio.

- Rudy “pecas*: adolescente caracterizada con trenzas y gafas, suele resolver

situaciones con sus amigos, vendedores, etc.; aparece como una muchacha un

tanto listilla.

- Coralin: representa a una nifia que habla de forma singular (cecea). Es un

personaje fijo al que las lectoras pueden escribir y les dedica la historieta.
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También aparece en una tira distinta su hermana mayor Chonina, que tiene

novio y esto sirve para desarrollar los chistes.

- Katy: lo mas destacado de este personaje es que tiene un novio formal, sin
ningun tipo de ambiguedad, y las historias giran en torno a su relacion y los
problemas que les produce, por ejemplo, ir de compras, decidir una pelicula, o

los chascos de la protagonista con los famosos.

- Pepita: es un personaje anglosajon obra de Chic Young y de nombre original
Blondie. La historieta trata de la vida de un tipico matrimonio de clase media

norteamericano.

2) Chistes y tiras comicas muy variadas, son secciones fijas el rincon de las
sonrisas, con los personajes de Cirila sirvienta ideal, una criada que lo lia todo,
0 la abuelita (de Palop), una viejecita poseedora de una fuerza descomunal.
También son tiras fijas Marilin y la moda, en la que tia joven y sobrina

rivalizan en modelitos originales; y Pili azafata.

3) Secciones de noticias, anécdotas sobre moda, cine, artes en general y

también consejos morales. También dan noticias de peliculas, con fotos

abundantes, y de estrellas de cine.

4) Tipicas secciones de modas, hogar, labores y decoracion.
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5) Secciones de tematica sentimental, pueden ser relatos, tebeos con historias
extensas de varias paginas pero que finalizan en el mismo namero, o los que
duran varios nameros, que en general son adaptaciones de obras famosas (La

pequefia Dorrit, de Dickens), de marcado caracter melodramatico.

2.2.3.2. Revistas comerciales, iniciada su publicacion después de 1955.

Estas revistas tienen un cardcter menos formativo, desaparecen las
secciones de labores y actividades relacionadas con el hogar, y abundan las
historias de tematica sentimental. Las protagonistas de las distintas secciones
son adolescentes y jovenes, y aparecen frecuentemente también como
protagonistas parejas de novios, tanto en las historias serias como en las
humoristicas. EI mundo del cine y la mdsica populares va cobrando

protagonismo en el contenido de estas publicaciones.

2.2.3.2.1.- Sissi.

- Secciones:

1) Protagonismo destacado de las estrellas de cine, cuya vida en fotos a todo

color ocupa la portada y la contraportada, reportajes y diversas secciones de

noticias. También se presenta una pelicula semanal: en sesion privada, con una

sintesis argumental y abundantes fotografias de la misma.

2) Moda: hablemos de trapitos.
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3) Consejos y reflexiones moralizantes a cargo de Silvia Valdemar. Son textos
no muy extensos pero muy bien localizados en la revista ya que estan en la
primera pagina de la derecha, curiosamente al lado de una seccion de humor,
cuya funcion basica es burlarse del amor. En esta seccion se valoran
comportamientos del tipo: aprovechar el tiempo en hacer cosas utiles, conocer
los propios defectos y corregirlos, ser detallista, sacrificada, comprensiva,
generosa, comprender que la belleza esta en la higiene exterior y la moralidad,
optimismo y alegria, discrecion, y paciencia a la hora de decidir que un hombre
es el adecuado, ya que se incide en la trascendencia de la boda frente a los

detalles superfluos.

4) Secciones varias en las que se presentan letras de canciones famosas,
poesias y el horéscopo semanal. Test de personalidad (realizados por institutos
psicoldgicos extranjeros) en los que se presentan temas tan importantes en la
vida de una muchacha como son: ser buena hija, de profesion bailarina, vestir
bien, ser oportunista, ser una perfecta ama de casa, ser optimista, ser
malgastadora, ser sociable, lo que opinan los demas sobre ti, tu opinién sobre ti
misma, los celos, ser timida, la conveniencia de tu novio, la seguridad en ti
misma, el conocimiento mutuo con tu novio, los nifios, una mujer moderna, la
confianza en ti misma, la sinceridad, la felicidad en el matrimonio, la necesidad
de sentirse alguien, la decision, ser una buena secretaria, los modales en la

mesa.

Como podemos observar, existen tres grandes temas sobre los que la

lectora tiene que orientar su reflexion:
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1.- Larelacién con los demas, preferiblemente en sociedad o en el trabajo.
2.- Larelacion con la pareja.

3.- El propio caracter, sobre todo atendiendo a la confianza en una misma.

Uno de los test propuestos fue el de “¢Eres una perfecta ama de casa?”
(num.25, 1958), que se centraba sobre todo en las capacidades de anfitriona de
la posible lectora, si bien también incluia preguntas del siguiente tipo: cuando
has invitado a seis personas a comer y aunque te hayas ocupado tu solamente
de prepararlo todo, ¢te presentas fresca y risuefia, como si el trabajo lo
hubiesen realizado media docena de sirvientes?. La respuesta acertada es, si,

por supuesto.

Otro test daba las pautas para la felicidad en el matrimonio (“¢Seras

feliz en tu matrimonio?”, nim.126, 1960).

1. ¢ Te has limitado siempre a tener un reducido circulo de amigos, sin alternar nunca
con jovenes de otros ambientes?

2. ¢Crees que el atractivo fisico es lo mas importante para hacer feliz un matrimonio?
3. ¢ Te da miedo estar enferma o te asustan las enfermedades de los demas?

4. ;Te propones ser el centro de la vida en el seno de la familia, rodeada de tus hijos
y esp0so como una reina con sus vasallos?

5.- Si te acompafia un chico,;te molesta extraordinariamente que mire a otras
muchachas?

6. ¢Tienes bastante educacion, talento o habilidad para ganarte el sustento sin
necesidad de casarte o para ayudar a tu marido si fuera preciso?

7. ¢ Tienes con frecuencia caprichos y te enojas si no los ves satisfechos?

8. ¢Puedes burlarte de ti misma si cometes un error?
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9. ¢ Te gusta mas salir de paseo o acudir a locales publicos que quedarte en casa?

10. ¢Crees que las ventajas e inconvenientes del matrimonio corresponden por partes
iguales a ambos conyuges?

11. ¢ Te aburren las personas que te cuentan sus desgracias y sinsabores?

12. ¢ Te cuesta mucho trabajo pronunciar un modesto ““disculpe” o ““perdone?

De siete a doce respuestas negativas, demuestran que eres juiciosa, posees
virtudes excelentes, quieres bien a tu préjimo, tienes sentido comdn y posees mucha
ternura para comprender y perdonar las flaquezas de los demaés.

Seis, 0 menos, respuestas negativas demuestran que no estas preparada para
el matrimonio, eres propensa a los celos, poco dispuesta a sacrificarte en aras de la
paz de tu hogar y, en suma, prefieres que te mimen a ti a ser tl quien se dé y ayude a
los demas. Trata de corregirte y cambiar de actitud. Y, sobre todo, no te cases tras un

noviazgo corto (...).

Por Gltimo, en otro test referido al matrimonio (“;Son ciertas tus ideas
sobre el matrimonio?”, nim.218, 1962) se exponian las siguientes

afirmaciones:

- El tipo de muchacha “femenina™, es mas feliz en el matrimonio que las que tienen
un temperamento “masculino”.

- CIERTO: La personalidad masculina esta en constante competicion con su conyuge.
- Las estadisticas demuestran que los hombres se casan con mujeres inferiores a ellos
en ensefianza e inteligencia.

- CIERTO: Los estudios demuestran que las mujeres desean encontrar en su esposo

un ser mas cultivado e inteligente que ellas

5) Las series comicas de parejas de novios, prometidos o jovenes esposos. Asi
se empieza con Maripili y Gustavito, todavia sin pisito, que en 1960 se ven

sustituidos por una nueva pareja de similares condiciones: Robertito y
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Elisenda, una pareja estupenda. Si bien ambas representan a jovenes parejas
de clase media que han de solucionar el importante problema de encontrar piso,
la segunda pareja acaba casandose durante la serie e inicia un joven
matrimonio. Ademas, el trabajo de él en una oficina introduce la figura del jefe

y las relaciones sociales en el marco de su vida cotidiana.

6) Secciones de humor, con chistes sueltos y tiras de personajes fijos. La
mayoria de estos comics son obra de autores consagrados de la editorial
Bruguera, como Nadal, Figueras, Jorge o Pefarroya, por lo que presentan una
visién caricaturesca del amor o del matrimonio realizada desde la dptica
masculina. Se pueden destacar, por un lado las secciones dedicadas a las
relaciones de pareja, como la costilla de Adan...jqué hueso! y ayer...y hoy,
cuyos titulos ya son de por si significativos. Y por otra parte estan las tiras
cémicas dedicadas a las solteras: nuestra tia Enriqueta es un personaje curioso
que no dura muchos nimeros ya que representa a una sefiora de edad madura
con un novio también maduro y muy normal. Pero son mas representativas las
dos tiras de solteras recalcitrantes, en un ambiente de época, que ponen de
manifiesto lo horrible que es para las mujeres no tener novio, y hasta qué punto
se puede llegar para intentar conseguirlo. Son estos intentos infructuosos los
que proporcionan el componente humoristico. Es necesario sefialar su
localizacion en la revista ya que comparten pagina con la seccion Confesiones,
de carécter netamente sentimental, y de la que hablaré posteriormente. Estos
personajes son Margarita Gautiérrez, la dama de los cabellos, de un

romanticismo exacerbado y Floripondia Piripi, se pirra por dar el si.
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Estos tebeos son el contrapunto a las historias sentimentales, ya que
desarrollan todos los estereotipos negativos sobre las mujeres y las relaciones
matrimoniales. Si se observa con atencion el contraste es enorme, por lo que
considero que éste es un aspecto que se debe estudiar detenidamente. Por lo
que respecta a Margarita y Floripondia, ellas exponen de forma grotesca el
problema (presentado asi) de las solteronas, que se pasan la vida anhelando su
principe azul, aunque es necesario sefialar que estos personajes femeninos
siempre actuan, aunque sus esfuerzos no se vean recompensados y acaben

siendo el hazmerreir de todos.

7) Consultorio de Silvia Valdemar: Tu problema, que atiende a cuestiones de
indole cotidiana, educativa o sentimental. En lineas generales tenemos que
decir que la mayoria de los problemas que plantean las lectoras son
sentimentales, de belleza o de adelgazamiento. Es interesante destacar que la
mayoria de las cartas pertenecen a muchachas muy jévenes que o tienen novio
0 pretenden tenerlo. Muchos de estos problemas son de adolescentes que
empiezan a salir con muchachos como amigos pero que llegado un momento
desconocen cémo evoluciona su relacién. Y como parece que la
incomunicacion entre ellos es un hecho muy comun, escriben solicitando

consejo para su actuacion.

Invariablemente las respuestas limitan el que ellas tomen la iniciativa.
Por el contrario, tienen que dejar que sea el muchacho el que inicie las
relaciones, de forma honesta claro, mientras que ellas han de limitarse a ser

simpaticas y no dar pie a que ellos piensen que ellas estdn enamoradas,
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equilibrio bastante dificil de conseguir y que origina no pocas consultas.

Cuando el problema es complicado la consejera siempre recomienda que se

acuda a los padres 0 a un confesor, ya que ellos decidiran lo que es mejor para

la nifia.

NORA (Melilla).- “Tengo 18 afios. Estoy estudiando y tengo relaciones con un chico
gue me ha prometido casarse conmigo si dejo los estudios. En casa me obligan a
seguirlos™

RESPUESTA: Me parece muy ilégica la postura de este chico, teniendo en cuenta
que, por otra parte, no se decide a hablar con tus padres para formalizar vuestro
noviazgo. Asi pues, habla con él y dile que ése es el primer paso que debe dar si
realmente te quiere y si va contigo en plan serio. Luego, él mismo puede
comprender que si 0s comprometéis formalmente y comenzais a pensar seriamente
en vuestra boda, légicamente dejaras de estudiar, el dia que decidas transformarte
en una verdadera ““ama de casa”. Pero si no comprende tus razones y se empefia en
ponerte condiciones antes ya de hablar con tus padres, no creo que con ello
demuestre quererte demasiado, ¢no te lo parece?

“Tu problema”, por Silvia Valdemar, nim.40, 1958.

Compartiendo espacio en las Ultimas paginas de la revista con esta

seccion encontramos el correo de la amistad, espacio dedicado a que las

lectoras, y cada vez un numero mayor de muchachos, se conozcan e

intercambien correspondencia sobre temas de comun interés.

8) Confesiones, son relatos que supuestamente envian las lectoras narrando sus

experiencias propias de caracter sentimental. En estos textos se presentan a las

jévenes una serie de modelos de comportamiento, los positivos con

recompensa, los negativos con castigo, que considero significativos si
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entendemos esta seccion como un medio para compartir las experiencias de las

protagonistas.

9) Historietas extensas, serias, sin protagonistas fijas, que plantean historias de
caracter sentimental, pueden concluir en el mismo ndmero o desarrollarse a lo

largo de varios nimeros.

2.2.3.2.2.- Blanca.

- Secciones:
1) Historietas largas, serias, con dibujo realista y tematica sentimental. Ocupa

la portada y la mayor parte de la revista.

2) Reportajes, biografias y noticias sobre el mundo de los famosos,

especialmente las estrellas de cine, y anécdotas diversas.

3) Secciones para la participacion de las lectoras: intercambios de direcciones,

correspondencia, grafologia, juegos, concursos y chistes.

4) Novela gréfica que contintda durante todos los numeros analizados, en
nuestro caso es la historia de May Dunning: la protagonista es una nifia que
vive en el sur de los Estados Unidos del siglo pasado, que sufre distintas
situaciones familiares que la llevan de trabajar de sefiorita de compafiia a ser
enviada a un internado, interviene en la vida de los demas, especialmente en la

de sus hermanas casaderas y defiende a los esclavos negros.

97



5) Piluca, nifia moderna. Es un personaje que nos presenta en clave de humor
la vida de una muchacha que, como su nombre indica, intenta ser moderna: se
va de excursion con sus amigas, va a ver a una pitonisa a que le adivine el
futuro, no le gusta hacer las tareas domésticas... Como ocurria con la revista
anterior, estos personajes dan el contrapunto a las historias idilicas y
edulcoradas que ocupan la mayor parte de las paginas, pues las cosas no le

suelen salir bien y sus aventuras acaban siempre con un chasco final.

2.2.3.2.3.- Mundo juvenil.

-Secciones:
1) Historieta larga, con dibujo realista, con Marisol como protagonista. Se
suelen plantear situaciones probleméticas que Marisol ha de resolver, gracias a

su ingenio y su buen corazon.

2) Historietas cdmicas, obra de dibujantes pertenecientes a la escuela Bruguera.
Podemos destacar las series fijas de La alegre pandilla, y Eloy, chico de hoy,
asi como chistes de distintos tipos. Me ha parecido significativo que, tanto en
las series comicas como en algunas historietas largas y serias, intervienen como
protagonistas principales chicos, que tratan de iniciarse en la dificil relacion
con las muchachas. No obstante, hay que tener en cuenta que una tendencia de
la editorial Bruguera era intentar ampliar el puablico potencial de todas sus
colecciones. Este tipo de historias tratan generalmente cuestiones que tienen
como protagonistas a los adolescentes, especialmente las que se relacionan con

los estudios.
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3) Reportajes y noticias sobre Marisol y, en general, sobre el mundo de la
cancion y el cine. También abundan las fotografias sobre estos temas, los

correos de la amistad y los noticiarios diversos.

4) Historieta larga, que se desarrolla a lo largo de todos los ndmeros

analizados, que trata sobre un pensionado de sefioritas: Landers School.

2.2.3.3. Revistas oficiales.

Las revistas que vamos a analizar a continuacion tienen dos puntos de
contacto basicos: no son revistas de historietas, sino que lo que se destacan son
los textos escritos; y representan de forma mas evidente la ideologia oficial. Es
curioso que mientras que las revistas anteriores estdn editadas
fundamentalmente en Barcelona, las que siguen, se editan en Madrid,
vinculadas a los distintos organismos oficiales, politicos o religiosos. Por otra
parte, su difusion no se canaliza a través de los kioscos, o del cambio y
préstamo, sino de las organizaciones que las editan, los colegios o las
suscripciones, por lo que su difusion e influencia es menor. El analisis de estas
publicaciones nos servird principalmente para contrastar con las revistas
comerciales, atendiendo principalmente a los modelos femeninos propugnados

desde uno y otro ambito.
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2.2.3.3.1.- Bazar.

Esta revista esta méas orientada a un publico infantil, es una revista
ilustrada, no una revista de comics, pero ademas tiene una mayor carga
didactica y moralizante, en la linea de la Seccion Femenina. Las secciones son
muy diversas, primando el texto sobre la ilustracion, también existen espacios
para chistes, juegos, labores y fabulas. Una de sus secciones méas regulares es
Dofia Sabihonda, en la que una especie de tia modelo viaja por todo el mundo

describiendo la historia de distintos paises o la vida de los animales.

Pero lo que mas puede interesar destacar de esta revista es la

presentacion de una serie de modelos de vida muy interesantes:

- La madre pobre, viuda, que enferma de tanto trabajar, opuesta a la mala
madre que no ha estado al cuidado constante de sus hijos, fabulado mediante la
historia de una pata cuyos patitos son empollados por una gata cuando ella se
va a charlar con las gallinas, y que al nacer madllan (“La gata Peladilla y dofia
Pata”, num.95, 1955). La inclusién en su seccion de religion de las vidas de
santos, proporciona como modelos para las nifias a virgenes y martires. Y por
ultimo, el ejemplo de la hija trabajadora y abnegada que serd recompensada

con una buena boda (“Silvia y el Hada”, nim. 95, 1955).

- Es necesario inculcar en las nifias la necesidad de obedecer a sus padres, de
aplicarse en sus estudios y de no ser traviesas. De tal manera que abundan las

historias en las que a los nifios que cometen alguna travesura, no obedecen a
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sus madres, 0 no estudian lo suficiente, su conciencia les castiga de tal modo
que se arrepienten, aunque no por tomar conciencia de su mala accién, sino por

puro miedo.

- Una concepcion de la pobreza que predica la conformidad con la clase en que
se ha nacido y castiga la ambicion: hay que conformarse con tener para vivir y
no ambicionar lujos superfluos porque otros los tengan (lo opuesto a lo que les
sucede a muchos personajes de las otras revistas). Se parte de una concepcion
negativa de la pobreza, ésta no es una situacion ideal, pero aunque es necesario
ser trabajador y generoso, por estos medios no se saldra de la pobreza. Es
necesaria la intervencion de un ser poderoso o caritativo que recompense la
abnegacion y el sacrificio de la protagonista, pero no hay que ser ambicioso,
porque serd castigado. Como vemos es necesario mantener el orden social

propugnado por el régimen.

- Vinculada a esta concepcién de la pobreza esta su concepcion valorativa del
trabajo, el esfuerzo y el sacrificio. En esta linea también se alaba la vida del
campo frente a otras ambiciones, como en la historia de los habitantes de un
pueblo que abandonan sus cosechas para buscar petréleo y al final se quedan
sin nada, excepto un campesino que habia sido fiel al trabajo honrado y
sacrificado del campo (“Cuenta Guillermina: Buscando petrdleo”, nim.159,

1960).

- A partir de 1965 cambia la presentacion, la periodicidad, y el precio. Es de

destacar que en algunas de las historias nos muestran situaciones caracteristicas
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del momento, como una mudanza a un piso nuevo y grande, pero con las
paredes de papel, de los nuevos barrios de las afueras de Madrid (“Una
aventura de Tere Bloc: Tabiques de papel”, nim.344, 1965). También se hace
una reivindicacion de los elementos marginados pero con un tono
marcadamente paternalista. No obstante es necesario sefialar la homogeneidad
teméatica y de tono que impregna la publicacién durante todo el periodo
analizado, porque los presupuestos basicos se mantienen inalterables y porque
no sufren la presion del mercado de la misma manera que otras colecciones de

empresas privadas.

2.2.3.3.2.- Volad.

Como ya sefialé anteriormente es una revista de Accion Catolica por lo
que su tono general es muy moralizante, aunque es preciso sefialar que los
reportajes firmados por E. Enciso son especialmente radicales. ES una revista
en la que prima el texto sobre la ilustracion, si bien consta de secciones muy

variadas gque ahora paso a describir someramente:

1) Historias cortas sobre la dificil vida de las virtudes en diversos colegios

(religiosos, por supuesto): compafierismo, respeto, verdad, disciplina.

2) Relatos largos con protagonistas femeninas. Les gusta especialmente las
historias que contrastan la vida del campo y la ciudad, decantandose
generalmente por las virtudes de la primera (por ejemplo, “Frente a las

estrellas”, nim.104, 1955).
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3) Reportajes sobre arte espariol, temas de actualidad y cuestiones diversas.

4) Seccion de modas.

5) Seccidn en que se publican los relatos que mandas las lectoras (Pluma al

viento) y el correo de la misma.

6) Criticas de cine, pero son completamente distintas a las de las revistas

comerciales, las cuales son criticadas por frivolas: cine serio para jovenes

aquel que nos presenta personajes con problemas de verdad, con inquietudes e

ilusiones convincentes (“Y ahora... el cine”, nUm.176, 1961).

7) Pasatiempos, concursos, chistes.

8) El mundo visto por Volad: noticias de todo tipo, pero destacando las de

caracter religioso, y anécdotas curiosas.

9) Fichero de cocina, consejos de decoracion y libros.

A lo largo de los nimeros que he analizado he podido realizar un

esquema de los valores que se tratan de inculcar a través de esta revista:

a) Valores internos:

- La necesidad de ser util en la vida.
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- La generosidad, el sacrificio por los demaés sin esperar nada a cambio y la
abnegacion.

- El trabajo duro y sacrificado.

b) Comportamiento:

- La eleccion del futuro esposo no debe hacerse en funcion de consideraciones
econdmicas, sino de valores cristianos.

- Siempre se critica que las chicas salgan mucho al cine, charlen y se diviertan,
y sobre todo que en vez de hacer cosas Utiles s6lo se dediquen a buscar novio.

- También se critica la importancia dada al aspecto externo, especialmente
como diferenciador de clase y, sobre todo entre la ciudad y el campo; sin
embargo, en otras secciones mas practicas, se destaca la importancia del

aspecto exterior de la joven.

c) Aspectos sociales. Todos los elementos relacionados con esta cuestion estan
impregnados de un claro paternalismo.

- Se fomenta la sencillez del campo frente a la frivolidad de la ciudad.

- Destacan el peligro para la moral de la joven de las vacaciones como periodo
de ocio y de menor preocupacién en el rigor a la hora de vestir y, por supuesto,
la presencia negativa de los chicos en un ambiente de mayor libertad. En esta
linea también sefalan el peligro del cine comercial y el atractivo de las
estrellas, no caracterizadas precisamente por su gran moralidad, asi como las
peliculas dulzonas tipicas del momento por su alejamiento de la realidad.

- EI Domund, antirracismo de carécter paternalista.

104



- Se incide en el respeto a la autoridad, en sus distintas manifestaciones, asi
como en el cumplimiento de los deberes civicos y patrioticos.
- Por ultimo, para solucionar las injusticias sociales y los graves problemas de

la pobreza abogan por la caridad, nunca por la justicia.

d) Las profesiones de la mujer.

Las profesiones a las que puede aspirar una jovencita de clase media
acomodada a la que va dirigida esta revista, pueden ser: pintora, licenciada en
filosofia o quimica (laboratorio), oficinista, escritora, peluquera, maestra,
taquimecandgrafa, periodista, azafata y sus labores. Aunque hay que sefalar
que se valora positivamente los estudios y una profesion en la mujer, las
connotaciones que estas profesiones femeninas tienen se ponen de manifiesto

en las siguientes citas:

- Hay que ser una mujer excepcional para llegar a un puesto como el que Marichin

tiene (“La azafata Marichin, al habla”, nim.112, 1955).

- Lo bonita que es para la mujer la carrera de Magisterio, porque toda mujer tiene
dentro de si una vocacién de madre y esta vocacién se complementa con la de

maestra (“El primer dia”, nim.144, 1958).

- Aln sin aspirar a una gran colocacion para el dia de mafana, creo que la
taquimecanografia es muy necesaria para la mujer de hoy como complemento de su
formacién, ya que puede ser una ayuda para su marido o simplemente en cualquier
profesion es un valioso instrumento para la mejor y méas rapida realizacion de

muchos trabajos (“De profesion: taquimecanografa”, nim.180, 1961).
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2.2.3.3.3.- Chicas.

Es una revista ilustrada con variadas secciones: relatos, reportajes,
consultorio astrolégico, horoscopo, cine, recetas, cartas, labores, test y una
historieta: Diario de una vida, tebeo importado de Estados Unidos, cuya

protagonista es la famosa Julieta Jones, y el autor Stan Drake.

Como se puede observar, tanto los contenidos como el tono de la revista
es similar a los de la revista anterior. Se mantienen las relaciones entre clases,
en las que el muchacho logra el amor de la chica de clase superior gracias a sus
esfuerzos en los estudios y el trabajo (num.229, 1955). La tematica central de
los relatos es la relacion idealizada entre un muchacho y una muchacha sin

diferenciarse excesivamente de las historietas de la misma época.

2.2.3.3.4.- Luna Nueva.

El contenido, nuevamente, es similar al de Volad, y la mentalidad que la
anima también. Se destacan modelos de mujeres activas en la vida social, pero
que no han abandonado su mision vital principal: la maternidad. De este modo,
se mezclan los reportajes y secciones sobre actualidad, y las mujeres modernas,
con las secciones sobre religion y hogar. Existe una historieta comica con un

titulo muy significativo: Maria la dinamica.
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2.2.3.4. Revista sentimental: Claro de Luna.

Esta revista desarrolla una historia de tipo romantico-sentimental a
partir de la letra de una cancién de moda: Tu cancion hecha historia. El

numero se completaba con la trascripcion de otras letras de canciones de moda.

No se encuentran, por tanto, protagonistas fijas, pero la estructura del
relato es similar en todos los nimeros analizados: se plantea una historia
sentimental, los obstaculos que se le presentan (sociales, economicos,
amorosos), y la superacion de los mismos que lleva al desenlace final en el que
la pareja queda junta, preferiblemente, ante el altar. El dibujo es realista y las
historias estdn ambientadas en lugares y contextos cotidianos. Este tebeo
entroncaria con las historietas largas, serias, de tematica sentimental, que
pueblan las revistas comerciales analizadas anteriormente, especialmente desde

finales de la década de los afos cincuenta.

Uno de los elementos mas caracteristicos es la presentacion de
situaciones en las que existe una diferencia de status entre ellos y ellas: los
varones son universitarios o profesionales, mientras que las mujeres son
trabajadoras poco cualificadas (“Batallébn de modistillas”, nim. 48) o

estudiantes pero sin intencion de prepararse para ejercer una profesion.

El eje de la accion en esta coleccion se focaliza mas que en ninguna otra

en la relacion entre El y Ella, marcandose la vifieta final con la imagen de la
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boda, o explicitando que en un futuro préximo se realizara el tan ansiado

matrimonio.

2.2.3.5. Sintesis de contenido.

Cuando se intenta analizar las diferencias y la evolucion de los comics
femeninos es necesario atender a una serie de niveles, porque no son revistas
homogéneas en sus contenidos y el tratamiento de los temas. Al ser
publicaciones con un contenido diverso es necesario un andlisis que atienda a
la diferencia de tratamiento de los temas en relacion con su soporte grafico. No
obstante, es importante hacer un breve inciso para sefialar algunas cuestiones
respecto a los autores de los comics. Como se ha podido ver, en algunas
ocasiones he sefialado el nombre del dibujante de una determinada serie, pero
este hecho es una excepcion. La mayoria de las historietas no estan firmadas, o
es un nombre extranjero que no se sabe bien si es real o un seudénimo. La
cuestion principal es que, especialmente en las historietas sentimentales, que
son las que mas profundamente se van a analizar, los dibujos suelen ser
bastante estereotipados y los argumentos no difieren mucho de unas historietas
a otras en lo que es el mensaje central. Si a ello le sumamos la existencia de la
censura y la autocensura, considero que la autoria de las historietas no es un
elemento pertinente para este estudio, porque no lo afecta en la cuestion central
del mismo: la difusion de un determinado discurso sobre las mujeres y sus
relaciones con los varones. En este sentido, tampoco la cuestion empresarial lo
seria, puesto que ningun editor se atreveria a sacar un producto que pusiera en

cuestion la ideologia dominante sobre estos temas. Por otra parte, puesto que se
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trata de un negocio, tampoco las revistas se salen de los caminos marcados con
anterioridad y que han tenido éxito. Finalmente, y a modo de sintesis del

apartado, he elaborado el siguiente esquema estructural:

1.- Secciones con personajes fijos que plantean situaciones cotidianas y les dan
una resolucion cémica. El dibujo es realista pero muy simplificado en sus
lineas, aunque varia segun el autor/a. También existe una diferencia en el

tratamiento dependiendo de que la protagonista sea una nifia 0 una adolescente.

2.- Series serias, de historias sentimentales con final roméntico, irreales, pero
con un dibujo muy realista, novelas gréaficas orientadas al publico adolescente y
cuyo argumento principal consiste en idealizar las relaciones entre hombres y
mujeres, sublimando la realidad, solucionando cualquier problema mediante el

Amor.

3.- Relatos, textos con alguna ilustracion. Pueden ser cuentos infantiles que
refuerzan los modelos de conducta con una orientacion educativa. O relatos
para adolescentes de caracter mas sentimental, y en algunas revistas supuestas
historias personales. En todas, no obstante, se incide en el caracter personal, de
confidencia. Reflejan algunas circunstancias sociales, aunque sea de manera
tangencial, mas precisa porque el texto escrito permite una mayor descripcion

de algunas situaciones, protagonizadas por jovenes, no por adolescentes.

Aunque en todas el centro de la accion es una historia amorosa

(generalmente con final feliz) se ponen de manifiesto situaciones tales como el

109



trabajo de las jovenes, ya que en la mayoria de ellas las protagonistas trabajan,
preferiblemente en oficinas, mientras que en los comics se suele dar un mayor
juego a otras profesiones mas aventureras como las azafatas. Es significativo
que sélo con caracter excepcional aparezcan como protagonistas muchachas
que trabajen en el servicio domeéstico, siendo que formaban el grupo mas

numeroso de la poblacién femenina empleada.

4.- Las secciones muy diversas con chistes sobre mujeres, adolescentes,
jévenes y maduras esposas, y los topicos acerca de ellas (las compras, el
teléfono, la charlataneria, el matrimonio con un millonario) y el matrimonio (el
despotismo de ellas, el cansancio de ellos), que dan el contrapunto destructivo
a las ideas planteadas en las otras secciones, pero que pueden serlo por
plantearse en un nivel distinto de significacién: el humor. El tipo de dibujo,
mas suelto y deformante, y la estructura narrativa, basada en el gag, son los
elementos mas significativos de estas secciones, siendo especialmente

destacables las series sobre solteras sin remision.

5.- Secciones de ocio, diversas pero no significativas.

6.- Secciones de temas femeninos: labores, modas y recetas de cocina. A
medida que avanza el periodo, asi como en las revistas mas comerciales,
desaparecen las secciones mas educativas como recetas o labores, y se incide
en las de belleza y moda, en linea con el afdn de consumo que va unido al
desarrollismo. También sucede con secciones tales como el hordscopo o la

grafologia, que van teniendo cada vez mas espacio, y que demuestran que en
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los aspectos que atafien a su personalidad y futuro amoroso, las jovenes,
prefieren los consejos anénimos e ideales de las revistas, a los de la figura
materna o el confesor, que con seguridad tendran un tono mas moralizante. En
este contexto, podemos decir que estas secciones formativas en labores propias
de su sexo no diferian en mucho, en cuanto a los contenidos, de los libros de
economia domeéstica y, en general, de las publicaciones de la asignatura de
Hogar (como sabemos de obligatorio cumplimiento para las muchachas) que

editaba e impartia la Seccion Femenina.

7.- Las secciones que permiten la participacion de las lectoras, como los
correos de intercambio o los consultorios, son importantes por ser una muestra
del pablico receptor de estas revistas, y no necesariamente del publico al que,
en teoria, van dirigidas, a causa principalmente de la edad de las lectoras. El
consultorio sirve de contrapunto a la problematica a la que se enfrentan las
lectoras en relacion con el contenido general de la revista, y confirma la idea de
que el ideal amoroso que se preconiza es, pues, el del amor idolatrico, magico,
surgido de los efluvios sublimados que genera la ignorancia reciproca

masculino-femenina y la represion sociocultural que los incomunical1é,

2.3. Andlisis de las relaciones de género.

A lo largo de todo este extenso capitulo he estado analizando las formas

y los contenidos de las revistas juveniles femeninas, y se ha podido observar

116 FERRANDIZ, A. y VERDU, V.: Noviazgo y matrimonio en la burguesia espafiola,
Madrid, Cuadernos para el Didlogo, 1975, p.56.
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como la mayoria de las protagonistas son muchachas, Florita, Lilian, y tantas
otras, que han pasado por las paginas de estos tebeos para contarnos su historia
de amor. Sin embargo, esto no es totalmente cierto, ya que todas estas historias
se centran en contarnos como son 0 cOmo se comportan estas protagonistas
para alcanzar el ideal sofiado: un varon que se convierta en su marido. Sus
valores, sus actitudes, sus comportamientos, son en funcion de El (modelo
masculino ideal). Por eso entiendo estas revistas como instrumentos validos a
la hora de proporcionar modelos de comportamiento femenino, en el proceso
de aprendizaje de las jovenes de su especifico rol de género!l’, en el concreto
sistema de relaciones de género dominante durante el régimen franquista. Los
argumentos desarrollados en estas historietas plantean situaciones idealizadas y
estereotipadas, siguiendo un esquema que la literatura lleva explotando desde
sus inicios, la relacion entre un hombre y una mujer. Sin embargo, esta relacion
no €s neutra, sino que esta connotada, pone de manifiesto una serie de modelos
de comportamiento aceptados o rechazados por el discurso dominante, tanto
para varones como, especialmente, para las mujeres; y unas determinadas

relaciones de poder.

Estas situaciones ideales ejemplifican las respuestas que las mujeres
tienen que dar a determinadas situaciones reales conforme a lo que la sociedad
espera de ellas, siempre que quieran seguir siendo aceptadas socialmente. La

sociedad, o el discurso dominante, estd integrada por las organizaciones

117 Rol de género: la accion socialmente objetivada e institucionalizada por la cual cada
individuo se comporta segun el modelo preestablecido respecto a lo que es ser hombre o mujer.
Definicion dada por: BRULLET TENAS, C.: "Roles e identidades de género: una construccion
social", GARCIA DE LEON, M.A., GARCIA DE CORTAZAR, M. y ORTEGA, F. (coords.):
Sociologia de las mujeres espafiolas, Madrid, Ed. Complutense, 1996, p.274.
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oficiales del estado franquista, el aparato religioso, y la difusa mentalidad
tradicional que, en lo que concierne a las relaciones de género, ha ido sumando
la mentalidad burguesa y capitalista a la tradicional division sexual del trabajo
en las sociedades tradicionales de base agraria, asi como toda una serie de
discursos morales, pseudocientificos (psicoldgicos y bioldgicos), que definen
como natural la histérica y culturalmente construida sumision de la mujer al

varéniis,

Por parte de este discurso dominante, la funcion y el destino bésico de
la mujer espafiola es ser esposa-madre-ama de casa. Para que se cumpla esta
relacion, es necesario postular el matrimonio como el objetivo basico que las
jévenes deben alcanzar para su realizacibn como mujeres y como personas,
como paso previo para la realizacion del supremo ideal, la Maternidad. Este es
también el cauce principal para su realizacion en sociedad. Esta circunstancia
implica tener en cuenta, a la hora de analizar estas revistas, el componente de
relaciones de clase. Si bien en los afios que nos ocupan, la distancia social entre
los protagonistas es generalmente inferior a la de los tebeos de la primera
postguerra (lo que también pone de manifiesto un aumento generalizado del
nivel de vida medio en Espafia), normalmente deberd ser algo superior el
estatus del varén, aunque se manifieste basicamente en el nivel de estudios o en

la profesion.

118 | a adquisicion de género comporta el aprendizaje de unas normas que informen a la
persona de lo obligado, lo prohibido y lo permitido, normas que se transmiten a través de las
distintas instituciones sociales, principalmente la familia, la educacién, el trabajo y el ocio.
IZQUIERDO, M.J.: Las, los, les (lis, lus). El sistema sexo/género y la mujer como sujeto de
transformacion social, Barcelona, La Sal, 1983, p.39.

113



Todos los elementos de este discurso se plasman, en los tebeos
estudiados, a través del cumplimiento, en las relaciones entre mujeres y
varones, del ideal Amor-Matrimonio-Maternidad. El primero, como base de los
otros dos, se presenta totalmente idealizado, como un estado idilico, sin
conflictos, abstracto y, por supuesto, libre de cualquier connotacion de indole
sexual. Es necesario socializar a las jovenes para que cumplan con las
funciones que la sociedad les tiene reservada, pero desde luego sin mostrarles

explicitamente como han de lograrlo.

Para alcanzar una socializacion éptima se han de ofrecer una serie de
modelos de comportamiento positivos, que impliquen un premio final para las
que se comporten de acuerdo con ellos, y éstos se desarrollan basicamente, en
las revistas analizadas, en las series de personaje fijo y en las historietas serias,
que he ido caracterizando a lo largo de este apartado. Sin perder nunca de vista
que, pese a que muchas de estas historias se podrian calificar de inverosimiles,
la presentacion, la reiteracion de los temas, y la ambientacion cotidiana, esta
enviando a la lectora el siguiente mensaje: también puede ocurrirte a ti; por
muy inalcanzable que parezca el amor, siempre y cuando se sigan estas reglas
no escritas, pero de las que se da cumplida cuenta en estas revistas juveniles

femeninas.

2.3.1. El contexto.

1.- Los lugares. Este es un aspecto esencial para demostrar lo que antes

sefialabamos sobre el cardcter cotidiano de estos tebeos. La mayoria de las
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historias tienen por escenarios espacios cerrados: en un lugar destacado la casa
familiar (el salon o la habitacion propia) o en alguna historia de época, una
gran mansion; la escuela o el internado; el lugar de trabajo: oficina, hospital o
tienda, principalmente. Esto da como resultado unas historias muy estaticas vy,
sobre todo, descriptivas, aunque se recurra a una violencia comica en los gags

finales. Y pone de manifiesto la escasa movilidad real de la mujer.

Los espacios abiertos, por los que las muchachas no pueden transitar
solas, suelen aparecer como contexto a unas actividades muy concretas. Asi, el
campo se presenta como lugar de vacaciones (pueblos), de excursion, de caza 'y
de pesca. En la ciudad la calle es un lugar de trénsito hacia el parque, las
tiendas, el circo, el cine o las fiestas y ferias, espacios de ocio que sirven de
contexto a las relaciones entre los personajes. Las vacaciones también son un
buen argumento a partir del cual desarrollar las historias. Los espacios a ellas
asociados son la montafa, la playa y el extranjero, si bien estos contextos no
suelen determinar el carécter de la historia sino simplemente darle un marco un
poco mas exdtico. Y como elemento cada vez méas importante en los espacios
abiertos: el coche; entendido como un lugar donde se desarrolla una accion,

como motor de la mismay como indicador social.

2.- Los personajes. Ya se ha sefialado con anterioridad que los protagonistas
principales son Ella y El, personajes que se iran caracterizando a lo largo de
estas paginas. Sin embargo, existen otros personajes que tienen una
significacion especial: los amigos y las amigas, en grupos de distinto nimero y

composicion, suelen predominar en las historias de adolescentes con personaje
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fijo y acompafar a los protagonistas. En el caso de las chicas es necesario
también sefialar que las relaciobn con las demas mujeres suele estar
caracterizada por la franca rivalidad, por la conquista de un hombre, o, en
lineas generales, por el deseo basico de producir envidia. Las protagonistas de
historias comicas se meten en muchos lios solo para lograr que rabien sus

amigas.

La figura paterna es muy importante y suele estar definida por dos
elementos basicos: es el responsable de los ingresos econémicos y es una
figura de autoridad. Los padres suelen tener una representacion tipica en la
oficina o en casa, leyendo el periédico. La madre es también una figura de
autoridad, pero tiene una mayor importancia su caracter afectivo, por ejemplo
en su papel como consejera comprensiva. Esto se pone de manifiesto cuando
los personajes representan a huérfanos, si han perdido a su padre tienen
carencias econdémicas, pero si pierden a su madre las carencias afectivas, que
afectan a la personalidad del protagonista, son mayores. Lo peor de todo, claro,
es quedarse totalmente huérfano. Respecto a este tema me ha parecido
interesante sefialar lo que defendia el discurso oficial: el padre tiene la
autoridad de la familia. Esta autoridad le ha sido donada directamente por
Dios. Por eso se dice que la autoridad paterna es de ““institucion divina”. Al
padre debe entera obediencia toda la familia. Pero también amor. EI amor da
a los hijos confianza y respeto para acercarse a los padres con la seguridad de
que seran comprendidos. A la madre también se le debe obediencia porque su
autoridad proviene de la autoridad paterna, ya que el padre no pueda atender

completamente a la formacion de los hijos, pues sus funciones en la familia —
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cubrir las necesidades econdmicas mediante el trabajo— le sacan del hogar; la
madre, en cambio, cuida el hogar, y atiende directamente a los hijos. Los hijos
en la edad méas temprana necesitan muchos cuidados fisicos y espirituales; por
eso es la madre, con su contacto permanente, la que vela por ellos,
sacrificando su vida a este fin, protegiendo, ayudando y corrigiendo
amorosamente la vida del hijo, hasta que éste, conseguida su formacion y

madurez, se independiza creando su familia propial®e.

La tia es también un personaje recurrente, la caracterizaciéon mas comdn
es la de una sefiora de edad, austera, que impone una autoridad arbitraria y
negativa, y dado que nunca aparecen los tios, suponemos que estos personajes

un tanto amargados son solteras o viudas.

Otros personajes recurrentes que intervienen en estos comics son:
vecinos, vendedores a domicilio, primos, visitas en general y la abuela,

encarnacion de la sabiduria y la experiencia.

3.- Los temas. Otro de los elementos que sirven para definir como cotidianos
los tebeos para jovencitas son los temas que aparecen tratados mas
frecuentemente, a partir de los cuales se configura la historia y, en su caso, el
gag en las historietas de humor: cuidar nifios de vecinas o familiares; escribir
novelas; la lectura; la mdsica; la pintura; cuando las nifias son las

protagonistas, los pasteles, los juegos y las travesuras; los pequefios vicios

119 Formacion Politico-Social. Primer curso de Bachillerato, Madrid, Seccién Femenina de
FET y de las JONS, 1958, p.4.
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como fumar o probar el alcohol; el arreglo personal, el maquillaje, los vestidos,
los zapatos, los peinados; el servicio doméstico; los obsequios y las relaciones
sociales; las faenas domésticas, la cocina, las lavadoras automaticas (una
verdadera obsesion, es un tema que aparece en varias series) y como situacion
comica siempre (o para criticarla en las historias serias) las situaciones en las
que los hombres realizan labores femeninas. Por Gltimo, cabe sefialar también
el interés por algunas profesiones como las modelos o las locutoras de radio

(consultorios).

2.3.2. Los modelos de comportamiento.

2.3.2.1. Las mujeres.

¢ES USTED ASI LECTORA?

Aunque posea un cuerpo perfecto, una sonrisa diafana, una mirada
brillante... jHaga suyos estos consejos!

Una mujer no es verdaderamente encantadora hasta que...

Se rie de si misma, pero nunca de los demas.

Se enfrenta con decepciones y engafios, sabiendo dominarse.

Ha aprendido a tener tacto.

Es humilde.

Sabe ser tolerante, sin sentirse superior a aquellos que son menos
afortunados.

Se da cuenta de lo importante que es cooperar y cumplir sonriendo las
razonables exigencias del hogar, del trabajo y de la vida social.

Es una mujer dulce, una mujer de exquisita sensibilidad.

Es simpatica y trata realmente de hallar una solucién para los amigos y
amigas que se sienten decaidos o apurados.

Es generosa y disfruta de veras haciendo feliz a otra persona.
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Procura ser tan atractiva e interesante como se lo permiten sus medios.

Aporta armonia a la vida familiar y a la vida de cuantos la conocen.

Sabe como desechar una observacién ingrata, antes de preocuparse por
formularla.

Realiza favores a los demés porque encuentra placer en ello, no porque crea
que es su deber o porque espere gratitud.

No olvide nunca, querida lectora... Estas son las reglas precisas para que
usted halle el camino de la felicidad y del éxito social y profesional.

Alicia Montalban

(Sissi, nim.1, 1958)

a) Aspecto externo.

Las posibilidades de conocimiento entre jovenes de ambos sexos
estaban bastante limitadas, de hecho, en los tebeos los protagonistas se
enamoraban la primera vez que se veian, e, incluso, una muchacha se podia
enamorar de un chico al ver un retrato suyo, o por lo que le habian hablado de
él. Por tanto, el aspecto externo de las muchachas cobraba gran importancia,
especialmente porque, teniendo en cuenta que la retorica del discurso oficial
insistia en que lo verdaderamente importante eran las virtudes internas, este
aspecto externo tenia que indicar al futuro pretendiente que la muchacha era
sencilla, modesta, natural y, sobre todo, muy femenina. Esta circunstancia
contrasta vivamente con otras secciones de las mismas revistas, que destacan la
importancia de la belleza externa de la joven ofreciendo profusa informacion

sobre modas y cuidados personales.
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Una constante es el rechazo del excesivo maquillaje en las jovenes, en
el caso de las adolescentes por no tener edad suficiente para ello, pero, en
general porque significa una actitud demasiado evidente de la muchacha
encaminada a lograr la atencion de los varones, lo que casi podria parecer una

iniciativa en las relaciones amorosas, y esto no le esta permitido a la mujer:

-Te he querido siempre. Pero pintada me parecias otra. Alguien que no eras "t0"
precisamente.
- Siempre he buscado una mujer sencilla tal como te veo ahora.

("Algo maravilloso", Marild, nim175, 1957)

En cuanto a la ropa, lo mas importante es que las jovenes utilicen
prendas que las identifiquen por su feminidad. Es un tema recurrente que el
futuro novio las reconozca como mujeres, y las trate como tales, es decir, se
enamore de ellas, cuando cambien sus pantalones, en el caso de las
adolescentes, 0 su traje sastre y su mofio, en el caso de las mujeres

profesionales, por un vestido y unos complementos adecuadamente femeninos:

- Aborrezco a las mujeres que llevan pantalones... estd usted mas en consonancia
con su sexo vistiendo asi (lleva un vestido).

("Locuras del corazén", Sissi, nUm35, 1958)

b) Valores internos.

Los valores internos que deben adornar a toda jovencita, tienen su
referente mitico en la Virgen Maria, por lo que se refiere a virtudes tales como:

abnegacion, sacrificio, obediencia, caridad, modestia y castidad. Por otra parte,
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la Seccion Femenina aportd al modelo femenino los valores del trabajo y la
alegria, imprescindible para cumplir con las virtudes anteriores con el buen

caracter que ha de ser consustancial a la mujer espafiola nacionalcatdlica.

Por lo que respecta a los valores negativos que no debe poseer una
mujer, eéstos tienen el referente mitico en la Eva del Génesis'?0 y hacen
referencia basicamente a todo lo que signifique deseos de independencia por
parte de las mujeres. A partir de estas premisas bésicas, he elaborado una
sintesis de los valores positivos y negativos adscritos a las mujeres por el
discurso dominante en el periodo de estudio, y que se puede constatar en las

revistas analizadas.

POSITIVO NEGATIVO
modestia vanidad
trabajo diversion
sacrificio egoismo
abnegacion frivolidad
renuncia ambicion
caridad orgullo
alegria seriedad

Como ejemplos del desarrollo de estos valores, he elegido dos de las
caracteristicas mas importantes que pueden afectar, positiva o negativamente, a

la personalidad femenina: la renunciay el orgullo.

120 E| catolicismo ha concentrado simbdlicamente en Eva todos los comportamientos y valores
que considera mas despreciables de la feminidad, que a su vez expresan la naturaleza
primariamente pecaminosa de toda mujer, naturaleza que irremediablemente aflora en ellas, si
no se mediatiza su socializacion con virtudes cristianas de las que Maria es modelo de
perfeccion. ALER GAY, M.: "La mujer en el discurso ideoldgico del catolicismo", Actas de las
I Jornadas de Investigacion Interdisciplinaria: Nuevas perspectivas sobre la mujer, p.240.
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-Tu hermana no es una chiquilla. Ella no puede deshacer nuestras vidas.

-Amy, hoy por hoy, siempre estara expuesta a debilidad cerebral. Yo soy lo Unico
que le queda en el mundo. Cuando se case...

- TG sabes que es muy dificil que tu hermana se case.

-Espero que tarde o temprano lo haga. Entre tanto debo seguir con ella.

("Elvirita:jA Londres!", Florita, nim.476, 1959)

-Irene era una muchacha de singular belleza. Por eso se creia con derecho a reirse
de todo y de todos. Y nunca pudo imaginar que aquel muchacho, un simple peon,
lograria dominar su orgullo.

("Inconsciente orgullosa”, Sissi, nim.245, 1962)

Un elemento que considero necesario sefialar, es el caracter de las
relaciones entre mujeres. Estas estan dominadas por sentimientos de envidia y
de rivalidad. En las historias en que aparecen varias mujeres, el eje de la accion
suele estar definido por la rivalidad, potencial o efectiva, en el mercado
matrimonial, salvo en el caso en que una de ellas tenga novio o marido, en
Cuyo caso ya no competira y podra ejercer un papel benefactor y de ayuda en

las problematicas relaciones de la protagonista.

Este tipo de situaciones se repiten constantemente, y en esta lucha por
conseguir que un determinado varén se fije en la protagonista, con intenciones
matrimoniales, invariablemente la rival (modelo negativo) utilizara como
armas: la belleza aumentada por el maquillaje o la ropa cara, un status social o
econdémico superior, o una velada actitud sexual activa. Mientras que la
protagonista (modelo positivo) adoptard& un comportamiento pasivo,

caracterizado por la modestia, la dulzura y la ingenuidad como actitudes
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externas, asi como por el ejercicio de cualquiera de las virtudes antes
sefialadas, segun el argumento de la historieta. Por supuesto, sera esta ultima la
que reciba el premio, la boda, al ser reconocida la verdadera virtud por el
varon, que tiene un mayor conocimiento de la vida, y sabe qué modelo de

mujer es el adecuado para ser su futura esposa.

-La verdad es que ha sido una madrecita para sus hermanos, tendré una esposa
abnegada y dulce, tierna y comprensiva.

("Los Aldy", Maril6, nim.180, 1958)

-Lucia se encargaba de las tareas de la casa, era discreta y trabajadora y Diana, su
hermana menor, una estudiantilla presumida y llena de suefios de grandeza.

("Lucia y Diana", Marild, Nim.205, 1959)

- Conaciéndola a ella me he dado cuenta de lo que no poseia Ivonne, para hacerme
feliz/ Comprensidn, toneladas de comprension. Y es tan delicadamente femenina...

("Elvirita: Preludio en Milan", Florita, nim.395, 1957)

c) La modernidad.

Por otra parte, considero significativa la aparicion, en distintas
secciones de las revistas, de cuestiones relacionadas con la mujer modernal?l,
En principio, parece constatarse que en esos afios de finales de la década de los

cincuenta y principios de la de los sesenta, existia alrededor de las mujeres un

121 Una modernidad mas aparente que real, puesto que, en palabras de Lidia Falcon, se
reduciria a que la mujer espafiola es mucho mas libre que sus abuelas porque va al cine sola
con sus amigas, baila diversos cantables desenfrenados, viaja, se pinta, fuma y hasta bebe.
FALCON, L.: Mujer y sociedad, Barcelona, Fontanella, 1969, p.408.

123



clima de transformacion y de cambio. Existieron unas reformas legislativas,
aumento el porcentaje tanto de mujeres estudiantes en los niveles superiores,
como en la poblacion empleada, especialmente en el sector servicios, y
también en la prensa existia un debate sobre la mujer. Sin embargo, cuando nos
acercamos a las caracteristicas que, en estas revistas, se relacionan con la

modernidad en la mujer, nos encontramos con lo siguiente:

TEST: (SABES SER UNA MUJER MODERNA?

Lectora:

¢Posees la simpatia, el encanto, el “chic” de una auténtica mujer
moderna...?Porque —fijate bien— la mujer, por muy moderna que sea, esta obligada a
poseer el tierno, leve y sugestivo encanto de su feminidad, que no debe ser en ningln
aspecto destruido o anulado en nombre de un equivocado sentido del vocablo
“modernismo”. Debemos procurar que la independencia femenina no se interprete en
forma negativa o erronea. Para ello, nada mejor que conocer nuestras obligaciones a
este respecto. Y nuestras propias posibilidades. Saber, en suma, qué actitud adoptar
en determinadas circunstancias, pues a fuerza de desear convertirnos en mujeres muy
modernas, olvidamos que todavia seguimos siendo —por encima de todo— mujeres.
¢Sabes td, amiga lectora, ser eso, una mujer moderna?

Contesta con sinceridad a las siguientes preguntas:
1. ¢ Te parece importante estudiar y crearte un porvenir?
2. ¢Crees de veras que una mujer puede desenvolverse en la vida sin depender de
nadie?
3. ¢ Practicas la gimnasia y deportes mas que el baile?
4. ¢ Estas segura de que deseas realmente formar un hogar?
5. ¢ Crees que pueden ser perfectamente compatibles el matrimonio y tu profesion?

6. Si no es asf, ¢sacrificarias tu carrera al amor?
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7. En tu trato con los hombres, ¢sigues siendo, no ya como nuestras abuelas, pero si
como nuestras madres?

8. ¢ Te parece que la mujer es superior al hombre?

9. ¢ Te parece que, en asuntos amorosos, tienes derecho a tomar la iniciativa?

10. ¢ Te hubiera gustado ser hombre?

11. ;Tienes prejuicios cuando se trata de alternar con personas de inferior categoria
social que la tuya?

12. ¢ Rechazarias a un muchacho por igual circunstancia?

13. ¢ Te importa mas el dinero y la posicion, que la inteligencia?

14. ; Te sientes rigida, forzada, convencional, cuando te ves obligada a alternar con
muchachos a quienes no has visto nunca?

Lo correcto es contestar Si a las primeras SIETE preguntas y NO a las restantes (...)

(Sissi, nim.91, 1959)

Por lo tanto, el ideal de mujer moderna seria: una muchacha que
considera importante tener una preparacion profesional y ser econémicamente
autosuficiente, pero sin olvidar que lo importante en la vida de una mujer es el
hogar, y que si no puede compaginar el trabajo con el matrimonio, sacrificaria
su carrera al amor. En su trato con los hombres seguira las directrices marcadas
por su madre y nunca tomard la iniciativa en los asuntos amorosos, aceptando
la preeminencia masculina. Y, por ultimo, su relacion con las clases inferiores
no sera conflictiva, y aceptara como pretendiente a un joven modesto, siempre

y cuando sea inteligente, es decir, pueda acceder a un buen empleo.

Esta mujer moderna se esta adaptando a una nueva sociedad en la que
su trabajo cobra cada vez mayor importancia, pero en la que se mantiene como
modelo la familia tradicional, en la que la funcion primordial y, a ser posible,

Unica, de la mujer es el cuidado del hogar. Por eso es tan importante, y
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posteriormente se verd mejor, el que la mujer esté dispuesta a renunciar a su
carrera profesional en cuanto contraiga matrimonio. Como la nueva legislacion
ya no lo exigia expresamente, era necesario concienciar de forma indirecta a
las jovenes para que llegado el momento, asumieran el modelo y no atentaran
contra la autoridad masculina dentro de la familia, que, como ya he sefialado,
se basa, en la préactica, en que el vardn es el principal, si no el Unico, generador

de los recursos econémicos familiares.

Como complemento a este aspecto, me ha parecido significativa la
caracterizacion de un ama de casa moderna, que ha entrado de lleno en la
valoracién positiva del consumo de electrodomésticos, si bien muy alejada de

la realidad del ama de casa espafiola del momento:

- Pues aunque no te lo creas, yo me ocupo de los trabajos de mi casa.

- Casi no puedo creerlo.

- Es agotador... lo que voy a hacer es pedir una lavadora a los reyes.

-iQué practica te has vuelto!

- Y un aspirador, y toda serie de cosas que faciliten el trabajo del ama de casa.

("El regalo de Fredy", Florita, nim.469, 1959)

La Seccion Femenina, por su parte, también tenia una idea muy
definida de lo que debia ser una mujer moderna: lo que méas necesita una mujer

moderna para resultar bien educada: cualidades: cortesia, amabilidad,
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generosidad, nobleza y virtudes cristianas; defectos: envidia, vanidad,

soberbial??,

2.3.2.2. Los varones.

APRENDE A ESPERARLE
T deseas casarte.
Es ldgico, es perfectamente natural.
Cuando al salir del trabajo ves a tu compafiera marchar feliz y risuefia del
brazo de su novio; cuando un dia la mejor de tus amigas te confiesa, sonriente y

ruborizada, que “élI” se le ha declarado y que ella le ha aceptado, o cuando
contemplas el ajuar o la exposicion de regalos de una antigua condiscipula, piensas
con impaciencia en que tu momento no ha llegado todavia y miras a tu alrededor,
impaciente, porque también td lo deseas.

Y por ello, cuando Julio te invita a salir, aceptas quizd con mucho mas
entusiasmo del que tendrias si tu impaciencia no fuera tan intensa.

Por eso debes tener cuidado.

No dejes que te ciegue la ilusion de lo externo haciéndote decir que*si”’a la
primera declaracion que recibas, a poco simpatico que el muchacho te resulte.

Piensa que no es un novio lo que debes buscar.

Novios hay muchos, créeme. Cualquier chico sirve para ello. Y romanticos
paseos a la luz de la luna, marchas nupciales y regalos de boda, los tendras con
cualquiera de ellos. Pero, ¢y después?

Para después, para el después que llega siempre cuando la ilusion ha
desaparecido ya, necesitas un hombre. Y no uno cualquiera, sino una determinado. El

Unico capaz de comprenderte y el Gnico también al que ti podras comprender por

completo. Aquél cuyo caracter pueda completar el tuyo, y para quien el tuyo sea

122 Economia doméstica (quinto curso y sexto curso), Madrid, Seccién Femenina de FET y de
las JONS, 1961, pp.381-388.
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también el complemento. El Gnico de quien ti podras enamorarte por completo,
quedando entonces relegado a un segundo término todo lo que ahora suefias,
creyéndolo primordial.
Aprende, pues, a esperarle, muchacha.
Silvia Valdemar

(Sissi, nim.69, 1959)

Toda la vida de una muchacha depende de la eleccion de su futuro
esposo, por lo tanto, ademéas de esperar pacientemente a que aparezca, esta
muchacha debe conocer las cualidades que han de adornar a este varén modelo
que ha de ser su marido, y también a aquel modelo negativo, del que

necesariamente tiene que huir.

Lo primero que se debe sefialar es que lo mas adecuado es que el varén
sea conocido, por ella, preferiblemente desde la infancia, y por la familia; que
no sea un extrafio. Por eso es una figura recurrente el amigo del hermano
mayor de la joven, presentado como novio ideal; asi como que el futuro esposo
sea introducido en la vida de la joven por su padre. Estos varones se presentan
ya como adecuados para la muchacha porque responden favorablemente a la
opinion de las personas que tienen autoridad sobre la joven, su hermano mayor

0 su padre.

Sin embargo, en la mayoria de las ocasiones el varon no pertenece al
estricto circulo de amistades de la joven, no obstante, tanto en un caso como en
otro, existen un conjunto de virtudes que definen al varén modelo, teniendo en

cuenta, como decia Silvia Valdemar unas lineas mas arriba, que la finalidad de
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la relacion entre ambos es el matrimonio; por lo cual se privilegian los valores

internos, frente a la apariencia externa.

- Modelo masculino positivo: honrado, sincero, trabajador y serio. Es muy
importante esta Ultima cualidad, aunque no esté bien definida, sino que
participa de los valores anteriores, de hecho, los retne todos, y va unida a un
tipo iconogréfico determinado: joven alto, moreno, vestido de traje, algo mayor
y responsable. Pero sobre todo es un joven que va con buenas intenciones, es
decir, que busca una muchacha que se adecue al modelo femenino estipulado

para casarse.

-Es un chico que se interesa por los fenémenos de la vida y los estudia con
entusiasmo. Mira de frente y tiene una sonrisa leal.

("Prodigio de juventud", Blanca, nim.4, 1961)

-ldeal completo de marido, dominante y capaz de hacer la felicidad de una
mujercita hacendosa...

("Consultorio Sentimental”, Sissi, nim.45, 1959)

- Modelo masculino negativo: muy atractivo fisicamente, vago y frivolo. Este
tipo de vardn no tendrd intencion de casarse, sino como mucho, divertirse, y
esto es algo que una muchacha no se puede permitir porque, en las relaciones

con los varones, lo que esta en juego es su futuro.

-Es muy divertido, demasiado divertido para marido. Pero él nunca me pedira en
matrimonio. Ni yo lo aceptaria.

("Elvirita: jA Londres!", Florita, nim.475, 1959)
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- (El cree que ella quiere a otro) Porque tiene dinero ¢verdad?
- No, César, trabaja. ¢Sabes ti qué es eso? Tra-ba-ja.

("Elvirita: La pirdmide de la Luna", Florita, nim.465, 1958)

La revista juvenil femenina Chicas (nUm.229, 1955), también creyd
necesario explicitar cuales eran las caracteristicas que debia cumplir un chico

ideal:

1. Ese chico que domina sus deseos de hacer gracia a la pandilla a costa de tu pelo o
tus sentimientos.

2. Ese chico que organiza él mismo planes estupendos teniendo en cuenta tus
preferencias.

3. Ese chico que siempre sabe como vestirse y comportarse sin presumir de bohemio
todo el dia, con una camisa negra, ni estrechar fuertemente la mano de mi madre,
tartamudeando nervioso y hablandola de td.

4. Ese chico que no se aburre nunca de decirte frases agradables y sentidas ni de
demostrarte el carifio que te tiene sin intentar ocultarlo como si fuera algo

Vergonzoso.

Evidentemente, este muchacho es mas joven y de una clase social
superior a los de los ejemplos anteriores, pero es que Chicas también es una

revista distinta.
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2.3.2.3. Las relaciones entre los sexos.

2.3.2.3.1. Amor—Matrimonio.

Las historias extensas, relatos o tebeos, suelen tener una tematica
sentimental, el argumento basico es el proceso por el cual dos jovenes (de
distinto sexo, por supuesto) superan unos determinados obstaculos para acabar
en la vifieta final abrazados y prometiéndose amor eterno; o, si lo preferimos,
el proceso por el cual una muchacha logra realizarse como mujer, una vez
también superados una serie de obstaculos, y alcanzar el deseado premio
Amor—Matrimonio!23, El matrimonio no tiene que estar siempre representado
en una vifieta con la clasica imagen de la boda, pero siempre se sobreentiende
que esa relacion solo puede terminar ante el altar, y en poco tiempo, rodeada de
nifios. No obstante, a lo que se hace siempre referencia es al Amor, ya que las
historias suelen terminar en el momento justo de iniciarse el matrimonio, por lo
cual las relaciones se presentan siempre idilicas, no marcadas por la dura
convivencia real. Esto s6lo se muestra en las historietas humoristicas, que
suelen presentar un cuadro corrosivo de la vida familiar y de las relaciones
amorosas; sin embargo, estas historietas y chistes estan en un plano de
significacion irreal, pese a que reflejen mejor la realidad. Parad6jicamente, son
estas historias sentimentales idealizadas, las que, gracias a un dibujo realista y
un marco cercano a la lectora, presentan situaciones posibles, cuando menos,

como modelos de comportamiento, para unas lectoras que se encuentran en un

123 Heterosexuality was central both to constructions of adolescence and the social relations
which organised adolescent experience. For this reason the adolescent as historical subject
and adolescence as a social construct are central to the feminist project of revealing the
institution of heterosexuality and uncovering the history of women' s position within the
relations of heterosexuality. TINKLER, P.: Constructing girlhood: popular magazines for girls
up in England, 1920-1950, Londres, Taylor & Francis, 1995, p.3.
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estadio vital en el que suefian con ese cercano momento en que se cumpliran

sus suefios de Amor—Matrimonio—Maternidad:

- Pero la quimica quedaba en segundo término, porque el amor, su descubrimiento
sensacional, habia pasado a primer plano... para siempre.

("Un descubrimiento sensacional”, Blanca, nim.26, 1961)

No obstante, el matrimonio en si no estaba definido de forma muy

romantica, sino mas bien funcional:

- Susana necesita una madre, yo una esposa, y usted, alguien que la proteja.

("La duquesita”, Maril6, nim.168, 1957)

El camino que va desde el idilico Amor al funcional matrimonio,
conlleva un proceso de aprendizaje de los valores adscritos socialmente a
mujeres y varones, y también de las funciones que se esperan de ellos en un

futuro. Y para ello es bueno que lo aprendan desde la adolescencia:

- No discutamos mas Alfredo, las mujeres somos mucho mas sacrificadas que los
hombres.
- Eso es absurdo... nosotros mantenemos la familia, tenemos atenciones con
vosotras.

("Camila", Florita, nm.470, 1959)

-Cada joven se encargara de pagar los gastos de una chica, y ésta llevard comida

para los dos.

(“Camila”, Florita, nm.555, 1960)
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Para terminar con este punto, voy a describir una situacion tipo de una

historieta larga, de tematica sentimental, la que he denominado seria.

- Helen, hermosa joven de 18 afios, deportista y desenvuelta, jugaba al tenis con Javier
Fernandez, muchacho de buena presencia y mejor solvencia econémica./ La muchacha
admiraba en él sus condiciones atléticas... y la posicion que ocupaba en sociedad./ Roberto
era un joven timido, modesto y verdaderamente enamorado de Helen. La muchacha lo sabia y

simulaba ignorarlo. No satisfacia sus ambiciones.

Pero un accidente de trafico demuestra que Javier era un temerario y un
cobarde, y ella acaba reconociendo que su amor pertenece a Roberto, aunque
no sin pagar un precio por haber despreciado al modelo de varon positivo, y es
que casi pierde la vida. No obstante, esta circunstancia sirve para que el joven
timido pueda actuar de acuerdo con el modelo de comportamiento
tradicionalmente adscrito a los varones: con valentia (“Accidente afortunado”,

Maril6, nim.185, 1956).

2.3.2.3.2. Dependencia personal.

Si se plantea el matrimonio como el destino natural de las mujeres!?4, la
dependencia a nivel personal hacia los varones es muy fuerte, y limita sus
posibilidades de actuacion en sociedad, ya que han de emplear su tiempo y su
energia en encontrar un varon que les solucione su futuro, y si no lo consiguen,

la sociedad y la propia interiorizacion del modelo aceptado, provocan un tipo

124 | a sociedad ordena que el "destino natural" (y emotivo) de la mujer es el matrimonio,
mientras que para el hombre es "como” un "destino institucional”. FERRANDIZ, A. y
VERDU, V.: Noviazgo y matrimonio en la burguesia espafiola, p.97.
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importante y especificamente femenino de frustracion personal. Porque la
mujer esta hecha para el matrimonio. Todo en ella, asi en lo fisico, como en lo
psiquico y en lo espiritual estd preparado para la maternidad. Cuando ésta no
se alcanza no tiene duda que algo en la mujer queda frustrado e incompleto.
La mujer soltera, en este aspecto, estd siempre en situacion de
desequilibrio. La confianza en Dios es en ella, no una virtud, sino una
necesidad'?> Sin embargo, esta situacion podia provocar que las mujeres
recurrieran a cualquier estrategia para alcanzar su objetivo, pero esto no puede
ser aceptado por la mentalidad dominante, por lo tanto se normativiza
rigidamente el sistema de relaciones de género, aunque, de hecho, lo que se
controla més es el comportamiento femenino, en la idea de que el autocontrol
de las mujeres se extendera al control de los varones con los que se relacionan:
la mujer se halla instada ademas a reprimir y reprimirse para cumplimentar el

prototipo femenino que se propone y cotiza en el mundo masculinols,

Una de estas formas de control es la definicion de las relaciones entre
mujeres y varones de forma polarizada, es decir, sélo cabe la mas casta amistad
(relacion de hermanos) o el noviazgo formal que, de hecho, significa el
matrimonio. Las relaciones intermedias no se contemplan, porque no pueden
darse, a no ser que sirvan para ejemplificar un mal comportamiento social que
ha recibido su justo castigo. No obstante, esta relacién polarizada, en la
préctica, se transformaba en una evolucion ideal de una a otra situacion. Tal y

como hemos visto planteado en las historietas de personaje fijo como Florita o

125 SALAS, M.: Nosotras las solteras, Barcelona, Juan Flors Ed., 1959, p.130.
126 FERRANDIZ, A. y VERDU, V.: Noviazgo y matrimonio en la burguesia espafiola, p.66.
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Jane (figura de amigo/novio), y desarrollado en las historietas serias (La
huerfanita del Circo), el ideal propuesto es el de un hombre para toda la vida, y
el esquema que desarrollan estos tebeos respecto a la evolucion de la
consideracion del varén por parte de la joven es: amigo-novio-marido. Porque
aquel o aquella a quien se concedia el amor por primera vez debia
constituirse, idealmente, en su depositario perpetuo!?’. Lo que, evidentemente,

implicaba que no habia posibilidad de equivocacion.

Esta dependencia personal de las mujeres respecto de los varones se
manifiesta también de otras formas. Los comportamientos tradicionalmente
adscritos a los varones, como los juegos violentos, sélo se pueden aceptar en la
mujer cuando es una nifia. En cuanto ésta se convierte en adolescente debe
tomar conciencia de su feminidad, cambiar su comportamiento, sus
actividades, y externamente, su forma de vestir. Es un tema recurrente en los
tebeos analizados el que esta evolucion se desate a través del conocimiento del
Amor, es decir, que las muchachas tomen conciencia de su feminidad, de su ser
mujer, cuando son contempladas (o para que lo sean) como mujeres (posibles

esposas) por los varones.

(la protagonista se pone un vestido para una fiesta)- jme gustaria impresionarle... él
nunca ha tenido en cuenta mi personalidad femenina y hoy...jhoy quisiera que se
fijase un poco en mi aspecto!

(“Un descubrimiento sensacional”, Blanca, nim.26, 1961)

127 ROCA 1 GIRONA, J.: De la pureza a la maternidad. La construccion del género femenino
en la postguerra espafiola, Madrid, Ministerio de Educacion y Ciencia, 1996, p.178.
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- Pero un dia me pregunté: Evelyn, ;crees que Ronald te encuentra lo
suficientemente atractiva como para sentirse interesado por ti?.../ Nunca hasta
entonces me senti coqueta, porque en realidad fue entonces cuando empecé a
sentirme mujer.

(“Esta es mi novela”, Sissi, nim.65, 1959)

- Ya no pareces una nifia, porque has cambiado como la mariposa. Y...jme gustas!
()

- He dejado de ser una nifia. jEl me ha dicho lo que toda mujer desea escuchar y
sus palabras han despertado mi corazon!

(“Prodigio de juventud”, Blanca, nim.4, 1961)

Como se puede observar, las jovenes no solo se definen como mujeres
en funcion del reconocimiento de un varon, sino ademas, a través de la
apariencia externa, aunque, como he sefialado anteriormente, lo externo ha de
ser reflejo de las cualidades interiores. La moda, el vestuario, por su parte, al
estar metidos de lleno en el dominio de lo publico, y como consecuencia de la
proyeccion que el citado discurso realiza en ellos de los conceptos de modestia
y pudor, claramente emparentados con el universo puro—impuro, se convierten
en uno de los aspectos privilegiados de evaluacion de la jerarquia moral y del

nivel de castidad o impurezal?s,

Por otra parte, dentro de este sistema de relaciones de género, a los
varones les corresponden los valores de actividad e iniciativa, mientras que a
las mujeres les corresponden los de pasividad y dependencia. Las mujeres

nunca deben llevar la iniciativa en los lances amorosos, y en el caso

128 ROCA | GIRONA, J.: De la pureza a la maternidad., p.57.
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excepcional de que lo hagan, tienen que dejar que sea el hombre el que
pronuncie la declaracion final: habia buscado mil pretextos para hablarle
(porque desgraciadamente las mujeres tenemos que limitarnos a una actitud

pasiva) (“Confesiones: Pocholin”, Sissi, nim.40, 1958).

Otra de las normas sobre el comportamiento femenino, es que las
mujeres tienen que dejarse proteger por el vardn, aunque ellas sean
manifiestamente autosuficientes, para que sus comparfieros puedan ejercer su
rol masculino. En este sentido, se incide en la idea de que las muchachas no
deben salir solas, sino que han de depender siempre de la proteccion masculina,
y en el caso de no hacerlo, sufririn un buen escarmiento (“La sofiadora

Griselda”, Maril6, nim.209, 1959).

Como se puede observar, las jovenes deben adoptar una actitud pasiva
respecto a sus comparfieros masculinos; sin embargo, paralelamente deben
actuar para conseguir que El tome conciencia de su presencia y le declare su
amor. No obstante, para lograrlo no vale cualquier actuacién, sino que deberan
asumir y practicar los modelos de comportamiento y las virtudes prescritas

para las mujeres.

Ahora bien, dado que todas las jovenes a priori, deben luchar por
conseguir el mismo ideal, el problema se plantea porque existe una
descompensacién entre la poblacion femenina y la masculina (especialmente
en nuestro caso por la incidencia de la guerra y la represion subsiguiente). Por

esta causa, como he sefialado, las relaciones entre las mujeres, estereotipadas
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conforme a los modelos presentados por nuestras revistas, se caracterizan por

la rivalidad.

El campo de posibilidades de actuacion para Ellas, por lo tanto, es muy
limitado. Por una parte, pueden ejercer de salvadoras de un varén,

generalmente en el aspecto moral:

- Esteban llegara a ser un gran médico si logra sobreponerse a la crisis que le
afecta. Presiento que usted puede salvarle y debe intentarlo.

("Corazones a prueba", Blanca, nim.27, 1961)

Otra opcidn es intentar atraer a ese ideal masculino, pero de manera
indirecta, aparentando que la relacion ha surgido por iniciativa suya. La
estrategia para lograr la declaracion de un muchacho centrado en sus estudios,

y sin grandes intereses por casarse, puede ser la siguiente:

1) Convencerle para que hable de los temas que le gustan, pidiendo su ayuda
para aprobar un examen.

2) Pasar el maximo de tiempo con €l y lograr que su compafiia le sea
imprescindible.

3) Una vez aprobado el examen, despedirle. Si acaso él llegara a declararle su
amor en ese momento, rechazarle.

4) Aceptarle una vez haya cumplido correctamente con las reglas adecuadas
para una declaracion de acuerdo con el ideal roméantico de la joven (“Un

hombre interesante”, Sissi, nUm.85, 1959).
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No se puede tener otra actitud que cumplir el modelo de feminidad
socialmente aceptado y esperar a que €l se decida a declararse. De hecho, los
instrumentos de mas facil utilizacion como la posicion economica 0 una

iniciativa sexual activa, estan valorados socialmente de manera negativa.

De este modo, las mujeres que ostentosamente intentan pescar un
novio, especialmente si tienen una posicion superior, son ricas, sofisticadas, o
son las hijas de un varén en una situacion jerarquica superior a la del posible
prometido, acaban despechadas, a no ser que se arrepientan y purguen su
ambicion mediante la caridad (“La férmula de la felicidad”, Sissi, nim.50,

1950).

En cuanto a la cuestion del sexo, es necesario sefialar que el honor, la
reputacion, es uno de los valores que se consideran esenciales para la mujer. Si
una joven comete una indiscrecion a este respecto, es muy probable que no
consiga casarse Yy, segun el modelo, se frustre su realizacion como mujer,
personal y socialmente, como se pone de manifiesto en este texto: nosotras
desprecidbamos en silencio a Flor por no considerarla una muchacha honesta,
ya que teniendo un novio, con el cual rifid por esa causa, se vio entrar a un
hombre en su habitacion a horas sospechosas de la noche, y permanecer un
buen rato en ella (“Confesiones: La que no tuvo piedad”, Sissi, nim.10, 1958).
Por esta razon, una joven ha de tener mucho cuidado en su relacion con los
varones, porque si existe alguna situacion ambigua que implique la posibilidad

de un escandalo de tipo sexual, la mujer es la Unica que pone en peligro su
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reputacion (por la pervivencia de una doble moralidad que castiga siempre a las

mujeres):

- Espero de tu caballerosidad que salgas por la ventana.
- ¢Y0? No es precisamente mi reputacion lo que esta en juego.

("Marido falsificado", Sissi, nim.30, 1958)

El castigo para los comportamientos que no se adecuen a la norma es la
solteria que significa, segun el modelo presentado, el fracaso en la vida de una
mujer (lo que podemos apreciar en las historietas comicas sobre solteronas).
Otros comportamientos no valorados positivamente como el deseo de
independencia, o, en menor medida, la vocacién profesional exclusiva, suelen
tener también como final la soledad, personal y social, unida al problema
econdémico que se les presenta a las mujeres por no haberse podido preparar

para ejercer un empleo bien remunerado.

Respecto a los valores y comportamientos adscritos a mujeres y varones
por el discurso dominante, tanto politico como religioso o cientifico, he
elaborado un cuadro a partir de los datos aportados por unos Temarios de los

cursillos prematrimoniales!?,

129 Editados por la Comision Diocesana de Pastoral, Secretariado Diocesano de Apostolado
Familiar (Valencia), Comercial Editora de Publicaciones, S.L., Valencia, 1969, 4* edicion.
Citado por FERRANDIZ, A. y VERDU, V.: Noviazgo y matrimonio en la burguesia espafiola,
pp.228-235.
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MUJER

HOMBRE

- Configuracion fisica y psiquica

- Aptitudes sensoriales

- Percepcion de detalles

- Aptitudes para tareas delicadas

- Aptitudes en pruebas de memoria, visuales y
verbales

- Valores: estéticos, sociales, religiosos.

- Papel asignado por la sociedad

- Maternidad

- Maternidad familiar: en el matrimonio, hijos,
hogar, caridad.

- Configuracion intelectual

- Razonamiento intuitivo, rapido, apasionado,
parcial

- Configuracion sentimental

- Deseo de sumision, apoyo.

- Valoracion religiosa

-Mayor piedad, fe mas sensible,
caritativa

accion

- Configuracion fisica y psiquica
- Mayor cerebro (que la mujer)

- Mayor fuerza y rapidez

- Aptos para tareas mecanicas

-Aptitudes de tipo numérico, espacial y
mecanico

-Valores: religioso superior, cientifico, técnico,
politico

- Papel asignado por la sociedad

- Poder

- Jefe de familia: trabajo, direccion familiar

- Configuracién intelectual
- Razonamiento objetivo, reflexivo, total

- Configuracion sentimental

- Deseo de conquista, de posesion

- Valoracion religiosa

- Inquietud, profundidad, busqueda religiosa

2.3.2.3.3. Dependencia econdmica.

Este es el punto méas importante del andlisis que estoy realizando,

porque todo el sistema de relaciones

de género que domina durante el

franquismo esta basado, a mi juicio, en la dependencia econdmica de la mujer

respecto del varén. La legislacion del periodo asi lo confirma al contemplarla

tanto en el Codigo Civil como en las reglamentaciones sobre trabajo. Y la

Iglesia catdlica la sanciona mediante una justificacion moral e histérica. De

hecho, en un documento de los obispos sobre la situacion social en Espafia, de

15 de agosto de 1956, se decia: afirmamos como obligatorio el “‘salario
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familiar, con el cual el obrero adulto obtenga la remuneracion suficiente

para su propia sustentacion y la de su familial3o,

Por otra parte, es importante destacar que en el periodo estudiado existe
un clima de debate sobre el trabajo extradoméstico de las mujeres, en el
contexto de la aprobacion en 1961 de la Ley de Derechos politicos,
profesionales y de trabajo de la mujer. En este debate, el hecho de que las
mujeres se orientaran hacia el empleo fuera del hogar, choca con el modelo de
comportamiento defendido por el discurso dominante, y que implica,
basicamente que la mujer que trabaja fuera del hogar, estd abandonando a su
marido y a sus hijos, atacando a la institucion familiar. No obstante, incluso en
las exposiciones mas tolerantes (dentro de este discurso dominante) este trabajo
femenino nunca se define como una aspiracién de las mujeres a la
independencia econdmica y personal, sino que se califica como necesario 0
como complemento. Como necesario para la subsistencia de la familia, o como
complemento del salario del varén, para acceder a un nivel de consumo

superior en una sociedad crecientemente capitalistal3l.

Asi pues, voy a tratar de caracterizar los modelos de comportamiento
femeninos respecto al trabajo que se presentan y se repiten en las revistas

juveniles femeninas.

130 |RIBARREN, J.: Documentos colectivos del episcopado espafiol. 1870-1974, Madrid, Ed.
Catélica, 1974, p.297.
131 Todo este debate se desarrollara ampliamente en el capitulo 5.
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1.- Los estudios.

El primer elemento necesario para entender como va a concebir una
joven lectora su futuro profesional, es observar qué se dice en estas revistas
acerca de los estudios, pues una educacion practica y cualificada posibilita una

mejor insercion en el mercado laboral.

Sobre los estudios secundarios:

- Con dieciséis primaveras, Judy ignoraba voluntariamente los privilegios de su
maravillosa edad, para dedicarse por completo a una desconcertante aficion por los
ensayos quimicos/ Para ella solo existe la quimica, y ningdn chico que esté en sus
cabales se le acercara nunca para decirle...

("Un descubrimiento sensacional”, Blanca, nim.26, 1961)

Mientras que la opinion de las que acceden a la universidad, y su
comportamiento, no deja lugar a dudas sobre la importancia que conceden a su

formacion académica:

- Quitando los libros de texto jmaravilloso! Hoy el catedratico de derecho penal
estaba enfermo... jAy, Elvirital Ha venido un suplente. jQué hombre! Joven,
inteligente, guapo... y no me ha hecho caso...

("Elvirita: Erika y el suplente”, Florita, nim.525, 1960)

Como se puede observar, en el modelo propuesto las jévenes no tienen
que tener una gran preparacion académica ni profesional, porque, de hecho, se

casaran con un profesional cualificado que les resolvera el porvenir, al menos,
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por cuanto hace referencia a la cuestion econdmica. Esta situacion que se
plantea en las revistas también se planteaba en la sociedad del momento,
porque a las muchachas se las desincentivaba para seguir los estudios,
especialmente si se orientaban a una profesion no considerada femenina, en la
practica cualquiera que requiriera un nivel de cualificacion, autoridad y
retribucion alto: el acceso general a la ensefianza primaria y media hasta los
14 afios ha sido espectacular en el periodo 1940-1970, aunque a partir de esta
edad la proporcion de mujeres que contindan estudiando declina mas
rapidamente que la de varones, se concentra en facultades o centros
tradicionalmente considerados femeninos y la exclusion de los centros de
ensefianza industrial es casi absoluta.

Dos rasgos de la ensefianza media actdan, a nuestro modo de ver, como
agentes de socializacion*“antilaboral’ y contrarrestan el efecto favorable de la
instruccién para la incorporacion femenina a la poblacion activa:

1) Las asignaturas complementarias de caracter ““femenino” (costura, cocina,
puericultura) que las mujeres tienen que estudiar a diferencia de los varones.

2) La separacion de sexos en la mayoria de las escuelas y centros de
ensefianza media, que dificultan la preparacion psicologica de las mujeres
para el mundo laboral al no facilitarles el ensayo de contactos profesionales y

amistosos con comparieros varonessz,

Una educacion concebida desde el poder para ensefiar a las mujeres a

ser amas de casa y a los varones a ganarse el pan con el sudor de su frente,

132 pURAN HERAS, M.A.: El trabajo de la mujer en Espafia. Un estudio socioldgico,
Madrid, Tecnos, 1972, pp.32-33.
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marca ya desde un principio la orientacion de una joven, a la que ademas se le
presenta como modelo negativo el ser aplicada en sus estudios porque ningdn
muchacho se le acercaria con una propuesta de matrimonio. Los valores
femeninos son otros y, como se vio en el cuadro anterior, la inteligencia

(entendida como conocimiento racional reflexivo) no entra en ellos.

Por otra parte, en los casos en los que las mujeres accedian a estudios
superiores, como su estrato social era elevado, tampoco se orientaban a
carreras con salidas profesionales evidentes, sino a las carreras de Letras o
Artes, que tenian basicamente un caracter cultural, y que se aceptaban
favorablemente por considerarlas un buen complemento al status
socioprofesional del marido33. No obstante, también es cierto que muchas de
las mujeres que emprendieron estas carreras luego trabajaron en el ambito
educativo, opcion laboral que era aceptada socialmente, y consolidaron
carreras profesionales que quiza en otro &mbito no hubieran podido ejercer por
tener que afrontar mayores obstaculos. Por lo tanto, siempre es necesario tener
en cuenta la posibilidad de eleccion de los individuos ante una serie de

opciones dadas.

Por lo tanto, consideramos que la ideologia subyacente en estas revistas,
completaba y reafirmaba una orientacion manifiesta desde el poder, por alejar a
las mujeres de la educacién media y superior, 0, en todo caso, reorientarla

hacia estudios considerados femeninos, que sirvieran para promocionar a la

133 En el curso 1963-64 aproximadamente el 60 por 100 de los alumnos de Filosofia y Letras
eran mujeres, y en Farmacia el 50 por 100; mientras que en las ingenierias su presencia era
nula o testimonial. Véase, FUNDACION FOESSA: Informe sociol6gico sobre la situacion
social en Espafia, Madrid, Euramérica, 1966.
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joven de clase media en el mercado matrimonial, o, si tenia la desgracia de

quedarse soltera, le facilitara el acceso a un empleo en el sector terciario.

2.- El trabajo.

Este es un aspecto muy interesante que en ocasiones plantea
contradicciones. Es una actividad que se valora mucho y que se intenta inculcar
en las nifias y adolescentes. En muchas historias se presenta a la joven como
asalariada, en puestos adecuados a su condicion femenina, por supuesto, como
maestras, secretarias o azafatas. Este trabajo sirve de motor de la accion porque
alli puede entablar conocimiento con la futura pareja, el jefe o algln
compafiero. Pero es un trabajo con una limitacion temporal, una vez casada (se
dice ya expresamente en historias fechadas en torno al 60) ya no va a tener que
trabajar porque su pareja habra asegurado su porvenir. El trabajo por una
estricta motivacion econémica solo se da en el caso de viudas (que suelen
acabar enfermando o muriendo) o huérfanas, en trabajos manuales; y en
muchachas que a la muerte de su padre han de asumir las responsabilidades
familiares, ayudar a que el hermano acabe su carrera, 0 que los pequefios
tengan una mejor educacion34, Pero por lo general tienen que renunciar al
matrimonio. En este caso, al igual que en los casos excepcionales en que la
vocacion implica una concentracion en su profesion, la contrapartida es la

soledad..

134 Sobre la necesidad del empleo femenino, las estrategias de emigracion y de permanencia en
el trabajo por parte de las mujeres véanse los trabajos de BORDERIAS, C.: "Emigracion y
trayectorias sociales femeninas" en Historia Social, nim.17, 1993, pp.75-94; y "Proyectos,
estrategias familiares y trayectorias sociales femeninas", PRAT, J., MARTINEZ, U.,
CONTRERAS, J. y MORENO, I.: (eds.): Antropologia de los Pueblos de Espafia, Madrid,
Taurus, 1991, pp.475-484.
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Por otra parte, este trabajo estd mucho mejor valorado si tiene
connotaciones de sacrificio, dulzura y abnegacion, que se asocia a profesiones
tales como la de enfermera, maestra o azafata. En estos casos se consideran
dignas y se sustituye el cuidado de un hipotético marido e hijos, por el cuidado
de las personas a su cargo. Y estas profesiones, si que hay que tomarlas con
seriedad y profesionalidad, porque son una sustitucién, temporal o total de sus

funciones maternales naturales.

- Esta todo resuelto. Puede irse Florita. La felicito por su abnegacion y buen
temperamento por este su primer trabajo.
-jOh doctor! No hice mas que ayudarle.

("La importancia de un uniforme", Florita, nim.415, 1957)

No obstante, el modelo de comportamiento mas aceptado es el de la
renuncia a la profesion o el empleo, para consagrase al hogar, por lo que
continuar una vocacion implica no pocas veces renunciar a una relacion
amorosa. Por ejemplo, la de actriz (muy recurrente) que tiene una valoracion
ambivalente. Se la considera positiva cuando significa la consagracion
sacrificada al teatro, la Opera o similar, pero esta valorada negativamente
cuando la muchacha quiere ser una actriz de cine, una estrella, como las de las

peliculas norteamericanas.

- Ana... he pensado que es mejor... Bueno, que td y yo sofiemos aparte... ¢me
comprendes?

- Si, Felipe, y lo siento de veras, pero creo que tienes razén...

- Si, los dos han olvidado, ya. Ahora, Elvira y Felipe salen juntos muchas veces, yo

creo que acabaran casandose. En cuanto a Ana... si algin dia se enteran ustedes de

147



gue Marlon Brando ha contraido matrimonio jSeguro que ella también se ha
casado!

("Una chica de hoy", Florita, ntm.550, 1960)

Esta disociacion entre familia y trabajo, que no se da entre los varones,
es imprescindible para consagrar a la mujer a su funcién natural, el cuidado del
hogar. Pero el discurso dominante necesita otros elementos para consolidar esta
idea. Uno de ellos es pensar que las mujeres no tienen vocacion profesional,
por lo que renunciar a un trabajo no serd un sacrificio sino un alivio y una
recompensa. De hecho, en muchos casos esto puede ser asi, porque no solo el
discurso dominante pesa en las mentes de las personas, sino que para muchas
mujeres de clase obrera, el trabajo extradoméstico en empleos mal pagados y
agotadores, se sumaria en la mayoria de los casos al trabajo del hogar, sin
ayudas familiares y sin una infraestructura basica. No obstante, en el modelo
ideal, esto también se extiende a las profesiones vocacionales y artisticas,

especialmente cuando su ejercicio implique una posibilidad de peligro.

- Parece muy simpatica, pero muy "fragil", para este trabajo. Estaria mejor en un
saldn de té que dentro de esta vieja cacerola...

- Hay muchachas verdaderamente extrafas... a quien la vida parece sonreirles y en
cambio prefieren arriesgarse sin saber por qué.

- Ella parece saberlo ¢has reparado en su mirada, triste, alejada...? esa joven
parece tener un secreto.

("Lilian, azafata del aire", Florita, nim.404, 1957).

Otra de las cuestiones que no se permiten a las mujeres es tener

ambiciones profesionales, posiblemente porque esto vendria en detrimento de

148



su consagracion a un hogar, por lo tanto se castiga el orgullo, la competencia
en el trabajo, especialmente si es frente a un varon, y, en general cualquier
disposicion de una mujer en favor de alcanzar un puesto de trabajo que
impliqgue una posicion jerarquica elevada ("ElI amor al micréfono”, Sissi,

nim.20, 1958).

El posible ataque a la jerarquia familiar, uno de los pilares de la
sociedad franquista, estaba en la base de esta ideologia. Aunque, es posible, y
es lo que se intenta ante la nueva realidad socioecondmica, que pese a que la
mujer trabaje fuera de hogar, se mantengan los roles de género tradicionales
dentro de la familia, en este contexto es mucho mas dificil, y como estos
grupos son conscientes de ello, intentan consolidar el modelo de
comportamiento femenino tradicional, si es necesario, adaptandolo a los
nuevos tiempos, modernizandolo, pero sin que esto suponga una subversion de
los principios basicos que organizan el sistema de relaciones de género durante
el franquismo: justifica e impone sea atribuida la autoridad en la familia al
marido, mientras esté en condiciones de asumirla: la de que sobre él suele
pesar la mayor responsabilidad, puesto que en la generalidad de los casos
aporta, mediante su actividad profesional, la mayor parte de los recursos de
que han de vivir los miembros de la familial3>. Como se puede observar,
cuando las justificaciones morales de base cat6lica empiezan a perder fuerza, lo
que justifica la autoridad masculina es que son los varones los que trabajan

fuera del hogar y proveen de recursos materiales a la familia. Y por esa razon

135 CASTAN TOBENAS, J.: Los derechos de la mujer y la solucion judicial de los conflictos
conyugales, Madrid, Instituto Editoral Reus, 1954, p.187.
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se mantiene la necesidad de licencia marital en las demandas de trabajo

femeninas hasta la Ley de 2 de mayo de 1975.

Como ejemplo de como se transmitia esta ideologia a través de los

tebeos, he seleccionado este dialogo, a mi juicio, muy significativo:

- (la hija) Cuando me case me gustaria hacerlo enamorada y que mi marido sintiera
lo mismo que yo...jpapa te adora... pero solo un trozo! Tus piernas, tu arte...

- (la madre) Sé que tiene razdn, pero... no te des a ti la culpa. Esa es mia porque no
he sabido ganarme tu carifio...

- (el padre) No, Colette tenia razon. Ahora comprendo que no sélo tienes unas
piernas que ejecutan maravillosamente, sino un corazon de madre...

("Elvirita: Ballet en el hogar", Florita, nim.431, 1958)

Por lo tanto, si el trabajo de la mujer fuera del hogar no tiene prestigio
por si mismo, sino que se presenta como una necesidad sélo cuando el esposo o
el padre no pueden mantener a su familia, y ademas, cuando se realiza, se
concentra en sectores que requieren una mano de obra poco cualificada y, por
lo tanto, con bajas remuneraciones, y finalmente, a este trabajo asalariado se
sumaria también el trabajo doméstico, no es extrafio que las revistas juveniles
femeninas difundan como modelo de comportamiento ideal para las muchachas
el abandono del trabajo asalariado en cuanto contraigan matrimonio. Y este
tipo de situaciéon es una de las mas repetidas que he encontrado, porque al
inicio de las historietas se presenta muy frecuentemente a la joven trabajando,
por lo que al final, el cumplimiento del modelo implica necesariamente que
renuncie a este trabajo o profesion para consagrase al cuidado de un hogar

feliz.
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- El pensar que Julieta quiere pilotar coches me pone enfermo. Si se casara con el
hombre que quiere se dedicaria a él... ¢ que piensa usted de esto?

- Que Julieta es la que debe responder...

- No es necesario preguntarselo, mire su cara...

(“Julieta Volante”, Florita, nim. 462, 1958)

- Pero la carrera de Myrna durd poco, ya que tiempo después se retiraba a la vida
del hogar como esposa de aquel joven galan.

(“Sofiar”, Marilo, nim. 209, 1959)

- Gracias Lili, hagame caso. Protagonice la mejor pelicula que mujer alguna puede
protagonizar. La de su vida. En el cuidado de su hogar encontrard la mayor
felicidad. Si sigue mi consejo le propongo la firma de un contrato excepcional (...).

- Un contrato matrimonial, Lili. Siento algo mas que simpatia por ti, por eso he
hecho todo esto. Me gustas, y llegaré a amarte en poco tiempo; lo presiento,

si me lo permites , comenzaremos nuestro noviazgo y, dentro de unos meses...

-... cuando estemos convencidos de que ambos nos amamos...

- ...nos casaremos. Pero tienes que prometerme que vas a olvidarte para siempre de
querer ser “estrella™. Soélo has de brillar en mi hogar y para mi, Lili.

- Te lo prometo, Orson.

(“Laestrella”, Marilé, nim. 180, 1958)

- Parecias un buen chico, pero no lo eres. Pretendes que yo trabaje toda la vida
para ti, ¢no es cierto? jPues bien, lo haré! jMe he enamorado de mi mascota! jAnte
todo nuestra felicidad!

- Javier y Rita se casaron. Y ella tuvo la satisfaccion de ver los Gltimos cuadros que
habia vendido, colgados en el salén de su nueva casa. Y no tuvo que trabajar para
ganarse la vida, porque Javier poseia tres fabricas.

("Contigo viene la fortuna”, Florita, nim.520, 1960)
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- Tendra que buscar a otra para que sustituya a Carla Mr Barwell. Ahora tendra
otra ocupacion... como ama de casa.
- Si, vamos a casarnos.

("Intrépida Carla", Florita, nim.530, 1960)

Todo lo que he ido exponiendo, tanto en un plano normativo como en
un plano ideal, se corresponde con una realidad muy concreta. En Espafia, en el
periodo analizado, el porcentaje de poblacion activa femenina era muy bajo
respecto a los demas paises europeos, si bien a finales del periodo aumento
proporcionalmente en un grado importante. Pero lo mas significativo es que el
mayor porcentaje de asalariadas se daba en el grupo de edad de 15 a 24 afios, y
la media de edad femenina al casarse era, de 1960 a 1965, de 25 a 26 afios!3e.
Por lo tanto considero que la correlacién entre abandono del empleo vy
matrimonio es evidente, y esta correlacion aumenta si incluimos como dato el

nacimiento del primer hijo.

Lo que reflejan las estadisticas también se pone de manifiesto cuando se
acude a las distintas encuestas elaboradas en el momento y que incluyen
informacidn sobre la concepcidn social del trabajo femenino extradoméstico.
En general, los datos que proporcionan las encuestas'3’ confirman la idea de
que se acepta favorablemente el trabajo de la mujer soltera, pero no el de la
casada, sobre todo si tiene hijos pequefios. Evidentemente, los varones son mas

favorables a que las mujeres dejen de trabajar que ellas mismas, sobre todo si

136 DURAN HERAS, M.A.: El trabajo de la mujer en Espafia, p.63.

137 DEL CAMPO URBANO, S.: La familia espafiola en transicion, Madrid, Congreso de la
Familia Espafiola, 1960, y CAMPO ALANGE, M.: Habla la mujer. Resultado de un sondeo
sobre la juventud actual, Madrid, Cuadernos para el Dialogo, 1967.
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éstas han trabajado con anterioridad, ya que el modelo socialmente aceptado
exige a los varones que mantengan economicamente a su familia y el no
hacerlo va en detrimento de la consideracion que de este vardn tienen en su

circulo social.

Por ultimo, en las encuestas que realiz6 M.A. Duran en los afios 1968 y
1969, tanto a estudiantes universitarios de ambos sexos, como a graduadas
universitarias3é, de nuevo se pone de manifiesto lo que he expuesto: las
previsiones sobre el grado de dedicacion profesional al terminar la carrera, son
sensiblemente inferiores para las mujeres que para sus comparieros varones; el
trabajo a media jornada es el que méas esperan estas mujeres, en funcion de su
previsible matrimonio; la condicion méas importante para el abandono de la

ocupacion es la existencia de nifios pequefios en el hogar.

Como se puede observar, el modelo de comportamiento prescrito desde
el poder, que implica basicamente que las mujeres deben abandonar el trabajo
extradomestico al casarse, o, en todo caso, al nacer el primer hijo, era
ampliamente aceptado en la sociedad del momento, al menos como modelo
ideal, incluso después de que la legislacion que lo imponia se anulase con la
ley de 1961. Aunque también es cierto que la aplicacion de dicha ley fue
dificultosa. Por el Decreto de 1 de febrero de 1962, cuando una mujer
trabajadora contraia matrimonio podia optar entre tres situaciones: continuar

trabajando, rescindir su contrato y recibir una indemnizacion, o quedar en

138 “Encuesta a la Juventud Universitaria” y “Encuesta a la Mujer Universitaria”, en DURAN
HERAS, M.A.: El trabajo de la mujer en Espafia, , pp.210-225.
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excedencia voluntaria. Pero una disposicion adicional aclaraba que esta
posibilidad no alcanzaba a las situaciones laborales anteriores a esa fecha, con
lo que la situacion previa a la reforma legislativa perdurd en numerosos casos.

Esta circunstancia se mantuvo hasta el Decreto 2310/1970 de 20 de agosto.

3) Relaciones de género en el trabajo.

Las relaciones de género en el &mbito laboral se estructuran a partir de
dos premisas bésicas: en el puesto de trabajo la mujer desempefiara una
posicion jerarquicamente y profesionalmente inferior (jefe-secretaria, médico-
enfermera, encargado de personal-dependienta) y, en los casos excepcionales
en los que tengan un puesto similar, la mujer nunca debe significar una

competencia para el varon, si llega el caso puede ser un complemento.

- El ser& un gran cirujano y ella una buena enfermera, porque sus corazones han
salido triunfantes de la prueba.

("Corazones a prueba", Blanca, nim.27, 1961)

Por otra parte, como las relaciones estrictamente laborales no se pueden
dar entre una mujer y un varon, porque el trabajo para la mujer no significa un
fin en si mismo, en muchas historias, se plantea que la eficiencia profesional en
una mujer y las relaciones frias con su jefe o superior, significan que ella no es
considerada como una mujer, sino como un trabajador. Solo es percibida como
mujer (y al parecer, persona) cuando el jefe descubre sus encantos femeninos y
se enamora de ella (“Confesiones: Secretaria perfecta”, Sissi, num.180, 1961).

En la nueva sentimentalidad de principios de los afios sesenta, el ideal
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masculino del principe empieza a ser sustituido por el del jefe, también porque
el nuevo contexto en el que se mueve la joven de estos afos, estd mas cercano

a las oficinas que a los castillos bavaros.

- Siempre me habla de una manera como si yo no existiese (...).

- En el fondo soy una tonta. A él solo le interesa su carrera (...)
Pero el estereotipo se cumple.

- ¢Me comprenderas si te digo que te quiero, Maribel?/ Esperaba un poco més a
decirtelo. Hasta que el préximo desfile hubiese hecho célebre mi nombre. Pero...
-iTu nombre es célebre para mi desde hace ya mucho tiempo, Luis! Yo pensaba...

(“El vestido de noche”, Florita, nim. 540, 1960)

4) El trabajo del varon: el porvenir.

Si el sistema de relaciones de género vigente durante el franquismo
prescribe un nitida division de roles entre mujeres y varones, estando las
primeras adscritas al hogar, y los segundos a la esfera publica y al mundo
laboral, entonces no nos puede extrafiar que el matrimonio acabe significando
para las mujeres de la época la via principal, si no la Unica, para su realizacion
personal, social y econdmica. Puesto que ellas no estan cualificadas
profesionalmente y la sociedad no acepta de forma favorable su presencia en el
mercado laboral, mas que de forma transitoria, su futuro, su porvenir, tiene que
canalizarlo a través del varén que elija como marido: (para el afio 1970) a
pesar de las mutaciones y expectativas en cuanto a la posible independencia

econdmica de la mujer (...), el matrimonio sigue considerandose una “‘salida
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profesional™ tipicamente femenina”13° Esta es la situacion general con la que
nos encontramos en la practica, sin embargo, no es nada romantica, y tampoco
es factible porque por una mera cuestion demografica es imposible que todas

las muchachas se casen y menos con un millonario o un ingeniero de caminos.

Por lo tanto, el tebeo femenino se encargd de sublimar esta realidad
conformada por un sistema de relaciones de género en el cual se consagra la
dependencia econémica de las mujeres respecto de los varones, padres,

hermanos 0 esposos.

En el nuevo contexto socioecondémico espafiol, caracterizado por la
extension de las clases medias urbanas, al amparo de la burocracia y del sector
servicios, el nuevo modelo de comportamiento que se ofrece a las lectoras de
nuestras revistas, presenta como ideal de marido a un joven honrado, que le
pueda asegurar un futuro en una posicion socioecondmica de clase media,
frente a la posibilidad de tener un pretendiente millonario que implique una
desigualdad importante en status o edad. De hecho, la mayoria de las
historietas de este periodo llevan implicito el siguiente mensaje: no suefies con
casarte con un principe, sino con el jefe de tu negociado, un médico o un
universitario con porvenir. En la mayoria de los casos estas profesiones
significaran para la joven un ascenso en su nivel socioecondémico; y en el caso
de que se presente a la protagonista con un status superior (dotado por su
familia, no por méritos propios) seguro que su futuro esposo tiene por delante

un brillante porvenir que consolidara su status.

139 FERRANDIZ, A. y VERDU, V.: Noviazgo y matrimonio en la burguesia espafiola, p.103.
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La constante en estos tebeos esta en presentar la oposicion Amor-
dinero, teniendo que salir siempre como vencedor el Amor. Aparece de esta
manera una contradiccion béasica en el discurso dominante, que se intenta
sublimar mediante esta oposicion: se asume que el matrimonio es la salida
profesional basica de la mujer, pero se insiste en que las muchachas no deben
elegir a su futuro marido de acuerdo con una estrategia de ascenso social o
economico. Eso si, el futuro esposo debe poder asegurar mediante su trabajo el

porvenir de ambos y no se pueden casar hasta que esto se consiga.

Esto se pone de manifiesto muy claramente en una historieta titulada
significativamente “En el amor no hay razones” (Sissi, nUm.174, 1961). En
principio una joven expone sus reticencias a la hora de iniciar una relacion
sentimental con un muchacho porque: la realidad es més prosaica. Yo no me
casaria con un muchacho que no me ofreciera un porvenir solido... y con piso.
Pero esta actitud puede hacerle perder a su futuro esposo (y ya sabemos que el
modelo prescribe un varén para toda la vida), y éste decide castigarla por su
ambicidn, por su traicion al Amor: jQue aprenda lo que significa amar! Hasta

ahora ha creido que es un contrato de negocios. jYa sabra que no es asi!.

Finalmente ella se arrepentird de su accién y €l volverd, después del
tiempo prudencial necesario para que el castigo haga efecto, aunque con piso,
porque, pese a que se proclame que el Amor es lo mas importante, los
problemas materiales que existian en la sociedad espafiola para casarse,
especialmente por la escasez de vivienda (la postguerra se caracteriza, a este

respecto, por los largos noviazgos, los realquilados, la especulacién
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inmobiliaria, el desarrollo de los suburbios...), eran lo suficientemente
conocidos como para que el final de la historia concluyera con la adquisicion
de un piso, simbolo, no ya solo se un determinado status socioeconémico, sino

del hogar que se iba a formar, independiente de padres y otros familiares.

Esta situacién, en clave de humor, si que se desarrollaba en las series
como Mari Pili y Gustavito, todavia sin pisito, que de hecho, reflejaban de una
manera mas certera e incisiva la realidad social, pero su caracter comico no las
hacia operativas como proveedoras de modelos de comportamiento

socialmente aceptados.

De esta manera, se presentan dos tipos de actitud ante la expectativa de

un novio rico:

1- Positiva: pues... no lo sé... pero no me importa, s6lo deseo que me quiera y que sea
trabajador.

2- Negativa: a mi Luis me gusta, porque es guapo, y ademas, tiene mucho dinero, el dinero es
lo méas importante.

(“Lucia y Diana”, Marild, nim. 205, 1959).

En resumen:

- Que estoy seguro de que podriamos llegar lejos, de no ser que usted quiera
millones y yo... s6lo gano unos cuantos délares a la semana...
- Creo que eso basta para dos personas que se aman...

("Operacién Cupido", Sissi, nim.55, 1959)
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2.3.2.3.4. Condicionamientos externos.

Pero en estas historietas existen también unos obstaculos que

condicionan su resolucidn exitosa y que son:

1.- La diferencia de clase/estatus econémico.
2.- La posicién de los padres.

3.- La situacion familiar.

De esta coyuntura podemos deducir que las mujeres estan presionadas
por unos condicionantes sociales muy fuertes, a la hora de decidir su futuro,
que generalmente no esta en sus manos, sino que depende de una intervencion
salvadora (padre, persona mayor, amiga, casualidad) o de la iniciativa positiva
de su oponente masculino, que es el que en todo momento va a tomar la
decision final o trascendente: la declaracion. Las mujeres pueden actuar para
obligar a que se plantee esta situacion, pero la accion decisiva tiene que ser

masculina. Esta idea se reafirma con los consejos a las jovenes en los correos.

Ademas, estos tres condicionantes que mencionabamos anteriormente

acttan en la practica de la siguiente manera:

1.- Clase/estatus/edad: es preferible que la joven mecandgrafa se case con
joven médico de su edad y condicion social. Aungue existen mecanismos para
salvar la cuestién de clase y edad, sélo ocurre en los casos en que esta

diferencia no implica un ataque al orden social establecido. De hecho, lo
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normal era que el varén fuera mayor que la mujer: el criterio dominante,
comunitario no normativo, sobre la edad de los esposos valorara
positivamente el que el marido sea mayor, porque ha de ser el cabeza de
familial40. Sin embargo, una diferencia excesiva de edad, a favor del varon, si
ademas se une a una posicibn econdémica importante, se concibe
negativamente, porque no se cree que la joven se haya casado por Amor, Sino

por dinero.

2.- Padres: ésta es una posicion jerarquica determinante. El padre puede ser el
introductor del joven en el circulo familiar o bien, un obstaculo para sus
relaciones, porque la nifia se merece algo mejor. Aunque siempre se incide en
que los matrimonios tienen que ser por Amor y no por conveniencia, esta
situacion es compleja porque cuando la joven se opone a sus padres para seguir

con su novio el problema se puede solventar de dos formas:

a) En el caso de que los padres tuvieran razén y el muchacho no fuera
conveniente (generalmente porque era vago) ella acabard aceptando la

situacion después de un desengafio.

b) En el caso contrario, que sus padres no tuvieran razon, y que el joven

demuestre que es buen trabajador y con porvenir, el matrimonio seré aceptado.

3.- La situacién familiar: si esta situacién no es buena la joven tendra que

sacrificarse por el bien familiar y, en el caso comdn de que el padre muera,

140 ROCA I GIRONA, J.: De la pureza a la maternidad, pp.182-183.
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deberé trabajar para sacar la familia adelante. En el caso de que fuera la madre
la que muriera la joven tendra que hacerse cargo de la familia en el &mbito
doméstico. El sacrificio sera su virtud mas ponderada en este caso, y segun las
circunstancias sera recompensada con una buena boda o con el amor de sus
familiares: se derrumbaban mis suefios universitarios. Era necesario que
trabajase yo, la hermana mayor. Al razonar asi empece a ser mujer. Senti una
responsabilidad moral que pedia renuncia y sacrificio; y la acepté

(“Renuncia”, Maril6, nim.155, 1957).

2.3.2.3.5. El destino de las mujeres.

Finalmente, como corolario a todo lo anteriormente expuesto, se
observa como confluyen el ideal y el destino vitales de las mujeres en la
asociacion: Mujer (definida en funcion del varon)-Esposa (ideal de Amor
conseguido)-Madre (funcién bésica y destino natural de toda mujer), con la

necesaria implicacion de ama de casa.

Se consolida de esta manera el sistema de relaciones de género
instaurado en Espafia después de la Guerra Civil, a través de mecanismos
educativos, legislativos, y normativos en general. Y se reafirma subliméandolo y
presentandolo, no ya como una opcion para las mujeres, sino como la suprema
realizacion de un ideal de vida. Por esta razon considero necesario reafirmar la
idea de que las revistas femeninas juveniles jugaron un papel importante en la

socializacion femenina al menos por cuanto afecta a las relaciones de género.
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Que ser Mujer—-Esposa—Madre era el ideal, el principal modelo de
comportamiento presentado a las jovenes espariolas a través de sus tebeos, en
sus ratos de ocio, lo ponen de manifiesto los siguientes ejemplos que he

escogido, y que no son una excepcion, sino que conforman la norma:

- jYa soy enfermera! Ahora sélo falta encontrar lo que mi alma anhela: jel amor!

(“Corazones a prueba”, Blanca, nim.27, 1961)

- jAhora que has terminado tus estudios, nada te movera de este pueblo!/Tu padre y
yo nos hemos cuidado ya de prepararte un cdmodo porvenir...

- Cierto. Tu primo David piensa trasladarse aqui para abrir una farmacia.../ jY ti
podrés servirle de mucha ayuda... Casandote con él y ganando asi la seguridad de
un hogar!

(“La férmula de la felicidad”, Sissi, nim.50, 1959)

- Y algun dia se casara, satisfaciendo la mayor ilusion de la vida de toda mujer... No
tardando en disfrutar de todas las felicidades que proporciona el matrimonio, como
un hogar... e hijitos...

(“El amor mide dos metros”, Sissi, nim.40, 1958)

- El porvenir nos aguarda sonriente. Nos casaremos y nuestra vida estara llena de
felicidad.
- Una casita... un hogar... feliz para los dos... y nuestros hijitos.

(“Con el corazon en la mano”, Sissi, nim.167, 1961)
- Lolin hizo la boda con que toda mujer joven suefia, vestida de blanco, azahares y

una linda casita como marco de su legitimo amor.

(“El milagro”, Maril6, nim.204, 1959)
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- Aqui esta la mama ¢se acuerda de ella?
- Mi antigua ““estrella del circo™ en su papel... el de madre.

(“La estrella del Circo”, Florita, nim.330, 1956)

2.3.2.3.6. Los cambios en el modelo.

Uno de los elementos fundamentales para este estudio era comprobar si
estos modelos de comportamiento femenino, que ofrecian las revistas juveniles
femeninas, cambiaban durante el periodo de tiempo escogido para el analisis,
precisamente porque el régimen franquista sufre unas alteraciones importantes
que afectan a las mujeres. Entre otros: la consolidacion de las relaciones con
Estados Unidos; el aumento del nivel econdémico espafiol medio; la entrada en
el sistema capitalista, de consumo de masas; la llegada de los turistas a las
playas espafiolas; el aumento del nimero de mujeres en las universidades y en
las oficinas (en general, aumento de la poblacion activa femenina); las
reformas legislativas de 1958 y 1961, que suponen un intento de adecuacion

minimo al ambito europeo y occidental, al que Espafia aspira a integrarse.

No obstante, este andlisis ha demostrado, a mi juicio, que el modelo de
comportamiento considerado socialmente como el méas adecuado para las
mujeres, durante el periodo estudiado, es el que se sintetiza en el ideal: Mujer—
Esposa—Madre. Sin embargo, existen unos matices, al menos a nivel formal,

que me parece necesario exponer.

He podido observar como especialmente a partir de 1958, se verifica un

cambio en las revistas estudiadas: se van abandonando los presupuestos
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socializadores en la tradicién nacionalcatdlica, que se han visto en Florita
ejemplificados en las secciones mas doctrinarias (Vidas ejemplares, Mis
cuentos, etc.); y se van asumiendo los modelos de la sociedad capitalista
occidental, de la que los Estados Unidos son el modelo paradigmatico. Las
estrellas de Hollywood, la proliferacion de las historietas sentimentales, la
sustitucién de la seccién de labores por el hordscopo, e incluso el contenido de
los consultorios, que casi se especializan en cuestiones sentimentales, son

elementos que hablan de este cambio.

Las jovenes ya no trabajan porque se hayan quedado huérfanas, y desde
luego no en trabajos manuales, sino que estudian o trabajan en una oficina, y
después ya conocerdn a su enamorado. Mientras que en la realidad las
relaciones entre los sexos, especialmente en la adolescencia, estan muy
normativizadas y lo que se persigue es su segregacion, en los tebeos siempre
estan juntos chicos y chicas, en ambitos de socializacion conjuntos, pero
también en lugares propicios para iniciar una historia de amor. Pese a que la
iniciativa, segun el modelo, debe partir de los varones, las protagonistas de las
historietas no son como las heroinas de los tebeos de chicos, meras
acompafantes del héroe, sino que la accion se plantea a partir de sus
necesidades vitales (que éstas sean conocer a un muchacho y casarse no es
pertinente en este momento). Al menos, en sus tebeos las mujeres no son

sujetos invisibles.

Por otra parte, si se acude a las revistas calificadas como oficiales para

contrastar con las revistas comerciales, se puede observar que, si bien la
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estructura basica del modelo no sufre transformaciones apreciables, también
existen unos matices significativos. La carga moralista y doctrinaria es mucho
mayor, por supuesto, pero ademas, la connotacion de pecado tiene una fuerza
superior. Veamos un ejemplo: una joven que se quiere casar por dinero, se ve
negativamente en los tebeos, porque la felicidad que proporciona el verdadero
amor es el elemento que diferencia el modelo positivo del negativo. En cambio,
en una revista como Volad, es a través de la doctrina catolica, como se define
esta norma, con lo que se refuerza lo negativo de esta actitud: td te has
olvidado de que Jesus ha dicho: ““No so6lo de pan vive el hombre, sino de toda
palabra que sale de la boca de Dios™ (“Tres eran 3”, por E. Enciso, Volad,

nam. 104, 1955).

El trabajo, el que las muchachas sean Utiles, es muy importante como
sustrato ideoldgico de estas publicaciones, por lo que la carga de servicio,
sacrificio y abnegacion de cualquier actividad femenina, incluso el ser ama de
casa, es mucho mayor (“Tu profesion”, Volad, nim.112, 1955). Por el
contrario, el ocio estd mucho méas controlado y algunas actividades como el
baile o el cine tienen una connotacion negativa. Por lo tanto, se puede concluir
que las protagonistas de las historietas de las revistas comerciales tienen mayor
libertad, mayor movilidad, y mayores cauces de actuacién permitidos que las

protagonistas de las revistas oficiales.

Finalmente, considero que el nuevo modelo femenino que estan
ofreciendo estos tebeos intenta acercarse al de la joven norteamericana del

momento. Esta joven ha estudiado en un colegio mixto, ha ido a la Escuela
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Secundaria y a la Universidad, cuida de su belleza y su salud, pero también se
preocupa por los demas, se ha casado antes de los 20 afios y ha formado su
hogar, del que cuida gracias a la ayuda de los electrodomésticos y de su
marido, porque esta joven continua trabajando (horarios de media jornada), y
asi mantiene el status familiar. Es el simbolo de la independencia femenina

(“¢Cémo vive la joven norteamericana?”, Marild, nim.155, 1957)41,

141 Este modelo de mujer norteamericana es denunciado por Betty Friedan por significar una
nueva alienaciéon para las mujeres, que aunque trabajen, siguen teniendo que realizarse
personalmente a través de su papel en el hogar y la maternidad. FRIEDAN, B.: La mistica de la
feminidad, Madrid, Jucar, 1974 (primera edicién en EEUU de 1963, en Espafia, de 1965). Sin
embargo, teniendo en cuenta la situacién de las mujeres espafiolas del momento no es extrafio
que este modelo se viera como un simbolo de independencia femenina.
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3.- LAS FUENTES DOCUMENTALES: LA PRENSA FEMENINA.

3.1. Introduccion: Los medios de comunicaciéon de masas. Las revistas

femeninas.

Vamos a introducirnos ahora en el grueso de la investigacion, el que
utiliza como fuente fundamental una seleccién de las revistas femeninas
publicadas en Espafia en el periodo comprendido entre 1955 y 1970, periodo
como sabemos, caracterizado por una importante dinamica de transformacion
tanto en el plano econémico como en el social y que define el panorama de la
sociedad espafiola en visperas de la muerte de Franco y del inicio de la
Transicion. Por lo tanto creo que es un periodo fundamental en la Historia del
franquismo que, por otra parte, no ha merecido la atencion historiografica que
merece, en relacion tanto con los afios de la primera postguerra como con los

que marcan la descomposicién del Régimen.

Nos encontramos precisamente en los momentos de mayor
consolidacion y aceptacion social e internacional del franquismo, gracias sobre
todo al desarrollo econdmico que, con sus problemas y vaivenes, caracteriza
los afios 60. Pero también, gracias precisamente a esos cambios econdémicos,
que implican una apertura al exterior fundamental, estamos en el periodo donde
se inician los procesos de contestacion al sistema de forma méas importante
tanto cuantitativa como cualitativamente. Y es precisamente en este contexto
de transformacion y estabilidad, tan contradictorio, donde sitto el andlisis de la
prensa femenina porque considero que el papel jugado por las espariolas en este

periodo fue fundamental.
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Como ya sefialé, la seleccion de la prensa femeninal42 como fuente
prioritaria para mi analisis se debe a que parto de la hipotesis de que las
revistas femeninas son un instrumento decisivo tanto en la configuracion de
modelos de comportamiento femeninos, como en su difusion: La prensa, en
general, tiene una importante funcién en la proposicion de modelos de
conducta y de orientacion del publico hacia determinados objetivos.
Concretamente, la prensa dirigida a las mujeres -0 cuyo publico son mujeres
principalmente- cubre la importante funcion de servir de vehiculo educacional
de sus lectoras. La prensa femenina espafola, a través de sus secciones de
modas, propone constantemente a las mujeres espafiolas no tanto una sucesion
de fotografias de modelos como una coleccién de modelos de actitudes y de
conductas que forzosamente han de incidir en el comportamiento posterior de

las lectoras de tales revistas!43.

Precisamente es este Ultimo aspecto el que me interesa destacar: si he
decidido estudiar las revistas femeninas porque proponen modelos de
comportamientos a las mujeres es, por una parte, porque creo que las lectoras
los asumen e interiorizan en su mayor parte, y por otro lado, porque estos
modelos propuestos no son inocentes, sino que responden a lo que un régimen
politico dado y la sociedad que lo sustenta, consideran adecuado respecto a las

mujeres44, Para centrarnos en nuestro pais, ya se ha sefialado que el modelo de

142 | as revistas femeninas analizadas serian las siguientes: Ama, Assumpta, Cristal, Garbo, El
Hogar y la Moda, Hola!, La llustracion Femenina, Maria Luisa, Marisol, Mujer, Telva y
Teresa.

143 RIVIERE, M.: La moda, ¢comunicacion o incomunicacién?, Barcelona, Gustavo Gili,
1977, p.176.

144 Como ya han sefialado otras autoras, respecto de otros paises occidentales como Gran
Bretafia: This book is about women’s magazines, one of the most significant yet least studied

168



mujer propuesto por el régimen franquista, oponiéndose explicitamente al que
se fue desarrollando en los afios de la Il Republica y de la Guerra Civil, era el
de esposa-madre-ama de casa, practicamente excluyente de cualquier otra

opcidn gracias a la legislacion y al concurso impagable de la Iglesia catolical4s.

Este modelo de mujer responde a unos intereses ideoldgicos, politicos,
sociales y econdmicos claros. Se trata de consolidar la estructura jerarquica de
la unidad familiar que se define como célula bésica del Estado y de la sociedad.
Permite su control social al refrendar la idea de obediencia y sumision al
cabeza de familia, trasunto del Jefe del Estado, y la interiorizacion de este
precepto gracias al papel que tienen las madres en la educacion y, por tanto,
socializacion de hijos e hijas. La mujer se convierte, de nuevo, en el elemento
fundamental del control moral y es a ella a la que se hace responsable de los
"descarrios" masculinos. La unidad familiar se convierte asimismo en unidad

econdmica bésica, de reproduccion de la fuerza de trabajo y punto focal de la

social institutions of our time. Alongside other social institutions such as the family, the school,
the church and other media, they contribute to the wider cultural processes which define the
position of women in a given society at a given point in time. In this exchange with the wider
social structure, with processes of social change and social continuity, these journals help to
shape both a woman’s view of herself, and society’s view of her. FERGUSON, M.: Forever
feminine. Women’s magazines and the cult of femininity, Hampshire, Gower, 1983, p.1;
Through examining the women’s magazine market, focusing on the images of femininity they
offer, and paying attention to how they are read by their largely female readership, | hope to
demonstrate that an understanding of this popular cultural form, and the transformations it
has undergone, is a necessary part of any thorough investigation into the changing pattern of
women’s lives in contemporary Britain. WINSHIP, J.: Women’s magazines, Londres, The
Open University, 1990, p.5.

145 | a vida publica estaba empapada de una presencia efectiva de la Iglesia. Los actos
oficiales estaban revestidos desde los origenes del régimen por codigos eclesiasticos como una
coartada de legitimacion del régimen mismo. Pero ademas, las importantes competencias de
la Iglesia consolidadas por el Concordato, como en el ambito educativo o en el control de los
medios de comunicacion y espectaculos, atravesaron los comportamientos colectivos y la vida
cotidiana de los espafioles. Caréacter oficial que proyectd la religion en la sociedad espafiola
en términos de moral social, continuando con las practicas de los afios 40 y con todo el marco
de valores con que la Iglesia habia abrazado la sublevacion militar de 1936. MARTINEZ,
JA.: “La consolidacion de la dictadura (1951-1959)”, en MARTINEZ, J.A.: Historia de
Espafia siglo XX, 1939-1996, Madrid, Catedra, 1999, pp.94-95.
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ideologia natalista del Régimen, y de produccion domestica, dada la escasez de
alimentos, los bajos sueldos y demas problemas econdémicos que sufren gran
numero de familias durante el franquismo. Por otra parte, las mujeres alejadas
del &mbito laboral no presionan sobre el mercado laboral con lo que se reducen
las tensiones por el desempleo y, a su vez, ejercen un trabajo no remunerado y
que el Estado se ahorra, en el campo de los servicios sociales: cuidado de

nifos, ancianos y enfermos.

Pero, como veremos en el capitulo 4, el hogar, administrado por manos
femeninas, también se ird configurando como ambito privilegiado para el
consumo de los productos alimenticios e industriales que la economia espafiola
va generando. Y, en los afios 60, un porcentaje significativo de estas amas de
casa Yy, sobre todo, de sus hijas, saldran al mercado laboral para acceder al
nuevo nivel de vida que se les ofrece. Por tanto, como podremos ver en el
andlisis de las revistas femeninas, nuevos elementos y necesidades politicas
impulsan a los gobernantes a estimular la participacion laboral de las
espafiolas, eso si, cuidando de reafirmar a través del discurso el modelo de
mujer propuesto en un principio, porque si no se podria caer todo el entramado
politico, econémico y social que se sustenta en esta familia jerarquica y
patriarcal. Pero la contradiccién esté ahi y la primera linea de fractura también.
Como ocurre en el &mbito general, el intento de liberalizacion econdémica pero
no social pudo ser encauzado gracias al sistema represivo desarrollado durante
tantos afios, pero no podia evitar que los cambios, las contradicciones y las

lineas de fractura se produjeran.
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En este contexto la manipulacion e instrumentalizacion por parte del
Estado de los medios de comunicacion de masas es fundamental. Como
veremos cuando se analice la legislacion sobre prensa franquista, esta
manipulacion fue especialmente intensa en nuestro pais en estos afios. No
obstante, las propias caracteristicas de los medios de comunicacion los hacen
proclives a confirmar el sistema establecido: el aparato de comunicacién de
masas tiene la mision, al igual que instituciones tales como la escuela y la
familia, de mantener la cohesion, de producir y reproducir el consenso, la
voluntad colectiva que garantiza el funcionamiento armonioso del cuerpo

social y la coexistencia en su seno de los diferentes grupos y clases?4s.

El problema fundamental es la imposibilidad de que existan unos
medios de comunicacidon neutros, evidentemente porque toda actividad de
creacion humana estd inscrita en unas determinadas coordinadas espacio-
temporales que no se pueden anular. Pero también porque una empresa
periodistica es precisamente una empresa que tiene unas necesidades
econdmicas y que ademas tiene que respetar el marco legal del pais en que
piensa desarrollarse: las relaciones de aquellos con la estructura politica y su
dependencia de las condiciones econémicas hace que la eleccion de los
métodos, técnicas 0 mensajes a traves de los cuales actdan, no respondan a
criterios objetivos, sino que aparezcan relacionados con el ambito de las
decisiones politicas, lo que de hecho los convierte en auténticos instrumentos

de poder147,

146 MATTELART, M.: Mujeres e industrias culturales, Barcelona, Anagrama, 1982, p.9.
147 DOMINGUEZ JUAN, M.M.: Representacion de la mujer en las revistas femeninas,
Madrid, UCM, 1988, p.18. De hecho, se puede definir una empresa periodistica como:
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Estos medios de comunicacidn que se presentan como instrumentos de
poder tienen la caracteristica de estar en manos de las clases altas puesto que
son las que detentan los medios econdmicos y las relaciones politicas
necesarias para poder poner en marcha una revista, un programa de radio o
cualquier otro medio de comunicacion de masas que sea Viable
econdmicamente y pueda tener una difusion lo suficientemente importante
como para generar opinion. Esto provoca que sean principalmente los valores
de las clases altas los que se transmiten a las clases medias y bajas que acceden
a los medios de comunicacion de masas. De esta manera su modo de divertirse,
de pensar, de imaginar, no nace de abajo: a través de las comunicaciones de
masa, todo ello le viene propuesto en forma de mensajes formulados segun el
cddigo de la clase hegemonical48, Esta cuestion es particularmente importante
en el caso de las revistas femeninas estudiadas que proponen modelos de
comportamiento pertenecientes en nuestro caso fundamentalmente a la clase
media y media-alta y, sobre todo, modos de consumo, lo cual permite, en mi
opinidn, que se generalicen determinados habitos en las clases inferiores!49 que
sirven para que éstas accedan, por ejemplo, a nuevos y mejores niveles de vida,

en cuestiones como alimentacion, higiene e incluso ocio. Aunque, por

conjunto organizado de trabajo redaccional y técnico, medios econémicos y materiales y
relaciones comerciales, para la difusion de ideas e informaciones a través de la edicién de
publicaciones periddicas. NIETO, A.: El concepto de empresa periodistica, Pamplona,
Universidad de Navarra, 1967, p.41.

148 ECO, U.: Apocalipticos e integrados ante la cultura de masas, Barcelona, Lumen, 1973,
p.30.

149 En la Historia de las Mujeres esta ampliamente documentado el hecho de que sean las
mujeres de las clases altas las que inician pautas de comportamiento que luego son asumidas
por las clases inferiores, como las modas o el cuidado de los nifios y nifias. Por ejemplo, el
ambito del control de la natalidad es uno de los principales campos en los que las mujeres de
las clases superiores marcan la pauta, puesto que son las que mejor pueden acceder a ellos, por
cuestiones econdémicas y de cultura. Véase, COTT, N.F.. “Mujer moderna, estilo
norteamericano: los afios veinte”, en DUBY, G. y PERROT, M.: Historia de las mujeres en
Occidente. Tomo V: El siglo XX, Madrid, Taurus, 1993, pp.94-95.
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supuesto, esta propuesta de modelos de comportamiento tiene que ir sustentada
por un aumento de la capacidad econOmica de mayores sectores de

poblacioniso,

Por tanto, los medios de comunicacion de masas actuan en la sociedad
de manera doble. A través de entrevistas, noticias y reportajes dan cuenta de
una determinada realidad social, pero al mismo tiempo transmiten vy
reproducen las creencias generalizadas y los criterios imperantes para evaluar
esa realidad?s. Esto es importante porque ofrecen a gran parte de la poblacion
modelos de comportamiento que refrendan los modelos sociales vigentes y
condenan los marginales: los medios de comunicacion de masas: las noticias,
los seriales, los anuncios, las peliculas..., constantemente nos proporcionan
modelos de comportamiento relacionados con distintos fragmentos del espacio
social, papeles a representar en las diversas porciones del escenario, gestos y
palabras pertinentes/impertinentes segin nuestra ubicacion en el espacio

socials2,

150 Como ocurrid en los paises occidentales antes que en Espafia: a partir de los afios veinte se
asiste a una auténtica propuesta de “taylorizar” el trabajo doméstico, con la oferta de
electrodomésticos y nuevo equipamiento. Esos no vale Unicamente para Estados Unidos, sino
también —por ejemplo- para Francia, por lo menos en el nivel de los prototipos, como muestra
el Salon des Arts Ménagers, creado en 1923 y en pleno desarrollo a partir de 1926. Sabemos
gue las novedades de este género han de medirse siempre en relacién con la realidad pero es
importante tener en cuenta que a menudo modifican los modelos y las ideologias, incluso
cuando no pueden traducirse de inmediato en la practica. PASSERINI, L.: “Sociedad de
consumo y cultura de masas”, en DUBY, G. y PERROT, M.: Historia de las mujeres en
Occidente..., p.354.

151 STOLL DOUGALL, P.C.: El discurso de la prensa femenina, Alicante, Universidad, 1994,
p.10.

152 MORENO SARDA, A.: Pensar la historia a ras de piel, Barcelona, Ediciones de la
Tempestad, 1991, p.80. En este sentido también se pronuncia la siguiente autora: los medios
cumplen con la mision de configurar "puntos de referencia" para los usuarios de la
comunicacion, lo que permite a éstos poder identificarse con los modelos presentados y lograr
de esta forma un mejor encaje social. DOMINGUEZ JUAN, M.M.: Representacion de la
mujer..., p.332.
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Finalmente para terminar con esta caracterizacion de los medios de
comunicacion de masas, entre los que incluyo las revistas femeninas utilizadas
para mi estudio, voy a reproducir los rasgos caracteristicos y las funciones de
estos mass media que aparecen en la obra de D. McQUAIL: Introduccion a la
teoria de la comunicacion de masas, Barcelona, Paidds, 1991153,

- Caracteristicas:

1. Produccion y distribucion de conocimientos en forma de informacion, ideas
y cultura.

2. Suministro de canales de relacion entre unas personas y otras.

3. Los medios operan en la esfera puablica como una institucion en la que se
puede llegar incluso a intercambios de papeles (emisor/receptor).

4. Se participa de la audiencia voluntariamente, casi siempre asociado al ocio.
5. Dependencia del mercado y de la industria.

6. Los medios estan unidos al poder del Estado, legitimandolo.

- Funciones.

- Informacién: Conocimientos del entorno inmediato, busqueda de opiniones y
consejos, educacion, satisfaccion de la curiosidad y el interés general, asi
como proporcionar seguridad a través del conocimiento.

- ldentidad personal: refuerzo de valores, proporcion de modelos de
comportamiento, identidad social e individual.

- Interaccién social e integracion: obtencidon de intuiciones y bases para

facilitar la interaccion.

153 Citado en VAL CID, C. de: Opinion publica y opinion publicada. Los espafioles y el
referéndum de la OTAN, Madrid, CIS-Siglo XXI, 1996, pp. 31-33.

174



- Entretenimiento: evasion, relajacion, descarga emocional, excitacion
sexual... (...)
Los medios de comunicacion se convierten asi en instituciones que

mediatizan el acceso de los individuos a la realidad.

Si éste es el panorama general de los medios de comunicacion de masas
veamos ahora lo concerniente a la prensa femenina que se presenta como
exclusiva para un sector muy concreto de la poblacion y que ademas elabora
su discurso alrededor de la nocion de "mujer” y los intereses, supuestos o
reales, de las mujeres!®4. No es de extrafiar que una vez delimitado un espacio
para la actuacion de un grupo humano, en este caso las mujeres, constrefiidas
por el discurso de la domesticidad al hogar desde el siglo XIX, se cree un canal
de comunicacion sélo para él, donde encuentre las cuestiones que se supone
deben ser importantes para el desempefio de su papel social y reafirme su
identidad en funcion de este papel?ss. Porque, si los medios de comunicacion
en general elaboran modelos de comportamiento, a través de las revistas
femeninas se difunden normalmente representaciones sobre la mujer y lo
eterno femenino, que no son sino la suma de representaciones que provienen
del pasado y que recogen, por tanto, los caracteres de la imagen tradicional
femenina, definitorios, en ultima instancia, de los de un "ser" encerrado en la

esfera de lo privado y representado en funcién de su pasividad*se.

154 STOLL DOUGALL, P.C.: El discurso de la prensa femenina..., p.10.

155 The fact that they exist at all makes a statement about the position of women in society as
one which requires separate consideration and distinctive treatment. FERGUSON, M.:
Forever feminine. Women’s magazines and the cult of femininity,p.1.

156 DOMINGUEZ JUAN, M.M.. Representacion de la mujer..., pp.7-8.
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Es importante insistir en que si los medios de comunicacion dan pautas
para la integracion en una sociedad dada y reproducen basicamente el orden
social existente, en el caso de la prensa dirigida a las mujeres se reproduce la
tradicional adscripcion de la mujer al &mbito doméstico y los valores asociados
al mismo. De esta manera: la prensa destinada a la mujer realiza mas bien una
funcion reproductora, cuya manifestacion mas inmediata puede encontrarse en
la difusion de valores sociales que estos medios convierten en estereotipos
destinados a determinar comportamientos especificos!®”. De manera mas
concreta, segun otra autora: las revistas le van indicando a la mujer la manera
como debe percibirse a si misma y a su entorno; le crean aspiraciones y le dan
"recetas” de como satisfacerlas y, recurriendo a bien elaboradas fantasias,

hasta se le proporcionan eficaces métodos de evasion1ss,

En nuestro caso concreto: libros, folletos y revistas femeninas
presentaban durante los afios cuarenta y cincuenta una imagen de la mujer

dificil de distinguir de la que mostraban las publicaciones del siglo XIX. Todos

157 FONTCUBERTA, M. de: “El discurso de la prensa del corazén", en Analisi, nim.13, 1990,
p.59.

158 SANTA CRUZ, A. y ERAZO, V.: Compropolitan. EI orden transnacional y su modelo
femenino. Un estudio de las revistas femeninas en América Latina, México, Ed. Nueva
Imagen, 1980, p.149. En esta misma linea se pronuncia otra autora; les titres féminis peuvent a
nouveau jouer pleinement leurs fonctions de guide practique et dinitation au narcissisme, ces
deux réles sont parfaitement compatibles avec I"image traditionnelle de la féminité que les
supports n“ont jamais renoncé a véhiculer. BONVOISIN, S-M- y MAIGNIEN, M: La presse
féminine, Paris, Presses Universitaires de France, 1986, p.118. Por otra parte: Es facil aceptar
la funcién ideolégica que estos medios cumplen al divulgar, casi de forma exclusiva, la
concepcion aceptada de forma mayoritaria sobre el sujeto femenino, puesto que es a través de
las visiones fragmentadas que dia a dia ofrecen los medios de comunicacién como el individuo
construye su propia vision del mundo, asi como su opinion con respecto a él. DOMINGUEZ
JUAN, M.: "Prensa femenina y reproduccién social ", en Telos, nim.14, 1988, p.55.
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los viejos mitos eran recuperados y manoseados a conciencia desde las mas

altas instancias del Estado, la Iglesia y la cultura oficial?*®.

De hecho, como lo que estas revistas transmiten en su mayoria y de
forma generalizada (ya veremos lo que sucede cuando se analice en
profundidad la prensa seleccionada) es un modelo de mujer tradicional, se
centran en temas!® que tratan sobre el ambito al que desde esta ideologia se
adscribe exclusivamente a la mujer: el hogar61, Un hogar donde el ama de casa
es el centro fundamental, y este ama de casa, esposa y madre, cuya ocupacion
béasica son "los suyos" se convierte, a través de la reiteracion y la mitificacion
en el modelo de comportamiento femenino basico, aunque en determinados

momentos pueda verse modificado levemente en funcion de intereses generales

159 ARRIERO RANZ, F.: La voz y el silencio. Historia de las Mujeres en Torrejon de Ardoz,
1931-1990, Madrid, Ed. Popular, 1994, p.65.

160 En el estudio que Daniele Bussy Genevois realiza sobre la prensa femenina publicada
durante la Il Republica se constata también la existencia de temas “femeninos”, pero junto a
preocupaciones mas “politicas”: la presencia, en todos los titulos, de una serie de temas
relacionados con la vida cotidiana femenina. Son cinco: belleza, moda, salud, comida y hogar.
O sea, que en un periodo histdrico de reformas no puede una revista femenina excusar el
hablar de estos temas, en un momento u otro de su trayectoria. Las hay que tienen otras
preocupaciones (maternidad, trabajo, cultura, a veces voto, divorcio...) o intereses no
exclusivamente femeninos, pero permanece el fondo comin. BUSSY GENEVOIS, D.:
“Problemas de aprehension de la vida cotidiana de las mujeres espafiolas a través de la prensa
femenina y familiar (1931-1936)”, en Actas de las llas Jornadas de Investigacion
Interdisciplinaria: Las mujeres en la historia de Espafia (siglos XVI-XX), Madrid, Seminario
de Estudios de la Mujer, UAM, 1990, p.264.

161 Todo el paraiso de utensilios propuesto por "Elle" o "L Express" glorifica la clausura del
hogar, la introversion de la vida casera, las ocupaciones de esa vida; lo infantiliza, declara su
inocencia y lo segrega de una responsabilidad social mas amplia. "dos corazones, una choza".
Sin embargo, el mundo también existe. Pero el amor espiritualiza la choza y la choza
enmascara el tugurio: se exorciza la miseria con su imagen ideal, la pobreza. BARTHES, R.:
Mitologias, México, Siglo XXI, 1988, p.49. En fonction des catégories sociales des lectrices
auxquelles s adresse le magazine, on varie les attitudes. Mais la toile de fond de toute la
presse féminine, sans exception, est celle de la mére au foyer, et c’est donc a une impregnation
continuelle de certaines valeurs, images, modéles allant toujours dans le méme sens que sont
soumises les femmes. DARDIGNA, A-M.: La presse "feminine". Fonction idéologique, Paris,
Frangois Maspero, 1978, p.57.
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superiores!éZ; leyendo estas revistas podria sacarse la impresion de que la
Unica labor auténticamente femenina es la que la mujer desarrolla en su casa,
al cuidado de los suyos. Se prescinde casi por completo de cualquier otra

consideracion laboral26s.

Por otro lado, parece que esta feminidad tradicional que se difunde debe
ser “construida”, que las mujeres necesitan que les digan como deben
comportarse para adecuarse a ese modelo que, desde otros ambitos, se
presupone “natural”: men’s magazines are aimed at particular groups of males
and cater for parts of a man’s life —his business, hobby or sporting interests-
not his male role as such. This difference in audience approaches seems to rest
on an implicit assumption shared between editors and publishers that a female
sex which is at best unconfident, and a worst incompetent, “needs” or “wants”
to be instructed, rehearsed or brought up to date on the arts and skills of
femininity, while a more powerful and confident male sex already ‘*knows”

everything there is to know about the business of being masculine64,

Cuando se destaca s6lo una de las actividades que puede realizar una
mujer, se negativizan implicitamente otras como, fundamentalmente, el trabajo
extradomeéstico o el ejercicio de una profesion, y se perpetda la idea de que la
mision de la mujer se encuentra en el hogar, con las consecuencias que todos

conocemos. De esta manera: todas o casi todas las mujeres que aparecen como

162 Como, por ejemplo, se hizo en el curso de las dos guerras mundiales y de la guerra civil
espafiola cuando el esfuerzo bélico necesité de la mano de obra femenina. O, como se
desarrollara posteriormente, cuando la situacién socioeconémica espafiola fue evolucionando
en los afios 60 y el discurso tradicional tuvo que readaptarse y ajustarse a nuevas realidades.

163 BOUVARD, M.L.: Prensa femenina, Iran, Ethos, 1966, p.19

164 FERGUSON, M.: Forever feminine. Women’s magazines and the cult of femininity,p.2.
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objeto noticioso, en este tipo de publicaciones, aunque se dediquen a una
actividad remunerada fuera del ambito de lo doméstico, aparecen siempre en
sus paginas no en funcion de la labor que desarrollan profesionalmente, sino
por temas relacionados con su vida afectiva o familiar (...), o por sus

cualidades en el desarrollo de su rol como mujer16s,

Ademas de esta clausura en el hogar, las revistas femeninas, principal
ventana por la que las mujeres se asoman al mundo, les ofrecen a sus lectoras
una realidad aproblematica, de la que ellas s6lo son espectadoras, no sujetos
activos, como se queja una autora: lo peor es que haya una prensa dedicada
con exclusividad a forjar, a crear, a fomentar un mundo vacio sin inquietudes,
sin problemas!®. Un mundo sin conflictos que tiene sus mayor expresion en
las denominadas "revistas de corazon" que cobran un gran auge en el momento.
Aunque no son estrictamente revistas femeninas, si estan orientadas
preferentemente a este sector de la poblacion, y ademas el resto de revistas
incluyen dentro de sus contenidos el tipo de temas que aquéllas suelen abordar,
como la vida de actrices y princesas: en este contexto las revistas del corazén
tuvieron un auge inmenso. En unos casos porque pertenecian a sectores afines
al régimen franquista, que las apoyaba claramente; en otros porque se
dedicaron desde un principio a lo que sigue siendo su principal objetivo: la

evasionier,

165 DOMINGUEZ JUAN, M.M.: Representacion de la mujer..., p.239.
166 BOUVARD, M.L.: Prensa femenina..., p.29.

167 FONTCUBERTA, M. de: "El discurso de la prensa del corazon"..., p.57. Ademas, es
destacable que esta prensa gozara de gran aceptacion entre el publico, como lo pone de
manifiesto Carlos Briones: Si contamos por el ndmero de lectores las mal o bien llamadas
revistas del corazon son las que tienen una aceptacion, unas tiradas tremendas, yo diria que
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Las revistas femeninas tienen, por tanto, la funcion basica de entretener
y parece ser que una informacion seria o critica no se conjuga muy bien con
esa funcién puesto que, como ya he sefialado, esta prensa consolida las
estructuras sociales ya definidas, no las pone en cuestion. Desde la propia
redaccion de Telva Covadonga O”Shea afirma: la funcion mas importante de la
revista femenina consiste en informar de temas especificamente femeninos y, a
su vez, distraer en el campo de la informaciénl®. Reafirmando esta cuestion,
aungue desde una postura critica, otra autora sefiala: las revistas femeninas
producen entretenimiento y datos para resolver problemas de la mujer, pero
esencialmente logran producir consumidoras para los productos que

publicitani®s.

Esta circunstancia no seria tan destacable si no fuera porque las revistas
femeninas en el periodo estudiado se configuran como una de las
fundamentales, si no la Unica, via de conocimiento de un porcentaje importante
de la poblacion femenina espafiola: la revista femenina (...) es para la mujer
espafiola la fuente principal, cuando no unica, de conocimiento sobre el
mundo que la rodeal?. Esta afirmacion se basa en que, en cierta manera, las
revistas responden a una demanda social concreta. En una sociedad donde la
educacién femenina no se considera importante y donde los espacios de
actuacion para varones y mujeres estan claramente delimitados, no es extrafio

que se demanden y se ofrezcan unos determinados productos culturales que

desorbitadas, y no me parecen ningln dato positivo para calibrar el nivel medio del lector
espafiol. GOMEZ RIVERA, M.: La prensa en Espafia, Madrid, Doncel, 1975, p.90.

168 |bidem, p.126.

169 SANTA CRUZ, A.y ERAZO, V.: Compropolitan..., p.59.

170 DPOMINGUEZ JUAN, M.M.. Representacion de la mujer..., p.487.
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cubran las necesidades de informacion y ocio de determinados grupos de
poblacion. Como los varones se supone que tienen su principal mision en la
vida localizada en el espacio publico, no puede extrafiar que la prensa diaria y
de informacion general esté dedicada a este espacio, y que sean ellos sus
principales receptores, aunque también sea leida por algunas mujeres. También
se puede encontrar otro tipo de prensa especializada, como la deportiva o la
profesional, pero estos tampoco son espacios donde la presencia femenina sea
importante. Por lo tanto, se elabora una prensa que se ocupe de los temas que la
sociedad considera que son prerrogativas femeninas, como el hogar, la cocina,
la salud de la familia y la infancia. Y también de temas que tienen que ver con
su necesidad de presentarse en sociedad de determinada manera, como la moda

o la belleza.

Por otro lado, como la vida de la mayoria de las mujeres se mueve en
estos espacios (de la privacidad doméstica y de la apariencia), y ya en la
familia y en la escuela se les ha inculcado que no deben preocuparse por otras
cuestiones, pienso que es bastante acertado considerar que una de las
principales via de acceso al conocimiento, en el caso de las mujeres, sea la
prensa femenina. Revistas que, ademas, les ofrecen la informacion necesaria
para desenvolverse en el espacio adscrito y que les provee de cierto
esparcimiento permitido. Ni al Estado, ni a la Iglesia, ni a los varones, parece
que les interesen las “mujeres sabias”, sino las mujeres hacendosas y modestas,
por lo cual, como sabemos, no se estimula la preparacion intelectual de las
mismas. No obstante, en ocasiones, las revistas femeninas ofrecen ciertas dosis

de cultura general a muchas mujeres que carecen de ella.
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Por otra parte, el efecto del discurso que difunden estas revistas se ve
incrementado gracias al tono confidencial empleado, que apela a la emotividad
y a la relacion personal entre la revista y la posible lectoral™, y a la
reiteracionl’2 de los temas propuestos: el contenido de las revistas esta y ha
estado siempre estrechamente ajustado al papel social considerado adecuado
para las mujeres. Por otra parte, los valores que transmiten responden a su
vez -al menos parcialmente- a las expectativas de las propias lectoras. Dicha
convergencia de concepciones de editores y lectores se manifiesta en el
contenido de la revista, que gira en torno al papel y los intereses "naturales™
de las mujeres. Se trata en definitiva de la creacion del consenso sobre qué

significa "ser mujer" en un momento histdrico concretol7s.

Estos contenidos se presentan formalmente a través de géneros
interpretativos o de opinién: editoriales y articulos, asi como de géneros
hibridos como el reportaje, la crénica, la entrevista o la encuesta, lo que
permite una mayor implicacion del redactor. De esta manera: de la relacion
interlocutiva -consejos, sugerencias, promesas y preguntas- surge la imagen
de una lectora necesitada de orientacion, de consejos y de intimidad para
alcanzar la identidad femenina propuesta por la revistal’4. No obstante, no

podemos afirmar que exista una relacion determinista entre el mensaje

171 Una particularidad de los titulares de las revistas femeninas es que a menudo se presentan
como parte de un dialogo virtual con la lectora. STOLL DOUGALL, P.C.: El discurso de la
prensa femenina..., p.49.

172 | a difusion reiterada de una serie de estereotipos sexistas que tienen su influencia natural
en el comportamiento de las destinatarias de la informacion, sobre todo si se parte de la
consideracién de que las lectoras de las revistas femeninas tienden a identificarse con las
situaciones que se les presenta desde sus paginas. DOMINGUEZ JUAN, M.M.:
Representacion de la mujer..., p.394.

173 STOLL DOUGALL, P.C.: El discurso de la prensa femenina..., p.25.

174 |bidem, p.71.
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propuesto y la internalizacion del mismo pues lejos de poseer la absoluta
eficacia aculturante que a menudo les atribuimos, estos dispositivos de todos
los drdenes (...) dejan necesariamente un lugar, en el momento en que son

recibidos, al distanciamiento, al desvio, a la reinterpretacioni’s.

3.2. La legislacion sobre prensa durante el franquismo: los limites de su

actuacion.

Ya desde el comienzo de la Guerra Civil el control de la prensa y la
propaganda politica fueron preocupaciones muy importantes para el bando
sublevado que en poco tiempo se articularia en torno a la figura de Franco,
especialmente teniendo en cuenta el componente internacional del conflicto y
la importancia que una determinada "imagen" podia tener para el futuro del
Régimen. Como simple recordatorio considero que se puede sefialar el cambio
de "imagen" del filogermanismo a la catolicidad que tuvo lugar en el contexto
del final de la Il Guerra Mundial, con supresion del saludo fascista. Aunque la
articulacion principal de la legislacion franquista se llevara a cabo durante el
conflicto, esto no significa que tuviera un carécter transitorio ya que los
principios censores y de negacion de la libertad de expresion eran
consustanciales a la idea que del futuro politico, econémico y social de Espafia
tenian Franco y sus partidarios. Entre otras cosas porque: la amenaza de

transformacion social, que habia provocado la Il Republica coloc6 a una

175 CHARTIER, R.: El mundo como representacion, Barcelona, Gedisa, 1992, p.38.
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buena parte de los hombres de negocios espafioles en posiciones antiliberales

y antidemocraticas, en linea con un gobierno fuerte y de orden?76,

De esta manera, los principios rectores de la concepcion periodistica
franquista eran la condena de la regulacion liberal de la prensa, asi como una
concepcion del periodismo como un instrumento particular del Estado y de los
periodistas como funcionarios del mismo, con la mision de educar al pueblo y
difundir la propaganda franquista. Como sefialaba Arias Salgado, Ministro de
Informacion y Turismo durante mas de diez afios: mas de una nacion acusa ya
las tragedias de un periodismo sin moral profesional, solo guiado por los
estimulos de un éxito publicitario que puede llevar en sus entrafias el mas
repugnante crimen y que con frecuencia cotidiana lleva la frivolidad, la
pequefia bajeza y la burla de los derechos del hombre y del publicol??. Para
evitar lo cual, en Espafia se anularia la libertad de prensa y de imprenta y se

dificultaria la creacién de empresas periodisticas por particulares.

Respecto a la concesién de autorizaciones para publicaciones periodicas
no diarias a particulares: las solicitudes para llevar a cabo la edicion de tales
publicaciones deberian ser remitidas a la Vicesecretaria de Educacion
Popular, acompafiadas de una certificacion expedida por el organismo
superior correspondiente (Ministerio, Diputacion, etc.), acreditativa de la
necesidad de las mismas, si se trataba de publicaciones oficiales; de un

informe de los organismos correspondientes de FET y de las JONS, en el caso

176 BORDERIA ORTIZ, E.: La prensa durante el franquismo: represion, censura y negocio.
Valencia (1939-1975), Valencia, Fundacién Universitaria San Pablo CEU, 2000, p.21.

177 ARIAS SALGADO, G.: Politica espafiola de la informacion. Tomo I: Textos, Madrid,
MIT, 1957, p.351.
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de las segundas, y de un informe politico-social y de cada una de las personas
que intervinieran en ellas como directores, gerentes, redactores o
administradores, cuando se tratara de publicaciones particulares. Para la
edicion de publicaciones religiosas era preceptiva ademas de los informes

anteriormente indicados, la autorizacion eclesiastica correspondientel’s,

Como sefialaba, el grueso de la actuacion sobre la prensa que se
desarrolla durante el franquismo se elabora durante la guerra: la Ley de Prensa
es de 1938 y estaria vigente hasta 1966; en 1939 se funda la agencia EFE, la
gran agencia de noticias espafiola; en 1937 habia nacido Radio Nacional de
Espafia. Por lo que respecta a la responsabilidad politica en materia de prensa,
en 1939 la Delegacion Nacional de Prensa y Propaganda, dependiente del
Ministerio del Interior, se convirtié en la Subsecretaria de Prensa y Propaganda
del nuevo Ministerio de la Gobernacion. De esta Subsecretaria dependian dos
direcciones generales, una de Prensa y otra de Propaganda. Pero, debido a los
equilibrios de poder necesitados en un gobierno heterogéneo ideoldgicamente,
pero con la figura de Franco como jefe indiscutible, las competencias de prensa
y propaganda iban a sufrir cambios en la estructura de poder franquista,
especialmente por la pugna entre Falange y el sector catélico: primero forman
parte de la Secretaria General del Movimiento que se convierte en ministerio
en agosto de 1939, y de la que pasa a depender todo lo que afecta a prensa y
propaganda. EI 20 de mayo de 1941 se crea una Vicesecretaria de Educacion

Popular de la que dependen cuatro delegaciones nacionales: Prensa,

178 CENDAN PAZOS, F.: Historia del derecho espafiol de prensa e imprenta (1502-1966),
Madrid, Editora Nacional, 1974, p.191.
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Propaganda, Cinematografia y Teatro y Radiodifusion. En diciembre de 1945
todo el aparato de control de prensa y propaganda pasa al Ministerio de
Educacién, en forma de Subsecretaria de Educacion Popular y, de alguna
manera cae bajo la influencia catdlica, en la figura del ministro Ibafiez Martin,
fundamental a la hora de normalizar la imagen del Régimen de cara a las

potencias aliadas vencedoras de la Il Guerra Mundial.

Finalmente, en 1951 las competencias de prensa, propaganda, cine,
teatro y radiodifusion se independizan del Ministerio de Educacién y entran a
formar parte del nuevo Ministerio de Informacion y Turismo, cuya cartera fue
ocupada por Gabriel Arias Salgado hasta 1962. El nuevo ministro se destaco
pronto como un integrista catolico especialmente obsesionado con la moral

sexual.

La ley de 22 de abril de 1938 se centraba en organizar el aparato
represor de los medios de comunicacion a través, fundamentalmente, de la
censura previa. Pero también se creaba el Servicio Nacional de Prensa,
dependiente del Ministerio del Interior, que tenia competencias sobre el
control, la organizacién y la vigilancia de la prensa, asi como el Registro
Oficial de Periodistas, en el cual debian estar inscritos todos los directores de
publicaciones periddicas. En realidad el espiritu Ultimo de esta Ley esta en
hacer de la prensa una institucion al servicio de la propaganda del nuevo
Estado y no una expresion de la sociedad. El Estado puede regular el nimero

y la extension de las publicaciones periddicas, asi como el desempefio de la
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profesion periodistica, designar a los directores y, en general, vigilar las

actividades de la prensal’®.

Para la jerarquia franquista la censura era fundamental para
salvaguardar los valores patrios: para el mal, para lo que pueda dafiar la salud
espiritual, moral, politica o material de los individuos, de las familias y de la
comunidad, no puede ni debe permitirse que sean utilizados los medios de
difusion, y mucho menos medios de tan largo alcance como la Prensa, que,
una vez en la calle, no reconoce limites de edades, ni fronteras de preparacion,
ni distingue entre niveles culturales y religiosos. Que el Estado cumpla esta
mision de tutela y defensa de la comunidad frente al mal, nada tiene que ver
con la mayoria o minoria de edad de un pais!®. La censura previa era
preceptiva para todas las publicaciones, incluidas las del Movimiento desde
1941 vy las eclesiasticas. En 1944 se declararon exentas de las misma las
publicaciones de Liturgia de la Iglesia, la literatura espafiola anterior a 1800,
las publicaciones musicales y las técnicas y cientificas. Desde algunos sectores
eclesiasticos se criticaba la censura y también la existencia de consignas.
Especialmente 4cidas eran las criticas de Angel Herrera, Obispo de MalagaZsL.
Y desde una postura critica se consideraban como fines de la censura la

manipulacién y la ocultacion sistematica de la realidad?e2.

179 p|ZARROSO QUINTERO, A. (coord.): Historia de la prensa, Madrid, Centro de Estudios
Ramén Areces, 1994, p.310.

180 N(ims.287 a 290 de EI Espariol, mayo-junio 1954, cit. en ARIAS SALGADO, G.: Politica
espafiola de la informacion..., p.180.

181 |pidem, apéndice num.4, pp.477-492 y el articulo "1V Congreso Internacional de la Prensa
Catélica. Reflexiones de un participante", por Jesus Iribarren, publicado en Ecclesia, nim.670,
de 15 de mayo de 1954.

182 BORDERIA ORTIZ, E.: La prensa durante el franquismo..., p.136. Este autor también da
cuenta de los "criterios" de la censura que paso a sintetizar:
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El sistema de censura previa se completaba, aunque no legalmente, con
el sistema de "consignas”. Las consignas eran orientaciones e indicaciones en
toda la prensa sobre temas a tratar o sobre el enfoque que habia que dar a
determinados asuntos que no se podian soslayar. Estas consignas podian incluir
textos practicamente elaborados, eran de obligado cumplimiento aungque no
tuvieran rango legal y llegaban a los periddicos y revistas a través de hojas sin
membrete y sin firma o del teléfono. ElI mecanismo de consignas y
restricciones se concentr6 a partir de 1946 en la Direccién General de Prensa.
La consignas, verdaderas ordenes de cumplimiento inexcusable, marcaban las

directrices a la hora de confeccionar todos y cada uno de los periédicos!es.

- Politica interior: el reino franquista. Era necesario ser muy cuidadoso con las informaciones
gue aludian a la Casa Real, especialmente las que trataban sobre las actividades de D. Juan
Carlos, para no convertirlo en un personaje popular. Aunque es necesario sefialar que es
precisamente en las revistas femeninas analizadas donde podemos encontrar abundantes
referencias a estas actividades, especialmente una vez casado con Dfia. Sofia.

- Politica exterior: el "amigo americano".

- Orden publico, sucesos y catastrofes: un "pais en paz y en orden".

- Informacion local: el sano regionalismo.

- La economia de un "pais floreciente". Los responsables del control informativo siguieron
una norma incuestionable: impedir toda noticia que diera cuenta de la espiral inflacionista
que sacudié el pais a partir de 1957, p.157. No obstante, de nuevo en las revistas analizadas,
como tratan de los problemas del ama de casa, se hace alusion constantemente a la subida de
los precios de los alimentos y al coste de la vida. Pero es que, quiza, como sefiala Jaime
Pefiafiel, aunque a mi juicio erréneamente: en la revista de tipo femenino no se suele dar el
problema de censura, porque es un problema que salta a la vista (...) Los temas de tipo
femenino no inciden en la politica espafiola ni en la internacional. Ni siquiera existe una
consulta previa ante un tema dudoso, en cuanto a censura, porque estos son muy simples.
GOMEZ RIVERA, M.: La prensa en Espafia..., p.135.

- La "primera familia" de Espafia. Este encubrimiento de una parte de las actividades de
Franco [las vacaciones] se extendia en cualquier circunstancia anémala que atravesase el
dictador y especialmente en ausencias de grave relevancia y sin justificacion, p.161.

- Religion, moral y costumbres: castidad y santidad. Especialmente cualquier alusion explicita
al cuerpo femenino o a cuestiones sexuales.

- Deportes: juego limpio en un pais de caballeros.

- Los fantasmas de Espafia: los nombres prohibidos.

- Miscelanea de la repeticion: cine, hispanidad y otras cuestiones, pp.137-170.

183 BORDERIA ORTIZ, E.: La prensa durante el franquismo..., p.35. Este autor también nos
ofrece un panorama de la censura afirmadora, es decir, de las consignas y recomendaciones:

- El Régimen de los Dias: aniversarios y efemérides.

- Prensa para la contrapropaganda.

- Exaltacién de las leyes y disposiciones oficiales: el Régimen infalible.

- Discursos e intervenciones publicas de las autoridades: Franco omnipresente.

- Propaganda general del Régimen.

- Las notas oficiales (incluido en las mismas paginas que la cita anterior).
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Como podemos ver, el conjunto de medidas represoras era bastante
completo, por un lado existian una serie de cuestiones que no se debian tratar o
unos enfoques Unicos de tratamiento, y por otro, existian unas indicaciones
precisas para cuestiones concretas, que de hecho, tenian la funcion de reforzar
el regimen a través de la transmision de las opiniones oficiales como las Unicas
validas para enjuiciar una noticia. Pero no faltd, ademas, la descoordinacion.
Muchas veces un texto incluido en un periddico por razon de una “consigna™ o
de cualquier otro tipo de imposicién era retirado por el censor de turno!8. Los
censores se caracterizaban mas que nada por ser duros y en muchas ocasiones
arbitrarios porque una de las constantes del control periodistico durante el
franquismo es la ausencia de criterios claros y explicitos que fijaran los
asuntos prohibidos o reservados para la accién periodisticals>. Por eso el
sistema generaba otro de los elementos de control més eficaces que existen, el
del miedo a la represion, por lo que se generalizd en la prensa espafiola y en la
mayoria de las expresiones culturales el fendbmeno de la autocensura: lo que
pasa es que nosotros, a traves de 35 o 40 afios, hemos aprendido

desgraciadamente a autocensurarnos y creo que esto debe desapareceriss,

Las medidas legales para reafirmar el control de la prensa por parte del
Estado no terminaron aqui. Por la Orden de 17 de noviembre de 1941 se creaba
la escuela Oficial de Periodistas, dentro de la estructura de la Secretaria

General del Movimiento. Asi se reforzaba el control ideoldgico de la prensa a

184 p|IZARROSO QUINTERO, A. (coord.): Historia de la prensa..., p.311.
185 BORDERIA ORTIZ, E.: La prensa durante el franquismo..., p.34.
186 Opinion deYale en GOMEZ RIVERA, M.: La prensa en Espafia..., p.47.
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través de la propia formacion de los profesionales del medio!®’. Por la Orden
de 24 de febrero de 1942, se regulaba la concesion de papel-prensa, material
imprescindible para la edicion de cualquier publicacion: el control
administrativo que se establece responde a la necesidad no sélo de regular un
bien, por aquel entonces escaso, como el papel de prensa, sino de
"instrumentar una determinada politica editorial”. De ahi el riguroso control
que se establece, concretado, fundamentalmente, en una autorizacion de
caracter discrecional y la creacion de un "libro-registro™ de las publicaciones
autorizadas que habia de llevarse en las Jefaturas Provinciales de Prensales,
Por el Decreto de 23 de diciembre de 1957 se establecia el Deposito Legal de
Obras Impresas: la prensa diaria, las revistas y las publicaciones periddicas,
no obstante la obligacion que tienen también de entregar o depositar 3
ejemplares de cada numero, vienen obligadas a inscribir su publicacién una
sola vez y bajo un solo nimero de Depdsito legal'®. Finalmente, en este
recorrido por las principales medidas legislativas relativas a la prensa que se
promulgan en este periodo, sefialaré las Ordenes de 10 de enero y 4 de octubre
de 1958 (derogadas en el 63 y el 66) relativas, respectivamente, a la concesion
de cupos de papel a periddicos y al funcionamiento del Registro de Empresas
periodisticas. De hecho, las empresas periodisticas y editoriales debian de
inscribirse en este registro, cuya finalidad principal era el control de las

mismas, y para lo cual habian de cumplir una serie de requisitos®,

187 Ahora bien, existia también una Escuela de Periodismo de la Iglesia reconocida por el
decreto 1.784/1960 de 7 de septiembre, en funcidn de las disposiciones establecidas por el
Concordato de 1953.

188 SALAS BOSCH, J.: Registros de empresas periodisticas y editoriales. Régimen juridico de
inscripciones y cancelaciones, Sevilla, Universidad-Instituto Garcia Oviedo, 1975, p.54.

189 CENDAN PAZOS, F.: Historia del derecho espafiol de prensa...., p.203.

190 SALAS BOSCH, J.: Registros de empresas periodisticas..., p.50.
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En 1962 Manuel Fraga Iribarne era nombrado ministro de Informacion
y Turismo y bajo su ministerio fue elaborada la Ley de Prensa e Imprenta de
1966, aprobada por las Cortes franquistas el 15 de marzo de 1966. Esta Ley fue
el punto de partida de lo que se denomin6 "aperturismo” aunque en ningun

momento significo una verdadera libertad de prensa.

Segun sus artifices: el principio inspirador de esta ley lo constituye la
idea de lograr el maximo desarrollo y el maximo despliegue posible de la
libertad de la persona para la expresion de su pensamiento, consagrada en el
articulo 12 del Fuero de los Espafioles, conjugando adecuadamente el
ejercicio de aquella libertad con las exigencias inexcusables del bien comun,
de la paz social y de un recto orden de convivencia para todos los
espafioles®l. Lo méas importante era que la nueva ley derogaba la censura
previa (art.3), aunque se establecia la posibilidad de una consulta previa (art.4)
para que los editores tuvieran la "tranquilidad" de que se adecuaban a los
preceptos aceptados y no iban a ser expedientados. Porque en su articulo 2 la
ley explicitaba los limites del derecho a la libertad de expresion de los
espafioles que, de hecho, se concretaban en la critica al Régimen, con lo cual
esta libertad se veia muy disminuida: el respeto a la verdad y a la moral; el
acatamiento a la Ley de Principios del Movimiento Nacional y demas Leyes
Fundamentales, las exigencias de la defensa nacional, de la seguridad del
Estado y del mantenimiento del orden puablico interior y la paz exterior; el

debido respeto a las Instituciones y a las personas en la critica de la accién

191 Registro oficial de periodistas, Madrid, MIT-DGP, 1967, p.171.
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politica y administrativa; la independencia de los Tribunales, y la

salvaguardia de la intimidad y del honor personal y familiar.

Después se desarrollaban cuestiones técnicas, definicion de las distintas
clases de impresos, sanciones, el deposito de ejemplares previo a su difusion
(art.12), el Registro de Empresas periodisticas (art.26), estableciendo que su
capital tenia que ser espafiol, etc. Respecto a los profesionales, se obligaba a su
inscripcion en el Registro Nacional de Periodistas (art.33) y se remitia al
Estatuto de la Profesion Periodistica aprobado por Decreto de 6 de mayo de
1964. Sin embargo, pocos afios después este Estatuto seria reelaborado por el
Decreto 744/1967 de 13 de abril. En este texto se especificaban los Principios
generales de la profesion periodistica, entre los que destaco el primero, por
cuanto afecta a las publicaciones femeninas: en el ejercicio de su mision, el
periodista ha de observar las normas de la moral cristiana y guardar fidelidad
a los Principios del Movimiento Nacional y Leyes Fundamentales del Estado
(...). Sera obligacion del periodista evitar toda presentacion o tratamiento de
la noticia que pueda suponer apologia o valoracion sensacionalista de hechos
o de formas de vida que sean delictivos o atenten a la moral y a las buenas

costumbrestoz,

Como podemos apreciar, esta Ley de prensa no se apartaba de los
principios reguladores de la vida franquistas, pero el hecho de que la censura

previa y las consignas desaparecieran en teoria, daba una sensacion de mayor

192 ASOCIACION DE LA PRENSA VALENCIANA: Texto refundido del Estatuto de la
profesion periodistica, Valencia, Suc. de Vives Mora, 1967, pp.19-20.
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libertad a editores y profesionales, sobre todo porque, aunque se incoaran
numerosos expedientes!9, no se podia ya sancionar todo puesto que si no, se
tendria que derogar la propia ley. No obstante, la aplicacion de la Ley de
prensa de 1966 tenia una alta dosis de discrecionalidad, lo que llevaba a
momentos de mayor libertad y a momentos de mayores restricciones. El
criterio también variaba segun el tipo de publicacion de que se tratase; asi la
prensa diaria estaba en realidad mas controlada que las publicaciones

semanales o de otra periodicidad!®4.

Por lo tanto, pese a que en general se considera que la denominada "Ley
Fraga" supuso el inicio de una tibia apertura en el régimen, no se puede dar
mayor significacion a esta reforma legislativa salvo la de quebrar un tanto la
férrea censura anterior que tuvo su origen en el conflicto civil y que, a la altura
de 1966 estaba totalmente desfasada respecto de la evolucion social espafiola y
del contexto internacional al que el Régimen queria aproximarse. De esta
manera podemos concluir que: la Ley de 1966 signific6 una mejora en las
condiciones para el ejercicio informativo en el pais, pero en el marco de una

libertad bajo vigilancial®.

193 No he podido encontrar en la bibliografia consultada expedientes a las revistas femeninas
analizadas excepto a Garbo: nim.919, 14-10-1970, causa: moral, multa de 25.000 pesetas, y
nim.921, 28-11-1970, causa: moral, multa de 250.000 pesetas y 12 meses de suspension. En
TERRON MONTERO, J.: La prensa en Espafia durante el régimen de Franco. Un intento de
analisis politico, Madrid, CIS, 1981, p.237.

194 pIZARROSO QUINTERO, A. (coord.): Historia de la prensa..., pp.316-317.

195 BORDERIA ORTIZ, E.: La prensa durante el franquismo..., p.249. Aln asi podemos
encontrar valoraciones mas negativas: La Ley de Prensa reforzaba el caracter coercitivo de la
censura al lograr acentuar su interiorizacion, es decir, la autocensura: muchas opiniones
guedaron sin formular por miedo a incurrir en delito contra la defensa nacional, la seguridad
del Estado, el mantenimiento del orden publico o la salvaguardia del honor personal y
familiar, como prescribia en su articulo segundo. NICOLAS MARIN, M.E.: “El franquismo”,
en DOMINGUEZ ORTIZ, A. (dir.): Historia de Espafia. Tomo XII: El régimen de Franco y la
transicion a la democracia (de1936 a hoy), Barcelona, Planeta, 1998, p.214.
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3.3. Los "hacedores" de la prensa femenina: directores/as y colaboradores/as.

Este apartado trata de las personas que realizan directamente la prensa
femenina y que, como veremos, son mayoritariamente mujeres. Esta cuestion
me ha parecido importante porque en su inmensa mayoria el contenido de las
revistas femeninas estd dirigido al ama de casa y de hecho, como tendremos
ocasion de comprobar en capitulos posteriores, a través de estas revistas se
difunde reiteradamente el ideal de mujer consagrada al hogar y apartada, en la
medida de lo posible, del trabajo extradoméstico. Por lo tanto, considero
significativo que precisamente las mujeres que se dedican desde las revistas a
difundir el modelo de esposa-madre-ama de casa no lo cumplan, al desemperiar
un trabajo extradoméstico. Por otra parte, como se podra comprobar, en
muchos casos su pertenencia al sector de mujeres empleadas no es algo
limitado a un cierto periodo de tiempo, sino que se configura como una
verdadera profesion. Esta contradiccion bésica también habra que tenerla en
cuenta cuando se analicen los cambios que durante el periodo se producen en el
discurso que transmiten estas revistas, sobre todo lo que trata (y tratan

abundantemente) de la compatibilizacién del trabajo dentro y fuera del hogar.

Considero que para poder analizar lo mas objetivamente posible los
modelos de comportamiento que difunden estas revistas es necesario tener en
cuenta varios aspectos importantes, que retoman lo tratado en este capitulo: los
medios de comunicacién y, especialmente, las revistas femeninas consolidan el
discurso socialmente aceptado en el franquismo sobre la sociedad y la mujer; la

legislacion represiva franquista reafirma esta situacion mediante mecanismos
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mas 0 menos coercitivos, si bien igualmente eficaces; pero, finalmente, las
revistas las editan y las escriben personas, hombres y mujeres con diferentes
experiencias vitales y opciones ideoldgicas, que, teniendo en cuenta el limitado
contexto presentado, pueden ofrecer distintas posturas ante la misma realidad.
Si no consideramos que esto pueda ser asi, no se podria ni sefialar diferencias
entre las distintas revistas, como de hecho hay, ni apreciar cambios en el
discurso, que creo que también existen, aunque su naturaleza y dimension

serén objeto de anélisis posterior.

Por esta razdn en este apartado voy a sefialar cudles son las/os
principales colaboradoras y colaboradores de las revistas analizadas, las/los que
trabajan para distintas revistas, lo que implica una trayectoria profesional mas
definida, las/los que encontramos en el Registro oficial de periodistas de
196719 y 1970, lo que incide también en el aspecto anterior, y los comentarios
que he encontrado sobre algunas de las principales figuras femeninas del

periodismo espariol en esos afios.

Como cuestion de método es necesario decir que no se incluirdn todos
los colaboradores de las revistas porque en ocasiones firmaban con iniciales,
seuddénimos, no firmaban, la firma resultaba ilegible, o eran colaboraciones de
agencias de noticias extranjeras. En los primeros casos resulta evidente la
necesidad de su exclusion, en el Gltimo consideré que el autor o autora del

texto no era relevante porque eran colaboraciones esporadicas y no se referian

196 Tengo que sefialar el problema de identificacion de algunas colaboradoras que firman sus
articulos con iniciales o, especialmente, con el apellido del marido que han tomado al casarse y
gue me ha impedido localizarlas en el citado Registro.
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a las espafolas. En todo caso, lo importante seria la noticia en si en relacion
con la linea editorial de la publicacion en cuestion. Por otra parte, este listado
de colaboradores y colaboradoras se ha realizado a partir de la primera
seleccion de numeros analizados, por lo que no se incluyen colaboraciones que
no pertenezcan a los afios y numeros seleccionados que son (salvo en los casos
en los que no se han encontrado estos afos): 1955, 1960, 1965 y 1970197, Con
esto intento, por otra parte, seleccionar un grupo de periodistas que se podria
definir como las mas representativas de las revistas femeninas y, por tanto, las
que mas influencia han podido tener a la hora de difundir determinados

modelos de comportamiento entre sus lectoras.

1.- AMA.

Las/los colaboradoras/es que permanecen durante todo o casi todo el
periodo estudiado son las/los siguientes: Jesus Maria Zuloaga, director gerente,
1.5631%, Adriana, consultorios. Profesor Argos, consultorio grafolégico.
Mirufa Zuloaga, en ocasiones consignada como directora, articulos, 4.822.

Carmen del Cid, consultorio. Josefina Figueras, reportajes, en ocasiones

197 En las fichas que se encuentran al final del capitulo estan consignados los afios y nimeros
analizados.

198 En este como en los demas casos el nimero sefialado es el de su carné en el Registro oficial
de periodistas, Madrid, MIT-DGP, 1967 y 1970.
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aparece como subdirectora, 3.6101%9. Paquita Castilla, reportajes, 3.66920,

Leticia, hogar. Sofi Diez Tejerina, reportajes2l, Margarita Teran, consultorio.

Entre las/los colaboradoras/es que aparecen en algunos de los afios
estudiados encontramos: Pilar Salcedo, articulos, 3.598, posteriormente
directora de Telva202. Maite Garcia de Torices, reportajes, 3.394. Pilar Amillo,
moda. Maria Elena Leguina, moda, 3.662. Ana Maria Lumbreras, articulos.
Guillermo Sautier Casaseca, famoso escritor de seriales, aqui firma un relato.
Pedro Ocon de Oro, pasatiempos. Ramon Melcon Junior, reportajes, 3.789.
Julian Barrera, reportajes. Engracia A. Jordan, articulos, posteriormente la
encontramos como redactora de Telva. Carmen de Icaza, relatos, 2.470203,
Doctor Artacho, pagina médica. Odette Chantal, moda. Consuelo Sanz Pastor,

reportajes. Ketty Rico, reportajes?%4. Anina Mouriz, puericultura, 3.527. Luis

199 | a vida profesional de la gran periodista Josefina Figueras esta intimamente ligada a la
excepcional revista madrilefia "Telva", de la que es subdirectora desde hace muchos afios. Su
interesantisima aportacién a ella no puede ser mas variada, desde los cantantes hasta las
modas, pasando por las descripciones geograficas, la television, el derecho a la vida o el tema
eterno de la mujer. MARSA VANCELLS, P.: La mujer en el periodismo, Madrid, Torremozas,
1987, p.167.

200 | as polifacéticas colaboraciones de Paquita Castilla en la revista mensual [sic] madrilefia
"Ama", ofrecen un triple aspecto: la gastronomia, la musica y la entrevista. Ibidem, p.156.

201 En el nim.152, de mayo de 1966, aparecen Sofi Diez Tejerina como redactora jefe, Mirufa
Zuloaga como directora y Josefina Figueras como subdirectora.

202 |_a sobresaliente periodista Pilar Salcedo que, por méritos propios, llego a ser directora de
publicaciones tan conocidas como "Nueva" o "Telva", debe su gran prestigio a su excepcional
dinamismo y variadas colaboraciones de las que citamos ahora Unicamente dos, ambas muy
distintas, pero una y otra sobre fundamentalisimos temas femeninos. En "Telva": "Stendhal y
la mujer tonta”; y en "Ama", "Maternidad". Ibidem, p.228. De hecho, también aparece como
directora de Ama en el nimero 36, de julio de 1961, asi como Mirufa Zuloaga como
subdirectora y Engracia A. Jorddn como redactora jefe.

203 E] caso de Carmen de lcaza es sintomatico porque no sélo es una escritora al servicio del
fascismo, es decir, no s6lo construye, legitima y consolida el régimen franquista con su
literatura sino que, al mismo tiempo, trabaja activamente en el Auxilio Social y colabora en
una revista de la Seccion Femenina. CALLEJON CALLEJON, M.L.. "La literatura
melodramatica durante el franquismo: un discurso ideoldgico para las mujeres" en
BALLARIN, P. y ORTIZ, T. (eds.): La Mujer en Andalucia. | Encuentro Interdisciplinar de
estudios de la Mujer. Tomo II, Granada, Universidad, 1990, p.762.

204 En la prestigiosa revista quincenal madrilefia "Ama", de pronunciado carécter femenino,
las muy especializadas colaboraciones de Ketty Rico, sobre el tema de la belleza, tienen una
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de Diego, relatos. Ana Maria, cocina. Isabel Oliver, reportajes. Loli, labores.
Maria Enriqueta Aguilar, reportajes. Maria de Arbiza, belleza. Alicia
Fernandez, reportajes2%5. Enrique Suero, reportajes. Maria Francisca Vergara,

reportajes.

2.- ASSUMPTA.

En esta revista la mayoria de articulos y noticias aparece sin firma. Por
otra parte, el Unico periodista que aparece que tiene carné es Jose Maria
Pemén, 2.107, cuya colaboracion consiste en relatos. Aparecen como
redactores mas o menos estables: Maria Rosa Giner, Ana Coeli, la Doctora
Lola Vilar, M. Corsini y Fina. En el nimero 55, de mayo-junio 1968 aparecen
como directoras sucesivas: Maria Rosario Oyarguren de Nebot, Vicenta Calvo

de Perade-Jordi y Josefa Prefaci Gasco.

3.- CRISTAL.

La directora es Maria Fernanda Gafian de Nadal 2.714, que también es

directora de Garbo206. Entre sus colaboradores encontramos: Jesis Hermida,

excepcional importancia profesional. MARSA VANCELLS, P.: La mujer en el periodismo...,
p.224.

205 pyrante muchos afios en "Ama", revista mensual madrilefia, Alicia Fernandez ha estado al
frente de la seccion "la moda” (...). Sin embargo, su periodismo ha sido mucho méas amplio,
puesto que se ha extendido a tratar, en la misma revista, de otros muchos temas, siempre del
mayor interés, como de artistas de cine (...), del verano de los famosos (...), y de escritores
populares. Ibidem, p.165.

206 Maria Fernanda Gaiian de Nadal, que dirige la revista "Garbo" desde su fundacion el 14
de enero de 1953, y "Cristal", fundada el 19 de mayo de 1960. Es el Unico caso de una mujer
dirigiendo a la vez dos publicaciones. ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer y la prensa.
Desde el siglo XVIII a nuestros dias, Madrid, 1977, p.160.
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reportajes, 3.467. Carmen Kurtz, relatos, quien también colabora en Garbo207,
Oriana Fallaci, que firma reportajes internacionales. Natalia Aspesi de H.,

reportajes y F. Fusco, reportajes.

4.- GARBO.

Como acabo de sefialar, la directora es la misma que la anterior208, En
esta publicacién, como en Holal, que aparecen en los Anuarios estadisticos
bajo el epigrafe de revistas de informacion general y grafica, gran parte de su
contenido procede de agencias de noticias, la mayoria extranjeras, y el niUmero
de colaboradores masculinos es sensiblemente superior al del resto de revistas,
posiblemente porque el contenido tradicionalmente femenino es menor. No
obstante, voy a resefiar las/los colaboradoras/es méas significativos: Doctor
Augusto Castell6 Roca, pagina médica. Richard Frey, reportajes. Fernando
Corrales, reportajes. José del Castillo, reportajes. Angeles Escriba, relatos.

JesUs Ruiz. Juan Lorenzo Arévalo. Jean Bordeau. Carlo Piacci.

207 Carmen Kurtz con su novela “Duermen bajo las aguas”, obtiene en 1954 el premio Ciudad
de Barcelona. Un afio mas tarde publica “La vieja ley”. En 1956, aparece otra novela suya:
“El desconocido™” —prologada por José Maria Gironella-, que obtiene el premio Planeta.
CAMPO ALANGE, M.: La mujer en Espafia, cien afios de su historia (1860-1960), Madrid,
Aguilar, 1963, p.319.

208 pero ““Garbo™ era un producto muy especial, y del mismo modo que tuve que aprenderlo
todo sobre los Kennedy o sobre la familia real de Inglaterra, también se requeria que
entendiera la situacién en el Ulster: para contarla bien. En 1966, “Garbo” era un semanario
femenino pequefio pero intenso, que costaba cinco pesetas e incluia cronica politica,
reportajes de actualidad, cuentos firmados por escritoras de lujo (convocaba, anualmente, el
prestigioso premio Café Gijon de Novela Corta), tiras de humor de categoria (que yo
recuerde: “El pequefio rey”, “Daniel el Travieso™) y critica de libros; asi como moda, belleza,
decoracién, cocina y el habitual chismorreo en torno a los famosos y miembros de la jet-set,
todavia llamada café-society por los cronistas mas mundanos.“jHola!”,“Semana™ y
“Lecturas” existian ya, y cada una poseia su propio estilo, que ha cambiado muy poco con los
afios. Pero “Garbo” era diferente, hecha a medida de una mujer, Maria Fernanda, que en su
momento fue una especie de Escarlata O'Hara del asunto editorial. De rompe y rasga.
TORRES, M.: Mujer en guerra. Mas masters da la vida, Barcelona, Circulo de Lectores, 1999,
p.105.
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Entre las colaboraciones aisladas podemos destacar: J. Font Espina,
articulos, 2.977. Eyan Merlinge, relatos. Luis Marsillach, articulos y relatos,
456. Angel Lera de lIsla, articulos, 4.272. Catherine Gaskin, seriales. A.
Caballero, reportajes, 2.416. Alfredo Amestoy, reportajes, 3.620. Carmen
Kurtz, relatos, a la que también encontramos en Cristal. Luisa LLagostera,
relatos209, Xabier de Guzman, relatos. Lorenzo Contreras, reportajes, 3.630.
Ludo Bert, reportajes. Maruja Torres, informacién general2l0. Ana Maria

Faccini, relatos.

5.- EL HOGARY LA MODA.

Hasta 1965 no aparce consignado en la revista el nombre del director y
del Consejo de redaccién. Como director aparece Javier Gibert, 1.975. Dentro
del citado Consejo encontramos a: Carmen Font Marti (de Millanes en 1970),
Maria Teresa Gibert de Pugés, Montserrat Ramos de Zendrera, Mercedes

Carb6 de Figueras?!l y Carmen Romeu. En 1970 se afiade al Consejo de

209 | yisa Llagostera tiene una inconfundible vocacion de escritora, ya suficientemente
demostrada, que no tenemos necesidad de demostrar aqui. Pero, como tantas admirables
intelectuales, se vio obligada a iniciarse en las revistas semanales y mensuales, que ilumino
con su magnifica narrativa (...). Y también protestd en los periddicos, como tantas otras
mujeres, por la declaracion de 1975 como "Afio Internacional de la Mujer”, que indigné a
ellas y a cuantas tienen una propia personalidad, con muchisima razén, por entender que tal
etiqueta es una estratagema mas de los hombres, pera prolongar indefinidamente, con
manifiesto engafio, como todo lo que llaman galanteria, el intolerable y ya caduco predominio
del sexo masculino sobre la Tierra. MARSA VANCELLS, P.: La mujer en el periodismo...,
p.191.

210 |_as genialidades de Maruja Torres, aguda periodista festiva de infinidad de publicaciones,
preferentemente catalanas, se pone claramente de manifiesto en algunas de las que se citan
seguidamente: "Nuevo Fotogramas”, "Garbo", "Tele-Express" y "La Calle". MARSA
VANCELLS, P.: La mujer en el periodismo..., p.236.

211 Esta colaboradora, que aparece en el Consejo de Redaccion en el nimero 1.506, de 20 de
enero de 1965, fue la famosa “mama del millén”, que gand el concurso en 1968. Aunque en
dicho concurso se presentara como ama de casa, como se puede apreciar era colaboradora de
esta publicacion desde afios antes y en 1970 aun firma algunos articulos. De hecho: durante la
cena ofrecida por el Ayuntamiento de Barcelona en el salon del Tinell, vemos a la sefiora
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redaccion Maria Asuncion Batle y no aparecen Montserrat Ramos ni Mercedes
Carb6, aunque a esta ultima si la encontramos firmando articulos.
Curiosamente no he encontrado a estas periodistas inscritas en el preceptivo
Registro, lo que me lleva a afirmar que la obligacion de estar inscrito en el

mismo no era tan estricta como parece al leer el texto de la ley.

Otras colaboraciones significativas serian: Ane Germain, moda. Manuel
Segura, psicologia. L. y R. Blanch, consultorio de belleza. Lorenzo Bocchi,
articulos. Gregorio Berti, reportajes. Blanca Mercatali, relatos. Carmen Roldan
Pros, relatos. Maria Luz Morales, relatos y moda, también colaborara para La
llustracion Femenina2i2, Angel Casas, articulos. Amanda Camps Llansé,

reportajes. Mireia Bofill213, Carlo Stampa y Lucia Castagna, reportajes.

6.- HOLA!

Como ya sefialé al hablar de Garbo, Hola! se nutre principalmente de

noticias y reportajes de agencia y de colaboraciones extranjeras. No obstante,

se puede sefialar un conjunto de colaboraciones estables: Hugo de Lys, ecos de

Figueras —Mama del millén, miembro de la Asociacidn de la Prensa femenina y familiar-“, en
“Nueva tematica de la prensa femenina”, Hogar y Moda, nim.1.600, 1968.

212 | a joven periodista gallega era una mujer competente, bella, inteligente, simpética, que
conocia todos los entresijos de su oficio: desde la redaccion hasta el trabajo de los talleres, los
de la imprenta, e incluso algo tan especial como el huecograbado. Era entonces [1936]
directora de la revista “El Hogar y la Moda™, publicacion que se leia en muchos hogares
modestos. Cuando le anunciaron el nombramiento [de directora de La Vanguardia] su primera
reaccion fue el temor. En aquellas circunstancias el cargo revestia, forzosamente, una grave
responsabilidad. Al elegirla, sus compafieros sabian de su apoliticismo, pero también de su
honestidad, de su espiritu tolerante y de su ecuanimidad. Mas tarde se ganaria el titulo de
“gran sefiora de nuestra Prensa”. RODRIGO, A.: Mujeres para la Historia. La Espafia
silenciada del siglo XX, Madrid, Compafiia Literaria, 1996, p.206. Otra semblanza de esta
periodistaen CAMPO ALANGE, M.: La mujer en Espafia..., pp.321-322.

213 Autora junto a otras de la obra La mujer en Espafia: BOFILL, M, FABRA, M.L., et alii: La
mujer en Espafa, Barcelona, Ed. de Cultura Popular, 1967.
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sociedad (no se encuentra ya en 1965). André Prevost, reportajes. José Maria
Bayona, reportajes, 2.737. Tico Medina, informacién general, 3.578. Hildegard
Koch, reportajes. Pedro Ocon de Oro, pasatiempos, a quien también vimos en
Ama. Jaime Pefiafiel, reportajes, especializado en los, por entonces, Principes
de Espafia. Susan King, cocina. Jose Luis Uribarri, aparece en 1970 con una
seccion sobre discos. Anita Pensotti, reportajes. Sheila Graham, reportajes. El

director, fundador y editor era Antonio Sdnchez Gomez, 469.

7.- LA ILUSTRACION FEMENINA.

El director es Ramon Solanes, 3.052. Se puede encontrar una serie de
articulistas bastante constantes en la publicacién y que marcan bastante una
linea editorial conservadora aunque con algunas excepciones significativas.
Destacan: Julia Maura, Yanka de Orbok, Carlos Soldevila, 2.710. Gertrudis
Pablos Mendez, 3.069. Ramoén Coderch. Francisco Salva Miquel, 3.072.
Marina Bru, 3.059, a la que también encontramos colaborando en Marisol.
Arturo Llopis. Maria Carmen Sarrion, 2.970214. Carmen Nonell, quien también
colabora en Mujer, Telva y Teresa?!s. Hildegard Koch, a quien también

encontramos en Hola!. Y Mercedes Formica, ilustre abogada y escritora?16.

214 Ha sido durante varios afios eficaz colaboradora de muy importantes publicaciones de la
vida barcelonesa: "El Hogar y la Moda", "Lecturas"”, "Tele-Expréss". MARSA VANCELLS,
P.: La mujer en el periodismo..., p.232.

215 A partir de 1946 inicia sus actividades literarias colaborando en diferentes diarios y
revistas. Viaja con largas permanencias por Espafia y el extranjero. En 1957-58 obtiene una
beca del Ministerio de Educacion Nacional para estudiar en Alemania el arte contemporaneo
aleman. En la misma época fue corresponsal de "Pueblo"” en Berlin, con carnet de periodista
aleman concedido por la "Presserverband" de Berlin por ser el primer periodista espafiol que
llegé al Berlin de la postguerra. ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer y la prensa..., p.123.
216 yvéase, RUIZ FRANCO, R.: Mercedes Formica (1916-), Madrid, Ediciones del Orto, 1997.
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Entre los escritores de relatos destacamos: Luisa Marchi, Frank Murlay,
Giuliana Bonardi, Carlos Alcazar, Luciana Chiesi y Franca Borasio. Y entre los
autores de reportajes: Maria Luz Morales, que también colabora en EI Hogar y

la Moda. Regina Flavio y Ricardo Huertas.

8.- MARIA LUISA.

De esta publicacion se han podido analizar pocos nimeros. No obstante,
se pueden sefialar una serie de colaboradores. La directora era Maria Flor de
Colmenares, 2.954217, Destacamos entre sus colaboradoras a: Maria Jesus
Montoro, 3.421. Maria Dolores Alonso, 3.886. Paloma Rendos y el humorista

Chumy Chumez.

9.- MARISOL.

En esta revista no suelen aparecer las redactoras de la misma. Durante
el periodo estudiado encontramos consignadas en las paginas de esta
publicacion los nombres de cuatro directoras: Maria Francisca Ruiz, 2.182218,
Maria Pepa Sanz-Beneded, 3.113. Marina Bru, colaboradora también de La

llustracion Femenina. Y, en 1963, Marisa Garrido, 3.289219. Se pueden

217 Maria Flor de Colmenares dirige la revista que publica el Consejo Nacional de
Enfermeras; anteriormente trabajé para TVE en el programa "Plaza de Espafia“. ROIG
CASTELLANOS, M.: La mujer y la prensa..., p.159.

218 Después de dirigir la revista femenina "Marisol", pasé a la redaccion de "Pueblo” y mas
tarde como corresponsal del mismo diario en Roma. Ibidem, p.160.

219 Nunca podremos olvidar al desaparecido y prestigioso diario madrilefio "Informaciones",
de imborrable recuerdo, y de él, muy especialmente, la interesantisima pagina que elaboraba
con suma destreza Marisa Garrido, en la que trataba de mdsica, canciones, teatro, cine,
television y de cuantos estrenos constituian una cierta novedad en los distintos locales de
espectaculos plblicos. MARSA VANCELLS, P.: La mujer en el periodismo..., p.177.
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también sefialar los consultorios de Tomas Arguello, los reportajes de Maria
Dolores del Cueto, 3.876, la seccion de belleza del Doctor Romero Flores, y un
amplio nimero de autores de relatos como: Kit Yerson, R. Narbona, Lucille
Pinkerton, Tom Argo, J.L. Aranguren, Patricia Patterson, Maria Rosario

Amords, Belén Lujan,, Javier Castrillon y Josefina del Pilar Gil Pérez.

10.- MUJER.

Desde 1955 se configura el grupo de redactoras central de esta revista, y
del que forman parte: Cecilia A. Mantua, articulos. Jeanette Marly, belleza.
Lidia Dupont, consultorios. J. Rohan, articulos. En la seccion de modas,
encontramos a Simone Pascal, Alexandra Grimm y A. M. Jouve. Como autores
de relatos he selaccionado a: Maria Teresa Ubeda, Silvia Visconti, a quien

también veremos en Teresa, Carmen Villalobos?20, y Maria Manuela Dolon.

En 1963 aparece inscrito el nombre del director, Vicente Loren, 424, y,
en 1969, de la subdirectora y redactora Margarita Gelabert. Otras
colaboraciones correrian a cargo de: Andrés Révesz, articulos, 287. Mirabel

Altamira, articulos. Florencia M. Ortiz, reportajes. Maite Maine, informacion

220 Cursa estudios de Bachillerato, dibujo, mdsica y pintura. Publica en la pagina "Floralia"
de "ABC", de Madrid, sus primeros cuentos a los doce afios, y asimismo en "La Gltima hora",
de Palma de Mallorca. Trasladada su residencia a Buenos Aires, cursa alli Magisterio,
Filosofia y Periodismo, colaborando en "Caras y Caretas", "Biliken" y otras revistas
argentinas, y escribiendo comedias infantiles. De regreso a Espafia obtiene el titulo de
enfermera de la Cruz Roja y de Sanidad Militar, y estudia idiomas. Colabora en el diario "Las
Noticias", de Barcelona, sin descuidar su colaboracion en las revistas argentinas. Residente
en Guinea, después de la guerra civil, colabora en "Ebano". Al volver a la peninsula
desempefia el cargo de redactor-jefe de Radio Miramar de Badalona, teniendo a su cargo
varias emisiones. Colabora en "Blanco y Negro", "La Vanguardia"”, "El Hogar y la Moda",
"Lecturas” y otras publicaciones de Madrid y Barcelona. ROIG CASTELLANOS, M.: La
mujer y la prensa..., pp.121-122.
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general. Soledad Garcia-Ynés, reportajes. P. Mestres, grafologia. C. Alonso,
reportajes. F. Miranda, reportajes. Y Carmen Nonell, que como sefialé colabora

también en otras revistas femeninas.

11.- TELVA.

Como veremos, en esta revista femenina se renen un buen nimero de
periodistas destacadas, algunas procedentes de otras publicaciones,
especialmente de Ama. Pese a que el nimero de colaboraciones es abundante,
todas las redactoras son mujeres, y las colaboraciones masculinas se reducen a
algunos reportajes. La primera directora fue Pilar Salcedo, y desde 1970
Covadonga O”Shea, 3.606221, participando ambas también en la redaccion con

articulos y reportajes.

Entre las redactoras destacan: Mercedes Garcia Picazo, arte y
decoracion. Eloisa Guijarro, arte y hogar. Engracia A. Jordan, articulos,
proviene de Ama. Clara Fornet, consultorio??2, Marisa Pérez Bodegas,

informacion general, 3.902223,

221 Una de nuestras mas famosas periodistas es Covadonga O”Shea Antifiano que, después de
mas de 20 afios de maravilloso ejercicio profesional, muy justamente y por méritos propios,
ocupa el alto cargo de directora de la importantisima publicacién quincenal madrilefia
"Telva". Ademaés ha colaborado en la Actualidad Espafiola, redactado folletos, y escrito libros
como el titulado La mujer, ¢ha encontrado su identidad? MARSA VANCELLS, P.: La mujer
en el periodismo..., p.213.

222 Clara Fornet, en la seccion "Dialogo Abierto”, que es un eficacisimo consultorio de la
revista madrilefia quincenal "Telva", contesta con gran competencia a cuestiones tan
interesantes, entre otras muchisimas, como éstas: "¢ Heroinas a la fuerza?", ""La vida tiene sus
errores y su dolor” (1-8 y 15-10-1969). Ibidem, p.169.

223 | as variadas y extensas colaboraciones de la notabilisima periodista Marisa Pérez
Bodegas (...) tienen, en su mayoria, un pronunciado fondo moral, que se encamina a la eficaz
proteccion de la persona y de la familia. Ibidem, pp.216-217.
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De las colaboraciones se pueden seleccionar: Maria Antonia Terradez,
articulos. Mariano del Poza, cine. Concha Lagos, relatos??4. Doctora Ana
Sartre, articulos??5, Maria Jesus Miranda, juventud. T. Valdivieso, literatura.
Amalia Miralles, decoracion. Mercedes Lujan, profesiones. Beatriz Bricefio-
Picon, informacién general. Manuel Amado, informacion general. Odile de
Colombe, reportajes. Guadalupe Ferehén Dominguez, reportajes, 3.986.
Soledad Lé&zaro, reportajes. Enma Clares, reportajes, 4.574226, Beatriz Andia,
reportajes??’. German Lépezarias, reportajes, 2.960. Sofia Morales, articulos,
1.514228, Elena Garcia-Pablos, decoracion. Maria Paz Gabriel, belleza??°. Rosa

Echeverria, relatos, 3.6652%0. José Luis Soria, reportajes. Concha Albert,

224 Desde 1956 a 1964 dirigio la revista de poesia "Agora”. ROIG CASTELLANOS, M.: La
mujer y la prensa..., p.138.

225 Ana Sastre Gallego durante muchos afios fue notabilisima colaboradora de la prestigiosa
revista quincenal "Telva", de Madrid, en la que escribié muy interesantes articulos, ademas de
estar encargada de hacer los comentarios cinematogréaficos de las principales peliculas.
MARSA VANCELLS, P.: La mujer en el periodismo..., p.233.

226 |_os trabajos periodisticos con los que Enma Clares contribuy6 durante muchos afios a que
apareciera la importante revista femenina "Telva", se caracterizan por su caracter
eminentemente vital. En ellos se ocupa de gastronomia, de dietas, de enfermedades, de la
manera de combatirlas con el descanso y los remedios caseros, evitando abusar de un exceso
de medicina, que puede ser dafiino, procurando asi el normal desenvolvimiento de la vida,
humana individual y de la familia. Ibidem, p.158.

227 Una de las periodistas espafiolas mas sobresalientes, Beatriz de Andia, la eterna viajera de
la siempre brillante plantilla de "Telva", hace ya diez afios nos sorprendié y llend de
admiracion con descripciones muy reales de las contiendas politicas de los paises mas
poderosos asi como de la vida y costumbres de los pueblos mas remotos. Ibidem, p.136.

228 En la provincia de Murcia, precisamente en la ciudad de Cartagena y en el afio 1917, vino
al mundo otra gran periodista (...) que ha colaborado durante muchos afios, con sumo acierto
y reconocida competencia, en "ABC", "Teresa", "7 Flechas", "Telva" y otras importantes
publicaciones de la capital de Espafia. Ibidem, pp.207-208. Pintora y periodista, comienza
colaborando en "Medina", para continuar en "Ventanal”, "Blanco y Negro", "Siete Flechas",
ejerciendo actualmente la critica teatral. ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer y la prensa...,
p.119.

229 Fye la persona, muy competente en su especialidad, encargada durante varios afios de
aconsejar a los lectores de la revista madrilefia quincenal "Telva", sobre la belleza en general
y en relacion con los cuidados del pelo y de la piel, maquillajes, higiene, régimen de
alimentacion y conservacion del cuerpo en particular. MARSA VANCELLS, P.: La mujer en
el periodismo..., p.171.

230 Ademas de ser una maravillosa escritora y periodista, es una trabajadora infatigable,
cualidad que ha acreditado durante muchos afios de intensa actividad. Lo demuestran sus
infinitas colaboraciones, imposibles de enumerar, en "Mundo Cristiano", "Folletos Mundo
Cristiano", "Telva", "ABC", "Los domingos de ABC", "Blanco y Negro", "Actualidad
Econdmica" y muchos otros periddicos y revistas. Ibidem, p.162.
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reportajes23t, Carmen Nonell, articulos, que colabora en otras revistas

femeninas ya citadas. Y, finalmente, Pilar Urbano, juventud, 4.449232,

12.- TERESA.

La directora era Elisa, Lula, de Lara, 2.704233 y como redactor aparecia
Jesis de la Serna, 2.949. En Teresa encontramos gran numero de
colaboraciones esporadicas, tanto de mujeres como de varones, no obstante,
considero que es mas significativo para este estudio el centrarse en las mas
habituales: Bartolomé Mostaza, informacion general, 65. Aurora de Zabaleta,
articulos. Aurora Mateos, reportajes, 1.370. Maria Manuela, cocina. Manuela
Martinez Romero, reportajes, 1.371. Maria Pilar Hernando, reportajes, 3.341.
Carmen Vazquez-Vigo, articulos. Maria Nieves Gonzalez Echevarria,

educacion. Julio Castilla, consumo.

Entre las colaboraciones puntuales se pueden sefialar: Padre Juan Maria

del Amo, religion. Jose Maria Souviron, articulos. Sylvia Visconti, consultorio,

231 E] trabajo de Concha Albert Puche es una maravilla, todo él pura artesania, publicado en
"Telva", esa magnifica revista femenina, que tanto interesa también a los hombres. Temas que
trata: rutas geograficas, actualidad, infancia, orientacion social y cristiana. MARSA
VANCELLS, P.: La mujer en el periodismo..., p.134.

232 Es una admirable periodista, cuya muy meritoria labor es enormemente dificil de
extractar. lbidem, p.238. De la promocion 1965 de la Escuela Oficial de Periodistas. Ha
trabajado en los tres diarios valencianos: "Las Provincias", "Levante" y "Jornada", en "Nuevo
Diario"; colaboraciones en "Sabado Gréfico", "ElI AlLcazar", "Arriba", el televisivo
"Momento” y la revista "Car". En la actualidad es responsable de toda la labor de calle en
"Mundo Joven" y hace varias paginas en "Telva". ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer y la
prensa..., p.159. Como se habra podido observar, algunas de las periodistas de las que he
hablado continuaron posteriormente a 1970 una importante carrera periodistica, sin embargo,
he decidido limitar los datos biograficos a las fechas de la presente investigacion.

233 Regidora de Prensa y Propaganda de la Seccion Femenina, sera el alma de todas las
publicaciones editadas por este organismo. Fundadora de "Medina", "Consigna", "Ventanal",
"Bazar" y "Teresa", que dirige desde su fundacién”. ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer y
la prensa..., p..124.
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a quien ya hemos visto en Mujer. Sofia Morales, cine, colabora posteriormente
en Telva. Antonio de Obregon, dietética, 2.461. Carmen Bravo Villasante,
articulos234, Pilar Narvion, reportajes, 1.367235, José Maria Moreno Galvan,
reportajes, 3.003. Oscar Pin, humor. Begofia Garcia Diego, reportajes23s,
Fernando Ruiz Coca, reportajes, 4.468. Carmen Nonell, reportajes, quien
también ha colaborado en llustracion Femenina, Mujer y Telva. Juana Espinos
Orlando, reportajes, 1.538. Eduardo Delgado, relatos, 3.733. Doctor Octavio
Aparicio. Myrna D Azur, belleza. Aurora Diaz-Plaja, reportajes, 2.7492%7,

Maria Carmen Diaz Garrido, articulos238,

234 Autora de obras como su tesis doctoral que fue premio extraordinario, sobre "La Mujer
vestida de hombre en el teatro espafiol”, "Historia de la literatura infantil espafiola” (...),
colaborara en "Revista de Occidente”, "Insula”, "Cuadernos Hispanoamericanos", "Ateneo",
"Teresa" y en diarios como "Ya", "Pueblo", "La Vanguardia". Ibidem, p.138. Es una
verdadera gloria de la intelectualidad espafiola (...). Periodista, historiadora, bidgrafa,
ensayista y especializada en todas las ramas de la literatura. MARSA VANCELLS, P.: La
mujer en el periodismo..., p.148.

235 Una de nuestras mas sobresalientes periodistas es Pilar Narvion, nacida en Alcafiiz
(Teruel), en 1926, y absolutamente identificada, desde hace muchos afios, con el diario
madrilefio "Pueblo”, del que fue corresponsal en Roma y Paris, antes de llegar a ser
subdirectora del mismo. Ibidem, p.211. Titulada en Periodismo por la Escuela Oficial de
Madrid, ha colaborado en "Ventanal”, "Teresa", "Actualidad Espafiola”, "Blanco y Negro",
etc. Después de seguir cursos especiales de Historia Contemporanea en la Universidad de
Roma y de problemas contemporaneos en la Sorbona de Peris, ingresd en el diario "Pueblo”
de Madrid, en 1950. ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer y la prensa..., p.138

236 Una de las mejores periodistas de Prensa Espafiola, S.A., por su gran modernismo y por
sus ideas muy progresivas (...). Ha escrito libros, ha sido galardonada con premios y ha sido
enviada como distinguida periodista a Londres, Paris, Atenas, Bruselas y Roma. MARSA
VANCELLS, P.: La mujer en el periodismo..., p.175.

237 Ademas de su labor como bibliotecaria, ha colaborado en "Solidaridad Nacional,
ejerciendo la critica del libro catalan (1956 a 1959) y mas tarde la critica del libro infantil, en
"La Vanguardia" y "La Hoja del Lunes", de Barcelona, y en "Diario Femenino"; recibio en
1967 el Premio Nacional de Prensa Infantil por la maqueta de su revista "Luna Nueva".
ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer y la prensa..., p.153.

238 En "El diario de Loli", del semanario de actualidad "Miss", describia con gran habilidad
las pequefias novedades de los dias festivos, la coordinacién que debe existir entre la patria
potestad y el magisterio. También colaboré para ABC y Los Domingos de ABC. MARSA
VANCELLS, P.: La mujer en el periodismo..., p.161.
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Una vez vistos las/los periodistas que trabajan en las revistas femeninas
analizadas creo que es el momento de realizar una serie de consideraciones al

respecto:

1.- En su gran mayoria las publicaciones seleccionadas estan dirigidas y
redactadas por mujeres23, De las 12 seleccionadas 8 estan dirigidas en su
totalidad por mujeres o, en algin caso, como en Ama, corre de su cuenta la
direccion del ambito periodistico. Unicamente 4 estan a cargo de un director.
No considero, por otra parte, que el que estén dirigidas por una mujer o por un
varén tenga una influencia determinante a la hora de definir los modelos de
comportamiento femeninos a difundir por cada una de estas publicaciones. Lo
que intento sefialar es que, en un contexto poco proclive a reconocer la
autoridad femenina en otro &mbito que no fuera el hogar, es importante
destacar que las revistas femeninas eran un buen lugar para alcanzar puestos de
responsabilidad para las mujeres. No obstante, si es cierto que tanto El Hogar y
la Moda, La llustracion Femenina como Mujer, tienen un caracter mas
conservador o mejor, menos adaptativo, que las demas revistas, aunque quiza

sea porque son de las més antiguas.

2.- En general tienen un plantel de colaboradoras bastante estable puesto que
las encontramos en la mayoria si no en todos los nimeros analizados, excepto
en Holal, Garbo y Cristal, que no son estrictamente femeninas y en las que no

constan explicitamente las colaboraciones. Por el contrario, las revistas

239 Aunque en Assumpta no constan las redactoras, es una publicacion elaborada por mujeres
puesto que la editan las Mujeres de la Accién Catdlica de Valencia, el editorial lo firma la
presidenta y sélo se alude a la existencia de directoras. De hecho, en el nim.56, de septiembre-
octubre de 1968, aparecen los nombres de tres directoras distintas.
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femeninas mas asentadas en el mercado: Ama, EI Hogar y la Moda, Mujer y

Telva, tienen un consejo de redaccion fundamentalmente femenino.

Pero lo que a mi juicio es mas importante es que estas periodistas son
profesionales. Muchas han pasado por varias revistas femeninas y otras han
colaborado en otras publicaciones no femeninas, y en otros medios de
comunicacion, como la radio o la television. Por lo tanto, no podemos
considerar su trabajo extradoméstico como algo esporadico que se deje cuando
se acceda al matrimonio o a la maternidad, que es el discurso generalizado en
estas revistas, aunque también es un discurso que, como veremos, evoluciona
en los afos 60 hacia la "compatibilidad" entre la mision femenina en el hogar y

el &mbito laboral.

En esta linea, también me gustaria sefialar la presencia en las revistas
femeninas de escritoras destacables que encuentran en este medio posibilidades
de publicar su obra, y que compatibilizan sus trabajos literarios con su labor
periodistica, algo que, por otra parte, no es novedoso240. Ademas se observa la
existencia de lazos familiares en la empresa periodistica, como se puede
sefialar en el caso de Mirufa Zuloaga, cuyo padre, Jesis Maria Zuloaga era el
director gerente de Ama, o Maria Teresa Gibert, en ElI Hogar y la Moda, que

dirige Javier Gibert.

240 Entre las escritoras de renombre que también firmaron colaboraciones en diarios y revistas,
se puede destacar a: Gertrudis Gomez de Avellaneda, Carolina Coronado, Concepcion Arenal,
Carmen de Burgos y un largo etcétera.
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Considero, en relacion con lo sefialado anteriormente, que nadie puede
dudar de la profesionalidad de las periodistas que voy a mencionar a
continuacion?4; Josefina Figueras (Ama), Pilar Salcedo (Ama y Telva), Maria
Fernanda Gafan de Nadal (Cristal y Garbo), Carmen Kurtz (Cristal y Garbo),
Maruja Torres (Garbo), Maria Luz Morales (EI Hogar y la Moda y La
llustracion Femenina), Engracia A. Jordan (Ama y Telva), Julia Maura (La
llustracion Femenina), Marina Bru (La llustracién Femenina y Marisol),
Carmen Nonell (La llustracion Femenina, Mujer, Telva y Teresa), Maria Flor
de Colmenares (Maria Luisa), Maria Francisca Ruiz (Marisol), Marisa Garrido
(Marisol), Cecilia A. Mantua (Mujer), Lidia Dupont (Mujer), Carmen
Villalobos (Mujer), Covadonga O"Shea (Telva), Clara Fornet (Telva), Sofia
Morales (Telva y Teresa), Rosa Echeverria (Telva), Pilar Urbano (Telva), Elisa

de Lara (Teresa), Carmen Bravo-Villasante (Teresa), Pilar Narvion (Teresa)242.

3.- Un dltimo punto a tratar seria el de si hay diferencia en los tipos de géneros
periodisticos que tratan mujeres y varones dentro de estas publicaciones. Como
se ha visto y, teniendo en cuenta que la mayoria de las redactoras son mujeres,
ambos firman reportajes, cronicas y articulos, pero ningin varén firma una
seccion de cocina, belleza, moda u hogar. Ademas, en algunas revistas estas
secciones no llevan firma o Unicamente se consignan unas iniciales o un

seuddnimo.

241 Estemos o no de acuerdo con las ideas defendidas en sus articulos o reportajes.

242 para ver una lista de todas las tituladas por la Escuela Oficial de Periodismo desde su
fundacion hasta 1976 aproximadamente: ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer y la prensa...,
pp.114-117. Por otro lado, parece significativo que muchas de las periodistas sefialadas
colaboraran en Blanco y Negro.
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3.4. Las fuentes documentales. Caracterizacion general y muestra analizada:

fichas.

mesian gue  fusria de emocidn son Otras hacon rel demasiado (firas ea vuniven agomplejadas
sligny para ef corardn dejunde la mandibelz en mal astade pariue no sois fumosas, princesas ni nada

Mgy do leemas ebrasjeros (tras o3 dojan en canifa ¥ no fnltan revisias, HF.tnri i, Qo
rang 3 yeestros maridos al retortero para que sads beanas mygrcilas &0 las enbionde = 50 ta

TELVA os quiere bien243

En esta tesis estan muy interrelacionados el tema a investigar y las

fuentes a través de las cuales se realiza la investigacion. Por ello, antes de

243 Caracterizacion de la prensa que esta a disposicion de las mujeres en un dibujo publicitario
de Telva, nm.49, 1 octubre 1965.
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entrar a caracterizar el tipo de fuentes utilizado, considero necesario retomar la
hipdtesis de partida: la existencia de un modelo de comportamiento femenino
articulado por las instituciones franquistas y la Iglesia catdlica, que suponia una
ruptura expresa con la evolucion en el proceso de emancipacion de las mujeres
en Espafia que tuvo su punto culminante durante la Il Republica y la Guerra
Civil. A partir de este presupuesto basico en esta investigacion se trata de
analizar la evolucion de este modelo femenino, de sus variantes y de sus
permanencias, en el nuevo contexto socioeconémico que se da en Espafia entre

1955y 1970, y lo que esto pueda significar para la vida de las propias mujeres.

En este contexto, y atendiendo a lo sefialado al comienzo de este
capitulo respecto a la influencia de la prensa femenina244 en la elaboracion de
modelos de comportamiento, se han seleccionado una serie de revistas
femeninas para analizar como se desarrolla el modelo de mujeres propuesto
inicialmente durante este periodo de estabilidad y cambios, periodo que
considero lleno de contradicciones pero fundamental para el devenir futuro del

pais. Es necesario tener en cuenta que éste es un canal de socializacion que es

244 sobre la historia de la prensa femenina en Espafia, véase.: BUSSY GENEVOIS, D.:
"Problemas de aprehension de la vida cotidiana de las mujeres espafiolas a través de la prensa
femenina y familiar (1931-1936)", en Actas de las Il Jornadas de Investigacion
Interdisciplinaria: La mujer en la historia de Espafia (siglos XVI-XX), Madrid, Seminario de
Estudios de la Mujer, UAM, 1990, pp.263-278; GALLEGO AYALA, J.: Mujeres de papel: de
Hola! a Vogue, la prensa femenina en la actualidad, Barcelona, Icaria, 1990; GENEVOIS, D.:
"Presse féminine et républicanisme sous la 11* République espagnole. La revue Mujer (juin-
décembre 1931)", en CENTRE D’ESTUDES HISPANIQUES, HISPANO-AMERICAINES
ET LUSO-BRASILIENNES: Etudes hispaniques et hispano-américaines XIV: Presse et
societé, Rennes, Université de Haute Bretagne, 1979, pp.39-75; JIMENEZ MORELL, M.I: La
prensa femenina en Espafia: desde sus origenes a 1868, Madrid, Ed. de la Torre, 1992;
PERINAT, A. y MARRADES, M.I.: Mujer, prensa y sociedad e Espafia, 1800-1939, Madrid,
CIS, 1980; RIVIERE, M.: La moda, ¢comunicacion o incomunicacion?, Barcelona, Gustavo
Gili, 1977; ROIG CASTELLANQOS, M.: La mujer y la prensa. Desde el siglo XVIII hasta
nuestros dias, Madrid, 1977; ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer en la Historia a través de
la prensa. Francia, ltalia, Espafia (siglos XVIII-XX), Madrid, Instituto de la Mujer, 1985;
STOLL DOUGALL, P.C.: El discurso de la prensa femenina, Alicante, Universidad, 1994.
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comprado por las lectoras, es decir, que no se ven sometidas a él por
obligacion, por lo cual es posible suponer que respondia también, en cierta
medida, a las expectativas y necesidades de las propias lectoras, por lo cual, la
evolucion o no de temas y contenidos, puede indicarnos el camino por donde se
orientaba la situacion de la mujer en Espafia. Es decir, podemos acercarnos a
los cambios en la mentalidad de las mujeres (y/o a los cambios en la
mentalidad dominante sobre lo que debian ser y hacer las mujeres) sobre
determinadas cuestiones sociales y de la vida cotidiana, puesto que se ven
reflejados en las revistas que un numero importante de ellas lee. Ahora bien,
nunca debemos olvidar que nos movemos dentro del amplio espectro de las
clases medias, que, por otro lado, se estan convirtiendo en modelo social ellas
mismas245. No puedo afirmar de manera categdrica si son las revistas las que
llevan la iniciativa en la propuesta de cambios en el modelo, a través
fundamentalmente de la publicidad, o si éstas simplemente se adaptan a las
contradicciones y cambios que se estdn produciendo en la propia sociedad
espafiola, intentando, por otra parte, preservar el contenido basico del modelo
de mujer esposa-madre-ama de casa (atendiendo, sobre todo, a la aparicion de
Telva a finales de 1963), aunque intentaré aportar datos sobre esta cuestion a lo

largo del texto.

A través de estas publicaciones asistimos a las contradicciones que
sufre la condicion femenina, puesto que es una prensa dirigida exclusivamente

a la mujer espafiola, pero que por su misma heterogeneidad y evolucién nos

245 En las Fiestas Mayores de los pueblos de Espafia: las muchachas gastan entonces sus
ahorros en confeccionarse unos trajes vistosos, copiados de las revistas de modas que se
consumen por centenares en todas las villas de Espafia. BAYO, E.: Trabajos duros de la
mujer, Barcelona, Plaza&Janés, 1976, p.13.
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muestra la existencia de mujeres espafiolas. A este respecto es interesante
estudiar tanto los elementos comunes a la hora de presentar modelos de
comportamiento femeninos, como las transformaciones que pueda haber en
ellos, tanto de revista a revista como en la evolucién cronolégica, teniendo en
cuenta, ademas, que este tipo de prensa puede presentar también modelos de
aspiraciones para las mujeres de la época, o de amplios sectores de la sociedad
respecto a las mujeres. Todo ello ha de servir para analizar cuéles podrian ser
los modelos de comportamiento que pudieron influir méas sobre las mujeres
espafiolas de la época y si estos reafirmaban o contradecian el modelo de mujer

defendido por el régimen.

Como se ha visto, he seleccionado para esta investigacion las siguientes
publicaciones: Ama, Assumpta, Cristal, Garbo, El Hogar y la Moda, Hola!, La
llustracion femenina, Maria Luisa, Marisol, Mujer, Telva y Teresa. Esta
seleccion se ha realizado a partir del analisis de los Anuarios de la Prensa

Espariola publicados entre 1955y 1970, primando los siguientes criterios:

1.- Que las revistas estuvieran dirigidas a un publico fundamentalmente
femenino.

2.- Que tuvieran unas tiradas de cierta relevancia, lo que implicaria un grupo
mas amplio sobre el cual poder influir.

3.- Que los periodos de publicacion fueran amplios y dieran una idea de la
importancia de la publicacion, en la misma linea que el criterio anterior, asi

COMO que nos permitieran asistir a su evolucion.
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4.- Por ultimo, se ha intentado realizar una seleccion variada escogiendo
revistas confesionales, revistas editadas por organismos oficiales, o las
puramente comerciales, y dentro de éstas también se ha intentado que la
muestra fuera diversa. Por esta razon he incluido revistas como Assumpta o
Maria Luisa que no tienen una gran tirada pero que nos muestran opciones
distintas para las mujeres. Me interesaba encontrar los elementos centrales del
discurso, pero también demostrar a través de la propia prensa femenina que no
existe la mujer espafiola. Para ampliar la perspectiva de analisis también
seleccioné dos revistas de informacién general y grafica que ahora
denominariamos "revistas del coraz6n": Garbo y Holal. Aungue no son
estrictamente revistas femeninas si es cierto que estaban enfocadas a este sector
de publico mayoritariamente246, y asi lo podemos ver por el tono sentimental,
la tematica de "cotilleos" y el alejamiento de la realidad que proponen,

elementos como vimos caracteristicos de la prensa femenina.

En una primera cata aleatoria, de cada revista analicé exhaustivamente
3 numeros por afio, correspondientes generalmente a los meses de invierno,
primavera-verano y otofio, y evitando los numeros especiales. Para que la
secuencia fuera lo mas indicativa posible se ha intentado analizar en todas las
publicaciones los siguientes afios: 1955, 1960, 1965 y 1970, si bien, por

cuestiones de disponibilidad en la Hemeroteca Nacional?*’, o simplemente

246 Sobre Hola!: El interés humano y el caracter predominantemente grafico de sus reportajes
e informaciones calaron hondo en el publico lector, basicamente femenino. BARRERA, C.:
Periodismo y franquismo. De la censura a la apertura, Barcelona, Ediciones Internacionales
Universitarias, 1995, p.166.

247 Todas las revistas utilizadas han sido estudiadas en la Hemeroteca Nacional, en Madrid.
Como faltaban algunos afios y ndmeros de algunas revistas se intenté completar las muestras
acudiendo a otras hemerotecas aunque sin éxito. Los centros visitados fueron: Hemeroteca de
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porque no se publicaban en alguno de esos afios, existen alteraciones en esta

norma. En total, en esta primera cata se analizaron 103 revistas.

A partir del andlisis de esta primera cata se elabor6 una caracterizacion
general de las publicaciones objeto de este estudio. Posteriormente se ha
realizado una segunda cata para completar el analisis. Por una parte, al
completar el numero de afios estudiados se pretendia verificar la
caracterizacion que se habia realizado ya sobre estas revistas, pero consideré
que la cata ya no debia ser aleatoria sino que debia esta orientada por algin
tema o acontecimiento concreto. De esta manera, al mismo tiempo que se
completaba el estudio, podiamos acercarnos al tratamiento que daban las
distintas revistas a las cuestiones que afectaban a las espafiolas y si se daban
noticias 0 no de cuestiones politicas 0o econémicas que afectaban a toda la
poblacion. En este Gltimo caso, lo que me interesaba era ver en la practica la
aplicacion de la censura a los temas politicos nacionales. Bajo estas premisas
se analizaron los siguientes afios en funcién de unos acontecimientos
concretos, por lo que los nimeros analizados se centran en estas fechas:

1956: Huelgas universitarias en febrero.

1958: Reforma del Codigo Civil (24 abril 1958).

1959: Plan de Estabilizacion (21 julio 1959).

1961: Ley de Derechos politicos, profesionales y de trabajo de la mujer (22
julio 1961).

1962: Huelgas desde febrero, estado de excepcion en mayo y reunion de la

oposicion democratica en Munich en junio.

la Facultad de Ciencias de la Informacién, Madrid; Hemeroteca Municipal, Madrid; Biblioteca
de Catalufia, Barcelona; Archivo Histérico de la Ciudad, Barcelona.
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1963: Reforma del Cddigo Penal (D.21 marzo 1963) y fusilamiento de Julian
Grimau el 20 de abril.

1966: Reforma de la Administracion de Justicia (28 diciembre 1966) y Ley de
Prensa e Imprenta (15 marzo 1966).

1967: Huelgas y estado de excepcion en abril. Documento de mas de 1.500
firmas con reivindicaciones de derechos para las mujeres, enviada al
Vicepresidente del Gobierno 248,

1968: Congreso de Prensa Femenina (15-18 noviembre) y las | Jornadas de
Trabajo de la Mujer (26-27 noviembre).

1969: Estado de excepcion de enero a marzo.

1970: Ley General de Educacion (4 agosto 1970).

En esta segunda cata se han analizado un total de 344 nimeros, aunque
con gran diferencia de ejemplares entre las distintas revistas. Las causas
principales de esta diferencia son las siguientes: al ser un analisis en funcion de
la aparicibn de un tema concreto en unas fechas determinadas
(aproximadamente con una diferencia de un mes entre la fecha del
acontecimiento y de su publicacion, en el caso de que se diera cuenta de esta
noticia) se han analizado més numeros de las revistas de periodicidad semanal
y quincenal, que de las mensuales. Algunas revistas tienen una existencia mas
duradera que otras, con lo que se han podido estudiar mas afios. En ocasiones,
aparece un tema interesante y se prolonga durante varios nameros. Por

ejemplo, como la revista Ama ofrecia interesantes noticias para el andlisis del

248 “por los derechos de la mujer espafiola”. Publicado en Realidad, revista de cultura y
politica del PCE, nim.15, octubre de 1967, citado por DI FEBO, G.: Resistencia y movimiento
de mujeres en Espafia, Barcelona, Icaria, 1977, pp.219-224. No encontré ninguna referencia en
las tres revistas que consideré que podian haberla incluido: Ama, Telva y Teresa.
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consumo se analizo intensamente el afio 1960. Finalmente es necesario contar

siempre con la disponibilidad del material en la Hemeroteca Nacional.

Considero interesante la combinacion de estos dos tipos de analisis
porque permite, por un lado establecer estructuras, caracteristicas generales y
lineas editoriales en las distintas revistas y, por otro, permite acercarnos a
temas de estudio concretos que al hacer un muestreo aleatorio no seria posible
realizar. Y esto cobra de nuevo importancia en la dialéctica entre el cambio y
las permanencias que creo que es una constante en este periodo historico

concreto.

Por lo que hace referencia a las caracteristicas generales de las revistas
analizadas se puede sefialar que los principales contenidos se incluyen dentro

de la siguiente clasificacion tematica.

1.- Secciones fijas: forman la estructura de contenido basica de las revistas
analizadas y, dedicandoseles mas o menos espacio, se encuentran en la mayoria
de las revistas. Estas secciones son: cocina, belleza, hogar, moda, y relatos
sentimentales. Aunque en menor medida, también encontramos en casi todas
secciones sobre: decoracién, nifios (educacion y medicina), labores,
consultorios y hordscopos, y ocio (pasatiempos, cine, masica, libros y teatro).
Estas secciones conforman, como vemos, el grueso de lo que entienden las
revistas y la sociedad espafola que son los intereses que tiene o debe tener la

mujer espafiola. Por eso es significativa la aparicion de secciones nuevas como
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las dedicadas a las jovenes a partir de 1965249 e, igualmente, sobre profesiones

y trabajo para las mujeres a partir de 1961250,

2.- Articulos: en este apartado se incluyen los articulos de opinién
principalmente, que tienen gran importancia en las revistas femeninas. En estos
articulos encontramos sugestivas aportaciones sobre la linea ideoldgica de la
revista en cuestiones de género, sobre todo porque en ellos se observa un

mayor contenido tradicional y moralizador2st,

3.- Reportajes y entrevistas: a través de los mismos nos acercamos a los tipos
de mujeres que se presentan como modelos o que se critican, pero también a
los temas que supuestamente pueden interesar a las mujeres. Destacan los
reportajes fotogréaficos que tratan de la vida de actrices, cantantes, princesas vy,
en general, mujeres famosas y, si bien éste es el contenido fundamental de las

"revistas del corazén", también los encontramos en las demas252.

249 "Clan Cristal" en Cristal, 1970, "Ritmo Joven" en Garbo, 1970, "Gente Joven" en Telva,
1965, “18 afios” en Teresa, 1966, y el especial “Juventud hoy”, Hogar y Moda, nim.1.606,
1969.

250 "profesiones”, Ama, 1962. "Clan orientacion”, Cristal, 1970. "Bolsa de trabajo", “Mujeres
que cuentan” y "Jornada de trabajo", Maria Luisa, 1963-64. “Mujeres que trabajan”, Marisol,
1963. "Profesiones" y "Bolsa de trabajo", Telva, 1965. “Las mujeres quieren trabajar”, en 1956
y “Las mujeres trabajan”, en 1967, ambas en Teresa.

251 "Ama os habla: ilusiones nuevas", Mirufa Zuloaga, Ama, nim.129, enero 1965. "Ama o0s
habla: la buena libertad", Mirufa Zuloaga, Ama, nim.132, julio 1965. "Sumisién", Assumpta,
nam.5, junio-julio 1960. "La prueba del frio", Assumpta, nim.38, verano 1965." El arte de
amar", Yanka de Orbok, La llustracién femenina, nim. 314, marzo 1957. "Algo funciona mal",
Ramoén Coderch, La llustracion femenina, nim.348, 1960. "Cuando la mujer va de compras",
Carmina Abril, Maria Luisa, nim.3, enero 1964."Hablan los hombres", Tomas Arguello,
Marisol,nim.331, 30 mayo 1960. "Cuando la mujer se calla”, Cecilia A. Mantua, Mujer,
nim.271, enero 1960. "La madre juvenil”, Cecilia A. Mantua, Mujer, nim.281, noviembre
1960. "La otra", Carmen Nonell, Mujer, nim.385, julio 1969. "Un pueblo de montafia”, Pilar
Salcedo, Telva, nim.31, enero 1965. "La mujer en la sociedad de hoy", Beatriz Bricefio Picon,
Telva, nim.49, octubre 1965. "El camino nuevo", Teresa, nim.74, enero 1960.

252"Una actriz es madre. Bienvenida Natasha, dijo Maria Cuadra al tener su primera hija",
Ama, nim.17, septiembre 1960."Princesas suecas en busca de marido", Cristal, nim.15, 1
diciembre 1960. "De la vida real: Dinamarca, democracia coronada”, EI Hogar y la Moda,
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Tras el analisis de esta primera cata llegué a una serie de conclusiones,
que se desarrollaran en otros apartados de este trabajo: todas las revistas
analizadas estan dirigidas preferentemente a amas de casa de clases medias,
desde las medias-bajas a las medias-altas, tanto por el contenido de las mismas
orientado hacia amas de casa que, en Su mayoria, no tienen verdaderas
necesidades econdmicas que les obliguen a entrar en el mercado de trabajo,
como por el contenido publicitario abundante, de productos de consumo no
necesarios en su mayoria. Todas se hacen eco de determinadas cuestiones
relativas a los "supuestos™ intereses de las mujeres, como la cocina, la moda o
la belleza. También existe una tendencia en los afios 60, definida ya claramente
en los ndameros analizados en 1970 a, manteniendo estos temas bésicos,
introducir secciones que hablan de una nueva realidad social: profesiones,
television, hordscopos, las cuestiones que pueden interesar a la juventud y la
actualidad de los personajes famosos, aunque se incida en su faceta privada

mas que en la publica.

A la luz de este primer andlisis las revistas seleccionadas se han

dividido en tres grandes grupos:

1.- Revistas femeninas y familiares: Ama, ElI Hogar y la Moda, La llustracion
Femenina, Marisol, Mujer y Telva. Su contenido se orienta béasicamente a
entretener y aconsejar, y tratan fundamentalmente de temas que se supone

interesan a las mujeres, como la moda, la cocina, los nifios, etc. Aunque dentro

nim.1524, octubre 1965. "Constantino de Grecia se casa con Ana Maria de Dinamarca",
Marisol, nim.463, 11 febrero 1963. "EI Oganga blanco no ha muerto”, Telva, nim.49, octubre
1965. "Boda en el pais de la eterna primavera”, Teresa, nim.74, enero 1960.
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de este grupo también hay diferencias de tematica, de tono y de publico al que
van dirigidas, Telva podria ser la culminacion de este tipo de revistas, ya que
nos presenta a una mujer moderna pero que mantiene unos valores

tradicionales.

2.- Revistas de informacion gréafica: aqui estableceré una evolucion desde
Cristal, que se encuentra a medio camino de ambos grupos, hasta Hola!, que es
la que menos se preocupa de los contenidos “femeninos”, pasando por Garbo,

que ademas de informaciones variadas presenta bastantes relatos.

3.- Revistas publicadas por distintos organismos: Assumpta, como revista
confesional, Maria Luisa, revista para las universitarias, vinculada al SEU y a
Seccién Femenina, y Teresa, revista de Seccion Femenina. Si la primera y la
ultima comparten contenidos con las revistas femeninas, Maria Luisa tiene un

caracter totalmente diferente a todas las demas.

Respecto a la segunda cata de revistas en funcion de una serie de temas
y acontecimientos seleccionados, existen una serie de cuestiones que considero

importante resefar.

Ama recoge de manera significativa los temas legislativos de
importancia que afectan a las mujeres. En los nimeros 39 y 40, de agosto y
septiembre de 1961 respectivamente, trata el tema de la Ley de derechos
politicos, profesionales y de trabajo de la mujer. Esto se completa en 1970

(numeros 257 y 258, de agosto y septiembre) con sendos reportajes que, bajo el
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titulo de "La mujer ante sus derechos” intenta ver como se ha aplicado dicha
ley. Ademas, a partir del 61 aumenta el espacio en la revista para temas de
profesiones para las mujeres, y la manera de compaginarlas con el hogar.
También se hace eco del 11 Congreso de Prensa femenina y familiar en mayo y
junio de 1966 (numeros 152 y 154). Respecto a las cuestiones de politica
nacional, salvo en temas de consumo que son tratados como pertenecientes al
ambito privado, lo Unico que encontramos son referencias a la vida familiar de
Franco y a actos sociales, tanto suyos (18 de Julio. Album de 25 afios",
namero 37, julio 1961. "La Baja Andalucia aclam¢6 a Franco", nimero 178,
mayo 1967) como de los Principes de Espafia, Don Juan Carlos y Dofia Sofia.
No obstante, en una noticia breve se da cuenta de la proclamacion del estado de
excepcion en Asturias y las provincias vascas a causa de ilegales huelgas
laborales (nimero 57, mayo 1962), siendo la Unica noticia que he encontrado a

este respecto entre todas las revistas analizadas.

Assmupta no trata ni las cuestiones relativas a las mujeres ni a la
actividad politica que no tengan que ver con la Accién Catdlica o con la
HOACF. Aunque la Rama femenina es mucho menos activa politicamente
hablando que la masculina, si es significativo que en sus Gltimos nimeros nos
hable de la crisis sufrida en Accion Catdlica en 1968 por el enfrentamiento
entre los miembros laicos y las jerarquias eclesiasticas, lo cual fue muy

importante por cuanto ponia de manifiesto el alejamiento de parte de la
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sociedad catolica espafiola del nacionalcatolicismo?>3 en el contexto del

Concilio Vaticano Il.

En Cristal también encontramos noticias relativas a los actos sociales
presididos por Franco y pronto también por los Principes de Espafia: "Juan
Carlos y Sofia recibidos por el Papa", nimero 55, 14 junio 1962. Respecto a las
reformas legislativas Unicamente da cuenta de las nuevas posibilidades que
ofrece la Ley de Educacién de 1970 a las mujeres: "Clan orientacion: elige tu

futuro”, nimero 15, septiembre 1970.

Garbo, una revista de informacion gréafica, ofrece noticias politicas,
pero sobre todo de politica internacional en la seccion "El mundo es asi", pero
también da cuenta sobradamente de los actos sociales de Franco, de algunas
medidas del gobierno y de las actividades de Don Juan Carlos y, en general,
también de la Familia Real en el exilio: "Los funerales del rey Alfonso XIII",
nimero 679, 12 marzo 1966. También se encuentra un reportaje sobre la
reforma del Cddigo Civil: "Para el Cddigo Civil, la mujer ya es igual al

hombre" (sic), nimero 269, 10 mayo 1958.

El Hogar y la Moda es una revista muy "femenina" en la linea de sélo
ocuparse practicamente del hogar y la moda como bien indica su titulo y no
alude a ninguna cuestion politica. Unicamente se puede sefialar un reportaje

sobre el 11l Congreso de Prensa femenina y familiar (nimero 1600, 15

253 Sobre esta cuestion, véase MIRET MAGDALENA, E.: Luces y sombras de una larga vida,
Barcelona, Planeta, 2000. Sobre el concepto de nacionalcatolicismo, véase MIGUEL, A. de:
Sociologia del franquismo, Barcelona, Exito, 1978, pp.313-320.
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diciembre 1968). Tampoco encontramos noticia de los temas seleccionados en
la revista Maria Luisa, pero en este caso no podemos sefialar un desinteres por
los temas candentes de la sociedad espafiola, sino Unicamente lamentar el

hecho de disponer de tan pocos numeros para su analisis.

Por lo que respecta a Hola! no puedo dejar de calificarla de revista
politica>4. Los numerosos y amplios reportajes a todo color sobre Franco,
especialmente en su faceta de padre y abuelo, y de su familia, son
significativos, aunque también encontramos otros que tratan de actos
representativos y de politica internacional: "Fiesta infantil en el Pardo", nimero
604, 24 marzo 1956; "Franco y el 18 de Julio", nimero 777, 18 julio 1959;
"Intercambio de mensajes entre Nixon y Franco", numero 1.279, 1 marzo 1969.
También proliferan los reportajes sobre las diversas actividades, publicas y
privadas de Don Juan Carlos y Dofia Sofia, ain antes de ser designado el
primero como sucesor de Franco en 1969:"La princesa Dofia Sofia, madrina de
la primera promocion de ingenieros comerciales”, nimero 1.182, 22 abril 1967.
Y, finalmente, a través de Hola! podemos acercarnos a algunos actos politicos
y economicos especialmente relevantes para el Régimen: nota sobre la
recuperacion de las bombas caidas en Palomares, nimero 1.129, 16 abril 1966.
Las relaciones con el exterior de la mano de Castiella en "La semana espafiola
de Montecarlo"”, nimero 1.126, 26 marzo 1966. Las relaciones econémicas de

Lopez Bravo en "Inauguracion de la nueva fabrica de televisores PHILIPS",

254 En contra de lo que pueda creerse en una ojeada superficial, la informacion presentada no
esta desprovista de una clara intencién politica, no por diluida menos patente. Y todo ello
dejando aparte toda la propaganda implicita que continuamente rodea las referencias a las
familias reales, reinantes 0 no. ALTARES, P.: "Las revistas femeninas", en Cuadernos para el
Diélogo. Il Monografico: La Mujer, 1965, p.72.
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namero 1.268, 14 diciembre 1968. Como vemos, si se implica en cuestiones

politicas pero no menciona las reformas legislativas que afectan a las mujeres.

Este tema si sigue siendo asumido por las revistas ya estrictamente
femeninas como La llustracion femenina, la cual se hace eco de la reforma del
Cddigo Civil: "Los derechos de la mujer defendidos por la ley", nimero 329,
junio 1958. Si bien no hace mencion expresa de la ley del 61, si se puede
detectar el conocimiento que de ella tienen y la asuncion de determinados
valores que se pueden asociar a la misma: "Nuevas profesiones para la mujer:
el mundo de la moda", nimero 14, abril 1966. "Sus labores: la Unica profesion
sin vacaciones pagadas", nimero 9, junio 1967. Es lo que se encuentra también
en la revista Marisol. En el nimero 436, 4 de junio 1962, aparece un test en el
que se hace referencia a la ley del 61, y en el nimero 463, 11 febrero 1963, se
inicia la seccion "Mujeres que trabajan". En Mujer, por su parte, aparecen
referencias explicitas a la ley del 58: "Mas alla del Codigo Civil", nimero 255,
septiembre 1958. No se encuentran noticias respecto a la ley del 61, pero
considero significativo que durante todo el afio 1961 los editoriales de esta
revista tengan como tema las distintas profesiones a las que puede acceder la
mujer, incluidas las de esposa y madre, por supuesto. Ademas, en el nimero
372, junio 1968, se inicia una nueva seccion de informacion general llamada
"El mundo marcha", que surge ante la necesidad de informacion de “la nueva
mujer que es igual al hombre”. Por otra parte, en estas revistas no aparecen

noticias sobre politica nacional relevantes.
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Telva se interesa ampliamente por todas las cuestiones que tienen que
ver con la mujer espafiola y, desde luego por las reformas legislativas que la
permiten acceder a mayores puestos de trabajo y de responsabilidad: articulo
sobre la necesidad de reforma de la ley de administracion de justicia, nimero
61, 1 abril 1966. Y sobre su aprobacion: "Una ley que no tuvo enmiendas”,
namero 80, 15 enero 1967. Especial sobre el trabajo extradoméstico femenino
y sobre su compatibilidad con el trabajo en el hogar, nimero 88, 15 mayo
1967. También se pueden encontrar sendos reportajes sobre el Il y el 1l
Congreso de Prensa femenina y familiar (nimero 63, 1 mayo 1966 y nimero

124, 1 diciembre 1968).

Finalmente, Teresa. Considero que esta revista plantea unas
contradicciones muy interesantes. Si se atiende a los contenidos generales y al
discurso que la impregna se puede decir que es una revista femenina que
propugna el hogar como ambito béasico de desenvolvimiento de las mujeres y
que ademas la carga moralizante es relativamente alta. Pero cuando nos
acercamos a temas concretos, aparece la revista de Seccién Femenina que sigue
defendiendo los postulados de José Antonio en la persona de Pilar Primo de
Rivera y que, por lo tanto, tiene una postura politica muy definida que sale a
relucir en determinados momentos. Por lo pronto la Seccion Femenina fue la
encargada de elaborar y presentar el proyecto de la ley del 61, por lo que los
articulos sobre ella son importantes: "La proposicién de ley sobre derechos
politicos, profesionales y de trabajo de la mujer”, nimero 90, junio 1961.
“Espafia en la vanguardia de la dignificacion del trabajo de la mujer", namero

92, agosto 1961. Y sobre su repercusién en el exterior se encuentra un articulo
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sobre la presentacion por parte de Seccion Femenina de un informe sobre la
situacion de la mujer en Espafia en la ONU (numero 112, abril 1963). Pero
también se hizo eco de la ley de 58: "La ley y nosotras”, numero 54, junio
1958; y sobre la posibilidad de reformar la ley de administracion de justicia
para abrir nuevas profesiones y responsabilidades a las mujeres: "Si 0 no a la
mujer juez", ndmero 148, abril 1966. Ademas, ya desde 1956 tenian una

seccion denominada "Las mujeres quieren trabajar".

Respecto a la politica nacional, aunque no sea de forma muy clara,
también opina a traves de sus editoriales sobre cuestiones importantes como los
disturbios universitarios de 1956 (nimero 28, abril 1956) y la respuesta
internacional por la ejecucion de Julian Grimau el 20 de abril de 1963,
respuesta internacional que se dedica a sacar un héroe de cualquier

delincuente ("Carta abierta a... los agitadores"”, nimero 113, mayo 19632%).

Como conclusién general, se puede decir que la mayoria de las revistas
femeninas reflejan y reflexionan en sus paginas (aunque esto es materia de otro
punto) sobre la legislacion que afecta a la situacion de las mujeres durante el
franquismo y, especialmente a partir del 61, se preocupan por aumentar las
secciones, articulos y reportajes sobre el trabajo extradoméstico femenino, las
profesiones que se van abriendo a las mujeres y los trucos para compaginar el
trabajo dentro y fuera del hogar, como veremos en el capitulo 5. Por otro lado,
respecto a los acontecimientos politicos que habia seleccionado, es evidente

que la censura esta presente y sélo aparecen pequefias alusiones en las revistas

255 Anexo documental, ndm.16.
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que tienen una mayor vinculacion politica como Teresa. No obstante, en este
aspecto, aunque no entrara en el analisis previsto al principio, creo que es
importante destacar la legitimacion que hacen estas revistas femeninas de la
figura de Franco, sobre todo al presentar siempre su cara mas amable y
paternalista, y, por otra parte, también es significativo que este tratamiento se

extendiera a los que serian los futuros Reyes de Espafa.

Respecto al aspecto formal de las revistas, es necesario sefialar la
existencia de formatos similares aunque varian en tamafio (la mayoria se
encuentra en torno a los 30 centimetros) y en ndmero de paginas, incluso
dentro de las mismas revistas. La impresion mayoritaria es en huecograbado,
asi como la presencia del blanco y negro y color en las fotografias, mas
abundantes en unas publicaciones que en otras. Teniendo en cuenta la variedad
de publicaciones, la distinta periodicidad de las mismas y el lapso temporal
estudiado, no se puede hacer una caracterizacién general de las mismas
medianamente eficaz. No obstante, es necesario sefialar de forma general la
evolucién tipogréfica, la mejora en la calidad del papel, y la presencia de mas
paginas a color a partir de 1965 y, sobre todo, en los nimeros de 1970, aunque
no en todas las revistas se sigue la misma linea, o de la misma forma, en
funcion del precio de la revista, las dificultades de edicion?s6, y la publicidad

insertada que en muchas ocasiones es lo que va en color.

256 por ejemplo, la revista Marisol en 1954 es una revista de formato pequefio (25 cm.), de
muy mala calidad y sin publicidad. En 1961 aumenta el formato, el precio, y el contenido se
inclina hacia las noticias sobre personajes famosos. Pero en febrero de 1963 vuelve al formato
y a la tematica anterior y el precio es inferior al de 1960. Pero este no es un caso corriente, lo
normal es la mejora de la calidad de la revista y el aumento del precio aunque son bastante
constantes y so6lo tienen una subida relativamente importante en el periodo 1965-1970, que
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Finalmente llegamos a la cuestion de la difusion de las revistas
analizadas. Como ya sefialé, las revistas femeninas, y especialmente las “del
corazén” tienen una gran tirada, sobre todo si la comparamos con otras
publicaciones?>?, y pensamos, ademas, que excluyen a priori de entre sus
posibles lectores a la mitad de la poblacién (aunque sabemos que muchos
hombres también las leen). No obstante, podemos comparar las tiradas
resefiadas en el cuadro que tenemos a continuacion con las de las siguientes
revistas semanales, que se encuentran entre las mas conocidas del periodo y
que se podrian encuadrar bajo la denominacion de informacion grafica y
general, aunque en un principio todas tenian una cierta especializacion: Triunfo

(cine), Destino (literatura), Sabado Gréfico (Magazine del hogar).

Segln los Anuarios de la Prensa espafiola, para 1954 y 1955-57,
Triunfo tenia una tirada de 47.850 ejemplares y Destino, 27.000. En 1965
constan las tiradas de Destino, 35.000 ejemplares y Sabado Gréfico, 80.000. Y,
finalmente, para 1970 tenemos tiradas de las tres: Triunfo, 65-70.000, Destino,
56.000 y Sé&bado Gréfico, 110.000. Como se puede observar, es Sabado
Gréfico, la que mas se acerca al contenido de las revistas analizadas en la

muestra, la que tienen una tirada declarada mayor.

como veremos en el proximo capitulo, puede deberse al aumento tanto de la calidad de la
revista como de la capacidad adquisitiva de sus potenciales compradoras.

257 Es préacticamente imposible contabilizar de una manera exacta la tirada total de estas
publicaciones, pero no es exagerado suponer que pasan con holgura del millon de ejemplares
mensuales. Mucho més si tenemos en cuenta que entre ellas se cuentan algunas de las revistas
de mayor tirada del pais ("Ama", por ejemplo), superior incluso a los grandes semanarios tipo
"Triunfo", "Siglo XX" o0 "Gaceta llustrada". ALTARES, P.: "Las revistas femeninas", p.74. A
comienzos de los afios setenta mas de la mitad de las publicaciones periddicas (53,51%) no
superaban los 2.500 ejemplares y solamente 43 (es decir, el 1%) superaban los 100.000
ejemplares. PIZARROSO QUINTERO, A. (coord.): Historia de la prensa..., p.315. Si vemos
el cuadro sobre tiradas todas las publicaciones seleccionadas superan ampliamente los 2.500
ejemplares de tirada y cuatro superan en algiin momento los 100.000 ejemplares, e incluso los
duplican como Ama y Holal.
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Y a continuacion, veremos el cuadro mas completo de las tiradas de las

revistas analizadas que he podido elaborar:

TABLA 1: Tiradas de las revistas analizadas.

1954 | 1955/57 1960 1965 1967/68 | 1968/69 | 1969/70 | 1970/71
258

Ama 125.000 a 200.038 | 201.604 | 206.700 | 208.514
Assumpta. 7.200
Cristal 55.000 60.000 b | 30.000e
Garbo 65.000 100.000 ¢ | 100.000 | 116.693 | 106.866 | 121,168 | 140.593
Hogar M 80.000 | 80.000 120.000 | 100.000 | 66.287 | 66.093 | 73.789 | 75.190
Hola 25.000 100.000 | 359.887 | 384.235 | 442.761 | 504.534
llus.Fem 20.000 27.000 26.000
Maria L. 15.000
Marisol 60.000 28.000
Mujer 25.000 | 20.000 29.000 40.626
Telva 55.000 | 77.354 | 81916 | 79.583 | 86.166
Teresa 27.000d 20.000

Las tiradas consignadas las encontramos en los Anuarios de la Prensa Espafiola de

1954, 1955/57, 1960 y 1965. Las tiradas de los afios 1967/68, 1968/69, 1969/70, 1970/71, se

encuentran en el Boletin de la Oficina de Justificacion de la Difusion (OJD) de 1968-197025°,

258 Segun el Anuario de la Prensa espafiola de 1970, las tiradas declaradas de estas revistas
difieren un tanto: Ama: 200.000, Cristal: 30.000, Garbo: 125.000, EI Hogar y la Moda:
67.000, Hola!: 350.000 y Telva: 63.000. Esto me lleva a afirmar que es necesario manejar
estos datos con cautela, utilizarlos de manera orientativa y sobre todo para comparar. No
obstante, considero que es posible que los datos presentados por la OJD sean méas cercanos a la
realidad, puesto que parten de estudios especificos para los publicitarios.
259 Como las cifras que ofrecian los Anuarios eran de tirada, he completado el cuadro con las
tiradas Gtiles medias que ofrece el Boletin de la OJD. Pero en el Boletin también se sefiala la
difusiéon media que se acerca mas a las revistas leidas efectivamente por las lectoras.

DIFUSION 1967/68 1968/69 1969/70 1970/71
Ama 172.6878 173.867 178.868 179.878
Garbo 87.804 88.026 101.340 119.061
Hogar y Moda 51.808 53.496 59.142 56.266
Hola! 320.130 346.185 404.762 450.310
Mujer 30.991

Telva 66.059 63.967 68.310 75.750
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a.- En el nim.2, 1 febrero 1960, venia consignada esta tirada, pero en el nim.4, 1 marzo 1960,
aumentaban esta tirada a 225.000 ejemplares. He seleccionado la primera para el cuadro
porque la considero mas acorde con la evolucién posterior.

b.- Esta cifra viene sefialada en la propia revista, en el nim.1 (nueva etapa), 1 julio 1969.

c.- Esta cifra viene también sefialada en la propia revista para 1961, pero, como esa fecha no la
inclui en el cuadro la he pasado a 1960, teniendo en cuenta que esa tirada es la que se consigna
en los Anuarios como la més habitual para este tipo de revistas (n0m.439, 12 agosto 1961).

d.- Cifra sefialada en la propia revista, nim.22, octubre 1955.

e.- Anuario de la Prensa Espafiola, 1970.

A la vista de estos datos considero que se pueden sefialar una serie de
cuestiones importantes. En principio es necesario destacar que no tenemos
datos completos para todas las revistas y todos los afios, sobre todo de las que
tienen menos difusion, no obstante, creo que, en general, las revistas femeninas
tienen unas tiradas bastante estables. Por un lado encontramos las grandes
tiradas de las revistas de informacion grafica, siendo espectacular el
crecimiento de Hola!. Pero, por lo que respecta a este trabajo de investigacion,
es mas importante el crecimiento continuado de las dos revistas que, a mi
juicio, se pueden considerar las mas destacables en la década de los sesenta,
Ama, con un publico de extraccion social méas bajo, y Telva, orientada a una
clase media-alta. Paralelamente desciende un poco una revista mas tradicional
como es El Hogar y la Moda, aunque con un repunte al final del periodo
estudiado, y la caida de Marisol se puede entender al hilo de los problemas
editoriales que ya sefialé. Mujer, por su parte, se mantiene e incluso aumenta su

tirada.
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Si nos centramos en 1965, afio del que disponemos de todos los datos
practicamente (los de Ama son facilmente extrapolables gracias a las cifras
anteriores y posteriores, y podriamos situarlos en torno a los 175.000 o 180.000
ejemplares), podemos ver que las revistas que tienen mayor publico lector
potencial son las mas ligeras, las que ofrecen mayor entretenimiento, pero que
las femeninas tienen un publico bastante asentado (especialmente EI Hogar y
la Moda) y, sobre todo, destaca la consolidacion en el mercado de las dos que
sefialaba anteriormente, Ama y Telva, cuestion bastante significativa. Y
comparadas con los semanarios que antes citaba los cuales, en principio, no
tienen un tipo de lector exclusivo como las femeninas, creo que las tiradas de
algunas de estas revistas son bastante destacables y nos pueden dar una idea de

su capacidad de influencia en unos grupos femeninos bastante amplios.

Por otro lado, también hay que tener en cuenta que la mayoria de las
revistas femeninas son quincenales o mensuales y que en 1970, mientras que
Triunfo o Destino costaban 15 pesetas, las mayoria de las revistas femeninas

costaba 10, excepto Telva que también costaba 15 y Cristal.

Termino este capitulo con las fichas de las revistas analizadas:
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1.- TITULO: Ama.

- SUBTITULO: La revista de las amas de casa espafiolas.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Madrid, 1960 (nim.00, diciembre
1959).

- EDITORIAL/ IMPRENTA: Distribuciones Hogar, S.A. En origen estaba
patrocinada por la Organizacion de supermercados CAT y la Comisaria
General de Abastecimientos. Imprime Sucesores de Rivadeneyra.

- PERIODICIDAD: Quincenal.

- PRECIO: 1960: 3 pts, 1965: 7 pts, 1970: 8 pts, desde abril 10 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista femenina y familiar.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1960-1963,
1965-1968 y 1970. 48 ejemplares.

- DIRECTOR/A: JesUs Maria Zuloaga. En 1965 Mirufa Zuloaga.

- SECCIONES DESTACADAS: "Carta al ama de casa”, "Charla con el
Comisario General de Abastecimientos”, "Oiga Sefioral Con la historieta del
dia aprenda usted economia”, moda, cocina, "ldeas claras”, "Rueda de prensa",
"Ellas quieren saber", hogar, profesiones, "Dar", belleza, decoracion, "Amuca",
labores, articulos y reportajes.

- ANALISIS DE CONTENIDO: Ama es una revista femenina y familiar en
contenidos e ideologia. En las secciones fijas predominan los contenidos
tipicamente "femeninos™ como la cocina, las labores y los temas generales
dedicados al hogar y los nifios. También son muy importantes los consultorios
de todo tipo, pero especialmente los sentimentales. También hay un consultorio
grafologico que ya no aparece en 1970. La moda, por el contrario, no tiene un

papel muy destacado por lo que considero que se incide mas en el aspecto
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familiar que en el estrictamente femenino, lo que se reafirma al existir una
seccion para los nifios de la casa, "Amuca". Considero que es una revista que
da mucha informacién sobre lo que tiene que hacer el ama de casa y como
tiene que hacerlo. Un ama de casa que debe atender a maltiples tareas, desde su

cuidado personal a la decoracion de la casa.

Otros aspectos destacables son: la abundante informacién que
encontramos sobre economia y consumo, especialmente la publicidad e
informacion sobre supermercados, precios, abastecimiento de los mercados,
supermercados y alimentos precocinados, conservas y productos congelados20.
Otra cuestién importante es que a partir de 1962 existe un consultorio que
ofrece informacion sobre profesiones a las mujeres, lo que implicaria el interés
de muchas lectoras por el acceso al mercado de trabajo, si no de ellas, si al
menos de sus hijas. También es necesario mencionar las secciones de noticias
de actualidad y sociedad que se encuentran en la mayoria de las demas revistas,
asi como la seccion "Dar". Esta es una pagina interesante por cuanto esta
dedicada a la caridad. En ella se pide a las lectoras que, por ejemplo, envien un
transistor a un enfermo que esté ingresado en un hospital o que provean de ropa
a una familia con muchos hijos y con dificultades econdmicas. Me parece
significativo porque contrasta con el tono general de estas revistas que

mayoritariamente se centran en mujeres de clase media que pueden tener

260 Como sefialaba en su primer nimero: la falta logica de unién de los consumidores por su
enorme dispersion y la falta de organizacion idénea para representarlos ha dado lugar, en
todo el mundo, a que tenga que ser el propio Estado el que asuma la defensa de ese aspecto
del bien comun que es la alimentacion del pais. Por eso, porque cree en la necesidad de
proponerle esta ayuda que usted pide, esta revista esta patrocinada por la Comisaria General
de Abastecimientos y su organizacion de supermercados, el organismo que se ocupa de que
nada le falte, que lo que necesita se lo proporciona con la debida garantia de calidad, de peso
y precio. Citado por ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer y la prensa, p.128.
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servicio domestico o, en su defecto, comprar electrodomésticos y que no suelen
ofrecer informacion sobre las condiciones de penuria en la que vivia otra parte

de la poblacién.

Respecto a los articulos, encontramos pocos y la mayoria son de
caracter moralizante y Unicamente reafirman el contenido general de las
secciones fijas. Por lo que atafie a los reportajes, estos aumentan conforme
avanza el periodo y la temética se va acercando cada vez mas a las revistas de
informacion gréafica. De esta manera vemos como disminuyen los reportajes
sobre cuestiones religiosas y aumentan las informaciones sobre las familias
reales y estrellas del cine o la cancion. No obstante, es tonica general de esta
revista durante todo el periodo estudiado, que en los reportajes se insista
siempre en la vida familiar de estos personajes famosos. Especialmente en el
caso de las mujeres se insiste en la vocacién maternal y en la faceta hogarefia
de la famosa en concreto aunque su fama proceda de su actividad en el &mbito

publico.

En esta revista se potencia fundamentalmente la labor del ama de casa
por lo que, aunque las mujeres que generan informacién lo hagan por su trabajo
extradomestico, es necesario acercarlas a la lectora a través de su faceta
hogarefia y, ademas, presentar ésta como la que mas las satisface. Con ello se
refuerza el rol doméstico y se limita el que esta mujer que se mueve fuera del

hogar se convierta en un modelo a imitar.

236



2.- TITULO: Assumpta.

- SUBTITULO: Revista familiar. Revista de las Mujeres de Accién Catolica
de Valencia.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Valencia, 1959.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: Accidn Catdlica de Valencia. Imprenta Ortiza.

- PERIODICIDAD: Mensual o bimensual, periodicidad irregular.

- PRECIO: 3 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista confesional.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1959-1960 y
1965-1968. 15 ejemplares.

- DIRECTOR/A: Maria Rosario Oyarguren, Vicenta Calvo y Josefina Prefaci.
- SECCIONES DESTACADAS: Noticias de Accion Catolica y de la
HOACF, decoracion, literatura, medicina, cultura, belleza, labores, cocina,
nifios, "El otro habitante", y articulos.

- ANALISIS DE CONTENIDO: Assumpta es una revista confesional y
predominan los contenidos si no religiosos, si con un fuerte componente
moralizador. Esta cuestion no es tan evidente en las secciones fijas como en los
articulos. Las primeras son basicamente las comunes a las demas revistas en
cuestiones de hogar y belleza, aunque aqui se enfoca méas esta seccion a la
cuestion higiénica y ademas no hay publicidad. También se insiste mas en la
promocion cultural de las mujeres y, por supuesto, no encontramos ni
hordscopos ni consultorios sentimentales. Como tampoco encontramos
reportajes que implicarian basicamente la aparicion en estas revistas de mujeres
mas o menos "frivolas". Lo que si me ha parecido interesante ha sido el

consultorio juridico que aparece en 1965 y es sintomético que uno de los temas
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fundamentales de las consultas sean las separaciones matrimoniales teniendo

en cuenta la situacion en Espafa en este sentido.

En cuanto a los articulos, como ya he sefialado, abundan los contenidos
moralizantes, especialmente respecto al cuidado que hay que tener con las hijas
durante las vacaciones, y sobre todo se centran en las relaciones matrimoniales
y familiares, siendo la maternidad y la paternidad temas fundamentales. Aln
asi, se aboga por unas relaciones mas modernas en las que prime la moderacion
y la prudencia y, de hecho, se observa que la revista, como la misma Accion
Catolica intentaba hacerse eco de los cambios que estaba suponiendo el
Concilio Vaticano 11261, Por otra parte destacan las informaciones sobre las
actividades de Accién Catolica y especialmente, como he sefialado, de la
HOACEF, lo cual puede ser un indicio de la mayor entrada de las mujeres en el
mundo laboral y la necesidad de "evangelizar” a las obreras. Finalmente, creo
que es necesario sefialar que si bien estas revistas confesionales separan
claramente los roles femeninos y masculinos, también valoran mucho el trabajo
de las mujeres en sus funciones tradicionales, y eso es importante cuando no se

tienen otras pautas de valoracion.

261 \véase, MONTERO GARCIA, F.: La Accion Catolica y el franquismo: auge y crisis de la
Accion Catolica especializada en los afios sesenta, Madrid, UNED, 2000.
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3.- TITULO: Cristal.

- SUBTITULO: Para la mujer de nuestro tiempo262,

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Barcelona, 1960.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: Impresa en los talleres graficos de La
Vanguardia.

- PERIODICIDAD: Variable: quincenal, semanal y en 1969 (1 de julio, nueva
numeracioén) mensual. Aparecen cambios editoriales lo suficientemente
destacados como para que se pueda suponer un intento de adaptacién a un
mercado muy bien abastecido.

- PRECIO: 1960: 12 pts, 1963: 7 pts, 1970: 25-30 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista de informacion general femenina.
- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1960-1964 y
1969-1970. 22 ejemplares.

- DIRECTOR/A: Maria Fernanda Gafian de Nadal. También es la propietaria.

- SECCIONES DESTACADAS: "Cronica de Paris", relatos, moda, belleza,
cocina, hordscopo, decoracién, "El Zoo de Cristal”, "La mujer en el mundo",
"Cétedra de felicidad conyugal”, consultorios, "Cosas que pasan”, "Clan
Cristal”, "La vuelta al mundo con F. Fusco", y reportajes.

- ANALISIS DE CONTENIDO: Considero que esta revista es la mejor
sintesis entre revista netamente femenina y revista de informacion gréafica que
podemos encontrar entre la muestra seleccionada. Por un lado, sus secciones

fijas tratan los temas basicos de las revistas femeninas: moda, cocina, belleza,

262 En la presentacion se lee: la mujer de 1960 tiene sus caracteristicas propias: mayor
preparacion, mayor inquietud, mayor nivel cultural, otros problemas, otra vision del mundo y
hasta una consideracion nueva del propio destino. La mujer espafiola alina unas virtudes que
le dan personalidad propia. A esta mujer de nuestro tiempo se dirige "Cristal”. Aspira a ser
nexo de unién entre ella y el mundo, asi como reflejo de todas sus actividades. Citado por
ROIG CASTELLANOS, M.: La mujer y la prensa, p.132.
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decoracion, hogar, y nifios; afladiéndose las secciones mas ligeras de hordscopo
y cronica social. Estas secciones aumentan en 1970, incorporandose los
consultorios, las noticias internacionales y la seccién "Clan Cristal”, que pone
de manifiesto la existencia de un grupo numeroso de jovenes a las que el
contenido general de la revista, orientado a la mujer ama de casa y a los

problemas familiares, no le interesa mucho, sino que tiene otras inquietudes.

Por otro lado, carece de articulos de opinién que, a tenor de los
ejemplos anteriores, son los que suelen dar un caracter mas moralizador a la
revista, mientras que publicaciones como ésta que carece de ellos y da mayor
importancia a los reportajes tienen, en principio, menos carga adoctrinadora y
la ideologia que transmiten esti mas diluida. No obstante, esto no implica que a
través de los reportajes se presente mayoritariamente un modelo de mujer mas
emancipada, aunque si se presentan opciones mas variadas. Considero, a este
respecto, que puede existir una diferencia, desde el punto de vista de una
lectora, entre un articulo moralizador que insista en la negativa a usar métodos
anticonceptivos, y un reportaje de una estrella de cine, madre feliz, pero que
trabaja, que tiene los hijos que ha querido y que es posible que dentro de pocos

anos se divorcie.

Finalmente, los reportajes que encontramos en esta revista son muy
variados, y también aumentan de un afio a otro de los estudiados. Se mantienen
los reportajes sobre problemas que pudieran afectar a los hijos, pero la mayoria

son reportajes de actualidad que tratan sobre personajes famosos.
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4.- TITULO: Garbo.

- SUBTITULO: No consta.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Barcelona, 1953.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: Impresa en los talleres graficos de "La
Vanguardia™.

- PERIODICIDAD: Semanal.

- PRECIO: 1955:2 pts, 1960: 3 pts, 1965: 4 pts, en junio 5 pts, 1970: 10 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista de informacion general y gréafica.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1955-1956,
1958-1963 y 1965-1970. 86 ejemplares.

- DIRECTOR/A: Maria Fernanda Gafian de Nadal. También es la propietaria.

-SECCIONES DESTACADAS: Relatos, seriales melodraméticos, "El médico
en casa", moda, hordscopo, "Vuestro destino en los astros", vida social, "El
mundo es asi", "Siete dias para leer", "EI mundo de los nifios", "Siempre
ocurren cosas", "Premio Café Gijon de novela corta”, "Garbo bolsa", cocina,
decoracion, "Ritmo Joven", "Cronica Real”, "Television", "Mundo Star", y
reportajes.

- ANALISIS DE CONTENIDO: Garbo es una revista que, pese a estar
definida como de informacion general y gréfica, esta dirigida principalmente a
un publico femenino. Aunque sus contenidos son principalmente informativos,
tanto las secciones fijas como la publicidad son comunes al resto de las revistas
femeninas analizadas. No obstante, es una revista para leer y distraerse, no para
aprender ni para proponer soluciones a los problemas sentimentales y

familiares de las lectoras. Encontramos, por tanto, relatos, seriales, historietas,
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informacidn sobre libros, aunque también se le da un espacio considerable a los

horoscopos y, en menor medida, a la moda.

Por otra parte, hay una pagina médica en todos los numeros consultados
y, en 1967 y 1970, aparecen, curiosamente, secciones de cocina y decoracion.
Por otro lado, los afios finales del estudio suponen un cambio en la publicacion,
no sélo por la inclusion de estas secciones tradicionalmente femeninas, sino
por la aparicion de otras que implican cierta reorientacion en la linea editorial.
Asi, la existencia, a partir de 1969, de una seccion sobre Bolsa, la
programacion de television o, como en otras revistas, la aparicion de una
seccion dedicada a las jovenes, informan sobre nuevos aspectos importantes

para las lectoras: el dinero, la television y la juventud, y lo que ésta demanda.

En esta misma linea, el contenido fundamental de esta revista lo
componen los reportajes diversos que encontramos. Desde los dedicados a
cuestiones de sociedad y personajes famosos, a los de actualidad internacional
que tienen muy poco que ver con los intereses tradicionales adscritos a las

mujeres.
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5.- TITULO: El Hogar y la Moda26s.

- SUBTITULO: No consta. En los afios sesenta desaparecen los articulos del
titulo.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Barcelona, 1909.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: HYMSA.

- PERIODICIDAD: Mensual, en 1960 pasa a quincenal.

- PRECIO: 1955:5 pts, 1960: 6 pts, 1965: 8 pts, 1970: 10 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista femenina.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1955, 1958,
1960-1963, 1965-1970. 37 ejemplares.

- DIRECTOR/A: Javier Gibert.

- SECCIONES DESTACADAS: Moda, relatos, labores, belleza, decoracion,
cocina, medicina, consultorios, grafologia, test, "De todos a todos", "Dicen
que...", "Hagaselo usted misma", "Del diario de Riky ", "EI ABC del saber
vivir", "La abuela dice que...", "Esta es su casa"”, "Quien canta y lo que canta”,
"Experiencias de nuestras lectoras”, television, "Conozca bien a los nifios",
"Hordscopo”, "Crénica Show" y reportajes. En 1970 encontramos algunos
articulos de tematica diversa, destacando uno que trata de la obra de Betty
Friedan La mistica de la feminidad.

- ANALISIS DE CONTENIDO: Los contenidos basicos de esta revista se
centran en entretener y ensefiar, en el sentido de aconsejar. Tanto en las
secciones fijas como en los reportajes se aconseja a las lectoras sobre todo tipo

de cuestiones relacionadas fundamentalmente con el vardn-esposo y con el

263 Es significativo, a mi juicio, que en la obra de teatro de Alfonso Paso Los derechos de la
mujer, estrenada en 1962, las protagonistas lean El Hogar y la Moda, y hablen de Ama.
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hogar-nifios?64. Las paginas de modas, las de belleza, los test, estan orientados
a configurar un modelo de mujer femenina que pueda conquistar a un varon y
se case con él. Si nos acercamos a las secciones fijas, la abundancia de
consultorios que encontramos en esta revista, incluidos los que se refieren a las
consultas sobre como es una mujer o sobre su destino (consultorios de
grafologia, hordscopos, etc.) nos dan una idea de la inseguridad basica de las
mujeres, incluso en los &mbitos que se les supone propios como son el hogar y

los hijos.

Parece, a tenor de estos contenidos, que las mujeres necesitan consejo
para todo y que, ademas, ellas demandan mucho espacio para realizar sus
innumerables consultas de tipo préactico o sentimental. Al margen de la seccion
de consultas variadas "De todos a todos", aparecen consultorios sobre belleza,
psicologia y psicofisica experimental, grafologia, medicina, puericultura, trato
social, consejos practicos para el hogar y el hordscopo que comienza en 1970.
Otras secciones que se ocupan de orientar a las lectoras serian las de moda
(incluye patrones), cocina, decoracion, belleza y labores (que desaparece en
1970). También se pueden encuadrar en este apartado las secciones y reportajes

seriados sobre la vida matrimonial.

264 Creo que esta revista estaria en la linea de las caracterizadas por S-M. Bonvoisin de la
siguiente manera: des journaux populaires pratiques qui conseillent et aident les femmes dans
leur role de meére, ménageére et maitresse de maison. Généralistes comme "Femmes
d"Aujourd”hui" ou "Prima" ou centrés sur des activités manuelles traditionnelles comme
"Modes et Travaux", "Mon Ouvrage, ma Maison", ils véhiculent en géneral des valeurs de
pragmatisme et de conservatisme. BONVOISIN, S-M. y MAIGNIEN, M.: La presse féminin,
p.5.
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Respecto a la cuestion del entretenimiento, en esta revista aparecen
secciones de humor, relatos, las narraciones de experiencias de las lectoras, asi
como secciones informativas variadas, especialmente de cuestiones anecdoticas
0 sobre personajes famosos. También hay que sefialar la aparicion, a partir de
1965, de una seccion dedicada al mundo de la cancién y, en 1970, otra que se
ocupa de las noticias relacionadas con la television. En este Gltimo afio también
destaca un articulo dedicado a las amas de casa, con la eleccion de un mes para
honrar esta "profesion” y ayudar al ama de casa en sus tareas. Parece que esta
funcion femenina tan valorada durante todo el periodo analizado, puesto que se
presenta como la aspiracion natural de las mujeres necesita, a partir de 1970,
una revalorizacioén, quiza porque las jovenes estaban empezando a ver abiertos
otros horizontes y el discurso tradicional debia ser defendido y reforzado. No
obstante, ya desde 1961 en Ama se inicia el primer concurso “Ama de Casa” y
en 1965 comienza el concurso "La mujer ideal", de la revista Teresa, citado por

Telva, el cual destaca, como veremos en su momento, los aspectos comentados.

Por lo que atafie a los reportajes, es necesario sefialar que no son el
principal contenido de esta revista. Estos reportajes ofrecen informaciones
variadas y, aunque se introducen en el mundo de las mujeres famosas,
especialmente actrices, la linea tematica general es ofrecer también

orientaciones sobre cuestiones relacionadas con el hogar.
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6.- TITULO: Hola!

- SUBTITULO: Semanario de amenidades.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Barcelona, 1944.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: Hola, S.A. Imprime Hauser y Menet, S.A.

- PERIODICIDAD: Semanal.

- PRECIO: 1955:5 pts, 1960: 6 pts, 1965: 8 pts, 1970: 10 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista de informacion general y grafica.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1955-1956,
1958-1963, 1965-1970. 83 ejemplares.

- DIRECTOR/A: Antonio Sanchez Gémez.

- SECCIONES DESTACADAS: "Ecos mundanos", "Siete dias", "Panorama",
"Pantalla”, "Teatro", "7dias, 7 nombres de mujer”, "Apellidos espafioles",
"Pagina del disco", humor, moda, cocina, pasatiempos, programacion semanal
de television y reportajes.

- ANALISIS DE CONTENIDO: Hola! es una publicacion bésica en la prensa
espafiola. Segun los Anuarios de Prensa Espafiola es una revista de informacion
general y gréfica, no estrictamente "femenina y de hogar". No obstante, se
seleccion6 para completar el andlisis sobre modelos femeninos porque
considero que también esta dirigida a un pablico mayoritariamente femenino.
Esto se puede apreciar a través de las secciones que comparte con el resto de
las revistas femeninas como pudieran ser las secciones de moda, cocina y los
relatos sentimentales (que desaparecen en 1960), asi como por la publicidad,
dirigida fundamentalmente a la mujer. No obstante, como se puede observar,
las secciones fijas son pocas y apenas varian a lo largo de todo el periodo. Se

centran principalmente en ofrecer noticias breves de actualidad y de personajes
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famosos, de cine y teatro y las noticias de la alta sociedad nacional en la
seccion "Ecos mundanos”, muy caracteristica de esta publicacion. En 1970,
suelen aparecer paginas dedicadas al mundo de la cancidn y la television,

incluyendo la programacion semanal.

Respecto a los reportajes graficos, que es el contenido bésico de la
revista, destacan los dedicados a las casas reales y, conforme avanza el
periodo, los dedicados a otro tipo de personajes famosos, especialmente los
dedicados al mundo del espectadculo. No obstante, también se mantienen
durante todo el periodo analizado los reportajes sobre sucesos mas 0 menos

morbosos y las historias curiosas o insoélitas.

Sin embargo, un aspecto de esta revista en el que me gustaria insistir es
en su alto contenido politico aunque sea implicito265. Los breves editoriales que
se pueden encontrar a partir de 1965 siempre aluden a cuestiones de politica
nacional?6é, Existe un cuidado especial en presentar reportajes sobre Franco,
aunque como ya he sefialado, se prefiere presentar su faceta hogarefia y
familiar. De la misma manera, a partir de 1965 aumentan los reportajes
protagonizados por los Principes de Espafia. EI modelo de hogar espafiol va

pasando de ser el del Caudillo al de los futuros monarcas espafioles y, a través

265 Seguin la tesis de Maria José Recoder i Sellarés: la publicacion informaréa de todos aquellos
acontecimientos vitales para el Régimen y, a lo largo de la paginas y de los afios, se
constituira en un fiel exponente de las directrices del franquismo. Citado por GOMEZ
MOMPART, J.L.: "Medio siglo de prensa del coraz6n en Espafia (1940-1990)" en Analisi,
num.14, 1992, p.54. Sobre las "revistas del corazén", véase.: ALONSO MILLAN, J.J: Revistas
del corazon, Madrid, Antonio Machado, 1986; FONTCUBERTA, M. de: "EIl discurso de la
prensa del corazon" en Analisi, nim.13, 1990; GALLEGO AYALA, J.: Mujeres de papel: de
jHola! a Vogue, la prensa femenina en la actualidad, Barcelona, Icaria, 1990; OLIVARES, R.:
"Revistas del corazon. Todo para la mujer pero sin la mujer”, Mujeres, nim.6, 1985;
SANCHEZ DIAZ, A.: Prensa rosa, voto azul, Navarra, Arakatzeu, 2000.

266 Anexo documental, nim.15.
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de esta revista, vemos esta evolucion como algo natural. No existen fricciones
politicas, los Principes parecen los herederos naturales de Franco, aunque por
la historiografia sabemos de los conflictos que siempre se plantearon respecto a

la sucesion del dictador.

Si se atiende a las informaciones que ofrece Hola! no existe el conflicto
ni en la politica ni en la sociedad espafiola y, aunque existe la censura, otras
publicaciones como Teresa si ofrecen algin atisbo de problemas sociales,
aunque sea también con la intencion de reforzar el Régimen. Ademaés, la
profusion de reportajes sobre monarquias, reinantes o no, muchas de ellas
democraéticas, inciden, a mi juicio, en presentar esta situacion politica como la
"normal™... también en Espafia. Considero, por tanto, que este tipo de
tratamiento de la informacion tiene una funcién ideoldgica clara y unas
intenciones politicas, aunque no sean expresas, de especial repercusion si

tenemos en cuenta la importante tirada de esta revista.
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7.- TITULO: La llustracion Femenina. Cambio de titulo: Nueva llustracion
Femenina, 42 época, marzo 1965.

- SUBTITULO: La moderna revista para la mujer espafiola.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Barcelona, 1957. Es continuacion de
Menaje, 1931.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: No consta.

- PERIODICIDAD: Mensual.

- PRECIO: 1957 a 1967, 10 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista femenina.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1957-1963 y
1965-1967. 28 ejemplares.

- DIRECTOR/A: Ramon Solanes.

- SECCIONES DESTACADAS: moda, belleza, decoracion, medicina,
consejos para el hogar, cocina, labores, ocio, nifios, test, relatos, humor,
hordscopo y grafologia, "Eva tiene conflictos”, "Asi es la gente", "Agilidad
mental", "Carta de Paris", articulos y reportajes.

- ANALISIS DE CONTENIDO: Esta revista trata en sus secciones fijas de
los temas propios de una revista femenina que da informacion a sus lectoras
sobre los asuntos que, en principio, han de interesarle: el cuidado personal, a
través de las secciones de moda y belleza; el cuidado de hogar, con las
secciones de decoracion, cocina, labores, medicina y nifios (éstas Gltimas so6lo
en 1957); el ocio, mediante informaciones variadas sobre cine, libros, musica,
noticias del mundo (curiosidades principalmente), asi como las péaginas de

humor y los relatos; y finalmente, las secciones para conocerse a si misma y
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poder adecuarse a lo que la sociedad espera de ellas: consultorios, test y, en

1965, hordscopo y grafologia.

Esta orientacion "educativa” se completa con una variada proliferacion
de breves articulos que tratan principalmente de la mujer y de su relacién con
los hombres y suelen tener un caracter conservador, aunque también existen

algunas sorprendentes y significativas excepciones que ya sefialaré.

Finalmente, los reportajes que presenta esta revista no aportan
elementos significativos para este analisis. Tan sdlo decir que algunos inciden
en las cuestiones sefialadas en el parrafo anterior, que se preocupan por los
personajes famosos espafioles y que, a partir de 1965, comienzan a aparecer
reportajes en la linea de las revistas de informacién grafica que, por lo que se
ha visto, es lo que empiezan a demandar las lectoras: conocer extensamente la

vida de las estrellas del cine, la cancién y, pronto, la television.
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8.- TITULO: Maria Luisa.

- SUBTITULO: La revista de la mujer universitaria.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Madrid, 1963.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: B.S. de Publicaciones, vinculada al SEU.

- PERIODICIDAD: Mensual.

- PRECIO: 10 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista universitaria femenina.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1963 y 1964,
los 4 ejemplares que hay en la Hemeroteca Nacional.

- DIRECTOR/A: Flor de Colmenares.

- SECCIONES DESTACADAS: editorial, encuestas, moda, critica de teatro,
cine, discos y libros, relatos, decoracion, humor, deportes, "Bolsa de trabajo",
"Audiencia privada. Se acusa a ...", "Coloquio en Abril", "Carta abierta a ...",
"Cartas a JesUs Sancho", "Las leyes que no se cumplen”, "Salud y belleza",
"Nosotros los universitarios...;catolicos?",”Mujeres que cuentan”, articulos y
reportajes

- ANALISIS DE CONTENIDO: Esta revista, como se puede apreciar, ofrece
contenidos muy diferentes de las demas. Estd destinada a esa minoria de
mujeres que asistia a la universidad en esos afios y que, de hecho, estaba
aumentando de manera significativa. Existen muchas secciones y articulos que
tratan de la propia universidad, asi como de las instituciones del SEU y de

Seccion Femenina26’. También abundan las secciones culturales, como el

267 paradoxically, Falangist university women took on a public role while promoting a
submissive female model. They created a space of their own within a public male terrain. The
regime regarded them as nonthreatening because of their constant rejection of feminism. The
Seccion Femenina’s domesticated discourse on femininity was not different from that of the
state and the Catholic Church, but it granted Falangist-educated woman the opportunity to be
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coloquio en la libreria "Abril™ o las criticas serias de peliculas y obras de teatro.
La concesion a la tematica general de las revistas femeninas se reduce a las
secciones de moda y belleza, aunque aqui se una a la salud. Pero no se
encuentran esas secciones para distraer y aconsejar a las amas de casa, es decir,

nada de cocina, labores, hogar ni consultorios.

Los temas de los articulos, encuestas y reportajes son temas serios,
como el debate sobre el control de natalidad o el problema de la vivienda. Me
ha parecido especialmente interesante la seccion "Jornada de trabajo" porque es
uno de los pocos ejemplos que he encontrado de informacion sobre la vida de
las jovenes trabajadoras, dado que la mayoria de las revistas, si acaso, aluden a
la vida y los problemas de las amas de casa de clase media. También pone de
manifiesto la gran diferencia de clase existente en ese momento, por ejemplo,
entre una joven dependienta y una universitaria, y lo privilegiadas que eran

éstas ultimas.

agents in the national enterprise. The best contribution of the new Spain was to excel in their
motherly (social or private) duties. Thus, Falangist women became social mothers. They
embodied the humane values of the Falange. Ultimately, accepting their ““second sex’’status
helped them to preserve their own empowered space. MORCILLO GOMEZ, A.: “Shaping true
catholic womanhood: francoist educational discourse on women”, en ENDERS, V.l. y
RADCLIFF, P.P. (eds.): Constructing Spanish womanhood. Female identity in Modern Spain,
Nueva York, State University of New York Press, 1999, p.623.
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9.- TITULO: Marisol.

- SUBTITULO: El semanario de la mujer.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Madrid y Barcelona, 1954.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: SAE Gréficas Espejo.

- PERIODICIDAD: Semanal.

- PRECIO: 1954: 1 pts, 1960: 3 pts, 1963: 5 pts, en febrero reduce su precio a
2 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista femenina.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1954, 1956
y 1958-1963. 36 ejemplares.

- DIRECTOR/A: Maria Francisca Ruiz, Maria Pepa Sanz-Beneded, Marina
Bru y Marisa Garrido.

- SECCIONES DESTACADAS: relatos, seriales, humor, pasatiempos, moda,
hogar, "El nifio y su educacién”, "Protagonista la mujer”, "Codigo de los
suefios”, "Enciclopedia de la belleza™, "Club internacional de Marisol”, "Correo
del corazén", "Recetas de cocina”, "Mujeres célebres”,"Las estrellas en la
intimidad", cocina, test, hor6scopo y consultorio grafoldgico, decoracion,
"Hablan los hombres", "Marisol al habla", "Carnet de Marisol", "Pantalla de
Marisol”, "Pluma sobre papel”, "Medicina para andar por casa", "Etiqueta
social", articulos y reportajes.

- ANALISIS DE CONTENIDO: Marisol es otra revista que podemos
caracterizar como netamente femenina y su misién principal, a la vista de los
contenidos basicos y de la temética de sus articulos e incluso, reportajes, es ser
"la mejor amiga de la mujer", la que le ofrece informacion sobre los problemas

que le pueden interesar y que le aconseja insistentemente sobre todos los
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aspectos basicos de su vida, una vida que solo tiene un &mbito de actuacion: el
hogar. También, por supuesto, se ocupa de la otra vertiente de este tipo de
revistas: entretener. Y para ello ofrece a sus lectoras paginas de noticias
curiosas, pasatiempos, humor, relatos y seriales, y algunos reportajes que
aumentan en 1963, que le informan sobre esas mujeres que tienen unas vidas
mas activas y lujosas que las suyas, princesas y actrices principalmente, pero
que, en el fondo, comparten con ellas las mismas inquietudes basicas: la

relacion con los varones (el matrimonio), el hogar y los hijos.
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10.- TITULO: Mujer.

- SUBTITULO: Revista del hogar.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: San Sebastian, 1937. El dep6sito
legal es de Barcelona en 1958.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: BIMSA.

- PERIODICIDAD: Mensual.

- PRECIO: 1952: 6 pts, 1963: 7 pts,1969: 10 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista femenina.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1952, 1955-
1956, 1958-1963 y 1967-1969. 36 ejemplares.

- DIRECTOR/A: Vicente Loren.

- SECCIONES DESTACADAS: moda, hogar, puericultura, relatos, labores,
cocina, consultorios, pasatiempos, decoracion, "Ecos de celuloide”, "Croénica
de belleza", "Una solucion para cada problema”, "Las flores y las plantas",
"Mujer les presenta”, "Mujer en sociedad"”, "Mujer en casa", "Luchemos contra
el insomnio", "La Polilla del Armario", "Horéscopo", "Pulso del mes", "Vuelan
las noticias, TV, musica, cine y teatro", "Paginarama de Lucy", "Consultorio
grafologico”, "Correo de las lectoras: corazon, belleza, intimo", articulos y
reportajes.

- ANALISIS DE CONTENIDO: Mujer es otra revista en la linea de Marisol
aunque, a diferencia de ésta, los consejos y los temas tratados tienen una mayor
carga moralizadora, mientras que la anterior es mas ligera en el tratamiento de
practicamente los mismos temas, que podiamos resumir (como los titulos de
algunos de sus reportajes) en : "amor, boda y hogar". Esta es la vida de las

lectoras a juicio de estas revistas y, por tanto, es lo que interesa presentar
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también de los personajes mas o menos famosos. La atencion que se prodiga a
éstos aumenta, como se ha podido ver en otras revistas de similares
caracteristicas, aunque los famosos difieran de unas a otras, de las estrellas de
Hollywood o las princesas europeas, a los personajes de la "sociedad" espafiola
o0 la television. No obstante, considero que esto es importante porque parece
que los contenidos de la prensa de informacion general y gréafica se van
generalizando y va descendiendo el interés de las lectoras por las cuestiones
mas moralizantes, aunque se mantiene el interés (que también se extiende a
algunas revistas de informacion grafica), por los temas “femeninos”, como la
moda o la cocina, asi como los consultorios y los hordscopos. Esta misma

revista, a partir de 1963, incluye ya noticias sobre television y horéscopos.

Finalmente, me gustaria sefialar una coincidencia entre estas dos
ultimas revistas analizadas, y es la existencia de secciones de intercambio de
correspondencia, gran parte de la cual tiene la intencién no explicita pero
evidente, de establecer relaciones de pareja268. Lo cual también indica que estas
revistas las leian varones y podian ofrecer a éstos los modelos de mujer
supuestamente aceptables socialmente como futuras esposas, con lo que se

consolidan y reafirman estos modelos.

268 por ejemplo, en Marisol, nim.463, 11 febrero 1963: Solicita correspondencia con sefioritas
espafiolas de dieciséis a veinte afios Carlos Nunes, Estarda do Brejo, Deijo (Portugal) #
Solicita correspondencia con jovencitas de Espafia Fernando Augusto da Mota, Rua Senhora
do Monte, 31, 3° Lisboa (Portugal) # Quiere correspondencia con una chica espafiola de
dieciséis a veinte afios de edad, Manuel Taboago, Rua da Videira 68, Porto (Portugal).
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11.- TITULO: Telva?®,

- SUBTITULO: No consta.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Madrid, 1 agosto 1963. Primer
numero el 1 octubre 1963.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: SARPE, propiedad del Opus Dei. Impresa en
Hauser y Menet.

- PERIODICIDAD: Quincenal.

- PRECIO: 1965: 6 pts, en marzo sube a 10 pts, 1970: 15 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista femenina.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1965-1970.
19 ejemplares.

- DIRECTORV/A: Pilar Salcedo, Covadonga O"Shea.

- SECCIONES DESTACADAS: "La mujer al dia", "Dialogo abierto", "Telva
arte”, moda, cine, relatos, pagina médica, "Gente Joven", cocina, seccion
infantil, "Telva leyes", "Decoracion”, "Sicologia”, "Profesiones"”, "Telva en tu
casa", "Telva en el mundo”, "Cosas que pasan”, "Cosas que dicen", humor,
"Bolsa de trabajo”, "Television", "Las lectoras colaboran", "Telva aconseja",
hogar, serial, test, pasatiempos, "La voz de Telva", "Enciclopedia Telva",
"Anotado en nuestra agenda”, humor, "Mundo ligero"”, labores, belleza, libros,
articulos y reportajes.

- ANALISIS DE CONTENIDO: En Telva encontramos muchos de los

elementos que se han ido analizando a lo largo de este punto. Es una revista de

269 Finalidad de la revista: Si, nosotras queremos que sepais lo que ocurre por el mundo, pero
también que vistais con gusto, que no engordéis, que en vuestras casas coman platos sabrosos,
que seais alegres y aprendais a descansar. Y, como no andais sobradas de tiempo, os lo
seleccionamos: un noble servicio de informacién. Y, ademas, la garantia de una mujer del
futuro, optimista, bien enterada y en plena forma. Pilar Salcedo: "Telva 1965", nim.49, 1
octubre 1965.
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evidente calidad formal, la publicidad es de productos de gama alta, y es la mas
cara de las revistas no semanales, lo que me lleva a sefialar que esta dirigida a
la clase media-alta. Trata los temas de "siempre" de forma mas eficaz,
elevando la categoria de ama de casa a la de una profesion en toda su
extension. Todo el conjunto de la publicacion tiene un aire juvenil, dinamico,
eficaz, muy similar en este sentido al estilo de Seccion Femenina2’®, pero los
contenidos son practicamente los mismos que los de las demas revistas
analizadas. Se interesa por la insercion de la mujer en el mundo moderno,
busca una mujer formada, pero que se dedique a su hogar y que mantenga los
valores tradicionales y se nota el tono moralizante del Opus Dei en muchos
articulos y en el consultorio sentimental. Como se puede comprobar, por
ejemplo, en la entrevista con el fundador de la Obra: “Una entrevista con
Monsefior Josemaria Escrivd de Balaguer. La mujer en la vida social del
mundo y en la vida de la Iglesia”, nimeros 105 y 106, 1968; asi como en el
articulo de defensa de la labor realizada por el Opus Dei titulado: “Quiero

vivir, vivir ahora”, por Pilar Salcedo, nimero 49, octubre de 1965.

210 Hay un tipo de muchacha espafiola que todos conocemos: al mismo tiempo bonita y
laboriosa, un poco Marta y un poco Maria, cordial y seria, preocupada por esas pequefias
cosas femeninas, tan deliciosas, los trapos y los nifios, las amigas y los lapices labiales, y, a la
vez, preocupada también por los problemas de su pais, de su sociedad, de sus compatriotas del
mundo entero. Este tipo de muchacha, que ha ido creciendo lentamente y que hoy es ya una
costumbre agradable, que no se discute por evidente, ha sido una creacion de la Seccion
Femenina. Frente a esa cantidad de mujeres despreocupadas y banales que todavia hay en
nuestro pais, y frente a todas esas otras mujeres que tienen a gala, por defectuosa educacién,
su desconocimiento del mundo, estas muchachas de la Seccion Femenina son, exactamente, el
ejemplo de la mujer espafiola del futuro. DELEGACION NACIONAL DE PRENSA,
PROPAGANDA, Y RADIO DEL MOVIMIENTO: La mujer en la nueva sociedad, Madrid,
Ediciones del Movimiento, 1963, p.8. Por otra parte, el “estilo” de Telva se mantiene ain hoy
en lineas generales, salvo en cuestiones muy concretas, como se puede comprobar en el
reportaje: “Asi es la chica TELVA. ¢Perteneces al club?”, por Isabela Mufioz y Cristina
Larraondo, Telva, nim.714, octubre 1998, pp.159-164.
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Se interesa, como otras revistas en las mismas fechas, por el acceso de
la mujer al mundo laboral aunque, por su "Bolsa de trabajo”, se podria deducir
que las mujeres sélo tenian la posibilidad de trabajar en el servicio domeéstico.
También incluye secciones sobre television y sus personajes mas populares. En
los reportajes mezcla los personajes de actualidad con otros de tinte
confesional. Por tanto, a la vista de las demas, creo que es una publicacion que
ofrece una apariencia de modernidad y que trata temas de actualidad, algunos
tan evidentes como el trabajo extradoméstico femenino, pero cuyo contenido y
linea ideoldgica general, es tan conservador o tradicional como pueda serlo el

de la mayoria de las revistas femeninas analizadas.
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12.- TITULO: Teresa.

- SUBTITULO: Revista para todas las mujeres.

- FECHA Y LUGAR DE APARICION: Madrid, 1955.

- EDITORIAL/ IMPRENTA: Seccién Femenina.

- PERIODICIDAD: Mensual.

- PRECIO: 1955: 5 pts, 1960: 8 pts, 1970: 10 pts.

- CLASIFICACION TEMATICA: Revista de un organismo estatal.

- FECHAS Y NUMERO DE EJEMPLARES ANALIZADOS: 1955-1956,
1958-1963 y 1965-1970. 33 ejemplares.

- DIRECTOR/A: Elisa de Lara.

- SECCIONES DESTACADAS: editorial, moda, "La belleza y t0",
decoracion, relatos, teatro, "Sucedi6 que...", "La vuelta al mundo en 30 dias",
"El maravilloso mundo de la infancia”, labores, "El hogar a escena", cine,
hogar, "Cuéntame lo que te pasa", "Heraldica espafiola”, humor, "EIl arte del
buen comer", "Problemas de conciencia", pasatiempos, "Ayudemos al Angel
de la guarda: la circulacion"”, pagina médica, musica, "La educacion y sus
problemas", "En el mundo pasan cosas como éstas"”, "Mujeres de hoy", "Carta
abierta a...", "Al aire del mercado”, "Teresa selecciona”, "Cine. Teatro.
Television. Flash", "Grafologia”, "Plantas y flores", "Hordscopo”, "Pégina
frivola", "Historia de una familia".

- ANALISIS DE CONTENIDO: Teresa es una revista perteneciente a
Seccion Femenina y, por lo tanto, con una carga ideoldgica especifica. Sin
embargo, se puede observar que en las secciones fijas, donde se concentran las
cuestiones referidas a las mujeres, por las que basicamente definimos a una

publicacion femenina, no difieren en gran medida del resto de las revistas
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femeninas analizadas. Existe, no obstante, una mayor preocupacion por la
informacion internacional, por la politica nacional y por las cuestiones que
afectan a las mujeres, pero en cuestiones serias. En articulos y reportajes
encontramos un mayor tratamiento de cuestiones tales como los esparioles
ilustres o las relaciones con Hispanoamérica, en referencia a conceptos tan
basicos en el discurso falangista como es la raza y la Hispanidad.
Evidentemente tiene una mayor carga moralizadora que otras revistas similares
en secciones como "El hogar a escena” o "Historia de una familia". Pero s6lo
encontramos un consultorio sentimental y otro religioso en 1955, mientras que
en 1970 existe, como en las demas, las secciones de grafologia y horéscopo.
Ademas, es necesario sefialar la existencia a partir de 1965 de una seccion
sobre consumo "Al aire del mercado" muy critica con las cuestiones relativas a
los precios. El resto de las secciones fijas son, m&s o menos, las habituales:
belleza y moda, hogar y nifios, y ocio (relatos, humor, pasatiempos, noticias e

informaciones sobre cine, teatro y pronto, television).

Por lo que respecta a articulos y reportajes, éstos suelen tratar temas
mas serios, ofrecen informacion sobre cuestiones relacionadas con Seccidn
Femenina, el Régimen y el tratamiento que se da a las visitas de reyes, por
ejemplo, es mas politico que frivolo. Encontramos, conforme finaliza el
periodo estudiado, méas informaciones sobre cantantes y personajes famosos,
pero son reportajes o entrevistas que tratan mas sobre la persona y destacan

determinadas cualidades.
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4.- EL HOGAR, LA PROFESION FEMENINA. EL PAPEL DE LAS AMAS
DE CASA EN EL DESARROLLO DE LA ECONOMIA ESPANOLA EN
LOS ANOS SESENTA.

4.1. EL hogar, la profesion femenina.

A lo largo de estas paginas he afirmado en repetidas ocasiones que el
modelo propugnado por el régimen para las mujeres espafiolas, y consolidado
por la Iglesia catolica, era el de esposa-madre-ama de casa, y que la familia y el
hogar se propugna como el centro de sus vidas?’t. Sin embargo, pese a que se
critique el sistema ideoldgico que sostenia que éste era o, mejor dicho, debia
ser el Unico papel a desempefiar por las espafiolas, por limitarlas
existencialmente como seres humanos, también es necesario tener en cuenta
que era la actividad principal de la mayoria de éstas, incluso de las que
trabajaban en el ambito laboral. EI &mbito doméstico era (y sigue siendo en
gran medida, no lo olvidemos) de responsabilidad femenina, aunque la forma
en que las mujeres lo gestionaban diferia mucho de unas a otras, sobre todo en
funcion de la clase social. Disponer o no de servicio doméstico posibilitaba una
distinta estructuracion del tiempo que las mujeres de las clases acomodadas y
medias distribuian entre sus labores como administradoras de la economia, los
sirvientes y los afectos, y sus responsabilidades sociales o culturales. Las

mujeres de las clases bajas, campesinas y obreras, tenian que acudir a las

211 Catholic values started with the family. The family represented a microcosm of social and
gender relations, and so preparing women to be mothers became a bedrock of Francoist
reconstruction Thus, educating women in the preservation of Spanish feminine values was
fundamental. The domestic orientation of Spanish women’s training was regulated by two legal
test. MORCILLO, GOMEZ, A.: "Shaping true catholic womanhood: francoist educational
discourse on women", en ENDERS, V.L. y RADCLIFF, P.B (eds.): Constructing Spanish
womanhood. Female identity in Modern Spain, New York, State University of New York
Press, 1999, p.55.
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estructuras de solidaridad femenina y a la familia extensa para conjugar sus
obligaciones domésticas con las laborales, tanto en el campo como en otros
empleos. Y, pese a todo, la gestion del hogar, entendida en su sentido amplio,
tanto referida a las tareas de limpieza y cocina, como al cuidado de los hijos y
la atencion al esposo, descansaba sobre los hombros mas o menos fuertes de las

mujeres y el modelo asi lo consolidaba.

En el capitulo 6 se desarrolla ampliamente la cuestion de los modelos
de comportamiento, el dominante y su evolucion, por lo que en este capitulo
me centraré en los aspectos concretos relacionados con las actividades del ama
de casa. Partiendo del hecho de que las actividades de las mujeres dentro del
ambito doméstico nunca fueron puestas en cuestion durante el periodo
estudiado, al menos en el discurso que estoy analizando, el de la prensa
femenina272, creo que es importante intentar acercarnos a las actividades que
ocupaban la mayor parte del tiempo de las mujeres, y por las cuales,
mayoritariamente, se las valoraba en la sociedad. Por lo tanto, en este capitulo
voy a tratar de las funciones del ama de casa, primero (lo que desarrollaré en
este punto), por lo que hace referencia al modelo de ama de casa difundido por
las revistas femeninas analizadas y, en los puntos siguientes, un aspecto de
estas funciones que me ha parecido especialmente importante: el papel del ama

de casa como consumidora en el momento del despegue econémico del pais en

212 No obstante, no es posible que difiriera mucho de la mentalidad dominante puesto que, para
gue una empresa periodistica sea rentable, y nadie duda de que estas revistas lo eran, las
redactoras y las potenciales lectoras tenian que compartir una serie de c6digos comunes: such
agreement between magazine staff and many readers over how to read and understand a
feature advises because both like in the same culture, believe in similar ideologies and, most
importantly, both are familiar with the codes of representation and design conventions drawn
on by a particular magazine. WINSHIP, J.: Women’s magazines, London, The Open
University, 1990, p.56.
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los afios sesenta. Destaca esta faceta de entre las multiples tareas de las que se

encargan las amas de casa por varias razones:

1.- Porque el papel de la mujer como administradora de la economia doméstica
ha sido historicamente fundamental para el mantenimiento de las familias

espafiolas, y especialmente durante el periodo de la autarquia??s.

2.- Porque encontramos numerosas referencias a la importancia de que el ama
de casa sea una buena administradora del sueldo del esposo, tanto en articulos,

como en los consultorios que se examinan en el capitulo 6.

3.- Porque varias de las revistas analizadas ofrecen informacion importante
sobre cuestiones basicas de economia como es la evolucion de los precios al
consumo. En este aspecto, como se analizara en su momento, destaca la revista
Ama cuya funcion principal de origen era precisamente informar a las amas de
casa sobre estas cuestiones e intentar armonizar el consumo doméstico con la

produccidn alimenticia espafiola.

4.- Porque como desarrollaré en este capitulo, considero muy importante el
papel ejercido por las amas de casa en el cambio de los habitos de consumo y

en la introduccion de los elementos clave de lo que se define como "sociedad

213 |_a politica econémica de los afios cuarenta y cincuenta se sostendra en gran parte en base
a un alto nivel de sacrificio material de la poblacién, que se traduce en una escrupulosa
organizacién de la economia familiar. En este sentido, la tarea de contencién del consumo
domeéstico impuesta a las mujeres se apoya en un juicio de valor que concede a la mujer mayor
capacidad de sacrificio, mayor capacidad de renuncia de los bienes materiales. ROMO
PARRA, C. y VERA BALANZA, M.T.: "Modernidad y simulacro. La planificacion moral y
estética de las mujeres en la Espafia del desarrollo”, en CAMPOS LUQUE, C. y GONZALEZ
CASTILLEJO, M.J. (coords.): Mujeres y dictaduras en Europa y América: el largo camino,
Malaga, Universidad, 1996, p.153.
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de consumo masas” en la Espafia de los afios sesenta, y ademas éste es un
aspecto que no he visto recogido de manera efectiva en la bibliografia sobre el

desarrollo econdmico que tuvo lugar durante esos afos en Espafia.

En sintesis, el elemento central de este capitulo es analizar y explicar en
el contexto econdmico de la época el papel del ama de casa en la
administracion de la economia doméstica, tanto por lo que respecta a la
provision familiar de los bienes de consumo necesarios, como de los nuevos
bienes que nos remiten a un aumento del nivel medio de vida de las/os
espafiolas/es y a un nuevo tipo de representacion de estatus a traves de estos

bienes de consumo duradero?74,

Como se explica en el capitulo 6 de forma més extensa, es en la década
de los sesenta (aunque para las clases acomodadas y medias-altas se puede
decir que este proceso comienza ya en los afios cincuenta) cuando se extiende
un nuevo concepto de ama de casa, que si bien no se opone abiertamente al
modelo tradicional, intenta ampliar las funciones del ama de casa en los
ambitos sociales que puedan ser de su incumbencia, como la educacion. Esta
"nueva" ama de casa debe principalmente ocuparse de la administracion de la

economia y de las tareas caseras, de los hijos e hijas, y de que la casa no s6lo

274 En este punto es necesario tener en cuenta que en este espacio doméstico entran en contacto
los espacios publicos y privados, conformandose, por una parte, el espacio doméstico como
epicentro de la influencia femenina en la sociedad: el espacio doméstico que se les concede, o
incluso se les confia, ha sido atendido y construido como base de su influencia por la mayoria
de las mujeres de todos los ambientes sociales. Y, por otra, a través de la gestion de esta
economia domeéstica, las amas de casa ejercen su influencia sobre la economia publica: aunque
sea de manera modesta, influyen sobre la economia publica a través del consumo. Por algo el
simbolo de la modernidad reside en los grandes almacenes, lugar de deseo, de tentacidn, hasta
de delincuencia femenina. PERROT, M.: "Historia, género y vida privada”, en FOLGUERA,
P. (comp.): Otras visiones de Espafia, Madrid, Pablo Iglesias, 1993, pp.19y 21.
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esté limpia y la comida a punto cuando llegue el esposo sino, sobre todo, de
que esta casa sea un hogar armonioso. Como sefiala la presidenta del Consejo
Diocesano de Accidn Catdlica de Valencia: la vida se nos ha complicado a las
mujeres mas de lo que parece. Hoy en dia se nos pide mucho mas que antes
fuera de casa; y nuestras madres se quedaban en casa mientras los maridos se
iban, ahora las mujeres acompafian al marido en sus viajes de negocios y en
sus distracciones... Muchas mujeres solteras o viudas tienen una vida
profesional que hubiese horrorizado a nuestras abuelas y nuestras propias
tareas de apostolado nos obligan a una actividad exterior que les hubiera
parecido inaudita.

Todo esto coincide con una etapa tambien de evolucion en el interior de
las casas. Tenemos muchas comodidades para efectuar los trabajos
domeésticos, pero es lo cierto que en la mayoria de los hogares es la propia
ama de casa la que maneja la lavadora, la cocina de butano y se provee en el
supermercado. Si las ropas estan limpias, la comida a punto y la casa reluce, a

ella solo se debe?7s.

Por otra parte, esta "nueva" ama de casa tiene mas problemas para
contratar servicio doméstico2’¢, y ha de contentarse con las asistentas por horas
y la ayuda de los nuevos aparatos electrodomeésticos, especialmente las
planchas y lavadoras eléctricas (las que pudieran permitirselo, por supuesto,
pero no debemos olvidar que el tipo medio de ama de casa del que hablan las

revistas y que se convierte en modelo sigue perteneciendo a las clases medias,

275 "Sjempre adelante”, Assumpta, nim.76, 1959.
276 \/éase nota 582..
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aunque estas hayan aumentado sensiblemente en esta década). Por lo tanto
siguen proliferando las enciclopedias, cursos por correspondencia Yy
publicaciones de todas clases?’” para ensefiar a las espafiolas sus funciones
como amas de casa?’8, como bien sefialaba Pilar Primo de Rivera en una
publicacién de Seccion Femenina sobre la ensefianza domestica: la dificultad
actual en conseguir servicio domeéstico hace todavia mas urgente la necesidad
de preparar a las mujeres para sus deberes matrimoniales y educacion de los
hijos, principal obligacion de toda mujer casada y a la que debe supeditarse lo
demas (trabajo, gustos, etc.)27°. Por otra parte, no puedo dejar de sefialar que es
curiosa esta necesidad de educacion doméstica de las espafiolas, puesto que la
mayoria no habia aprendido otra cosa en toda su vida, tanto en su casa
ayudando a su madre en las tareas basicas desde pequefia, como en la escuela
de monjas donde las principales asignaturas eran las labores, o incluso en el
Bachillerato y durante la prestacion del Servicio Social, puesto que también

tenian asignaturas de "Hogar"2s0,

217 s6lo unos datos a modo de ejemplos: podemos encontrar amplia publicidad de la Moderna
Enciclopedia Femenina a lo largo de todo el periodo estudiado; existen multitud de articulos y
consultas sobre las distintas tareas domeésticas, el tiempo y la forma de realizarlas, como el
siguiente articulo titulado "Vuestra casa a través del afio", Teresa, nim.133, 1965; o
informacion sobre escuelas de ensefianzas para el hogar: "HO-MA-LIS", Assumpta, nim.56,
1968.

218 Aunque curiosamente estas funciones siempre se definieron como “naturales” en el
discurso dominante y no como cualificaciones adquiridas, las cuales, por tanto, podrian ser
aprendidas y ejercidas tanto por mujeres como por varones. Lo cual me lleva a afirmar de
nuevo que las relaciones de género asi como los espacios adscritos a varones y mujeres en
funcién de su sexo no son naturales sino que estan socialmente construidas en funcién de unas
necesidades determinadas por el contexto histdrico, social, politico y econémico de una
sociedad dada.

219 PRIMO DE RIVERA, P.: La ensefianza doméstica como contribucion al bienestar de la
familia espafiola. Razones de la formacién en la Seccion Femenina, Madrid, Comercial
Espafiola de Ediciones, 1961, p.8.

280 \/éase nota 664.

267



No obstante, es posible que durante todo esta periodo formativo las
jovenes espafiolas no aprendieran todo lo necesario para ser unas expertas amas
de casa, pues lo que se exige de éstas es un curso especializado en Psicologia,
como minimo, a tenor de articulos como el siguiente: no creo que resulte muy
dificil, aunque tengas mucho trabajo, el que cuando llegue tu marido
encuentre las cosas en su sitio, la comida preparada, tu bastante presentable y
la casa acogedora y en paz.

También creo que puedes tener un poco de calma y no recoger a tu
marido en cuanto entra por la puerta cansado, malhumorado y por qué no
jquiza deseando sentarse a comer!, para que tu, también nerviosa, comiences
a recitar una letania de catastrofes: la luz de la cocina no funciona, el grifo del
cuarto de bafio no cierra, el nifio se cayo, necesito dinero para...

iPor Dios, mujer!, no puedes dejarlo para despuées de comer. Entonces,
reanimados y con los nervios relajados, podréis los dos examinar los
problemas y sus soluciones con mayor eficacia. jAh...!, y estoy segura de que

os ahorraréis méas de un resoplido (y que me perdonen lo del resoplido)28l

O quiza, es que las revistas femeninas (y no solo ellas) trataban de
dignificar y "profesionalizar" unas tareas que, con ser fundamentales para la
sociedad, no tenian gran prestigio social, y, sobre todo, podian no colmar todas
las expectativas de las propias protagonistas en unos momentos en los que un
numero mayor de ellas estaban empezando a entrar en el &mbito laboral y en el
que las jovenes generaciones estaban viviendo un momento de manifiesta

contestacion a las situaciones establecidas. A este respecto me parece

281 "Convivir es cosa facil: Tu marido y t0", Assumpta, nim.6, 1960.
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sumamente importante el concurso "Ama de Casa" que inicia la revista Ama en

1961, y que sirve para fijar las cuestiones que estoy desarrollando.

Considero que este concurso a nivel nacional servia para fijar el modelo
de la "nueva" ama de casa que, al fin y al cabo, lo que hacia era modernizar el
papel tradicional del ama de casa, dotarlo de dignidad social y, por tanto,
también consolidarlo como el papel fundamental de la mujer espafiola en la
sociedad. En las bases del concurso para 1970 se explicita: el concurso que da
igualdad de oportunidades a todas las mujeres espafiolas, cuando esos
términos eran utilizados en un sentido bien distinto por otros grupos de mujeres
que lo que buscaban era tener igualdad de oportunidades en la sociedad... con
los varones, fundamentalmente en el area laboral, pero también social como se
puede apreciar por la labor legislativa que se habia desarrollado en los Gltimos
10 afios respecto a la situacién juridica de la mujer en Espafia. En esta
presentacion del concurso para 1970282 también podemos acercarnos a lo que
se esperaba de las espafiolas a través de los temas principales del concurso:
cocina y dietética, hogar y economia, medicina, pedagogia, cultura y cultura
religiosa. Por otra parte, las pruebas de la gran final283, a la que accedian las
ganadoras de las distintas regiones espafiolas, eran las siguientes: costura,
reposteria, arreglos florales y entrevista con un jurado compuesto por mujeres
periodistas y profesionales, como Marichu de la Mora y Josefina Figueras, y un
cocinero. Los premios para la ganadora eran un coche y un abrigo de piel de

foca.

282 "Gran concurso Ama de Casa 1970", Ama, nim.255, 1970.

283 Estos datos y los siguientes sobre la vencedora del concurso en 1969 en: "Espaia ya tiene
su Ama de Casa 1969", Ama, nim.242, 1970.
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Como se puede observar, los valores que definen a las "nuevas" amas
de casa no son muy distintos de los tradicionales, aunque es importante sefialar
que se destacan una serie de conocimientos que inciden mas, como vengo
afirmando, en el cuidado del hogar en un sentido amplio, y en el desarrollo
personal del ama de casa (aunque muy limitado), que en el concreto
mantenimiento fisico de una casa. Ahora el ama de casa ha de ser una
"ingeniera del hogar". Y como son las finalistas del gran concurso, es decir, los
modelos de mujeres espafiolas para 1969: todas eran jovenes y guapas. En el
grupo habia de todo: cuatro maestras, dos licenciadas, una enfermera y el
resto trabajaban fuera del hogar en distintos trabajos o, sencillamente, se
ocupan de las tareas de su casa. Y la ganadora: Maria Nieves Diaz,
representante de Navarra y la que habria de llevarse el galardon de mejor
Ama de casa, vino acompafiada de su marido. Tienen cuatro hijos y ella

también ayuda, en los ratos libres, a resolver el trabajo de su esposo.

Sefialo que estas mujeres se convertian en modelo de comportamiento
para las espafolas, o al menos, eso era lo que se intentaba hacer desde los
ambitos de creacion de opinion, porque no es s6lo una revista femenina la que
los difunde. En este caso concreto esta revista estaba vinculada al poder
politico, especialmente a las areas sociales y econémicas, lo que se pone a su
vez de manifiesto con la presencia en la final del concurso de los ministros de
Comercio y de Informacion y Turismo. También acudieron otras "fuerzas
vivas" del pais, generadoras a su vez de modelos de comportamiento, como
eran en esos momentos las artistas de la cancion y el cine. En este reportaje,

por lo tanto, podemos encontrar las opiniones que sobre las amas de casa y, por
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extension, las espafiolas, tenian tanto los ministros del régimen como las
famosas que aparecian en las distintas revistas femeninas y, en mi opinién, por

lo tanto, el discurso dominante.

- Sefiora de Fontana Codina, ministro de Comercio: Una mujer completa; no
perfecta..., sino completa. Debe ayudar a su marido comprendiéndole... Sefior
Fontana Codina: El ama de casa ideal seria la que, estando siempre a nuestro

lado, pasa inadvertida, y la encontramos cuantas veces la buscamos.

- Sefiora de Sanchez Bella, ministro de Informacién y Turismo: La perfecta
ama de casa es la que, siéndolo, apenas lo hace notar. Sefior Sdnchez Bella: El
ama de casa ideal debe ser la suma de tres amas de casa que yo represento en
una madre de ayer: de cocina, mandil y hogar; una de hoy, mas abierta al
mundo, y una de mafana, que deberd avanzar mas conservando las virtudes

fundamentales de aquéllas.

En parecidos términos se expresaban otros altos cargos del régimen y
sus esposas, como el Comisario de Abastecimientos. En cuanto a las famosas,
éstas también entendian que el ama de casa ideal estaba en un justo término
entre la tradicional y la moderna, aunque también insisten, como Rocio Jurado,
en los siguientes valores: una mujer de cualidades, buena madre, que sabe
educar a sus hijos, cuidar de su marido y ser una administradora eficiente del
hogar. Me interesa destacar este tipo de opiniones, que son similares en el resto
de famosas salvo algin que otro matiz, porque precisamente estas mujeres

dificilmente podian desempefiar personalmente este ideal de ama de casa, pero
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refuerzan el discurso dominante sobre lo que deben ser las amas de casa, que

son la mayoria de las espafiolas.

Como la ganadora, Maria Nieves Diaz de Garcia, que ayuda a su
marido con la autoescuela, tiene una asistenta y una nifiera por horas, que
necesita a su marido para imponer orden en la casa, que es inquieta y le distrae
responder las preguntas del cuestionario del concurso, en fin: es una mujer
sencilla, con muchas ocupaciones y cuatro preciosos nifios. Y esta sencilla
mujer, de la que no se detalla ninguna formacion académica precisa, salvo un
vago interés cultural, es el ideal de mujer espafiola de 1969284, una mujer que
ademas, en calidad de su reciente titulo, puede aconsejar a las amas de casa que
comienzan: que quiera mucho a su marido. Que se olvide de si misma y se
dedique a los suyos. Que tenga espiritu de sacrificio. Creo que eso es lo mas

importante.

Pero es bastante posible que muchas mujeres estuvieran cansadas de
intentar ser perfectas administradoras de su hogar, de ser estupendas cocineras,
de estar siempre alegres y de anularse a si mismas en favor de otros. Este es el
discurso oculto de las revistas femeninas, que se dedican a decir a las mujeres
cémo deben comportarse para hacer felices a sus esposos e hijos e hijas, pero
sobre la base de la armonia eterna, de la no conflictividad, y eso no es posible
en las relaciones humanas. Sin embargo, este conflicto, que no aparece

normalmente en el discurso de la prensa femenina, formaba parte de la realidad

284 Sy marido, por su parte si es "algo”, es: abogado, alcalde, director de la Caja de Ahorros del
pueblo, y atiende a la autoescuela junto a su esposa.
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y asoma frecuentemente, sobre todo en los consultorios sentimentales que
analizo en el capitulo 6, pero también significativamente en una iniciativa
Ilevada a cabo por la editorial HYMSA, a la que pertenecen las publicaciones
Hogar y Moda, Labores del hogar, Lecturas y Cocina y hogar, junto a varias
firmas comerciales, para declarar enero como el "mes del ama de casa”, en

1970285;

¢ Que significa este titulo? ¢ Qué resultados préacticos pueden derivarse de el?
12, Un reconocimiento a escala nacional del valor de las tareas que, en el
mantenimiento de su hogar, realiza el ama de casa.
2%, Una valoracion en el hogar del cansancio que dichas tareas pueden
ocasionar, estimulando el deseo de colaboracion en las mismas.
Como resultado del primer reconocimiento los comerciantes y fabricantes se
proponen mimar a sus clientas amas de casa, con descuentos, regalos y
promociones extraordinarias de ventas ventajosas, que tendran lugar en el mes
de enero de todos los afios, a partir de 1970, en que se lanza la denominacion.
Las amas de casa contaran con un reconocimiento a su labor en el
ambito familiar, respaldado por las campafias que se desarrollaran en los
medios de comunicacion. Se pretende hacer participar a los esposos e hijos en
la realizacion de las tareas hogarefias, por lo menos durante un mes: el mes de
enero, elegido como el mas adecuado, pues sigue al acrecentamiento de
trabajo que las fiestas de Navidad traen consigo.
HOGAR Y MODA, que es una revista que se precia de vivir el dia de hoy,

comprende que en 1970 el ama de casa conjuga muchas veces su labor con

285 "Mes del Ama de Casa", Hogar y Moda, n(im.1625, 1970.
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trabajos fuera del hogar, y quiere aportar su conviccion de que, l6gicamente,
las tareas de la casa deben compartirse con los demas miembros de la familia,
sin anacronicos complejos.

Porque queremos hacerte mas agradable y facil la existencia, querida lectora,
ama de casa en activo o futura ama de casa, nosotros aceptamos y
propagamos la idea de convertir el mes de enero en un periodo de tiempo, en
el que el ama de casa contard para muchas de sus ingratas tareas con la
ayuda de sus familiares y, sobre todo, con la satisfaccion de ver comprendida y

valorada su dedicacion al hogar.

Dentro de la estrategia propagandistica y de consumo que evidencia
esta iniciativa, se encuentran importantes elementos sobre la situacién del ama
de casa en Espafa a finales de la década de los sesenta y se atisban ciertos
cambios en la mentalidad dominante pues, evidentemente, lo que refleja esta
revista es un intento de adecuacion a unos nuevos valores, incipientes en esos
momentos, sobre el papel del ama de casa en la familia y en la sociedad. Como
sefiala José Segura en uno de los articulos escritos para Cristal, sobre la
evolucion de la mujer en Espafa: creo que en Espafia la MUJER-HOGAR se
halla en un periodo clave de TRANSICION, ha evolucionado mucho su
pensamiento con respecto al de sus madres, pero aun no ha encontrado los

medios para llevar totalmente a la préactica sus ideas?s6.

286 "|_a mujer hogar", Cristal, nim.14, 1970.
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4.2. El papel de las amas de casa en el desarrollo de la economia espafiola en

los afios sesenta.

A lo largo de este capitulo voy a realizar un somero anélisis del
desarrollo econdmico espafiol en la década de los sesenta y, especialmente, del
inicio de la sociedad de consumo en esas mismas fechas. El estudio de este
tema econémico se origina en una hipdétesis de partida por la cual considero de
gran importancia el trabajo del ama de casa espafiola, y por extension, de la
mayoria de la poblacién femenina, pues éste era el papel que la sociedad y la
practica le habian asignado principalmente, para este desarrollo econémico.
Esta hipotesis evidentemente no surge de la nada sino del analisis previo de la
prensa femenina, especialmente de la revista Ama, que aportaba interesantes
elementos para el andlisis del inicio de la sociedad de consumo en Espafia. A
partir de este estudio intenté establecer las pautas basicas de este desarrollo
econoémico y encontré que el consumo familiar y, especialmente, el cambio de
los habitos alimenticios y el acceso a los electrodomésticos (principalmente a
los que estan destinados a ayudar al ama de casa en las labores domésticas y a
los orientados al ocio familiar) fueron fundamentales en el desarrollo
economico de los afios sesenta y en el inicio, consecuentemente, de la sociedad

de consumo en Espafia.
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4.2.1. La economia espafiola en los afios sesenta: el desarrollismo.

Aunque la historiografia actual es bastante critica con el desarrollo
econdémico de los afios sesenta, sobre todo por lo que respecta a las deficiencias
estructurales y a los costes sociales, es evidente el importante crecimiento
econdmico que tuvo lugar durante esa década y lo que significd para el cambio
en las estructuras econdmicas y sociales en Espafia, con el elemento clave de la
emigracion del campo a la ciudad y la consecuente expansion de la
urbanizacion; asi como el aumento del nivel de vida medio de las/os

espafiolas/es y el inicio de la sociedad de consumo de masas en nuestro pais.

No obstante, es necesario insistir en que se partia de niveles muy bajos
pues los afios de la autarquia habian dejado la economia espafiola en un estado
absolutamente lamentable, con un sector agricola sobredimensionado, y unos
niveles de consumo muy bajos. En este contexto el modelo de ama de casa
ahorradora, que elaboraba mermeladas caseras o cosia sus ropas y las de sus
hijos e hijas, fue fundamental para mantener unos minimos de bienestar
familiar con unos sueldos muy bajos y un sistema sindical (Sindicato
Vertical8”) que evidentemente no favorecia las reclamaciones de los obreros y

menos de los campesinos.

No es este el momento para hacer un andlisis del sistema autarquico,

salvo para insistir en su balance absolutamente negativo para la economia y

287 \/gase, APARICIO, M.A.: "Sobre los comienzos del sindicalismo franquista, 1939-1945",
en FONTANA, J. (ed.): Espafia bajo el franquismo, Barcelona, Critica, 1986, pp.78-99.
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poblacion espafiolas288, Por otra parte, en un momento dado, este fracaso pudo
también afectar al régimen, por lo que Franco se vio obligado a aceptar los
cambios econOmicos que le propusieron los ministros denominados
"tecndcratas”, vinculados en su mayoria al Opus Dei, los cuales asentaron
econdémicamente al régimen y, por lo tanto, lo apuntalaron politicamente. El
principio béasico fue la liberalizacion de la economia espafiola para poder
acercarse a los paises desarrollados del bloque occidental, pero conteniendo y
retrasando la libertad politica. Ahora bien, esto no impidi6 que fueran
precisamente las reformas econdémicas y el acercamiento al mundo occidental
lo que propici6 la modernizacion de la sociedad espafiola y lo que significo, a
la postre, el fin del régimen, pese a los intentos de Franco de dejarlo todo atado

y bien atado.

Este cambio en la politica del régimen se inici6 con el nuevo gobierno

de 195728 el cual, ante la crisis del sistema autarquico, inici6 una politica

288 Una idea del nivel de vida de las clases trabajadoras nos la puede dar el siguiente
testimonio de Maite Benitez: ibamos al rastro y nos comprabamos forros de chaquetas viejas y
nos haciamos blusas. Y nos haciamos también toda la ropa interior, casi todo de trapo. Luego
ibamos a la China (que es como un pueblecito) a la fabrica de playeras. Y nos comprabamos
las zapatillas, y con una pastilla le dabamos para no lavarlas. Y, aunque se rompieran, las
untabamos de blanco de Espafia los sabados para llevar las zapatillas blancas los domingos.
Venia el lunes y nos las quitabamos y las guardabamos. Entonces ibamos con las otras
chanclas, con los dedos fuera, y esas las teniamos para los domingos, con la blusita de forro. Y
a lo mejor de un pantalén te hacias una falda. Pero todo nosotras. Sin saber. No sé ni como
ibamos arregladas. GARCIA-NIETO PARIS, M.C. (ed.): La palabra de las mujeres. Una
propuesta didactica para hacer historia (1931-1990), Madrid, Ed. Popular, 1991, p.57.

289 | a llegada de Alberto Ullastres (catedratico, numerario del Opus Dei) a Comercio y de
Navarro Rubio (Consejero-delegado del Banco Popular hasta 1955, supernumerario del Opus
Dei), y desde entonces subsecretario de Obras Publicas, adquiriria la maxima significacion,
asi como la ya citada de Lopez Rod6 en un puesto clave de la Presidencia del Gobierno y la de
Garcia Monco (ex-director adjunto del Banco de Bilbao) como subsecretario de Comercio. No
puede separarse de la LEY DE REGIMEN JURIDICO DE LA ADMINISTRACION DEL
ESTADOQO, la creacion de la Oficina de Planificacién y Coordinacion Econdmica, la entrada en
escena del cuerpo de Economistas del Estado y la reorganizacion de una serie de organismos
de politica econdmica. La época "azul" e "imperial™ de la palabreria facil y la improvisacién
tenia que ser sustituida por el rigor que exigia la defensa de los intereses del bloque
dominante. No hay que olvidar que otro ejecutivo empresarial de altos vuelos, Gregorio Lépez
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preestabilizadora. Esta politica implicaba una serie de medidas economicas:
devaluacion de la peseta y fijacion de un cambio exterior Gnico para dar
estimulo a las exportaciones; medidas para regular la inflacion; limitada
reforma tributaria; apertura a la entrada de capital extranjero inversor y
regulacion de las relaciones laborales (Ley de convenios colectivos de 24 de
abril de 1958), para limitar la conflictividad laboral. Estas medidas se
completaron con la entrada de Espafia en las instituciones economicas
internacionales como la OECE, el FMI y el BM, lo que significaba la
aceptacion de las pautas marcadas por la economia occidental capitalista y el
abandono, mas o menos definitivo, de los principios autarquicos de orientacion

fascista.

Sin embargo, estas medidas no fueron suficientes y asi se lleg6 a la
elaboracion del Plan de Estabilizacion de julio de 19592% que es con el que se
inicia la gran etapa de desarrollo econémico en Espafia. Los objetivos de este
Plan fueron obtener un desarrollo econémico saneado y una mejor integracion
en el mercado mundial, y las medidas que se tomaron se pueden resumir asi:
estabilidad de precios; reduccién del gasto publico y privado, asi como de la
oferta monetaria; reduccion de las importaciones, devaluacion y fijacién de una
paridad para la peseta; y la inversién de los créditos canalizados por la OECE y
el FMI, que a su vez tuvieron un gran protagonismo en la elaboracion de dicho

Plan. De esta manera se conseguia la convertibilidad de la peseta, una cierta

Bravo, era ya nombrado en 1959, por Ullastres, director general de Comercio Exterior vy, al
afio siguiente, del Instituto Espafiol de Moneda Extranjera. BIESCAS, J.A. y TUNON DE
LARA, M.: Espafia bajo la dictadura franquista (1939-1975), Barcelona, Labor, 1983, p.301.
290 Cuyo nombre exacto era Decreto-Ley de Nueva Ordenacion Econdmica de 21 de julio de
1959.
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liberalizacion de la economia y unas medidas favorables para la inversion

extranjera.

Tras afio y medio de reajustes que implicaron unos costes sociales muy
altos?1, a partir de 1961 se inicid un proceso de desarrollo economico que
implicé una tasa media de aumento del PIB del 7 por 100, entre 1961 y 1973,
crecimiento impresionante si bien es necesario insistir en que se partia de
niveles muy bajos. A partir de esta fecha se puede hablar de dos grandes etapas
en el desarrollo econdmico: una primera de 1961 a 1966 marcada por la
expansion, y una segunda de 1967 a 1974, con dos afios de ajuste y después un
crecimiento moderado e irregular hasta que se empieza a recibir el impacto de
la crisis del petréleo de 1973. Sin embargo, esta politica liberalizadora se vio
pronto frenada por la planificacion indicativa de la economia que se intento
llevar a cabo siguiendo el modelo francés, asi como por el arancel de 1962, por
lo que la verdadera fase de desarrollo la podemos centrar entre 1959 y 1964292,
En el centro de esta politica se encuentran los Planes de Desarrollo293, siendo el
primero de 1964, y que supusieron mas un freno que un estimulo para la

economia espafiola, puesto que al fin y al cabo lo que implicaban era la

291 | a otra cara de la moneda fueron los elevados costes sociales que comport6 el Plan de
Estabilizacién ante la recesion que siguid a las medidas estabilizadoras: una fuerte
emigracion al exterior en busca de trabajo fue la consecuencia principal, ademas de un fuerte
descenso de las retribuciones salariales reales al desaparecer -0 disminuir drasticamente- las
remuneraciones complementarias del salario base, sobre todo en los sectores méas afectados
(mineria del carbdn, industria textil, metalurgia, papelera y construccién naval), donde la
reduccion fue de un 40 por cien. NICOLAS MARIN, M.C.: "El franquismo”, en
DOMINGUEZ ORTIZ, A. (dir.): Historia de Espafia. Tomo XII: El régimen de Franco y la
transicion a la democracia (de 1939 a hoy), Barcelona, Planeta, 1998, p.126. En parecidos
términos se expresa: YLLAN CALDERON, E.: El franquismo, Madrid, Akal, 1998, p. 22.

292 GARCIA DELGADO, J.L.: "Crecimiento econdémico y cambio estructural (1951-1975)",
en MARTIN ACENA, P. y COMIN, F. (eds.): Empresa publica e industrializacion en Espafia,
Madrid, Alianza, 1990, pp.137-160.

293 véase, ESTAPE, F. y AMADO, M.: "Realidad y propaganda de la planificacion indicativa
en Espafia”, en FONTANA, J. (ed.): Espafia bajo el franquismo, Barcelona, Critica, 1986, pp.
206-214.
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intervencion del Estado en unas pautas economicas de mercado libre, teniendo
en cuenta ademas, que la economia de aquellos afios se caracterizaba por la
financiacion privilegiada, la limitacion de la competencia interna, un sistema
fiscal regresivo?® con una correlativa falta de inversiones publicas v,
finalmente, la especulacion. Ejemplo paradigmatico de todo esto fue la
especulacién inmobiliaria especialmente en las costas, a raiz del "boom"
turistico, y en los suburbios de las grandes ciudades, gracias al aumento de la

poblacién debido a la inmigracion interior.

Pese al evidente desarrollo econdémico que se inicia con él, las
limitaciones del Plan de Desarrollo y de la politica econémica subsiguiente,
fueron importantes, sobre todo por lo que hace referencia al futuro: inflacion,
déficit publico, evolucion irregular y, sobre todo, sus limitaciones a la hora de
crear empleo??5. Otro de los graves defectos estructurales del crecimiento
econdmico de los afios sesenta fue el desequilibrio del mismo, tanto a nivel
regional como a nivel de renta, con un crecimiento industrial concentrado en

las areas tradicionales del Pais Vasco y Catalufia, y Madrid. Por otro lado, la

294 Muestra de esta fiscalidad regresiva es que la mayoria de los ingresos fiscales del Estado
provenian de los impuestos indirectos, que gravan a todas las clases por igual, y dentro de
éstos, la presion mayor se centraba en el consumo: de los 63,4 miles de millones de pesetas
ingresados por el Estado en 1960 en concepto de impuestos, 23,4 provenian de impuestos
directos y 40,0 de impuestos indirectos (13,6 eran impuestos sobre el gasto). En 1965 habian
aumentado sensiblemente los ingresos fiscales en 118,5 miles de millones de pesetas, pero
también habia aumentado la proporcion de los impuestos indirectos, siendo éstos de 81,7 miles
de millones, mientras que los directos aumentan mucho menos y alcanzan los 36,8. También es
cierto que, si bien la partida de impuestos sobre el gasto es la que mas aporta, con 26,1 miles de
millones de pesetas, se destacan otras partidas, como los impuestos directos sobre la renta de
las sociedades (11,8) y los derechos de aduanas (21,2). En BANCO DE VIZCAYA: Informe de
la OCDE sobre la economia espafiola (Julio 1965), Bilbao, 1965, cuadro 13.

295 GARCIA DELGADO, J.L. (dir.): Espafia, economia, Madrid, Espasa Calpe, 1993, pp.26 y
217.
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agricultura2®¢ fue, en un primer momento, el sector mas perjudicado por el
crecimiento econdémico, pues era una agricultura atrasada2®’, que absorbia
mucha mano de obra y que ofrecia unos productos alimenticios cuya demanda
desciende conforme aumenta el nivel de vida, sobre todo en los sectores
urbanos de clases medias. Ademas, la oferta de mejores empleos, con mayor
cualificacion y mayor retribucion en la industria para los varones, y en el sector
servicios principalmente para las mujeres, motivd un importante
desplazamiento de mano de obra de este sector a los otros2%, Estas
circunstancias, si bien posibilitaron el desarrollo general, tuvieron como
consecuencia destacable la crisis de la agricultura tradicional. No obstante, a
raiz de esta crisis se inicia la transformacién estructural del sector agrario
espafiol que se moderniza y aumenta su rentabilidad. VVolveré sobre este tema
cuando analicemos la revista Ama, pues la Comisaria General de
Abastecimientos intentaba que las amas de casa adecuaran sus "menus"” a la

produccion agricola segun la abundancia o no de determinados productos, lo

296 E| crecimiento econémico ha variado la estructura de la demanda de productos
alimenticios. La agricultura espafiola no se ha adaptado a estas variaciones. FUENTES
QUINTANA, E.: "Espafia. Una sociedad en pleno desarrollo”, Progress, The Unilever
Quartely, 1964.

297 E| desplazamiento de la demanda de productos de origen agrario, como consecuencia del
propio proceso de crecimiento econémico o, en otros términos, las nuevas exigencias de una
dieta alimenticia superior, han puesto de manifiesto la rigidez y las limitaciones de la oferta de
la agricultura tradicional, cuya continuidad historica ha estado subordinada precisamente a
la existencia de un mercado reducido y compartimentado. FRAGA IRIBARNE, M., et alii
(dirs.): La Espafia de los afios 70. Vol.ll: La economia, Madrid, Moneda y Crédito, 1973,
p.283.

298 Evolucion de la estructura de la poblacion activa. En MOLINERO, C. e YSAS, P.:
"Modernizacion econdmica e inmovilismo politico (1959-1975)", en MARTINEZ, J.A.
(coord.): Historia de Espafia siglo XX, 1939-1996, Madrid, Catedra, 1999, p.190.

TABLA 2: Estructura de la poblacién activa (porcentajes).

Agricultura Industria Servicios
1950 50 25 25
1960 42 32 26
1970 29 37 34

281




cual nos puede dar la medida de la evolucion en el consumo alimenticio, del
desequilibrio existente entre oferta y demanda por la inadaptacion de la
agricultura espafiola, y de los intentos reguladores del Estado, sobre la
demanda méas que sobre la oferta (;pues afectaba a los grandes

productores?)299,

Por otra parte, aunque la propaganda del régimen utilizé este desarrollo
econdmico con una finalidad politica de legitimidad cuando el "espiritu de
Cruzada" estaba decayendo entre las nuevas generaciones, se puede afirmar
que el crecimiento se dio "al margen de”, no "a causa de" la politica
franquista. Existe unanimidad al sefalar que fueron tres los elementos
esenciales que intervinieron en la transformacion global de la economia: el
desplazamiento del eje de la actividad econdmica desde la agricultura a la
industria, y en menor medida a los servicios; el salto cualitativo en la
produccién, resultado de la adquisicion de tecnologia avanzada; y el aumento
del poder adquisitivo, que permitié aumentar y despues mantener altos niveles

de demanda3©o.

El impulso exterior al crecimiento econémico fue fundamental y se
tradujo en el aprovechamiento por parte de Espafia del enorme crecimiento de

la economia occidental que demandaba mano de obra (lo que ayudo a limitar la

299 Nos referimos también a la politica oficial, instaurando, por ejemplo, el sistema renovador
de los Supermercados y los Autoservicios; nos referimos a toda una reglamentacion que
condiciona la fabricacién de articulos alimenticios; nos referimos s toda una teoria estatal que
intervienen conscientemente en cuanto constituye elemento de consumo. PALAU FORES, A.:
“Revolucion en el ramo alimenticio”, Ventas, nim.9, 1960, p.254.

300 MOLINERO, C. e YSAS, P.: " Modernizacion econémica e inmovilismo politico (1959-
1975)", p.174.
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presion social, especialmente tras los ajustes del Plan de Estabilizacion, y
ademas significo una entrada de capital); que necesitaba nuevos mercados
donde colocar sus excedentes de capital y de tecnologia; y que también
demandaba lugares de vacaciones soleados con buenos precios para una
poblacidn que habia accedido recientemente a unos elevados niveles de vida, lo
que ademéas de nuevas entradas de divisas significO una inversion en
infraestructuras hoteleras, etc. Todo esto, si bien posibilitdé un crecimiento
econdmico sin precedentes, también implic6 una gran dependencia del
extranjero tanto en capitales como en tecnologia y, sobre todo, dependencia
energética del petroleo, lo que posteriormente tendria importantes

consecuencias en el contexto politico de la Transicion.

No obstante, existian también unos importantes elementos impulsores
internos, desde el deseo de las/os espafiolas/es de aumentar su nivel de vida, a
un atraso relativo acumulado. Pero uno de los recursos productivos propios,
pese a la practica de la emigracion fue un: excedente de mano de obra no
utilizada, cuya movilizacion en los sesenta constituye una causa explicativa
importante del crecimiento de la economia espafiola. Esas reservas
demograficas espafiolas estaban en la agricultura y en la poblacion

femenina3’l. Y finalmente, como sefalan otros autores, el elemento

301 Enrique Fuentes Quintana en GARCIA DELGADO, J.L. (dir.): Espafia, economia, p.19.
En otra obra, José Luis Garcia Delgado también insiste en la importancia del aumento de la
mano de obra femenina: la otra reserva de trabajo -movilizada en gran medida como fruto
inicial del propio proceso de urbanizacion, correlativo, en parte, al de "desagrarizacion"- es
la poblacion activa femenina, cuyo crecimiento a lo largo de las ultimas dos décadas, a pesar
de su aun relativa moderacién, es uno de los hechos capitales que se registran en la sociedad
espafiola contemporanea. También es este aspecto los datos son elocuentes: el 111 Plan de
Desarrollo estima que de 1.220.000 personas incorporadas en la Poblacidn Activa en Espafia
entre 1960 y 1970, 1.020.000 son mujeres; es decir, en esa década, aproximadamente, 10 de
cada 12 nuevos empleos han sido ocupados por mano de obra femenina. GARCIA

283



determinante del crecimiento fueron los cambios en la demanda internaso?,
unos cambios que vinieron motivados por el crecimiento de los salarios reales,
asi como por el aumento de la poblacion activa femenina, si bien es necesario
sefialar que este crecimiento de los salarios se basoé principalmente en el
aumento de las jornadas de trabajo. Es decir, que el acceso a nuevos niveles de
consumo se debié mas al aumento del trabajo familiar que a un incremento de
los salarios destacado, pues también aumentaba paralelamente el coste de la
vida. Uno de los grandes problemas estructurales del desarrollo econémico fue
que, pese al generalizado aumento del nivel de vida en Espafia, no hubo

redistribucién de la renta3os,

4.2.2. El nacimiento de la sociedad de consumo de masas en Espafia.

Una posible definicion de sociedad de consumo seria: una sociedad en
la que se han puesto al alcance masivo y regular un conjunto amplio de bienes
industriales -caracterizados principalmente por los bienes de consumo
duradero- que se convierten en elementos fundamentales del proceso de
demanda privada3®4. Pues bien, en Espafia, durante la década de los sesenta y

los primeros afios de la década de los setenta: los sectores que crecieron

DELGADO, J.L.: "La economia espafiola de "los afios sesenta": principales transformaciones
estructurales"” en Boletin de Estudios Econémicos, nim.96, 1975.

302 MOLINERO, C. e YSAS, P.: " Modernizacion econémica e inmovilismo politico (1959-
1975)", p.176.

303 Frente a la flamante demagogia desarrollista que mostraba "a priori" el triunfo de la
planificacion, la realidad convivia con el aumento de precios y demas costes del crecimiento,
gue seguian exigiendo de la poblacion un alto nivel de sacrificio. ROMO PARRA, C.y VERA
BALANZA, M.T.: "Modernidad y simulacro. La planificacién moral y estética de las mujeres
en la Espafia del desarrollo”, en CAMPOS LUQUE, C. y GONZALEZ CASTILLEJO, M.J.
(coords.): Mujeres y dictaduras en Europa y América: el largo camino, Malaga, Universidad,
1996, p.156.

304 ALONSO, L.E. y CONDE, F.: Historia del consumo en Espafia: una aproximacion a sus
origenes y primer desarrollo, Madrid, Debate, 1994, p.95.
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espectacularmente fueron las ramas productoras de bienes de consumo, como
automoviles y electrodomésticos, y otras producciones metalicas, actividades
destinadas a cubrir las necesidades de un mercado interno en expansion. El
segundo sector presente en el crecimiento de los sesenta fue el quimico: la
industria quimica ofrecia nuevos productos que cambiaron las posibilidades y
pautas de consumo tanto de las familias como de la industria: fibras sintéticas
y artificiales, plasticos y detergentes. La siderurgia y las industrias

alimentarias también experimentaron un crecimiento extraordinario30s,

La estructura del gasto privado es uno de los principales indicadores a
la hora de analizar las pautas de consumo en una sociedad. Especialmente
importante para este estudio es la disminucion del gasto en la partida dedicada
a la alimentacion y el incremento en la partida dedicada a "gastos diversos y
vacaciones", pues es el principal indicio de la evolucion hacia las sociedades
occidentales "desarrolladas”, con mayores niveles de ingresos para una mayor
parte de la poblacion, y con menos dinero invertido en las funciones basicas y
mas en las de ocio. Y ése es precisamente el proceso que se inicia en Espafia en

la segunda mitad de los afios sesenta.

305 MOLINERO, C. e YSAS, P.: "Modernizacion econémica e inmovilismo politico (1959-
1975)", p.177.
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TABLA 3: Evolucion de la estructura del gasto privado en Espafia36.

Partidas 1958 1960 1964 1966 1968 1973/74
Alimentacion 55,3 53,8 48,6 454 44,7 36,7
Vestido y calzado 13,6 11,2 14,9 11,5 13,5 10,5
Vivienda 5,8 9,0 7,4 8,6 10,5 13,1
Gastos de casa 8,3 7,9 9,2 9,6 8,0 8,6
Gastos diversos/vacaciones 17,8 18,1 19,9 24,9 22,7 31,1

Estos gastos nos dan un claro indicio de los cambios citados en las
pautas de consumo y en el comportamiento de los consumidores, desde un
modelo de consumo mas "atrasado”, mas centrado en la alimentacion y en los
bienes mas necesarios y primarios, a otro mas centrado en los llamados
"bienes ociosos"”, mas caracteristico, como sefialamos antes, de paises con una
mayor tasa de desarrollo econdémico y més integrados en el "modelo de

consumo de masas".

En esta sociedad de consumo incipiente que se fue extendiendo hacia
finales de los sesenta existian una serie de bienes basicos tanto desde el punto
de vista del consumo como desde la perspectiva de la representacion de un

cierto estatus social: una vivienda en propiedad, los nuevos electrodomésticos

306 Cifras en ALONSO, L.E. y CONDE, F.: Historia del consumo en Espafia, p.163. En otras
obras estas cifras pueden variar levemente en funcion de la contabilizacion del decimal. No
obstante, creo que es interesante sefialar un desglose de las partidas algo distinto que
encontramos en el Informe FOESSA de 1970 para el afio 1964. Aqui, ademas de cifras
similares para alimentacion y vestido y calzado, se afiade: alquiler de vivienda y gastos de la
casa: 17%; higiene y cuidados médicos: 4%,; transportes: 4%; educacion y recreo: 4%; otros
conceptos: 7%. Por otra parte, la comparacion de estas cifras con otros paises (EEUU,
Holanda, Bélgica, Alemania, Francia e Italia), resulta bastante negativa para la situacion
espafiola. En FUNDACION FOESSA: Informe sociol6gico sobre la situacion social en
Espafia 1970, Madrid, Euramérica, 1970, p.349. El texto que acompafa a la tabla pertenece a
la misma cita. Como muestra de lo dificil que es estimar con precision estas partidas, remito
también a las “Estimaciones del Servicio del Banco de Bilbao y Il Plan de Desarrollo
Econdmico y social sobre la Estructura del consumo familiar en Espafia”, en ), FRAGA
IRIBARNE, M., VELARDE FUERTES, J.y CAMPO URBANO, S. del (dirs.): La Espafia de
los afios 70. Vol.ll: La economia, p.285.
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y finalmente, el automdvil307. Si bien la posesion de estos bienes se va
extendiendo a lo largo del periodo estudiado, es importante sefialar las grandes
diferencias en funcion de clase y de lugar de residencia en el acceso a los
nuevos bienes de consumo38, De hecho, fueron las nuevas clases medias
desarrolladas en este contexto de crecimiento economico las que se van a ir
conformando como punto de referencia social de las formas de vida
dominantes: el modelo de consumo y de sociedad que se va a desarrollar en
Espafia a lo largo de la década de los sesenta es el llamado "modelo de
consumo de masas" basado en la denominada "norma de consumo obrero”
que, en realidad, lo que desarrolla y trata de universalizar es el patrén
ideologico, cultural, simbolico y material propio de las clases medias
funcionales, de las nuevas clases medias urbanas, en sentido amplio, surgidas
en Espafia al calor del desarrollismo y del crecimiento urbano de este

periodos3®,

307 |_os sesenta significan, por tanto, una transformacion profunda del conjunto de las pautas,
comportamientos y actitudes que podriamos denominar "de preconsumo”, un nuevo modelo
mas inserto en la cultura de la denominada "sociedad del consumo de masas", centrada en la
compra y consumo de la vivienda y en sus equipamientos, en los automoviles, en los
electrodomésticos, etc., y en el "consumismo" como "forma de vida" mas similar a la actual.
FUNDACION FOESSA: Informe socioldgico sobre la situacion social en Espafia, p.162.

308 v/éase, NAVARRO LOPEZ, M.: “Pautas de consumo en Espafia y diferencias regionales”,
en FRAGA IRIBARNE, M., VELARDE FUERTES, J. y CAMPO URBANO, S. del (dirs.): La
Espafia de los afios 70. Vol.l: La Sociedad, Madrid, Moneda y Crédito, 1972, pp.807-860.

309 FUNDACION FOESSA: Informe socioldgico sobre la situacion social en Espafia, p. 194.
Por otra parte, el acceso a los principales electrodomésticos se da en nuestro periodo de estudio
en una proporcién mayor entre la clase baja urbana que entre la alta urbana (la baja campesina
es la que accede a un menor nimero de bienes de consumo duradero aunque también aumentan
sensiblemente en este periodo), lo que implica que se partia de un nivel de consumo menor,
pero también, que en esos afios aumenta el nivel econémico general lo suficiente para que un
sector mayor de la poblacion acceda de forma significativa a estos bienes y que se empiece a
delimitar esta sociedad de consumo "a la espafiola":

Clase Baja Urbana Clase Alta Urbana

1966 - % 1969 - % 1966 - % 1969 - %
Television 29 67 72 71
Frigorifico 22 69 70 76

Fuente: CASTILLO CASTILLO, J.: Sociedad de consumo a la espafiola, Madrid, Eudema, 1987, p.74.
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El consumo privado, asentado en el aumento del poder adquisitivo de
amplias capas de la sociedad, no tuvo un desarrollo paralelo de los servicios
colectivos, lo que provocd negativas consecuencias en un proceso urbanizador
carente de equipamientos y planificacion310, Las causas basicas de esta falta de
consumo publico fueron la falta de inversion estatal debida a la fiscalidad
regresiva ya citada y a la especulacion inmobiliaria. De esta manera, de 1961 a
1967 el porcentaje de viviendas construidas de promocién oficial fue del 9,6
por 100, de promociones privada y protegida del 74,4 por 100 y de promocién

libre del 16, 1 por cien3li,

El problema de la vivienda fue un mal endémico en los afios sesenta
pues, si bien el volumen de poblacion emigrante en un corto periodo de tiempo
fue muy intenso, no hubo una respuesta de la administracion acorde con esta
circunstancia y los suburbios de las grandes ciudades vieron aflorar los
poblados de chabolas: vine al barrio de Palomeras-Vallecas en el afio 1954 a
una casa baja con dos habitaciones pequefias y una cocina muy pequefia, sin
luz y sin agua. El terreno lo pagadbamos a plazos. El bafio, un pozo ciego que
hizo mi marido en un poco de patio que teniamos. Pues no habia alcantarillas.
Asi, todas las casas. Cuando se llenaba el pozo, ibamos al ayuntamiento y

venia un camién con una bomba y lo vaciaba. Para la luz se usaba un carburo,

310 E| desarrollo del "consumo privado” se va a convertir en uno de los mecanismos de
actualizacion del desarrollo industrial interior: Seat, Fagor, Pegaso, Nutrexpa, y tantas otras
industrias, alcanzan un relativo nivel de desarrollo cimentando la industrializacion de
aquellos afios y posibilitando el desarrollo de grandes urbes con la consiguiente migracion
interior y especulacion urbana consiguiente (...). La primacia del consumo privado y las
grandes deficiencias del consumo publico van a implicar un gran atraso en todo lo relativo a
infraestructuras, servicios y demas aspectos basicos del desarrollo de una sociedad del
bienestar, asi como un mayor coste social en el desarrollo espafiol. ALONSO, L.E. y CONDE,
F.: Historia del consumo en Espafia, p.148.

311 FUNDACION FOESSA: Informe sociol6gico sobre la situacion social en Espafia, p.1126.
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que nos ponia la nariz y la casa negra de humo. Cuando llovia, jcomo se ponia
el barrio de barro! Teniamos que usar botas de goma todos. Cuando iba al
trabajo a las casas como asistenta, tenia que ir como todos, andando hasta el
Puente de Vallecas, media hora de camino. Cuando llegaba a una fuente que
estaba en el Arroyo del Olivar, me lavaba las botas, pues era una vergienza
como las llevaba de barro. No podia entrar en el Metro ni a la casa que iba,

con ellas llenas de barro hasta arriba3!2,

Cuestion en la que insiste Amando De Miguel: donde fallan las
estructuras de consumo en Esparia es en los servicios comunitarios, 0 mejor en
el "equipamiento del barrio", que es el punto de unién entre la comunidad de
viviendas y la ciudad3?3. Falta de infraestructuras urbanisticas y también falta
de los servicios bésicos en las viviendas. De esta manera, en 1968, sélo el 22
por 100 de las viviendas tenian teléfono, 45 por 100 bafio o ducha, 8 por 100
gas ciudad (aunque el 76 por 100 disponia de gas butano), 66 por 100 agua
corriente (pero en 1969 sélo el 38 por 100 tenia agua corriente caliente), un 3
por 100 calefaccion central y un 40 por 100 calefaccion individual3l4, Ademas,
estas cifras ocultan de nuevo una gran diferencia en razén de clase social y de
localizacion geografica, puesto que las viviendas de zonas rurales estaban peor

equipadas que las de los cascos urbanos.

312 Testimonio de Josefa Rojas en GARCIA-NIETO PARIS, M.C. (ed.): La palabra de las
mujeres. Una propuesta didactica para hacer historia (1931-1990), p.69.

313 DE MIGUEL, A.: "Clase social y consumo en Espafia”’, en MIGUEZ, A.: Espafia:¢una
sociedad de consumo?, Madrid, Guadiana, 1969, p.65.

314 ANDRES ORIZO, F.: Las bases sociales del consumo y del ahorro en Espafia, Madrid,
Confederacion Espafiola de Cajas de Ahorros, 1977, p.294.
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Acudiendo a otra estadistica basada en las informaciones del INE y de

los distintos Informes FOESSA, resulta esta tabla de la:

TABLA 4: "Evolucion de la proporcién de viviendas con determinados servicios (1960-

1969)"315
INE 1960 FOESSA 1966 INE 1968 FOESSA 1969

Luz eléctrica 89 94 - 99

Agua corriente 46 62 66 80

Gas (butano/ciudad) - 58 - 77
Bafo/ducha 24 44 66 62

Agua caliente - - 18 48
Teléfono - 23 - 39
Calefaccién individual - 4 3 28
Calefaccion central 4 32 - -

Conforme a este cuadro, si bien durante la década de los sesenta
aumenta el numero de hogares que cuenta con infraestructuras basicas como el
agua corriente o el bafio/ducha, también es cierto que aun en los albores de la
nueva década, son un porcentaje muy alto de viviendas las que no cuentan con

calefaccion, teléfono y agua caliente.

De 1956 a 1960 se desarrolla el Primer Plan Nacional de la Vivienda
que fue a todas luces insuficiente, y asi encontramos un reportaje publicado en
Maria Luisa, nim.3, 1964, titulado precisamente: "El problema de la
vivienda". En este reportaje se explican los problemas por los que tiene que

pasar una joven pareja para acceder a un piso minimamente digno. Tras el

315 FUNDACION FOESSA: Informe socioldgico sobre la situacion social en Espafia, p.1142.
Insisto en que las diferencias en algunas de las cifras entre esta y otras estadisticas nos da idea
de los problemas que surgen para analizar los elementos del consumo en Espafia para estas
fechas.
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relato de sus peripecias y desilusiones la redactora concluye con una serie de

criticas a la construccion de viviendas de las que he seleccionado tres:

1.- Que sobren pisos de millén y medio y falten de precios méas asequibles. Asi
como la gran diferencia entre el precio al contado de los pisos y el precio a
plazos. En algunos casos esta diferencia llega a ser superior al 11 por 100316,

2.- Que algunas Unidades Vecinales de Absorcion se construyan de forma tan
provisional, sin tener en cuenta el rapido crecimiento de las grandes ciudades.
3.- Que las viviendas de "tipo social™ sean lo menos social que se puede

imaginar y tengan las mismas "comodidades™ que hace cincuenta afios.

La cuestion de la vivienda, asi como la de sus equipamientos basicos, es
uno de los principales argumentos en contra de la idea de la extension de la
sociedad de masas en Espafia en los afios sesenta y primeros afios de la década
de los sesenta3l’. Sin embargo creo que es importante tener en cuenta que este
aspecto del consumo era en gran parte responsabilidad del Estado, del consumo
publico, y éste, como ya he sefialado, fue reducido durante el periodo. Fue, por

lo tanto, el consumo privado el que se desarrollé principalmente durante el

316 En realidad, lo que esta produciendo el enrarecimiento del mercado, es dos tipos de
vivienda antagénicos: 1) la vivienda-colmena (que se podria Ilamar también vivienda nicho) a
todas luces provisional, que habra que tirar antes de que transcurra una década, y 2) el piso
de lujo, con més lujo incluso que la vivienda acomodada en Europa (tres cuartos de bafio,
azulejos importados, escalera de servicio, etc.). La distribucion no puede ser mas ajena a la
idea de consumo de masas. DE MIGUEL, A.: "Clase social y consumo en Espafia", p.75.

317 Distintas opiniones contemporéaneas sobre si Espafia era o no una sociedad de consumo en:
MIGUEZ, A.: Espafia:¢una sociedad de consumo?, Madrid, Guadiana, 1969. Una opinion
bastante negativa al respecto: la difusién -interesada o no- de la idea de sociedad de consumo
de masas inducia al engafio: su finalidad, objetivamente considerada, no era la de describir de
modo cabal la realidad, sino falsearla con ocultaciones y exageraciones lo que, en buena
légica, beneficiaba a las capas acomodadas, que disfrutaban sin inquietud de sus posiciones
de privilegio, mientras que la gran masa de los espafioles se afanaba tras huidizos y
tentadores bienes. CASTILLO CASTILLO, J.: Sociedad de consumo a la espafiola, pp.70-71.

291



periodo estudiado, un consumo que implicé el acceso a nuevos bienes y a
nuevos habitos de vida, tanto en la alimentacion, como en la higiene e incluso,
en el ocio, con la entrada en la vida de los espafoles de la television: los bienes
de consumo duraderos (automdviles, electrodomésticos), la vivienda, los
nuevos productos derivados de la industria quimica (fibras sintéticas y
artificiales, plasticos, detergentes), el turismo y los viajes (con presencia
creciente y abrumadora de la demanda externa) y los bienes superiores de
consumo en la partida de la alimentacion (leche, carne y huevos),
experimentan en los afos sesenta un cambio decisivo en sus producciones al
calor de una demanda que no pudo satisfacer, en muchos casos, la oferta

nacional, reclamando la ayuda decisiva de las importaciones318,

Y es en este tipo de consumo privado, que se convirtié en motor del
desarrollo econdmico espafiol, en el que tiene un papel fundamental el
consumo familiar y sobre todo el ama de casa puesto que, como veremos en los
apartados siguientes, es la principal protagonista de la gestion de este consumo.
Evidentemente este consumo de bienes duraderos estd en franca correlacion
con el desarrollo industrial en Espafiadl®, una industrializaciéon con unas
caracteristicas muy definidas: dependencia exterior, proteccionismo estatal,
intervencionismo estatal y desigualdad sectorial y espacial. Por lo tanto, por

cuanto se refiere a la sociedad de consumo, se puede hablar de: consumidor

318 GARCIA DELGADO, J.L. (dir.): Espafia, economia, p.20.

319 E| crecimiento de la demanda interna ha sido condicion necesaria, a la vez que efecto,
para la consecucion del desarrollo econémico, corriendo paralelo a éste a lo largo de todo el
periodo. REBOLLO AREVALO, A.: "La transformacion del consumo privado en Espafia:
1958-1974", en NAVARRO LOPEZ, M. (dir.): La sociedad de consumo y su futuro. El caso de
Espafia, Madrid, Instituto Nacional de Consumo, 1978, p.81.
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dependiente320, subalterno y acritico, proteccionismo estatal, y pautas

jerarquizadas de consumo321,

Sefialo como fundamental el consumo familiar y el papel del ama de
casa porque estos bienes duraderos que se difunden durante el periodo
estudiado son principalmente bienes destinados al consumo dentro del hogar o
por parte de una unidad familiar. El primer y principal conjunto de estos bienes
de consumo duradero, que son fundamentalmente electrodomésticos, estan
destinados a ahorrar trabajo al ama de casa y al recreo familiar, es decir, a
aumentar el confort de las familias322. En este aspecto es muy importante tener
en cuenta los bajos niveles de los que se partia, sobre todo en los aspectos
referentes a la comodidad en el hogar, para entender este rapido y en cierta

manera compulsivo inicio del consumo de masas en Espaiia.

Estos bienes eran principalmente frigorificos, lavadoras y televisores, y
si bien los dos primeros tienen como mision fundamental facilitar el trabajo del
ama de casa, el Ultimo esta mas orientado al ocio familiar. Antes de 1960 ya

existian una serie de electrodomésticos que cumplian en parte esas funciones,

320 |as primeras generaciones de productos de consumo duradero que se fabricaron en la
Espafia de los sesenta, lo estaban por firmas que funcionaban como "filial" instalada en
nuestro pais de las casas matrices extranjeras. ALONSO, L.E. y CONDE, F.: Historia del
consumo en Espafia, p.108.

321 |_as zonas industriales actuaban como innovadoras e inductoras de nuevos productos y de
nuevas pautas de consumo, mientras que las zonas rurales tendian a consumir productos y a
actuar segln pautas recibidas (o, mejor, impuestas), desde el mundo urbano. Ibidem, p.111.
322 para estimar el grado de "consumo de masas" y compararlo con otros paises se suelen
utilizar cuatro bienes representativos: frigorificos, lavadoras, televisores y automdviles. De esta
manera: Una evolucion temporal del consumo de frigorificos, televisores, automéviles y
lavadoras en Francia, Italia y Espafia nos revela que el fendmeno que podemos llamar "inicio
del consumo de masas" s6lo se produce en Espafia en la década 1960-70 y més bien al final de
la misma, cuando la mitad de los hogares mas o menos acceden a la propiedad de esos bienes.
FUNDACION FOESSA: Informe socioldgico sobre la situacion social en Espaiia, p.291.
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como son la plancha eléctrica, la maquina de coser y el radiotransistor323, Sin
embargo, electrodomésticos antiguos y nuevos poseen distinta significacion
puesto que, por ejemplo, la maquina de coser implica una importante presencia
de autoproduccion familiar y de trabajo extra femenino, mientras que los
nuevos electrodomesticos, singularmente el televisor, asi como, posteriormente
el automdvil, seran fundamentales en el nuevo contexto del consumo en
Espafia tanto desde un punto de vista econémico como simbdlico,
convirtiéndose de hecho su posesién en un simbolo de estatus: posesion como
distincion que, ademas de enraizarse en ciertas tradiciones culturales
descritas, potencio el desarrollo de un consumo fuertemente “cuantitativo”,
voraz y acritico frente a la calidad de los productos que se compraban, asi
como un desarrollo muy desarticulado, ya que crecido mucho mas rapidamente,
por ejemplo, el consumo de productos como los televisores que la instalacion

de agua corriente en muchas casas3?4.

Si en una primera etapa seran estos equipamientos del hogar los
protagonistas del modelo del consumo de masas, a partir de 1965, el
protagonista sera el automdvil. Todo esto se puede apreciar mejor gracias a la

siguiente tabla:

323 En 1960 el 66% de los hogares tenia plancha eléctrica, el 64% radiotransistor y el 59%
maquina de coser. ALONSO, L.E. y CONDE, F.: Historia del consumo en Espafia, p.157.

324 |bidem, p.160. En esta misma linea, pero insistiendo mas en la cuestion de clase, se
pronuncia otro autor; Dentro de esa carrera hacia el consumo de la mayoria o consumo de
masas se mantiene un cierto orden de acceso a los distintos bienes, al que se van ajustando los
distintos grupos de clase, cada uno con su ritmo. La excepcién que rompe el orden la
constituye la prelacién concedida por las clases bajas a algun bien como el televisor
(considerado generalmente como no necesario, y aun superfluo por parte de las poblaciones
educadas), en detrimento del puesto que las clases altas conceden, por ejemplo, al frigorifico y
a la lavadora. ANDRES ORIZO, F.: Las bases sociales del consumo y del ahorro en Espaiia,
p.238.
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TABLA 5: Evolucion porcentual del equipamiento de los hogares32°;

1960 | 1962 | 1964 | 1966 | 1967 | 1968 | 1969 1970/71
Frigorifico 4 9 16 28 34 41 50 69
Lavadora 19 33 33 36 42 47 53 45*
Televisor 1 8 13 32 36 48 55 74
Automovil 4 8 12 12 14 16 30 35

* Lavadora automatica sélo.

Como podemos observar, existe una evolucion constante en el consumo
de estos bienes una vez iniciado éste en 1960 con unas cifras muy bajas, un
consumo familiar que se centra en tres ambitos fundamentales: el trabajo
domeéstico, el ocio y la representacion simbodlica. Estos tres &mbitos implican
un importante cambio en las pautas no s6lo de consumo sino de socializacion
de la poblacién espafiola. Los aspectos relacionados con el trabajo doméstico
se desarrollaran en detalle en los puntos siguientes, no obstante es importante
destacar las grandes ventajas que supone a las amas de casa poseer lavadora326
y frigorifico, tanto respecto al tiempo como al esfuerzo. Por otro lado, es
interesante tener en cuenta que la introduccién o no de electrodomésticos que
ayuden al ama de casa en su trabajo depende de estructuras familiares, de la
valoracién del tiempo de la esposa-madre-ama de casa y de la disponibilidad de
servicio domeéstico. Estas variables interactian ya, por ejemplo, en el periodo
de entreguerras en Inglaterra: because women were excluded from many

occupations and industries, and because their earnings were significantly

325 Elaboracion propia a partir de los datos aportados por ANDRES ORIZO, F.: Las bases
sociales del consumo y del ahorro en Espafia, p.295. Respecto a las cifras de 1970/71, debo
sefialar que el Informe FOESSA de 1970 las reduce un tanto, excepto la referida al automavil.
De esta manera, segln estas otras cifras, poseerian frigorifico en 1971 el 66% de los hogares,
lavadora el 52%, y televisor el 56%. FUNDACION FOESSA: Informe socioldgico sobre la
situacion social en Espafia, p.351.

326 Aunque se analizara posteriormente es importante sefialar que en una primera fase se
extiende la lavadora eléctrica, pero posteriormente aparece la lavadora automatica, mucho mas
cara, a la que, en los primeros momentos, no pueden acceder las amas de casa que ya poseen la
primera lavadora. Este hecho altera las estadisticas.
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lower than men’s, they had little incentive to invest in labor-saving appliances
that could have helped them to combine housework with paid work outside the
home. Sin embargo: the diffusion of consumer durables among the middle
classes was influenced by the decrease in the number of domestic servants and

by the increase in the standards for child and home care3?7.

Por otra parte el ocio familiar va a verse también transformado y
circunscrito, por una parte al hogar, y extendido, por otra parte, a las
excursiones de fin de semana, gracias respectivamente a la televisiéon y al
automovil. Estos dos bienes van a convertirse también, como ya se ha
sefialado, en los principales agentes de representacion simbolica de las nuevas
clases medias y de los sectores mejor pagados de las clases trabajadoras. Ahora
bien, el automovil va a ser el bien menos extendido tanto por cuestiones

econdmicas como de produccion industrial328,

Pero lo que mas me interesa es el papel que tuvo el ama de casa como
principal gestora de este consumo familiar, y como se puede analizar este papel
a través de la prensa femenina, y eso es de lo que tratan los siguientes

apartados.

327 BOWDEN, S. y OFFER, A.: "The technological revolution that never was: gender, class,
and the diffusion of household appliances in interwar England”, en GRAZIA, V. de y
FURLOUGH, E. (eds.): The sex of things. Gender and consumption in historical perspective,
California, University Press, 1996, pp. 251y 262.

328 En resumen, segln la Encuesta sobre bienes de consumo duradero en las familias. Marzo
1969, publicada por el INE en 1970, los rasgos mas caracteristicos del consumo en ese afio
serfan: la incorporacion al mismo de parte de las categorias socioeconémicas de menor nivel de
renta, el incremento en posesion de automoviles, y el elevado porcentaje en la posesion de
tocadiscos que es un bien cultural y, sobre todo, nos remite a las nuevas pautas de socializacion
de los jovenes espafioles.
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4.2.3. El papel de las amas de casa en el desarrollo de la sociedad de consumo

en Espafia a través de

la prensa femenina.

4.2.3.1. La utilizacién de la prensa femenina como medio de transformacion de

los habitos de consumo: el caso de Ama.

Pigina de humor
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Si el consumo es un elemento esencial en el desarrollo econdémico y, en
relacion con la evolucidn histérica en Espafia, del cambio social en Espafia en
la década de los sesenta, entonces, las mujeres y, especialmente las amas de
casa, se configuran como protagonistas fundamentales de este desarrollo
econdémico, por lo que afecta a este areas2. Esto es asi por varias razones a las
que ya aludi al principio de este capitulo, por lo que ahora me voy a centrar en
la mas importante: el ama de casa es la principal administradora de la
economia familiar, aunque no sea la que aporte el sueldo principal al hogar, y
es la que organiza la gestion del consumo, por lo cual, es ademas la que adopta
e introduce las nuevas pautas de consumo: ella consume los productos
necesarios para su hogar, para la alimentacion, el aseo, para aumentar o
mantener un valor en tanto objeto (sujeto) que otorga prestigio. Intermediaria,
al mismo tiempo, en la dindmica de introducir y depurar lo moderno en el
feudo doméstico330. Para este trabajo el ama de casa es ayudada por las revistas
femeninas, con sus consejos, con las secciones de economia, y también con la
publicidad33!: el que las mujeres fueran las principales receptoras de las
campafias publicitarias de las empresas del sector, demuestra la importancia
que tuvieron en el cambio de los habitos higiénicos que protagonizaron las

familias espafiolas a partir de los afios sesenta332,

329 Evidentemente ni mi formacion académica ni el sujeto de esta investigacion, me permiten
entrar a valorar los elementos macroecondmicos del desarrollo econdmico de los sesenta.

330 ROMO PARRA, C. y VERA BALANZA, M.T.: "Modernidad y simulacro. La
planificacién moral y estética de las mujeres en la Espafia del desarrollo”, p.153.

331 E| debate sobre si lo que hace esta publicidad es convertir a las mujeres en meros sujetos
consumistas de cremas de belleza o si, por el contrario, el hecho de gestionar este consumo
familiar otorga a la mujer cierto poder, sera tratado en el dltimo apartado de este capitulo. Con
ello quiero decir que el analisis que se haga de la publicidad sera en funcién de que ésta es un
medio de difusion de determinados productos, y no realizaré un analisis sobre el propio
discurso publicitario.

332 ARRIERO RANZ, F.: La voz y el silencio. Historia de las Mujeres en Torrejon de Ardoz,
1931-1990, Madrid, Ed. Popular, 1994, pp.75-76.
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El trabajo como administradora del sueldo del esposo (aunque no so6lo
de éste), es un valor importante en el modelo de mujer que estamos analizando,
y es un valor importante porque refleja una realidad insoslayable: ¢Quién sino
ella cuida de la alimentacion de la familia y se convierte en regidora de un
capitulo importantisimo del presupuesto familiar, tan voluminoso como
inexcusable? Ella es también quien contrata el servicio, cuando lo hay, y la
que procura suplirlo, cuando no existe, mediante maquinas e instalaciones mas
0 menos automaticas; ella quien no so6lo cuida de vestirse a si misma y a la
prole, sino también de adquirir buena parte del vestuario del propio marido (el
camisero certifica que si no le compra todas las corbatas, interviene en la
adquisicion de todo su género de punto, pafuelos, etc.). Por lo que toca al
mobiliario, a la ropa de menaje, al repintaje, al empapelado, a las cortinas y
alfombras, la iniciativa femenina es absoluta o por lo menos, muy
preponderante, aun en aquellas compras mas aparentemente conectadas a la
autoridad y la experiencia masculina. Dios nos libre de negar o desconocer
cuanto pesa el voto de la mujer en la eleccion de una marca de auto, en la
compra o no compra de una pintura o una escultura, en la de un

"scooter"...333,

Las amas de casa, por lo tanto, tienen en sus manos la mayor parte del
presupuesto familiar y lo invierten en la compra de bienes de consumo, basicos
y duraderos: les femmes restent a l’iniciative des principaux actes d"achats
pour un nombre important de produits tels que I"alimentation, I"habillement,

les produits d"hygiene et de beauté, I"équipement et I"entretien de la maison.

333 "La mujer, cliente maximo", por Carlos Soldevilla, llustracion Femenina, nim.319, 1957.
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D aprés une étude menée en 1977 par "L"Echo de la presse et de la publicité",
ces secteurs représentent plus de 70 per cent des investissements publicitaires
de la presse féminine334, De hecho, el ama de casa es la que efectda la compra
en Espafia (en 1963) en un 85 por 100 de los casos. Esta situacion no sufre
grandes variaciones por clase social, puesto que en la clase acomodada las
amas de casa se ocupan de la compra en un 60 por 100 de los casos, en la clase

media en un 79 por 100 y en la clase baja en un 82 por ciento33.

Pero el ama de casa no solo tiene el protagonismo en la compra diaria

de bienes de consumo, sino que también su opinidén es importante en las

grandes compras y en el ahorro.

TABLA 6: Participacion familiar en las decisiones336

Areas de decision Marido Ambos Mujer
Dinero para gastos en compras importantes 36 22 42
Dinero que la familia gasta al mes en alimentacién 14 6 80
Compra de un televisor 29 66 5
Dinero a ahorrar 12 56 32
Compra de una méquina de coser 12 55 34
Compra de ropa para la familia 5 43 52

Como se puede apreciar en el cuadro, la mujer es la que tiene un mayor

peso en las decisiones sobre la administracion de la economia familiar, tanto

334 BONVOISIN, S-M y MAIGNIEN, M.: La presse féminine, Paris, Presses Universitaires de
France, 1986, p.56.

335 CASTILLO CASTILLO, J.: Sociedad de consumo a la espafiola, p.82.

336 Elaboracion propia a partir de los datos aportados por ANDRES ORIZO, F.: Las bases
sociales del consumo y del ahorro en Espafia, p.91. Los dos primeros apartados corresponden a
la Encuesta del IOP de 1966, mientras que el resto provienen de la Encuesta Cajas de Ahorros
de 1968. En este cuadro sobre la "participacion familiar en las decisiones" se encuentran otros
ambitos de decision en los que la opinion del marido tiene méas peso, como el lugar elegido
para las vacaciones o las amistades con las que va a salir el matrimonio, sin embargo en mi
cuadro sélo he seleccionado los apartados que tratan de las decisiones en el dmbito del
consumo por ser el tema que nos ocupa en estos momentos. Por otra parte, estas cifras difieren
poco de las que ofrece el Informe FOESSA, de 1970, p.524.
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por lo que respecta al gasto, como al ahorro, aunque en este apartado la
decision conjunta es mayoritaria. Es evidente que existen unas partidas donde
la autoridad de la mujer es incontestable, partidas relacionadas con su papel de
ama de casa como puede ser la alimentacion o la ropa de la familia. S6lo existe
un bien en el que la decision del marido tiene mayor peso que la de la mujer y
es en la compra del televisor, electrodoméstico cuyo uso no es prioritario del
ama de casa. Ahora bien, el mayor porcentaje lo da la decisién conjunta. Un
caso parecido, aunque a la inversa, es la compra de una maquina de coser que
si bien implica una decision familiar, sera el ama de casa principalmente quien

la utilice, tanto para consumo familiar como para ganar un sueldo extra.

Por lo que respecta a mi estudio, es evidente que este 80 por 100 de
decision femenina respecto al gasto mensual en alimentacion era del
conocimiento de los gobiernos franquistas y que este conocimiento fue
utilizado para intentar coordinar la creacion de un moderno mercado
alimentario en Espafia. No puedo por menos que sefialar que dificilmente
puede ser una coincidencia el hecho de que en diciembre de 1959 apareciera el
primer nimero de la revista Ama, la revista de las amas de casa espafiolas. El
Plan de Estabilizacion se publica en julio de ese mismo afio y, como ya he
sefialado, hasta mediados de 1961 estas reformas econdmicas significaron una
pérdida de poder adquisitivo de las familias espafiolas. Esta revista estaba
directamente patrocinada por la Comisaria General de Abastecimientos, y
surgi6é como iniciativa del Comisario Antonio Pérez Ruiz Salcedo para intentar
atajar el problema fundamental del alza de los precios al consumo y de los

especuladores a través de la formacién y la informacion dirigida a las amas de
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casa, como ya sabemos, principales gestoras de la economia familiar... y
cocineras. Como ya sefialaba en su primera "charla”: no lo olvide, ayudese a si
misma escribiéndonos sobre lo que necesita saber; y asi sus maridos y un

servidor llegaremos mejor hasta fin de mes337.

Durante 1960 Ama ofrece abundante informacion sobre cuestiones
econdmicas, variaciones de precios, alteraciones en los mercados,
producciones de distintos alimentos, pero ademas, también ofrece interesantes
noticias y publicidad sobre los nuevos habitos de consumo, el nuevo peso en la
cesta de la compra de la carne y los huevos, frente a los cereales y las
legumbres, la introduccion de los supermercados, de la carne y los pescados
congelados y de las conservas. Todo esto se completa con una abundante
publicidad de alimentos semipreparados, sopas y purés de "sobre", de marcas
como Gallina Blanca o Riera Marsé, de conservas y alimentos precocinados,
de Cola-Cao y Nescafé. Asi como los grandes concursos y premios ofrecidos
por los “caldos concentrados” Starlux y tambien Gallina Blanca. Productos
todos que a su vez implican que el ama de casa pase menos tiempo en la
cocina, lo cual serd importante en el nuevo papel de la madre de familia, que
debe atender a otras obligaciones. A partir de 1961, si bien parte de este
contenido sigue siendo importante para la linea editorial de la publicacion,
disminuye tanto el nimero de informaciones como de anuncios relacionados
concretamente con estos cambios en los habitos de consumo. Por otra parte,
esta revista no sera la Unica en ofrecer informacion sobre precios y mercados y

es interesante comparar la informacion oficial que ofrece Ama, con la opinion

337 "Charla de Don Antonio con las amas de casa", Ama, nim.00, diciembre 1959.
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bastante critica con la Comisaria General de Abastecimientos, que ofrece Julio

Castilla en Teresa.

Las secciones de formacion/informacién sobre economia en general y,
sobre todo, economia doméstica, que encontramos en Ama se pueden dividir en
tres grupos: "Calendario para su despensa”, "Charlas de Don Antonio con las
amas de casa", y secciones y articulos concretos sobre economia que acaban
sintetizandose en la seccion La Casa, que durante un tiempo fue una

publicacion independiente.

En el "Calendario para su despensa” encontramos quincenalmente un
prondstico de los productos alimenticios comparativamente mas baratos en ese
periodo y un menu elaborado en funcion de este pronostico con las distintas
recetas bien explicadas. Esta seccion se mantiene durante todo el periodo si
bien cambia de nombre y espacio en la revista hasta alcanzar el significativo

titulo de: "Menu, receta y precio. Soluciones practicas para su cocina".

Esta informacion se completaba con lo que aconsejaba el Comisario de
Abastecimientos en sus "charlas™ con la finalidad principal, a mi juicio, de
adecuar la oferta y la demanda de alimentos en un momento de transformacion
de ambos sectores. Como se ha sefialado en el punto anterior, la agricultura
espafiola estaba muy atrasada y ademds arrastraba una estructura de la
propiedad desequilibrada en la que los grandes propietarios eran los grandes
productores y, en gran medida, especuladores. A esto se sumaban los precios

tasados que limitaban la competencia y enrarecian tanto la produccion como el
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mercado de estos productos. Si bien a partir de 1960 se empieza a liberalizar el
mercado de los precios interiores338, en el mercado de productos basicos ocurre
como en el de productos industriales en cuanto a que: es necesario que el
mercado absorba la produccién en que esta interesado el sistema industrial, y
es obvio que no se puede obligar coactivamente a los consumidores a realizar
su gasto en bienes no deseados. De aqui la importancia de fomentar la
demanda de los bienes de consumo y de fomentar los habitos de
comportamiento favorables a los intereses de la estructura productiva que, a
su vez, vienen determinados en gran medida por los intereses del capital

multinacional en colusion con la oligarquia capitalista espafiola3.

Aunque en estos momentos se estaba iniciando una importante
transformacion en el campo, por las palabras del propio Comisario parece que
los intentos de estabilizar los precios se orientaban mas que a modernizar la
produccion, lo que podia afectar negativamente a los grandes propietarios, a
que la demanda se adecuase a la oferta: las amas de casa pueden ayudar al
campo, ese gran mundo de los agricultores y de los ganaderos. Consumiendo
mas de lo habitual de los productos que sobran. Que no se pueden guardar
para otro afio. Y que, de momento, resulta dificil exportar. Productos que, al
abundar, estdn mas baratos que de ordinario. Y, por tanto ustedes se

benefician y a la vez evitan serios quebrantos a los productores agricolas340.

338 Una explicitacion de la normativa econémica en ROS HOMBRAVELLA, J.: Politica
econdémica espafiola (1959-1973), Barcelona, Blume, 1979.

339 REBOLLO AREVALO, A.: "La transformacion del consumo privado en Espafia: 1958-
1974", p.86.

340 "Charla de Don Antonio con las amas de casa", Ama, niim.4, 1960.
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Porque las amas de casa protestaban de las continuas alzas de precios de
los bienes bésicos, y de las diferencias de calidad/precio, especialmente entre
los productos de precio libre y los de precio tasado34l. Los indices del coste de

la vida aumentaban significativamente cada afio:

TABLA 7: "indices del coste de la vida", base 1958=100342

ARo Indice Gen. Aliment. Vestido Vivienda | Gastos de casa | G. diversos
1961 111,3 110,2 109,0 104,6 109,9 118,6
1962 117,6 118,7 113,6 111,2 112,1 121,6
1963 127,9 130,6 125,8 116,1 120,9 128,1
1964 136,8 137,2 141,7 122,6 130,4 138,8
1965 154,9 158,9 159,6 135,5 139,7 151,2
1966 164,5 166,0 175,1 146,2 145,4 165,9
1967 175,1 172,3 195,3 159,0 151,8 183,4
1968 183,7 180,1 203,2 169,8 156,9 196,2

Por otra parte, como ya se ha sefialado, el aumento generalizado,
aunque desigual, de los ingresos de la poblacion, motivaba el acceso a unos

nuevos niveles de consumo que implicé la incipiente introduccién a comienzos

341 Tras el periodo de autarquia y después de la Nueva Ordenacion Econdmica, llevada a
cabo a partir de 1959, se entra en una etapa de libertad plena en cuanto a la regulacion y
control de los precios, limitada, practicamente, a determinadas campafias agricolas, a los
servicios publicos y a los de algunos sectores basicos; aunque la intervencion en el sector
agrario se dirigié mas a la defensa, a ultranza, del productor, que a conseguir una verdadera
racionalidad economica en el sector que, a su vez, salvaguardara los intereses de los
consumidores y, en cuanto a los servicios publicos se continud con la tendencia a mantener los
precios politicos. FRAGA IRIBARNE, M., VELARDE FUERTES, J. y CAMPO URBANO,
S. del (dirs.): La Espafia de los afios 70. Vol.1I: La economia, p.749.

342 MACROMETRICA: Cifras de la Espafia econdémica, Fondo editorial Standard Eléctrica,
1978, p.98. A partir de encuestas sobre presupuestos familiares se elaboraba un sistema de
numeros indice para analizar el coste de la vida. Este anlisis se centraba en la seleccién de un
amplio nimero de productos necesarios que incluian: alimentacion, vestido, vivienda, y gastos
diversos como medicamentos, productos de higiene, ensefianza, ocio y transporte. Es
interesante sefialar que entre 1958 y 1968 aparecen ciertos articulos nuevos, tales como: jamén
y embutidos, ultramarinos, caldos concentrados, sopas preparadas, pantal6n tejano, olla a
presidn, detergentes, cocina, calentador, frigorifico, plancha, estufa, fotografia, televisor, radio
transistor, maquinas de afeitar, revistas, libros y discos. Sélo atendiendo a los nuevos bienes
que se incluyen en estas estadisticas podemos ver el cambio en habitos de consumo y, sobre
todo, el nivel de vida y confort al que va accediendo la sociedad espafiola en un periodo de 10
afios. Estos datos en: INE: Coste de la vida. Nuevo sistema de nimeros indices. Base: afio
1958=100, Madrid, 1962, e INE: Coste de la vida. Sistema de nimeros indices. Base: afio
1968=100, Madrid, 1969.
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del sexto decenio de pautas de conducta modernas -en lo que al consumo de
alimentos concierne- propias de sociedades avanzadas, en el marco de una
sociedad mayoritariamente antigua y tradicional. Solo en sectores
minoritarios -amas de casa de clase alta, jovenes, residentes en grandes
ciudades- se empezaba a estar al dia en cuanto a los habitos de compra
caracteristicos de sociedades desarrolladas®43. No obstante, las revistas
femeninas, y en especial Ama, se esforzaban por ensefiar a las amas de casa de
las clases medias, antiguas y nuevas, los nuevos habitos de consumo344 que les
permitirian alimentar eficazmente a su familia sin desequilibrar ni su
presupuesto, ni las estructuras econdmicas nacionales: yo quiero anunciar a
ustedes que, al igual que en el resto del mundo, los carniceros espafioles van a
iniciar el empaquetado de cada clase, tanto en fresco como congelado. Y
ademas colocaran carteles y graficos que les permitan a ustedes elegir cada
clase. Saber elegir, saber comprar y saber cocinar34s. Esos consejos eran los
elementos centrales de sus "charlas”, asi como el fomentar las distintas
campafas, como la del pollo o la del cordero, cuando habia sobreproduccién y
podian bajar de precio. Estas camparfias iban acompafiadas de premios a las

mejores recetas elaboradas, por ejemplo, a base de arroz con pollo.

El Comisario de Abastecimientos se reunia regularmente con los
periodistas y les informaba de los cambios y las evoluciones en precios y

mercados, Yy esta informacidn es la que trasmitia y criticaba de manera bastante

343 CASTILLO CASTILLO, J.: Sociedad de consumo a la espafiola, pp.86-87.

344 |os nuevos habitos de consumo también eran protagonistas de otras publicaciones
especializadas. A este respecto véase: “Detalle. Organo del gremio sindical nacional de
Ultramarinos”, nim.1, noviembre 1961.

345 "Charla de Don Antonio con las amas de casa”, Ama, nim.11, 1960.
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ironica pero sin ninguna complacencia con el gobierno Julio Castilla para
Teresa desde 1963. Frente a los intentos del Comisario en Ama por convencer a
las amas de casa para que adecuaran su compra a la produccion interior, Julio
Castilla criticaba precisamente que se intentara vender a las amas de casa
productos que no querian, como aceite de girasol en vez de aceite de oliva o
que, en un momento de alza espectacular del precio de las patatas debido a
problemas de produccién, no se importaran éstas para frenar el alza de
precios346, Para esta revista los problemas del mercado interior eran variados:
los intermediarios, la diferencia entre precios liberados y tasados, o que no se
reflejaran en el precio de venta final el descenso de precios en produccion.
Problemas que se tenian que resolver a través de una mejor articulacion del
mercado interior, no a través de mediatizar el consumo influyendo en el ama de

casa, principal compradora... y cocinera34’,

No obstante, se puede constatar el aumento paulatino del consumo de
carne, leche, azlcar y huevos en Espafia, a partir, principalmente de principios
de la década de 1960348, De esta manera, en 1965, del total del presupuesto
familiar de alimentos, la media de las amas de casa espafiolas dedicaba el 19,3
por 100 a pan, cereales y legumbres; 22,2 a carnes; 8,2 a pescado; 14,6 a leche,

huevos y derivados; 9,2 a aceites y grasas; 3,8 a azUcar y dulces; 14,7 a frutas y

346 De hecho, en el Informe de la OCDE sobre la economia espafiola (Julio 1965), se sefialaba
el aumento de precios en los primeros meses de ese afio, a causa principalmente de la
produccion deficiente de ciertos alimentos, asi como de la demanda de construccion de
viviendas.

347 Es posible incluir esta disension en el contexto de la rivalidad entre falangistas y
tecnocratas, especialmente por lo que hace referencia al ambito econémico, y que tuvo su
mayor expresion en el caso Matesa en 1969.

348 "Niveles de consumo de productos alimenticios”, en MACROMETRICA: Cifras de la
Espafia econdmica, p.207.
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verduras y 6,5 a bebidas349. Esta nueva estructura de la cesta de la compra la
constata otra revista femenina: de afio en afo, informa el ministerio de
Agricultura, aumenta en Espafia el consumo de carnes, especialmente en la
carne bovina, que proporciona un 28 por 100 del peso general de toda la
carne consumida. Tres factores influyen en este incremento del consumo
carnico: el aumento de la poblacién, los millones de turistas que anualmente
nos visitan y que hacen un gran consumo de carnes y la realidad de que esta
cambiando el habito alimenticio de nuestra poblacion, pues disminuye el gasto
de cereales, legumbres y hortalizas, mientras se aumenta el de grasas, carne,

leche, huevos y otros productos mas selectos30.

Volviendo a las "charlas", éstas terminan en 1961 por la muerte del
Comisario Antonio Pérez-Ruiz Salcedo, si bien, no terminan con él las
secciones que la revista Ama seguird dedicando a la economia doméstica, 0
mejor dicho, a articular la economia doméstica dentro del proceso econémico
general. A estos efectos se reproduce en las paginas de esta publicacion una
entrevista concedida a Television Espafiola por el Ministro de Comercio
Alberto Ullastres35!, A través de estas paginas se exponen ciertos puntos
importantes por lo que a la economia doméstica se refiere. EI ministro habl6 de
los intentos por bajar los precios de algunos productos, del inicio de la
"congelacion" o industrializacion de ciertos productos alimenticios, asi como, y
esto es importante, de que las amas de casa podian seguir la informacién sobre

las variaciones de los precios en Ama, y que debian comprar los productos que

349 FUNDACION FOESSA: Informe socioldgico sobre la situacion social en Espafia, p.731.
350 "Cada vez se consume mayor cantidad de carne en Espafia. En cambio, disminuye el
consumo de cereales, legumbres y hortalizas", Marisol, nim.458, 1963.

351 "Gracias a Television Espafiola Ullastres en los hogares espafioles”, Ama, nim.58, 1962.
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a través de esta publicacion, el gobierno decia que iban a bajar. De hecho, Ama
se reconoce practicamente como el portavoz de la Comisaria de

Abastecimientos3s2.

Los principales temas econdmicos que se tratan en esta publicacion en
distintos articulos y reportajes tenian como finalidad principal ensefiar a las
amas de casa3s3 los conceptos basicos que regian el mercado, y las novedades
en materia de abastecimientos que se estaban introduciendo, como los ya
citados productos congelados354, los supermercados355, las nuevas conservas, 0
los nuevos sistema de envasado del aceite de oliva o de embotellado del vino.
Toda esta informacion nos esta hablando del desarrollo de unas nuevas
industrias alimentarias, de nuevos habitos de consumo y de nuevos canales de
distribucion y venta, proceso en el cual la figura del ama de casa cobra esencial
protagonismo para la economia nacional y, por lo tanto, para sus principales

gestores.

Otro de los temas fundamentales que se trata en esta revista al igual que

en otras publicaciones femeninas es el de la administracion de los ingresos

352 |a Prensa se ha hecho eco muchas veces -y es cosa que yo tengo que agradecerle desde
aqui- de la informacion que la Comisaria de Abastecimientos ha estado tratando de
suministrarle a través de la revista AMA o directamente. Ibidem.

353 Aunque en 1963 la seccion principal de economia se titula curiosamente "Sélo para
hombres", la informacion es del mismo tipo que las anteriores y evidentemente la compradora
principal seguia siendo el ama de casa.

354 Ya esta a la venta el pescado congelado. Si los pescaderos se siguen negando a venderlo,
la Comisaria se encargara de hacerlo, en "So6lo para hombres", Ama, nim.78, 1963.

355 La informacion sobre los supermercados es muy abundante, tanto sobre la historia y el
desarrollo de los mismos: "Los supermercados a Rayos X. Todo lo que a las amas de casa les
interesa saber sobre este nuevo sistema de venta" (desde el nim.2, febrero 1960), como de los
supermercados ambulantes CAT (del Departamento de Abastecimientos), supermercados de
emergencia destinados a los nuevos barrios que ain no poseian las suficientes infraestructuras
urbanas, o para suplir problemas de distribucién y alza de precios en zonas de coyuntural
aumento de poblacién (como durante el verano en los pueblos de la Sierra de Madrid).
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familiares por parte del ama de casa, como por ejemplo en la seccion "Ellas
quieren saber: no me llega el dinero”, por Engracia A. Jordan, Ama, nim.7,
1960. Porque, como escribe una lectora: no tardaré mucho en casarme y quiero
desde el principio ser una buena ama de casa. Me parece que lo mas dificil
para mi va a ser la parte de la administracion, pues, aungue ayudo a mama
nunca he intervenido en asuntos de dinero. Mi novio gana alrededor de las
5000 pesetas y, aunque no vamos a pagar una renta muy elevada, yo sé que
con este dinero no se pueden hacer milagros. Quisiera trabajar para ayudarle,
pero aparte de que nunca lo he hecho de soltera por no necesitarlo mi familia
y no estoy preparada, es que a él no le gusta. ;Cémo le parece que debo
empezar?3%6, Teniendo en cuenta que en 1964-65 un 36 por 100 de los hogares
tenia unos ingresos mensuales de entre 2.501 y 5.000 pesetas, y otro 36 por
ciento entre 5.001 y 10.000 pesetas, la lectora entraria a formar parte de un
hogar de renta media, aunque, teniendo en cuenta sus propias palabras, se haria
necesaria una buena administracion de esos ingresos para mantener el nivel de

vida de clase media al que parece pertenecerss.

La prensa femenina siempre insiste en esta labor del ama de casa v,
como evidentemente en esos afios "no le llegaba el dinero™ a muchas familias,
estas publicaciones ofrecian distintos consejos, aunque el mas citado es el de la
organizacion, es decir, decidir cudles son los gastos imprescindibles, y después
los secundarios, y establecer la confeccién de menus variados aprovechando

los productos méas baratos y siendo una cocinera excelente. En Telva, nim.31,

356 |a Casa, nam.1, 1965.
357 FUNDACION FOESSA: Informe socioldgico sobre la situacion social en Espafia, p.563.
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1965, se elabora esta guia de presupuestos familiares (para familias de clases
medias y medias-altas, si nos atenemos a los gastos incluidos como coche o
vacaciones), que necesitan ser equilibrados mediante un distribucion mensual

de los mismos:

GASTOS PRIMARIOS.
- Vivienda.
- Alimentacion.
- Sueldos, cuotas, cotizaciones fijas, clubs, etc.
- Recibos, electricidad, gas, carbon, teléfono, cuentas de crédito.
- Colegios, libros.
- Entretenimiento del coche, gasolina o transportes.
- Farmacia, perfumeria, papeleria.
GASTOS SECUNDARIOS.
- Periddicos, tabaco, diversiones, cuotas previstas para nuestros pequefios gastos
mensuales y los de nuestros hijos.
IMPREVISTOS.
- Reposicion del mobiliario, cambio de coche, reparaciones y obras de importancia en
la casa, enfermedades y regalos.
OTRO TIPO DE GASTOS (variables).
- Seguros, impuestos, cuotas anuales.
- Compras de vestuario, de ordinario acopladas a los cambios de estacién.
- Recibos trimestrales, colegios en la mayoria de los casos.
- Reposicion de la ropa de casa y aparatos de uso doméstico.
- Gastos extraordinarios de vacaciones en verano.
- Equipos de colegiales, matriculas y libros en septiembre-octubre.

- Fiestas de Navidad.

No se puede dejar de hablar de Ama sin aludir a otra publicacion

Ilamada La Casa. Esta revista surgidé como independiente en 1965 pero
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realizada por el mismo equipo técnico que Ama, publicacion a la que se
reintegra como seccion en 1967. El contenido de esta revista estaba dedicado
exclusivamente a la economia doméstica porque: las amas de casa, con sus
gastos diarios de manutencion y sostenimiento de la familia, manejan cifras
realmente importantes al cabo del afio. Un tanto por ciento elevadisimo de la
renta nacional se mueve a través de ellas y, tratdndose de sueldos no muy
elevados, es evidente que su administracion depende casi totalmente del ama
de casa, que es la encargada de atender los capitulos indispensables para la
subsistencia del hogar3s8. Como no podia ser menos, su finalidad es ser una
tribuna que recoja las opiniones y difunda las directrices del Gobierno en esta
importante cuestion, que ocupa un primerisimo lugar entre sus

preocupaciones3s9,

Los temas principales de esta revista, luego seccion de Ama, son los que
ya he sefialado al hablar de ésta, pues, evidentemente eran los problemas
principales en esos momentos: las variaciones de los precios, especialmente las
subidas; los problemas de produccion y distribucion; la especulacion de los
intermediarios; los nuevos canales de distribucion como supermercados y
autoservicios; y también, por supuesto, los temas de administracién y los

presupuestos minimos.

Estos temas son también objeto de distintos articulos en otras revistas

femeninas. Esto me permite insistir en la importancia del papel del ama de casa

358 La Casa, nim.1, 1965.
359 |hidem.
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en la economia espafiola, asi como el apuntar otra cuestion a mi juicio
importante: el hecho de que las revistas femeninas puedan y deban ser
empleadas como fuente de informacion complementaria para estudiar la
historia econdmica del franquismo en uno de sus aspectos menos analizados, el

del consumo privado.

De esta manera, en Assumpta encontramos unas "Notas sobre
economia™®, en la que se asumen los consejos del Comisario de
Abastecimientos y se seflala la necesidad de poseer los nuevos
electrodomésticos para mantener una buena administracion doméstica:
aprovechar los bajos precios y acumular los productos en el "refrigerador”,
acudir a los autoservicios e invertir més tiempo en la cocina y reciclar

alimentos con la "turmix".

Ya he sefialado que Telva también se preocupaba de ayudar a sus
lectoras con la administracion de su hogar, asi que podemos encontrar articulos
como el siguiente: "EI hombre, el dinero y ella”, en el que se afirma: la mujer
hecha y derecha -ama de casa, madre o trabajadora- es la verdadera reina de
la econom