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L INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

La Homeopatia es un método terapéutico que aparecié en Europa a finales del
siglo XVIII, a partir de los trabajos y observaciones de un médico aleman, Samuel C.

Hahnemann (1755-1843).

Se basa en la aplicacion del principio de semejanza (similia similibus curentur),
adminis.tra’mdose los medicamentos segun tengan éstos la capacidad de producir un cua-
dro de sintomas semejante al que presenta el enfermo. Esto implica conocer los efectos
que producen las sustancias medicamentosas en el organismo humano, informacion que
nos da la toxicologia (experimental o accidental en forma de envenenamiento o intoxica-

cién) y la “patogenesia” o experimentacion del medicamento en seres humanos.

También se caracteriza la Homeopatia por la utilizacién de dosis minimas, prepa-

radas segin un método, descrito por Hahnemann, de sucesivas diluciones y agitaciones.

No es la intencién de este trabajo juzgar a la Homeopatia desde el punto de vista
de la ciencia actual, por lo que no se intentaré sacar conclusiones a este respecto. Pero si
hay que constatar la realidad de que dicha terapéutica no sélo no ha desaparecido en el
curso de mas de doscientos afios, sino que, a finales del siglo XX, se observa un resur-

gimiento de la misma en todo el mundo.

Se podria pensar que, 2 las puertas del nucvo milenio, reaparecen ciertas formas

de pensamiento magico que favorecen la demanda de terapéuticas exdticas y poco con-
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vencionales, dentro de un amplio mercado de productos ideados por la inagotable imagi-
nacién de la sociedad de consumo, lo que da lugar a que ﬂorezca' todo tipo de curande-
rismo y charlatanismo. Pero este trabajo tampoco estudia el curanderismo, es decir, la
medicina practicada por “no médicos”. Y es que la Homeopatia surgié en el seno del
colectivo médico y en esta tesis s¢ muestra precisamente el interés de los médicos actua-

les en esta terapéutica.

A partir de los afios ochenta del siglo XX se observa en Espafia, paralelamente al
resto del mundo, un aumento de la demanda de atencion terapéutica bajo el método homeo-
patico, asi como un creciente interés de la clase médica por el gjercicio de dicha terapéutica.
Este aumento ha dado lugar a diversas iniciativas para regular ¢l gjercicio de la Homeopatia

en gran cantidad de paises, aunque, por el momento, existen grandes diferencias de criterio.

En Espafia ha surgido, en las dos Gltimas décadas, gran cantidad de asociaciones
profesionales de médicos homedpatas, asi como laboratorios que fabrican medicamentos de
uso homeopético. Esto ultimo ha dado [ugar, en aplicacion de las directivas 92/73/CEE y
92/74/CEE de la Unién Europea, a la aprobacién de dos Reales Decretos para regular la
fabricacion, control y comercio' de dichos productos. Al mismo tiempo, debido al vacio legal
existente respecto del ejercicio de la Homeopatia, también se ha extendido una préctica de la

terapéutica homeopatica por personas sin formacién sanitaria de ningun tipo.

'"Ministerio de Sanidad y Consumo. Real Decreto 2208/1994, de 10 de noviembre, por el que se regula los
medicamentos homeopdticos de uso humano de fabricacion industrial. Madnid: BOE nim. 284, lunes 28
noviembre 1994, pp. 1-3.

- Real Decreto 110/1995, de 27 de enero, por el que se establece normas sobre medicamentos
homeopaticos veterinarios. Madrid: BOE niim. 53, viernes 3 marzo 1995, pp. 7409-7410.
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Estc trabajo parte de la realidad de la presencia de la terapéutica homeopatica en
Espaiia, aplicada cada dia por mayor cantidad de médicos y requerida cada vez mas por los
pacientes. Esta realidad se encuentra en la actualidad en el mds absoluto desorden. La
Homeopatia es practicada tanto por médicos como por “no médicos™; al no existir un titulo
reconocido no existe garantia de la calidad de formacion de los que la practican; se imparte
ensefianza en cursos sin ningin tipo de control, unos organizados por los colectivos medicos,
otros por la industria farmacéutica y otros por entidades ajenas al estamento sanitario. Todo
esto da lugar a que no se pueda asegurar que los pacientes reciban la atencion adecuada,

siendo éste el mayor riesgo que se deriva de esta situacion.

Asi pues, las circunstancias sociales que justifican esta investigacion son las siguientes:

1. Aumento de la demanda de la terapéutica homeopatica por parte de los pacientes.

2. Aumento del nimero de profesionales médicos que gjercen la Homeopatia.

3. Aumento del numero de “no médicos” que la gjercen.

4. Aumento del mercado del medicamento de uso homeopatico.

5. Inclusion del medicamento homeopatico en la Ley del Medicamento.

6. Promulgacién de dos Reales Decretos sobre medicamentos homeopéticos.

7. Recomendaciones de la Unién Europea para regular legalmente las terapéuticas no
convencionales’.

8. Recomendaciones de la Organizacién Médica Colegial sobre la regulacion de terapéuticas

no convencionales,

2 “No convencionales” es el calificativo que nos parece mis adecuado para hacer referencia a técnicas
médicas que no estin integradas en la medicina oficialmente reconocida, siendo ¢l que se utiliza en cste
trabajo. No obstante, cuando se cite algin documento, se usarad el adjetivo que figure en el mismo
(medicinas alternativas, paralelas, complementanias,...) aunque no nos parezca el mas correcto.



. Introduccion y Justificacion 13

9. Resoluciones no de Ley sobre Homeopatia en Espaiia.

10.Perjuicios por la ausencia de regulacién legal del ejercicio de la terapéutica homeopatica.

Veamos, a continuacion, cada uno de estos puntos por separado.

I.1. Aumento_de la_demanda_de_la_terapéutica homeogéﬁca por_parte de los

pacientes.-

Un estudio aparecido en el British Medical Journal en 1994’ sobre la situacién de las
“medicinas complementarias”, entre las que se incluye la Homeopatia, informa del porcentaje

de pacientes que ha recurrido a estas terapéuticas entre los afios 1983 y 1992:

* Bélgica 56%
* Dinamarca 28%
* Francia 32%
* Holanda 31%
*  Suiza 15%
* Reino Umdo 16%

* Estados Unidos 3%

Segun Zollman y Vickers®, los estudios mas rigurosos realizados en el Reino Unido

estiman que, en 1993, el 33% de la poblacién utilizo alguna forma de medicina no

3 Fisher P, Ward A. Complementary Medicine in Europe. BMJ 1994;309:107-10.
4 Zollman C, Vickers A. Users and practitioners of complementary medicine. BMJ 1999:319:836-8.
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convencional. En 1997 se realizaron al menos quince millones de consultas de estas

terapéuticas, cerca de un 5% del nimero de consultas de medicina general.

En el informe de la Comisién al Parlamento Europeo y al Consejo sobre la aplicacion
de las Directivas 92/73/CEE y 92/74/CEE de 1997 se dice textualmente: “tres de cada cuatro
europeos tienen conocimiento de la existencia de la homeopatia, y un 29% de esa fraccién
recurre a ella para su atencion sanitaria”. En otro informe del Comité de Asuntos Sociales,
Salud y Familia, det 11 de junio de 1999, se dice que: “de acuerdo con el Parlamento
Europeo, entre el 20 y el 50% de los ciudadanos de los estados miembros utilizan la medicina

alternativa”.

En 1998, Astin® selecciono aleatoriamente a 1.035 individuos en Estados Unidos con
el fin de investigar el por qué los pacientes acuden a la “medicina alternativa”. Pues bien, ¢l
40% de la muestra habia usado alguna forma de terapia no convencional durante el ulttmo

P

ano.

En Espafia no tenemos constancia de que se haya publicado ningiin estudio sobre este
tema’, lo cual serfa muy conveniente para valorar objetivamente la situacién. Existen unos
datos publicados en 1996 y recogidos por J.C. Avilés’ que indican un aumento impresionante
en la demanda de terapéuticas no convencionales entre 1992 y 1996; pero no podemos
asegurar la fiabilidad de estas ciftas, ya que en dicho trabajo no se da ninguna referencia de la

fuente de informacién. En la exposicién de motivos de la Proposicién no de ley presentada

5 Astin JA. Why Patients Use Alternative Medicine. Results of a National Study. JAMA 1998;279:1548-
53.

¢ A excepcion de los trabajos de R. Falcén Lambén, en Zaragoza, C. Calleja Peredo en Valladolid y de F.
Calamita y cols. en las Islas Canarias (véasc bibliografia), aunque éstos no hacen referencia dirccta al
numero de pacientes que acuden a las consultas de los médicos homedpatas.
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por el grupo socialista ante el Parlamento de Andalucia, et 8 de julio de 1999, sobre las
“medicinas complementarias”, se dice que entre un 25 y un 45% de los ciudadanos andaluces
utiliza de forma asidua alguna de estas técnicas; desgraciadamente tampoco en este ¢aso se

cita la fuente.

De todas formas, los puntos que se detallan a continuacién son datos indirectos que

implican la importancia creciente del colectivo de pacientes que recurre a la Homeopatia.

1.2, Aumento del nimero de profesionales médicos que ejercen la Homeopatia.-

Como sc demuestra en el capitulo IV de este trabajo, es patente el aumento del
numero de médicos que practican la Homeopatia en nuestro pais. En 1925 Vinyals® da la cifra
de 124 en toda Espafia. Posteriormente, tras el éxodo de muchos médicos tras la guerra civil

(1936-39), la Homeopatia practica desaparecié casi totalmente en Espafia.

En 1987, M.T. Alfonso’ estima en 130 el numero de médicos que ejercian la
terapéutica homeopética por entonces en nuestro pais. Ya en 1995, en un censo elaborado
por la Seccion Colegial de Médicos Homeodpatas del Colegio de Médicos de Barcelona,

figuraban 594 profesionales.

7 Avilés JC. Prontuario de Homeopatia y Terapias Biologicas. Madrid: EDAF S.A.; 1996.

¥ Vinyals A. La Homeopatia en Espaiia, Notas historicas y estado actual. En: Academia Médico Homeo-
patica de Barcelona. Libro del International Homoeopathic Council 1924 - Barcelona. Barcelona: Aca-
demia Médico Homeopética de Barcelona; 1925 (ed. facsimil, Barcelona: Ed. Indigo S.A.; 1991. p.295-
600).

% Alfonso Galan MT. Contribucion al Estudio Histérico de la Homeopatia en Espafia a través de los
Meédicos y Farmacéuticos Homedpatas mds representativos [tesis doctoral]. Universidad de Alcald de
Henares; 1987.
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En nuestra investigacion al respecto, realizada entre 1993 y 1998, hemos localizado a

mas de mil médicos que practican la Homeopatia en Esparia.

A nivel internacional, existen datos que muestran un aumento del interés de los
médicos en las medicinas no convencionales a través del incremento de articulos publicados

en la literatura médica desde 1972

1.3. Aumento del nimero de “no médicos” que la ejercen.-

La ausencia de regulacion legal de la practica de la Homeopatia ha traido como
consecuencia la existencia de un ejercicio de la misma por terapeutas que no son meédicos,
con los riesgos que se describen en el apartado 10.1. de este capitulo. Hay incluso
asociaciones de estos individuos que pretenden un reconocimiento de su actividad al margen

de 1a medicina, llegando a considerar a los médicos como intrusos.

En Espafia no hay datos fiables sobre su nimero a los que podamos hacer referencia.
Pero basta echar un vistazo a cualquier revista de temas ecoldgicos o de la llamada “Nueva
Era” para ver la gran cantidad de anuncios que aparecen continuamente ofertando enscfianza
de Homeopatia sin exigir para ello ningiin requisito académico''. No obstante, hemos de
sefialar que en nuestro pais no existe ninguna tradicién histérica de practica homeopética no

médica, como si es el caso de otros paises de la Europa no mediterranea.

1° Barnes I, Abbot NC, Harkness EF, Emnst E. Articles on Complementary Medicine in the Mainstream
Medical Literature. An investigation on MEDLINE, 1966 Through 1996. J4MA 1999; 159:1721-5.
" Ver apartado VI1.5. de este trabajo.
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1.4. Aumento del mercado del medicamento de uso homeopitico.-

Desde 1983 existen en Espaiia laboratorios que fabrican medicamentos de uso

homeopitico. En 1998 hemos localizado 28 laboratorios de este tipo en nuestro pais; son los

siguientes'”:

*

Artesania Agricola, S.A.

Bioprax, S.L.

Boiron, Sociedad Ibérica de Homeopatia

Casa Santiveri, S.A.
D.H.U. Ibérica, S.A.
Disnatur Farmacéutica, S.A.
Dolisos Espaiia, S.A.
Herplo, S.A.

Homeobach, S.L.
Homeofar, S.A.
Homeolab, S.A.

Homeosor, S.A.

Ibérica de Homeopatia, S.L.

Iberonat, S.L.
Impemenat, S.L.
Jose Antonio Paya Serer

Labo’Life, S.A.

12 Aparecen en negrita aquellos que presentaron solicitudes de registro para acogerse a la Disposicién

Transitoria 2* del Real Decreto 2208/94 de 16 de Noviembre.
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* Laboratorios Homeopaifticos de Espaiia, S.A. (LHE)
* Laboratorios Tecor, S.L.
* Phinter Heel, S.A.

* Phyto-esp, S.A.

* Praxis, S.L.

* Roda, S.A.

*  Simildiet, S.L.

* Soria Natural, S.A.

* Tur

*  Viogarlo, S.A.

* Weleda, S.A.

* Whitefarm, S.L.

Aunque en este trabajo no se estudia la actividad farmacéutica homeopitica en
profundidad, si se quiere dejar constancia de su importancia econémica. En 1997, en el
informe de la Comisién al Parlamento Europeo y al Consejo sobre la aplicacion de las
Directivas 92/73/CEE y 92/74/CEE, se reconoce que los medicamentos de uso homeopatico
representan en la actualidad un poco més del 1% de las ventas brutas de la industria
farmacéutica europea; en Francia, Alemania y los Paises Bajos esta cifra es de més del 2% en
valor y del 5% en volumen. En otro informe sobre el mismo tema, el 18 de julio de 1998, se
considera que “entre el 20 y el 25% de los ciudadanos de la Union Europea utilizan
medicamentos homeopaticos y que estos medicamentos representan el 1% del volumen de

negocios de la industria farmacéutica europea”.
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Segin Eskinazi'’, “en los Estados Unidos y en Europa, la venta de medicamentos
homeopéticos ha ido aumentando de un 20 a un 30% cada afio durante las dltimas dos
décadas”. Segin Avilés, “se estima en mas de mil millones de délares la cifra de negocio que
supone actualmente la Homeopatia en el mercado mundial”. Respecto del desarrollo en
Espaiia nos dice que dicha cifra superd los tres mil millones de pesetas en 1994, llegando a

incrementarse en un 25% en 19935,

Como ejemplo concreto tenemos informacion facilitada por Boiron (Sociedad Iberica
de Homeopatia)'* por la que sabemos que ¢l crecimiento de sus empresas filiales en 1993
explica por si mismo el 8,4% del crecimiento de las ventas del Laboratorio, que ascendicron a
27.000 millones de pesetas. La filial espafiola obtuvo en 1993 una cifra de negocio de 568
millones de pesetas, con un incremento del 22,9% respecto a los 462 millones facturados en

el afio anterior.

También es de sefialar que la actividad de estos laboratorios no se limita a la
fabricacién de medicamentos, sino que ademés suelen promover cursos de Homeopatia o

incluso tienen un departamento completo dedicado a la ensefianza’’.

'3 Eskinazi D. Is Homeopathy Compatible With Biomedical Observations? JAMA 1999;159: 1981-7.

14 |aboratorio con 31 sedes en Francia, 5 filiales (Espafia, Italia, EE.UU., Canadi y Caribe} y concesio-
narios en Suiza, Portugal, Paises Bajos, Tunez, Marruecos, Sudafrica, Pakistin, Japon, Israel y Colom-
bia. Implantado en Espafia en 1984,

'* Ver apartado VI.3.
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La. Inclusién del medicamento homeopaitico en la Lev del Medicamento.-

La realidad del mercado de medicamentos de use homeopdtico ha dado lugar a que se
recoja su existencia en la Ley 25/1990, de 20 de diciembre, del Medicamento. El articulo 54

de la Seccién 7* del capitulo IV, dedicado a Medicamentos Especiales, dice:

«Los productos homeopéticos preparados industrialmente y que se comercialicen con

indicacidn terapéutica se someteran a todos los efectos al régimen de medicamentos

previsto en esta Ley.»

Ademas, en la Disposicion adicional 4% se especifica que habra una reglamentacién

especifica de los productos homeopaticos sin indicacion terapéutica.

1.6. Promulgacién de dos Reales Decretos sobre medicamentos de uso

homeopatico.-

Fl volumen de mercado del medicamento de uso homeopético ha alcanzado tal nivel
que se ha hecho necesaria una regulacion del mismo. Esto ha dado lugar a que, en aplicacion
de dos directivas de la Unién Furopea (92/73/CEE y 92/74/CEE), se promuiguen dos Reales

Decretos en Esparia:

e Real Decreto 2208/1994 de 16 de noviembre, por el que se regula los medicamentos

homeopaticos de uso humano de fabricacion industrial.
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e Real Decreto 110/1995 de 27 de enero, por el que se establece normas sobre

medicamentos homeopdticos veterinarios.

Podemos comprobar que, en nuestro pais, ya hay una legislacion que atafic al
medicamento de uso homeopético, basada en la necesidad de regular un mercado de caricter
sanitario ya existente. Paraddjicamente no hay ningiin control sobre el ejercicio profesional de

la terapéutica homeopatica, que es la actividad sanitaria que ha dado lugar a dicho mercado.

L7. Recomendaciones de la Union Europea para regular legalmente las terapéuticas

no convencionales.-

El progresivo aumento de la practica de la Homeopatia no es exclusivo de nuestro
pais, siendo un fenomeno que esté teniendo lugar en todo el mundo. Prucba de ello es que la

Unién Europea ha hecho referencias a este tema en varias ocasiones.

En primer lugar tenemos las dos directivas que han dado lugar a los Reales Decretos

espaiioles:

o Directiva 92/73/CEE del Consejo de 22 de septiembre de 1992: por la que se amplia
el émbito de aplicacién de las Directivas 65/65/CEE y 75/319/CEE relativas a la
aproximacion de las disposiciones legales, reglamentarias y administrativas sobre
medicamentos y por la que se adoptan disposiciones complementarias para los

medicamentos homeoparicos.
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s Directiva 92/74/CEE del Consejo de 22 de septiembre de 1992: amplia la Directiva

anterior al ambito de los medicamentos veterinarios.

Ademas de estas directivas, ha habido otras gestiones que hacen referencia a las

terapéuticas no convencionales (ver apartado [X.5.):

¢ Propuesta de resolucion de los diputados Pimenta, Dell’Alba, Diez de Rivera Icaza,
Crowley, Ewing, Gonzalez Alvarez y Lord Plumb sobre las medicinas altemativas (B3-
0344/93 y B4-0024/94).

e Informe Lannoye: la Comision de Medio Ambiente, Salud Publica y proteccion del
Consumidor decide elaborar un informe sobre las medicinas no convencionales y designa
ponente al Sr. Lannoye; se presentd el 26 de abnl de 1994.

s Propuesta de resolucion (Collins): insta a la Comisién Europea a reconocer algunas

ramas no convencionales de la medicina (1998).

1.8. Recomendaciones de la Organizacion Médica Colegial sobre la regulacion de las

terapéuticas no convencionales.-

En el capitulo VII veremos que la Organizacién Médica Colegial (OMC) se ha
referido a la Homeopatia y a otras técnicas terapéuticas no convencionales en vanas
ocasiones, en ¢l sentido de regular su practica y combatir el intrusismo. Las recomendaciones
més numerosas se dan en 1985, 1992 y 1993, coincidiendo con un aumento de los médicos

que las ejercen, exponente de la proliferacion de estas précticas en las dos ultimas décadas.
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1.9, Proposiciones no de Ley sobre Homeopatia en Espaiia.-

La presencia de la Homeopatia en nuestro pais no ha pasado desapercibida entre la
clase politica espafiola. Prueba de ello son las tres Proposiciones no de Ley'® presentadas

instando a la regulacion de su ejercicio:

e Proposicién no de Ley presentada ante el Congreso de los Diputados por el Grupo
Parlamentario Socialista el 9 de mayo de 1989.

. Propésicic’m no de Ley presentada ante el Parlamento de Catalufia por et Grupo Par-
lamentario Socialista el 3 de noviembre de 1998.

e Proposicion no de Ley presentada ante el Parlamento de Andalucia por el Grupo Par-

lamentario Socialista el 8 de julio de 1999.

1.10. Perjuicios por la falta de regulacion legal del ejercicio de la Homeopatia.-

1.10.1. Riesgos del ejercicio de la terapéutica homeopitica por “no

médicos”.

En el vacio legal existente los pacientes pueden ser los més perjudicados. EL peligro

mis evidente se deriva, més gue de la utilizacion en si de la terapéutica homeopatica, de la

posible privacién de un tratamiento efectivo, ya que los “no médicos” no tienen preparacion

para establecer un diagndstico que les permita evaluar la situacion del paciente lo mas

'6 Texto completo en el Apéndice XIIL.4.
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objetivamente posible con vistas a indicar la estrategia terapéutica apropiada, homeopatica o

convencional, o ambas,

Ademas, en el capitulo VII de este trabajo se demuestra que hay médicos tratando
patologias calificadas de muy graves con Homeopatia. Se supone que estos profesionales

saben que estan gbligados por el articulo 10.6 de la Ley General de Sanidad de 25 de abril de

1986 a informar a estos enfermos de todas las opciones de tratamiento, conforme a /lex artis,

con el fin de respetar la libre eleccidn del paciente por estas ogciones. En el caso de los que

practican la terapéutica homeopdtica sin ser médicos no puede cumplirse este requisito, ya

que estos individuos no poseen los conocimientos necesarios para ello. El Consentimiento
Informado se ha revelado ltimamente como el principal elemento para proteger el gjercicio
de una libertad plenamente consciente por parte del paciente, asi como para prevenur los
posibles problemas médico-legales que pueden surgir en la relacion médico-paciente; se basa
en dar una informacién que los “no médicos” muy probablemente desconocen debido a su

insuficiente formacion sanitaria.

Por otro lado, resulta muy complicada la aplicacién de la ley respecto a problemas de
intrusismo en este campo, como se ve en ¢l apartado IX.4. de este trabajo. A primera vista
parece evidente que en la practica de la medicina homeopatica se realiza un acto médico, pero
las sentencias existentes sobre casos similares son contradictorias en cuanto a sus
conclusiones. En todo caso, el primer perjudicado es sin duda el paciente, pero también lo es
el médico que ha puesto todos los medios, personales y econémicos, para adquirir una

formacién que le permita ejercer lo mas honestamente posible.



I. Introduccion y Justificacion 25

1.10.2. Falta de control para asegurar la correcta preparacion de los

profesionales médicos que ejercen la Homeopatia.

Al no existir ningtn titulo oficial en Espafia de médico homedpata, no es facil conocer
el nivel de formacién en Homeopatia del profesional que la practi?:a. En el capitulo V1 de este
trabajo se¢ comprueba la gran varieg!ad de ofertas de ensefianza que hay en nuestro pais, que
van desde un Master Universitario de 540 horas a seminarios de un dia, ademas de la

docencia organizada por grupos ajenos al estamento sanitario.

De nuevo es el paciente el perjudicado al no poder conocer de antemano si su médico
homedpata se ha formado como tal en un dia o en varios afios, pues a nadie se le exige un

titulo oficial para su gjercicio profesional.

1.10.3. Ausencia de acuerdos para que la terapéutica homeopitica pudiera

incluirse dentro de los servicios de la Seguridad Social.

Toda la prictica de la Homeopatia cae, en Espafia, bajo el ambito de la medicina
privada. Esto supone un nuevo perjuicio para los pacientes, pues las personas de bajo mivel
econdmico no pueden acceder a ella. En cambio, hay paises de la Unién Europea en los que
los medicamentos de uso homeopético estdn cubiertos, al menos parcialmente, por la Sanidad
Piblica (Francia) o incluso cuentan con algunos hospitales y dispensarios publicos (Reino

Unido).
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Es de seiialar que ya hay en nuestro pais sociedades privadas'’ de asistencia médica

que incluyen en su cuadro a médicos homedpatas, acupuntores y naturistas.

Par terminar este capitulo recordemos lo que dice, en su predmbulo, la Ley 14/1986,

de 25 de abril, General de Sanidad:

«Es, en efecto, un dato historico facilmente verificable que las respuestas publicas al
reto que en cada momento ha supuesto la atencion a los problemas de salud de la co-
lectividad, han ido siempre a la zaga de la evolucion de las necesidades sin conseguir
nunca alcanzarlas, de manera que se ha convertido en una constante entre nosotros la

inadaptacion de las estructuras sanitarias a las necesidades de cada €pocan.

Pues bien, en el caso concreto de la Homeopatia, la “inadaptacion de las estructuras
sanitarias a las necesidades de nuestra época” se hace evidente. A tenor de la situacion
descrita, pensamos que es posible que nuestro pafs necesite unas leyes que regulen el ejercicio
profesional de la terapéutica homeopatica, en concordancia, por supuesto, con el resto de los
miembros de la Unién Europea. Para analizar objetivamente esta cuestion es imprescindible
conocer la situacion concreta de la Homeopatia en Espaiia, con el fin de ver si es necesaria

dicha regulacion y, en tal caso, cdmo se podria llevar a cabo.

' Agrupacién Mutua, Meditec.
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II. OBJETIVOS

El objetivo global de este trabajo consiste en conocer el ¢jercicio medico de la Ho-
meopatia en la Espafia actual, analizar los problemas médico-legales que puedan denvarse de

esta situacion y proponer las medidas necesanas para resolverlos.

II.1. Conocimiento de la situacion de la prictica de la terapéutica homeopatica en

Espaiia.-

En primer lugar, el conocimiento de la situacion de la prictica de la terapéutica ho-

meopatica en nuestro pais nos permitird saber:

1. Si realmente existc un numero importante de médicos espafioles gjerciendo

esta terapéutica.

Si fuera asi, esto nos indicaria que estamos ante una actividad sanitaria que afecta no
s6lo a los ciudadanos, sino también de forma substancial a la clase médica. En el caso de que
dicho niimero no fuera significativo estariamos mdas bien ante un problema de

“curanderismo”, situacién que necesitaria un abordaje completamente diferente.

2. El nivel de preparacién de dichos médicos, tanto en el aspecto convencional

como en el homeopatico.
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Es importante conocer, por ejemplo, si hay médicos especialistas que ejercen la Ho-
meopatia o si es una prictica méas comiin entre médicos generales que no han pasado el exa-
men MIR. El primer caso daria mayor valor al interés que despierta esta terapéutica entre el
colectivo médico, ya que podrian descartarse motivaciones de tipo social o economico. En
cuanto a su formacién en Homeopatia, podremos situarla en el marco de posibilidades que

ofrecen los miiltiples cursos que se ofertan en nuestro pais.

3. Peculiaridades en la forma de ejercer la Homeopatia.

Podremos averiguar si se ejerce como alternativa a la medicina convencional o bien se

integra en la misma como un método terapéutico mas. Esto nos permitird evaluar sus posibili-

dades de articulacion en la Sanidad.

4. La existencia de asociaciones profesionales.

Dichas asociaciones son indispensables en el posible proceso de regulacion legal del

gjercicio de la Homeopatia, pues siempre que aparece una nueva profesion sanitaria son di-

chas sociedades las que necesariamente han de ser las interlocutoras ante la Administracion.

5. La postura de la Organizacién Médica Colegial ante esta situacion.

La OMC es la organizacién médica por excelencia en nuestro pais, luego resulta in-

dispensable conocer su actitud ante la existencia del ejercicio de la Homeopatia entre los me-

dicos colegiados.
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II.2. Conocimiento de los problemas médico-legales que dimanan de esta situacién

Respecto de los problemas médico-legales que dimanan de esta situacion, interesa conocer:

1. La legislacion espariola que hace referencia a la Homeopatia.
2. Los problemas para aplicar dicha legislacion.
3 Si es necesario ampliar dicha legislacion y en qué aspectos.

Especialmente en el sentido de ver si se hace necesaria la regulacion legal del ejercicio

de la Homeopatia.

4, La situacion legal intemacional de la Homeopatia.

Con una atencidn especial a la de los paises de la Union Europea, de la que Esparia

forma parte.

II.3. Medidas necesarias para enfrentarse a dichos problemas.-

Por ultimo, con el conocimiento adquirido por la investigacion referida, proponer las

medidas necesarias en el aspecto médico-legal para enfrentarse a los problemas que hayan

sido detectados.
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IIl. MATERIALES Y METODOS

Para analizar ¢l ejercicio médico de la Homeopatia en Espafia hemos realizado
una investigacion sociolégica que describe la situacion actual. A continuacion se especi-
fican los materiales y métodos empleados para elaborar cada uno de los capitulos de este

trabajo.

II1.1. Médicos que ejercen la Homeopatia en Espaiia.-

II1.1.1. Fuentes.

a) Censo elaborado por la Seccién Colegial de Médicos Homeopatas del

Colegio Oficial de Médicos de Barcelona.

El 28 de abril de 1993 la Comisién Pérmanente del Consejo General de Colegios
de Médicos adoptd el acuerdo de dirigirse a los Colegios Oficiales de Médicos (COM)
para la elaboracion de un censo de médicos que ejercen la Homeopatia. Con este fin, la
Seccion Colegial de Médicos Homeépatas del COM de Barcelona tomo la iniciativa de
incluir en la revista £/ Meédico (de distribucién gratuita entre todos los médicos colegia-
dos) una convocatoria para que aquellos que practicaran dicha terapéutica enviaran sus
datos. Respondieron 594 profesionales. Este censo se envi6 a todos los COM espaiioles

el 19 de abril de 1995, y ha servido de punto de partida para la elaboracion del nuestro.
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b) Informacién facilitada por Asociaciones Profesionales de Médicos Ho-

medpatas.

Hemos tenido acceso a las listas de asociados de la Federacidn Espafiola de Me-
dicos Home6patas (FEMH)'®, la Academia Médico Homeopitica de Barcelona (AMHB)
y la Asociacién Médica Espafiola de Homeopatia y Bioterapia (AMEHB); son las socie-

dades que cuentan con tmayor numero de miembros.

Varias asociaciones pertenecientes a la FEMH nos han facilitado, ademas, listas

propias de uso publicitario de médicos homedpatas que no pertenecian a las mismas.

) Listas comerciales.

Nos parecen muy importantes, ya que todos los que figuran estin anunciando su

gjercicio profesional como médicos homeodpatas. Es de destacar la Guia de Meédicos

Homedpatas, elaborada y publicada por los laboratorios Boiron en 1997.

1I1.1.2. Elabhoracion.

Se parti6 del primer censo antes citado (1995), introduciendo los datos en el pro-

grama informatico dBASE 5. Después fue completindose, hasta el mes de mayo de

'$ 1 a FEMH engloba a once asociaciones de ambito regional: la Sociedad Hahnemanniana Matritense
(SHM), la Asociacion de Médicos Homeopatas de Andalucia (AMHA), la Asociacion de Médicos Ho-
meopatas de Santa Cruz de Tenerife (AMHT), la Academia Médico Homeopatica Canaria (AMHC), la
Sociedad Cientifica de Homeopatia de Aragén (SCHA), la Asociacién Vasco-Navarra de Médicos Ho-
medpatas (AVNMH), la Associacié Médico Homeopatica de Mallorca (AMHM), la Soctedad Médico
Homeopatica de la Comunidad Valenciana (SMHCV), la Academia de Homeopatia de Asturias (AHA), -



II1. Materiales y Métodos 34

1998, con las listas comerciales y las facilitadas por las asociactones profesionales. Estas
hacen publicidad de sus actividades, lo que ha servido para ir actualizando, en lo posible,

los datos primitivos.

II1.1.3. Consideraciones.

Resulta completamente imposible conocer ¢l nimero exacto de médicos que ¢jer-
cen la Homeopatia en Espafia mientras dicha actividad no esté regulada. Por tal razon,
cada vez que usamos la palabra “censo” para referimos a nuestra investigacion, lo hace-

mos entre comillas.

Consideramos que nuestro “censo” no es completo, pero si suficientemente re-
presentativo. Hay que tener en cuenta la existencia de médicos que practican la Homeo-
patia sin pertenecer a ninguna asociacién profesional ni haber facilitados sus datos a na-
die. Pero creemos que éstos constituyen una minoria poco significativa, ya que todos los
que han realizado algin curso organizado por las asociaciones o por la industria farma-
céutica (que son la mayoria) suelen figurar en las listas citadas. También hemos de dejar
constancia de que las cifras que dan los laboratorios en cuanto a médicos que han recibi-

.y ’ . . 19
do la formacién en Homeopatia que ellos imparten, son superiores a las nuestras™.

Asociacion Andaluza Médico Homeopitica “Similia” (AAMH) y la Sociedad Gallega Médico Homeo-
patica (SGMH).
' Ver apartado V1.3.
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Hemos detectado a otros profesionales sanitarios que no son meédicos
(odontélogos, psicologos, veterinarios y farmacéuticos) que figuraban en las fuentes uti-

lizadas, los cuales, por supuesto, se han eliminado™.

Se puede asegurar que todos los médicos que figuran ejercen o han ejercido en

algiin grado la Homeopatia entre 1993 y 1998, ya que, segun las fuentes utilizadas:

- o bien pertenecen a una asociacidn profesional de médicos homedpatas,

- o bien ofertan publicamente su actividad homeopatica.

IIL.2. Asociaciones Profesionales de Médicos Homedpatas.-

Se ha consultado el Registro de Asociaciones en el Ministerio del Interior y se ha
recogido informacién de cada una de las asociaciones profesionales citadas en el corres-

pondiente capitulo, tanto de forma directa como por correspondencia.

I11.3. Ensefianza de ]a Medicina Homeopatica.-

Se ha recogido informacién facilitada por las asociaciones profesionales de médi-

cos homedpatas, laboratorios homeopaticos, Colegios de Médicos y Universidades. Los

2 Esto demuestra que seria conveniente ampliar ¢l estudio de la Homeopatia en Espaiia a otras profesio-
nes sanitarias para tener una vision completa. No obstante, como ya dijimos en la introduccidn, este
trabajo se limita a investigar el ejercicio médico de la terapéutica homeopética (no el de toda la Homeo-
patia), es decir, la practica de este método por licenciados en medicina y cirugia.
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datos expuestos en el apartado VL.5., referente a la docencia organizada por entidades

ajenas al estamento sanitario, han sido extraidos de las publicaciones que alli se citan.

I11.4. Encuesta a_ médicos que ejercen la Homeopatia de la Comunidad de Ma-
drid.-
La encuesta fue disefiada teniendo en cuenta, entre otras, las recomendaciones de
J. Lépez Pérez publicadas por el Centro Nacional de Investigacién y Documentacion

Educativa®'.

En un principio se proyectd realizar la consulta a nivel nacional, mediante la utili-
zaci(')n‘ de los servicios postales. Los costes de envios y respuestas, asi como el volumen
de la encuesta, suponian unos gastos considerables, por lo que se pensé en pedir finan-
ciacién a la Universidad Complutense. No ilegamos a solicitarla, pues comenzamos por
enviar el cuestionario a veinte médicos homedpatas escogidos al azar, de los cuales no
contestd ninguno, Temiendo que la falta de respuestas hiciera imposible la investigacion,
decidimos pasar a realizarla solamente en la Comunidad de Madrid tal y como se descri-

be a continuacion.

La encuesta se ha realizado entre junio de 1998 y octubre de 1999. Para asegurar
en lo posible la participacién de los entrevistados, habida cuenta de la extension del

cuestionario, se decidi6 realizarlo mediante entrevista personal, con el fin de disminuir en

2! Lopez Pérez J. Técnica de Encuesta. Madrid: Centro Nacional de Investigacién y Documentacién
Educativa; 1986.
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lo posible la ausencia de respuestas. La imposibilidad de concertar algunas citas con me-
dicos dispuestos a colaborar la resolvimos envidndoles las preguntas por correo tras ha-

ber hablado teleténicamente con ellos.

De los 215 médicos que figuran en nuestro “censo”, sélo hemos podido entre-
vistar a 91. En primer lugar tuvimos que eliminar a algun profesional sanitario que no era

licenciado en Medicina y Cirugia v, a pesar de ello, figuraba en nuestra lista:

- odontologos: 2
- veterinarios: 3

- farmacéuticos: 1.

Del resto, 209 médicos, hubo 118 a los que no pudimos entrevistar debido a di-

Versas razones:

- sin localizar por cambios de tetéfono y/o domicilio: 68

- se les dejaron varios mensajes en contestadores automaéticos y nunca respondie-
ron: §

- cambio de residencia a otra Comunidad: 9

- fallecimiento: 2

- negativas a participar en la encuesta: 19

- se les telefoned, se les envid el cuestionario, se les reclamé varias veces y no lo

devolvieron: 12.
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Antes de hacer cada encuesta se puso a cada entrevistado en conocimiento de las
normas recogidas en la Ley Orgdnica 5/1992, de 29 de octubre, de regulacion del mra-
tamiento automatizado de los datos de cardcter personal, garantizando el caracter con-

fidencial de la informacién aportada, asi como su utilizacion exclusiva para este trabajo.

Los datos obtenidos se introdujeron en el programa dBASE 5 y, después, se pa-
saron al Access y fueron procesados en el Servicio de Informatica de la Umversidad
Complutense. No se ha realizado ninguna inferencia estadistica debido a que los entre-
vistados no representan a ninguna poblacién, ya que en el proceso de obtencion de datos
se ha intentado entrevistar a todos. Los contrastes estadisticos se realizan cuando se
quiere extrapolar los resultados de una muestra a la poblacién de la que se ha obtenido,

lo cual no es nuestro caso.

HI.5. Actitud de la Organizacién Médica Colegial.-

Hemos utilizado la informacion publicada por la Federacion Espafiola de Médi-
cos Homedpatas™ y por la Liga Medicorum Homoeopathica Internationalis™ al res-

pecto.

Se ha realizado ademas un seguimiento de la actualidad de todas las veces en que

la OMC se ha referido al tema de las medicinas no convencionales, entre las que se ¢n-

22 1 ara i Llobet 1. Documentacion sobre la Medicina Homeopdtica en Espafia. Palma de Mallorca:
FEMH; 1994.

3 Liga Medicorum Homoeopathica Internationalis. Situacion Legal de la Medicina Homeopatica en el
Mundo. Mallorca: LMHI; 1989,

Amengual i Vicens C. World Homoeopathy 1998. Barcelona: LMHI; 1998.



[I1. Materiales y Métodos 39

cuentra la Homeopatia, a través de la Revista del Consejo General de Colegios Médicos
de Espafia y de informacién recogida de las asociaciones de médicos homedpatas con

sede en los Colegios de Médicos.

II1.6. Legislacion y sentencias judiciales.-

En cuanto a la legislacion espaiiola sobre Homeopatia, hemos hecho una revision
bibliografica del tema. Destacamos los trabajos al respecto de M.T. Alfonso, 1. Gonza-

lez-Carbajal e I. Lara.

La informacion expuesta en el apartado IX.3.2. sobre la problematica para aplicar
los Reales Decretos sobre medicamentos homeopdticos, la hemos recogido directamente.
Esto fue posible por haber sido convocados, uno de los directores y el autor de esta tesis,
para formar parte de los grupos de asesoramiento que constituy6 el Ministerio de Sani-

dad y Consumo para tratar de solventar dichos problemas.

Para buscar sentencias judiciales que hicieran referencia al gjercicio de la Homeo-
patia, acudimos a los registros oficiales correspondientes (Academia Espaiiola de Juris-
prudencia, base de datos Aranzadi). Ademas obtuvimos informacion de la existencia de

alguna de cllas a través de las asociaciones de médicos homeopatas.

Respecto de la situacién legal de la Homeopatia a nivel internacional, hemos utili-
zado informacion recogida por la Federacion Espafiola de Meédicos Homeopatas

(FEMH) y la Liga Medicorum Homoeopathica Internationalis (LMHI). También se ha
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hecho un seguimiento directo de las novedades de tipo legislativo que han ido sucedién-

dose en el marco de la Unién Europea a través del Comité de Asuntos Exteriores de la

FEMH.
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IV. MEDICOS QUE EJERCEN LA HOMEOPATIA EN ESPANA

IV.1. Antecedentes.-

En el International Homoeopathic Council celebrado en Barcelona en 1924, el
Dr. Augusto Vinyals presentd un extenso trabajo titulado La Homeopatia en Espaiia.
Notas histéricas y estado actual”. Al final del mismo se incluia un Directorio Homeo-
patico donde figuraban los médicos espafioles que ejercian la Homeopatia y que termina-
ba con el siguiente parrafo:

«Advertencia importante: Es muy posible que en este Direcrorio Homeopdtico de

Espafia no estén incluidos algunos médicos homedpatas, pero en cambio los

nombres y serias en él citados son rigurosamente exactos y puestos al dia a prin-

cipios del afio 1925, »

En dicho directorio figuran 6 farmacéuticos y 124 médicos, distribuidos éstos en

Espaiia segun el esquema siguiente:

Tabla 1- M.H. en Espaiia (1925)

Madrid 16
Castilla La Nueva 2
Galicia 1
Regidn Vasco-Navarra 4
Andalucia 10
Murcia 12
Valencia 17
Baleares 3
Barcelona 40
Cataluia 19

* Vinyals A. La Homeopatia en Espaiia, Notas histéricas y estado actual. En Academia Médico Homeo-
patica de Barcelona. Libro del International Homoeopathic Council 1924 - Barcelona. Barcelona: Aca-
demia Médico Homeopatica de Barcelona; 1925 (ed. facsimil, Barcelona: Ed. Indigo S.A.; 1991. p. 295-
600).
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Desglosando un poco mas fas ciudades y regiones obtenemos los siguientes grafi-
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Mustracién 1 - Médicos Homedpatas en Espaiia (1925)
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Vemos que, en 1925, el 32% de los médicos que practicaban la Homeopatia resi-
dian en la provincia de Barcelona (segin Vinyals). Junto con el resto de Cataluiia (15%)

llegaban a alcanzar el 47%.

Le sigue Valencia (14%), Madrid (13%) y Murcia (10%). El resto, un 14%, se
reparte entre Andalucia (8%), Region Vasco-Navarra (3%), Castilla la Nueva (2%), Ba-

leares (2%) y Galicia (1%).

Aparte de la mayoria catalana es de destacar el nmimero de 12 médicos homeopa-
tas en la provincia de Murcia (un 10%), mayor que el que encontramos en otras con ca-

pitales mas pobladas (Sevilla, Bilbao,...).

IV.2. “Censo” de Médicos que ejercen ]a Homeopatia en Espaiia {1993-1998).-

El entrecomillado de la palabra “censo” es debido, como ya hemos explicado en
el apartado 1.3. del capitulo III, a que resulta imposible conocer el nimero exacto de
médicos que ejercen esta terapéutica en Espafia mientras dicha actividad no esté regula-
da. Se puede asegurar que todos los médicos que hemos localizado han practicado la
Homeopatia entre 1993 y 1998. No obstante es de sefialar que no s6lo estan incluidos los
que se dedican exclusivamente a esta terapéutica, sino también todos aquellos que la
utilizan de forma ocasional o como un elemento mas dentro de su practica médica, Pero,
insistimos, todos han ejercido la Homeopatia en mayor o menor grado. Los datos reco-

gidos se reflejan en las tablas de las paginas siguientes.
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Tabla 2 - M.H. en Espaiia por Comunidades Aut6nomas (1993-98)

COMUNIDADES N° DE MEDICOS HOMEOPATAS
Andalucia 125 10%
Aragon 64 5%
Asturias 28 2%
Baleares 25 2%
Canarias 37 3%
Cantabria 1 1%
Castilla-La Mancha 12 1%
Castilla-Ledn 45 3%
Catalufia 328 27%
Comunidad de Madrid 215 18%
Comunidad de Murcia 39 3%
Comunidad de Valencia 144 12%
Extremadura 8 1%
Galicia 46 4%
La Rigja 5 0,0...%
Navarra 18 2%
Pais Vasco 67 6%
TOTAL: 1217
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Nustracién 2 - MLH. en Espaiia por Comunidades Auténomas (1993-98)
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Tabla 3 - Médicos que ejercen la Homeopatia en Espafia (1993-98)

Andalucia

Aragén

Asturias

Baleares

Canarias

Cantabria

Castilla-La Mancha

Comunidad Valenciana

125 Almeria 10

Cadiz 17
Cordoba 7
Granada 13
Huelva 3
Jaén 1
Malaga 25
Sevilla 49
64 Huesca 6
Teruel 2
Zaragoza 56
28 Oviedo 28
25 Ibiza 3
Mallorca 20
Menorca 2

37 Las Palmas 20
Tenerife 17
11 Santander 1

12 Albacete 3
Ciudad Real 3
Cuenca 0
Guadalajara 2
Toledo 4

144 Alicante 48
Castellon 10
Valencia 86

~ \Mq\\

Cataluna 328 Barcelona

Gerona
Lérida
Tarragona

Madrid 215 Madrid

Murcia 39 Murcia

Extremadura 8 Badajoz

Céaceres

Galicia 46 La Coruia

Lugo
Crense
Pontevedra

L.a Rioja 5 Logrofio

Navarra 18 Pamplona

Pals Vasco 67 Alava

Guiplzcoa
Vizcaya

Castilla-Leén 45 Avila

Burgos
{edn
Palencia
Salamanca
Segovia
Soria
Valladolid
Zamora

Canarnias: 37

Ilustracién 4 - M.H. en Espaiia (1993-98)
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A nivel de Comunidades vemos que es Catalufia la unica que supera los trescien-
tos médicos homedpatas (328), seguida por la Comunidad de Madrid con més de dos-
cientos (215). Con mas de cien sélo hay otras dos, la Comunidad Valenciana (144} y la
de Andalucia (125). Encontramos entre cincuenta y cien en el Pais Vasco (67) y Aragon
(64); entre veinte y cincuenta en Galicia (46), Castilla-Ledn (45), la Comunidad de Mur-
cia (39), Canarias (37), Asturias (28) y Baleares (25). Hay menos de veinte en Navarra

(18), Castilla-La Mancha (12), Cantabria (11), Extremadura (8} y La Rioja (5).

Al desglosar estas cifras segun cada provincia encontramos solo a dos que tengan
mds de doscientos médicos homedpatas, Barcelona (291) y Madrid (215); se destacan asi
de todas las demas, ya que ninguna de las restantes llega a los cien. Vemos que hay entre
cincuenta y cien en Valencia (86) y Zaragoza (56); entre treinta y cincuenta en Sevilla
(49), Alicante (48), Murcia (39) y Vizcaya (35); entre veinte y treinta en Oviedo (28),
Malaga (25), Guipuzcoa (25), La Corufia (23), Mallorca (20} y Las Paimas (20}, entre
diez y diecinueve en Gerona (18), Tenerife (17), Cdiz (17), Pontevedra (15), Granada
(13), Valladolid (13), Santander (11) y Almeria (10). Por tltimo, encontramos menos de
diez médicos homedpatas en Lérida (9), Cordoba (7), Salamanca (7), Alava (7), Huesca
(6), Badajoz (5), Logrofio (5), Avila (5), Ledn (5), Toledo (4), Lugo (4), Orense (4),
Burgos (4), Palencia (4), Zamora (4), Huelva (3), Ibiza (3), Albacete (3), Ciudad Real
(3), Céceres (3), Teruel (2), Menorca (2), Guadalajara (2), Soria (2), Jaén (1), y Segovia

(1). No hemos localizado ninguno en Cuenca, Ceuta y Melilla.

Pero las circunstancias sociales de cada Comunidad son diferentes, por lo que nos
parece imprescindible relacionar estas cifras con otros valores tales como el nivel eco-

némico y la poblacion.
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Dividamos, en primer lugar, la poblacién entre ¢l nimero de médicos homedpatas
de cada Comunidad, con el fin de comprobar cuantos habitantes corresponden a cada

médico, lo que nos dara una idea mas objetiva de la situacion.

Tabla 4 - Relacién habitantes por M.H. y nivel econémico

COMUNIDADES N° M.H. HABIT./M.H. NIV. ECON. POBLACION
Andalucia 125 57.879 3 7.234.873
Aragon 64 18.5558 6 1.187.546
Asturias 28 38.853 5 1.087.885
Baleares 25 30.415 7 760.379
Canarias 37 43.420 5 1.606.534
Cantabria 11 47.949 5 527.437
Castilla-La Mancha 12 142.711 3 1.712.529
Castilla-Ledn 45 55.744 5 2.508.495
Catalufia 328 18.567 7 6.090.040
Comunidad de Madrid 215 23.359 6 5.022.289
Comunidad de Murcia 39 28.135 4 1.097.249
Comunidad Valenciana 144 27.843 5 4.009.329
Extremadura 8 133.781 2 1.070.244
Galicia 46 59.622 4 2.742.622
La Rioja 5 52.988 6 264.941
Navarra 18 28.921 7 520.574
Pais Vasco 67 31.314 B 2.098.055

Con esta nueva valoracién vemos que son Aragon y Catalufia las Comunidades
con mas médicos homedpatas por habitantes, seguidas por la Comunidad de Madrid, la
Valenciana, la de Murcia, Navarra, Baleares, Pais Vasco, y Asturias. Con un numero
sensiblemente inferior encontramos a Canarias, Cantabria, La Rioja, Castilla-Leon y Ga-
licia. Por ultimo se destacan Extremadura y Castilla-La Mancha como las que cuentan

con la menor cantidad.

Veamos ahora qué sucede si contraponemos el nivel econémico de cada Comuni-

dad con el niimero de habitantes que corresponde a cada médico homedpata:
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— NBV. ECON.
—— HABITM.H.

Tlustracion 6 - Relacién habitantes por M.H. y nivel econémico

El trazado de las dos lineas es casi especular, por lo que podemos deducir que

hay una relacion clara en el sentido de haber mas médicos homeopatas por habitantes en

las Comunidades de mayor nivel econdmico.

De igual forma podemos comprobar si existe alguna relacion entre la magnitud de

la poblacién de cada Comunidad y el mimero relativo de médicos homeépatas:

== HABIT X10/M.H.
—— POBLACION

Nustracién 7 - Relacién habitantes por M.H. y poblacién
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En este caso no se aprecia una relacion constante entre las lineas. En algunos
lugares parece que tienden a ser paralelas, pero en otros se separan. No queda claro que
haya un nimero relativo de médicos homedpatas mayor o menor segun la poblacién de

cada Comunidad. Veamos qué sucede si hacemos la misma comparacion a nivel de pro-

vincias.

Tabla 5 - Relacién habitantes/M.H. y poblacion de cada provincia
COMUNIDAD PROVINCIA N°MH. POBLACION HABIT./M.H.
Andalucia Almeria 10 501.761 50.176

Cadiz 17 1.105.762 65.045
Cordoba 7 761.401 108.772
Granada 13 808.053 62.158
Huelva 3 454 735 151.578
Jaén 1 648.551 648.551
Malaga 25 1.249.290 49.972
Sevilla 49 1.705.320 34.802
Aragon Huesca 6 206.915 34.486
Teruel 2 138.211 £69.106
Zaragoza 56 842.419 15.043
Asturias Qviedo 28 1.087.885 38.853
Baleares Baleares 25 760.379 30.415
Canarias Las Palmas 20 834.085 41.704
Tenerife 17 772.449 45.438
Cantabria Santander 1 527 437 47.949
Castilla-La Mancha Albacete 3 3592.010 119.670
Ciudad Real 3 478.672 159.557
Cuenca 0 201,712 201.712
Guadalajara 2 157.255 78.628
Toledo 4 5156.880 128.970
C. Valenciana Alicante 48 1.379.762 28.745
Castellon 10 456.727 45673
Valencia 86 2.172.840 25.266
Cataluha Barcelona 291 4.628.277 15.905
Gerona 18 530.631 29.480
Lérida 9 356.456 39.606
Tarragona 10 574.676 57.468
Madrid Madrid 215 5.022.289 23.359
Murcia Murcia 39 1.097.249 28.135
Extremadura Badajoz 5 656.848 131.370
Caceres 3 413.396 137.799
Galicia La Coruiia 23 1.110.302 48.274
Lugo 4 370.303 92.576
Orense 4 346.913 86.728
Pontevedra 15 915.104 61.007
La Rioja Logrofio 5 264.941 52.988
Navarra Pampiona 18 520.574 28.921
Pais Vasco Alava 7 281.821 40.260
Guipuzcoa 25 676.208 27.048
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COMUNIDAD PROVINCIA M.H. POBLACION HABIT./M.H.

P. Vasco (cont.) Vizcaya 35 1.140.020 32.572

Castilla-Ledn Avila 5 169.342 33.868
Burgos 4 350.074 87.519
Ledn 5 517.191 103.438
Palencia 4 180.571 45.143
Salamanca 7 353.020 50.431
Segovia 1 147.770 147770
Soria 2 92.848 46.424
Valladolid 13 490.205 37.708
Zamora 4 207.475 51.869

a=—— POBLACION
—— HABIT X10/M.H.

TMustracién 8 - Relacién habitantes/M.H. y poblacién por provincias

Ahora si apreciamos una definida tendencia general a que las lineas se separen, lo
que nos indica que el nimero relativo de médicos homedpatas suele ser mayor en las
provincias que tienen mayor numero de habitantes. No obstante hay algunas provincias

donde la relacién parece ser la contraria.

Para aclarar afin mas la situacién, analicemos dicha relacién en cada una de las

Comunidades compuestas por mas de dos provincias.
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ANDALUCIA

flustracién 9 - Médicos que ejercen la Homeopatia en Andalucia

En el caso de Andalucia vemos que, en la mayoria de las provincias, se comprue-
ba que el nimero relative de médicos homedpatas es superior en las mas pobladas (la
relacién de las columnas es inversa); destaca especialmente Sevilla, la que cuenta con
mas habitantes. También llama la atencién el caso de Jaén, donde, a pesar de no ser la

provincia con menos habitantes, solo hemos encontrado un médico homeopata.

En la pagina siguiente vemos la situacién en Aragén. Aqui si que no queda nin-
guna duda en cuanto a la relacion que estamos analizando. Se cumple de forma evidente
en las tres provincias. Como en el caso de Andalucia, destaca especialmente Zaragoza, la

provincia con mayor poblacion.
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ARAGON

POBLACION

HABIT./M.H.

Zaragaza

Tlustracién 10 - Médicos que ejercen la Homeopatia en Aragén

CASTILLA-LA MANCHA

POBLACION

HABIT./M.H.

Albacete
Ciudad Real
Cuanca
Guadalajara
Toledo

flustracién 11 - Médicos que ejercen la Homeopatia en Castilla-La Mancha

El caso de Castilla-La Mancha no resulta tan demestrativo como los anteriores.
El mayor namero relativo de médicos homedpatas lo encontramos en Guadalajara, que
es también la provincia con menor poblacién; quizas influya en ello la cercania y facilidad

de comunicaciones con Madrid.
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COMUNIDAD VALENCIANA

POBLACION

HABIT.X10/M.H.

Alicante Cast ellén.

Valendia

Nustracion 12 - Médicos que ejercen la Homeopatia en la C. Valenciana

En la Comunidad Valenciana también es la provincia menos poblada, Castellon, la
que tiene un mayor numero relativo de médicos homedpatas. En Alicante y Valencia la

proporcion es parecida, a pesar de contar la tltima con casi un milién mas de habitantes.

CATALUNA

POBLACION

HABIT.X10/M.H.

Lérida

Tamragona
Tustracién 13 - Médicos que ejercen la Homeopatia en Cataluiia

En Catalufia destaca Barcelona, con mucha més poblacién que las demas y con el

mayor mimero relativo de médicos homeopatas. La comparacién de las otras tres provin-



IV. Médicos que ejercen la Homeopatia en Espafia 57

cias entre si no ofrece resultados claros. Tanto en esta Comunidad como en la Valencia-
na, hemos tenido que multiplicar por diez el cociente HABIT/M.H. para hacer visibles

las columnas correspondientes.

GALICIA

POBLACION

HABITMH.

Orense

Pontevedra

Tustracién 14 - Médicos que ejercen la Homeopatia en Galicia

La relacion de los dos valores en las cuatro provincias gallegas no deja lugar a

dudas: el nimero relativo de médicos homedpatas es mayor en las mas pobladas.

En el caso del Pais Vasco, que vemos en la pagina siguiente, hemos vuelto a
multiplicar por diez €l cociente HABIT./M.H., con el fin de hacer patente la diferencia
entre las columnas. Vemos que Alava, la provincia con menos poblacion, es la que tiene
un menor nimero refativo de médicos homedpatas. Es Guiptzcoa la que tiene un mayor

nimero, a pesar de tener Vizcaya casi el doble de habitantes.
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PAIS VASCO

POBLACION

HABIT.X10/M.H.

Nustracién 15 - Médicos que ejercen la Homeopatia en el Pais Vasco

CASTILLA-LEON

' POBLACION
HABIT /M.H.

Avila
Burgos RS
Lebn NIEE

Palencia
Soria

Salamanca
Segovia
Valladolid B

Zamora

Nustracién 16 - Médicos que ejercen la Homeopatia en Castilla-Leon

En Castilla-Ledn vemos que es Avila, no de las mas pobladas, la provincia con

mayor nimero relativo de médicos homedpatas. Le sigue Valladolid, que es una de las
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que cuenta con mds habitantes. En cambio en Ledn, con una poblacién algo mayor, di-
cho nimero es de los mas pequefios de la Comunidad, sélo superior al de Segovia. En el

resto de las provincias no se aprecia ninguna tendencia bien definida.

Comprobamos, pues, que no existe una uniformidad clara en cuanto a la relacién
entre la poblacién de cada provincia y la cantidad de médicos homedpatas. En la tabla
correspondiente podemos ver que es en Zaragoza donde dicho nimero relativo es mayor
(15.043 habitantes por cada médico homedpata), seguida por Barcelona (15.905) y Ma-
drid (23.359). El menor nimero lo encontramos en Cuenca, Jaén, Segovia, Teruel, Gua-

dalajara y Soria.
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V. ASOCIACIONES PROFESIONALES DE MEDICOS HOMEOPATAS EN

ESPANA

Debemos destacar la importancia de este capitulo, ya que, segun estudia la Medi-
cina Legal, siempre que aparece una nueva actividad en el campo sanitario pasa por unas

fases caracteristicas de evolucion:

1. Aparicién de una nueva actividad sanitaria.

2. Necesidad de una formacién previa para su correcta realizacion.
3. Creaci6n de una asociacion profesional.

4. Reconocimiento legal y delimitacién de funciones.

5. Implantacion de un cédigo de ética para la profesion.

6. Ampliacién de las funciones.

La tercera fase nos parece de interés capital, pues resulta obvio que ha de ser la
asociacion de los profesionales que la practican la que tiene que organizar la nueva acti-
vidad sanitaria a todos los niveles y, posteriormente, proponer su proyecto a la sociedad

para que sea aprobado legalmente.

Para un conocimiento de las asociaciones de médicos homedpatas en el siglo XIX
y la primera mitad del siglo XX, remitimos a los trabajos al respecto citados en la biblio-
grafia. En la Espafia actual no existe una unica asociacion de estos profesionales, sino
muchas y variadas, lo que da lugar a que no exista todavia un proyecto comun a todas

respecto a la regulacion del ejercicio profesional de la Homeopatia. Es importante, pues,
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conocer cuantas y cudles son estas asociaciones asi como sus principales actividades.

Hemos detectado 54 asociaciones de médicos homedpatas en Espaiia:

+ asociaciones de ambito regional o provincial: 20
¢ asociaciones de ambito nacional: 11
* asociaciones en el seno de Colegios de Médicos: 18

& asociaciones internacionales con sede en Espafia: 5

Su relevancia es muy variable, desde alguna con solo dos socios y sin actividades
(Asociacion Esparicla de Médicos Homeopatas) hasta otras que agrupan a cientos de
miembros y con gran actividad docente e investigadora (Federacidon Espaifiola de Médi-
cos Homedpatas, Academia Médico Homeopatica de Barcelona, Asociacion Médica

Espafiola de Homeopatia y Bioterapia).

Existen asociaciones de médicos homeodpatas en todas las comunidades de nues-
tro pais exceptuando La Rioja, Castilla-La Mancha y Extremadura. A través del censo
hemos comprobado que en estas comunidades también hay médicos ejerciendo la Ho-
meopatia y que suelen ser miembros de asociaciones de ambito nacional o de otras re-

gionales vecinas.

Las asociaciones en el seno de los Colegios de Médicos no son, en algunos casos,
exclusivamente de médicos homeopatas, sino que incluyen también a acupuntores y natu-
ropatas. Esto responde a ciertos esfuerzos por plantear la regulacion de terapéuticas no

convencionales en bloque, lo que podria aumentar ain mas la confusion sobre este tema,
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ya que lo unico que tienen en comin dichas técnicas es el no estar regulada legalmente su
practica ni su ensefianza. En algunas asociaciones no ha podido aclararse si son oficial-

mente secciones colegiales o sélo grupos de trabajo con sede en los COM.

Son de destacar los esfuerzos de /a Federacion Espanola de Médicos Homeo-
patas en el sentido de unir al mayor nimero de asociaciones posibles (once en la actuali-
dad) para defender un proyecto comuin en cuanto a la regulacién legal de la préictica
profesional de la Homeopatia. En este sentido también debemos referimos a la Sociedad
Espariola de Medicina Homeopatica (SEMH), pues nacid de un intento de unir a todas
las demds agrupaciones con el fin de ser un interlocutor social que representara en su
totalidad a todas las asociaciones espafiolas de médicos homedpatas; fue fundada en
1996, aunque no ilegd a registrarse legalmente. La posterior creacion de otra SEMH en
1998, patrocinada ésta por un laboratorio homeopatico (Boiron), ha contribuido a au-
mentar la confusidn en el sentido de alcanzar un consenso entre todos los médicos que
practican la Homeopatia en nuestro pais. Ultimamente quizas sean las asociaciones cole-

giales las que muestran mas actividad a este respecto

La continua proliferacion de la Homeopatia en Espafia hace que estos datos va-
yan variando en el sentido de aumentar en muy poco tiempo. No obstante son suficientes

para dar testimonio de un interés creciente en el colectivo medico por dicha terapéutica.

A continuacidn se enumeran todas las asociaciones detectadas, detallandose des-

pués sus principales caracteristicas y actividades.
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I.

ASOCIACIONES PROFESIONALES

a)

b)

d)

c)

g)

h)

i)
k)

)

Federacion Espafiola de Médicos Homedpatas

i) Sociedad Hahnemanniana Matritense

i1) Asociacion de Médicos Homedpatas de Andalucia
111} Asociacién de Médicos Homeopatas de S/C de Tenerife
iv) Academia Médico Homeopatica Canaria

V) Sociedad Cientifica de Homeopatia de Aragon

vi) Asociacion Vasco-Navarra de Médicos Homedpatas
vii)  Associacié Médico Homeopdtica de Mallorca

vili)  Sociedad Médico Homeopatica de la Comunidad Valenciana
ix) Academia de Homeopatia de Asturias

X) Asociacién Andaluza Médico Homeopitica “Similia”
X1) Sociedad Gallega Médico Homeopatica

Academia Médico Homeopatica de Barcelona

Asociacion Médica Espafiola de Homeopatia y Bioterapia
Asociacion Cantabra de Homeopatia

Sociedad Médico Homeopitica de Cantabria

Academia Homeopética de Santander.

Sociedad Canaria de Homeopatia

Asociacién Espaiiola de Médicos Homedpatas

Instituto Médico de Estudios Hahnemannianos

Escuela Hahnemanniana de Andalucia

Asociacion Samuel Hahnemann

Escuela Sevillana de Homeopatia Dr. Prudencio Querol
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¥

m) Escuela Sevillana de Homeopatia Dr. Pierre Schmidt

n) Sociedad de Medicina Homeopatica de la Comunidad Auténoma de Mur-
cia

i) Sociedad Castellano Leonesa de Médicos Acupuntores, Homedpatas y
Naturistas

0) Médicos Homedpatas Hahnemannianos S.C.

p) Grupo de Investigacién y Perfeccionamiento Profesional de Homeopatia
Unicista

q) Asociacion Espafiola de Homeopatia y Terapia Antthomotoxica

r) Sociedad Espafiola de Medicina Homeopatica

s) Sociedad Espafiola de Medicina Homeopética - bis

COLEGIOS DE MEDICOS (SECCIONES COLEGIALES Y OTRAS)
a) Andalucia (Sevilla, Malaga}

b) Aragdn (Zaragoza, Huesca)

c) Asturias

d) Canarias (Las Palmas, Tenerife)

e) Castilla-Leén (Valladolid)

f) Cataluna (Barcelona, Tarragona, Lérida, Gerona)
g) Comunidad de Valencia (Valencia, Castellon, Alicante)
h) Navarra

i) Pais Vasco (Guipuzcoa, Vizcaya)
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3. ORGANIZACIONES INTERNACIONALES CON SEDE EN ESPANA

a)
b)
c)
d)

€)

Liga Medicorum Homoeopathica Internationalis
Organisation Médicale Homéopathique Internationale
Homéopathes sans Frontiéres

Homoeopathia Europea

Sociedad Internacional de Homotoxicologia y Terapia Antihomotdxica

V.1, Asociaciones Profesionales.-

1. a. Federacion Espaiiola de Médicos Homedpatas (FEMH)

Fundada en 1987 y dada de alta en el Ministeric del Interior el dia 19 de febrero

de 1991; de 4mbito nacional. En el capitulo II de sus estatutos se definen sus objetivos:

Articulo 2.- El objeto de la FEMH lo constituye la creacion de una estructura

que facilite:

a) La coordinacion rapida y agil entre las diferentes Asociaciones que la inte-

gran, con el fin de establecer criterios uniformes atenientes al conjunto de las relacio-

nes que habrdan de mantenerse con la sociedad espariola, y particularmente con los po-

deres publicos, en cuanto que pudieran incidir o repercutir en los intereses de la Medi-

cina Homeopadtica y en los de los médicos asociados que la ejerzan.

b) La representacion del conjunto de las Asociaciones que la componen ante la

sociedad espariola y los poderes publicos.
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¢) El estimular y fomentar la ensefianza y aprendizaje, investigacion, desarrollo
y difusion de la Medicina Homeopdtica Unicista, segun el método desarrollado por
Samuel Christian Hahnemann.

d) El debatir las inquietudes v problemas derivados de la prdctica profesional
medica homeopdtica, sefialando o apuntando directrices para la solucién de los plan-

teamientos que asi lo requieran.

De entre sus multiples actividades son de destacar:

* publicacién de la Revista Espaiiola de Homeopatia,

* publicacion de libros de Homeopatia,

* apoyo a proyectos de investigacion (experimentacidén homeopatica pura, estu-
dio clinico homeopdtico del SIDA, historia de la medicina homeopdtica en Es-
paila,...),

* participacion en organismos a nivel europeo e intemacional (Comité Europeo

para la Homeopatia).

En el aspecto docente es impulsora y‘ colaboradora del Master Universitario en
Medicina Homeopatica Sevilla 1995-97, 1997-99 y 1999-2001, que se imparte en la
Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla, Departamento de Farmacologia, Pe-
diatria y Radiologia, bajo la direccion del Prof. D. Juan R. Zaragoza. Consta de dos afios
académicos con un total de 540 horas lectivas y se adapta a las normas del Basic Tea-
ching Standard aprobado por et Comité Europeo para la Homeopatia con el fin de ho-

mologar la ensefianza de la Homeopatia en la Unidén Europea.
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Bajo la FEMH se agrupan actualmente once asociaciones de diferentes comuni-

dades® que se detallan a continuacién.

l.a.i. Sociedad Hahnemanniana Matritense (SHM)

La SHM es la asociacion de médicos homedpatas mis antigua de Espafa. Fue
fundada en 1845, siendo legalizada en 1846. Su gran importancia hace imposible dedi-
carle en este trabajo el espacio que se merece que, por otra parte, estd enfocado a anali-
zar las asoclaciones actuales. Un estudio en profundidad sobre su historia se puede en-

contrar en las obras al respecto citadas en la bibliografia.

Esta sociedad promovid la construccion del Hospital Homeopdtico de Madrid®, a
través de una suscripeién a nivel internacional que logrd alcanzar un tercio de su costo,
completando el resto el Dr. D. José Nuifiez Pernia. Este insigne homedpata instituyo, en
1878, la Fundacién Instituto Homeopatico y Hospital de San José, abrigando la idea de
una plena integracion de dicha entidad con la SHM. Después de la guerra civil espaiiola,
las actividades homeopéticas, aunque siempre se mantuvieron, tuvieron menos transcen-
dencia que en épocas anteriores hasta que, en 1990, el grupo de médicos que actual-
mente integra esta asociacién organizd una colaboracidn tendente a potenciar y recupe-

rar plenamente dichas actividades.

¥QOriginariamente también formaba parte de ella la Academia Médico Homeopatica de Barcelona, que
se dio de baja por decision de su Asamblea General Extraordinaria del 21 de noviembre de 1992; en
1994 se dio de alta la Soctedad Gallega de Medicina Homeopitica, por lo que el nimero de asociaciones
federadas volvio a ser once.

*Inaugurado en 1878,
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Para dar cumplimiento a la vigente reglamentacion sobre asociaciones, fue dada
de alta en el Ministerio del Interior ¢l 7 de diciembre de 1989 y, sucesivamente, se han
ido aportando los diferentes estatutos histdricos de la sociedad. Es de 4mbito nacional,
aunque, como otras asociaciones federadas, funciona como regional dentro de la FEMH.
Tiene su sede en el Instituto Homeopético y Hospital de San José y sus actividades mas

relevantes han sido las siguientes:

® recuperacion y catalogacion de la biblioteca del Instituto Homeopitico y Hos-
pital de San José,

* recuperacion y catalogacion del contenido de la farmacia del Hospital de San
Jose,

* dispensario publico de Homeopatia de caracter benéfico,

* organizadora de las /I Jornadas Nacionales de Homeopatia, celebradas en

Madrid en 1997.

También organiza periddicamente conferencias, seminarios y cursos, todo ello
contando con la colaboracién de la Fundacién Instituto Homeopatico y Hospital de San

Jose.
l.a.ii. Asociacién de Médicos Homedpatas de Andalucia (AMHA)
Fundada en 1983 y registrada el 21 de marzo de 1984; de ambito nacional, aun-

que funciona como regional dentro de la FEMH. Realiza diversos cursos de formacién

entre los que se destacan, por sus horas lectivas, los siguientes:
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* Curso de “Postgrado en Homeopatia”, en colaboracion con ¢l Colegio Oficial
de Médicos de Sevilla y “Homeopatia de México A.C.”; duracion de tres afios,
740 horas lectivas; 1987-1990.

* (olaboracion en el Master Universitario en Medicina Homeopdtica Sevilla
1995-97, 1997-99 y 1999-2001, que se imparte en la Facultad de Medicina de
la Universidad de Sevilla, Departamento de Farmacologia, Pediatria y Radio-
logia, bajo la direccién del Prof. D. Juan R. Zaragoza. Consta de dos afios
académicos con un total de 540 horas lectivas (54 créditos académicos).

* organizadora de la [V Jornadas Nacionales de Homeopatia, celebradas en Se-

villa en 1999.

1.a.iii. Asociacién Medico Homeopatica de S/C de Tenerife (AMHT)

Fundada en 1983 y registrada el 31 de marzo de 1985; de 4mbito provincial. Ha
colaborado en un curso de doctorado de “Introduccién a la Medicina Homeopatica”,
dirigido por el Prof. V. Darias del Castillo en la Facultad de Farmacia de la Universidad

de La Laguna, ademas de organizar periédicamente diversos seminarios y cursos.

En 1998 organizd, junto con la Academia Médico Homeopitica Canaria

(AMHC), el [ Encuentro Internacional de Homeopatia Canarias-Cuba-México.
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L.a.iv. Academia Medico Homeopitica Canaria (AMHC)

Fundada en 1985. Desde entonces organiza cursos y seminarios todos los afios.

Junto con la AMHT organizé el / Encuentro Internacional de Homeopatia Ca-

narias-Cuba-México.

L.a.v. Seciedad Cientifica de Homeopatia de Aragon (SCHA)

Fundada en 1985 (y registrada el 25 de marzo de 1986) con el nombre de Aso-
ciacion de Médicos Homedpatas de Aragdn, obtuvo recientemente el calificativo de So-

ciedad Cientifica; de 4mbito regional. Entre sus actividades destacan:

* organizadora de las I/ Jornadas Nacionales de Homeopatia en marzo de
1992,
* proyecto de investigactén clinica sobre un posible tratamiento homeopatico

del SIDA, dirigido por el Dr. Enrique Gonzalez Peyrona.

l.a.vi. Asociacion Vasco-Navarra de Médicos Homedpatas (AVNMH)

Fundada en 1986 y registrada el 14 de septiembre de dicho afio; de ambito regio-
nal. Desde entonces ha organizado numerosos cursos de Homeopatia en colaboracion

- con los Colegios Oficiales de Médicos de Guipuzcoa y Navarra. Fue la asociacion encar-
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gada del Comité Cientifico de las /// Jornadas Nacionales de Homeopatia, celebradas en

1997 en Madrid.

L.a.vii. Asociacion Medico Homeopatica de Mallorca (AMHM)

Fundada en 1986 y registrada el 6 de septiembre de dicho afio; de ambito provin-
cial. Organizadora de las / Jornadas Nacionales de Homeopatia. Es la asociacion res-
ponsable de la publicacion de la Revista Espafiola de Homeopatia, de la FEMH, entre

1992 y 1997.

1.a.viii. Sociedad Médico-Homeopaitica de la Comunidad Valenciana (SMHCYV)

Fundada en 1987 y registrada el 24 de mayo de 1988; de ambito regional. Orga-

niza numerosos seminarios y cursos, de entre los que destacamos los siguientes:

* formacién continuada a cargo del Instituto Mexicano de Homeopatia A.C.
(Director: Dr. F. Criollo), desde 1987,

* formacion en ciclos de tres afios por la Escuela Médico Homeopdtica Argen-
tina (Dres. M. Candegabe, E. Candegabe, L. Detinis, J. Schaffer) para médi-

cos, veterinarios y estudiantes de Medicina y Veterinaria (desde 1993).
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L.a.ix. Academia de Homeopatia de Asturias (AHA)

Fundada en 1989 y registrada el 3 de abril de dicho afio; de 4mbito regional. Or-

ganiza un curso anual con la participacién de la Escuela Médico Homeopdtica Argentina

y el Instituto Mexicano de Homeopatia (Dr. S. Murata, E. Giampietro, F. Criollo, Dra.

Esther Marin), s6lo para licenciados en Medicina y Cirugia, Farmacia o Veterinaria,

La.x. Asociacion Andaluza Medico Homeopitica "Similia" (AAMH)

Fundada en 1991.

La.xi. Sociedad Gallega Médico Homeopatica (SGMH)

Fundada en 1992 y registrada el 21 de enero de dicho afio. De dmbito regional.

A continuacién figuran las asociaciones que no pertenecen a la FEMH.
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Lb. Academia Médico Homeopatica de Barcelona (AMHB)

Fundada en 1890; figura el Registro de Asociaciones del Ministerio del Interior
desde el 20 de enero de 1967%"; de dmbito nacional. Para un conocimiento de su historia
remitimos a los trabajos citados al analizar la SHM. En la dos tltimas décadas del siglo
XX ha sido una de las asociaciones mds activa en la difusion y enseflanza de la medicina
homeopitica en Espafia, habiendo sido organizadora del 45 Congreso de la Liga Medi-

corum Homoeopathica {ternationalis, celebrado en Barcelona en 1990,
De entre su numerosisima actividad docente, destacamos los cursos siguientes:

* Programa de formacion de tres afios™, sélo para médicos, desde 1986 a 1994:
la Faculty of Homoeopathy de Londres reconoce la capacitacién de esta ense-
fianza para poder presentarse directamente al examen final en dicha Facultad,
la unica que otorga un titulo reconocido por un gobierno europeo (este titulo
estd reconocido por el British General Medical Council, aunque no por la
Universidad de Londres ni por la British Post-Graduate Medical Federation).

* “Postgrado en Medicina Homeopatica™ dirigido exclusivamente a licenciados
en Medicina y Cirugia, con la colaboracién de Faculty of Homoeopathy of
London y el Servicio de Homeopatia del Hospital del Nen Deu en Barcelona;
685 horas (385 horas tedricas y 300 horas practicas) distribuidas en tres afios

académicos, desde 1995.

*’ Dicho registro existe desde 1964. _
“*Actualmente este curso ha sido sustituido por et de “Postgrado en Medicina Homeopatica” que se cita

a continuacién,
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Publica periddicamente la Revista Homeopatica, Boletin de la AMHB.

l.e.  Asociacion Médica Espaiiola de Homeopatia ¥ Bioterapia (AMEHB)

Fundada en 1982 y registrada el 23 de diciembre de 1983. Es una asociacién de
ambito nacional que organizd diversos cursos de formacién en la década de los 80, en
ciclos de tres afios, en colaboracién los laboratorios Dolisos. En los 90 ha seguido reali-

zando seminarios de Homeopatia y de medicina psicosomatica.

1.d.  Asociacién Cantabra de Homeopatia (ACH)

Fundada en 1990 y registrada el diez de octubre de dicho afio; de Ambito nacio-
nal. Ha organizado numerosas conferencias y cursos de Homeopatia, algunos de ellos en

los Cursos de Verano de Laredo de ta Universidad de Cantabria.

l.e.  Sociedad Medico Homeopéﬁcﬁ de Cantabria (SMHC)

Fundada en 1997, habiendo conseguido de la Junta Directiva del Colegio Oficial
de Médicos de Cantabria la acreditacién de la sociedad como representativa para cual-
quier actividad relacionada con la medicina homeopédtica. Ha realizado las siguientes ac-

tividades:



V. Asociaciones Profesionales de Médicos Homeopatas en Espafia 76

* conferencia sobre Experimentacion en Homeopatia, por el Dr. Ph. Belon, en
el Colegio de Médicos de Cantabria en febrero de 1999; en colaboracién con
laboratorios Boiron;

* charlas de Introduccion a la Homeopatia, en la Facultad de Medicina, dirigi-
das a estudiantes de los ultimos cursos, en abril de 1999; en colaboracidn con

¢l CEDH de Boiron.
Lf.  Academia Homeopitica de Santander
Fundada en 1998 y registrada el 27 de febrero de dicho afio; es de 4mbito nacio-

nal. Incluye a médicos, farmacéuticos, odontélogos y veterinarios. No nos consta que

haya realizado ninguna actividad.

l.g.  Sociedad Canaria de Homeopatia (SCH)

Fundada en 1982 y registrada el 3 de junio de dicho afio; de 4mbito regional.

Sélo nos consta su existencia y su sede en Sta. Cruz de Tenerife.
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L.h.  Asociacién Espaiiola de Médicos Homedpatas (AEMH)

Fundada en 1989 en Madrid ( y registrada el 21 de marzo de dicho afio) por su
actual Presidente al ser informado éste de un proyecto sobre la posible recuperacién de
actividades en el antiguo Hospital Homeopitico de San José, con el fin de poder interve-
nir en dicho proyecto. Posteriormente fue la Sociedad Hahnemanniana Matritense la que
s¢ hizo cargo del mismo de acuerdo con la Fundacién Instituto Homeopatico y Hospital

de San José. Es de 4ambito nacional.

Esta asociacidn solo tiene dos miembros y no consta que haya realizado ningun
tipo de actividad, pero, paraddjicamente, figura en varias publicaciones espafiolas y ex-

tranjeras como una asociacion de gran relevancia en nuestro pafs.

Li.  Instituto Médico de Estudios Hahnemannianos (IMEH)

Fundado en Sevilla en 1986 y registrado ¢l 3 de septiembre de dicho ario, aunque
empez6 sus reuniones en 1978, Realiza sesiones clinicas y reuniones periodicas de ca-
ricter cientifico, siendo ademads organizador del “Curso Superior de Revisién de la Doc-
trina, Técnica y Materia Médica Homeopaticas”, impartido por el Dr. Masi Elizalde en

Sevilla entre 1989 y 1993. Es de 4mbito regional.
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Lj.  Escuela Hahnemanniana de Andalucia

Fundada en 1989 y registrada el 21 de abril de dicho afio. Es de 4mbito nacional y

tiene su sede en Sevilla.

I.k. Asociacion Samuel Hahnemann

Fundada en 1994 y registrada el 1 de marzo de dicho afio. Es de ambito regional

y tiene su sede en Sevilla.

1. Asociacién Escuela Sevillana de Homeopatia Dr. Prudencio Querol

Fundada en 1994 y registrada el 22 de noviembre de dicho afio. Con sede en el

Colegto de Médicos de Sevilla. Es de 4mbito regional.

Lm. Asociacién Escuela Sevillana de Homeopatia Dr. Pierre Schmidt

Fundada en 1996 y registrada el 3 de octubre de dicho afio. Con sede en el Cole-

gio de Médicos de Sevilla. Es de ambito regional.
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Ln.  Sociedad de Medicina Homeopitica de la Comunidad Auténoma de Murcia

Fundada en 1989 y registrada el 13 de marzo de dicho afio. Es de 4mbito provin-

cial y tiene su sede el Colegio de Médicos de Murcia.

L.i. Sociedad Castellano Leonesa de Médicos Acupuntores, Homeopatas y Na-

turistas

Fundada en 1993 y registrada el 20 de julio de dicho afio. Es de ambito regional y

tiene su sede en el Colegio de Médicos de Valladolid.

Lo. Médicos Homeépatas Hahnemannianos S.C.

Fundada en 1992. Es filial de otra asociacidn mejicana, Homeopatia de México
A.C., y tiene un programa propio de ensefianza en ciclos de tres afios dirigtdo por D. P.

Sanchez Ortega que organiza desde 1992,

I.p. Grupo de Investigacién y Perfeccionamiento Profesional de Homeopatia

Unicista

Grupo escindido de la Sociedad Médico Homeopdtica de la Comunidad Valen-

ciand.
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l.q.  Asociacién Espaiiola de Homotoxicologia y Terapia Antihomotéxica

Asociacion filial de los laboratorios Phinter-Heel. Ha organizado los siguientes

cursos de Homeopatia y Homotoxicologia®:

* Cursos de “Terapéutica Homeopatica™ impartidos por la empresa “Centro de
Estudios Médico-Farmacéuticos S.A.”. La programacion de este curso, co-
mrespondiente al plan formativo presentado por la empresa C.EIM.F. SA.,
dentro del Plan Nacional de Formacién e Insercién Profesional, fue aprobada
por el Instituto Nacional de Empleo con el numero de censo 7906. Dinigido a
médicos en desempleo. De 240 horas lectivas. Se impartieron durante 1988 en
dieciocho ciudades espaiiolas.

*  Cursos de “Homeopatia y Homotoxicologia” dirigidos a médicos, farmacéuti-
cos, veterinarios, estudiantes de quinto y sexto curso de Medicina y estudian-
tes de 5° curso de Farmacia; impartidos conjuntamente por la Asociacién In-
ternacional de Homotoxicologia v Terapia Antihomotdxica y la Asociacién
Espariola de Homotoxicologia y T erapia Antihomotoxica en los Colegios de

Meédicos de diferentes localidades Espaiiolas.

*La Homotoxicologia nace de un concepto terapéutico “a medias” entre la Homeopatia, el Naturismo v
la medicina convencional. Fundada por Hans H. Reckeweg, se basa en la hipétesis de la accién biologi-
ca de ciertas sustancias denominadas “homotoxinas” en los procesos fisiologicos y de mantenimiento de
la salud, utilizando medicamentos “antihomotéxicos™ que sélo tienen en comin con ia Homeopatia el
método de fabricacidn de los mismos.
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Lr.  Sociedad Espafiola de Medicina Homeopitica (SEMH)

Fundada el 5 de julio de 1996 durante una reunién de los representantes de las
Secciones Colegiales de Acupuntura, Homeopatia y Medicina Natural en la sede de la
Organizacion Médica Colegial. Sus actividades se centran en gestiones para la regulacion
legal de la practica profesional de la Homeopatia en Espafia. Realiz6 algunas reuniones
con la participacién de varias asociaciones de médicos homedpatas, pero nunca llegé a
ser inscrita legalmente, lo que permitié que, poco tiempo despuss, se registrara otra aso-

ciacién con el mismo nombre,

l.s.  Sociedad Espaiiola de Medicina Homeopatica (SEMH) - bis

Fundada en 1998 en Valladolid y registrada el 19 de enero de 1999 con el mismo
nombre que la anterior, con la consiguiente confusion que esto provoca. Apoyada y sub-

vencionada por los laboratorios Boiron. Es de 4mbito nacional.

No podemos terminar este apartado sin hacer referencia a otras asociaciones que
figuran en el registro del Ministerio del Interior, pero de las que no hemos podido obte-
ner ninguna informacién porque las direcciones y teléfonos de sus sedes no corresponden
a la actuales o bien han desaparecido como entidad. No obstante, las nombraremos al

menos:
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* Asociacion Cultural para el Desarrollo de la Homeopatia Hahnemanniana Or-
todoxa ADHA: de 4mbito regional; registrada en 1996; sede en San Sebasti4n,

* Sociedad Madrilefia de Médicos Homedpatas: de 4mbito regional; registrada
en 1989; sede en Coslada (Madrid).

* Asociacion AHOMYTA de Homedpatas y otras Terapias Alternativas™®: de
ambito provincial; registrada en 1995; con sede en Malaga.

* Asociacion Médico Homeopatica Galega: de ambito regional; registrada en
1990; con sede en Villagarcia de Arosa (Pontevedra).

* Asociacién Internacional de Homeopatia y Terapias Naturales ANTHENA™:
de ambito nacional; regfstrada en 1991; con sede en Tarragona.

* Sociedad Espafiola de Homeopatia: de 4mbito nacional; registrada en 1984;

con sede en Valencia.

V.2.  Asociaciones en ¢l seno dg los Colegios de Médicgs.-

Actualmente en Espafia existen asociaciones de médicos homeépatas en los si-

guientes Colegios de Médicos:

*No hemos podido confirmar si se trata de una asociacién de médicos o de “no médicos”.
' En esta y en la siguiente tampoco hemos podido confirmar si se trata de una asociacién de médicos o
de “no médicos™.
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2.a.

2.b.

2.d.

2.1.

2.g.

2.h.

2.1

Andalucia:
* Sevilla

* Malaga
Aragon:

* Zaragoza
* Huesca
Asturias.
Canarias:

* Las Palmas

# Tenerife

Castilla-Leon:

* Valladolid

Cataluiia:

*

Barcelona
* Tarragona
* [érida

# Gerona

Comunidad de Valencia:

* Valencia
* Castellon
*  Alicante
Navarra.

Pais Vasco:

*  Guipuzcoa
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* Vizcaya

V.3. Asociaciones Internacionales con sede en Espaiia.-

3.a.  Liga Medicorum Homoeopathica Internationalis (LMHT)

Fundada en 1925 y presente en 35 paises. Organiza anualmente congresos inter-

nacionales de Homeopatia. Existe un Vicepresidente de la LMHI por cada pais, entre

ellos Espafia,

3.b.  Organisation Médicale Homéopathique Internationale (OMHI)

Con sede en Espafia desde 1987. Cuenta con el apoyo de laboratorios Boiron y

ha organizado congresos internacionales en Argentina y en Francia.

3.c. Homéopathes Sans Frontiéres (HSF)

Fundada en 1984. Sus fines son similares a los de las Organizaciones no Guber-
namentales (ONG) como Médicos sin Fronteras. Ha organizado diversos cursos en Ma-

drid y Barcelona sobre tratamiento homeopatico de enfermedades tropicales.
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3.d. Homoeopathia Europea (H.E.)

Fundada en 1978. En Espaiia hay varios grupos de trabajo e investigacion de esta

asociacion con sede central en Bélgica.

3.e.  Sociedad Internacional de Homotoxicologia y Terapia Antihomotéxica

Su presencia en Espafia es a través de la Asociacion Espafiola de Homeopatia v

Terapia Antihomotoxica, descrita anteriormente.



VL. ENSENANZA DE LA MEDICINA

HOMEOPATICA EN ESPANA
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VL. ENSENANZA DE LA MEDICINA HOMEOPATICA EN ESPANA

Actualmente hay en Esparia una amplia oferta de cursos de Homeopatia. Se observa
un especial crecimiento de los mismos a partir de la década de los ochenta, coincidiendo con
el establecimiento en nuestro pais de laboratorios que fabrican medicamentos de uso

homeopatico.

Quizés sea la Academia Médico Homeopética de Barcelona (AMHB) la pionera en la
ensefianza contemporanea de la medicina homeopética en Esparia®. Esta asociacién, fundada
en 1890, nunca llegé a paralizar del todo sus actividades durante el paréntesis que supuso el
¢xodo de muchos médicos de nuestro pais tras la guerra civil (1936-39). Asi pues, fue la
primera en organizar cursos al respecto a partir de 1980. Seguidamente tomaron ejemplo
otras asociaciones de médicos homeopatas de fundacién mads reciente, asi como la industria

farmacéutica.

Esta docencia esta dirigida generalmente a médicos y también, en algunos casos, a
veterinarios, psicélogos y farmacéuticos. Como veremos més adelante, cuenta a veces con la
colaboracién de los Colegios de Médicos. Pero al mismo tiempo empiczan a proliferar
centros ajenos al estamento sanitario que también ofertan cursos de Homeopatia, sin exigir

generalmente ninguna capacitacion académica para realizarlos.

*? No podemos dejar de hacer referencia, aunque ya no esté vigente, al titulo de Médico Homedpata que
otorgaba la Sociedad Hahnemanniana Matritense (entre 1879 y 1935) tras haber realizado estudios en el
Instituto Homeopatico y Hospital de San José de Madrid.
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Tenemos, pues:

* docencia organizada por las asociaciones profesionales de médicos homeopatas,
* docencia organizada por la industria farmacéutica,

* docencia organizada por instituciones ajenas al estamento sanitario.

Ya en la década de los noventa se implica la Universidad en esta ensefanza,
organizandose diversos cursos de postgrado de medicina homeopatica, con la consiguiente
obtencion de los llamados “Titulos Propios de Universidad”. En concreto se estan realizando
tres cursos de Especialista Universitario (Murcia, Valladolid y Pais Vasco) y un Master

(Sevilla),

Este tltimo aspecto resulta de capital importancia, ya que la Universidad es la {inica
institucién que se considera adecuada para impartir este tipo de formacién™, ademas de
suponer un cierto reconocimiento de la Homeopatia. Ahora que el Cédigo Penal, en su
articulo 403 referente al intrusismo, introduce por primera vez el término de rrilo
académico, el que la Universidad conceda titulos de Homeopatia nos parece especialmente

notable™*.

Hay alguna docencia que trata de reunir los requisitos exigidos por asociaciones de
ambito europeo. Asi, ¢l Master de Sevilla y el curso de Postgrado de Barcelona se adaptan al
denominado Basic Teaching Standards (BTS), programa acordado por el Comité Europeo

para la Homeopatia (ECH) y aceptado como programa basico en una reunion de

*3 Ver capitulo VIII
** Ver apartado IX 4.
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representantes de asociaciones de médicos homedpatas con el Presidente del Colegio de
Meédicos de Sevilla el 30 de octubre de 1993. El resto de los cursos ticne programas
absolutamente personales, segiin la tendencia de la entidad organizadora, lo que contribuye a
la separacion de los médicos homedpatas en pequefios grupos segiin el peculiar enfoque de su

formacion.

No obstante, ningtin titulo referente a la Homeopatia en Espaiia tiene la categoria de
oficial, no siendo indispensable para la prictica de la misma. Esto da lugar a que no sc pueda
asegurar la correcta formacion de los médicos que la ejercen, con los perjuicios ya descritos

en el capitulo 1.

Seguidamentc se enumeran y describen los cursos que hemos localizado,
agrupandolos segun sus organizadores (Universidad, asociaciones, industria farmacéutica,

Colegios de Médicos y entidades ajenas al estamento sanitario espaiiol),

V1.1. Enseiianza universitaria.-
V1.1.1. Titulos propios de Universidad.

¢ Universidad de Sevilla
¢ Facultad de Medicina. Master en Homeopatia, organizado por el Departamento
de Farmacologia, Pediatria y Radiologia, en colaboracién con la Federacion
Espafiola de Médicos Homedpatas, la Asociacion de Médicos Homedpatas de

Andalucia y el Instituto Médico de Estudios Hahnemannianos; dos afios
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académicos con un total de 540 horas lectivas (54 créditos académicos), 1995-
1997, 1997-1999 y 1999-2001.

¢ Facultad de Farmacia. Curso de Experto Universitario en Farmacotecnia y
Terapéutica Homeopitica, dirigido a médicos y farmacéuticos. Patrocinado por
Boiron; profesorado del CEDH Consta de 256 horas lectivas a lo largo del curso

1998-99. (no ileg6 a realizarse por haber muy pocas inscripciones)

¢ Universidad de Murcia
0 Facultad de Medicina. Departamento de Fisiologia y Farmacologia. Especialista
Universitario en Homeopatia, para licenciados en Medicina, Farmacia,
Veterinaria y Odontologia; de 250 horas lectivas (25 créditos académicos); desde

el curso 1994-95.

¢ Universidad de Valladolid
0 Facultad de Medicina. Especialista Universitario en Homeopatia, dirigido a
Licenciados en Medicina y en Farmacia, de 290 horas lectivas (29 créditos
académicos) durante dos afios, 1994-1996 y posteriores; en colaboracién con el

C.E.D.H., centro de ensefianza en conexion con Boiron S.1.H,

¢ Universidad del Pais Vasco
0 Facultad de Medicina y Odontologia. Curso de Especialista Universitario en
Salud y Homeopatia, dirigido a médicos, farmaceéuticos y veterinarios (con
diferentes clases segin la licenciatura); 450 horas lectivas (45 créditos

universitarios) a lo largo del curso 1998-99.
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VL1.2. Otras actividades universitarias.

¢ Universidad de Sevilla
¢ Facultad de Farmacia. Departamento de Farmacia Galénica. Prof, Dra. M.R.
Jiménez-Castellanos. Un tema sobre los Aspectos Farmacéuticos de la
Homeopatia estd integrado en el Programa de Farmacia Galénica (desde 1986).
¢ Facultad de Medicina. Departamento de Radiologia y Medicina Fisica. Prof. Dr.
J.R. Zaragoza. Colaboracion con el programa docente a desarrollar por la Vocalia
de Homeopatia de la Seccion Medicinas Paralelas del Colegio de Médicos de

Sevilla (1988).

¢ Universidad de Valladolid
¢ Facultad de Medicina: 1y 2*Jornadas de Homeopatia, en 1997 y 1998 (24 horas

lectivas cada uno). Patrocinado por Boiron.

¢ Universidad de Granada

0 Facultad de Farmacia. Departamento de Farmacia y Tecnologia Farmacéutica.
Prof. Dr. A. Cerezo. Curso monografico de doctorado sobre Homeopatia v
Farmacia Homeopatica (desde 1984).

¢ Curso de Iniciacion a la Homeopatia, curso de formacién ocupacional para
universitarios, dirigido a titulados en Medicina en paro. Prof. Dr. M. Guirao
(1989).

O Simposio sobre el Universo del Cuerpo Humano. Homenaje al Prof. Dr. Miguel

Guirao Pérez (1990).
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0 Curso de Orientacion Homeopdtica, organizado por el Departamento de
Farmacia y Tecnologia Farmacdutica. Seccion Farmacia Galénica. Prof. Dra. 1.C.

Rodriguez (1990).

¢ Universidad de Barcelona
¢ Departamento de Farmacia. Unidad de Farmacia Galénica. Prof. Dr. C. Fauli.
Cursos de Postgrado sobre Farmacia Homeopdtica para licenciados en Farmacia
(desde 1986). También ha organizado cursos en los Colegios de Farmacéuticos de
Barcelona, Baleares y Lérida (desde 1988).
0 Facultad de Medicina. Dr. Casaroli. Proyecto de investigacion fundamental con
espectrografia de infrarrojos para evaluar los efectos en la estructura molecular de

los medicamentos homeopaticos.

¢ Universidad de Alcala de Henares

0 Facultad de Medicina. Departamento de Ciencias Sanitarias y Médico-Sociales.
Unidad Docente de Historia de la Farmacia y Legislacion Farmacsutica. Prof, Dra.
M.T. Alfonso. Curso monogrifico dé doctorado para postgraduados de Medicina
y Farmacia Historia y actualidad de la terapéutica homeopdtica (desde 1987 a
1991).

0 Escuela de Enfermeria. Varios temas dedicados a la Homeopatia en la asignatura
de Terapias Alternativas, de caricter optativo, en el programa oficial de
Enfermeria; Prof. M.T. Alfonso Galan. Desde el curso 1994-95 hasta el 1997-98.

¢ XV Cursos de Verano: Cursos Tedrico-prdctico de Iniciacion en Homeopatia,

del 7 al 10 de julio de 1998 (Departamento de Farmacia y Tecnologia
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Farmacéutica). Profesorado del CEDH de Boiron, aunque dicha empresa no

consta como organizadora ni como colaboradora del curso.

¢ Universidad de Les llles Balears
¢ Institut de Ciéncies de I'Educacié (ICE). Escola Universitiria de Formacié del
Professorat d'EGB. Seminario de Introduccion a la Homeopatia, dirigido a

maestros (1990).

¢ Universidad de Salamanca
0 Facultad de Farmacia: I Curso de Iniciacion en Homeopatia, del 3 al 7 de

noviembre de 1997. Patrocinado por Boiron. Hubo 320 asistentes.

+ Universidad de Extremadura
¢ Facultad de Medicina: / Curso de Iniciacién en Homeopatia, del 14 al 16 de no-
viembre de 1997. Patrocinado por Boiron y con el profesorado del CEDH. Hubo

210 asistentes.

Ademas de la docencia, la Universidad asume otra importante labor, aquélla que hace
referencia a la investigacion. En este sentido nos parece importante conocer las tesis docto-
rales y tesinas sobre Homeopatia realizadas en nuestro pais; hemos localizado las que se

detallan a continuacion:

* (onzéilez de Samano M. Tesis doctoral sobre Homeopatia leida en Valladolid en

1841 (no tenemos mas informacion}.



V1. Ensefianza de la Medicina Homeopatica en Espafia 94

Artstegui Larraondo P. ;El Principio contraria contrariis curantur ha sido v es
ley fundamental de la terapéutica? [tesis doctoral]. Madrid; 1850.

Toscano Aguilar M. La Homeopatia Espariola (un aspecto de la medicina en el
siglo XIX) [tesis doctoral]. Madrid: Universidad Complutense: 1957,

Albarracin Serra A. Joaquin Hysern y Molleras, cirujano, fisiélogo v homeodpata
del siglo XIX {tesina de licenciatura). Madrid: Facultad de Medicina de la U.C.M.:
1985.

Romero Barea E. Medicina Homeopatica actualizada y su aportacion al estudio
Jarmaco-terapéutico [tesis doctoral]. Sevilla: Facultad de Farmacia; 1986.

Alfonso Galan M.T. Contribucion al estudio histérico de la homeopatia a ravés
de los médicos y farmacéuticos mds representativos [tesis doctoral]. Alcala de
Henares: Facultad de Farmacia; 1987.

Albarracin Serra C. Homeopatia y Espiritismo. La obra de Anastasio Garcia
Ldpez [tesina de licenciatura). Madrid: Facultad de Medicina de la U.C.M.; 1987.
Lorente Minarro E. Historia de la Sociedad Hahnemanniana Matritense a través
de sus organos de expresion [tesina de licenciatura]. Madrid: Universidad
Complutense; 1987.

Gozalez-Carbajal Garcia 1. Corrientes ideoldgicas de la Homeopatia espariola del
siglo XIX [tesis doctoral]. Oviedo: Facultad de Medicina; 1991.

Gonzalez Peyrona E. La Experimentacion Homeopdtica Pura de Mvrobalanum
Chebula 30 CH [tesis doctoral]. Zaragoza: Facultad de Medicina; 1991.

Ursa A. La Terapéutica en la obra de Pellicer [tesis doctoral]. Madrid: Universi-

dad Complutense; 1992.
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* Faleon Lamban, R. Morivaciones para la Asistencia a la Medicina Alternativa

(Homeopatia) [tesis doctoral]. Zaragoza: Facultad de Medicina; 1993.

V1.2. Docencia organizada por asociaciones profesionales de médicos homeépatas.-

A continuacion se detallan los cursos de Homeopatia organizados por asociaciones de
medicos homedpatas que hemos localizado en las dos tltimas décadas en Espafia. Es posible
que no estén todos, pero, aun asi, nos parece haber constatado una cantidad suficientemente

representativa de la realidad.

¢ Academia Médico Homeopitica de Barcelona (AMHB)

¢ Programa de formacion de tres afios, solo para médicos, desde 1986 hasta 1994; la
Faculty of Homoeopathy de Londres reconoce la capacitacion de esta ensefianza
para poder presentarse directamente al examen final en dicha Facultad, la dnica
que otorga un titulo reconocido por un gobiemo europeo (dicho titulo estd
reconocido por el British General Medical Council, aunque no por la Universidad
de Londres ni por la British Post-Graduate Medical Federation).

¢ Postgrado en Medicina Homeopitica: dirigido exclusivamente a licenciados en
Medicina y Cirugia, con la colaboracién de Faculty of Homoeopathy of London y
el Servicio de Homeopatia del Hospital del Nen Déu en Barcelona; 685 horas (385
horas tedricas y 300 horas pricticas) distribuidas en tres afios académicos; desde
1995. Cumple las normas del BTS (Basic Teaching Standards) del ECH.

0 Seminarios variados con la intervencién de profesores de Homeopatia de todo el

mundo.
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¢ Federacion Espaiiola de Médicos Homedpatas (FEMH)
¢ Colaboracién en el Master Universitario en Medicina Homeopaitica 1995-97,
1997-99 y 1999-2001, que se imparte en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Sevilla, Departamento de Farmacologia, Pediatria y Radiologia,
bajo la direccién del Prof. D. Juan R. Zaragoza. Consta de dos afios académicos
con un total de 540 horas lectivas (54 créditos académicos). Cumple las normas

del BTS (Basic Teaching Standards) del ECH.

+ Sociedad Hahnemanniana Matritense (SHM)

¢ Curso de Homeopatia Pedidtrica impartido, por el Dr, J. Lamothe en Madrid, del
2 al 4 de diciembre de 1994.

0 Curso de Homeopatia en Urgencias y Enfermedades Agudas, impartido por el Dr.
Angel O. Minotti en Madrid, del 12 al 14 de mayo de 1995.

0 Curso de Introduccion y Divulgacion de la Medicina Homeopdtica, 4 y 5 de
noviembre de 1995, impartido por miembros de la SHM.

0 Curso de Clinica Homeopdtica, SIDA y Hepatitis B, impartido por el Dr.
Krishnamurty en Madrid, del 19 at 21 de abril de 1996.

0 Curso de Homeopatia y Minerales, impartido por el Dr. Scholten en el Colegio

Oficial de Médicos de Madrid, 7 y 8 de febrero de 1998.

¢ Asociacion de Médicos Homedpatas de Andalucia (AMHA)
¢ Curso de Postgrado en Homeopatia, en colaboracién con el Colegio Oficial de
Médicos de Sevilla y Homeopatia de México; duracion de tres afios, 740 horas

lectivas; 1987-1990,



V1. Ensefianza de la Medicina Homeopatica en Espatia 97

Curso de Introduccion a la Homeopatia, patrocinado por la AMHA e impartido
por ¢l Dr. Criollo; 40 horas lectivas; 1984,

Curso de Homeopatia Pedidtrica, patrocinado por la AMHA en colaboracién con
el Colegio Oficial de Médicos de Sevilla; impartido por el Dr. Lamothe; 20 horas
lectivas; 1988.

Curso sobre Estudio del Repertorio, patrocinado por la AMHA ¢ impartido por el
Dr. Baur; 16 horas lectivas; 1989,

Curso de Revision de la Doctrina, Técnica v Materia Médica Homeopaticas
patrocinado por la AMHA e impartido por el Dr. Masi Elizalde: 64 horas lectivas;
1990.

Otros cursos de Revisién de la Doctrina, Técnica y Materia Médica
Homeopaticas patrocinados por ¢l IMEH y en colaboracion con la AMHA:
impartidos por el Dr. Masi Elizaide; de 80 horas lectivas cada uno: 1991 y 1992,
Curso de Reumatologia en Homeopatia patrocinado por la AMHA e impartido
por el Dr. Ives Saint-Jean; 10 horas lectivas; 1993.

Curso de Introduccion a la Doctrina Miasmdtica de Hahnemann patrocinado por
la AMHA en colaboracién con la Cétedra de Radiologia y Terapéutica Fisica de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Sevilla; impartido por el Dr. P. Pinet;
16 horas lectivas; 1995.

Curso de Homeopatia Pedidtrica, impartido por el Dr. J. Ambrds, en Sevilla, 15y
16 de mayo de 1998 (16 horas lectivas).

Seminario sobre Homeopatia y Ciencia, Homeopatia y Teoria Cudntica,

impartido por el Dr. Walter Koster, en Sevilla el 5 y 6 de febrero de 1999.
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¢

Colaboracion en el Master Universitario en Medicina Homeopdtica 1995-97,
1997-99 y 1999-01, que se imparte en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Sevilla, Departamento de Farmacologia, Pediatria y Radiologia, bajo la
direcci6n del Prof. D. Juan R. Zaragoza, Consta de dos afios académicos con un

total de 540 horas lectivas (54 créditos académicos).

¢ Asociacion Vasco-Navarra de Médicos Homeobpatas (AVNMH)

0

Curso Superior de Revision de la Doctrina, Técnica y Materia Médica
Homeopdticas, a cargo del Instituto Intemacional de Altos Estudios
Homeopaticos “James Tyler Kent” (Director: Dr. A. Masi Elizalde), en San
Sebastidn desde 1986 hasta 1993,

Curso de Pediatria Homeopdtica, impartido por el Dr. J.J. Ambrés, profesor de la
Asociacion Médico-Homeopética Argentina, en colaboracion con el Colegio
Oficial de Médicos de Navarra, en Pamplona, junio 1992.

Curso sobre Repertorio, impartido por la Dra. N. Caram, en colaboracion con el
Colegio Oficial de Médicos de Guiptizcoa, en San Sebastian, octubre 1993.

Curso de Pediatria Homeopdtica, i‘mpartido por el Dr. Julio J. Ambrds, en el
Colegio Oficial de Médicos de Navarra, del 26 al 28 de septiembre de 1996.
Curso de Homeopatia en la Infancia, impartido por el Dr. Jacques Lamothe, en el

Colegio Oficial de Médicos de Navarra, 13 y 14 de febrero de 1998.

¢ Sociedad Médico Homeopitica de la Comunidad Valenciana (SMHCYV)

0

Formacién continuada a cargo det “Instituto Mexicano de Homeopatia A.C.”

(Director: Dr. F. Criollo), desde 1987.
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¢ Formacion continuada a cargo de docentes de la "Escuela Médico Homeopética
Argentina Toméas Pablo Paschero” (Dres. M. Candegabe, E. Candegabe, L.
Detinis, J. Schaffer, C.O. Cipolla, G. Krichesky) para médicos, veterinarios y

estudiantes de medicina y veterinaria (desde 1993).

¢ Academia de Homeopatia de Asturias (AHA)
¢ Curso anual con la participacién de la “Escuela Médico Homeopitica Argentina”
(Dr. S. Murata, E. Giampietro, F. Criollo),en seminarios de cuatro dias, desde

1989.

¢ Sociedad Cientifica de Homeopatia de Aragon (SCHA)
0 Seminario de Homeoparia, impartido por el Dr. Hanspeter Seiler, en el Colegio de
Meédicos de Zaragoza, del 23 al 25 de mayo de 1997,
0 Curso de Homeopatia impartido por el Dr. D. Grandgeorge, en el Colegio de

Meédicos de Zaragoza, del 18 al 20 de septiembre de 1998.

¢ Asociacion Médico Homeopitica de S/C de Tenerife (AMHT)
0 Curso de Homeopatia, Introduccion a la Clinica Superior Integral, impartido
por los Dres. Dominguez Vello y Sanchez Caballero, en la Facultad de Farmacia

de la Universidad de La Laguna, del 6 al 8 de diciembre de 1998.

+ Instituto Médico de Estudios Hahnemannianos (IMEH)
QO Curso Superior de Revision de la Doctrina, Técnica y Materia . Médica

Homeopadticas, a cargo del Instituto Internacional de Altos Estudios
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Homeopaticos “James Tyler Kent” (Director: Dr. A. Masi Elizalde), de 1989 a
1993,
O Curso de Sintomas Mentales Caracteristicos en el Repertorio de Kent, impartido

por la Dra. N. Caram en 1993.

¢ Médicos Homedpatas Hahnemannianos S.C.
¢ Ciclos de tres afios, dirigidos a médicos, impartidos por “Homeopatia de México
A.C.” (Director: Dr. P. Sanchez Ortega), desde 1992,
¢ Curso de Clinica Integral, impartido por la Dra. G. Alcover Lillo, en Madrid, del
8 al 10 de marzo de 1996 (24 horas lectivas).
0 Curso de Reafirmacién, Profundizacion y Aplic;czcién del Meétodo
Hahnemanniano, impartido por el Dr. P. Sinchez Ortega en Madrid, del 11 al 13

de octubre de 1998 (16 horas lectivas).

+ Escuela Hispanoamericana de Homeopatia “Samuel Hahnemann”
O Curso Intensivo de Postgrado en Homeopatia, dirigido por el Dr. P. Sénchez
Ortega, en el Colegio Oficial de Médicos de Sevilla. Consta de cuatro cursillos a
celebrar entre diciembre de 1996 y junio de 1997.
O Curso de Postgrado en Homeopatia, impartido por el Dr. P. Sinchez Ortega en el
Colegio Oficial de Médicos de Sevilla, de tres dias de duracion. 1997 y 1998 (16

horas lectivas).
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+ Asociacion Médica Espaiiola de Homeopatia y Bioterapia (AMEHB)

0 Ciclos de tres afios con la colaboracién de la “Societé Médicale de Biotherapies™
(SMB) (Director: Dr. M. Tetau), en la década de los 80. Colaboraban los
laboratorios Dolisos.

0 Curso de Materia Médica y Simbologia, impartido por el Dr. Schaffer en Madrid,
Jjulio de 1996.

0 Curso de Materia Médica Comparada, impartido por el Dr. Eugenio Candegabe,

- del 25 al 28 de septiembre de 1998 en Madrid.

¢ Cursos diversos de medicina psicosomética.

+ Escuela Homeopitica de Madrid

0 Curso de Homeopatia para Médicos, dirigido a licenciados en Medicina y Cirugia,
en colaboracién con el Colegio de Médicos Cirujanos y Homedpatas de México, el
cual aporta el profesorado. En el Colegio Oficial de Médicos de Madrid, de
octubre de 1997 a junio de 1998 (200 horas lectivas).

O Seminario de Nitidez Sintomdtica y Repertorizacion, del 8 al 10 de mayo de 1998,
y Seminario de Temas de Clinica y Terapéutica Homeopatica en Pediatria, del 19
al 21 de junio de 1998, en Madrid. Impartidos por miembros del Colegio de

Médicos Cirujanos y Homedpatas de México D.F.

¢ Asociacion HPU (Ensefianza Post-universitaria de Medicina Homeop:tica)
0 Programa de Perfeccionamiento en Medicina Homeopdtica, durante los cursos

1996-97, 1997-98 y 1998-99, en Castelldefels (Barcelona), comprendiendo cuatro
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seminarios de cuatro dias de duracién cada uno. Impartido por la Dra. Solange
Vallespir-Lépez.

O Programa de Perfeccionamiento en Medicina Homeopdtica, durante el curso
1999-2000, en Bilbao, comprendiendo sicte seminarios de cuatro dias de duracién

cada uno. Impartido por la Dra. Solange Vallespir-Lépez.

V1.3. Docencia organiza i i Euti

¢ Boiron Sociedad Ibérica de Homeopatia™
Con el fin de estimular la ensefianza en Homeopatia los laboratorios Boiron crean, en
1985, el C.E.D.H. (Centro de Enseiianza y Desarrollo de la Homeopatia) espariol. Esta
institucidn imparte “Cursos de Formacién en Homeopatia” en sus once centros docentes:
Madrid, Barcelona, Alicante, Valencia, Bilbao, Santiago de Compostela, Malaga, Santa Cruz
de Tenerife, Pamplona, Zaragoza y Las Palmas de Gran Canaria. En El Glébulo (revista
editada por estos laboratorios) dei mes junio de 1999 se asegura que han formado a mas de
2.500 profesionales.
Se detallan a continuacién otras actividades docentes de esta sociedad :
¢ Colaboradora del Curso de Especialista Universitario en Homeopatia organizado
por el Instituto de Ciencias Médicas (ICIME, Unidad de Formacién de
Postgraduados), en la Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid;
dirigido a licenciados en Medicina y en Farmacia; de 290 horas lectivas, desde

1994,

3 Informacién facilitada por el Director farmacéutico de Boiron S.LH., filial de distribucién y produccién
controlada at 97,5% por Boiron S.A.
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Seminario monogrifico de Homeopatia y Dolor, impartido por el Dr. X. Diez
Llambrich, en el Colegio Oficial de Médicos de Valencia, el 23 de mayo de 1998
(8 horas lectivas).

Seminarioc monografico de Homeopatia y Urgencias, impartido por el Dr. 1.P.
Loupias en el Colegio Oficial de Médicos de Vizcaya, el 30 de mayo de 1998 (6
horas lectivas)..

Seminario monografico de Homeopatia y Dermatologia, impartido porel Dr. A.
Ortega Soriano en Sant Jus Desvern (Barcelona), el 6 de junio de 1998 (8 horas
lectivas).

Colaborador del Curso Tedrico-prictico de Graduado Superior en Terapéutica
Homeopatica, en Alicante, de 400 horas lectivas desde octubre de 1988 hasta
junio del 2000. También colaboran los Colegios Oficiales de Médicos, de
Farmacéuticos y de Veterinarios de Alicante. Impartido por el profesorado del
CEDH.

Seminario monogrifico de Homeopatia v Pediatria, impartido por la Dra. M.C.
Esteve en Barcelona, el 12 de diciembre de 1998.

Seminario monografico de Homeopatia y Ginecologia, impartido por el Dr. D.
Jacques en San Sebastian, el 27 de febrero de 1999.

Seminario monogréfico de Homeopatia y Dolor, impartido por el Dr. X. Diez
Llambrich en Bilbao, ¢l 8 de mayo de 1999,

Seminario monogrifico de Homeopatia y Pediatria, impartido por la Dra. M.C.
Esteve en Pamplona, el 19 de junio de 1999.

Seminario monografico de Homeopatia y Ginecologia, impartido por el Dr. D.

Jacques en Madnid, el 26 de junio de 1999.
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¢ Seminario monogrifico de Homeopatia y Pediatria, impartido por la Dra. M.C.

Esteve en Madrid, el 23 de octubre de 1999.

+ Phinter-Heel*

0 Cursos de Terapéutica Homeopdtica impartidos por la empresa "Centro de

Estudios Médico-Farmacéuticos S.A." (C.EM.F S.A.). La programacién de este

curso, correspondiente al plan formativo presentado por la empresa CEMF,

S.A., dentro del Plan Nacional de Formacién e Insercion Profesional, fue aprobada

por el Instituto Nacional de Empleo con el niimero de censo 7906. Dirigido a

médicos en desempleo. De 240 horas lectivas. Se impartieron durante 1988 en

dieciocho ciudades segun el esquema siguiente:

LOCALIDAD
Barcelona

Palma de Mallorca
Santander

La Corufia
Granada

Ledn

Lérida

Madrid

Malaga

Murcia

N° DE CURSOS N° DE ALUMNOS
5 85
1 16
1 16
2 34
5 96
2 32
2 24
8 134
2 37
3 52

3 Informacién facilitada por el Director médico de Phinter-Heel S.A. en Espaiia y Presidente de la Asociacién
Espariola de Homotoxicologia y Terapia Antthomotoxica,
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Pamplona 2 26
Oviedo 2 33
Las Palmas 1 15
Salamanca 1 19
Sevilla 3 43
Valencia 5 85
Bilbao 1 16
Zaragoza 2 37
TOTAL CURSOS: 48 TOTAL ALUMN: 800

También se impartieron dichos cursos durante 1989 en dieciséis ciudades:

LOCALIDAD N° DE CURSOS N°DE ALUMNOS
Barcelona 5 85
La Coruiia 1 17
Cuenca 1 13
Granada 2 43
San Sebastidn 2 30
Huelva 2 30
Jaén 2 34
Linares (Jaén) 1 15
Ledn 2 23
Lérida 1 17

Madrid 5 82
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Mélaga 4 59
Vigo (Pontevedra) 1 17
Sevilla 2 33
Tarragona 1 16
Zamora 2 26
TOTAL CURSOS: 34 TOTAL ALUMN.: 540

0 Cursos de Homeopatia y Homotoxicologia dirigidos a médicos, farmacéuticos,
veterinarios, estudiantes de 5° y 6° curso de Medicina y estudiantes de 5° curso de
Farmacia; impartidos conjuntamente por la “Asociacién Internacional de
Homotoxicologia y Terapia Antihomotoxica” y la “Asociacion Espafiola de
Homotoxicologia y Terapia Antihomotdxica” en los Colegios de Médicos de las

diferentes localidades segin el esquema siguiente:

ANO LOCALIDAD HORAS LECT. N° ALUMNOS
1990-91 Milaga 208 20
1991 Madrid 104 87
1992 Madrid 112 48
1992 Malaga 112 14
1994 Madrid 60 57
1995 Zaragoza 60 50

TOTAL ALUMN.: 276
0 Curso de Tratamiento Homeopdtico de las Lesiones Deportivas, en Alicante, det

17 al 19 de octubre de 1997. Impartidos por el Dr. A. O'Byrne.
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¢ Curso de Tratamiento Homeopdtico de las Lesiones Deportivas, en Barcelona, 25
Yy 26 de octubre de 1997. Impartidos por el Dr. A. O’Byme.

0 Curso de Homeomesoterapia y Homeosiniatria en Medicina Estética. Teoria ¥
Practica Clinica, incluyendo en su programa Mesoterapia Homeopdtica,
impartido por el Dr. De Bellis en Madrid, el 31 de enero de 1998 (8 horas
lectivas).

¢ Curso de Homeopatia y Homotoxicologia, dirigido a médicos y farmacéuticos,

estructurado en cinco seminarios de dos dias, desde febrero de 1999.

+ LHE (Laboratorios Homeopaticos de Espaiia) y Lehning
¢ Curso de Especializacién en Medicina Homeopdtica, dirigido por la Dra. Solange
Vallespir-Lopez y realizado en Madrid. Consta de doce seminarios de tres dias
cada uno a desarrollar en dos afios, comprendiendo 192 horas lectivas y se obtiene
un “Diploma de Ensefianza Postuniversitaria de Medicina Homeopatica”. 1997-
1998, 1998-1999.
0 Jornadas Homeopdticas de Formacion y Comunicacién, seminario impartido por

la Dra. Solange Vallespir-Lépez el 21 de febrero de 1998 en Bilbao.

¢ Dolisos
¢ Colaboracion en los cursos de tres afios de duracion organizados por la AMEHB
en la década de los ochenta. Dirigidos a licenciados en Medicina y Cirugia.
¢ Cursos bésicos de iniciacién dirigidos a profesionales del sector sanitario
(farmacéuticos, auxiliares de farmacia, médicos, veterinarios, fisioterapeutas,...) en

Ciudad Real (enero de 1993), Tenerife (junio de 1993), Barcelona (junio de 1993),
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San Sebastian (noviembre de 1993), La Corufia (noviembre de 1993), Zaragoza
(noviembre de 1993), Vigo (abril de 1994), Huelva (marz—o de 1994) y Valencia
(abril de 1994).

0 Seminario de Homeopatia, Bioterapia y Patologias Osteoarticulares, impartido
por el Dr. P. Coenen en Santiago de Compostela, en mayo de 1994. Dirigido a
medicos y farmacéuticos.

0 Seminario sobre Los Remedios Homeopdticos en Crisis de Pénico, Stress Y
Neurodistonia, para nifios v adultos, impartido por la Dra. S. Vallespir en Madrid,
en abril del 1995. Dirigido a médicos y farmacéuticos.

¢ Seminario sobre el Tratamiento Homeopdtico del Sindrome Doloroso, para nifios
¥ adultos, impartido por la Dra. S. Vallespir en Barcelona, en mayo de 1995.
Dirigido a médicos y farmacéuticos.

0 Seminario sobre Terapéutica Homeopdtica en Patologias Leves, en Tenerife en
mayo de 1994 y en Barcelona en abril de 1995. Dirigido a farmacéuticos y
auxtliares de farmacia.

0 Seminario sobre la Situacion Legal Actual de la Homeopatia en Espafia, en
Pamplona en diciembre de 1995 y en Tenerife en enero de 1996. Dirigido a

farmacéuticos y auxiliares de farmacia.

¢ Laboratorios ATACHE

¢ Curso Bésico de Homeopatia, en Madrid, el 27 de junio de 1998,
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VI4. Actividad docente en los Colegios de Médicos.-

Como se ha visto en los apartados anteriores, muchos Colegios Oficiales de Médicos
han colaborado, en mayor o menor medida, en los numerosos cursos descritos, especialmente
en lo concemiente a la cesion o alquiler de sus locales. A continuacién solo se detallan otras

actividades no referidas anteriormente.

¢ Colegio de Médicos de Sevilla
¢ Promocion de la formacién de los médicos postgraduados en Homeopatia en
colaboracién con la Asociacién de Médicos Homedpatas de Andalucia (1983).
0 Programa docente de la Vocalia de Homéopatia de la Seccién de Medicinas
Paralelas, en colaboracién con el Departamento de Radiologia y Medicina Fisica

de la Facultad de Medicina de Sevilla (1988).

¢ Colegio de Médicos de Baleares
¢ Patrocinio de las Jornadas de Medicina Homeopdtica Unicista en Mallorca,
organizadas por la Academia Médico Homeopatica de Barcelona y la Asociacio

Médico-Homeopatica de Mallorca (1987).

+ Colegio de Médicos de Madrid
¢ Curso de Homeopatia para Médicos, dirigido a licenciados en Medicina y Cirugia,
en colaboracion con el Colegio de Médicos Cirujanos y Homeopatas de México, el
cual aporta el profesorado. En el Colegio Oficial de Médicos de Madrid, de

octubre de 1997 a junio de 1998 (200 horas lectivas).



VI. Ensefianza de la Medicina Homeopitica en Espaiia 110

VL.5. Docencia organizada por entidades ajenas al estamento sanitario.-

Ya hemos sefialado que el andlisis del gjercicio de la Homeopatia por “no médicos”
no forma parte de esta investigacién. No obstante nos hemos referido varias veces al mismo,
ya que hay que reconocer que si forma parte de la problematica que estudiamos, aunque los
limites de este trabajo no nos permitan abordarlo en profundidad. Existe un estudio del perio-
dista P. Rodriguez’” sobre este tema en el que figura un amplio “directorio de curanderos y
sanadores en Espafia” que utilizan diversos métodos: plantas medicinales, sistemas naturistas,
régimen alimenticio, acupuntura, digitopuntura, fisioterapia, masajes, estiramientos, osteopa-
tia, reflexoterapia podal, espinologia, parches, pomadas, ungiientos, agua magnetizada, diag-
noéstico por el iris, diagndstico mediante péndulos, pdcimas, hipnosis, cromoterapia, gemote-
rapia, energioterapia, radionica, rueda magnética, medicina biocibemética quéntica hologré-
mica, quemaduras en la oreja, venenos de serpiente, inyecciones de aminoacidos, videncia,
astrologia, cartomancia, imposicion de manos, oraciones, estampas religiosas, agua bendita,
velas, amuletos y talismanes, ensalmos, parapsicologia, psicomagnetismo, psicometria, psico-
tronica, vibraciones magnéticas, curacion a distancia, elipse mental, foto del paciente reflejada
en un espejo, contactos con extraterresires, esoterismo, intervencién sanadora de espiritus,

mediumnidad, magia, exorcismos, brujeria y vudi.

De los mas de cuatrocientos curanderos de los que da referencia Rodriguez, solo uno
se ofrece como homedpata (ademas de anunciarse como terapeuta de plantas medicinales y
transferencia de energia). El caso es que mientras que encontramos numerosos naturistas y

algin acupuntor (métodos utilizados por médicos), asi como fisioterapeutas (profesién sanita-

*"Rodriguez Bonfill P. Curanderos. Viaje hacia el Milagro. Madrid: Ed. Temas de Hoy, S.A.; 1995.
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ria regulada), no sucede lo mismo con la Homeopatia, dando la impresidn de que este método

no se practica apenas fuera del colectivo médico.

Pero no estamos seguros de que esta impresion se ajuste a la realidad, ya que cada
vez son més numerosas las ofertas de enseflanza de Homeopatia sin exigir ningiin requisito
académico previo. Ya en 1985 la Organizacion Médica Colegial era consciente del problema,
como demuestra la declaracion de la Comisién Permanente del Consejo General solicitando
de la Administracién “una actuacion tendente al cierre y clausura de las multiples academias y
asociaciones que imparten docencia en materia de Acupuntura, Laserterapia, Sofrologia,
Homeopatia, eic., y que expiden certificaciones o titulos que engafiosamente ponen en manos
de personas que se creen con derecho y legitimacion a practicar unas actividades que tinica-
mente deberia realizar el médico. Asimismo, que se autorice y legitime, unica y exclusiva-

mente, a las Universidades espatiolas para poder impartir dichas disciplinas”.

Pues bien, hasta hoy, 1999, no se han cumplido los deseos de la OMC, sino que por el
contrario €l ntimero de estas academias y asociaciones ha seguido en constante aumento.

Prueba de ello son los anuncios de diversas revistas®® que citamos a continuacion.

¢ Universidad de los Pueblos de Europa
*  Adscrita a la Universidad Nacional de la Amazonia Peruana, Facultad de Ciencias de la
Salud-Escuela de Medicina Bioldgica.

* Titulacién: Bachiller en Medicina Bioldgica, Licenciadg en Medicina Bioldgica.

** Integral, Cuerpo Mente, Natural, Vital, Mas All4, Verdemente, Espacio Humano.

BIBLIOTECA
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* Especialidad: Acupuntura, Homeopatia, Naturopatia, Dietética y Nutricion, Osteopa-
tia y Quiropraxia.

* Acceso: Profesionales de las Medicinas Alternativas,

* Base Legal: Real Decreto 557/1991 de 12 de abril, Resolucion Rectoral N 471-94-
UNAO; Convenio de Adscripciéon de 30/4/94; Direccion General de Universidades

(escrito de 24/5/94).

¢ International College - Natural Health Sciences
* Cursos y Diplomas a distancia de Nutricion, Homeopatia, Herbologia, Iridologia, Re-
flexologia, Psicologia, Auriculopuntura, Masaje y Aromaterapia.
* También Doctorados a distancia: Doctor of Naturopathy, Doctor of Homeopathic

Medicine, Doctor of Metaphysics.

¢ Diplomado en Homeopatia
* Istitut Homeopatic de Catalunya en colaboracién con Instituto Médico Homeopético
de Meéxico.
* Curso Profesional de Homeopatia. Profesorado: homedpatas licenciados y médicos de
la Escuela Nacional de México D.F.

* Duracidn: tres afios académicos.

¢ Instituto de Medicina Alternativa
* Curso de Homeopatia: 12 seminarios de fin de semana, 240 horas de formacién.
* Impartido por el Instituto Médico Homeopatico de México A.C.

*  Acceso: médicos, D.U.E., Naturdpatas, Ostedpatas, Acupuntores, etc,
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¢ Natural & Psychic Sciences Institute

* Respaldado por el International College of Natural Health Sciences y la Columbia State
University.

* Cursos y diplomas a distancia de Medicina Vibracional, Medicina Sensorial, Clinica
Homeopatica, Naturopatia, Reiky, Herbologia, Masaje, Iridiologfa, Nutricién, Auri-
culopuntura, Reflexologia, Yoga, Terapia de la Polaridad, Remedios Florales, Psicote-
rapia Natural, Técnicas de Meditacion, Desarrollo Personal, Programacion Neurolin-
gii;’stica, Psicologia, Hipnoterapia, Técnicas de Desarrollo Mental, Parapsicologia, Ar-
tes Adivinatorias, Astrologia, Radiestesia, Quiromancia, Tarot, Kabala, Numerologia,
Alta Magia, Magia Practica, Investigacion Metafisica y Analista de la Nueva Era.

*  Master gratis (después de haber pagado el curso correspondiente).

¢ Oxford Inernational University
* Desde 13.900 ptas. al mes, mas de 30 cursos de Medicina Natural, Homeopatia, Psi-
cologia, PNL, Ciencias Holisticas.

* También Carreras, Master v Doctorados.-

¢ Escuela Argentina

* Curso de Homeopatia completo ¢ intensivo.

* Se entrega diploma legalizado

0 ACENA - Academia Europea de Naruropatia

* Afiliada a la Universidad Nacional de la Amazonia.
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* Ensefianzas Profesionales Parasanitarias en Naturopatia, Homeopatia, Acupuntura,
Iridologia, Herbodietética, Herbologfa china, Hipnologia, Sexologia, Quiromasaje, Au-
riculopuntura, Masaje Shiatsu, Nutricién Ortomolecular, Radiénica y Elixires Florales.

* Ensefianza impartida por presencia y a distancia.

* Autorizado por el MEC y la CEC de la Junta de Andalucia.

0 Instituto Internacional de Medicina Tradicional, S.L.
* Afiliado The Open International University for Complementary Medicines, URSS 1962
- Unicef - OMS.
* Diplomatura Licenciatua y Doctorado en Naturopatia, Homeopatia, Osteopatia,
Acupuntura y Medicina Tradicional China,

* Las titulaciones son emitidas en Srt Lanka por la Facultad de Medicina.

¢ Escuela de Osteopatia y otras terapias alternativas
* Osteopatia, Terapias Su-jock, Medicina Tradicional China, Naturopatia, Homeopatia,
Fitoterapia, Flores de Bach, Shiatsu, Reflexologia Podal, Masaje Metamoérfico, Masaje
Terapéutico, Drenaje linfatico.

* (Centro homologado por FENACO.

0 Instituto de Salud Integral KIROS
*  Academia de Naturopatia y Técnicas manuales.
* Cursos de Formacién Profesional: Naturopatia, Osteopatia, Quiromasaje, Analysis
Contact Reflex, Kinesiologia, Reflexologia podal, Acupuntura, Homeopatia, Flores de

Bach, Iridiologia.
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* Centro homologado por FENACO.

¢ Centro Salud Natural
* Cursos presenciales y a distancia de Naturopatia Superior, Masaje y Reflexologia, Os-
teopatia, Programacion Neurolingiiistica, Geobiologia y Radiestesia, Herbodietética,
Homeopatia, Fitoaromaterapia, Iridologia, Flores de Bach, Dietética y Terapia Orto-
molecular.

* Autorizado MEC y homologado profesionalmente.

¢ Escuela Nacional Bio-Natura
# Cursos a distancia de Medicina Natural, Quiromasaje deportivo y terapéutico, Refle-
xologia, Herbologia, Auriculopuntura, Iridologia y Homeopatia.

*  Diplomas y camets profesionales para inscripcion en actividades econémicas, MEC.

¢ Doctorado a distancia
* Por convalidacién de conocimientos y experiencia en Metafisica, Naturopatia, Homeo-
patia, Herbologia, Parapsicologia. Ciencias Holisticas y Ciencias Esotéricas,

* 99.000 pts./Doctorado.

¢ HOMEOS - Instituto de Homeopatia y Terapia Natural
* Curso de Homeopatia y Terapias Bioldgicas (3 afios).

* En el tltimo ciclo se realizan pricticas con pacientes.
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¢ A.D.LM.E.C.O.ySEAN
* Cursos presenciales de Naturopatia, Osteopatia, Programacién Neurolingiifstica, Qui-
romasaje, Herbodietética, Psicologia Holistica Pﬁctim y Reflexologia.
* Cursos a distancia de Naturopatia, Aromaterapia, Dietética, Flores de Bach, Herbo-
dietética, Homeopatia, Iridiologia y Terapia Ortomolecular.

* Autorizado por el M.E.C.

¢ ACTA
* Cursos de Osteopatia, Masaje terapéutico, Drenaje linftico, Reflgjoterapia podal, Ma-
saje metamoérfico, Vendaje funcional, Kinesiologia, Cadenas musculares, Iridologia,

Fitoterapia, Dietética, Homeopatia, Medicina tradicional china y Flores de Bach.

¢ PENTALFA
*  Academia de Naturopatia Integral, Higienismo y Técnicas afines.
* Naturopatia integral, Naturopatia higienista, Monitor de Yoga, Herbodietética, Iridilo-
gia, Psicodesarrollo integral, Flores de Bach, Escuela de padres: desarrollo integral dei
nifio/adolescente, Psicologia practica y SL.lperacién personal, Homeopatia, Oligotera-

pia, Reflexoterapia podal, Litoterapia y biosales.

0 ACEPA
*  Academia Europea de Parapsicologia afiliada a la Universidad Nacional de la Amazo-
nia.
* Enseflanzas Profesionales Parapsicoldgicas en: Parapsicologia, Psicohomeopatia, Ra-

dionica, Técnicas Mentales, Magia Blanca, Ciencias Ocultas, Sanaciéon Espiritual, Psi-
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cotrénica, Futurologia (Tarot), Autocontrol mental, Astrologia, Hipnologia, Neurotec-
nologia.

* Autorizado por el MEC y la SEC de la Junta de Andalucia. Homologado por ¢l Sindi-
cato Profesional de Técnicos en Parapsicologia. Reconocido por la Sociedad Espariola
de Medicina Holistica (ONG).

* Enseflanza impartida por presencia y a distancia.

En esta publicidad vemos que se ofertan hasta “diplomaturas”, “licenciaturas” y
“doctorados” en Homeopatia, avalados algunos por universidades extranjeras mas o menos
pintorescas: Universidad de los Pueblos de Europa, Universidad Nacional de la Amazonia
Peruana, The Open International University for Complementary Medicines URSS 1962, Fa-
cultad de Medicina de Sri Lanka (en este pais la Homeopatia esta oficialmente reconocida),
Oxford International University, Columbia State University. Un institito que oferta un
“Master” en Homeopatia lo hace entre otros de quiromancia, tarot, artes adivinatorias, alta

magia y otros “métodos terapéuticos” de este tipo.

Muchos de estos anuncios dan referencias legales que, segin los mismos, validan
oficialmente estos cursos. Con frecuencia dicen estar autorizados por el Ministerio de Educa-
cion y Ciencia, por el CEC, citan a la Direccién General de Universidades y aseguran que sus
titulos son validos para la inscripcion en actividades econémicas como “actividades parasani-
tarias”. Esto ultimo hemos constatado que es cierto, pudiéndose comprobar que la préctica de
estos meétodos terapéuticos estd regulada en cuanto a lo que se refiere al Ministerio de Eco-

nomia y Hacienda.
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El primero que hemos citado, el de la Universidad de los Pucblos de Europa que
oferta un titulo de “Licenciado” en Medicina Bioldgica, cita como base legal el Real Decreto
557/91 de 12 de abril. Pues bien, éste comienza precisamente diciendo que la Universidad es
la unica que puede expedir titulos académicos de cardcter oficial, de modo que todo centro de
enscfianza superior necesita estar integrado en una universidad, publica o privada, o adscrito a
una de las primeras. No obstante, el RD contempla la posibilidad de establecimiento de cen-
tros extranjeros en Espafia para impartir ensefianzas de nivel universitario conforme a siste-
mas educativos vigentes en otros paises; pero también se aclara que la preceptiva autorizacién
no supone el derecho a la homologacion automatica de los estudios que se impartan en dichos
centros, sino que ésta estard sometida a lo dispuesto en la normativa general sobre homologa-
cion de titulos extranjeros de ensefianza superior. Se comprueba asi que esta publicidad re-

sulta completamente engaiiosa.

Con esta situacion, podemos suponer que el ejercicio de la Homeopatia por “no mé-

dicos” ird en progresivo aumento si no se t i i
. . 19 - . .
riesgos para los ciudadanos™ que se derivan de esta circunstancia.

%% Ver apartado L10. de este trabajo.
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VII. ENCUESTA A MEDICOS QUE EJERCEN LA HOMEOPATIA EN LA

COMUNIDAD DE MADRID

Hemos realizado una encuesta*’ a 91 médicos de la Comunidad de Madrid que

ejercen la Homeopatia. Las preguntas se han agrupado de la siguiente manera:

1. Preguntas de indole general.

2. Preguntas referentes a su formacién como médico en general.
3. Preguntas referentes a su formacion como médico homedpata.
4. Preguntas referentes a su gjercicio profesional.

5. Preguntas de opinién.

Veamos a continuacién los resultados obtenidos en cada uno de los apartados.

VIL1. Preguntas de indole general.-

e Sexo:
De los 91 médicos entrevistados, 48 son hombres y 42 mujeres, por lo que po-

demos decir que existe una minima diferencia en la muestra a favor del sexo masculino.

*“* Ver Apéndice 1.
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Los resultados obtenidos se reflejan en la tabla siguiente, donde M.H. es igual a

nmimero de médicos que gjercen la Homeopatia. Vemos que el mas joven tiene 33 afios,

mientras que ¢l mayor tiene 65.

33

35

36

37

38

40 i
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42
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43

45
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47

49

50

51

52

57

58

61

62

63 |

65
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Tabla 6 - Edad

¢ Nacionalidad:

Entre 33 y 39 afios hay 22 médicos.
Entre 40 y 49 afios hay 54.

Entre 50 y 65 afios hay 15.

33-39 40-49 50-65

Ilustracion 17 - Edad

Se comprueba, pues, que el 59,3% de los médi-
cos entrevistados tiene entre 40 y 49 afios. Un 24,2%
tiene menos edad (entre 33 y 39). Por altimo encontra-

mos un 16,5% entre los 50 y los 65 afios.

Del total de entrevistados la gran mayoria, 87, son de nacionalidad espaiiola.

El resto, 4, tienen nacionalidad francesa, mejicana, peruana y venezolana respec-

tivamente.
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VII1.2. Preguntas referentes a su formacién como médico en general.-

¢ Universidad y fecha de la licenciatura:

La mayoria, 50, son licenciados en Medicina y Cirugia por la Universidad Com-
plutense de Madrid. Esto supone un 56% del total. Hay 7 médicos licenciados por uni-
versidades extranjeras, 6 por la Universidad Auténoma de Madrid, 5 por la de Salaman-
ca, 4 por la de Granada, 3 por la de Sevilla, 3 por la de Valencia, 3 por la de Valladolid,
3 por la de Zaragoza, 2 por la de Alcala de Henares, 2 por la de Santiago de Composte-

la, 1 por la de Barcelona, 1 por la de Cantabria y 1 por la de Oviedo.

59

60

62

63

64

67 i
70
71 1
73 ;
74
75 ]
76
77
78
79
80
P 81
82
83
84
85
86
87 - |
88
89
90

L i - partir de 1977 hasta 1985, con un ligero descenso en
Tabla 7 - Fecha de licenciatura

i En cuanto a la fecha de licenciatura tenemos

la tabla y el gréﬁco adjuntos.

R S

MNustracion 18 - Fecha de licenciatura
1959 1991

Se comprueba que existe un claro aumento a

alalvivia|vdlojol 2igleislolalalala|alpinala|alaja| ] s

1980 y 1981.
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A partir de 1986 hay una bajada considerable. Esto podria explicarse por el hecho
de que, como se demuestra més adelante, pasan varios afios desde que se obtiene la li-

cenciatura en Medicina y Cirugia hasta que se empieza a cjercer la Homeopatia.

e Otra licenciatura;
Solo 4, de los 91 entrevistados {un 4,4%), poseen otro titulo de Licenciado,

ademas del de Medicina y Cirugia

- licenciados en Farmacia: 2 (uno de ellos en Irlanda)
- licenciado en Literatura (en Francia): 1

- licenciado en Misica: 1.

¢ Doctores:
Hay 5 médicos que poseen el titulo de Doctor. Esta cantidad supone un 5,5% del

total.

¢ Meédicos Especialistas:
En este caso encontramos un numero mas alto que en los anteriores, siendo 31
los que poseen un titulo de Médico Especialista. De éstos, hay 4 que tiene una segunda

Especialidad. El porcentaje es, pues, de un 34%.

En la tabla de la pagina siguiente vemos el mimero de médicos de cada especiali-
dad. Destaca la Estomatologia, con 6 especialistas; la siguen, con tres por especialidad,
la Anestesiologia y Reanimacion, la Medicina del Trabajo, la Medicina Familiar y Comu-

nitaria, la Pediatria, la Reumatologia y la Traumatologia y Cirugia Ortopédica. Hay 2
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espectalistas en Endocrinologia y Nutricién. Por iltimo encontramos 1 en cada una de las
siguientes especialidades: Analisis Clinicos, Aparato Digestivo, Cardiologia, Cirugia Pe-
diatrica, Cirugia Plastica y Reparadora, Cirugia Tordcica, Medicina Legal y Forense,

Obstetricia y Ginecologia y Otorrinolaringologia.

Comprobamos, pues,

RS Fspe
iAne’:llsis Clinicos 1 ..
Anestesiologia y Reanimacion 3 que hay un porcentaje impor-
Aparato Digestivo 1 . L
Cardiologia ] tante de Médicos Especialistas
Cirugia Pediatrica 1
Cirugia Pléstica y Reparadora 1 practicando la Homeopatia en
Cirugia Toracica 1
Endocrinologia y Nutricion 2 la Comunidad de Madrid.
Estomatologia 6
Medicina del Trabajo 3 Astmismo vemos que, si bien
Medicina Familiar y Comunitaria 3
Medicina Legal y Forense 1 la mayoria de las especialida-
Obstetricia y Ginecologia 1
Otorrinolaringologia 1 des son de caricter clinico-
Pediatria 3
Reumatologia 3 médico, también las hay de
Traumatologia y Cirugia Ortopédica 3

Tabla 8 - Médicos Especialistas caracter quinirgico.

* Otros titulos de postgrado:
Hay 39 de estos médicos que poseen algin otro titulo de postgrado, de los lla-

mados “Titulos Propios de Universidad”. Constituyen un 42,9% del total.

NO NO NO 52 a
NO S NO 10 i
NO NO Si 10
SI NO NO 9
NO S NO 2
NO NO NG 2
NO NO NO 2
] S NO 1
Y S NO 1
Sl NO S 1
NO ) S 1

Tabla 9 - Titulos propios de Universidad
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En la tabla de la pigina anterior vemos como se distribuyen los diferentes titulos
y la cantidad de médicos que posee cada uno de ellos. Hemos de sefialar que algunos de

estos titulos son de Homeopatia:

- Master en Homeopatia por la Universidad de Sevilla: 3.

- Especialista Universitario en Homeopatia por la Universidad de Valladolid: 3.

Asi, pues, vemos que s6lo un 6,6% de los médicos entrevistados tienen una for-

macion universitaria en Homeopatia.

VIL3. Preguntas referentes a su formacién como médico homedpata.-

¢ Formacion en Espaiia y/o en el extranjero:

@@m 2 Hay 63, un 69,2%, que han recibido su

Espafa )
Extranjero 2 formacién en Homeopatia exclusivamente en Es-

Ambos 26

pafia. SOlo hay 2 que se hayan formado tunica-
Tabla 10 - Formacién espaiiola y/o

extranjera . e
! mente en el extranjero, un 2,2%. Por ultimo hay

26, un 28,6%, que ha recibido su ensefianza tanto en nuestro pais como fuera de €l.

Francia 16

{
; Méxi En la tabla correspondiente vemos como se
i éxico 9

| Alemania 8 o . .

| Argentina 3 distribuyen por paises. El numero total es supe-
{ Suiza 1 . ’ .

l Brasil 1 rior aqui porque hay algunos meédicos que se han
[ Otros 3

formado en mas de un pais extranjero.
Tabla 11 - Paises de formacion
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En cuanto a si esta ensefianza fuera de Espafia da lugar a la obtencién de un titulo
oficial de médico homedpata en el pais correspondiente, hay 3 d'e los entrevistados en
esta situacion, con titulos obtenidos en México, pais en el que existe una completa re-
gulacién legal de la Homeopatia. En este sentido hemos tenido que eliminar varias res-
puestas afirmativas, aquéllas en las que al especificarse el titulo correspondiente s¢

comprobaba que €ste no tenia la categoria de oficial, aunque asi lo creyera el entrevista-

do.

¢ Responsables de la ensefianza recibida en Espaiia:
En la tabla siguiente se muestra el cémputo de médicos clasificados segiin hayan

sido los organizadores de la ensefianza recibida en Homeopatia.

Tabla 12 - Responsables de 1a ensefianza

El nimero total es muy

i e superior a 91, el total de los
g: 2: NS:) :8 :; entrevistados, ya que muchos
2: :g NS? :8 g de ellos han asistido a varios
NO NO NO NG 4 _ o
NO NO Si S| 2 cursos diferentes con distintos
S S S| sl 4 _

NO S| S| NO 3 organizadores. Podemos com-
Si NO | S NO 3
NO NO | NO NO 2 probar que 62 (un 68,1%) ha
Sl Sl NO Sl 1
Sl NO NO SI 1 recibido ensefianza de la in-
NO Sl NO NO 1

i tutica homeo-
Tabla 13 - Tipos de enseilanza dustria  farmaceutic
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patica. Le siguen 51 (un 56,1%) con cursos de asociaciones espaiiolas de médicos ho-
medpatas y 35 (un 38,5) con formacion de asociaciones extranjeras, Por ultimo hay 13
(un 14,3%) que han asistido a cursos organizados por entidades sin ninguna relacion con

la Sanidad.

En la tabla 13 vemos estos datos de una forma més detallada. Comprobamos que
la mayor cantidad corresponde a aquellos médicos que tinicamente han recibido ensefian-
za impartida por los laboratorios homeopaticos. Ademas vemos que también han recibido
esta docencia la mayoria de las otras combinaciones. También hemos de destacar el caso

de dos médicos que han contestado negativamente a todas las opciones de ensefianza.

¢ Colaboracién de organismos oficiales en la ensefianza:

Aqui destacan los 53

médicos (un 58,2%) que no sa-

ben si en los cursos a que han

asistido ha colaborado alguno de

Tabla 14 - Organismos oficiales en la ensefianza

los organismos citados. Hay 35
(un 38,4%) que citan a [os Colegios de Médicos, 9 (un 9,9%) a las Universidades publi-

cas y 2 (un 2,2%} a las privadas.

s Horas lectivas:
En primer lugar tenemos a 5 médicos que no han respondido. Luego tenemos a 3
(un 3,3%) con menos de 100 horas de formacién en Homeopatia, a 11 (un 12%) con

mas de 100 y menos de 200 horas, a 13 (un 14,3%) entre 200 y 290, 17 (un 18,7%) en-
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tre 300 y 500 horas, 21 (un 23%) entre 600 y 920 horas, 19 (un 20,9%) entre 1000 y

1500 horas, 1 con 2000 horas y 1 con 3000 horas.

i

920

slwfo|alalojojwlaNo|alalalapiwinialw|alaln]| =] alE

1000

11

1118

1200

1300

1500

2000

3000

1
3
1
3
1
1

Tabla 15 - Horas lectivas

En la tabla adjunta podemos ver los resulta-
dos de forma completa. Se comprueba que la mayor
parte declara haber cursado entre 600 y 920 horas
lectivas, seguidos de cerca por los que tienen entre
1000 y 1500. Detras se situan, sucesivamente, los
que estan entre 300 y 500, entre 200 y 290, entre
100 y 200, con menos de 100 y, por ultimo, dos

médicos que tienen 2000 y 3000 respectivamente.

s Pertenencia a asociaciones de médicos ho-
medpatas:
De los 91 médicos entrevistados hay 42 que
pertenecen a alguna asociacién de médicos homeo-
patas, lo que supone un 46,2% de la muestra. Los

no asociados son, pues, 49, un 53,8% del total.

o Formacién continuada;

Hay 38 médicos que declaran estar integrados en algun grupo de formacion con-

tinuada en Homeopatia; esto supone un 41,8% del total. Quedan, pues, 53, un 58,2%,

que no pertenece a ninguno de dichos grupos.
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o Formacion autodidacta;

siFAutodidactasiiiy :

Totalmente |

Engran parte |

En pequeia parte [ 39
No {

Tabla 16 - Formacién autedidacta

Vemos que la mayoria declara tener una
cierta formacién autodidacta, 39 (un 42,8%) en
pequeita parte y 35 (un 38,5%) en mayor parte,

Hay 14 (un 15,4%) que dice no tener este tipo de

formacidn y, en el extremo opuesto, 3 (un 3,3%) que son enteramente autodidactas.

VI14. Preguntas referentes a su ejercicio profesional.-

60 1|

78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
80
91
92
93
94
95
96
97
23
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Tabla 17 - Afic en que comenzé
a gjercer la Homeopatia

¢ Con ejercicio en el Sistema Sanitario Publico:

Encontramos a 15 médicos (un 16,5%) que po-

seen plaza de médico en el Sistema Sanitario Pablico es-
tatal o de Comunidades Auténomas. No la poseen 76, ¢s

decir, un 83,5%.

* Afio en que comenz6 a ejercer la Homeopatia:

En este caso conviene que, ademis que en la ta-

bla, veamos los resultados en un grafico que nos aclare la

evolucidn a lo largo de los afios.

En la figura de la pagina siguiente vemos que hay

un aumento progresivo, aunque irregular, desde 1960

hasta 1988. A partir de este afio ¢l nimero desciende, aunque con dos grandes picos

correspondientes a 1994 y 1996,



llustracitén 19 - Afio en que comenz6 a ejercer la Homeopatia

1960 : 1998

o Ejercicio exclusivo de Ia Homeopatia:
Hay 13 médicos, un 14,3% del total, que en su practica médica se dedican inica-
mente a la Homeopatia. El resto, 78 (un 85,7%) declara ejercer ademas otras técnicas

terapéuticas, convencionales y/o no convencionales.

e Ejercicio asociado de la Homeopatia con otras técnicas terapéuticas:

De los 78 médicos que dicen practicar, ade-

Rgulada

[ Noreguiada 50 i mas de la Homeopatia, otras terapéuticas, hay 33
!
. Unas si y otras no | 25 E

(un 42,3%) que dicen ejercer técnicas médicas re-
Tabla I8 - Prictica de otra

terapéutica guladas legalmente. Otros 20 (un 25,6%) se refieren
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a otras no reguladas, es decir, no convencionales. Por ultimo hay 25 (un 32,1%) que
practican tanto unas como otras,

En cuanto a si fas utilizan asociadas a la

Homeopatia (o viceversa), hay 55 (un 70,5%) que

7
Aveces | 55 [ .
Siempre | 16 7l lo hace a veces, 16 (un 20,5%) que lo hace siempre

Tabla 19 - Terapéutica asociada y 7 (un 9%) que no lo hace nunca.

* Principios que tiene en cuenta en su ejercicio de la Homeopatia:

De los nueve principios que se citan en las respuestas a esta pregunta hemos teni-
do que eliminar uno de ellos: la “individualidad terapéutica”. Con este término querfamos
referirnos a la prescripcion de un sélo medicamento que cubriera todo el cuadro patold-
gico del paciente, pero pudimos comprobar que muchos entrevistados no le daban este
significado; para evitar resultados falsos decidimos, pues, eliminarlo. Veamos los demis

uno por uno:

1. Principio de semejanza: la mayoria (85, un 93,4%), pero no todos, dicen tenerlo en
cuenta. Hay 6 médicos (un 6,6%) que dicen que no, cosa que nos sorprende, ya que
este es €l principio fundamental en el que se basa la Homeopatia.

2. Experimentacion pura: hay 39 (un 42,8%) que responden afirmativamente, es decir,
que tienen en cuenta el que exista informacidn “patogenésica” y/o toxicolégica de los
medicamentos que prescriben. Es mayor el nimero, 42 (un 57,2%), que no lo tiene en
cuenta.

3. Dosis minima: encontramos 69 (un 75,8%) que responden afirmativamente, lo que

significa que en su practica homeopética solo utilizan medicamentos muy diluidos, tal

como son los medicamentos denominados homeopaticos. Hay 22 (un 24,2%) que res-
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ponden que no, lo que de nuevo nos sorprende al ser este principio otro de los que
mas define a la Homeopatia. Es posible que algunos hayan pengado en la cantidad de
la forma farmacéutica a administrar (mayor o menor nimero de glébulos, granulos,
gotas,...) y no en la del medicamento. Esta situacién hace que las respuestas obteni-
das aqui tengan menos valor,

4. Individualidad del enfermo: hay una clara mayoria, 83 médicos (un 91,2%), que dicen

tenerlo en cuenta, es decir, que ponen tratamientos personalizados segun la sintoma-
tologia particular de cada enfermo y no solo segln la patologia que les afecte. Los
otros 8 (un 8,8%) responden negativamente.

5. Totalidad sintomética: hay 70 que dicen tener en cuenta todo el cuadro sintomatold-
gico del paciente para instaurar el tratamiento homeopético; esto supone un 76,9% de
las muestra. El resto, 21 (un 23,1%) dice que no, lo que supone que considera los
sintomas aislados, o en varios grupos, para hacer la prescripcién.

6. Energia vital: en este caso nos encontramos con un nimero de respuestas parecido
tanto a favor como el contra de tener en cuenta el concepto de “energia vital”, Hay 47
(un 51,6%) que dicé que si y 44 (un 48,4%) responden negativamente.

7. Sentido de la curacién: con este término nos referimos a la llamada “ley de Hering”,
que da unas pautas para seguir la evolucién del enfermo. En este caso, curiosamente,
la proporcion es exactamente igual a la anterior: 47 (un 51,6%) respuestas afirmativas
y 44 (un 48,4%) negativas.

8. Miasmas crénicos: también encontramos aqui una proporcién parecida, pues 45 (un
49,5%) dicen tener en cuenta alguna de las teoria sobre “miasmas cronicos”, mientras
que 46 (un 50,5%) responden negativamente.

En el grifico siguiente vemos la relacion de todas las respuestas respecto de los

diferentes principios. P
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Miasmas
Sentido de la curacién
Energia vital S

Totalidad sintornatica

EBNO
s

Individuaidad enfermo [

Dosis minima

Experiment. pura [

Semejanza e

Hustracién 20 - Principios que tiene en cuenta en su prictica homeopitica

Se comprueba que existe un mayor acuerdo en cuanto al principio de semejanza y
a la individualidad del enfermo. También hay bastante coincidencia, aunque algo menos,
sobre la totalidad sintomatica y la utilizacion de dosis minimas. Respecto del resto de los
principios (experimentacién pura, energia vital, sentido de la curacion y miasmas) se ob-
serva que practicamente una mitad de los médicos entrevistados los tiene en cuenta y la

otra no.

o “Unicistas”, “pluralistas” y “complejistas™:

En otro lugar de este trabajo’’ nos referi-

Unicismo | 23

| _Pluralismo 44 mos a estas tres posibles técnicas de administrar
| Complejismo 24 |

Tabla 20 - Tendencias homeopéticas

* Ver apartado X.2.



VII. Encuesta a médicos que gjercen la Homeopatia en la Comunidad de Madrid 134

los medicamentos de uso homeopitico. Pues bien, en la tabla vemos que el mayor nime-
ro corresponde a los médicos que prescriben generalmente varios medicamentos alterna-
dos; hay, pues, 44 “pluralistas” que suponen un 48,3% de la muestra. Le siguen 24 que
prescriben generalmente varios medicamentos mezclados, es decir, un 26,4%. Es casi

igual, 23, el nimero de los que prescriben un solo medicamento, un 25,3%.

En este caso debemos sefialar la posibilidad de que estos resultados no fueran los
mismos si se ampliara el universo a investigar. Esto es debido a que la mayoria de los
“unicistas” de la Comunidad de Madrid son miembros de una misma asociacion, por lo
cual ha sido mas ficil localizarlos practicamente a todos. No es el caso de los
“pluralistas” y “complejistas”, mucho mas desperdigados, lo que ha hecho maés dificil
poder establecer contacto con todos ellos.

2942

¢ Uso de “repertorios”™* y ordenadores en la consulta homeopatica:

R Vemos que la mayor parte, 52 (un 57,2%)
| Nunca 1| ili lgin “Repertorio Homeopatico”
% A veces 52 | uttliza a—veees algun P P ‘
|__ Casi siempre 21 | .. , 0

| Siempre 7 Le sigue ¢l numero de 21 (un 23%), que son los

Tabla 21 - Uso de "Repertorios” que lo utilizan easi-siempre- Después hay 11 (un

12%) que no lo utiliza punca y 7 (un 7,8%) que lo usan siempre.

En cuanto a la utilizacion de algin programa de ordenador sobre Homeopatia, 74

(un 81,3%), responde negativamente, siendo solo 17 (un 18,7%) los que dice usario.

“? Los “Repertorios Homeopaticos™ son libros que agrupan los medicamentos que cubren cada sintoma
con sus modalidades correspondientes. Su fuente la constituye la “Materia Médica Homeopitica”.
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* Nuamero de consultas homeopaticas atendidas durante el dltimo aiio:

&:
35

20

.lh.p..am-q-q_n.h_L_L_n_me_;_n_\l\)_s_n-q_;ml\)m_nm_;_h.b._n_\_..\_n_\l\)_a_n_\

<20

Tabla 22 - Consultas de Homeo-
patia atendidas el dltimo aiio

res intermedios mas equilibrados.

En primer lugar hemos de citar a 6 entrevista-
dos que no han respondido a esta pregunta, el resto lo
tenemos en la tabla adjunta. Si los agrupamos segiin el

numero de consultas tenemos:

- 5 (un 5,5%) con 2000 consultas o mas

- 13 (un 14,3%) entre 1000 y 1800 consultas
- 9 (un 10%) entre 600 y 960 consultas

- 16 (un 17,6%) entre 250 y 500 consultas

- 8 (un 8,8%) entre 100 y 240 consultas

- 8 (un 8,8%) entre 60 y 90 consultas

- 26 (un 28,6%) entre 20 y 55 consultas

- 4 (un 4,4%) con menos de 20 consultas.

Vemos que, en los extremos opuestos, hay 28
médicos (un 30,7%) que han atendido 600 consultas de
Homeopatia el ultimo afio 0 mas (hasta 2880) y otros
26 (un 28,6%) con 55 consultas o menos. La diferencia
es muy grande y la cantidad de médicos muy parecida,
lo que es indice de la gran diferencia a este respecto

que encontramos en los entrevistados. El resto da valo-
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* Nivel de gravedad de Jos enfermos tratados homeopaticamente:
Vemos que hay 9 médicos (un

10%) que solo tratan con Homeopatia

a los enfermos leves. Hay 42 (un

Tabla 23 - Gravedad de los pacientes tratados con  46,1%) que también la emplean en
Homeopatia
pacientes menos graves. Después te-

nemos a 15 (un 16,4%) que trata hasta pacientes graves y, por ultimo, 25 (un 27,5%)

que utiliza el tratamiento homeopético con enfermos calificados de muy graves.

Este ultimo dato nos parece de suma importancia, ya que, aunque no son la ma-
yoria, si comprobamos que hay un porcentaje importante de los médicos entrevistados en
una situacion de gran responsabilidad profesional por los riesgos que entrafia para el pa-

ciente.

¢ Investigacion:

Hay 10 médicos, un 11% de la muestra, que declara estar realizando algun tra-
bajo de investigacion en el 4mbito de la Homeopatia. La mayoria, 81 (un 89%) responde
negativamente. Al pedir que se especifique la investigacion en curso, las respuestas han
sido las siguientes:

- Historia de los Nosodes

- Efecto terapéutico del Phosphorus en ratas intoxicadas con CL,C

- Traumheel en quemaduras

- Tratamiento homeopatico de tlceras varicosas

- Homeopatia en patologias ¢steo-articulares
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- Vacunas de origen sanguineo y urinario
- Tratamientos con isoterapia en apicultura y ganado ovino

- Isoterapia veterinaria

De los dos entrevistados restantes, uno dice estar haciendo un trabajo de investi-

gacion “variado” y el otro es el autor de esta tesis.

* Homeopatia en la asistencia primaria:

En la tabla adjuma vemos el porcentaje de pacientes que acude a estos médicos
en concepto de asistencia primaria. Comprobamos que hay 6 médicos homedpatas (un
6.6%) en los que dicha cantidad supone un 99% de los enfermos que atienden. Hay 9 (un

9,9%) con un porcentaje entre 90 y 98%. Después hay 16 (un 17,6%) entre 50 y 80%,

11 (un 12%) entre 25 y 40%, 12 entre 10 y 20%-

{un 13,2%), 20 (un 22%) entre 1 y 5% y 17 (un

18,7%) sin ningun paciente de este tipo.

Nos parece notable el hecho de que 31, de

los 91 médicos entrevistados, es decir, un 34,1%

de la muestra, declaren que mas del 50% de los

pacientes que atienden con Homeopatia los con-

sultan a nivel de asistencia primaria. Esto nos indi-

co
S| al|

ca la importancia de esta técnica terapéutica en

[ F6]
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este ambito asistencial.
Tabla 24 - Pacientes de Homeopatia en

asistencia primaria
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Tabla 25 - Satisfaccidén social
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Tabla 26 - Satisfaccién econdmi-
ca

0 E |
3 ] 1 i
: 4 "2
! 5 8 |
| 6 | 5 |
7 116 |
8 27 |
9 i 13 |
10 16|

Tabla 27 - Satisfaccion

profesional

» Satisfaccion social, econémica y profesional:

El nivel de satisfaccion social que les reporta el
gjercicio de la Homeopatia a los médicos entrevistados
lo vemos en la tabla adjunta. Se comprueba que 26 (un
28,6%) lo valora, en una escala de 0 a 10, por debajo de
5; destacan 10 (un 11% del total) que responden 0.
Después tenemos a 20 (un 22%) con la misma evalua-
cion: 5. Por ultimo hay 45 (un 49,4%) que lo sitia por

encima de 3.

En cuanto a la satisfaccidn econdémica, en una

escala de 0 a 10, comprobamos que 17 (un 18,7%) la
califican con un 5. Hay 45 (un 49,3%) que dan valores
entre 0 y 4, destacando 13 (un 14,3% del total) que res-
ponden 0. Quedan 29 (un 32%) que valoran sus benefi-

cios econdémicos entre 6 y 10.

Respecto de la satisfaccién profesional que les

reporta su prictica de la Homeopatia, vemos valores
sensiblemente mds altos. Hay 72 (un 79%) que la valora

entre 7y 10, y 19 (un 21%) entre 0 y 6.

En la figura de la pagina siguiente vemos estas

cifras relacionadas. Se hace patente un grado bastante
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alto de satisfaccion profesional entre los médicos que ejercen la Homeopatia, asi como
un nivel bastante bajo en cuanto a la satisfaccién econdmica que les reporta la practica de

esta técnica.

45

]

BdeOa4
BMde5a6
Ode7as
Ode9a10

PR U SR INILY FPCNET A S T SR

Satisfaccion Satisfaccién Satisfaccion
social econdmica profesional

Hustracién 21 - Nivel de satisfaccion en la practica de la Homeopatia

¢ Reclamaciones legales:
Todos los entrevistados declaran no haber tenido ninguna reclamacion legal por

parte de los pacientes tratados con Homeopatia.

VIL.S. Preguntas de opinién.-

¢ Principios que considera indispensables para la definicién de la Homeopatia:
Esta pregunta tiene las mismas opciones de respuesta que otra anterior, pero su

planteamiento es diferente. Antes hemos visto qué principios tienen en cuenta los medi-
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cos entrevistados al practicar Homeopatia, mientras que ahora vamos a ver cuiles de
estos principios son considerados indispensables para definir esta técmica terapéutica.
Como en el caso anterior se ha eliminado la opcién “individualidad terapéutica”, por ha-

berse comprobado que este término se prestaba a confusién.

En el grifico siguiente podemos comprobar que es unicamente el principio de
semejanza el que la mayor parte de los entrevistados considera indispensable para la defi-
nicion de la Homeopatia. El “sentido de la curacion”, las teorias de “miasmas cronicos” y

el concepto de energia vital son los menos valorados como esenciales.

A —

Totalidad sintomatica

BNO
asi

Individualidad enfermo

Dosis minima

Experiment. pura

Tlustracién 22 - Principios que considera indispensables para la definicién de la Homeopatia

Los resultados detallados son los siguientes:

1. Principio de semejanza: la inmensa mayoria, 87 médicos (un 95,6%) dicen que es in-
dispensable, mientras que 4 (un 4,4%) no lo considera asi. Vuelve a sorprendernos el

que haya quienes eliminen de estas respuestas el principio basico de la Homeopatia.

LT
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- Experimentacion pura: hay 33 (un 36,3%) que lo creen indispensable y 58 (un 63,7%)
que responde negativamente.

. Dosis minima: hay 57 (un 62,6%) que responden afirmativamente y 34 (37,4%) que
dice que no.

. Individualidad del enfermo: aqui encontramos la misma relacion, 57 respuestas afir-
mativas y 34 negativas.

. Totalidad sintomadtica: hay 42 (un 46.2%) que la considera indispensable y 49 (un

53,8%) que no.

. Energia vital: hay 27 (un 29,7%) que dicen que este concepto forma parte ineludible
de la definicion de la Homeopatia; 64 (un 70,3%!) responde negativamente.

. Sentido de la curacion: sélo IS5 (un 16,5%) responden que si, mientras que los 76
restantes (un 83,5%) dice que no.

. Miasmas crénicos: hay 20 (un 22%) que opinan que esta teoria es indispensable en la

definicién de la Homeopatia; 71 (un 78%) opinan lo contrario.

* Homeopatia sélo practicada por médicos:

Hay 85 médicos (un 93,4%) que manifiestan que la medicina homeopatica ha
de ser gjercida exclusivamente por licenciados en Medicina y Cirugia. Quedan 4 (un
4,4%) que opinan que no y 1 que responde NS/NC. Hemos de sefialar que en esta
pregunta usamos ¢l término “medicina homeopética”, y no Homeopatia, para aclarar
que no nos referimos a su practica en otros 4mbitos sanitarios no propios del médico

(odontologia, psicologia,...).
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* Homeopatia en los programas de ensefianza de las Facultades de Medicina:

La proporcién de respuestas en este caso es muy parecida a la anterior, habiendo
84 entrevistados (un 92,3%) que opinan que la Homeopatia deberia formar parte de la
ensefianza que se imparte en las Facultades de Medicina. Hay 7 (un 7,7%) que responden

negativamente.

* Homeopatia como Especialidad Médica:
Hay 82 respuestas afirmativas (un 90,1%) en el sentido de que la Homeopatia
deberia ser una Especialidad Médica reconocida. Quedan 8 (un 8,8%) que opinan lo

contrario y | que no sabe o no contesta.

¢ Conocimiento y valoracién del ECH (European Committee for Homoeopayhy):
De los 91 entrevistados hay 35 (un 38,5%) que declaran conocer su existencia y

56 (un 61,5%) que no. El primer grupo valora las esfuerzos de este organismo segun los

resultados de la tabla adjunta. Se comprueba que
| Malos | 3 la mayoria considera insuficientes las gestiones
|_Insuficientes | 19 .
| Buenos | 7 realizadas, habiendo sélo I que las considere ex-
|_Muy buenos | 5
| _Excelentes | 1 :

i celentes,

Tabla 28 - Valoracién del ECH

¢ Definicion de medicamento homeopatico:

PR En este caso encontramos un numero pare-
EValoraciontE P

e iy

wdefiniclo L

i Mala cido de respuestas para cada opcidn, siendo el
: Regular 38 1

[ Buena | 22 | inferior el correspondiente a los que opinan que la

Tabla 29 - Valoracién de la definicién
de medicamento homeopético
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definicion de medicamento homeopatico que figura en el Real Decreto 2208/1994, de 16

de noviembre, es buena.

¢ Integracién en la Sanidad:

Hay solo 6 entrevistados (un 6,6%) que manifiesten sentirse integrados como
médicos homeépatas en su Colegio de Médicos. La cifra es pequeiia, pero aun asi llama
la atencién, ya que nos consta que en el COM de Madrid no existe actualmente ninguna
asociacion de estos profesionales. Puede ser que se refieran al hecho de haber recibido

alguna formacion en el seno del mismo.

En cuanto a su integracion en la Universidad, sélo hay 4 respuestas afirmativas,
to que supone un 4,4% del total. Es la misma cantidad que declara sentirse integrado

como meédico homeopata en el Sistema Sanitario Piblico; aunque sean sélo 4, nos sor-

prende que asi sea, ya que la Homeopatia no forma parte del mismo.

VILA. Relaciones entre algunas variables.-

» Tipo de formacion y tendencia homeopitica

Es interesante ver si existe alguna relacion entre los responsables de la formacién
“en Homeopatia y la tendencia del médico a inclinarse por el “unicismo” (prescripcion de
un s6lo medicamento homeopatico), el “pluralismo” (prescripcion de varios alternados) o
el “complejismo” (prescripcion de varios mezclados). En la tabla de la pagina siguiente

podemos comprobar los resultados obtenidos.



VIL Encuesta a médi j i Comunidad de Madrid 144

S 18 72,2%
si_ | NO |13 69,2% 30,8% 0%
NO | Si P11 18.2% 27,3% 54,5%
NO NO {9 44,5% 22,2% 33,3%
sl sl T3l 333% 66,7% 0%
sl | NO_ 11 0% 100% 0%
NO | S [ 30 10% 50% 40%
NO | NO 151 0% 60% 40%

Tabla 30 - Relacién entre el tipo de formacién y la tendencia homeopitica

Dejando aparte los casos de un médico que no ha contestado y el de otro que
s0lo ha recibido ensefianza por parte de asociaciones extranjeras de médicos homedpa-

tas, veamos qué sucede con los demas.

En el caso de los que se han formado solamente a través de asociaciones de mé-
dicos homedpatas, espariolas y extranjeras, encontramos que el 69,2% se declara gene-
ralmente “unicista” y el 30,8% “pluralista”, no habiendo ninguno que siga la tendencia
“complejista”. De los que han asistido exclusivamente a cursos organizados por asocia-
ciones espafiolas, hay un 44,5% “unicista”, un 22,2% “pluralista” y un 33,3%

“complejista”.

En cuanto a los que sélo han recibido ensefianza por parte de los laboratorios
homeopiticos, vemos que las cifras son muy diferentes a las del caso anterior. Asi, se
comprueba que sélo el 10% se inclina por el “unicismo”, mientras que el 50% prefiere el
“pluralismo” y el 40% el “complejismo”. Resulta significativo que los médicos formados
por la industria farmacéutica se decanten por las tendencias que implican un mayor con-

sumo de medicamentos.
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De los que han recibido docencia de asociaciones espafiolas y extranjeras de me-
dicos homeoépatas y también de la industria farmacéutica homeopatica, el 72,2% se incli-
nan por ¢l “pluralismo”, el 22,2% por ¢l “unicismo” y el 5,6% por el “complejismo™.;
hay, pues, una clara mayoria de “pluralistas”. De los formados por asociaciones espario-
las y por los laboratorios, encontramos a un 18,2% que se declara “unicista”, un 27,3%
“pluralista” y un 54,5% “complejista”. En cuanto a los que han recibido cursos de aso-
ciaciones extranjeras y de la industria farmacéutica, encontramos a un 33,3% “unicista” y

a un 66,7% “pluralista”, no habiendo ningun “complejista”.

Las respuestas

FEorm&NIS M*‘H"]ﬁUnlclEté"‘éﬁ[%P Itralistas?| Compléjistas
0 0% 100% 0%
1 for-
sl 13 23% 38.5% 38.5% de los que se han for
TN [ 77 26% 49 4% 24.6%

mado en Homeopatia
Tabla 31 - Relacién entre formacién no sanitaria y tendencia

homeopitica a través de entidades

ajenas al estamento sanitario, las tenemos en la tabla adjunta. Se comprueba que el 23%
se decanta por el “unicismo”, el 38,5% por el “pluralismo” y el 38,5% por el

“complejismo”. Uno de los entrevistados no ha respondido a esta pregunta.

Por ultimo, en el grifico de la pigina siguiente podemos comprobar que existe
una diferencia patente entre la tendencia homeopética de los formados Ginicamente por
asociaciones profesionales de médicos homeopatas (entre los que predomina el
“unicismo”) y los que han recibido docencia sélo de la industria farmacéutica (que se

inclinan por el “pluralismo™ y el “complejismo”).
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. AD% BAs.esp.MH As.ex.MH

333 . W As.esp.MH
[ sdlo Ind. Farmac.

0%

Unicistas Pluralistas Complejistas

HRustracién 23 - Retacién formacion por asociaciones de médicos o por la industria farmacéutica
con la tendencia homeopitica

¢ Tratamiento de pacientes “muy graves” y tendencia homeopética

Como hemos visto antes, un 27,5% de los entrevistados declara tratar con Ho-
meopatia a pacientes calificados de “muy graves”. En el gréfico siguiente podemos com-
probar cuiles son las tendencias homeopaticas de los médicos que integran este porcen-

taje.

95 8%,

Unicistas Pluralistas Complejistas

Mustracién 24 - Tratamiento de pacientes "muy graves” y tendencia homeopitica
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Resulta evidente que son los “unicistas” los que dan un porcentaje mayor (el
52,2%) en cuanto a tratar homeopéticamente a enfermos muy graves. A continuacion
tenemos a los “pluralistas” con un 27,3% y, con una cifra muy inferior, a los

“complejistas” (un 4,2%).



Vill. ACTITUD DE LA ORGANIZACION

MEDICA COLEGIAL
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VIII. ACTITUD DE LA ORGANIZACION MEDICA COLEGIAL

La Organizaciéon Médica Colegial y los diferentes Colegios de Médicos se han
refendo en multitud de ocasiones a la Homeopatia, ya que no han podido ignorar la rea-

lidad de su practica que es, evidentemente, una actividad sanitaria realizada por médicos.

A continuacion detallamos, por orden cronoldgico, las referencias que se han
hecho al respecto, apareciendo subrayados los conceptos que nos parecen mas notables.
Al final del capitulo comentaremos cémo ha evolucionado la actitud de la OMC y cuil es

su posicion actual.

+ 30 de enero de 1952

El Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Madrid, al ser preguntado por el
Dr. Torres Oliveros sobre si se encuentra incluida la Homeopatia “en el apartado A de la

clasificacion general establecida por la orden del Ministerio de Trabajo”, responde:

«...desde hace mucho tiempo en nuestras listas oficiales estd comprendida la Ho-
meopatia como una especialidad, por lo que en esta carta quiero afirmarle la re-
solucion adoptada hace ya tiempo por el Colegio de Médicos respecto a esta inte-
resante pregunta. Con respecto al grupo de clasificacién por analogia con otras
especialidades comprendidas en el grupo A), estimamos que la Homeopatia esta

incluida en este grupo.»
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Las posteriores reordenaciones de las profesiones sanitarias en Espafia, y de las
especialidades médicas en particular, no incluyen a la Homeopatia, lo que hace que esta

declaracién no tenga actualmente ninguna vigencia.

+ 23 de febrero de 1985

La Comisién Central de Deontologia, Derecho Médico y Visado de la OMC pro-
pone al Consejo General que divulgue entre los médicos una serie de principios al res-
pecto de la proliferacion de las llamadas “Medicinas Alternativas”. Al final del docu-

mento pide «que se solicite de los Poderes Publicos las siguientes acciones:

a) Creacion, en las Facultades de Medicina, de Escuelas profesionales para promover la

capacitacién y la investigacion en aquellas modalidades de Medicinas Alternativas que
ofrezcan mayores perspectivas de su eficacia.

b) El reconocimiento de las Asociaciones de médicos que practican las diferentes moda-

lidades de Medicinas Alternativas si su finalidad es fomentar la formacion de sus
miembros y la investigacién y evaluacién de sus técnicas, siempre que respeten las
normas del Cédigo de Deontologia.

¢) La concesion, a fin de completar {a fraccionaria legislacién vigente, de reconocimiento

legal de aquellas modalidades de Medicinas Alternativas que todavia no lo posean.
habida cuenta que se trata de actividades médicas cuyo ejercicio por quienes no po-

seen ¢l titulo de Médico, debe ser considerado como intrusismo.

d) Una accién vigorosa contra el intrusismo.»
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¢ 19 de septiembre de 1985

La Comisién Permanente del Consgjo General de Colegios Oficiales de Médicos

de Espafia, en base a la peticion expuesta el 23 de febrero de 1985, acuerda lo siguiente:

1. «..recabar de la Administracién una legislacion clara y precisa
2. Solicitar la opinidn de la Real Academi icing, a fin de que dictamine sobre si

dichas practicas son materia unica y reservadas al ambito de la Medicina vy, por tanto,
al médico.

3. ...solicitar de la Administracion una actuacion tendente al cierre y clausura de las mil-
tiples academias y asociaciones que imparten docencia en materia de Acupuntura, La-

serterapia, Sofrologia i I i ] i que

engafiosamente ponen en manos de personas que se creen con derecho y legitimacion

a practicar unas actividades que tinicamente deberia realizar el médico. Asimismo, que

se autorice v legitime, unica v exclusivamente, a las Universidades espafiolas para po-

der impartir dichas disciplinas.

4. Recomendar a los Médicos que practican esta nueva Medicina Alternativa y Naturista,

que tengan especial cuidado en no colaborar con personas no licenciadas en Medicina

,

Cirugia.

5. Aconsejar a los Colegios Provinciales que extremen la lucha contra el intrusismo

6. Estimar que los Médicos que asisten o participan en Congresos de Medicinas Alter-
nativas, de cardcter mixto, han incurrido en falta tipificada en el art. 11 del Codigo de

Deontologia Médica.»
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¢ 30 de septiembre de 1985

La Comision Permanente del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos

de Espafia escribe al Sr. Ministro de Educaci ienct ol i
legitime, \ica v exclusivamente. a las Universidades Espafiolas para poder mmpartir di-
chas disciplinas, creando en las Facultades de Medicina Escuelas Profesionales. para

promover la capacitacion y la investigacion en aquellas modalidades de Medicinas Alter-
nativas, que ofrezcan mayores perspectivas de eficacia, a fin de otorgar el reconoci-
miento legal de las mismas. que todavia no poseen, habida cuenta de que se trata de acti-

vidades médicas, cuyo ejercicio por quienes no poseen el titulo de Doctor o Licenciado

en Medicina y Cirugia debe ser considerado como intrusismo.»

En la misma fecha, el Presidente de la OMC escribe al Presidente de la Real Aca-
demia de Medicina en la que solicita de ésta un informe sobre si la practica de las llama-
das Medicinas Alternativas «son materia {inica y exclusivamente reservadas al ambito de

la Medicina y, por consiguiente, a los médicos.»

También escribe al Sr. Ministro de Sanidad y Consumo una carta en el mismo
tono que las anteriores comunicados y en la que pide que «de una vez para siempre s¢

defina ¢l acto médicon, con ¢l fin de poder solucionar los problemas de intrusismo. En el

apartado IX.4 de este trabajo comprobaremos la importancia de este asunto.
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¢ 7 de noviembre de 1985

Respuesta del Ministerio de Sanidad a la carta de la OMC del 30 de septiembre,

diciendo que:

1. «...este Ministerio no tiene en principio por qué conocer la existencia de los mismos
(establecimientos sanitarios de medicinas alternativas) o el tipo de servicio que ofer-
tan.

2. En funcion de las informaciones que se recojan, se proceders al estudio global de este
sector de cara a decidir si proceden normas de regulacidn...

3. ..nos seria de utilidad el que la organizacién colegial... pudiera aportar criterios y
propuestas mas diferenciados y elaborados sobre este campo... en el que se entremez-

clan lineas muy variadas de ofertas de atencién y servicio.»

Podemos comprobar que no se hace ninguna referencia a la definicién de acto

meédico, que era lo que la OMC solicitaba en su carta.

4 13 de noviembre de 1985

La Real Aca ia i ici a la carta de la OMC del 30 de

septiembre diciendo «que no hay Medicinas Alternativas, sino intentos de alternativa a la
medicina, sin fundamento cientifico reconocido. Y por ello, creemos que todo acto mé-
dico y toda accidn terapéutica, de cardcter quimico, fisico, psicoterdpico, mecanoterapi-

co, quinirgico, o cualquiera otra, dentro de las Especialidades reconocidas oficialmente,
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debe de ser reservada al ambito de la Medicina cientifica consagrada y, por tanto, ejerci-

da exclusivamente por los Médicos.»

¢ 10 de febrero de 1986

El Ministro de Educacion v Ciencia responde a la carta de la OMC del 30 de sep-

tiembre diciendo que «no es necesaria una mayor regulacién que autorice o legitime a las
Universidades espafiolas para impartir estas ensefianzas», ya que dichos centros
«disponen de la infraestructura humana y fisica suficientes para promoverla... Por ello, no
Creemos necesario en este momento dotar estructuras especificas, como Escuelas Profe-

sionales, para este fin.»

¢ 22 de septiembre de 1988

El Presidente del Colegio Oficial de Médicos de la Provincia de Sevilla certifica:

* «Que desde el afio 1983 este COM ha promovido oficialmente la formacion de los
Médicos Postgraduados en Homeopatia mediante la realizacion de Cursos...

* Que para amparar la docencia y el ejercicio de [a Homeopatia en Sevilla, este Colegio
creo en 1985 la Seccion de Medicinas Paralelas, donde actualmente se encuentran re-
presentados oficialmente los colegiados que practican la Homeopatia.

* Que visto el proyecto de sglicitar la especialidad en Homeopatia por la Universidad de

Sevilla,..., desea expresar el apoyo del COM a esta iniciativa con su colaboracién...»
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+ 9 de abril de 1990

En esta fecha tuvo lugar una reunién del Presidente de la OMC con representan-

. . . ;g R 4 . .
tes de diversas asociaciones de médicos homeépatas™, las cuales establecieron conjun-

tamente una serie de propuestas de entre las que destacamos las siguientes:

1. Reafirmar que el gjercicio de la Medicina Homeopatica debe ser exclusivamente reali-
zado por médicos.

2. Instar a los organismos competentes la reforma y actualizacion de la normativa penal
del intrusismo médico profesional.

3. Estimar positiva la creacién de Secciones o Vocalias de Homeopatia en los COM.

4. Colaborar con las autoridades sanitarias y docentes para la formacion adecuada del

médico homeopata.

+ 27 de diciembre de 1990

La Comisién Permanente del Consejo General de Colegios de Médicos «acuerda
prestar su apoyo a la Liga Medicorum Homoeopathica Internationalis, en el sentido de
reiterar, como ya ha sido expuesto en diversos informes emitidos por los Servicios Juri-
dicos de este Consejo General, que la prictica de este tipo de actos médicos debe ser

realizada, inica y exclusivamente por médicos.»

* Academia Médico Homeopitica de Barcelona, Associacié Médico Homeopitica de Mallorca, Sociedad
Médico Homeopatica de la Comunidad Valenciana, Asociacién de Médicos Homedpatas de Aragén,
Asociacion Vasco-Navarra de Médicos Homedpatas, Asociacion de Médicos Homedpatas de Andalucia,
Academia Médico Homeopatica Canaria, Academia de Homeopatia de Asturias, Escuela Hahnemannia-
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¢ 18 de julio de 1992

La Comisién Central de Deontologia, Derecho Médico y Visado de la OMC
vuelve a referirse a las “pricticas cientificamente no validadas de los médicos”, remitien-

do al Consejo General una serie de principios para su divulgacion entre los médicos:

1. «No existe mis que una prictica de la medicina, la cual tiene distintos enfoques diag-
ndsticos y terapéuticos, pero que siempre, para ser ejercida de manera ética, debe
mantener una constante y aguda conciencia critica y revisar de modo permanente la
eficacia de sus procedimientos y teorias, siguiendo la metodologia cientifica.

Solo es ¢ético ejercer las practicas validadas por la medicina, como buena practica cli-
nica, segun los conocimientos que el momento histérico de la misma (/ex artis) consi-
dera mas acertados para la correcta atencién al enfermo...

2. Ningiin médico debe practicar las llamadas «medicinas alternativas» mientras éstas no
hayan sido validadas por la comunidad cientifica internacional... Antes de aplicar un
procedimiento diagnéstico o terapéutico no validado, el médico debera seguir las di-
rectrices de la investigacion clinica y someter el correcto protocolo del mismo al Co-
mit¢ de Etica de los Ensayos Clinicos, de acuerdo con la Ley del Medicamento de di-
ciembre de 1990, articulos 60 al 64.

3. Todo médico estd obligado por el Cddigo de Deontologia Médica... por el precepto

de abstenerse de précticas carentes de fundamento o inspiradas en el charlatanismo...»

na de Andalucia, Sociedad Hahnemanniana Matritense, Asociacién Médica Espafiola de Homeopatia y
Bioterapia y la Seccion Colegial de Homeopatia del COM de Barcelona.
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Termina el documento con la recomendacién del Consejo General a las Juntas

Directivas de los Colegios Provinciales a iniciar una serie de acciones:

1. «Su obligacién de vigilar la correcta praxis médica de sus colegiados y perseguir y

castigar a aquellos colegiados que no sigan el Cédigo de Deontologia Médica...

2. Su deber de no permitir la celebracién de cursos de estas medicinas no validadas cien-
tificamente en los locales del Colegio de Médicos. Caso de que en su provincia haya

facultad de medicina en la que se impartan estos cursos deben comunicar al Ilmo. Sr.
Decaﬁo la contradiccién en la que se encuentra su facultad ya que practica la docencia
de unas materias no validadas cientificamente, o que ademas de confundir a los futu-
ros médicos y a los postgraduados, representa su desprestigio, solicitando su no reali-
zacién.

3. Su obligacion, a través de las Comisiones de Deontologia Médica y Visado, de vigilar
la publicidad médica (art. 37 del Cédigo) denunciando a las autoridades sanitarias to-
da publicidad no objetiva y veraz, anuncios que representen un peligro a la salud pu-

blica por su falta de cientifismo, intrusismo profesional y actividades de charlatanismo

y actuando disciplinariamente_contra los médicos que se anuncien sin_el correspon-
diente visado previo del anuncio por el Colegio de Médicos.»

¢ enero - febrero de 1993

En el n® 25 de la Revista de la OMC aparece un amplio dossier sobre las

“Medicinas Alternativas” donde aparece la Declaracion v Recomendaciones acerca de

las Medicinas Alternativas de la Comijsién Permanente de la Junta Central de Deontolo-
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gia, Derecho Médico v Visado de la sesién del 23 de febrero de 1985 y actualizada el 18

de julio de 1992.

También se incluye un Documento de la OMC sobre la Proposicion no de Ley
presentada por el grupo Socialista (ver Apéndice 4) sobre la regulacion de las técnicas
terapéuticas de Homeopatia y Acupuntura, presentada ante el Congreso de los Diputa-

dos ¢l 10 de mayo de 1989. En dicho documento se critica la Proposicion por:

1. «Insuficiente, en cuanto a que se plantea tan sélo la ordenacion de dos de las numero-
sas técnicas de este tipo que existen actualmente en Espafia, sin establecer los cauces
adecuados para ordenar las demas.

2. No bien documentada, en cuanto a que no alude a los mecanismos previstos por las
disposiciones legales vigentes para la ordenacién de nuevas especialidades médicas o
areas de capacitacion especifica...

3. Incorrecta, en cuanto a que insta al gobierno a regular los aspectos practicos de unas
disciplinas de tipo pretendidamente médico sin plantear antes la evaluacion de su efi-

cacia y la de los eventuales riesgos que pueda entrafiar su aplicacién...»

En el apartado II de este documento se define la Postura de la OMC ante las

tecnicas medicas no convencionales:

«La OMC considera que es una necesidad real de la sanidad espaiiola la de aco-
meter la ordenacion de las técnicas médicas no convencionales, pero que esta or-
denacidn, que debe de inspirarse en el anhelo de mejorar 1a situacién sanitaria de

la poblacién, debe de ser suficientemente rigurosa como para asegurar al desti-
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natario de dichas técnicas idénticas garantias a las exigibles para otras disciplinas

que podemos encuadrar en el 4ambito de la medicina oficial.»

A continuacion expone un proyecto a tal fin con los siguientes gbjetivos a cubrir:

1. «Garantizar al enfermo una calidad minima en la atencion médica que recibe, asegu-
rando que los procedimientos que en él se aplican presentan una eficacia y riesgos co-
nocidos y contrastados.

2. Terminar con una situacion de desorden en el sector, peligrosa para la poblacion. Por
este motivo, este es un tema de interés que trasciende de las fronteras de nuestro pais
y por el que el Comité Consultivo de la CE ha manifestado repetidamente su preocu-
pacion.

3. Asegurar que la incorporacién de las técnicas no convencionales al ambito de la medi-
cina oficial depare una mejor asistencia sanitaria a la poblacién y, por tanto, mejore su
calidad de vida, garantizando la idoneidad de los procedimientos diagndsticos y tera-
péuticos que se le ofrecen.

4. Asegurar la perfecta articulacién de las técnicas no convencionales con las especiali-
dades propias de la medicina oficial con el fin de aprovechar del mejor modo los re-

cursos sanitarios disponibles en beneficio de la poblacién.»

Mas concretamente, y ordenados en el tiempo, los objetivos serian:

1. «Definir, mediante la realizacién de los estudios precisos, la eficacia y riesgos de cada

técnica, asegurando la utilidad y seguridad de las que se ofrecerian a la poblacion y

erradicando las que fuesen inttiles y/o peligrosas.
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2. En funcién de los resultados de los estudios realizados, definir cémo debe ser articu-
lada con las técnicas médicas tradicionales para beneficiar del mejor modo a la pobla-
cion.

3. Una vez definida la técnica y su articulacion en el seno de las demas disciplinas médi-
cas, regular las condiciones de su ejercicio y establecer el marco y los requisitos nece-
sarios para su docencia.

4. Por ultimo, normalizar su uso en el contexto de la sanidad espafiola.»

Seguidamente se refiere a la sistemdtica para la consecucion de estos objetivos,

detallando los pasos a seguir para la evaluacién, la ordenacidn y la supervision de estas

terapéuticas:

¢ Evaluacion:

* «En un primer momento debe de decidirse si el estudio de la técnica es viable.
Para elio, las sociedades cientificas reconocidas... deberian de presentar la do-
cumentacioén precisa para definir la técnica... cudles son sus fundamentos cien-
tificos, sugiriendo el tipo de estudios que proponen para evaluar su eficacia y
riesgos.

* Posteriormente, y en caso de que esa documentacién sea informada favora-
blemente, se realizarian los estudios necesarios para evaluar esta técnica... La
investigacion clinica se priorizaria sobre ‘la basica ya que se considera que el
eventual desconocimiento de las bases cientificas sobre las que se sustenta una
disciplina médica no implica su desuso siempre que demuestre su interés pric-

tico para la poblacion.»
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¢ Ordenacion:
* «Establecer el marco y los requisitos necesarios para su docencia.
* Regular su gjercicio y las condiciones que deberfan reunir los profesionales

que las practiquen.

* Defimr con precision su articulacién en el seno de la medicina...»

0 Supervision:
«Una vez demostrada la eficacia de la técnica y ordenada en el seno de la medici-
na como un area mas, seria necesario supervisar durante cierto tiempo la correcta
aplicacion préctica de las normas dictadas y los resultados que conllevan, hasta

asegurar la perfecta normalizacién de la disciplina.»

Después define los mecanismas que, siendo compatibles con la normativa vigen-
te, permitirian desarrollar la sistematica expuesta y establecer la responsabilidad de las

enttdades que deberian participar en cada una de las fases de la ordenacion:

«El Decreto de Especialidades Médicas indica textualmente (anexo IV):
“Corresponde al Gobierno, a propuesta de los Ministerios de Educacion y Ciencia
y de Sanidad y Consumo, previos informes del Consejo de Universidades y del
Consejo Nacional de Especialidades Médicas, y oido el Consejo General de Co-
legios Oficiales de Médicos, la creacién, cambio de denominacién o supresion de
las especialidades y areas de capacitacién especifica que el progreso cientifico y

tecnologico aconseje de acuerdo con las necesidades sanitarias”.»

Las instituciones citadas deberian de ser las responsables de desarrollar la siste-

mética expuesta a través de la creacion de las Comisiones de Expertos que sean necesa-
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rias para cada una de las terapias a considerar. El criterio para la constitucién de estos

comités €s que sean:

1. «Diversos, en cuanto a que es positivo que retinan:

a) Representantes de sociedades cientificas reconocidas que agrupen a los
profesionales médicos capacitados en la técnica a ordenar.

b} Investigadores en ciencia bésicas, de un reconocido prestigio, que por su
especialidad fuesen aptos para evaluar los fundamentos cientificos de la
técnica o iniciar su estudio.

c) Representantes del Consejo Nacional de Especialidades Médicas y de las
Comisiones Nacionales de aquellas especialidades relacionadas con la téc-
nica a estudio.

d) Representantes de la Organizaciéon Médica Colegial.

e) Representantes de las instituciones publicas, ¢ incluso privadas si las hu-
biera, que hubieran desarrollado labores de investigacién en ese campo o
pudieran contribuir a su realizacion.

2. Rigurosos, en cuanto a que deben de someter a la técnica a un profundo estudio

que, extendiéndose hasta sus posibles fundamentos cientificos, incida especial-

mente en la evaluacion de su eficacia y en la valoracion de los eventuales riesgos

que su utilizacién pudiese conllevar para la poblacion.

3. Operativos, por tltimo, por la magnitud de la labor a desarroliar y el rigor con el

que se debe de llevar a cabo, aconsejando la designacién de un nimero relativa-

mente pequeiilo de profesionales altamente capacitados, de modo que sus trabajos

pudiesen desarrollarse en unos plazos razonables.»
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Por ultimo se refiere al establecimiento de responsabilidades por parte de las enti-

dades citadas en varias fases:

I. «nicio del proceso de ordenacion... instar a las sociedades cientificas a presentar al
Consejo Nacional de Especialidades Médicas un dossier sobre la técnica que propug-

nan, explicando en qué consiste y los fundamentos de los que goza...

2. El informe previo. Una vez presentado el dossier al Consejo Nacional de Especialida-
des, deberian de ser las comisiones nacionales de aquellas especialidades médicas mas
cercanas conceptualmente a la técnica a ordenar, ya fuese por su fundamento cientifi-
co o por su campo de aplicacion, las encargadas de informar sobre la seriedad del

dossier presentado y la viabilidad de la propuesta...

3. La evaluacion e investigacion de la técnica. En caso de que el informe de las comi-
siones nacionales fuese positivo, ¢l Consejo Nacional de Especialidades Médicas de-
beria avalar el comité de expertos pertinente, siempre con representantes de la OMC.
La solvencia cientifica de la técnica seria responsabilidad de este comité de expertos,
asi como la confeccién de un informe sobre las medidas que aconseja tomar para la
investigacion de la técnica, entre las que figurarian:

* El marco y los requisitos necesarios para su formacion y reconocimiento ofi-
cial... y que ha de corresponderse con las figuras contempladas en el futuro
Decreto de Especialidades Médicas en fase de elaboracion.

* Las condiciones de su ejercicio y las que deberia reunir sus especialistas.

*  Su articulacion en ¢l seno de la medicina oficial...
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Este informe, en caso de ser aprobado por el Consejo Nacional de Especialidades
Meédicas y de la OMC, constituiria la esencia del asesoramiento que las disposiciones
legales vigentes les atribuyen ante la Administracidn sanitaria en materia de especiali-
dades medicas, areas de capacitacion especifica y ejercicio profesional, respectiva-

mente...

. La supervision de la normalizacién. Dada la situacidn actual de las técnicas médicas
no convencionales, los intereses econdmicos que mueven, el intrusismo que padecen y
el descontrol en el que hasta la fecha se han desarrollado, seria adecuado que hasta
que culminase el proceso de normalizacion de cada técnica el comité de expertos en-
cargado de su evaluacion y estudio permaneciese supervisando su incorporacién y de-
sarrollo en el seno de la medicina tradicional, aparte de los mecanismos de control de

la propia OMC.»
El ultimo péarrafo de todo el dossier dice:

«En resumen, fiel a la actitud que ha venido manteniendo hasta la fecha, la OMC

considera que es necesario ordenar y regular las técnicas diagnosticas v terapéuti-
cas no convenclonales pero gue es imprescindible hacerlo bien ateniéndose a lo

previsto en las disposiciones legales vigentes y con la seriedad que asegura la
metodologia cientifica, para cumplir de manera eficiente con las garantias de se-

guridad que emanan de nuestra legislacion sanitaria.»
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e 23 de febrero de 1993

Reunién del Presidente de la OMC con los representantes de los médicos acu-

. - 44 . .
puntores. homeopatas v naturistas™ en la que se establecen los siguientes acuerdos:

1. «Reafirmar que el ejercicio de la Acupuntura, la Homeopatia y la Medicina Naturista
ha de ser realizada exclusivamente por médicos.

2. Instar a los poderes piiblicos ¢l desarrollo normativo del ejercicio y aplicacion de tales
criterios y técnicas terapéuticas, asi como establecer el marco adecuado para su ense-
fianza y aprendizaje.

3. Requerir de los organismos competentes la reforma y actualizacién de la normativa
penal del intrusismo médico profesional.

4. Solicitar la creacién de un censo de médicos acupuntores, homeépatas y naturistas en
cada uno de los COM,

5. Colaborar con las autoridades sanitarias y docentes para la formacion adecuada de los
medicos acupuntores, homedpatas y naturistas

6. Se constituyen comisiones de expertos de cada una de las tres modalidades médicas

mencionadas.»

* Representantes de la Sociedad Espafiola de Acupuntura, de la Asociacién Espafiola de Médicos Natu-
ristas, de Homedpatas sin Fronteras, de la Asociacién de Acupuntura, Homeopatia y Medicina Naturista
del COM de Valencia, del COM de Barcelona, del COM de Madrid, de la Organizacion Médico Ho-
meopatica Internacional, de la Academia Médico Homeopatica de Barcelona, de la Liga Medicorum
Homoeopathica Intemationalis, de la Asociacién Médica Espafiola de Homeopatia y Bioterapia, del
COM de Zaragoza, de la Asociacion de Médicos Homeopatas de Asturias, del COM de Malaga y del
COM de Sevilla.
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¢+ 7 de mayo de 1993

Reunion entre el Presidente de la OMC v ¢ Comité Federal de la Federacién Es-
pafiola de Médicos Homedpatas®, estableciéndose los siguientes objetivos v propuestas:

1. «Colaboracién entre la OMC y la FEMH para la regulacién ordenamiento legal del
ejercicio y ensefianza de la Homeopatia en Espaiia.

2. Participacion de la OMC en el Comité de Expertos para la Evaluacion de la Eficacia
e Inocuidad de la Homeopatia...

3. Poner a disposicién de la FEMH la Asesoria Juridica de la OMC para encontrar los
cauces legales del ordenamiento de la Homeopatia en Espaiia.

4. Regular que la prictica de la Homeopatia sea ejercida exclusivamente por médicos
licenciados que tengan una formacién bdsica equivalente al Programa de Formacion
en Medicina Homeopética homologado a nivel nacional segin la normativa europea.

5. Considerar oportuna ia participacion de la Universidad Espaiiola, la Comisién Nacio-
nal de Especialidades Médicas, el Ministerio de Sanidad y Consumo, y el Ministerio

de Educacidn y Ciencia, en este ordenamiento legal.»

+ 30 de octubre de 1993

Reunién del Presidente del Colegio Oficial de Médicos de Sevilla v del Delegado
Provincial de Asuntos Sociales con once representantes de médicos homec’ugatag46 en la

sede de dicho Colegio de Médicos. Se establecen los siguientes acuerdos:

45 Comprende once asociaciones de ambito regional. Ver capitulo V. :
* La Coordinadora Docente de la Academia Médico Homeopatica de Barcelona, el Vlcepreﬂdente de ia
Seccion de Médicos Acupuntores v Homeopatas del COM de Sevilla, una Vocal de la Seccion Colegial
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1. «Reafirmar que el ejercicio de la Homeopatia ha de ser realizado exclusivamente por
médicos, como reconoce la OMC.

2. Instar a los Poderes Publicos el desarrollo normativo del ejercicio y aplicacién de la
Medicina Homeopatica, asi como establecer el marco adecuado para su ensefianza y
aprendizaje...

3. Aceptar el Programa Basico para la Ensefianza de la Homeopatia del Comité Euro-
peo para la Homeopatia (European Committee for Homoeopathy - ECH).

4. Activar la terminaci6n del censo de médicos homedpatas de cada uno de los Colegios
Oficiales de Médicos de Espaiia.

5. Se constituye el Comité Estatal de Homeopatia donde estan representadas las distin-
tas instituciones homeopéticas cuya funcién sera impulsar la consecucién de los pun-
tos anteriormente citados. Se elige por unanimidad al Dr. R. Barroso como presidente

de este Comité.»

¢ 12 de febrero de 1994

Reunion def Comiré Estatal parg la Homeoparia bajo la presidencia del Dr. R.

Barroso, Presidente del Colegio de Médicos de Sevilla, en la que se establecen los si-

guientes acuerdos:

de Médicos Homedpatas, Acupuntores y Naturistas del COM de Malaga, un miembro de Homeopatia de
México A.C., 1a Presidenta de la Sociedad Andaluza Médico Homeopatica, el Coordinador de Médicos
Homedpatas Hahnemannianos S.C., representantes de 1a Seccion Colegial de Homeopatia det COM de
Bilbao, de la Federacion Espaiiola de Médicos Homedpatas, de la Asociacion de Médicos Homedpatas de
Andalucia, cl Presidente de 1a Seccion de Médicos Homedpatas y Acupuntores del COM de Sevilla, el
Asesor Delegado Provincial de Sanidad en Sevilla y el Vicepresidente por Espafia de la Liga Medicorum
Homoeopathica Internationalis.
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* «..cestar abierto a todas las instituciones y tendencias representativas homeopaticas del
estado, para trabajar en pro del reconocimiento legal y cientifico de la homeopatia.

* ..redaccién y envio de un formulario para la recogida de firmas de pacientes para
adhesion a la peticion de que se haga cumplir la Ley de Sanidad sobre la libre eleccion
de médico y de sistema terapéutico.

* Se transmite a cada Institucidn con Docencia la informacidn para que aporte sus pro-
puestas y participe en la Conferencia de Educacién, organizada por el ECH, que ten-
dra lugar en Wageningen, Holanda.

* Proponer incluir en el documento Developing Standards del ECH la concesién del
titulo a los médicos homedpatas con una antigiiedad minima, que cumplan un baremo

establecido comun.»

¢ 23 de febrero de 1996

Reunién de los expertos y vocales de las Comisiones de Acupuntura, Homeopatia
¥y Medicina Naturista con el Vocal de Médicos de Ejercicio Libre de la OMC, en la que

se establece conjuntamente:

1. Reafirmar que el gjercicio de la Acupuntura, Homeopatia y Medicina Naturista ha de
ser realizado exclusivamente por médicos.

2. Convocar una reunion OMC - Ministerio de Sanidad y Consumo - Consejo Nacional
de Especialidades Médicas - Comisiones de Expertos.

3. Solicitar de los Poderes Publicos la inmediata concesion del reconocimiento legal de

la Acupuntura, Homeopatia y Medicina Naturista.
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Segun lo expuesto, vemos que gs en 1983 cuando la OMC empieza a plantearse los

problemas por la falta de regulacién de las “medicinas alternativas”, coincidiendo con su pro-
liferacién en esta década ¢ io”. En su primera declaracién, el

23 de febrero, se solicita de los poderes publicos que se creen Escuelas Profesionales de estas
terapéuticas en las Facultades de Medicina, que se reconozcan las asociaciones de médicos
que las practican, que se regulen legalmente y que se actie contra el intrusismo. Es decir, que

hay una serie de problemas que solucionar, pero no se especifica como.

En el mes de septiembre del mismo afio la OMC decide consultar a la Real Academia
de Medicina, al Ministerio de Educacién y Ciencia y al Ministerio de Sanidad y Consumo,
ademas de solicitar que la Administracion clausure las multiples academias que imparten do-

cencia y expiden certificaciones en estas materias.

El Ministerio de Sanidad y Consumo responde el 7 de noviembre diciendo que no
tiene por qué conocer la existencia de estos centros y pide a la OMC que aporte «criterios y

propuestas m4s elaborados sobre este campo.»

La Real Academia responde el 13 de noviembre diciendo que «no hay medicinas al-
ternativas, sino intentos de alternativa a la medicina, sin fundamento cientifico reconocido».
La declaraci6n se centra en la inoportunidad del término “alternativo™®, a partir de lo cual se

desestima la posibilidad de afrontar el problema real.

* S6lo hemos encontrado una referencia anterior a esta fecha, la afirmacion del Presidente del COM de
Madrid en 1952 de que la Homeopatia estd comprendida en las listas oficiales como una especialidad.
Evidentemente, con toda la posterior reordenacion de las profesiones sanitarias en Espaila, esta declaracion no
tiene ninguna vigencia.

**Juicio que compartimos, como ya hemos expuesto anteriormente en este trabajo.
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El Ministerio de Educacién y Ciencia responde el 10 de febrero de 1986 diciendo que
no se necesitan estructuras especificas, como las Escuelas Profesionales, para impartir estas
ensefianzas; sefiala que la Universidad espaiola «dispone de la infraestructura humana y fisica

suficientes para promoveria».

En 1988 hay una declaracién de apoyo a la Homeopatia del Presidente del COM de

Sevilla, donde se imparten cursos de esta terapéutica desde 1983.

En 1990, el Presidente de la OMC primero y la Comisién Permanente del Consejo
General de Colegios de Médicos despuds, aclara que «la practica de este tipo de actos médi-

cos debe ser realizada Gnica y exclusivamente por médicos».

Hasta este momento vemos que la OMC es consciente de la existencia de la practica
de estas terapéuticas y de la necesidad de su regulacién, aunque no acaba de proponer ningu-
na medida concreta. Se limita a reiterar que el acto médico debe de ser privativo del licencia-

do en Medicina y Cirugia, algo en lo que todos estamos de acuerdo®.

En 1992 cambia el talante de las declaraciones, exhortando la OMC a que se informe
a los colegiados de que «ningin médico debe practicar las medicinas alternativas mientras
¢stas no hayan sido validadas por la comunidad cientifica». También se dirige a los Colegios
Provinciales recordandoles su deber de no permitir la celebracion de cursos de estas medici-

nas en los locales de los Colegios de Médicos. Son medidas de tipo restrictivo, pero ain no

Ver apartado IX 4.
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hay ninguna propuesta constructiva. A pesar de ello, desde entonces han seguido proliferando

en los COM los cursos de Homeopatia y las asociaciones de médicos que la practican®®,

Al aiio siguiente, en 1993, apar 1 i i

la OMC, donde ya si encontramos una seric de propuestas concretas que abarcan practica-

mente todo la problemadtica planteada por las medicinas no convencionales. Tras criticar la

Proposicion no de Ley presentada por el grupo socialista al respecto, expone pormenoriza-

damente un proyecto a seguir. Describe los objetivos a alcanzar y se refiere a la sistematica
para la consecucion de los mismos. A continuacion define los mecanismos para desarrollar la
sistemdtica expuesta, destacando en este apartado la necesidad de crear “Comisiones de Ex-
pertos” de cada una de las terapias a considerar. Se especifican todos los detalles, desde quis-
nes deben integrar estas comisiones hasta la ordenacion en el tiempo de todos los pasos que

describe.

Hemos de hacer referencia a dos intentos de los médicos homedpatas espafioles de
seguir esta sistemdtica, en el sentido de crear “Comisiones de Expertos”. Uno de ellos surgio
de las reuniones entre la OMC y representantes de asociaciones de médicos homedpatas,
acupuntores y naturistas; no tenemos constancia mas que de la existencia de algunas reunio-
nes posteriores, pero sin que llegara a ejercerse ninguna accién concreta. El segundo, impul-
sado por la Federacion Espaiiola de Médicos Homeopatas (FEMH), contaba en su composi-
cién con el Catedratico de Farmacologia y Terapéutica de la Facultad de Medicina de Zara-
goza, el Catedratico de Farmacia Galénica y Biofarmacia de la Facultad de Farmacia de Bar-

celona, el Catedratico de Farmacologia y Terapéutica de la Facultad de Medicina de Granada,

**Ver capitulos Vy VL.
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el Catedratico de Radiologia y Medicina Fisica de la Facultad de Medicina de Sevilla, una
Profesora Titular del Departamento de Ciencias Sanitarias y Médico-Sociales de la Facultad
de Medicina de Alcal4 de Henares, una colaboradora ad honorem del Departamento de His-
toria de la Medicina de la Facultad de Medicina de Oviedo, el Presidente del Comité Europeo
para la Homeopatia (ECH) y el Presidente de la FEMH. Se elaboraron varios informes sobre
investigacion, docencia, estado actual de la medicina homeopatica en Espafia v el resto del
mundo, ¢ historia de la Homeopatia en Espafia, pero no se liegd a presentar ninguna conclu-

s16n final; en esta comnision no habia ninguna representacion de la OMC.

Desde entonces hasta 1999 ha habido varias reuniones del colectivo de médicos ho-
meopatas con el Presidente de la OMC, a veces junto con los médicos naturistas y los acu-
puntores. En todas se ha reiterado que el ejercicio de estas terapéuticas debe estar reservado a

los médicos.

En cuanto a la actitud de los Colegios Provinciales, ésta varia segin los criterios par-
ticulares de cada Junta Directiva. Mientras que en algunos no se permite la presencia de aso-
ciaciones colegiales de médicos homedpatas, en otros existen secciones colegiales de estos

terapeutas y se celebran cursos de Homeopatia,

Podemos considerar que, desde el dossier de 1993 a que nas hemos referida. estén.
definidos los pasos a dar pama la regulacién terapéuti { tar

También constatamos que el colectivo de médicos homedpatas ain no ha dado estos pasos, o

bien no lo ha hecho de una forma suficientemente rigurosa.
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No podemos terminar este capitulo sin dejar constancia de la referencia que hace el
articulo 24 del Codigo de Etica y Deontologia Médica, publicado por la OMC en 1990, a las

medicinas no convencionales:

1. «En tanto las llamadas Medicinas no convencionales no hayan conseguido darse una base
cientifica aceptable, los médicos que las aplican estén obligados a registrar objetivamente
sus observaciones para hacer posible la evaluacién de la eficacia de sus métodos.

2. No son éticas las practicas inspiradas en el charlatanismo, las carentes de base cientifica o
las que prometen a los enfermos o a sus familiares curaciones imposibles; los procedi-
mientos ilusorios o insuficientemente probados, la aplicacion de tratamientos simulados o
de intervenciones quirirgicas ficticias o el ejercicio de la Medicina mediante consultas ex-
clusivamente por carta, teléfono, radio o prensa.

3. No es deontoldgico facilitar el uso del consultorio, o encubrir de alguna manera, a quien,

sin poseer el titulo de médico, se dedica al gjercicio ilegal de la profesion.»
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IX. LEGISLACION ESPANOLA SOBRE HOMEOPATIA Y SU

APLICACION EN LA PRACTICA

IX.1. Legislacion en el siglo XIX.-

Ya en el siglo XIX encontramos legislacion en Espafia que hace referencia a la

Homeopatia:

¢ Real Orden de 23/1V/1846: se aprucba la creacién de la Sociedad Hahnemanniana

Matritense.

* Real Orden de 18/1/1850: relativa al establecimiento provisional de dos catedras, una

de medicina homeopdtica, y otra de clinica, también homeopdrtica, en Madrid.

¢ Real Orden de 14/V/1850: dictando varias disposiciones para el cumplimiento de la de
18 de enero tltimo, sobre el establecimiento provisional de dos cdtedras de medicina v

de clinica homeopatica en Madrid.

Para ampliar la informacidn sobre este siglo y la primera mitad del s. XX remitimos a

los trabajos al respecto citados en la bibliografia.
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IX.2. Legislacién en el siglo XX.-

* Real Orden de 2/VI/1911: autoriza a los médicos homedpatas a entregar, sin recibir
remuneracion, los medicamentos homeopiticos a los enfermos; también obligaba a

adquirir en las farmacias las tinturas madres.

* Real Orden de 1/1/1932: se deroga la anterior, pasando a ser el farmacéutico el que

prepare y dispense los medicamentos homeopaticos.

* 1986: tras una inspeccién de farmacias en Zaragoza, se inmovilizan medicamentos
homeopaticos que estaban vendiéndose con prospecto en francés (fabricados por
laboratorios extranjeros instalados en Esparia desde 1983); dichos medicamentos pasaron
a ser considerados Formulas Magistrales, aunque nunca llego a haber legislacion precisa al

respecto.

e Ley 25/1990, de 20 de diciembre, del Medicamento:
- Capitulo IV, Medicamentos Especiales, Seccion 7, Productos homeopaticos, Art.
54. Medicamentos homeopdticos.- Los productos homeopdticos preparados
industrialmente y que se comercialicen con indicacién terapéutica se someterin a
todos los efectos al régimen de medicamentos previsto en esta Ley.
- Disposicion adiciénal 4* La preparaciéon y comercializacién de los productos

homeopaticos sin indicacion terapéutica, se regulard por su reglamentacion especifica.
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¢ Real Decreto 2208/1994°, de 16 de noviembre, por el que se regula los medicamentos

homeopaticos de uso humano de fabricacion industrial.

* Real Decreto 110/1995%, de 27 de enero, por el que se establece normas sobre

medicamentos homeopdticos veterinarios.

IX.3. Su aplicacion en la practica.-

IX.3.1. Analisis del Real Decreto 2208/1994, de 16 de noviembre®’.

La inica legislacion actualmente vigente en Espafia que haga referencia a la
Homeopatia consiste en los Reales Decretos citados anteriormente (2208/1994 y 110/1995)
sobre la regulacién de los medicamentos de uso homeopético. Aunque el objetivo de este
trabajo es analizar la prictica médica de la Homeopatia y no la farmacéutica, nos parece
conveniente sefialar los problemas que ha suscitado la aplicacion de estas normativas, ya que
son un exponente de las dificultades que encuentra este método terapéutico en el camino
hacia su integracion en la sanidad espafiola. Hoy dia, en el afio 2000, atin no se han hecho

efectivos,

*! Transposicién de la Directiva 92/73/CEE del Consejo de 22 de septiembre de 1992: por la que se amplia
el dmbito de aplicacién de las Directivas 65/65CEE y 75/319/CEE relativas a la aproximacion de las
dispasiciones legales, reglamentarias y administrativas sobre medicamentos y por la gue se adoptan
disposiciones complementarias para los medicamentos homeopdticos.

=2 Transposicion de la Directiva 92/74/CEE del Consejo de 22 de septiembre de 1992: amplia la Directiva
anterior al Ambito de los medicamentos veterinarios.

5* Texto completo en el Apéndice 3.
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En el Capitulo I, Disposiciones generales, el RD 2208/1994 da la siguiente definicion

de medicamento homeopitico®™:

«A los efectos de este Real Decreto, se entendera por medicamento homeopético, to-
do medicamento obtenido a partir de productos, sustancias o compuestos denomina-
dos cepas homeopaticas, con arreglo a un procedimiento de fabricacién homeopatico
descrito en la Real Farmacopea Espaiiola, en la Farmacopea Europea o en su defecto,

en una farmacopea utilizada de forma oficial en un pais de la Union Europea.»

Vemos que para comprender esta definicion resulta imprescindible conocer el
significado del adjetivo “homeopético™, algo a lo que el texto citado no nos ayuda en
absoluto. El calificativo se aplica, sucesivamente, a medicamento, a cepa y a proceso de
fabricacion. No nos queda mas remedio que deducir que “homeopatico” sdlo puede sig-
nificar “referente a la Homeopatia”. Seria pues este sustantivo el que habria que definir

claramente.

Recordemos que las dos caracteristicas fundamentales de la Homeopatia son el
principio de semejanza y la utilizacién de dosis minimas. Asi pues, el adjetivo
“homeopético™ debera referirse siempre a ellos. Usando este razonamiento para tratar de
comprender los conceptos que se vierten en la definicion que estamos analizando, tene-

maos:

* Es la misma definicion que figura en la Directiva 92/73/CEE del Consejo de 22 de septiembre de 1992.
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¢ Medicamento homeopatico:

* medicamento que se prescribe segin el principio de semejanza (no seria ho-
meopatico en si mismo, sino respecto de un sindrome determinado, por lo que

10s parece mas correcto hablar de “medicamento de uso homeopatico™);

* medicamento que se administra a dosis minima segun un proceso determinado
de preparacion, sea cual sea posteriormente el método seguido para su aplica-
cién (entendido asi no resulta imprescindible el que se administre segin el

principio de semejanza).

» Cepa homeopitica: en este caso resulta imposible relacionar el concepto con el califi-
cativo si nos atenemos a lo expuesto. No nos queda més remedio que volver al vago

significado de “referente a la Homeopatia”.

* Procedimiento de fabricacién homeopético: aqui es evidente que se refiere al método
de preparacion del medicamento a base de sucesivas diluciones y agitaciones, es decir,
a su utilizacién a *“dosis minimas™ y no a su prescripcién segun el principio de seme-

janza.

Podemos deducir que, al menos por mayoria, se destaca el significado que hace
referencia al método de preparacion del medicamento y no al seguido para su prescrip-

cion. Mas adelante veremos las consecuencias que de aqui se derivan.
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En el Capitulo II, Autorizacién sanitaria de los medicamentos homeopaticos
de uso humano, el RD expone dos protocolos diferentes para el registro de estos medi-

camentos:

a) Autorizacion de los medicamentos homeopdticos eon indicacién terapéutica

aprobada.

b) Autorizacion de los medicamentos homeopaticos sin indicacién terapéutica

aprobada.

¢Qué€ quiere decir “indicacion terapéutica aprobada” ? El Real Decreto no lo ex-
plica en ningun momento, pero de la teoria homeopdtica se desprende que se refiere a
medicamentos que tienen una indicaéién terapéutica para una entidad nosolégica deter-
minada (los del apartado “a”) y a medicamentos cuya indicacién viene dada por el con-
Junto de sintomas que presenta el paciente, y no necesariamente por enfermedades con-
cretas (los del grupo “b”). Esta es la explicacién pero, si es asi, no nos parece correcto ¢l
hablar de indicacion terapéutica aprobada, pues este adjetivo nos hace pensar que nos
referimos a que han pasado o no algun tipo de prueba, bien para demostrar su eficacia,
bien para cumplir algin requisito legal. Nos parece que puede inducir a error de inter-
pretacion a las personas que no conozcan la teoria homeopitica, por lo que nos pareceria
mas adecuado el hablar de indicacidn terapéutica particular, o determinada, o concreta, o

nosologica. Analicemos ahora cada uno de estos apartados.
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A)Autorizacién de los medicamentos homeopiticos con indicacién terapéutica

aprobada.

Dice en su primer punto:

«Para la autorizacion de los medicamentos homeopéticos con indicacién terapéutica
aprobada, se seguird el procedimiento establecido en el Real Decreto 767/1993, de 21
de mayo, por el que se regula la evaluacién, autorizacién, registro y condiciones de
dispensacion de especialidades farmacéuticas y otros medicamentos de uso humano

fabricados industrizlmente.»

En este caso parece no haber ningun problema, pues al tratarse de medicamentos
con indicacion en enfermedades concretas, se hace referencia para su regulacién al pro-
tocolo que ha de seguir cualquier medicamento que pretenda ponerse a la venta en Espa-

fia. Se requieren, pues, ensayos clinicos que demuestren su eficacia.

B) Autorizacién de los medicamentos homeopiticos sin indicacion terapéutica

aprobada.

En este apartado s¢ describe un protocolo de registro simplificado para estos

'

medicamentos. Para su autorizacién se exige:

a} «Que su via de administracién sea oral o externa.

b) Ausencia de indicacién terapéutica particular en la etiqueta o en cualquier informa-

cion relativa al medicamento.
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¢) Que su grado de dilucién garantice la inocuidad del medicamento en particular, el
preparado no debera contener mas de una parte por 10,000 de tintura madre ni mas
de la centésima parte de la dosis mas baja que eventualmente se emplee en medici-
na alopatica de aquellos principios activos cuya presencia en un medicamento alo-

patico implique la obligatoriedad de presentar receta médica.»

En cuanto a la documentacién exigida para su registro, especifica que debe con-

tener los datos siguientes:

a) «Denominacion cientifica u otra denominacidn reconocida en una de las farmaco-

pea de las citadas en el articulo 1.1 de la cepa o cepas homeopiticas.

b} Via de administracion, formas farmacéuticas, y grados de dilucién que se pretenden

registrar.
¢) Memoria descriptiva de la obtencion y el control de la cepa o cepas homeopaticas.
d) Justificacion de su caracter homeopatico en base a una bibliografia adecuada.

¢) Descripcidn del procedimiento de fabricacién y de control para cada forma farma-

ceéutica, asi como de los métodos de dilucion y de dinamizacidn utilizados.

f) Autorizacién para fabricar los medicamentos que se pretenden registrar, segin lo

dispuesto en el articulo 7.

g) Copia de la documentacion acreditativa de las autorizaciones obtenidas, en su caso,

para los mismos medicamentos en uno o varios paises de la Unién Europea.
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h) Una o varias muestras o maquetas del modelo de venta al publico de los medica-

mentos que vayan a registrarse.

i) Informacidn sobre la estabilidad del medicamento.»

De entre estos requisitos vamos a comentar alguno que puede dar lugar a confu-
sién. Asi, leemos en el punto (d) que debe presentarse una “bibliografia adecuada” para
justificar el caracter homeopatico del medicamento que se pretende registrar. De nuevo
nos preguntamos qué quiere decir “cardcter homeopatico” de un medicamento. Si se
refiere al método de preparacion, las referencias bibliograficas pertinentes serian unica-
mente las de las farmacopeas; pero esto no sirve para justificar su indicacién terapéutica.
Parece mas 16gico que pretenda referirse a la informacién toxicolégica y “patogenésica”
que es donde se recoge el conjunto de sintomas que va a indicar su prescripcién, ya que
no se requiere presentar ensayos clinicos sobre su efectividad. Los demas puntos nos

parecen suficientemente explicitos,

El Capitulo III se refiere a Fabricacion, control e inspeccion en dos articulos (6

y 7
* Fabricantes de medicamentos homeopaticos de uso humano.

* Fabricantes y control. Garantia de calidad.

En el Capitulo IV, Publicidad, se especifica que «estara sometida a las disposi-
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ciones del Real Decreto 1516/1994, de 25 de junio, por el que se regula la publicidad de

los medicamentos de uso humanoy.

El Capitulo V, Comercio exterior, se dan las normas a seguir para la importa-

cion y exportacion de estos medicamentos.

El Capitulo VI se refiere a la Cooperacién con los Estados miembros de la

Unién Europea y del Espacio Econémico Europeo.

13

2ﬂ
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42
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A continuacion figuran varias Disposiciones adicionales sobre:
Autorizacidn.

Efectos de la falta de resolucion expresa.

Caracter de la norma.

Exclusion de la prestacion farmacéutica de la Seguridad Social. Caracter basico.

Después encontramos dos Disposiciones transitorias:
Plazo de adecuacion (seis meses).

Medicamentos homeopéticos disponibles en el mercado: siguen disponibles pro-

visionalmente, pero han de presentar su solicitud de autorizacién dentro de los
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seis meses siguientes a la entrada en vigor del Real Decreto.

Por ultimo hay dos Disposiciones finales:

1* Facultad de desarrollo: faculta al Ministerio de Sanidad y Consumo para dictar
las disposiciones necesarias para la aplicacion y desarrollo del presente Real De-

creto.

2" Entrada en vigor: el dia siguiente al de su publicacién.

I1X.3.2. Reuniones en el Ministerio de Sanidad y Consumo de grupos de ase-

soramiento para la aplicacion del RD 2208/1994, de 16 de noviembre.

A los dos afios de haberse promulgado el RD 2208/1994 atin no se habia registrado
ninguno de los medicamentos que habian presentado su solicitud, debido a que el Ministerio
de Sanidad y Consumo no disponia de suficientes recursos para aplicar la normativa expuesta.
Con el fin de consultar a todos los estamentos implicados, el Vocal Asesor de la Direccion
General de Farmacia y Productos Sanitarios de dicho Ministerio convocé una reunién el 12
de diciembre de 1996 a la que asisticron el Jefe de Servicio de Régimen Juridico del
Ministerio, el Jefe de Seccién de Medicamentos Especiales del Ministerio, el Presidente de la
Asociacion de Laboratorios Homeopaticos (ANALHOE), el Secretario de la Federacidn

Espaiiola de Médicos Homeépatas (FEMH), la Vicepresidenta para Espafia de la Liga
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Medicorum Homoeopathica Intemationalis (LMHI), la Vicepresidenta del Consejo General
de Colegios Farmacéuticos (con un técnico y un abogado), la Presidenta de la Asociacién
Espaiiola de Eamacéuticos Homedpatas (AEFHO) y una Profesora Titular de Legislacion
Sanitaria de lz; Universidad de Alcala de Henares. Se acordé constituir seis subgrupos de
trabajo para analizar detalladamente las dificultades para la aplicacién del Real Decreto en

cada una de sus facetas;

1. Calidad.

2, Seguridad.

3. Eficacia.

4. Publicidad.

5. Simplificados y Coherencia de Cepas.

6. Bibliografia.

Estos subgrupos elaboraron informes sobre cada uno de estos puntos, tratando de
puntualizar todas las cuestiones que no quedaban claras en el RD. Hubo otra reunion el 5 de
marzo del997 a la que asistieron seis representantes de ANALHOE, una representante de
Farmaindustria, dos representantes de ANEPF (Asociacién Nacional de Especialidades
Farmacéuticas Publicitarias), dos representantes del Consejo General del Colegio
Farmacéutico, dos representantes de la AEFHO, un representante de la FEMH, una
representante de la LMHI, cuatro profesores de Universidad y. cuatro miembros del
Mimsterio de Sanidad y Consumo (el Vocal Asesor de la DGF, el Jefe de Seccién de
Medicamentos Especiales, el Jefe de Servicio de Medicamentos Especiales y el Jefe de

Servicio de Régimen Juridico). Se presentaron las siguientes conclusiones:
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1. Subgrupo de Calidad: describié pormenorizadamente las normas de fabricacién de estos

medicamentos que aseguraran el control de calidad de los mismos en cuanto a:

*

Personal de los laboratorios homeopaticos.

Fabricacion (materias primas, cepas, dilucién y dinamizacion, fabricacién de las formas
galénicas, fabricacion de formas parenterales).

Locales y equipo.

Garantia de calidad: las caracteristicas de los medicamentos homeopaticos hacen
generalmente imposible la evaluacion del principio activo en el producto terminado; en
consecuencia, la garantia de calidad no puede obtenerse mas que con el control de las

materias primas y de la aplicacion de las buenas practicas de fabricacion.

Subgrupo de Seguridad:

En lo referente a la seguridad farmacolégica y toxicolégica en sentido estricto, no hay
razon para distinguir entre medicamentos con o sin indicacion terapéutica aprobada.
Todas las pruebas de seguridad que sean precisas deben hacerse en la cepa.

Si la cepa no se admite como segura, debe determinarse cual es la minima dilucion
segura.

Se consideran seguras todas las diluciones que se hagan a partir de cepas seguras.

Si la cepa no se admite como segura, debe determinarse cuil es la minima dilucién
segura; todas las diluciones superiores a ella se considerardn seguras.

Los productos derivados de érganos animales deberdn presentar documentacion que
garantice que la cepa se encuentra libre de agentes infecciosos,

En inyectables y colirios deberdn hacerse controles especificos.
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* En los medicamentos compuestos deberd de justificarse la seguridad individual de cada

uno de sus componentes,

3. Subgrupo de Eficacia: estableci6 los siguientes criterios a los que remitirse:

* Criterios de eficacia de uso inveterado: aqui entrarian los medicamentos homeopiticos
clasicos que llevan utilizdndose desde hace afios en distintos paises de la Unién
Europea con resultados comprobados en la clinica.

* Publicaciones existentes sobre “patogenesias” (experimentacion del medicamento en
personas sanas), remitiéndose al subgrupo de Bibliografia.

* Publicaciones cientificas sobre investigacion clinica (subgrupo de Bibliografia).

* Publicaciones sobre investigaciones en laboratorio “in vivo” e “in vitro” (subgrupo de
Bibliografia).

* Publicaciones sobre la eficacia del medicamento homeopatico en veterinaria (subgrupo

de Bibliografia).

4. Subgrupo de Publicidad:

* Seran calificados como medicamentos homeopaticos publicitarios (MHP - los tinicos
de los que se puede hacer publicidad) aquellos medicamentos homeopdticos con
indicacién terapéutica aprobada indicados en la prevencion, alivio y/o tratamiento de
sindromes o sintomas menores que no requieran diagndstico médico preciso y de cuya
evaluacion no se desprenda la necesidad de una prescripcién médica.

+ También seran calificados como MHP aquellos medicamentos homeopéticos sin
indicacién terapéutica aprobada, de cuya evaluacidn no se desprenda la necesidad de
una prescripcién médica y de la bibliografia contenida en el expediente de registro se

desprenda la utilidad en sintomas y sindromes menores.
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* Los medicamentos homeopéticos de cuya evaluacién se desprenda la necesidad de una
prescripcién médica, seran calificados como medicamer;tos homeopiticos de
prescripcion.

* De los medicamentos homeopiticos de prescripcién sélo se podra hacer publicidad
dirigida a profesionales.

* Las condiciones bajo las cuales se puede hacer publicidad son las definidas en el Real
Decreto 1416/1994, de 25 de junio, por el que se regula la publicidad de los
medicamentos de uso humano, y en el Real Decreto 2208/1994, de 16 de noviembre,
por el que se regula los medicamentos homeopaticos de uso humano.

* Todo esto con las excepciones a que haya lugar por las especiales caracteristicas de los
MHP, como es el caso de la obligacién de incluir en los mensajes publicitarios la
indicacién terapéutica, algo imposible de cumplir con los que son sin indicacién

terapéutica aprobada.

5. Subgrupo de Simplificados y Coherencia de Cepas:

* Especifico qué vias de administracién podian considerarse de la “via oral o externa”,
Unica permitida, segin el RD, para los medicamentos homeopaticos sin indicacion
terapéutica aprobada: oral, sublingual, tdpica, tica, oftdlmica (menos los inyectables),
rectal (menos los supositorios), cremas y pomadas; se excluyeron las vias inhalatoria,
intrarrespiratoria, inyectable, intranasal, supositorios rectales y vaginales y la via uretral.

* Justificacién del cardcter homeopético de los medicamentos sin indicacion terapéutica
aprobada en base a una bibliografia adecuada: para ello se considera imprescindible que
existan datos “patogenésicos” y/o toxicoldgicos publicados que permitan la aplicacion
homeopética (segun el principio de semejanza) del medicamento; se considera, pues,

bibliografia adecuada, aquélla que describa la experimentacion del medicamento en el
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hombre sano, especialmente si es fiiente primaria; caso de no serlo deberin estar
especificadas en el texto las fuentes citadas por el autor.

* Se propone modificar o referente a la obligatoriedad de registrar cada dilucion de cada
cepa, pues las posibilidades son casi ilimitadas, haciendo inabarcable el nimero de
especialidades farmacéuticas a registrar. El concepto de dosis en los medicamentos a
dosis ponderales no es asimilable al de los medicamentos cuyo grado de dilucién sea

igual o mayor al descrito en el apartado 1(c) del RD.

6. Subgrupo de Bibliografia:

* Protocolo de registro simplificado especial para medicamentos homeopiticos
tradicionales comercializados sin indicacion terapéutica.

* Protocolo de registro habitual para sustancias o productos diluidos y dinamizados con
indicacién terapéutica.

* Protocolo para ver qué medicamentos homeopiticos son susceptibles de publicidad.

* Presentd una lista de libros que comprendia varias farmacopeas homeopaticas y
numerosas obras de “Materia Médica Homeopatica”; algunas de estas tltimas no
cumplian los requisitos exigidos por el Subgrupo de Simplificados como “bibliografia

adecuada”,

Se vio la necesidad de constituir dos nuevos subgrupos, uno dedicado a las férmulas

magistrales y otro al que se le encomendo estudiar los plazos de evaluacion.

El 4 de diciembre de 1997 el Ministerio de Sanidad convocd una reunion a la que
asistieron la mayoria de los representantes de los diferentes subgrupos de asesoramiento.

Por parte del Ministerio asistieron el Vocal Asesor de la DGF, el Jefe de Seccidon de Me-
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dicamentos Especiales y miembros del equipo juridico. También habia representantes del
Colegio de Farmacéuticos, de varios laboratorios de medicamentos homeopéticos, de la
Asociacion Espafiola de Farmacéuticos Homeopatas y de la Federacién Espaiiola de Mé-

dicos Homeopatas..

El Vocal Asesor informo de como se consideraba el trabajo de los diferentes sub-
grupos:
* Eficacia: cerrado.
* Publicidad: cerrado.
* Simplificados: cerrado.
* Bibliografia: abierto.
* Formulas magistrales: abierto.

* Plazos de evaluacion: abierto.

También comenté el Informe de la Comision al Parlamento Europeo y al Consejo
sobre la aplicacion de las Directivas 92/73/CEEy 92/74/CEE, sefialando que Francia ha-
bia sido denunciada por incumplimiento de las directivas, A continuacién expuso una

serie de indicaciones para ampliar las conclusiones de los subgrupos:

1. El reconocimiento mutuo de los medicamentos homeopaticos registrados en otros
paises de la UE.

2. Registro simplificado: ampliar los medicamentos registrables en base a una amplia-
cion de la bibliografia exigida y de las posibles vias de administracion.

3. Ampliar las vias de administracion de los simplificados.
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4. Ampliar el namero de diluciones registrables.

5. Permitir la utilizacién de nombres de fantasia.

6. Leyenda del etiquetado: sin indicacién médica propuesta (en vez de sin indicacién
médica aprobada).

7. Etiquetado: indicar la posologia.

8. Etiquetado: indicar “consulte a su médico”.

9. Necesidad y problematica de los ensayos clinicos para los medicamentos con indi-
cacion terapéutica.

10. Necesidad de contar con expertos para el estudio de estas cuestiones.

11. Registro simplificado en medicamentos veterinarios sin indicacion terapéutica.

El Vocal Asesor dijo que se empezaria por los medicamentos de registro simplifi-
cado y que, hasta el momento, no habia ningiin medicamento registrado de las 19.000
solicitudes presentadas. También sefial6 la existencia de un problema urgente con la pu-
blicidad de estos medicamentos, ya que de todos los que habian sido sancionados seguia
haciéndose publicidad, pues parecia ser que a los fabricantes les resultaba rentable a pe-
sar de la sancién. Otros puntos comentados fueron la exclusion de las tinturas madres
como medicamentos homeopéticos y el problema de la fabricacién de las formulas ma-
gistrales (segun ley solo pueden elaborarlas las farmacias y no los laboratorios industria-
les). Respecto de la ampliacion del registro simplificado se vio la necesidad de recurrir a
expertos en ofras terapias diferentes de la Homeopatia (especialistas en litoterapia, ye-
moterapia, organoterapia, homotoxicologia, sales de Schussler, espagiria, medicina an-
troposofica) que utilizan medicamentos denominados homeopaticos, legaimente hablan-

do, para que aportaran la justificacion bibliografica exigida por el Real Decreto.
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Estas ampliaciones surgieron de otras reuniones del Vocal Asesor con represen-

tantes de Farmaindustria. Este proyecto fue presentado ante el Ministerio de Sanidad y

Consumo, siendo desestimado por el mismo. El resujtado es que el Real Decreto sigue

sin_aplicarse, lo que da lugar a gue no exista ningin control sobre el mercado de los me-

dicamentos de uso homeopitico. Esta circunstancia puede perjudicar directamente a los
consumidores y a los profesionales que gjercen la Homeopatia, mientras que no supone
ningin problema para la industria farmacéutica, que puede seguir vendiendo libremente

estos productos.

La aplicacion estricta del Real Decreto con las primeras indicaciones dadas por
los subgrupos (sin la ampliacion del Vocal Asesor) habria supuesto la inmediata retirada
de cientos de medicamentos que no se ajustaban a la norma. Esto hubiera afectado di-
rectamente a [a industria farmaceéutica, pero habria asegurado que el medicamento ho-
meopdtico que llegara al consumidor estuviera correctamente preparado v se conociera
su eficacta. En cuanto a la Homeopatia como método terapéutico que atn fucha para ser
plenamente aceptado por la medicina cientifica, nos parece que hubiera sido beneficioso
en el sentido de aportar cada vez mds datos rigurosos y eliminar los que no lo sean. Pero
aun asi, hubiera quedado un problema por solucionar: la necesidad de registrar cada dilu-
cién de cada cepa, lo que haria que fuera desmesurado el nimero de medicamentos a

evaluar.

Desde entonces hasta hoy, febrero de 2000, no ha habido mas intentos de aplicar
¢l RD. Esto ha sido debido a la reestructuracidn de la Direccién General de Farmacia y a
la creacion y puesta en marcha de la Agencia Espaiiola del Medicamento (AEM), lo que

ha retrasado temporalmente todos los temas en que se trabajaba. Este cambio se hace
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con ¢l fin de armonizar con la estructura administrativa de la Unién Europea, integrindo-
se este nuevo departamento en la Agencia Europea del Medicamento. En el Real Decreto
520/99, de 26 de marzo, se aprueban los estatutos de la AEM; suponemmos que, una vez
terminada la reforma, se reanudaran los trabajos pendientes, entre ellos, la regulacién de

los medicamentos de uso homeopitico.

IX.4. Intrusismo: problemas médico-legales.-

Como ya hemos visto, [a practica de la terapéutica homeopatica adolece en nuestro
pais de una regulacion legal. Las competencias del médico homedpata no estan definidas, por
lo que lo primero que debemos plantearnos es si, en esta situacién, puede darse un problema

de intrusismo propiamente dicho.

Veamos, en primer lugar, qué dice el Cédigo Penal espaiiol sobre este tema. No
obstante, hemos de admitir que los cédigos penales no tienen por objeto regular el ejerci-
cio de las profesiones, ni siquicra en ¢l caso de las sanitarias; prueba de ello es que en su
texto no se cita expresamente a ninguna de las veinticinco existentes, incluyendo a la de
médico. También hemos de sefialar que dicho codigo fue reformado muy recientemente,
en 1996, por lo que también debemos conocer lo que decia el anterior, ya que las senten-

cias existentes hasta ahora estin basadas en el mismo.
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Codigo Penal (1973)
- Art. 321.
El que ejerciere actos propios de una profesion sin poseer el correspondiente titulo
oficial, o reconocido por disposicién oficial o convenio internacional, incurrird en la
pena de prisién menor.
Si el culpable se atribuyere publicamente la cualidad de profesional, se le impondra,

ademas de la pena, la de muita de 30.000 a 300.000 pesetas,

- Art. 572,

Seran castigados con la multa de 1.500 a 15.000 pesetas:

1° El que no estando comprendido en el articulo 321 ejerciere actc.Js propios de una
profesion reglamentada por disposicion legal, sin poseer la habilitacién o capacitacién
oficial requerida.

2° El titulado o habilitado que ejercicre su profesion sin hallarse inscrito en el respec-
tivo Colegio, corporacion o asociacion oficial, siempre que sea exigido reglamenta-
riamente este requisito.

A los reincidentes se impondra, ademis de la muita, la pena de arresto menor.

Cadigo Penal (1996)
- Art. 403.
El que ejerciere actos propios de una profesion sin poseer el correspondiente titulo
académico expedido o reconocido en Espaiia de acuerdo con la legislacién vigente,
incurrird en la pena de multa de seis a doce meses. Si la actividad profesional desarro-

llada exigiere un titulo oficial que acredite la capacitacién necesaria y habilite legal-
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"

mente para su ejercicio, y no se estuviere en posesion de dicho titulo, se impondra la
pena de multa de tres a cinco meses.
Si el culpable, ademas, se atribuyese publicamente la cualidad de profesional ampara-

da por el titulo referido, se le impondra la pena de prision de seis meses a dos afios.

Los conceptos importantes que se barajan son:
e titulo oficial
¢ actos propio de una profesion

* titulo académico (sélo en el nueve CP)

En Espafia, ya lo hemos dicho, no existe ningun titulo oficial que se requiera pa-
ra gjercer la terapéutica homeopatica, por lo que, en principio, falta un elemento indis-
pensable para que pueda existir el delito de intrusismo en la misma. Esto trae como con-
secuencia, ademds, el que no se pueda asegurar la correcta formacién en Homeopatia del

que la practica, sea o no sea médico.

Pero, en nuestro caso, no bastaria con la existencia de cualquier titulo oficial,
como demuestra la situacién del Reino Unido, donde, a pesar de existir dicho titulo™,
sigue tolerado el gjercicio de la Homeopatia por “no médicos™. Seria necesaria una com-
pleta integracién en la medicina para alcanzar el mismo reconocimiento que otras activi-
dades sanitarias reservadas exclusivamente a los licenciados en Medicina y Cirugia, con

las mismas obligaciones y derechos de que éstas disfrutan.

** Ver Apéndice 2.
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Tengamos claro que estamos hablando del ejercicio médico de la Homeopatia, es
decir, de la aplicacion del método homeopitico por licenciados en Medicina y Cirugia.
Pero no podemos olvidar que hay otros profesionales sanitarios no médicos
(odontdlogos, psicologos, veterinarios, farmacéuticos) que también ¢jercen la Homeopa-
tia. En este caso nos parece de sentido comiin que deban restringir su actividad a su pro-
pio campo, limitdndose el psicélogo homeodpata a tratar trastornos solamente de indole
psicologica, el odontélogo homedpata a los de indole odontoldgica y asi sucesivamente.
En todo caso esta “ampliacion de funciones” no puede plantearse sin la existencia previa

de algun titulo oficial, aunque tampoco podemos ignorar la realidad.

Siguiendo con los conceptos vertidos en nuestro Cédigo Penal, el acto propio de
la medicina es €l acto médico, eso no admite discusién. Entonces el problema pasa a ser
el que si en el ejercicio de la medicina homeopatica tiene lugar dicho acto. Esto no esti
tan claro debido a que no existe ninguna definicion oficial del mismo. Gisbert Calabuig, a

propésito del intrusismo y del curanderismo, dice lo siguiente™:

«Como actos propios de la profesion médica se consideran todos aquellos dirigidos
a establecer un diagnostico de las enfermedades y a tratar de modificar su curso en
sentido curativo, y ello tanto si se trata de terapéutica medicamentosa, quirtrgica, fi-

sica, etc. »

«Curanderismo: Muy anteriormente, los casos de curanderismo escapaban a la cali-

ficacion de intrusismo, por cuanto la redaccion de los Codigos Penales anteriores a

% Gisbert Calabuig JA Medicina Legal y Toxicologia. 5* ed. Barcelona: Masson, S.A.; 1998,
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1973 exigian para la existencia de este delito atribuirse la condicion de médico, lo que
el curandero o sanador no hace nunca. La redaccion del texto legal vigente, sancio-
nando a todo el que ejerza actos propios de una profesién sin poseer el correspon-
diente titulo académico, los ha incluido en el delito de intrusismo, sin agravantes. Se
ha pretendido con ello prevenir los males que las actuaciones terapéuticas inadecuadas

¢ intempestivas de estas personas pueden producir.»

Desgraciadamente, estas declaraciones no tienen ningin valor legal y, ain mas, la
definicion de acto médico resuita incompleta, ya que no incluye ciertas acciones exclusi-
vas de los meédicos (salud publica, prevencidn, certificados, peritajes, ...). Es significativo
que en la dltima edicién de este mismo texto aparezca por primera vez una pequefio

apartado sobre las “medicinas alternativas”, en el que se dice:

«Se trata de actividades que a menudo bordean los limites del intrusismo...no es raro
que entre quienes actlian como tales se encuentren incluso personas sin ningun titulo o

diploma oficial, que entran de lleno en el intrusismo médico.»

El punio de vista de Gisbert Calabuig no admite dudas. El apartado que citamos
termina diciendo: «El amplio mundo de las medicinas alternativas o paralelas plantea un
compleja problematica legal, deontoldgica, social, etc., en la que no podemos entrar

aqui.»

El Tribunal de Justicia de la Unidén Europea, a la hora de interpretar los articulos

52 y siguientes del Tratado de la CEE, establece:
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«Procede hacer constar, antes de nada, que, en la medida en que no existe definicién
comunitaria de las actividades médicas, la definicién de los actos que se reservan a la

profesion médica corresponde en principio a los Estados miembros.»

Luego es el legislador espafiol, y no el médico, el llamado a determinar sus com-
petencias. En Espafia no se ha producido esa regulacion, por lo que nos encontramos en
una situacién de “ausencia de definicion de competencias”™, siendo los Tribunales de Jus-

ticia los que, en cada caso concreto, deciden.

Las sentencias de intrusismo médico que citaremos a continuacion no se refieren
exclusivamente a la practica de la Homeopatia, sino también a otras técnicas terapéuticas
que se encuentran en la misma situacion legal. Todas han sido promovidas por denuncias
de los Colegios de Médicos, no habiéndose localizado ninguna debida a demandas de

pacientes.

¢ Sala 2* del Tribunal Supremo

* 19 de junio de 1989: absolucion de un enfermero que ejercia la Acupuntura y la
Reflexoterapia bajo la supervision de un médico. Dice el juez que “esas ensefianzas no
s¢ imparten en las Facultades de Medicina espafiolas, que no existe una especialidad
respecto a ellas que requiera para su ejercicio un titulo legitimador especial...”

* 5 de julio de 1992: absolucion de un ATS que practicaba Acupuntura y Laserterapia.
pues la técnica aplicada no aparece incluida en la Guia de Especialidades Médicas pu-
blicada por el M? de Sanidad y Consumo. Luego “faita el requisito esencial para que se
pueda entender cometido ese delito, cual es el que la realizacién de los actos de que se

trate vengan legalmente atribuidos a una profesién para cuyo gjercicio se requiere el
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hatlarse en posesién del correspondiente titulo oficial...sin perjuicio claro esta de la res-
ponsabilidad a titulo de imprudencia en la que pueden incurrir quienes la ejercen si pro-

ducen resultados lesivos a quienes ellos acudieren”,

Estos dos casos sientan jurisprudencia al ser resoluciones del Tribunal Supremo. En
ambos se trata de un profesional sanitario que no es médico, y las dos se basan en la ausencia
de un titulo oficial y en que dichas précticas no se ensefian en las Facultades de Medicina. En

la primera, ademds, se actuaba bajo la supervision de un médico.

Podemos deducir que no estd penalizada la practica de la Homeopatia por diploma-
dos en enfermeria, sobre todo si se ejerce bajo ¢l control de un médico. Veamos ahora otras

sentenctas de tribunales de menor rango.

¢ Juzgado de lo Penal n° 3 de Palma de Mallorca
# Sentencia 50/90 (22 de mayo de 1990): condena por ejercer el Naturismo y anunciarse
como Médico Naturista sin ser licenciado en Medicina y Cirugia. Dice el juez: “El
progresivo avance de los conocimientos cientificos y de las técnicas puestas al servicio
de las diversas ramas del saber y del hacer humanos, ha generado y seguird
produciéndose en el futuro, una seric de “profesiones especiales”, de tareas
“cualificadas”, para cuyo ejercicio no basta una pericia comprobada o una parte de
conocimientos concretos y especificos, sino que, por la transcendencia de la actividad
de que se trata, y las graves consecuencias que puede acarrear su gjercicio por personas
que carezcan de los debidos conocimientos, se halla subordinada a la obtencion del

correspondiente titulo oficial, en este caso, la de Licenciado en Medicina™.
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¢ Juzgado de lo Penal n° 1 de Palma de Mallorca

* Sentencia 217/90 (24 de septiembre de 1990); condena por la practica de Naturismo,
Acupuntura y Homeopatia sin ser médico. Dice el juez: “la transcendencia de dichas
actividades, por los eventuales riesgos o peligros que pueden suscitarse para el
organismo humano derivados de una inadecuada o improcedente terapia, advierten sin
dificultad que, en defecto de norma que cree tales profesiones, reconozca y regule
delimitando su especifico campo competencial, sélo corresponde desarrollarlas a los
profesionales de la Medicina General...”

* Sentencia 513/95 (20 de noviembre de 1995): condena de un individuo que ejercia
amparado en un titulo de licenciado en Medicina Tradicional expedido por la Universi-
dad Nacional de la Amazonia Peruana. Dice textualmente el juez: “no se va a entrar en
la discusidn sobre las medicinas alternativas, en tanto que, no siendo, en el disefio sani-
tario espariol, especialidades reglamentariamente reconocidas, sin embargo precisan,
para su gjercicio, de la cobertura de un titulo de licenciado en medicina y cirugia, que es
el unico que faculta en Espaiia para el ejercicio médico, pues no existe mngun otro ofi-
cialmente reconocido, de modo que la homeopatia, la acupuntura, la iridologia y otras
précticas o técnicas pueden ser en lo sustancial desempefiadas {inicamente por titulados
médicos, y los tratamientos prescritos por ellos, cabiendo que sean desarrollados por

otras personas, pero siempre bajo la direccién del médico”.

» Juzgado de lo Penal n® 2 de Ibiza
* Sentencia 132/99 (12 de mayo de 1999): condena a un individuo que prescribia medi-
camentos de uso homeopético y productos naturales y se atribuia publicamente la cua-
lidad de “médico homedpata”, amparado por la posesion de un diploma aleman de

“heilpraktiker”. Aparte del delito consistente en ammciarse como médico sin serlo, se-



IX. Legislacidn espafiola sobre Homeopatia y su aplicacion en la practica 202

niala el juez que “para ejercer la Homeopatia en Esparia no hay otro titulo que am-

pare que no sea el de licenciado en medicina y cirugia”.

En estos cuatro casos se condena a individuos que no posefan ningun titulo sanitario
reconocido en Espafia. Los cuatro jueces razonan en el sentido de que en estas practicas se

realiza un acto médico, a pesar de reconocer que no existe ningun titulo oficial que las avale,

por lo que concluyen que mientras no hay: 10 . i
de los licenciados en Medicina v Cirugia.

Alguna de estas sentencias es posterior a las dos del Tribunal Supremo citadas ante-
riormente (y las cuatro son posteriores a la primera), por lo que podemos deducir que la ju-
risprudencia sentada por éste no se aplica en el caso del ejercicio de estas técnicas médicas

por personas sin ninguna formacion sanitaria reconocida en Espaiia.

Volviendo al Cédigo Penal, es importante analizar las innovaciones que ha supuesto

su renovacion en 1996. Las diferencias sustantivas con el anterior son las siguientes:

1. Se introduce la expresion de titulo académico.

2. Se afiade un inciso final en el primer pérrafo que dice: “si la actividad profesional desa-
rrollada exigiere un titulo oficial que acredite la capacitacion necesaria y habilite legal-
mente para su gjercicio, y no se estuviere en posesion de dicho titulo, se impondra la

pena...”

El segundo punto viene a reconocer la realidad de la especializacion dentro de las

profesiones y, muy singularmente, la del médico, que es sin duda la que posee la reglamenta-
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cion mas detallada al respecto. Se trata, pues, de garantizar el ejercicio de la correspondiente
especialidad s6lo por los legalmente acreditados. Al no estar reconocida como tal la Homeo-

patia, este apartado no afecta por el momento a su gjercicio.

Pero el primer punto si puede afectarlo, segin lo que entendamos por “titulo acadé-

mico”. En el diccionario de Maria Moliner podemos leer:

«académico, -a. 1. De [De laj academia. 2. (n.) Miembro de una real academia. 3. Se
aplica a los estudios o titulos cursados u obtenidos en centros de ensefianza oficial supe-

rior. »

Segln esto, un titulo académico seria cualquier titulo otorgado por una Universidad
espafiola. En este sentido recordemos que las dos sentencias del Tribunal Supremo destacan
el que no se imparten estas ensefianzas en ninguna Facultad de Medicina. Pero esto es falso
actualmente, ya que en las Universidades de Sevilla, Murcia, Valladolid y el Pais Vasco no
solo se imparte Homeopatia, sino que se conceden titulos reconocidos dentro de los “Titulos

Propios de Universidad™ que son, por definicidn, titulos académicos.

Si aceptamos este razonamiento podemos concluir que, a partir de la existencia en
Espatia de titulos académicos de Homeopatia, no se puede argumentar en el sentido de que
su docencia no forma parte de la que se imparte en los centros de ensefianza oficial superior.
Por tanto, la jurisprudencia existente hasta ahora (toda referida al anterior Codigo Penal),

puede dejar de tener valor.
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Pero no se puede asegurar totalmente la validez de este Gltimo razonamiento, pues
parte de una fuente de cardcter semantico y no judicial. Ademas, existe una sentencia del Tri-
bunal Constitucional (111/1993), que también sienta jurisprudencia, a proposito de la existen-
cia de titulos no académicos que facultan para el ejercicio de profesiones y actividades, enten-

diendo que el anterior concepto de titulo oficial equivalia a titulo académico.

De todas formas, vuelve a ser una resolucion tomada antes de la reforma del Cédigo
Penal, por lo que su valor tampoco es definitivo. Ademés, el caso es el opuesto al nuestro, ya
que de lo que se trata en dicha sentencia es de dar validez oficial a titulos no académicos, y no

al revés (que titulos académicos tengan valor oficial).

Recapitulando sobre todo lo expuesto, vemos que la solucién definitiva para
aclarar esta confusa situacion pasaria por la integracién y articulacién de la Homeopatia
en la medicina oficial. Pero mientras dicha integracién no se haga efectiva, la situacién
actual sigue siendo peligrosa para los pacientes que acuden a la medicina homeopatica e
injusta para los profesionales que mas tiempo y dinero hayan invertido en su formacién.
Por ello, nos parece urgente que, mientras no exista un titulo oficial que se requiera para
la practica de la Homeopatia, se adopten una serie de medidas tendentes a asegurar la

correcta atencion sanitaria de los pacientes que la requieran,
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IX.5. Situacién legal en el marco de la Union Europea.-

La tinica normativa comunitaria que actualmente hace referencia a la Homeopatia
consiste en las Directivas 92/73/CEE’’ y 92/74/CEE®® sobre los medicamentos homeopi-
ticos. Son las que han dado lugar a los Reales Decretos espafioles que hemos comentado, asi

como a otras leyes similares en el resto de los paises que integran la UE.

En los informes de la Comisién al Parlamento Europeo y al Consejo sobre la aplica-
cion de las directivas citadas se refleja la existencia de una problematica semejante a la des-
crita en Espafia. Ningun pais comunitario consigue ponerlas en practica. En el informe del 18
de junio de 1998, tras reconocerse el progresivo aumento de la utilizacion de medicamentos
homeopiticos por los ciudadanos de la UE, se propone una ampliacién de dichas directivas -

para facilitar su aplicacién, propuesta muv parecida a la del Vacal Asesor de la Direccion.

General de Farmacia y Productos Sanitarios en Espafia y que_fue desestimada por el Ministe-
rio de Sanidad v Consumo.

Todos los paises comunitarios han transpuesto las directivas, pero ain no hay ningu-

no que haya conseguido aplicarlas.

En cuanto al ejercicio de la Homeopatia, la UE ha hecho repetidas referencias sobre

la necesidad de su regulacién. En 1993 se present6 una “Propuesta de Resolucion” sobre las

*"Directiva 92/73/CEE del Consejo de 22 de septiembre de 1992, por la que se amplia el 4mbito de aplicacion
de las Directivas 65/65/CEE y 75/319/CEE relativas a la aproximacién de las disposiciones legales,
reglamentarias y administrativas sobre medicamentos y por la que se adoptan disposiciones complementarias
para los medicamentos homeopaticos.

**Directiva 92/74/CEE del Consejo de 22 de septiembre de 1992: amplia la Directiva 92/73/CEE al 4mbito de
los medicamentos veterinarios.
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medicinas no convencionales, presentada por los diputados Pimenta, Dell'Alba, Diez de Rive-
ra lcaza, Crowley, Ewing, Gonzélez Alvarez y Lord Plumb. Esta propuesta se remitié a la
Comision de Medio Ambiente, Salud Publica y Proteccion del Consumidor para una examen
del fondo y, para opinion, a la Comisién de Asuntos Juridicos y de Derechos de los Ciudada-

naos.

En su reunion del 10 de junio de 1993, la Comision de Medio Ambiente, Salud Publi-
ca 'y Proteccion del Consumidor decidi6 elaborar un informe, designando como ponente al Sr.
Lannoye;‘ dicho informe se presentd el 26 de abril de 1994. Después de varios retrasos debi-
dos a la aportacion de numerosas enmiendas, se sometid a votacion el 29 de mayo de 1997 en
la sesion plenaria del Parlamento Europeo. Los cambios que se realizaron en ¢l documento
onginal motivaron que el Sr. Lannoye decidiera retirar su propuesta. Otro parlamentario, ¢l

Sr. Collins, tom¢ la iniciativa de presentarlo.

En esta “Resolucién Collins” el Parlamento Europeo apremia a la Comision Europea
a lo siguiente:

* comprometerse en un proceso de reconocimiento de las medicinas no convencio-
nales

* llevar a cabo un estudio exhaustivo sobre la inocuidad, la eficacia, el dmbito de
aplicacion y el cardcter complementario o alternativo de cada medicina no conven-
cional

* establecer una distincion clara entre las medicinas no convencionales de caricter
“complementario” y las denominadas medicinas “alternativas” (las que sustituyen a

la medicina convencional)
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* favorecer el desarrollo de programas de investigacion en el 4mbito de las medici-

nas no convencionales.

Estas propuestas se limitan a exponer la situacion y a instar a que se trabaje para solu-
cionar los probiemas que de ésta se derivan. Es de sefialar que el “informe Lannoye”, antes de
las enmiendas, aconsejaba una actitud permisiva con la préctica de estas terapéuticas por “no
meédicos”. Este tema no se vuelve a mencionar hasta el informe de julio de 1998, pues no se
puede ignorar la existencia de este ejercicio “paramédico” en varios paises de Europa desde
hace muchos tiempo™, lo que complica el problema si tenemos en cuenta la libre circulacion
de profesionales en la UE. Una legislacion que restringiera el ejercicio de las medicinas no
convencionales sélo a los médicos dejaria en situacion ilegal al colectivo de *“no médicos” que

las practican legalmente desde hace afios en sus respectivos paises.

Como podemos comprobar en el Apéndice 2 de este trabajo, la situacién legal del
glercicio de la Homeopatia es diferente en cada pais de la UE. El Reino Unido es el tinico en
el que existe un titulo oficial de médico homedpata, que otorga la Faculty of Homoeopathy of
London desde 1951. Pero esta institucién no estd integrada en la Universidad, por lo que ni
¢sta ni la Brinish Post-Graduate Medical Federation reconocen dicho titulo, lo que da lugar a

que también este permitida la prictica de la Homeopatia por “no médicos™.

En Francia, por el contrario, no existe ningun titulo oficial, pero sélo se permite a los

medicos ejercer la Homeopatia. Esto es debido a que, en 1997, la Ordre National des Mede-

*® Existe cierta tradicion de practica de la Homeopatia por “no médicos” especialmente en el norte de
Europa, no siendo asi en 1os paises mediterraneos.
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cins asumi6 las conclusiones de una comisién de expertos que, tras estudiar el tema, dio la

siguiente definicién de la Homeopatia:

«La Homeopatia es un método terapéutico basado en la triada conceptual de
Hahnemann: semejanza, globalidad, infinitesimalidad - Administracién a dosis
muy deébiles o infinitesimales de sustancias susceptibles de provocar, a concentra-
ciones diferentes en el hombre sano (patogenesia), manifestaciones semejantes a
los sintomas que presenta el enfermo.

La aplicacion correcta del método implica, después del diagnéstico, la compara-
cion por el médico del conjunto de sintomas de la afeccién y de las reacciones

individuales del paciente con la patogenesia de los medicamentos.»

En el vecino pais. desde entonces in L - i

Publica, sélo estd permitida la prictica de la Homeopatia a los médicas,_a pesar de no
existir ningun titulo oficial al respecto.

También en Alemania existe una regulacién del ejercicio de la terapéutica ho-
meopdtica, estando permitida su practica a médicos y heilpraktiker. En Austria y en Bél-
gica s6lo se permite a los médicos y en el resto de los paises de la Unién Europea no
existe ninguna normativa al respecto, aunque si varios proyectos pendientes de aproba-

¢ion.

Hemos de destacar los esfuerzos realizados por el European Committee for Ho-
moeopathy, organizacion fundada en 1990. Agrupa a representantes de asociaciones de

medicos homedpatas de todos los paises europeos, con el fin de establecer conjunta-
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mente los criterios para la regulacion legal de la Homeopatia. Hay cuatro comités (de
asuntos politicos, de educacion, de investigacion y de farmacologia y materia médica)

que abarcan toda la problematica al respecto.

En cuanto a la integracién de esta terapéutica en los sistemas sanitarios publicos
estatales, la situacién también es variable. En el Reino Unido esta integrada en el Servicio
Nacional de Salud desde 1946 y hay hospitales homeopaticos en Londres, Glasgow, Liver-
pool®, Bristol y Tumbridge. En Francia y en Alemania estn incluidos en la Seguridad Social

los medicamentos de uso homeopatico.

Por tltimo sefialemos que hay ensefianza universitaria de Homeopatia en varios
paises de la UE, especialmente en Alemania (Berlin, Dusseldorf, Hannover, Heidelberg y
Freiburg), Francia (Aix, Marseille TI, Besangon, Lille, Paris XIII, Bobigny, Bordeaux 11, Li-

moges y Poitiers) y Espafa (Sevilla, Pais Vasco, Murcia y Valladolid).

5 Cerrado en 1976 y reemplazado por un Departamento de Medicina Homeopatica.
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X. DISCUSION

Antes de sacar conclusiones conviene hacer un andlisis de los datos que hemos

obtenido en nuestra investigacion, expuestos en los capitulos precedentes.

X.1. Médicos que ejercen la Homeopatia en Espaiia.-

Ya hemos seflalado anteriormente que resulta imposible conocer el nimero
exacto de médicos que ejercen la Homeopatia en Esparia hasta que no se regule dicha
actividad. No obstante, hemos podido obtener una cifra aproximada basandonos en
fuentes totalmente fiables (listas comerciales y de las asociaciones nis importantes). Es-
tamos seguros de que no figuran todos, pero si de que todos han practicado esta técnica

entre 1993 y 1998,

El niimero total de 1.217 médicos, el que citamos en nuestra investigacion, con-
trasta con el de varios miles del que hablan los laboratorios cuando se refieren a la canti-
dad de alumnos que han asistido a sus cursos de formacién en Homeopatia. Es posible
que la razon de la diferencia esté en que no todos los que reciben esta formacién acaben

por ponerla en prictica.

Por otro lado hemos de reconocer que, a pesar de haber intentado eliminar de la
lista a todos los profesionales sanitarios que no fueran médicos (veterinarios, farmacéuti-

cos, odontdlogos, psicologos), no lo hemos conseguido del todo, como pudimos com-
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probar al realizar ia encuesta en la Comunidad de Madrid. De todas formas, si traslada-
mos a nivel nacional los resultados obtenidos en esta Comunidad, este grupo no consti-

tuye mas de un 2,7% del total.

A pesar de todo, la cifra obtenida nos parece bastante considerable, exponente

del interés de la clase médica espafiola por la Homeopatia.

En cuanto a su distribucion en el territorio espafiol, podemos comprobar cémo se
destacan Barcelona y Madrid como las provincias con mas nimero absoluto de médicos
homeopatas. Esto nos hizo pensar en una relacion directa entre dicho mimero y la pobla-
cion de cada provincia, pero el estudio pormenorizado no apoyé claramente esta hipéte-
sis; asi, por ejemplo, es en Zaragoza donde encontramos un mayor niimero relativo (por

habitantes) de estos profesionales.

En cambio si parece haber una clara relacién directa entre el nivel econdémico de
cada region con el nimero de médicos home6patas en la misma, como podemos com-

probar en los cuadros del capitulo correspondiente.

X.2. Asociaciones profesionales de médicos homedpatas.-

Hemos encontrado 54 asociaciones, lo que demuestra que existe una gran activi-
dad corporativa en ¢l colectivo de médicos que gjerce la Homeopatia en nuestro pais.
Pero también hemos detectado una falta de comunicacién entre las mismas que dificulta

la elaboracion de un proyecto comun en cuanto a una futura regulacién de la profesion.
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Resulta sorprendente que en una comunidad pequefia, como es Cantabria (donde
hemos localizado once médicos homeopatas), existan tres asociaciones. Esto es una
muestra de la atomizacién de este colectivo, lo que da lugar a que resulte muy dificil el
que se establezcan criterios comunes en cuanto a la ensefianza y la practica de la Ho-

meopatia,

Precisamente esta fragmentacion es debida, en parte, a la ausencia de un progra-
ma comun de formacidn, lo que da lugar a que existan varias “escuelas” que parecen
competir entre ellas mismas. La docencia impartida por los laboratorios homeopaticos se
inclina por el “complejismo™' y el “pluralismo™”, tendencias que favorecen un mayor
consumo de medicamentos. Las asociaciones de médicos homedpatas més importantes®’,

ol apoyandose en que es la corriente que

en cambio, ofrecen una ensefianza “unicista
ofrece mds rigor en el método. En cuanto a ila Universidad, sdlo el Master de Sevilla es
totalmente “unicista”, siendo los cursos de Especialista de Murcia y Valladolid (apoyado

éste ultimo por un laboratorio homeopatico) de tipo “pluralista”; en el del Pais Vasco se

ensefian todas las tendencias.

Esta problematica nos parece que debe ser objeto de un debate cientifico dentro
del colectivo de médicos homedpatas, como cualquier otra cuestion referente al perfec-
cionamiento de este método terapéutico. No obstante, hay una base comiin a todos
(como demuestran los resultados de la encuesta en la Comunidad de Madrid) a partir de

la cual, y con el maximo rigor, deberia establecerse un didlogo constructivo.

" Administracién, de una sola vez, de varios medicamentos homeopaticos mezclados.

% Administracién de varios medicamentos homeopiticos aiternados.

%3 A excepcion de la AMEHB, que es de tendencia pluralista.

* Administracién de un sé6lo medicamento homeopatico que cubre todo el cuadro sintomatologico del
paciente,
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Por otra parte, como la Homeopatia se ha desarrollado por lo general en un en-
torno marginal, no ha habido nunca ningun tipo de “autoridad académica™ que exigiera
unos requisitos minimos a las sucesivas aportaciones a la técnica. Esto ha dado lugar a
que, junto a trabajos de gran nivel, surjan otros con graves defectos de metodologia;
estos tltimos, al tratar de ser defendidos y no estar rigurosamente fundamentados, favo-
recen la aparicion de planteamientos sectarios basados mas en la supuesta autoridad del
maestro de turno que en ningun tipo de investigacion seria. El hecho de que la ensefianza
de la Homeopatia se imparta en las universidades nos parece el mejor camino para asegu-
rar una formacion con el rigor necesario para que pueda desarrollarse un didlogo cientifi-

CO.

Pero no es la problemdtica cientifica que se plantean las asociaciones de médicos
homeopatas lo que estamos analizando en este trabajo, sino la mera existencia de dichas
asociaciones, en ¢l sentido de confirmar la reatidad de una gran actividad de las mismas

en Espafia, en progresivo aumento desde la década de los afios ochenta.

Tenemos que destacar la presencia de estas sociedades en el seno de los Colegios
de Médicos. Tanto la sede de la Organizacién Médica Colegial como numerosos Cole-
gios Provinciales (dieciocho) las acogen, ya que estas instituciones no han podido igno-

rar la existencia de la prictica de la Homeopatia por muchos de los médicos colegiados.

En el sentido de buscar un consenso entre todas las asociaciones, tenemos que
mencionar a la Sociedad Espariola de Medicina Homeopatica (SEMH), creada en 1996
con el fin de agrupar a todas las sociedades de médicos homedpatas de nuestro pais.

Nunca se llegé a conseguir la asistencia a sus reuniones de un nimero elevado de repre-



X. Discusion 215

sentantes, lo que lamentamos, ya que el proyecto nos parece loable. Tampoco llegd nun-
ca a registrarse legalmente, lo que permiti6 que tres afios después apareciera otra asocia-
cion con el mismo nombre, pero fundada ésta en Valladolid, en el entorno del curso de
Especialista Universitario en Homeopatia que imparte principalmente el CEDH, depar-
tamento de ensefianza de los laboratorios Boiron. Esta empresa apoya y financia a la
nueva SEMH y, por el momento, su junta directiva pertenece en pleno al CEDH. Esta
miciativa puede aumentar la confusion en el sentido de establecer un consenso entre las

numerosas asociaciones espafiolas.

X.3. Enseianza de la medicina homeopitica en Espaiia.-

Como ya hemos apuntado en el apartado anterior, la existencia de una gran canti-
dad de programas de ensefianza nos parece una de las razones que puede contribuir a la
falta de entendimiento de los médicos homedpatas entre si. Pero, dejando aparte las dife-
rencias basadas en aspectos técnicos, lo peor es que coexisten cursillos de infima calidad
con cursos universitarios de la categoria de un Master. Luego coexistirin médicos con
una fnfima preparacién en Homeopatia con otros formados a nivel académico. No resulta

extrafio, pues, que haya dificultades de comunicacién entre ellos.

Debemos destacar la importancia de los laboratorios homeopaticos como entida-
des responsables de una gran parte de esta docencia. Esta situacién no creemos que sea
la mejor, ya que resulta peculiar el que sca la industria farmacéutica la que se encargue
de la formacién de los médicos. Pero, ademas, como hemos visto en el apartado anterior,

su actividad no se limita a la ensefianza, sino que también se apoya y se subvenciona a
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. . . . . . . . 5 .
determinadas asociaciones de 4mbito nacional e internacional®. Creemos que esta inver-
sion seria mds rentable para la Homeopatia si se dedicara a la investigacién, tan necesa-
ria, tanto para hacer progresar la técnica, como para facilitar su articulacién en la Sani-

dad si ésta fuera procedente.

Este tema nos parece de capital importancia, ya que hay que reconocer que re-
sulta muy dificil contar con los suficientes medios econdémicos para realizar ensayoé cli-
nicos rigurosos cuando se trata de una técnica que no estd integrada en la Sanidad, por lo
que no se puede contar con los recursos oficiales que permiten la investigacion en cual-
quier campo. Zollman y Vickers* sefialan una seric de factores que dificultan dicha in-

vestigacion en el caso concreto de las terapéuticas no convencionales:

* Carencia de fondos: en 1995 sélo el 0,08% de los fondos de investigacion del Natio-
nal Health Service fueron utilizados en medicinas complementarias. Las compaiiias
farmacéuticas tienen poco interés comercial en investigar estas técnicas.

* Carencia de investigadores bien preparados.

*# Carencia de infraestructura académica: acceso limitado a medios informaticos, biblio-
grafia, apoyo estadistico, supervision académica y subvenciones universitarias.

* Insuficiente numero de pacientes: dificultad de conseguir pacientes para estudios en la
practica privada, aun mds si han de tener la misma condicién clinica.

* Dificultades para emprender e interpretar revisiones sistematicas: estudios de baja

calidad hacen dificil la interpretacion de sus resultados; muchas publicaciones de tera-

* Ver en el capitulo V la relacion de los laboratorios Boiron con la Sociedad Espaiola de Medicina
Homeopdtica y con la Organisation Médicale Homéopathique International.
8 Zollman C, Vickers A. What is complementary medicine? BMJ. 1999;3]19:693-6.
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péuticas complementarias no estan en bancos de datos normales como Medline; exis-
ten tipos diferentes de tratamiento dentro de cada disciplina complementaria.

* Problemas metodolégicos: las respuestas al tratamiento son imprevisibles e individua-
les y, muchas veces, no existe un protocolo definido para aplicar correctamente el

método.

Esta situacion puede dar lugar a un circulo vicioso en el que no se investigue de-
bido a las dificultades que existen al tratarse de métodos terapéuticos no integrados en la
Sanidad, mientras que, precisamente, se exige esa investigacién como requisito indispen-
sable para dicha integracion. En el caso cie la Homeopatia, hemos de sefialar que van
existiendo estudios con una cierta calidad metodologica que ya aparecen citados en las

obras rigurosas sobre ensayos clinicos®’.

Volviendo al tema de la docencia, no podemos olvidar el intento mds serio para
conseguir un programa de ensefianza comun: el Basic Teaching Standard, elaborado por
el European Committee for Homoeopathy (ECH). Dicho documento fue aceptado como
modelo de formacién en una reunion de representantes de asociaciones de médicos ho-
medpatas en el Colegio de Médicos de Sevilla, el 30 de octubre de 1993. Tanto el curso
de Postgrado en Medicina Homeopdtica que organiza la Academia Médico Homeopati-
ca de Barcelona, como el Master en Homeopatia de la Universidad de Sevilla, cumplen

los requisitos de dicho programa.

*" Bakke OM, Camé X, Garcia Alonso F, Ensayos Clinicos con Medicamentos. Barcelona: Mos-
by/Doyma Libros; 1995,
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Pero en el otro extremo tenemos un gran cantidad de ofertas de ensefianza por
parte de organizaciones ajenas al estamento sanitario. En nuestra encuesta en la Comuni-
dad de Madrid hemos detectado que también hay médicos que acuden a estos centros
para formarse en Homeopatia. Esto nos parece muy grave, y ya alert6 sobre ello la Or-
ganizacion Médica Colegial en 1985 cuando solicité de la Administracion “una actuacion
tendente al cierre y clausura <;le las multiples academias y asociaciones que imparten do-
cencia en materia de Acupuntura, Laserterapia, Sofrologia, Homeopatia, etc., y que ex-
piden certificaciones o titulos que engafiosamente ponen en manos de personas que se
creen con derecho y legitimacién a practicar unas actividades que unicamente deberia
realizar el médico. Asimismo, que se autorice y legitime, unica y exclusivamente, a las
Universidades espafiolas para poder impartir dichas disciplinas”. Desgraciadamente no ha
tenido lugar esta actuacion, sino que, muy al contrario, estas academias y asociaciones

son mucho mds numerosas hoy que en 1985.

El peligro mayor que se deriva de este tipo de ensefianza radica en que favorece
cl acceso a la Homeopatia a personas sin ninguna preparacién académica de caricter
sanitario, promocionando el ejercicio de dicha terapéutica por “no médicos”. Ya hemos

- . 68 . . . c
senalado anteriormente™ los riesgos que supone para los pacientes esta situacion.

** Ver capitulo | y apartado IX.4.
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X.d4. Estudio detallado del ejercici i i

de Madrid.-

La encuesta realizada a 91 médicos que ejercen la Homeopatia en la Comunidad
de Madrid nos aporta una serie de datos que nos permite conocer las peculiaridades de la
formacion y la practica profesional de este colectivo en dicha comunidad. No debemos
pensar que estos resultados pudieran ser representativos a nivel nacional, pues, como
hemos visto en los capitulos correspondientes, ¢l desarrollo de la Homeopatia es muy

diferente en cada region espafiola.

Asi, hemos comprobado que en Madrid la mayor parte de la formacién en Ho-
meopatia es, hasta ahora, responsabilidad de la industria farmacéutica a través de los
laboratorios que fabrican medicamentos de uso homeopético. En otras comunidades y
provincias, en cambio, son las asociaciones profesionales de médicos las que hace afios
que organizan esta docencia (especialmente en Barcelona y en Sevilla), o incluso la Uni-
versidad (Sevilla, Pais Vasco, Murcia y Valladolid). Hemos de tener presentes estas cir-

cunstancias particulares para poder interpretar con sentido los resultados de la encuesta.

En general hemos de destacar que hemos encontrado actividad homeopitica
tanto a nivel de asistencia primaria (un 34,1% de 1a muestra dice que mas del 50% de sus
pacientes los consultan en este sentido) como a nivel de especialistas (un 34% posee un
titulo de especialista médico), incluidos cirujanos. Un 42,3% de los entrevistados practi-
ca también la medicina convencional, utilizando la mayoria de éstos ambos métodos aso-
ciados. También nos parece de especial importancia el que se trate con esta técnica tera-

péutica a pacientes calificados de muy graves, con los riesgos que ello comporta. Sefia-
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lemos, por ltimo, que el 79,1% califica el grado de satisfaccion profesional que le re-

porta su practica homeopética (en una escala de 0 a 10) entre 7 y 10.

Como se comprueba en el capitulo VII, hemos obtenido otros resultados no valo-
rables desde una perspectiva puramente médico-legal. Pensamos que estos datos pueden

ser utiles en posteriores investigaciones sobre el colectivo de médicos homedpatas.

No podemos dejar de mencionar el hecho de que 19 médicos se negaron a parti-
cipar en la encuesta y otros 12, después de comprometerse, no llegaron a realizarla. Nos
parece una cantidad elevada que demuestra una actitud de falta de colaboracién que nos

ha sorprendido.

X.5.  Perspectiva médico-legal de la situacion.-

Vamos ahora a referirnos a los problemas médico-legales que plantea la situacion
descrita, segun los resultados de nuestra investigacion al respecto, asi como a sus posi-

bles soluciones.
X.5.1. Regulacion de los medicamentos de uso homeopatico.
Partamos de la legislacién sobre Homeopatia vigente actualmente en Esparia, la

que hace referencia a la regulacion de los medicamentos de uso homeoptico. En el

apartado IX.3. hemos expuesto las dificultades surgidas para aplicar el Real Decreto
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2208/1994, de 16 de noviembre, que son, ademas, similares a las que existen en los de-

mas paises de la Unién Europea.

Recordemos que, en nuestro pais, ¢l Ministerio de Sanidad y Consumo convocé a
profesionales de la Homeopatia (médicos, farmacéuticos, laboratorios homeopéticos)
con el fin de asesorarse lo mejor posible con vistas a facilitar la aplicacién del RD. El
trabajo de estos grupos, descrito en el apartado IX.3.2., nos parece que fue satisfactorio,
ya que sus conclusiones matizaban hasta el detalle los diferentes aspectos a los que se
referia la normativa. Ademas, se consiguié un didlogo fructifero entre el colectivo ho-

meopatico y los farmacéuticos “convencionales” que formaban parte del Ministerio.

Pero los limites que se ponian al actual mercado farmacéutico homeopatico les
parecieron excesivos al Vocal Asesor y a los representantes de los laboratorios homeo-
paticos, lo que dio lugar a la ampliacién de las conclusiones de los grupos de asesora-
miento. Esta nueva propuesta ya no fue tan bien recibida por el personal cientifico del
Ministerio, advirtiéndose ya en la reunion del 4 de diciembre de 1997 que el didlogo
fructifero al que hemos hecho referencia se habia interrumpido: los farmacéuticos
“convencionales” no acababan de entender los nuevos argumentos. Finalmente se recha-
z6 la propuesta, habiéndose llegado hasta el afio 2000 sin aplicar un Real Decreto de

1994,

Como ya apuntamos en el apartado correspondiente, nos parece que esta situa-
cién no favorece ni a la Homeopatia ni a sus usuarios. Estos tltimos quedan a merced de
un mercado de caracter sanitario sin ningun tipo de control y, si bien podemos descartar

peligros de indole toxicoldgica debido a la alta dilucién de estos medicamentos, se posi-
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bilita ia venta de productos de los que no se puede asegurar su eficacia ni su justificacién

terapéutica, por lo que puede estar teniendo lugar un delito de fraude al consumidor.

En cuanto a la Homeopatia misma, el pegjuicio consiste en haber aumentado las
dificultades para ser comprendida por ¢l colectivo cientifico, requisito indispensable para
su posible integracion en la Sanidad. El pretender incluir como medicamentos homeopi-
ticos a cualquier sustancia que haya sufrido un determinado proceso de fabricacion, in-
dependientemente del método terapéutico utilizado para su prescripcion, hace que no
solo haya que justificar su indicacién segun el método homeopético, sino también segim
otras técnicas (litoterapia, yemoterapia, organoterapia, homotoxicologia, sales de
Schussler, espagiria, gemoterapia, medicina antroposéfica, flores de Bach). Planteado asi
no nos extrafia que haya dificultades para é.plicar el RD, pues el tema no sdlo atafie a la
Homeopatia propiamente dicha, sino a muchas otras terapéuticas que tampoco estan
reconocidas por la medicina convencional, con lo que se consigue una multiplicacién de

toda la problematica.

Ya hemos dicho que esta situacién es similar a la de todos los paises de la Unién
Europea, lo que nos permite suponer que la industria farmacéutica homeopitica tiene un
gran peso en toda Europa. Resulta significativo, ademds, que precisamente haya sido
Francia la tinica nacion denunciada por incumplimiento de las Directivas al respecto, pa-
is, por otra parte, sede de una de las més grandes multinacionales farmacéuticas que fa-

brican medicamentos homeopaticos.
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X.5.2. Ejercicio profesional de la terapéutica homeopatica.

En cuanto al ejercicio profesional de la terapéutica homeopatica, ya hemos visto
que no existe ninguna regulacién en nuestro pais. Esta situacién trac como consecuencia

los riesgos descritos en el apartado 1.10.

El mas evidente afecta a los pacientes que recurren a la Homeopatia, un nimero
de usuarios cada vez més numeroso que no puede tener seguridad sobre la correcta for-
macion del profesional al que acude. En el caso de la practica por “no médicos”, el ma-
yor peligro radica en la insuficiente prepar:;icic'm de éstos para establecer un diagndstico,
requisito indispensable para poder evaluar la situacién del enfermo y considerar los posi-
bles tratamientos adecuados, “convencionales” y “no convencionales”. Sin haberse esta-
blecido dicho diagnéstico, siempre existe la posibilidad de que al paciente se le prive de

un tratamiento necesario y efectivo.

Ademis, hemos comprobado que el ejercicio de la Homeopatia en Espafia no
solo se limita al tratamiento de enfermos que podriamos denominar como leves, sino que
con este método llegan a tratarse patologias calificadas de muy graves. Esto aumenta la
importancia del problema, pues no se trata sélo de un posible fraude al consumidor, sino

de un verdadero riesgo sanitario para el usuario.

Los derechos del enfermo recogidos en el articulo 10 de la Ley General de Sani-
dad se ven lesionados en esta situacién, ya que no puede asegurarse que éste reciba una
correcta asistencia sanitaria. Por consiguiente se afecta el principio de autonomia en

cuanto al derecho de recibir una informacién completa y comprensible sobre su proceso,
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incluyendo diagnéstico, prondstico y alternativas de tratamiento. Esto trae como conse-
cuencia que el paciente no pueda ejercer su derecho a la libre eleccion entre las opciones

terapéuticas que le presente el médico.

Creemos que se hace imprescindible tomar medidas que resuclvan esta situacion,
incluso con caricter urgente, ya que se trata de proteger el derecho de todos los espa-
fioles a la proteccion de la salud reconocido en articulo 43 y concordantes de la Consti-
tucion. Dicha urgencia hace que no deba esperarse a una posible integracion completa de
la Homeopatia en la Sanidad, proceso que puede ser largo y al que nos referiremos des-
pués. Nos parece que, dadas las circunstancias actuales, la tinica solucién consistiria en
restringir la practica de la Homeopatia a los licenciados en Medicina y Cirugia y, quizds
también, a otros profesionales sanitarios de grado superior (siempre que se limitaran a su

campo especifico).

En este sentido, existe un pais de la Unién Europea, donde tampoco existe un
titulo oficial de médico homedpata, en el que la practica de la Homeopatia estd permitida
solo a los médicos. Nos referimos a Francia, donde la Ordre National des Medecins
asumid en 1997 las conclusiones de una comisién designada para estudiar la problemati-
ca de la Homeopatia y, consecuentemente, segin el articulo L 356-2 del Codigo de Sa-

lud Publica, quedo prohibido su ejercicio por “no médicos™,

" Ver apartado [X.5.
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En Espafia es la Organizacion Médica Colegial la homéloga de la asociacion fran-
cesa, y ya hemos visto en el capitulo VIIT que siempre se ha manifestado en el mismo
sentido. Pero también hemos podido comprobar como en nuestro pais nunca se ha llega-
do a asumur las conclusiones de un “comité de expertos” y que éstos, ademads, nunca se
han constituido rigurosamente, no habiéndose dado ese primer paso del “informe previo”
descrito en el dossier de la OMC sobre la regulacion de las terapéuticas no convencio-

nales.

Evidentemente todo se arreglaria con la regulacién completa de la Homeopatia
como método terapéutico, pero ya hemos sefialado que este proceso es complicado. No
obstante, en el dossier citado en el parrafo anterior, se describen minuciosamente los
pasos a dar, por lo que, en principio no podemos hacer més que esperar que el colectivo
de médicos que practican esta técnica los den; no podemos saber cémo se resolvera toda
la problematica hasta que no se vaya recorriendo el camino. Pero, mientras tanto, insis-
timos, nos parece que la gravedad de la situacién exige alguna medida del tipo de la to-

mada en Francia hasta que se normalice la situacion.
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XI. CONCLUSIONES

De los resultados obtenidos en nuestra investigacion extraemos las siguientes

conclusiones:

1. Actualmente hay un numero importante de médicos practicando la Homeopatia
en Espafia de forma regular. Esto demuestra el interés de la clase médica espaiiola por

esta terapéutica a finales del siglo XX.

2. El nimero de “no médicos” es imposible de determinar. No obstante, podemos
concluir que este colectivo ird aumentando, segiin se deduce de la cantidad creciente de
centros que ofertan enscfianza en Homeopatia sin exigir ningiin requisito académico pre-

vio,

3. Existe en nuestro pais una gran cantidad de asociaciones profesionales de médi-
cos home6patas, cuya importancia varia desde alguna con s6lo dos miembros a otras con
cientos de socios. Esta dispersion dificulta el papel de estas sociedades como interlocuto-
ras ante la Administracion de cara a una posible regulacion del gjercicio profesional de la

Homeopatia.

4. Segin los resultados obtenidos en la encuesta realizada en la Comunidad de Ma-
drid, un porcentaje importante de este colectivo lo constituyen médicos especialistas. Por

otra parte vemos que la mayoria manifiesta utilizar este método terapéutico a nivel de
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asistencia primaria. Esta situacion nos indica que una posible articulacion de la Homeo-

patia en la medicina oficial tendria que tener en cuenta ambos ambitos de ejercicio.

S. Son minoria los que se dedican al ejercicio exclusivo de la Homeopatia en la Co-
munidad de Madrid. De aqui deducimos que esta técnica se utiliza mas de forma
“complementaria” que como “alternativa” a la medicina oficial, al menos en esta comuni-

dad.

6. Hemos comprobado que hay médicos en la Comunidad de Madrid que tratan con
Homeopatia a pacientes calificados como muy graves. Esto nos muestra, por un lado, el
posible alcance de este método terapéutico y, por otro, una situacion que puede implicar

un gran riesgo legal para el médico que asf procede.

7. La unica legislacién sobre Homeopatia vigente actualmente en Espaiia son dos
Reales Decretos (de 1994 y 1995) que regulan los medicamentos de uso homeopitico.
Dicha normativa no ha llegado a aplicarse debido a una serie de dificultades de entre las
que destaca la presién de la industria farmacéutica homeopética para evitar la posible

retirada del mercado de cientos de productos que actualmente se comercializan.

8. No existe actualmente en Espaiia ninguna reglamentacién legal del ejercicio de la
Homeopatia. La Organizacion Médica Colegial elabord, en 1993, un amplio dossier don-
de se describen todos los pasos necesarios para la regulacion de las terapéuticas no con-
vencionales. Resulta, pues, necesario que ¢l colectivo de médicos homeopatas emprenda

este camino de forma rigurosa.
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9. Consideramos que el ejercicio de la Homeopatia en Espafia, practicada actual-
mente sin control por médicos y “no médicos”, comporta una serie de problemas médi-

co-legaies que se detallan en las conclusiones siguientes.

10.  EI riesgo principal radica en la posible privacién de un tratamiento adecuado y
necesario para el paciente, con lo que no se respeta el derecho de todos los espafioles a

la proteccidn de la salud reconocido en el articulo 43 y concordantes de la Constitucion.

Hl.  La situacién descrita supone, ademas, el incumplimiento de distintos aspectos de

la Ley General de Sanidad: |

* Imposibilidad, en ¢l caso de los “no médicos”, de que el paciente reciba informacion
completa sobre su proceso (Art. 10.5), incluyendo diagndstico, prondstico y alternati-
vas de tratamiento. Esto vulnera el principio de autonomia y hace imposible la utiliza-
cion del consentimiento informado (Art. 10.6).

* No hay historia clinica en el caso de los “no médicos”, por lo que no queda constancia
por escrito de todo el proceso del paciente (Art. 10.11).

* Al no existir ninguna regulacion de la practica de la Homeopatia, resulta muy dificil
que el Gobierno aplique de forma efectiva las normas aprobadas para evitar el intru-

sismo profesional y fa mala préctica (Art. 10.13).

12. Logicamente la regulacion del ejercicio profesional de la Homeopatia supondria
la solucion de toda esta problematica. Esto puede tener lugar, como ya hemos sefialado,
siguiendo fos pasos establecidos por la Organizacién Médica Colegial en 1993. El prime-
ro de ellos consiste en constituir un Comité de Expertos para estudiar el tema, lo cual no

s¢ ha hecho hasta ahora de una forma suficientemente rigurosa.
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13.  El camino completo hasta la posible regulacién de la practica de la Homeopatia
en Espafia se prevé largo y dificultoso. Esto hace que sea necesario tomar medidas ur-
gentes para resolver, mientras que dicho proceso se desarrolla, los pfoblemas médico-
legales descritos anteriormente. Una de ellas podria ser el restringir el ejercicio de esta
terapéutica a los licenciados en Medicina y Cirugia™, como ha sucedido en Francia, con
lo que podria asegurarse el cumplimiento de los principio vertidos en la Constitucién a
los que hemos hecho referencia, asi como los articulos de la Ley General de Sanidad que

protegen los derechos del enfermo.

70 . .y . . . . ..
Y quizas también a otros titulados sanitarios de grado superior, siempre que se limitaran a su campo
especifico.



XIl. BIBLIOGRAFIA



XII. Bibliografia 232

XII. BIBLIOGRAFIA

Academia Médico Homeopatica de Barcelona. Libro del International Homoeopathic
Council 1924 - Barcelona. Barcelona: Academia Médico Homeopética de Barcelo-
na; 1925 (ed. facsimil, Barcelona: Ed. Indigo S.A.; 1991).

Albarracin Teulén A. Disidencias, Utopias y Retos en la Homeopatia Madrilefia del Siglo
XIX. Revista Espafiola de Homeopatia 1996;3:13-8,

Alfonso Galan MT. Contribucicn al Estudio Histérico de la Homeopatia en Espaiia a
través de los Médicos y Farmacéuticos Homedpatas mds representativos [tesis

doctoral]. Universidad de Alcala de Henares; 1987.

Manuel Carrién y Mufioz, Farmacéutico Homedpata. Bol Soc Esp Hist Fcia
1987 XXXVIIL:319-26.

Cesareo Martin Somolinos, Farmacéutico Homeopata, sus Actividades en la Socie-
dad Hahnemanniana Matritense. Bol Soc Esp Hist Fcia 1988;154-155:167-75.

Notes pour I'Etude de I’Histoire de I’Homéopathie en Espagne. L' Homéopathie
Francaise 1989;77:39-44.

Problématique Sociale et Légale de ' Homéopathie en Espagne au cours du XIX
siecle. L' Homéopathie Frangaise 1990;78:54-57.

Homeopatia en Espafia. Antecedentes Historicos y Legislativos. Situacién Actual.
Rev O F 1L 1992:2:112-8.

Homeopatia. Actualidad en la Comunidades Europeas. Rev O.F.1.L. 1992:2:250-7.
Aspectos Legales de la Homeopatia en Espafia. ET Farmacéutico 1993;134:76-84.

Las Tecnicas Naturales para un Sistema Natural de Salud. /ndex de Enfermeria
1994:111:16-22,

La Homeopatia y las Oficinas de Farmacia. Boletin de la R.E.A.P. 1995.

Legislacion de Medicamentos Homeopéticos: Estudio Comparado entre Francia y

Espafia. Implicaciones para ¢l Registro de Medicamentos Homeopaticos en Espaiia.

Cienc Pharm 1995;5:180-4.

Homeopatia y Farmacia. Revista Espafiola de Homeopatia 1998;4 y 5:30-6.
Alfonso Galan MT, Piga Rivero A. Férmulas Magistrales Irracionales: Libre Prescripcion

del Médico y Responsabilidad Profesional del Médico y del Farmacéutico. ACOFAR
1995;332:43-6.



XII. Bibliografia 233

Amengual i Vicens C. World Homoeopathy 1998. Barcelona: LMHI; 1998,

Astin JA. Why Patients Use Alternative Medicine. Results of a National Study. JAMA4
1998;279:1548-53.

Avilés JC. Prontuario de Homeopatia y Terapias Bioldgicas. Madrid: EDAF S.A.;
1996.

Bakke OM, Camé X, Garcia Alonso F. Ensayos Clinicos con Medicamentos. Barcelona:
Mosby/Doyma Libros; 1995.

Barnes J, Abbot NC, Harkness EF, Emst E. Articles on Complementary Medicine in the
Mainstream Medical Literature. An investigation on MEDLINE, 1966 Through
1996. JAMA 1999;159:1721-5.

Barrett S. Complementary or alternative medicine. J Am Board Fam Pract 1996:9:71.

Boxx P. Complementary medicine in the medical curriculum. J R Soc Med 1997:90:299-
300.

British Medical Association. Complementary Medicine: New Approaches to good Prac-
tice. Oxford: Oxford University Press; 1993.

Calamita F, Darias V, Abadala S, Martin-Herrera D. La Homeopatia en las Islas Cana-
rias. Actas de las 11l Jornadas Nacionales de Homeopatia. Madrid: FEMH, 1997.

Calleja Peredo C. Andlisis de algunas Variables relacionadas con la Homeopatia. San-
tander: editado por el autor; 1996.

Cassileth BR. Alternative/Complementary Therapies. Cancer Pract 1998:6:243-5.

Cowell CR. Complementary medicine in the medical curricutum. J R Soc Med
1997:90:357-8.

Cruz C. La Regulacion de las Medicinas Alternativas. Revista OMC 1993.25:11-21.

Cuesta Laso R. El medicamento homeopético y su normativa legal. Farmacéuticos
1998;222:38-42.

Eco U. Come si fa una Tesi di Laurea. Milan: Tascabili Bompiani; 1977. (tr. espafiola de
L. Baranda y A. Claveria. Cémo se hace una tesis, Barcelona: Ed. Gedisa S.A., 17
ed.; 1995),

Emst E. Complementary medicine in Germany. Br Med J 1994:309:543.

Complementary Medicine: a critical appraisal. Oxford: Butterworth-Heinemann;
1996.

Regulating complementary medicine. Onty 0.08% of funding for resecarch in NHS



XII. Bibliografia 234

goes to complementary medicine. Br Med J 1996;313:882.
Research priorities in complementary medicine. Br Med J 1996 ;312:1481-2.

Complementary medicine - doing more good -than harm?. Br J Gen Pract
1996;46:60-1.

Integrating complementary medicine?. J R Soc Health 1997;117:285-6.

Major Multi-National Pharmaceutical Companies and Complementary Medicine.
Forsch Komplementarmed 1998:5:190-1.

Emst E, Hahn EG, editores. Homoeopathy. A critical appraisal. Oxford: Butterworth-
Hetnemann; 1998,

Eskinazi D. Is Homeopathy Compatible With Biomedical Observations? JAMA
1999:159:1981-7.

European Committee for Homoeopathy. Homoeopathy in Europe (Developing Stan-
dards for Professional Practice in the European Union). Rotterdam: ECH: 1994
(tr. espafiola de I. Lara).

Falcon Lambédn R. Morivaciones para la Asistencia a la Medicina Alternativa (tesis
doctoral]., Universidad de Zaragoza; 1993.

Fisher P, Ward A. Complementary Medicine in Europe. British Medical Journal.
1994;309:107-10.

Furnham A. Dramatic increase in the interest in, and, use of, alternative and comple-
mentary medicine. J Altern Complement Med 1997;3:1034.

Why do people choose and use complementary therapies? En: Ernst E, ed. Comple-
mentary medicine, an objective appraisal. Oxford: Butterworth Heinemann, 1998:
71-88

Garmendia Novo J. Ley y Medicina Alternativa en Espafia. Revista de Medicinas Com-
plementarias. Medicina Holistica 1998;51:59-62.

Giménez MA. La Homeopatia y su marco legal (I). ACOFAR 1990:285:36-8.
La Homeopatia y su marco legal (II). ACOFAR 1991:288:39-43.

Gisbert Calabuig JA. Medicina Legal y Toxicologia. 5* ed. Barcelona: Masson, S.A.:
1998.

Gonzalez-Carbajal Garcia 1. Presente y Futuro de la Homeopatia en los Albores del
Siglo XXI. Madrid: Sociedad Hahnemanniana Matritense y Fundacién Instituto Ho-
meopatico y Hospital de San José; 1995.



XII. Bibliografia 235

Corrientes Ideolégicas en la Homeopatia Espariola del Siglo XIX [tesis doctoral].
Universidad de Oviedo; 1991.

Antecedentes Legales de la Homeopatia Espariola en el Siglo XIX. Oviedo: Dossier
para el Comité de Expertos de la Federacion Espafiola de Médicos Homedpatas;
1993,

La Homeopatia en el Contexto de la Medicina Actual. Actas de las IV Jornadas Na-
cionales de Homeopatia. Sevilla: FEMH; 1999,

Gonzalez Moran L. La Responsabilidad Civil del Médico. Barcelona: Bosch; 1995,

Grange JM. Complementary medicine in the medical curriculum. J R Soc Med
1997:90:300.

Hassed C. The mnisks and benefits of complementary medicine. Aust Fam Physician
1999.28:732-3,

Hoaken PC. Complementary medicine in the hospital. CMAJ 1998;158:1270-1.

Howell J. Complementary medicine. BMA pushes for more research. Br Med J
1993:307:625.

Hufford DJ. Integrating complementary and alternative medicine into conventional medi-
cal practice. Altern Ther Health Med 1997:3:81-3.

Jacobs F, Corbett R, Shackleton M. The European Parliament. Harlow, Essex:
Longman Current Affairs; 1992.

Kelly K. Complementary therapies are used in one emergency department. J Emerg Nurs
1998:24:482-3,

Kleynen J, Knipschild P, ter Riet G. Clinical trials of homoeopathy. BMJ 1991;302:316-
23

Ku Y. et al. Complementary therapeutic alternatives: what can we lean? Alzheimer Dis
Assoc Disord 1996;10:61-2.

Lara i Llobet I. Documentacion Legal Internacional sobre la Medicina Homeopadtica.
Palma de Mallorca: FEMH; 1994,

Documentacion sobre la Medicina Homeopdtica en Espafia. Palma de Mallorca:
FEMH; 1994,

Lewith G, Aldridge D. Complementary Medicine and the European Community. Wal-
den: Daniel Saffon; 1991.

Lewith G, Kenyon J, Lewis P. Complementary Medicine: an integrated approach. Ox-
ford: Oxford University Press (Oxford General Practice Series); 1996.



XIL. Bibliografia 236

Liga Medicorum Homocopathica Internationalis. Situacién Legal de la Medicina Ho-
meopatica en el Mundo. Mallorca; 1989,

Linde K, Clausius N, Ramirez G, Melchart D, Eitel F, Hedges LV, et al. Are the clinical
effects of homeopathy placebo effects? A meta-analysis of placebo-controlled trials.
Lancet 1997;350:834-43,

Lopez Pérez J. Técnica de Encuesta. Madrid: Centro Nacional de Investigacion y Do-
cumentacion Educativa; 1986.

Mantero de Aspe M. Asociaciones Profesionales de Médicos Homedpatas en la Espaiia
Actual. Actas de las IlI Jornadas Nacionales de Homeopatia. Madrid: FEMH;
1997,

Intrusismo en la Medicina Homeopatica. Actas de las IV Jornadas Nacionales de
Homeopatia. Sevilla: FEMH; 1999,

Comités de expertos en Homeopatia. Revista Espariola de Homeopatia 1999:7:8-
10.

Martinez-Pereda Rodriguez JM. La Responsabilidad Penal del Médico v del Sanitario.
Madrid: Colex; 1990,

Moya Pueyo V. Aspectos médico-legales del actual Cédigo Penal. EI Médico
1997:641:50-64.

Moya Pueyo V, Gonzilez Navarro F. La Sanidad Espafiola en la Europa de Maastricht.
Madrid: .M. & C.; 1993,

Pal B. Complementary medicine. Most private medical insurers will pay for certain forms
of complementary medicine. Br Med J 1996:313:1080.

Paterson C. Complementary medicine. Br J Gen Pract 1996:46:440.
Phillips SJ. Complementary and alternative medicine. AS4/0 J 1999:45:237.

Rees R. A review of complementary medicine in Europe. Altern Ther Health Med
1997:3:82-3, 90.

Complementary medicine in the Nordic countries. Altern Ther Health Med
1997.3:92-3.

Ritter H. Samuel Hahnemann. Fundador de la Homeopatia. Su vida v obra bajo una
nueva perspectiva (tr. del alemdn de M. Rojas Vega). Santiago de Chile: Editorial
Universitaria; 1990,

Rodriguez Bonfill P. Curanderos. Viaje hacia el Milagro. Madrid: Ed. Temas de Hoy;
1995.



XII. Bibliografia 237

Roldan Garrido B y Perea Pérez B. El Consentimiento Informado en la Préctica Médi-
ca. Madrid; 1996.

Romeo Casabona CM, coordinador. Derecho Biomédico y Bioética. Granada; Comares:
1998.

El Médico y el Derecho Penal. I. La Actividad Curativa.. Barcelona: Bosch, Casa
Editorial; 1981.

Configuracion Sistematica de los Derechos de los Pacientes. Los Derechos de los
Pacientes. Madrid: INSALUD; 1992,

El Médico ante el Derecho (La Responsabilidad Civil v Penal del Médico). Madrid:
Ministerio de Sanidad y Consumo; 1985 (3* reimp. 1990).

Sanz EJ. El papel cultural de los medicamentos en la Sociedad. En: Medicina v Filoso-
fia. I Jornadas (actas). Sevilla: Dpto. de Filosofia, Légica y Filosofia de la Ciencia
de la Fac. de Filosofia (Univ. de Sevilla); 1998, pp. 187-214.

Saz Peird P. Las Medicinas Complementarias en el contexto sanitario. EI Médico
1996:609:40-8.

Senra Valera A, Senra Varela MP. La Tesis Doctoral de Medicina. Madrid: Ed. Diaz de
Santos S.A.; 1995.

Sterra Bravo R. Tesis Doctorales y Trabajos de Investigacion Cientifica. Madrid: Ed.
Paraninfo, 3* ed. revisada y ampliada; 1994,

Silva Sanchez, IM. Medicinas alternativas e imprudencia médica. Barcelona: José M®
Bosch editor; 1999,

Smith I. Commissioning complementary medicine. Br Med J 1995:310:1151-2
Stone J. Regulating complementary medicine. Br Med J 1996;312:1492-3,
Téllez Peralta F. Intrusos en la Profesion Médica. E/ Médico 1995;561:48-61.

Toscano Aguilar M. Historia de la Homeopatia Espaiiola del siglo XIX [tesis doctoral].
Universidad Complutense de Madrid; 1957,

Trevelyan J. Complementary medicine. Homoeopathy. Nurs Times 1994:90:56-8.

Future of complementary medicine: training, status and the European perspective.
Complement Ther Nurs Midwifery 1998;4:108-10,

Vickers A. Regulating complementary medicine. Researchers into complementary thera-
py do not have to “sacrifice their therapeutic integrity”. Br Med J. 1996:313:881-2.

Evidence-based medicine and complementary medicine. ACP J Club 1999:130:A13-



XilI. Bibliografia 238

4,

Vickers Al, ed. Examining Complementary Medicine. Cheltenham: Stanley Tornes:
1998.

Vickers A, Zoliman C. Homoeopathy. Br Med J 1999;319:1115-8.

Vincent C, Furnham A. Complementary Medicine: a research perspective. London:
Wiley; 1997.

Vinyals A. La Homeopatia en Espafia, Notas histéricas vy estado actual. En: Academia
Médico Homeopatica de Barcelona. Libro del International Homoeopathic Council
1924 - Barcelona. Barcelona: Academia Médico Homeopatica de Barcelona; 1925
(ed. facsimil, Barcelona: ed. Indigo S.A. 1991, pp295-600).

Watson R. Belgium is to regulate complementary medicine. Br Med J 1999:318:1372.

Zollman C, Vickers A. What is complementary medicine? Br Med J 1999;319:693-6.
Users and practitioners of complementary medicine. Br Med J 1999;319:836-8.
Complementary medicine in conventional practice. Br Med J 1999:319:901-4.

Complementary medicine and the patient. Br Med J 1999:319:1486-9.

Complementary medicine and the doctor. Br Med J 1999;319:1558-61.

Textos legales.-

Codigo Penal y Leyes Penales Especiales. Pamplona: Ed, Aranzadi: 1998,
Ley General de Sanidad. Madrid: Ed. Tecnos; 1986.

Ley del Medicamento. Madrid: Ed. Tecnos; 1991,



Xlll. APENDICES



XIII. APENDICE 1. Encuesta 240

XIIL.1. ENCUESTA

N° de cuestionario: __

PREGUNTAS DE INDOLE GENERAL.:

Sexo:
- Hombre 1
- Mujer 2
Edad: __
Nacionalidad:

PREGUNTAS REFERENTES A SU FORMACION COMO MEDICO EN GENERAL:

1.- Licenciado en Medicina v Cirugia por la Universidad de:

-Alcald de Henares 01 -Milaga 14
-Autonoma de Barcelona (2 -Miguel Hernandez de Elche 15
-Auténoma de Madrid 03 -Murcia 16
-Barcelona 04 -Oviedo 17
-Cadiz 05 -Pais Vasco 18
-Cantabria 06 -Rovira 1 Virgili 19
-Complutense de Madrid 07 -Salamanca 20
-Cordoba 08 -Santiago de Compostela 21
-Extremadura 09 -Sevilla 22
-Granada 10 -Valencia (Estudi General) 23
-La Laguna 11 -Valladolid 24
-Las Palmas de Gran Canaria 12 -Zaragoza 25

-Lieide 13 -Universidades Extranjeras 26
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2.- Fecha de la Licenciatura en Medicina y Cirugia:

-19

3.- ;Posee algun otro titulo de Licenciado Universitario?

T -8i 1
- No 2

4.- Especifique cual:

5.- {Posee el titulo de Doctor?

— -8 1
’ - No 2
J
6.- ;En qué aiio lo obtuve?
l -en 19 _
N
7.- ¢En qué Universidad lo obtuvo?
-Alcala de Henares 01 -Ledn 27
-Alicante 02 -Lleide 28
-Alfonso X El Sabio 03 -Malaga 29
-Almeria 04 -Murcia 30
-Auténoma de Barcelona 05 -Nacional de Educacién a Distancia 31
-Auténoma de Madrid 06 -Navarra (Univ. de la Iglesia) 32
-Barcelona 07 -Oviedo 33
-Burgos 08 -Pais Vasco 34
-Cadiz 09 -Politécnica de Cataluiia 35
-Cantabria 10 -Politécnica de Madrid 36
-Carlos 111 11 -Politécnica de Valencia 37
-Castilla La Mancha 12 -Pompeu Fabra 38
-Complutense de Madrid 13 -Publica de Navarra 39
-Cérdoba 14 -Pontificia de Comillas 40
-Deusto (Univ. de la Iglesia) 15 -Ponttificia de Salamanca 41
-Extremadura 16 -Ramoén Llul 42
-Girona : 17 -Rovira 1 Virgili 43
-Granada 18 -Salamanca 44
-Huelva 19 -San Pablo (CEU) 45

-Islas Baleares 20 -Santiago de Compostela 46
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-Jaén 21 -Sevilla 47

-Jaume I 22 -Valencia Studi General 48

-La Corufia 23 -Valladolid 49

-La Laguna 24 -Vigo 50

-La Rigja 25 -Zaragoza 51

-Las Palmas de G. Canaria 26 -Universidades Extranjeras 52
N2

8.- ;Bajo qué Departamento realizo su Tesis Doctoral?

9.- (Posee algin/os otro/s titulo/s universitario/s de postgrado?

- 8Si 1
- No 2

10.- Especifique cual/es:

SI NO
- Certificado Universitario 1 2
- Experto Universitario ] 2
- Especialista Universitario ! 2
- Master Universitario 1 2
- Otros 1 2
N2

11.- Especifique el/los titulo/s completo/s:

12.- ; Posee algin titulo de Médico Especialista?

- Si 1
- No 2

13.- Especifique cuil o cudles (basta con que seifiale las respuestas afirmativas):

S1 0O
-Alergologia

-Analisis Clinicos

-Anatomia Patologica
-Anestesiologia y Reanimacion

. g Ptk ot
NN RN
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-Angiologia y Cirugia Vascular
-Aparato Digestivo
-Bioquimica Clinica
-Cardiologia

-Cirugia Cardiovascular

-Cirugia General y de Ap. Digestivo

-Cirugia Maxilofacial

-Cirugia Pediatrica

-Cirugia Toracica

-Cirugia Plastica y Reparadora
-Dermatologia y Venereologia
-Endocrinologia y Nutricién
-Estomatologia

-Farmacologia Clinica
-Geriatria

-Hematologia y Hemoterapia
-Hidrologia

-Inmunologia

-Medicina Espacial

-Med. de la Educacion Fisica
-Medicina Familiar y Comunitaria
-Medicina Intensiva
-Medicina Interna

-Medicina Legal y Forense
-Medicina Nuclear

-Medicina Preventiva y Salud Publica 1

-Medicina del Trabajo
-Microbiologia y Parasitologia
-Nefrologia

-Neumologia

-Neurocirugia
-Neurofisiologia Clinica
-Neurologia

-Obstetricia y Ginecologia
-Oftalmologia

-Oncologia Médica
-Oncologia Radioterdpica
-Otorrinolaringologia
-Pediatria

-Psiquiatria

-Radiodiagnéstico
-Rehabilitacién
-Reumatologia
-Traumatologia y Cir. Ortopédica
-Urologia

1
1
1
1
1
]
1
1
1
1
1
1
I
1
1
1
]
1
1
1
1
1
1
1
1

e e T e T o U U Y
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PREGUNTAS REFERENTES A SU FORMACION COMO MEDICO HOMEOPATA:

14.- ;Donde ha adquirido su formacién como médico homedpata?

- En Espafia 1
—— ~ En el extranjero
—— - En Espaiia y en el extranjero 3

N

15.- (En qué pais/es?

o

- Reino Unido
- Francia

- Alemania
- Bélgica

- Grecia

- Suiza

- ltalia

- Argentina
- México

- Brasil

- India

- Otros

i R e Y
NNMNNNNNMNMMZ

N %
16.- ;Posee algin titule de médico homedpata que sea reconocido legalmente en dicho
pais?

- Si l
- No 2

17.- Especifique el titulo:

18.- ;Quiénes han sido los organizadores de los cursos de Homeopatia que ha recibido en
Espaiia?

SI  NO
- Asociaciones espafiolas de Médicos Homedpatas | 2
- Asoc. extranjeras de Médicos Homedpatas 1 2
- Industria Farmacéutica (laboratorios,...) 1 2
- Organizaciones ajenas al estamento sanitario I 2
- NS/NC 1 2
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19.- Especifique cudl o cudles:

20.- Sefale si en dichos cursos colaboraba alguna de las entidades citadas a continua-
cion:

SI NO
- Universidad publica 1 2
- Unuversidad privada 1 2
- Colegio de Médicos 1 2
- NS/NC 1 2

21.- Estime el total de horas lectivas que sumen todos los cursos sobre Homeopatia que
haya cursado:

- ___ horas

22.- ;Pertenece a alguna/s asociacion/es de médicos homedpatas?

- Si 1
- No 2

23.- Especifique el nombre de la/s asociacién/es:

24.- ;Esta integrado en algin grupo de formacién continuada en Homeopatia?

-5 1
- No 2

25.- Especifique cual:




XIiI. APENDICE 1. Encuesta 246

26.- (Es su formacién de tipo autodidacta?

- Totalmente

- En una gran parte

- En una pequefia parte
- No

Bow N -

PREGUNTAS REFERENTES A SU EJERCICIO PROFESIONAL:
27.- ;Tiene vd. plaza pablica de médico en el Sistema Sanitario Piiblico estatal o de Co-
munidades Auténomas?
- Si 1
- No 2
28.- ;En qué aiio comenzo a ejercer la medicina homeopitica?

-enl9

29.- En su prictica médica ;ejerce como médico homeépata exclusivamente?
- Si 1

F-NO 2

30.- Si practica alguna/s otra/s terapéutica/s, sefiale si su prictica esti regulada legal-
mente en Espaiia:

- Si esta regulada legalmente ]
- No esta regulada legalmente 2
- Unas si y otras no 3

N7

31.- Especifique cual o cuiles:
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2

32.- ;Utiliza la Homeopatia asociada a esta/s otra/s terapéutica/s?

- Nunca 1
- A veces 2
- Siempre 3

33.- ;Cudl o cudles de estos principios tiene en cuenta en su prictica de la medicina ho-
meopatica?

s
il

- Principio de Semejanza

- Expertmentacién Pura

- Dosis minima

- Individualidad del enfermo
- Individualidad terapéutica
- Totalidad sintomatica

- Energia Vital

- Sentido de la curacion

- Miasmas cronicos

NN
o

e T e S S e,

34.- En su ejercicio como médico homedpata suele prescribir generalmente:

- Un solo medicamento (unicismo) 1
- Varios medicamentos alternados (pluralismo) 2
- Varios medicamentos mezclados (complejismo) 3

33.- (Utiliza algiin "Repertorio Homeopaitico™ en su consulta o para el estudio de los
pacientes?

- Nunca I
- A veces 2
- Casi siempre 3
- Siempre 4

36.- ;Utiliza algiin programa de ordenador sobre Homeopatia en su consulta o en el es-
tudio de los pacientes?

- Si 1
- No 2

37.- {Cuantas consultas de Homeopatia ha atendide durante el afio pasado?
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38.- Seiiale el nivel de gravedad de las patologias de los pacientes que trata mediante la
medicina homeopatica:

Si NO
- Muy graves 1 2
- Graves 1 2
- Menos graves 1 2
- Leves 1 2

39.- ; Esta realizando algin trabajo de investigacién en el ambito de la Homeopatia?

- Si i
- No 2

40.- Especifique cual:

41.- ;Qué porcentaje aproximado de pacientes recurren a vd., como médico homedpata,
a nivel de asistencia primaria?

- %

42.- ;Qué grado de satisfaccién le proporciona su actividad profesional como médico
homedpata en una escala de 0 a 10 en el ambito social, en el econémico y en el profesio-
nal?

- Socialmente
- Econémicamente
- Profesionalmente

43.- ;Ha tenido alguna reclamacién legal por parte de algan paciente tratado con Ho-
meopatia?

- 8i 1
- No 2
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PREGUNTAS DE OPINION:

44.- ;Cudl/es de estos principios considera indispensable/s para la definicion de la Ho-
meopatia?

2
)

- Principio de Semejanza

- Experimentacion Pura

- Dosis minima

- Individualidad del enfermo
- Individualidad terapéutica
- Totalidad sintomatica

- Energia Vital

- Sentido de la curacién

- Miasmas cronicos

Pt et et et e e et ek e
NNNMMNMNMZ

45.- {Cree que la medicina homeopatica sélo debe ser ejercida por Licenciados en Medi-
cina y Cirugia?

-Si |
- No 2
- NS/NC 3

46.- ;Cree que la ensefianza de la medicina homeopitica deberia impartirse en las Facul-
tades de Medicina de las Universidades espafiolas como una asignatura mas?

- Si 1
- No 2
- NS/NC 3

47.- {Cree que la medicina homeopatica deberia ser una Especialidad Médica reconoci-
da por el Ministerio de Educacion y Ciencia?

- Si 1
-No 2
- NS/NC 3

48.- ;Conoce la existencia del ECH (European Committee for Homoeopathy)?

- Si 1
- No 2
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\J

49.- ;Como calificaria sus esfuerzos por el reconocimiento legal y homologado de Ia me-
dicina homeopatica en los paises de la Unién Europea?

- Malos 1
- Insuficientes 2
- Buenos 3
- Muy buenos 4
- Excelentes 5

50.- ;Qué le parece la definicion de medicamento homeopdtico dada en el Real Decreto
2208/1994 de 16 de noviembre, por el que se regula los medicamentos homeopiticos de
uso humano de fabricacién industrial’'?

- Mala 1
- Regular
- Buena 3

51.- Si lo desea, sugiera una definicion de medicamento homeopdtico que le parezca ade-
cuada:

52.- Como médico homedpata ;se siente integrado en la Sanidad espaiiola a algdn nivel?

SI NO
- en su Colegio de Médicos 1 2
- en la Universidad 1 2
- en el Sistema Sanitario Publico 1 2

A los efectos de este Real Decreto, se entenderd por medicamento homeopadtico, todo medicamento obtenido
a pariir de productos, sustancias o compuestos denominados cepas homeopiticas, con arreglo a un procedi-
miiento de fabricacién homeopdtico descrito en la Real Farmacopea Espafiola, en la Farmacopea Europea o
en su defecto, en una farmacopea utilizada de forma oficial en un pais de la Unién Europea.
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XTIIl.2.

SITUACION LEGAL INTERNACIONAL DE LA HOMEOPATIA™.-

+ EUROPA

A) Paises miembros de la UE:

* Alemania

=

=

practica permitida a médicos y heilpraktiker

legalmente clasificada como Zusatzbezeichnung, existiendo el titulo legal de
Homdopathischer Arzt

los seguros médicos privados incluyen a la Homeopatia; el sistema pitblico de sanidad
reembolsa el coste de los medicamentos homeopéticos

enseflanza universitaria en la Facultades de Medicina de Berlin, Ditsseldorf, Hannover,
Heidetberg y Freiburg

existe una Farmacopea Homeopadtica Alemana oficial

regulacion de los medicamentos homeopaticos

s Austria

=

=

=

reconocida por el National Comminee of Medicals

diploma de postgrado otorgado por la Sociedad Médica de Austria
enseflanza universitaria en Vienna, Graz e Innsbruck

consultas publicas en cinco hospitales de Viena y uno de Klagenfurt

regulacion de los medicamentos homeopéticos

™ No figuran aquellos paises en los que no hemos podido detectar ninguna actividad en el ambito de la Homeo-
patia: no obstante, no podemos asegurar que dicha actividad no exista.
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» Bélgica

= propuesta de ley (15 de octubre de 1997; aprobada por el Senado en 1999) para
regular la practica médica homeopatica: s6lo puede ser practicada por médicos, pero
sin ser considerada una especialidad, sino como una designacién adicional;
establecimiento de Catedras universitarias de Homeopatia

= regulacién de los medicamentos homeopaticos

¢ Dinamarca
= ninguna regulacion del ejercicio profesional

= regulacion de los medicamentos homeopdticos

e Espaina

= ninguna regulacion del ejercicio profesional

=> ensefianza universitaria en las Facultades de Medicina de Sevilla, Murcia, Valladolid y
Pais Vasco

= regulacion de los medicamentos homeopéticos

¢ Francia

=> practica permitida a médicos exclusivamente (tras una declaracién oficial en diciembre
de 1997 de la Ordre National des Medecins, segin el articulo L 356-2 del Cédigo de
Salud Publica)

= ensefianza universitaria en Aix, Marseille II, Besangon, Lille, Paris XIII, Bobigny,

Bordeaux I1, Limoges y Poitiers
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= actividad hospitalaria: Sant-Jacques de Paris, Saint Luc de Lyon, Ambroise-Pavé de
Marsella y en varios hospitales universitarios

= regulacion de los medicamentos homeopaticos

= la Seguridad Social cubre parcialmente los medicamentos homeopaticos

= existe una capitulo de medicamentos homeopéticos en la Farmacopea Francesa oficial

* Grecia
= proyecto de legalizacion e incorporacién como especialidad médica

= regulacion de los medicamentos homeopéticos

¢ Holanda
= ninguna regulacion del gjercicio profesional
= enseflanza universitaria en Vrije Universiteit Amsterdam (Utrecht)

= regulacion de los medicamentos homeopiticos

¢ Irlanda
= ninguna regulacion del ejercicio profesional

= regulacién de los medicamentos homeopaticos

e Italia

= ninguna regulacion del ejercicio profesional

= se han presentado al Parlamento tres proyectos de ley sobre las medicinas no
convencionales

= regulacion de los medicamentos homeopaticos



XII1. APENDICE 2. Situacion Legal Internacional de la Homeopatia 254

=>

=

=

=

=

=

=

Luxemburgo
ninguna regulacion del gjercicio profesional

regulacion de los medicamentos homeopéticos

Portugal
ninguna regulacion del gjercicio profesional

regulacién de los medicamentos homeopaticos

Reino Unido
oficialmente reconocida desde 1950
titulo oficial de la Faculty of Homoeopathy (no reconocido por la Universidad ni por la
British Pos-Graduate Medical Federation)
integrada en el Servicio Nacional de Salud
hospitales en [ondon, Glasgow, Bristol y Turnbridge
practica también permitida a no médicos

regulacion de los medicamentos homeopdticos

Suecia
proyecto de regulacién del ejercicio profesional

regulacién de los medicamentos homeopiticos
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B) Paises no miembros de la UE:

e Bulgaria
=> ninguna regulacién del ejercicio profesional

= regulacion de los medicamentos homeopaticos

* Eslovaquia
= ninguna regulacién del ejercicio profesional
= en el Acta del Parlamento de abril de 1998 hay una definicién de medicamento homeo-

patico de acuerdo con la Farmacopea Europea

¢ Eslovenia

= ninguna regulacion legal

s Estonia

=> minguna regulacion legal

¢ Georgia

= practica permitida a médicos exclusivamente

* Hungria
= prohibida entre 1948 y 1991
= ley sobre métodos altemativos en medicina (1997) que incluye la regulacién de la Ho-

meopatia: establece que solo puede ser practicada por médicos
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s Noruega

=

restricciones en cuanto al tratamiento de pacientes graves

e Repiublica Checa

=

=1

reconacida por el Ministerio de Sanidad en 1991 como un método médico

practica pemutida a médicos exclusivamente

¢ Rumania

—

-

=

estatuto legal desde 1981
practica permitida exclusivamente a médicos

practica permitida exclusivamente a médicos

¢ Rusia

==

oficialmente reconocida desde 1995

o Suiza

=

=1

practica permitida a los médicos

la Organizacion Médica Nacional reconoce desde septiembre de 1998 un Certificado
de capacitacion en Homeopatia, que debe ser revalidado cada dos afios mediante una
formacién médica continuada obligatoria, general y homeopitica

Catedra de Medicinas Complementarias en de la Facultad de Medicina de 1a Universi-
dad de Bema

algunos cantones permiten la practica a no médicos

la Sanidad Piblica incluye a la Homeopatia desde julio de 1999
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e Ucrania
= ninguna regulacion del ejercicio profesional

= medicamentos homeopdticos oficialmente reconocidos por el Ministerio de Sanidad

¢ AMERICA

* Argentina

= ninguna regulacion legal

¢ Brasil

= especialidad médica desde 1980

= especialidad farmacéutica desde 1995
= incluida en el Servicio Piblico de Salud

= existe una Farmacopéia Homeopdtica Brasileira oficial

¢ Chile

= ninguna regulacion del ejercicio profesional

= reconocida como terapéutica alternativa por la Oficina de Medicinas Alternativas del
Ministerio de Sanidad

= el Colegio de Médicos la ignora

= existe una Farmacopea Homeopdtica Chilena oficial
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=]

=

foed

=

=

=

e

Colombia
oficialmente reconocida desde 1905 (leyes actualmente vigentes de 1929 y 1935)
titulo oficial de Médico Homedpata: tres afios en un instituto oficialmente autorizado,

tras haber cursado diversas asignaturas de la carrera de medicina

Costa Rica

especialidad médica desde 1994

Cuba

proyecto del Ministerio de Salud Publica para el desarrollo de la Homeopatia

Ecuador

especialidad médica desde 1988

Estados Unidos
regulacion del gjercicio profesional diferente en cada Estado
incluida en la Medicare Act de 1965, ley federal sobre atencién sanitaria a ancianos y
discapacitados
medicamentos homeopaticos incluidos en la Food, Drug and Cosmetic Act de 1938: fi-
guran en la Food and Drug Administration (FDA) desde 1988
existe una Homoeopathic Pharmacopoeia of the United States reconocida oficialmente
por el gobiemo

algunos medicamentos homeopaticos sélo son dispensados con receta médica
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s México
= oficialmente reconocida desde 1895

= existe una Farmacopea Homeopdtica de México oficial

¢ Nicaragua
= ninguna regulacion legal
= ensefianza universitaria en la Facultad de Medicina de la Universidad de Guadalajara y

en la Universidad Politécnica de Nicaragua
s Uruguay
=> ninguna regulacion del gjercicio profesional

= decreto ley que regula las farmacias homeopaticas

s Venezuela

= ninguna regulacion legal

+ ASIA

s Arabia Saudi

=> ninguna regulacion legal
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e Bangla Desh

= reconocida oficialmente

¢ Birmania
=> ninguna regulacion legal

= existe una Burma Homoeopathic Society desde 1926

e India

= reconocida oficialmente por el Gobiemno como uno de los Sistemas Nacionales de Me-
dicina

= The Homoeopathic Central Act, 1973 incluye legislacién completa sobre la Homeopa-

tia

¢ Japon

= ninguna regulacion legal

* Malasia

= proyecto de regulacion

¢ Nepal

=> ninguna regulacion legal

¢ Pakistin

=> reconocida oficialmente desde 1965
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¢ Singapur

= ninguna regulacion legal

» SriLanka

=% reconocida oficialmente desde 1970

¢ AFRICA

¢ Ghana

= proyecto de regulacion

* Nigeria
= reconocida oficialmente
= el Nigeria Medical Council contempla la integracién de la Homeopatia en el Sistema

Publico de Salud

¢ Repiiblica Sudafricana

= ninguna reguiacion legal
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+ OCEANIA

o Australia

= proyecto de regulacion
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XII1.3. REAL DECRETO 2208/1994, DE 16 DE NOVIEMBRE

MINISTERIO DE SANIDAD Y CONSUMO

26202 REAL DECRETO 2208/1994, de 16 de noviembre, por el que se regula los me-
dicamentos de uso humano de fabricacion industrial.

El articulo 54 de la Ley 25/1990, de 20 de diciembre, del Medicamento, incluye
dentro de la categoria de medicamentos especiales a los productos homeopéticos, esta-
bleciendo dicho articulo, que los productos homeopaticos preparados industrialmente
que se comercialicen con indicacion terapéutica se someterdn a todos los efectos al régi-
men de medicamentos previstos en la Ley, a la vez que su disposicién adicional cuarta
establece que la preparacién y comercializacién de los productos homeopéticos sin indi-
cacion terapéutica se regulara por su reglamentacién especifica.

En relacion con estos medicamentos la Unién Europea ha adoptado la Directiva
92/73/CEE del Consejo por la que se amplia el ambito de aplicacién de las Directivas
65/65/CEE y 75/319/CEE relativas a la aproximacién de las disposiciones legales, regla-
mentarias y administrativas sobre medicamentos y por la que se adoptan disposiciones
complementarias para los medicamentos homeopaticos, la cual se incorpora al ordena-
miento juridico nacional mediante este Real Decreto.

Por otra parte, de acuerdo con los criterios establecidos en el articulo 94 de la
Ley 25/1990, de 20 de diciembre, del Medicamento, no se justifica que los medicamentos
homeopaticos se financien con fondos de la Seguridad Social o fondos estatales afectos a
la Sanidad, dentro del Sistema Nacional de Salud.

El presente Real Decreto se dicta en virtud de las competencias que atribuyen al
Estado los articulos 149.1.1°, 16* y 17* de la Constitucién y 2.1. de la Ley 25/1990, de
20 de diciembre, del Medicamento, por cuanto de una parte, establece los requisitos ne-
cesarios para garantizar que se observen los criterios de calidad, seguridad y, en su caso,
eficacia de la autorizacion, produccién y control de estos medicamentos, todo lo cual
constituye legislacion sobre productos farmacéuticos y, de otra, determina la no inclusién
de los medicamentos homeopiticos en la prestacion farmacéutica de la Seguridad Social.

En virtud de cuanto antecede, a propuesta de la Ministra de Sanidad y Consumo,
de acuerdo con el Consejo de Estado y previa deliberacion del Consejo de Ministros en
su reunién del dia 11 de noviembre de 1994,

DISPONGO:
CAPITULO |
Disposiciones generales
Articulo I.  Definiciones.
L. A los efectos de este Real Decreto, se entenderd por medicamento homeopati-

co, todo medicamento obtenido a partir de productos, sustancias o compuestos denomi-
nados cepas homeopiticas, con arreglo a un procedimiento de fabricacién homeopatico
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descrito en la Real Farmacopea Espafiola, en la Farmacopea Europea o en su defecto, en
una farmacopea utilizada de forma oficial en un pais de la Unién Europea.

Todos los componentes activos presentes en un medicamento homeopatico figu-
raran en diluciones homeopiticas.

2. Un medicamento homeopatico podrd igualmente contener varios principios.

Articulo 2. Ambito de aplicacidn.
1. Las disposiciones de este Real Decreto se aplicarén a:

a) Los medicamentos homeopiticos de uso humano con indicacién terapéutica
aprobada.

b) Los medicamentos homeopaticos de uso humano sin indicacion terapéutica
aprobada.

2. Estos medicamentos deberdn indicar claramente en su etiquetado su naturaleza
homeopatica en caracteres claros y legibles, al menos en la lengua oficial del Estado.

3. Sera de aplicacion para los medicamentos homeopaticos comprendidos en este
Real Decreto lo dispuesto en la Ley 25/1990, de 20 de diciembre, del Medicamento, en
lo referente a la obligacion de suministro y compensacion.

4. Quedan excluidos del dmbito de este Real Decreto los medicamentos homeo-
paticos que se elaboren como formula magistral o preparado oficinal.

3. No podran comercializarse los productos calificados como homeopaticos des-
tinados al uso humano, cuando no se ajusten a lo dispuesto en este Real Decreto.

CAPITULO I
Autorizacion sanitaria de los medicamentos homeopaticos de uso humano
Articulo 3. Cardcter de la autorizacion.

La autorizacion de los medicamentos homeopéticos de uso humano es condicién
previa a su comercializacion. Sera otorgada por la Direccion General de Farmacia y Pro-
ductos Sanitarios, que tendra debidamente en cuenta los registros o las autorizaciones ya
¢xpedidos por otro Estado miembro.

Articulo 4. Autorizacion de los medicamentos homeopdticos con indicacion tera-
péutica aprobada.

1. Para la autorizacion de los medicamentos homeopiticos con indicacion tera-
péutica aprobada, se seguira el procedimiento establecido en el Real Decreto 767/ 1993,
de 21 de mayo, por el que se regula la evaluacién, autorizacion, registro y condiciones de
dispensacion de especialidades farmacéuticas y otros medicamentos de uso humano fa-
bricados industrialmente.

2. La evaluacién de los ensayos farmacolégicos, toxicolégicos y clinicos de los
medicamentos presentados a registro se hara teniendo en cuenta su naturaleza homeopa-
tica. S
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Articulo 5. Autorizacion de los medicamentos homeopaticos sin indicacioén terapéu-
tica aprobada.

1. Para la autorizacién de los medicamentos homeopaticos sin indicacion tera-
péutica aprobada se seguira el procedimiento de registro que se establece en este articulo
siempre que cumplan todas las condiciones siguientes:

a) Que su via de administracion sea oral o externa.

b) Ausencia de indicacién terapéutica particular en la etiqueta o en cualquier in-
formacion relativa al medicamento.

¢) Que su grado de dilucion garantice la inocuidad del medicamento en particu-
lar, el preparado no debera contener mas de una parte por 10.000 de tintura madre ni
mas de la centésima parte de la dosis mas baja que eventuaimente se emplee en medicina
alopatica de aquellos principios activos cuya presencia en un medicamento alopético im-
plique la obligatoriedad de presentar receta médica.

Las condiciones de dispensacién de estos medicamentos, se establecerdn en el
momento de su autorizacién,

2. En la solicitud de registro de los medicamentos homeopaticos que se mencio-
nan en este articulo, se podran incluir los preparados obtenidos a partir de la misma cepa
o cepas homeopaticas.

A la solicitud de registro se adjuntara la documentacién pertinente que permita
demostrar, principalmente, la calidad farmacéutica y la homogeneidad y consistencia de
los lotes de fabricacién.

3. Esta documentacién debera contener los datos siguientes:

a) Denominacion cientifica u otra denominacién reconocida en una farmacopea
de las citadas en el articulo 1.1 de la cepa o cepas homeopaticas.

b) Via de administracion, formas farmacéuticas, y grados de dilucién que se pre-
tenden registrar.

¢} Memoria descriptiva de la obtencion y el control de la cepa o cepas homeopa-
ticas.

d) Justificacidn de su cardcter homeopatico, en base a una bibliografia adecuada.

¢) Descripcién del procedimiento de fabricacién y de control para cada forma
farmacéutica, asi como de los métodos de dilucion y dinamizacién utilizados.

f) Autorizacion para fabricar los medicamentos que se pretenden registrar, segun
lo dispuesto en el articulo 7.

g) Copia de la documentacion acreditativa de las autorizaciones obtenidas, en su
caso, para los mismos medicamentos en uno o varios paises de la Unién Europea.

h} Una o varias muestras o maquetas del modelo de venta al publico de los medi-
camentos que vayan a registrarse,

1) Informacion sobre la estabilidad del medicamento.

4. En el etiquetado y, en su caso, el prospecto debe incluir, tnica y obligatoria-
mente, ademads de la indicacién «Medicamento homeopitico» bien visible, los datos si-
guientes:

a) Denominacién cientifica de la cepa o cepas, seguida del grado de dilucién,
empleando los simbolos de la farmacopea utilizada.
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b) Nombre y direccion del titular de la autorizacién sanitaria y, en su caso, del fa-
bricante.

c) Forma y via de administracion.

d) Fecha de caducidad en forma clara (mes y afio).

¢) Forma galénica.

f) Contenido del envase de venta.

g) Condiciones de almacenamiento, si procede.

h) Advertencias especiales si el medicamento asi lo exige.

i) Numero del lote de fabricacion.

}) Numero de registro sanitario.

k) Precto.

1) Medicamento homeopatico «sin indicaciones terapéuticas aprobadasy,

m) Una advertencia que aconseje al usuario que consulte a un médico si los sin-
tomas persisten durante la utilizacién del medicamento.

Los textos se presentaran, al menos, en la lengua espafiola oficial del Estado.

5. Para la evaluacién de la documentacién presentada en la solicitud de registro
de estos medicamentos homeopaticos se aplicaran los criterios generales v se seguird el
procedimiento administrativo establecido en el Real Decreto 767/1993, de 21 de mayo,
excepto los que se refieren a la demostracion de fa eficacia terapéutica.

6. Los medicamentos homeopdticos que no retnan las condiciones que se esta-
biecen en ¢l punto 1 de este articulo, se consideraran a efectos de su registro y autoriza-
cién como medicamentos homeopaticos de uso humano con indicacién terapéutica apro-
bada y se atendran a lo dispuesto en el articulo 4.

CAPITULO 111
Fabricacion, control e inspeccién
Aniculo 6. Fabricantes de medicamentos homeopaticos de uso humano.

Los fabricantes de los medicamentos homeopéticos, tendran la condicion de labo-
ratorios farmacéuticos y estaran sometidos a todos los efectos a las disposiciones que
establece el Real Decreto 1564/1992, de 118 de diciembre, por el que se desarrolla y
regula el régimen de autorizacion de los laboratorios farmacéuticos e importadores de
medicamentos y la garantia de calidad en su fabricacion industrial.

Articulo 7. Fabricantes v control. Garantia de calidad.

En la fabricacion industrial y control de los medicamentos homeopaticos se apli-
caran los mismos criterios que en la fabricacién industrial y el control de medicamentos
establecidos en el Real Decreto 1564/1992, de 18 de diciembre, por el que se desarrolla
y regula el régimen de autorizacién de los laboratorios farmacéuticos e umportadores de
medicamentos y la garantia de calidad en su fabricacién industrial y en el Real Decreto
767/1993, de 21 de mayo, por el que se regula la evaluacion, autorizacién, registro y
condiciones de autorizacion de especialidades farmacéuticas y otros medicamentos de
uso humano fabricados industriaimente, adaptados a su naturaleza homeopdtica. Esta
adaptacién a la naturaleza homeopatica requerird el cumplimiento de las normas de co-
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rrecta fabricacion y produccién farmacéutica aplicables a los medicamentos homeopati-
cOS.

CAPITULO IV
Publicidad
Articulo 8. Publicidad de los medicamentos homeopdticos.

1. La publicidad de los medicamentos homeopaticos estara sometida a las dispo-
siciones del Real Decreto 1516/1994, de 25 de junio, por el que se regula la publicidad
de los medicamentos de uso humano.

2. Los medicamentos homeopéticos con indicacién terapéutica aprobada sélo
podran ser objeto de publicidad destinada al publico cuando cumplan las condiciones
establecidas para las especialidades farmacéuticas publicitarias.

3. En la publicidad de los medicamentos homeopéticos sin indicacién terapéutica
aprobada solo podra utilizarse la informacion contenida en el articulo 5.4 del presente
Real Decreto.

CAPITULO V
Comercio exterior
Articulo 9. Imporracion.

Solo podrén importarse los medicamentos homeopdticos de uso humano que
estén autorizados por la Direccion General de Farmacia y Productos Sanitarios.
Articulo 10.  Exporracioén.

Podréan exportarse los medicamentos homeopéticos que estén autorizados por la
Direccion General de Farmacia y Productos Sanitarios sin otro requisito que la comuni-
cacion previa de la exportacién a dicha Direccion General.

CAPITULO VI

Cooperacién con los Estados miembros de la Union
Europea y del Espacio Econémico Europeo

Articulo 11.  Transmision de informacion.

1. Cualquier autoridad sanitaria de un Estado miembro de la Unién Europea y del
Espacio Econdmico Europeo podré solicitar informacién, mediante escrito motivado, a
la Direccién General de Farmacia y Productos Sanitarios, sobre los medicamentos ho-
meopdticos fabricados en Espaiia.

2. De igual modo, la Direccién General de Farmacia y Productos Sanitarios podra
solicitar, a instancia, en su caso, de la Comunidades Auténomas, informacion a la autori-
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dad sanitaria de otro Estado miembro de la Unién Europea y del Espacio Econémico
Europeo sobre los medicamentos homeopaticos fabricados en este Estado, mediante
escrito motivado.

3. La informacion transmitida se referira a aspectos puntuales relacionados con la
calidad e inocuidad de los medicamentos homeopaticos.

Disposicion adicional primera. Autorizacion.

A partir de la entrada en vigor del presente Real Decreto los medicamentos ho-
meopaticos requerirdn la correspondiente autorizacion del Ministerio de Sanidad y Con-
sSumo.

Disposicion adicional segunda. Efectos de la falta de resolucion expresa.

Transcurrido ¢l correspondiente plazo méximo para resolver el procedimiento sin
que haya recaido resolucién expresa, se entendera desestimada la solicitud.

Disposicion adicional tercera. Cardcter de la norma.

El presente Real Decreto de adopta en desarrollo de la Ley 25/1990, de 20 de
diciembre, del Medicamento, y tiene, salvo lo dispuesto en la disposicién adicional cuar-
ta, caracter de legislacién de productos farmacéuticos con arreglo a lo previsto en el arti-
culo 149.1.16.% de la Constitucién, y conforme a lo dispuesto en el articulo 2.1 de la Ley
25/1990, de 20 de diciembre, del Medicamento.

Disposicion adicional cuarta. Exclusion de la prestacién farmacéutica de la Se-
guridad Social. Cardcter basico.

Los medicamentos homeopaticos quedan excluidos de la financiacién con cargo a
fondos de la Seguridad Social o fondos estatales afectos a la Sanidad, de acuerdo con lo
establecido en el articulo 94 de la Ley 25/1990, de 20 de diciembre, del Medicamento.
Esta prevision tiene cardcter basico en virtud de los dispuesto en el articulo 149.1.1.° y
17.* de la Constitucidn.

Disposicion transitoria primera. Plazo de adecuacion.

Los fabricantes de medicamentos homeopiticos que a la entrada en vigor de este
Real Decreto estuvieren autorizados como laboratorios farmacéuticos, dispondran de un
plazo de seis meses para adecuar su funcionamiento a lo previsto en el mismo y lo comu-
nicardn a la Direccion General de Farmacia y Productos Sanitarios, solicitando Ia corres-
pondiente visita de inspeccion.

Disposicidn transitoria segunda. Medicamentos homeopdticos disponibles en el
mercado.

No obstante lo indicado en la disposicién adicional primera los medicamentos
homeopaticos que a la entrada en vigor del presente Real Decreto se encuentren disponi-
bles en el mercado, podran mantener su situacién provisionalmente, siempre que dentro
de los seis mese siguientes a la entrada en vigor de este Real Decreto se dirija al Ministe-
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rio de Sanidad y Consumo la documentacién de solicitud de autorizacién y registro co-
rrespondiente.

Disposicién final primera. Facultad de desarrollo.
Se faculta al Ministro de Sanidad y Consumo para dictar las disposiciones necesa-
rias para la aplicacién y desarrollo del presente Real Decreto.

Disposicién final segunda. Entrada en vigor.

El presente Real Decreto entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacién en
el «Boletin Oficial del Estado».

Dado en Madrid a 16 de noviembre de 1994
JUAN CARLOS R.

La Ministra de Sanidad y Consumo
MARIA ANGELES AMADOR MILLAN
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XI111.4. PROPOSICIONES NO DE LEY SOBRE HOMEOPATIA EN
ESPANA

Grupo Paria i jali =

ATLAMESAD

En nombre del Grupo Parlamentario Socialista tengo el honor de dirigirme a esa
Mesa para el amparo de lo establecido en el articulo 193 y ss., del vigente Reglamento
del Congreso de los Diputados presentar la siguiente Proposicion no de Ley para su de-
bate en la correspondiente Comisién sobre Regulacién de las técnicas terapéuticas de
homeopatia y acupuntura,

MOTIVACION

El progresivo interés que en nuestro pais existe por las técnicas terapéuticas de
homeopatia y acupuntura, obligan a buscar idénticas garantias a las exigibles para otras
técnicas que podemos encuadrar en el dmbito de la medicina oficial.

Probablemente a este fendmeno han contribuido, de un lado, el cambio en los
habitos sociales de los espafioles, unido a la mayor movilidad de las corrientes culturales
y el consiguiente intercambio con paises de homélogo 4mbito cultural.

En estos paises se ha abordado la solucién de aquellas situaciones que, por su
transcendencia para la salud publica, implicaban una mayor preocupacién; mediante la
accion legislativa en unos casos, o mediante Resoluciones, como es el caso del Parla-
mento Europeo.

Se trata de lograr una cobertura que avale suficientemente el ejercicio de estas
técnicas terapéuticas, muy extendido en Espafia, bien por profesionales médicos en ejer-
cicio libre o bien, en centro de la red piblica de salud, sin menoscabo de la seguridad
para el destinatario de dichas técnicas.

Logrando un adecuado marco juridico para las técnicas terapéuticas de homeo-
patia y acupuntura sin duda contribuiremos a reforzar aquellos principios inspiradores de
la politica sanitaria que posibilitan la mejora de la salud piblica.

Por todo ello, este Grupo Parlamentario presenta la siguiente:
PROPOSICIONNQ DE LEY

El Congreso de los Diputados, insta al Gobierno para que adopte las siguientes
medidas: '
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1. Regular las condiciones del gjercicio y aplicacion de las técnicas terapéuticas de ho-
meopatia y acupuntura con las garantias que emanan de nuestra legislacién sanitaria.
2. Establecer el marco adecuado para la ensefianza y aprendizaje de dichas técnicas.

En ¢l Palacio del Congreso a 9 de mayo de 1989.

B) Proposicion no de Lev presentada ante el Pariamento de Cataluiia por el
Grupo Parlamentario Socialista el 3 de noviembre de 1998.-

ALAMESADELP

Marina Geli 1 Fabrega, Rosa Barenys i Martorell, Carme Figueras i Sifiol, Josep Ma.
Rafi¢ i Blasco i Manuel Bustos i Garrido, diputades i diputats del Grup Socialista, fent s
d’allo que es preveu als articles 134 i 135 del Reglament de la Cambra, presenten per a la
seva tramitacio, la segiient Proposicié no de Llei.

Ates que ja I'any 1977 I'OMS va establir el seu programa de Medicina Tradicional,
instant als governs a atorgar una “importincia adequada a ["is dels seus sistemes médics
tradicionals amb una reglamentaci6é apropiada i d’acord amb els seus sistemes nacionals
de salut”. L"Assemblea Mundial de la Salut ['any 1991 va emetre ja un informe respecte
a la Medicina tradicional i I'asssisténcia médica modema en el que destacaven cinc temes
d’especial interés:

Desenvolupament de programes nacionals
Sistemnes de salut i investigacid operativa
Recerca clinica i cientifica

Educacié i formacid professional
intercanvi d’informacié

o W N —

Atés que la propia Assemblea Mundial de la Salut I’any 1994 adopta una Resolucié on
considerava el paper de I'OMS per a propmoure |'observanga i manteniment dels
coneixements tradicionals i serveis dels pobles, i en particular de la seva farmacopea.

Atés que els paisos occidentals han anat creant instituts de recerca per acreditar i avaluar
els tractaments alternatius o no convencionals. Als Estats Units, 1’any 1992, el Congrés
crea una Oficina de Medicina Complementaria depenent de 1'Institut Nacional de Salut.
Al Regne Unit existeixen des de fa molt temps diversos Consells (consells de Recerca)
sobre homeopatia, acupuntura, naturisme i osteopatia, Alemanya ja disposa de legislacié
clara al respecte.

Ates que la propia Comissid Europea va finangar, el 1993 el projecte COST (Cooperacio
Europea d’Investigacions Cientifiques i Técniques) adrecat a avaluar 1'importincia
terapeutica dels sistemes sanitaris no convencionals, de determinar la seva redibilitat i
miportancia sociocultural i de concretar posteriorment les seves possibles aplicacions o
riscos en el terreny de la salut publica.



XIII. APENDICE 4. Proposiciones no de Ley sobre Homeopatia en Espafia 272

Ates que la Resolucié recent del Parlament Europeu (1997) recomana als seus membres
a que harmonitzin la seva reglamentacio referent a medecines no convencionals,
recordant que caldra avangar cap a una unica normativa al respecte que garanteixi als
pacients la [liure elecci6 del tractament amb totes les garanties necessaries i al personal
sanitari o terapeute ¢l dret del treball de forma adequada.

Atés que les substancies homeopatiques ja fa anys que son regulades per llei al Parlament
Europeu.

Atcs que no hi ha una normativa a ['estat espanyol excepte que el govern central treballa
en la legislacid que reguli el comerg herbolari 1 dietétic,

Atés que hi ha un s important a Catalunya de les medecines no convencionals.

Ates que hi ha una necessitat de regular la investigacid-recerca practica de les medecines
convencionals,

Es per tots aquests motius que es presenta la segiiente:
PROPOSICIO NO DE LLEI

“El Parlament de Catalunya insta el Consell Executiu a promoure en ¢l termini de tres
mesos un “Comité d"Experts” perqué impulsin des del Govern de 1a Generalitat un analisi
sobre les medecines no convencionals a Catalunya, previ a la reglamentacié de les
mateixes, seguint les recomanacions del Parlament Europeu.”

Palau del Parlament, 3 de novembre de 1998

Q) Proposicion

Grupo Parlamentario Socjalista el 8 de julio de 1999 .-
DEL PARI AMENTO DE ANDALUC]A

El Grupo Parlamentario Socialista, al amparo de lo previsto en el articulo 165
y siguientes del Reglamento de la Cdmara, presentan la siguiente PROPOSICION NO
DE LEY EN PLENO, relativa a;

TiTULO: MEDICINAS COMPLEMENTARIAS EN ANDALUCIA
EXPOSICION DE MOTIVOS
El progresivo interés que existe en nuestra Comunidad Auténoma por las Medi-
cinas Complementarias, segin datos aproximados, muestran que entre un 25% a un 45%

de los ciudadanos andaluces usan de forma asidua algunas de estas técnicas.

En el Sistema Andaluz de Salud en los 1ltimos cuatro afios, se han aplicado mas
de 100.000 sesiones de Acupuntura en centros hospitalarios y de asistencia primaria para
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el tratamiento del dolor. El ultimo censo de los médicos andaluces indica, que ejercen
estas medicinas complementarias en Andalucia del orden de 2.500 licenciados en Medici-
na y Cirugia. El consumo de estas medicinas, en nuestra Comunidad Auténoma supone
un valor promedio afio de més de 4.000 miliones de pesetas.

Hay que tener en cuenta, por otra parte, que el Parlamento Europeo, ha reco-
mendado a los Estados miembros que regulen respecto del ejercicio y aplicacion de estas
técnicas (Resolucidén A4-0075/97).

Asimismo las Cortes Generales a instancias del Grupo Parlamentario Socialista,
aprobd una proposicion no de Ley en la que se instaba al Gobierno de la Nacién a regu-
lar las condiciones del ejercicio y aplicacion de las técnicas terapéuticas de Acupuntura y
Homeopatia, asi como el establecimiento de un marco adecuado para su ensefianza y
aprendizaje.

A la vista de estos antecedentes y considerando que en esta Comunidad Auténo-
ma se estd produciendo la introduccion creciente de estas disciplinas, parece conveniente
que el Parlamento de Andalucia aborde esta cuestién de creciente importancia para los
andaluces. Es necesario que se ponga en marcha un estudio de dichas disciplinas y técni-
cas, su drea de aplicacion y nivel de seguridad, que avalen suficientemente el gjercicio de
las mismas, bien por profesionales médicos en ejercicio libre o bien en centros de la red
publica del Sistema Andaluz de Salud.

Por todo lo expuesto con anterioridad el Grupo Parlamentario Socialista presenta
la siguiente:

PROPOSICION NO DE LEY

El Parlamento de Andalucia, insta al Consejo de Gobierno de la Junta de Andalu-
cia a que constituya una Comision de Expertos, para que en el menor plazo de tiempo
posible, elaboren un informe sobre la situacion actual de las Medicinas Complementarias
en Andalucia, en el que se propongan al Gobierno de la Junta de Andalucia medidas de
cardcter legislativo, asistencial y administrativo, en consonancia a las recomendaciones
emanadas del Parlamento de la Nacién y el Parlamento Europeo.

Sevilla, 8 de julio de 1999

BiDLIOTECA
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