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Puesta en marcha de un ohservatorio
medioambiental en Mexico

Durante la asistencia
a la Escuela Complutense
Latinoamericana celebrada
en Puebla, el profesor Antonio
Lopez Lafuente, fue requerido
para visitar la zona del valle
del Mezquital, una enorme area
de 90.000 hectareas altamente
contaminada. En cuanto la vio
pensd en la idoneidad de crear
un observatorio medioambiental.

JAME FERNANDEZ
Los més de ocho millones de ha-
bitantes de México DF producen
enormes cantidades de aguas
residuales, y todas ellas, sin tratar
de ninguna manera, se vierten di-
rectamente al valle del Mezquital.

generaciones venideras.

Al conocer la situacién de la
zona, el profesor Antonio Lépez
Lafuente, experto en edafolo-
gla (estudio de la composicién
de los suelos), contact6 con el
Instituto Superior
idalgo (TTSOEH) pars disiae

para

un observatorio de salud y medio
ambiente del valle del Mezquital.

Las {res pattas del proyecio

El objetivo de dicho observatorio
es estudiar los suelos, y la vege-
tacién para ver si existe relacién
con las enfermedades preva-
lentes, y también para intentar
cambiar Ia situacién medioam-
biental sin perjudicar, eso sf, alos

i de la zona.

Lépez Lafuente present6 el
proyecto a la Convocatoria de
Cooperacién de la UCM del
afio 2009 y fue seleccionado,

tanto por el interés del proyecto
como por apoyarse en tres patas
sﬁﬁdas:hgcohgia,hsanidady

Ia

Para conseguir la implanta-
ci6én del proyecto se ha contado
no s6lo con la colaboracién del
ITSOEH, sino también con la
Ui::;e Mad (UPFnz)mll;
cisco y ero
Comisién para la Proteccién
Contra Riesgos Sanitarios del

Estado de Hidalgo, la Comisi6n
Nacional del Agua de México y
los de la zona.

El profesor de Edafologfa
explica que el de las tierras con-
taminadas del valle del Mezquital
es un tema muy delicado porque
précticamente todos los habitan-
tes de lazona viven de sus cultivos.
Lépez Lafuente informa de que
han ido con los agricultores a ver
sus tierrasy que todos les han reci-

El profesor Antonio Lopez Lafuente
es el investigador principal de este
proyecto, pero él mismo reconoce
la importancia del resto del equipo
humano que le ha acompaniado.

La profesora Belén Séenz Rico,
de la Facultad de Educacion, fue la
primera complutense a la que invitaron
airala universidad del estado de
Hidalgo y es la responsable de la parte
educativa del proyecto. Ella ha llevado
a las escuelas de la zona un desarrollo
curricular por competencias en temas
medioambientales y de salud. A ella
Se unen otros como José Ramon
Quintero, técnico de laboratorio que ha
ensefnado las técnicas analiticas para

detectar los metales en los suelos;
Fidel Ortega, profesor de la Facultad
de Farmacia de Ia Universidad de Al-
cala de Henares; José Marfa Ordonez,
técnico de salud de la Comunidad

de Madrid; y Daniel Sénchez Mata,
experto en Botdnica, de la Facultad de
Farmacia de la UCM. A todos ellos se
unieron ademds unos cuantos técnicos
de la contraparte mexicana.

Lopez Lafuente informa de que
este ano va a solicitar un nuevo
proyecto que consolide el anterior y
para conseguir, en definitiva, que los
agricultores del valle del Mezquital
puedan sequir viviendo de su trabajo,
pero sin perjuicio para su salud.

En estas imagenes
algunos de los
momentos del

proyecto tanto en el
trabajo de campo
como én los dis-
tintos laboratorios.

También se pueden

ver 1as aguas
negras y contami-
nadas del valle del
Mezquital.
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bido de manera cooperativa. Eso
sf, no les importa que mejoren las
condiciones de los suelos siempre
que no se reduzca el rendimiento.
Una parte importante del
proyecto consiste en la educa-
ci6n,y para ello se ha contactado
con universidades, pero también
con las escuelas de la
zona. El objetivo es inculcar la
ideade que para tener una buena
salud hay que cuidar el medio
ambiente. Se les informa de que
aunque no tengan enfermedades
la alta contaminacién

de los suelos sf puede hacer que
se vayan acumulando en sus or-

o de cualquier otro tipo que en

algin momento desaten una

patologfa.

guantes
contaminacién del suelo. En esos
cursos i estudiantes
del ITSOEH y de la UPFIM,

para aprender nuevas técnicas.
En uno de los cursos, algo més
técnico, se ensefi6 a analizar los



