
Aristóteles. Ética y Política.



Apuntes biográficos
• 384-322 a.C. 
• Hijo de padre médico del rey de Macedonia.
• A los 18 años llega a Atenas para mejorar su 

educación y recibe lecciones de Platón en la 
Academia durante casi 20 años.

• Durante tres años es maestro de Alejandro 
Magno (343-340 a.C.).

• En 335 a.C. regresó a Atenas y fundó su 
escuela filosófica, El Liceo. 

• En 323 a.C. tiene que huir de Atenas ante las 
acusación de colaborar con Macedonia.



Filósofo y científico

• Crítica a la teoría de las Ideas.
– Los sentidos son medios junto al razonamiento de 

alcanzar el conocimiento.
– Rechazo del dualismo ontológico. No existen las 

ideas innatas, ni son anteriores al conocimiento de 
las cosas.

– La naturaleza es el único y verdadero mundo.
– El conocimiento de las cosas llega a través de la 

experiencia y la observación de la naturaleza.
– La realidad está compuesta de materia y forma.



Filósofo y científico.

• La lógica.
– Los seres humanos ordenan y entienden el mundo en 

función de la materia y forma de los seres y objetos. 
La naturaleza está dividida en dos grupos: 

• Cosas inanimadas o no vivas.
• Cosas vivas: posibilidad inmanente de cambiar por sí solas. 

Dos grupos principales:
– Plantas.
– Seres vivos. Dos subgrupos: 

» Animales.
» Seres humanos. 



Filósofo y científico

• La causa final.
– Todos los fenómenos de la naturaleza tienen 

una finalidad, objeto o intención. 
– Influencia en la idea de dios del pensamiento 

teológico. 



La Ética.
• Ética a Nicómaco.
• Relación entre ética y política. La ética busca el bien del individuo, 

la política el bien de la comunidad.
• Las acciones de los humanos responden a una finalidad, a una 

causa final, la felicidad. 
• La virtud es el medio para alcanzar la felicidad.
• La virtud se encuentra en el justo medio de nuestras decisiones y 

acciones en la vida. 
• Al justo medio se llega con la perfección o excelencia del 

razonamiento, la experiencia y la contemplación de la naturaleza.
• Virtud: “hábito selectivo o de elección preferencial que consiste en 

un término medio relativo a nosotros mismos, determinado por la 
recta razón y por aquello que decidiría el hombre prudente”.



La Ética.

• Tres clases de felicidad:
– Vida de placeres y diversiones.
– Vida de un ciudadano libre y responsable.
– Vida contemplativa del filósofo.

• La felicidad más perfecta solamente está 
al alcance de los filósofos. 

• Idea de subordinación y desigualdad.



Política

• Compendio de textos, notas y manuscritos 
de temática política.

• No es una obra unificada, acabada y con 
sentido pleno.

• Compuesta de ocho libros, dedicados 
tanto a la teoría como a la práctica 
política. 



Política

• La defensa de la Polis.
– La polis es la causa final del hombre en 

sociedad, la más perfecta de las 
comunidades por naturaleza. 

– La polis es el logro de la civilización griega.
– Respuesta tanto a las pretensiones 

imperiales como a las utopías y nihilismos. 



Política
• Crítica a las ideas de Platón.

– Las ideas de Platón son demasiado radicales y 
especulativas, no estaban basadas en la experiencia.

– Es un error conceder el poder a los filósofos sin que 
nada lo controle.

– Rechazo al comunismo platónico. Lo que es común 
genera menos cuidados o atención e impide que los 
hombres muestren la virtud de la benevolencia y la 
generosidad.

– Las mujeres son de otra naturaleza distinta, “hombres 
incompletos”. La mujer sólo contribuyen a la materia 
de los niños, los hombres aportan la forma. 



Política

• El origen de la Polis.
– El hombre es un “animal político” y su fin sólo 

es posible en la polis. 
– La familia o la aldea tienen como fin la polis.
– La polis es la forma perfecta de asociación 

humana, con un objetivo moral: la perfección 
del ser humano.



Política
• Las leyes.

– El hombre debe vivir bajo la ley.
– Las leyes son soberanas en un estado bueno.
– La ley es acumulación de experiencia, superior a la 

sabiduría de un sabio.
– El Gobierno legal debe tener tres elementos:

• Actuar a favor del interés público.
• Respetar las leyes.
• Tener el consentimiento de los ciudadanos.  

– Una ciudad justa es una ciudad que obedece las 
leyes. Dos tipos de justicia:

• Justicia distributiva.
• Justicia correctiva. 



Política
• Formas de gobierno.

– Tres clases de gobierno buenos: monarquía, 
aristocracia y democracia moderada.

– Tres clases de gobierno corrompidos: tiranía, 
oligarquía y demagogia. 

– No todas las formas de gobierno puras son 
adecuadas a todas las ciudades. No se deben 
exportar formas de gobierno a ciudades que 
desconocen esos modelos. 

– La mejor forma de gobierno para la mayoría de las 
ciudades es una forma mixta entre democracia y 
oligarquía. Predominio de la clase media como 
representación del justo medio.



Política
• Condiciones generales del Estado bueno:

– El justo medio: tamaño, territorio, población, etc. 
– Autarquía: autosuficiencia y división de tareas.
– Los ciudadanos no realizar trabajos manuales y tener 

una riqueza moderada. Nunca a través del comercio 
o la usura. 

– Los ciudadanos deben disponer de tiempo libre para 
dedicarse a las labores de la ciudad: defensa, culto y 
gobierno. 

– La educación es la base de la ciudadanía buena o 
virtuosa.



Política
• La esclavitud. 

– Los esclavos son de naturaleza diferente, inferior, a 
los hombre griegos. 

– Los esclavos están determinados por naturaleza a 
ser gobernados. 

– La derrota en una guerra determina la naturaleza 
inferior de los esclavos. Los vencedores en las 
guerras son los que tienen la razón.

– La naturaleza esclava también obedece a una lógica 
económica: para que haya hombres que se dediquen 
a la política y conseguir la “vida buena”, debe haber 
esclavos que realicen los trabajos manuales y 
necesarios de una comunidad. 



Política

• Remedios para evitar revoluciones o la 
caída de la polis: 
– Que gobiernos y gobernados obedezcan la 

ley.
– Que los gobiernos no engañen a los 

gobernados.
– Que las magistraturas no puedan ser fuente 

de lucro.
– Educar en los principios políticos de las 

formas de gobierno. 
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