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INTRODUCCIÓN 
 

O Especialidades médicas 
 

O Efectos nocivos del trabajo. 
 

O S. XVII Bernardino Ramazzini ( De morbis 
Artificum Diatriba) 
 
 



ENFERMEDAD Y TRABAJO 
O TRABAJO Y EFECTOS NOCIVOS 

O Riesgos como personas 
 

O Riesgos como trabajador 
O Puesto de trabajo 
O Ambiente de trabajo 
O Forma de trabajar 
O Factores sociales 



Enfermedad y trabajo 
 

O PREVENCIÓN 
O PROTECCIÓN 
O PROMOCIÓN 
O ASISTENCIA 
O PERITACIÓN 



PREVENCIÓN 
 

O DEL ACCIDENTE     

                                                  SEGURIDAD 
 

O DE LA ENFERMEDAD   

                                                 HIGIENE 
 

O                              



HIGIENE 
O Es la técnica dedicada al reconocimiento, 

evaluación y control de aquellos factores 
ambientales que surgen en el lugar del 
trabajo y que pueden causar molestias, 
daños a la salud o importante disconfort o 
ineficiencia entre trabajadores ó 
ciudadanos de una comunidad. 



HIGIENE 
PROTECCIÓN Y 

PROMOCIÓN DE 
LOS 

TRABAJADORES 

PROTECCIÓN 
DEL MEDIO 
AMBIENTE 

OBJETIVOS 



HIGIENE 

RECONOCER 
E 

IDENTIFICAR 
EVALUAR CONTROLAR 



HIGIENE INDUSTRIAL 

QUÍMICOS 

FÍSICOS 

PSICOSOCIALES 

TIPOS DE 
RIESGOS 

Ácidos, álcalis, 
disolventes, 

Aceites…. 

Ruido, 
vibraciones, RI, 

RNI….. 

Virus, bacterias, 
hongos, toxinas, 

alergenos…. 
BIOLÓGICOS 

Stress, turnos de 
trabajo, burnout, 

mobbing… 



SEGURIDAD 
O Señales visuales 

 
O Señales acústicas 

 
O Colores 

 
O …. 

 
 









PROTECCIÓN 
O Protección personal 

 
O Protección colectiva 

 
O Señalización 



 



Protección personal 
  



 



  



ASISTENCIA 
O ASITENCIA 

 
O En la Seguridad Social 

 
O En las Mutuas de Accidentes de Trabajo y 

Enfermedades Profesionales 



PERITACIÓN 
O PERITACIÓN 
O Incapacidad temporal 

 
O Incapacidad permanente 

O IPP 
O IPT 
O IPA 



MEDICINA DEL TRABAJO 
 

O ENFERMEDAD Y TRABAJO 
 

O ACCIDENTE DE TRABAJO 
 

O ENFERMEDAD PROFESIONAL 



ACCIDENTE DE TRABAJO 
O DEFINICIÓN 

 
O Toda lesión corporal que el trabajador sufra 

con ocasión o a consecuencia de trabajo 
que ejecuta por cuenta ajena. 



ACCIDENTE DE TRABAJO 
O ELEMENTOS 

O LESIÓN 
O Física, funcional o mental 

O TRABAJADOR 
O CAUSALIDAD 

O Con ocasión ( momento del trabajo) 
O A consecuencia ( diferido en el tiempo y en el 

espacio) 
 



ACCIDENTE DE TRABAJO 
O ELEMENTOS 

O A CONSECUENCIA 
O Al ir o volver del trabajo 
O En cargos electos o sindicales 
O En actos de salvamento 
O Enfermedades agravadas 
O Enfermedades complicadas 
O Enfermedad de origen único y exclusivo en el 

trabajo 



ENFERMEDAD 
PROFESIONAL 

O DEFINICIÓN 
O La contraída a consecuencia del trabajo que 

se ejecuta por cuenta ajena en las 
actividades que se especifiquen en el cuadro 
aprobado y que esté provocado por la acción 
de los elementos y sustancias indicados para 
cada enfermedad profesional. 



ENEFERMEDAD 
PROFESIONAL 

O LISTA 
O Agentes químicos 
O Enfermedades de la piel 
O Inhalación 
O Agentes vivos 
O Agentes físicos 
O Enfermedades sistémicas 
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