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Información:  

Secretaría de Alumnos de la Escuela Universitaria de Óptica. 

Segunda Jornada sobre 
Inserción Laboral del 
Óptico-Optometrista 

La inscripción a esta jornada es gratuita para 
los alumnos y exalumnos de la Universidad 
Complutense de Madrid y ha de formalizarse 
a través de la entrega del boletín de 
inscripción en la Secretaría de alumnos del 
centro. 
 
Los alumnos inscritos recibirán el programa 
definitivo de la jornada y un diploma 
acreditativo de la asistencia.  
 
El plazo de inscripción se cierra el día 7 de 

mayo de 2012. 

Inscripción 

ENTIDADES PATROCINADORAS 
PATROCINADORES 

Viernes, 11 de Mayo de 2012 
 

Salón de Actos 
Escuela Universitaria de Óptica 

Universidad Complutense de Madrid. 
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II Jornada sobre Inserción 
Laboral del Óptico-Optometrista 

PRESENTACIÓN    
 
La Escuela Universitaria de Óptica de la Universidad 
Complutense de Madrid, con la colaboración del 
Consejo Social  de la UCM y el patrocinio de varias 
empresas y entidades líderes del sector organiza esta 
Segunda Jornada sobre Inserción Laboral del 
Óptico-Optometrista.  
 
El objetivo es ofrecer una panorámica lo más amplia 
posible de las diversas oportunidades de trabajo que 
los futuros ópticos-optometristas van a encontrar en 
el mercado laboral.   
 
Los ponentes de esta jornada representan diversos 
aspectos profesionales y muestran la realidad del 
trabajo cotidiano de un óptico-optometrista en su 
interacción con sus pacientes, con los proveedores de 
elementos ópticos, y con los profesionales implicados 
en el cuidado de la salud visual de la población. 
 
Paralelamente a la jornada, las empresas 
patrocinadoras ofrecerán información sobre su 
actividad  en las mesas de  situadas en el atrio de la 
Escuela.  
 
Durante el periodo de descanso del medio día se 
ofrecerá un aperitivo gentileza de las entidades 
patrocinadoras de la jornada.  
 

PROGRAMA 
 
9:30-10:00: Recogida de documentación. 
 
Sesión A: Formación y Ejercicio Profesional. 
10:00-10:25: Estudios de Posgrado en Óptica, Optometría y 
Visión en la UCM, Javier Alda, UCM. 
10:30-10:55: La Profesión del Óptico-Optometrista. Alberto 
Barroso, Primera Delegación Regional del Colegio de 
Ópticos-Optometristas. 
11:00-11:25: La búsqueda de empleo, curriculum y entrevistas, 
Lorenzo Fernández, UCM. 
 
11:30-11:45: Descanso. 
 
Sesión B: La Óptica Oftálmica del Siglo XXI.  
Moderador: José Alonso, UCM 
11:45-12:15: El óptico-optometrista ante la prescripción 
avanzada de lentes oftálmicas, Azucena Lorente, Essilor S.A. 
12:20-12:50 Diseño personalizado de lentes oftálmicas, Indizen 
Optical Technologies. 
12:55-13:25: Aplicación de nuevas tecnologías en el punto de 
venta, Jesús Agudín, Industrias de Óptica Prats, S.L. 
13:30-14:00: Zeiss, Innovación y Tecnología, Juan Luis Rexa, 
Carl Zeiss Vision España. 
 
14:05-15:30: Descanso. 
 
Sesión C: Modalidades de empleo.  
Moderadora: Isabel Sánchez, UCM. 
15:30-16:00: Relación profesional entre el óptico-optometrista y 
el oftalmólogo en la consulta y en la clínica, Mª Dolores 
Carrascosa, Hospital de Alcorcón. 
16:05-16:35: Franquicias, Sonia Zafra, Alain Afflelou. 
16:40-17:10: Autoempleo, Grupos de Ópticas y Cadenas 
Comerciales, Óscar Esteban, Óptico-Optometrista. 
 
17:15-17:30: Descanso 
 
Sesión D: El Optometrista en tiempos de crisis.  
Moderador: Javier Alda, UCM. 
17:30-19:00: Mesa Redonda. Participantes: José Ramón 
Castelló (Bausch & Lomb), Laura Batres (Lenticón), Eduardo 
Morán (Organización Colegial de Ópticos-Optometristas). 

II Jornada sobre Inserción 
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