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DEPARTAMENTO DE  OFTALMOLOGÍA y OTORRINOLARINGOLOGÍA 
Ciudad Universitaria s/n. 28040 Madrid 
Teléfono 91 394 70 80 Fax: 91 394 13 59 

PROGRAMA DE LECCIONES PRÁCTICAS 
 

1.- Realización de una historia en oftalmología. Material de exploración para el 
médico general. Su uso. 
Óptica fisiológica, ametropías, acomodación y presbicia. Interpretación de 
una receta para corrección óptica. 

 
2.- Actitud ante una pérdida de visión progresiva bilateral e indolora. 

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, 
desprendimiento de retina. 

 
3.- Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodología del examen. 
 
4.- Patología palpebral y lagrimal, exploración de las vías lagrimales. 

Exoftalmometría. 
 
5.- Metodología del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como 

el médico general. 
 
6.- Papila glaucomatosa, valoración oftalmoscópica del disco óptico. La toma 

de la presión intraocular. 
 
7.-  El campo visual.  
 
8.- Retinopatía diabética e hipertensiva: oftalmoscopia. 
 
9.- Oftalmología pediátrica: Estrabismo. Oftalmología pediátrica: El glaucoma 

congénito. Leucocorias 
 
10.- La vía óptica y la pupila, exploración. 
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DEPARTAMENTO DE  OFTALMOLOGÍA y OTORRINOLARINGOLOGÍA 
Ciudad Universitaria s/n. 28040 Madrid 
Teléfono 91 394 70 80 Fax: 91 394 13 59 

PROGRAMA DE LECCIONES PRÁCTICAS 
HORARIO: De 9,30 a 12,30 horas 
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGÍA DEL PABELLÓN 8 
 
GRUPO B-2:  
Dr.      F. JAVIER GIL DE BERNABÉ 
Drª.    CONSUELO LÓPEZ ABAD 
 
1.- Realización de una historia en oftalmología. Material de exploración para el médico 

general. Su uso. 
Óptica fisiológica, ametropías, acomodación y presbicia. Interpretación de una receta para 
corrección óptica. 

 Martes, 25 de noviembre de 2008 
 
2.- Actitud ante una pérdida de visión progresiva bilateral e indolora. 

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de 
retina. 
Miércoles, 26 de noviembre de 2008 

 
3.- Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodología del examen. 
 Jueves, 27 de noviembre de 2008 
 
4.- Patología palpebral y lagrimal, exploración de las vías lagrimales. Exoftalmometría. 
 Viernes, 28 de noviembre de 2008 
 
5.- Metodología del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico 

general. 
 Lunes, 1 de diciembre de 2008 
 
6.- Papila glaucomatosa, valoración oftalmoscópica del disco óptico. La toma de la presión 

intraocular. 
 Martes, 14 de abril de 2009 
 
7.-  El campo visual.  

Miércoles, 15 de abril de 2009 
 
8.- Retinopatía diabética e hipertensiva: oftalmoscopia. 

Jueves, 16 de abril de 2009 
 

9.- Oftalmología pediátrica: Estrabismo. 
 Oftalmología pediátrica: El glaucoma congénito. Leucocorias 
 Viernes, 17 de abril de 2009 
 
10.- La vía óptica y la pupila, exploración. 

Lunes, 20 de abril de 2009 
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DEPARTAMENTO DE  OFTALMOLOGÍA y OTORRINOLARINGOLOGÍA 
Ciudad Universitaria s/n. 28040 Madrid 
Teléfono 91 394 70 80 Fax: 91 394 13 59 

PROGRAMA DE LECCIONES PRÁCTICAS 
HORARIO: De  9,30 a 12,30 horas  
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGÍA DEL PABELLÓN 8 
 
GRUPO B-1:  
Prof. ALBERTO TRIVIÑO CASADO 
Dra. BELEN DIEZ-FEIJOO ARIAS 
 
 
1.- Realización de una historia en oftalmología. Material de exploración para el médico 

general. Su uso. 
Óptica fisiológica, ametropías, acomodación y presbicia. Interpretación de una receta para 
corrección óptica. 

 Martes, 2 de diciembre de 2008 
 
2.- Actitud ante una pérdida de visión progresiva bilateral e indolora. 

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de 
retina. 

 Miercoles, 3 de diciembre de 2008 
 
3.- Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodología del examen. 
 Jueves, 4 de diciembre de 2008 
 
4.- Patología palpebral y lagrimal, exploración de las vías lagrimales. Exoftalmometría. 
 Viernes, 5 de diciembre de 2008 
 
5.- Metodología del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico 
 general. 
 Martes, 9 de diciembre de 2008  
 
6.- Papila glaucomatosa, valoración oftalmoscópica del disco óptico. La toma de la presión 

intraocular. 
 Martes, 21 de abril de 2009 
 
7.-  El campo visual.  
 Miercoles, 22 de abril de 2009 
 
8.- Retinopatía diabética e hipertensiva: oftalmoscopia. 

Jueves, 23 de abril de 2009 
 
9.- Oftalmología pediátrica: Estrabismo. Oftalmología pediátrica: El glaucoma congénito. 

Leucocorias 
Viernes, 24 de abril de 2009 

 
10.- La vía óptica y la pupila, exploración. 

Lunes, 27 de abril de 2009 
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DEPARTAMENTO DE  OFTALMOLOGÍA y OTORRINOLARINGOLOGÍA 
Ciudad Universitaria s/n. 28040 Madrid 
Teléfono 91 394 70 80 Fax: 91 394 13 59 

PROGRAMA DE LECCIONES PRÁCTICAS 
HORARIO: De 9,30 a 12,30 horas 
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGÍA DEL PABELLÓN 8 
 
GRUPO C-2: 
Prof. ROSARIO GOMEZ DE LIAÑO 
Prof. BLANCA ROJAS 
 
 
1.- Realización de una historia en oftalmología. Material de exploración para el médico 

general. Su uso. 
Óptica fisiológica, ametropías, acomodación y presbicia. Interpretación de una receta para 
corrección óptica. 

 Miércoles, 10 de diciembre de 2008 
 
2.- Actitud ante una pérdida de visión progresiva bilateral e indolora. 

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de 
retina. 
Jueves, 11 de diciembre de 2008 

 
3.- Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodología del examen. 
 Viernes, 12 de diciembre de 2008 
 
4.- Patología palpebral y lagrimal, exploración de las vías lagrimales. Exoftalmometría. 
 Lunes, 15 de diciembre de 2008 
 
5.- Metodología del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico 

general. 
Martes, 16 de diciembre de 2008 

 
6.- Papila glaucomatosa, valoración oftalmoscópica del disco óptico. La toma de la presión 

intraocular. 
 Martes, 28 de abril de 2009 
 
7.-  El campo visual.  
 Miercoles, 29 de abril de 2009 
 
8.- Retinopatía diabética e hipertensiva: oftalmoscopia. 

Jueves, 30 de abril de 2009 
 
9.- Oftalmología pediátrica: Estrabismo. Oftalmología pediátrica: El glaucoma congénito. 

Leucocorias 
Lunes, 4 de mayo 2009 

 
10.- La vía óptica y la pupila, exploración. 

Martes, 5 de mayo de 2009 
 



 

PROGRAMA DE LECCIONES PRÁCTICAS 
HORARIO: De 9,30 a 12,30 horas 
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGÍA DEL PABELLÓN 8 
 
GRUPO C-1: 
Prof. JOSE MANUEL RAMÍREZ SEBASTIÁN 
Profª ROSA DE HOZ MONTAÑANA  
 
1.- Realización de una historia en oftalmología. Material de exploración para el médico 

general. Su uso. 
Óptica fisiológica, ametropías, acomodación y presbicia. Interpretación de una receta 
para corrección óptica. 

 Miércoles, 17de diciembre de 2008 
 
2.- Actitud ante una pérdida de visión progresiva bilateral e indolora. 

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de 
retina. 
Jueves, 18 de diciembre de 2008 

 
3.- Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodología del examen. 
 Viernes ,19 de diciembre de 2008 
 
4.- Patología palpebral y lagrimal, exploración de las vías lagrimales. Exoftalmometría. 
 Jueves, 8 de enero de 2009 
 
5.- Metodología del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico 

general. 
 Viernes, 9 de enero de 2009 
 
6.- Papila glaucomatosa, valoración oftalmoscópica del disco óptico. La toma de la presión 

intraocular. 
 Miercoles, 6 de mayo de 2009 
 
7.-  El campo visual.  
 Jueves, 7de mayo de 2009 
 
8.- Retinopatía diabética e hipertensiva: oftalmoscopia. 
 Viernes, 8 de mayo de 2009 

 
9.- Oftalmología pediátrica: Estrabismo. Oftalmología pediátrica: El glaucoma congénito. 

Leucocorias 
 Lunes, 11 de mayo de 2009 
 
10.- La vía óptica y la pupila, exploración. 
 Martes, 12 de mayo de 2009 
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PROGRAMA DE LECCIONES PRÁCTICAS 
HORARIO: De 9,30 a 12,30 horas 
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGÍA DEL PABELLÓN 8 
 
GRUPO A-2:  
PROF. JOSÉ M. BENITEZ DEL CASTILLO 
PROF. MANUELA ROLDÁN PALLARÉS 
 

 
1.- Realización de una historia en oftalmología. Material de exploración para el médico 

general. Su uso. 
Óptica fisiológica, ametropías, acomodación y presbicia. Interpretación de una receta 
para corrección óptica. 

 Lunes, 12 de enero de 2009 
 
2.- Actitud ante una pérdida de visión progresiva bilateral e indolora. 

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de 
retina. 
Martes, 13 de enero de 2009 

 
3.- Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodología del examen. 
 Miércoles, 14 de enero de 2009 
 
4.- Patología palpebral y lagrimal, exploración de las vías lagrimales. Exoftalmometría. 
 Jueves, 15 de enero de 2009 
 
5.- Metodología del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico 

general. 
Viernes, 16 de enero de 2009 

 
6.- Papila glaucomatosa, valoración oftalmoscópica del disco óptico. La toma de la presión 

intraocular. 
 Miércoles, 13 de mayo de 2009 
 
7.-  El campo visual.  
 Jueves, 14 de mayo de 2009 
 
8.- Retinopatía diabética e hipertensiva: oftalmoscopia. 

Lunes, 18 de mayo de 2009 
 
9.- Oftalmología pediátrica: Estrabismo.Oftalmología pediátrica: El glaucoma congénito. 

Leucocorias 
Martes , 19 de mayo de 2009 
 

10.- La vía óptica y la pupila, exploración. 
 Miercoles, 20 de mayo de 2009 
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PROGRAMA DE LECCIONES PRACTICAS 
HORARIO: De 9,30 a 12,30horas 
Lugar: AULA DE OFTALMOLOGÍA DEL PABELLÓN 8 
 
GRUPO A-1:  
Prof. JULIAN GARCÍA SÁNCHEZ 
Prof. JULIAN GARCÍA-FEIJOO 
 
 
1.- Realización de una historia en oftalmología. Material de exploración para el médico 

general. Su uso. 
Óptica fisiológica, ametropías, acomodación y presbicia. Interpretación de una receta 
para corrección óptica. 

 Lunes, 19 de enero de 2009 
 
2.-  Actitud ante una pérdida de visión progresiva bilateral e indolora. 

La oftalmoscopia, fondo de ojo normal, obstrucciones vasculares, desprendimiento de 
retina. 
Martes, 20 de enero de 2009 

 
3.- Signos de alarma ante un ojo rojo. Metodología del examen. 
 Miércoles, 21 de enero de 2009 
 
4.- Patología palpebral y lagrimal, exploración de las vías lagrimales. Exoftalmometría. 
 Jueves, 22 de enero de 2009 
 
5.- Metodología del examen de un traumatismo ocular. Qué debe tratar y como el médico 

general. 
Viernes, 23 de enero de 2009 

 
6.- Papila glaucomatosa, valoración oftalmoscópica del disco óptico. La toma de la presión 

intraocular. 
 Jueves, 21 de mayo de 2009 
 
7.-  El campo visual.  
 Viernes, 22 de mayo de 2009 
 
8.- Retinopatía diabética e hipertensiva: oftalmoscopia. 

Lunes, 25 de mayo de 2009 
 
9.- Oftalmología pediátrica: Estrabismo. Oftalmología pediátrica: El glaucoma congénito. 

Leucocorias 
Martes, 26 de mayo de 2009 

 
10.- La vía óptica y la pupila, exploración. 
 Miércoles, 27 de mayo 2009 
 
  
 

EXAMEN PRÁCTICO: 29 de Junio de 2009  
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DEPARTAMENTO DE  OFTALMOLOGÍA y OTORRINOLARINGOLOGÍA 
Ciudad Universitaria s/n. 28040 Madrid 
Teléfono 91 394 70 80 Fax: 91 394 13 59 

PROGRAMA DE LECCIONES TEÓRICAS:  
OFTALMOLOGIA (4º) CURSO 2008/2009 

 
Las clases se impartirán en el AULA 6. del Hospital Clínico 
  PRESENTACIÓN DEL CURSO.  
 Prof. Julián García Sánchez.  
 Miercoles, 17 de septiembre de 2008 
 (9,00 a 9,30 horas) 
 
 BASES ANATOMOFISIOLOGICAS DEL SISTEMA VISUAL 
 
1.- El globo ocular. Sistema de mantenimiento orbito-palpebral 

Profª. Ana I. Ramírez Sebastián / Juan J. Salazar Corral  
Miércoles, 17 de septiembre de 2008 
(9,30 a 11,00 horas) 
 

2.- La vía óptica. Inervación simpática y parasimpática del sistema visual. 
Profª. Ana I. Ramírez Sebastián / Juan J. Salazar Corral  
Jueves, 18 de septiembre de 2008 
(9,00 a 10,00 horas) 

 
DISMINUCIÓN DE LA AGUDEZA VISUAL 

 
3.- Conceptos básicos de óptica fisiológica. Hipermetropía. Miopía. 

Astigmatismo. Corrección de las ametropías. 
 Prof. Julián García-Feijóo. 

Jueves, 18 de septiembre de 2008 
(10,00 a 11,00 horas) 

 
4.-  Acomodación. Presbicia. Patología de la acomodación 

Profª. Belén Diez-Feijóo.   
Viernes, 19 de septiembre de 2008 
(9,00 a 10,00 horas) 

 
5.- Cataratas. Luxación del cristalino. 
 Prof. José Manuel Benítez del Castillo 

Viernes, 19 de septiembre de 2008 
(10,00 a 11,00 horas) 
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DEPARTAMENTO DE  OFTALMOLOGÍA y OTORRINOLARINGOLOGÍA 
Ciudad Universitaria s/n. 28040 Madrid 
Teléfono 91 394 70 80 Fax: 91 394 13 59 

6.- Degeneraciones centrales (maculares). Miopía degenerativa. 
Prof. Alberto Triviño Casado. 
 Lunes, 22 de septiembre de 2008 
(9,00 a 10,00 horas) 
 

7.-  Degeneraciones retinianas periféricas. Desprendimiento de retina. 
Prof. Manuela Roldan Pallares.   

 Martes, 23 de septiembre de 2008 
(9,00 a 10,00 horas) 

 
8.-  Uveítis posteriores. 

Prof. Julián García Sánchez.   
Lunes, 29 de septiembre de 2008 
(9,00 a 10,00 horas) 

 
9.- Hemorragias en el vítreo. Oclusión arterial retiniana. Obstrucción venosa 

retiniana. 
Prof. Blanca Rojas López.  
Martes, 30 de septiembre de 2008 
(9,00 a 10,00 horas) 

 
10.- Patología del nervio óptico y del quiasma óptico. 

Profª Rosario Gómez de Liaño.  
Martes, 7 de octubre de 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 

 
OJO ROJO 

 
11.-  Patología de la conjuntiva. 

Prof. José M. Ramírez Sebastián  
Martes, 21 de octubre de 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 

 
12.-  Patología de la córnea. 
 Prof. Alberto Triviño Casado. 

Martes, 28 de octubre de 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 
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DEPARTAMENTO DE  OFTALMOLOGÍA y OTORRINOLARINGOLOGÍA 
Ciudad Universitaria s/n. 28040 Madrid 
Teléfono 91 394 70 80 Fax: 91 394 13 59 

13.-  Patología de la esclera. Degeneraciones conjuntivales y corneales. 
Prof. Manuela Roldán Pallarés.   
Martes, 4 de noviembre de 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 

 
14.-  Uveítis anteriores. 

Prof. José M. Benítez del Castillo   
Martes, 11 de noviembre 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 

 
15.-  Enfermedades de los párpados. Patología lagrimal. Síndrome orbitario. 

Prof. Julián García Sánchez.   
Martes, 18 de noviembre 2008 
 (13,30 a 14,30 horas) 

 
16-.  Síndrome orbitario. 
 Profa. Manuela Roldán Pallarés  

Jueves, 20 de noviembre de 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 

 
17.- Ataque agudo de glaucoma. Diagnóstico diferencial del ojo rojo. 

Prof. José M. Ramírez Sebastián   
Martes, 25 de noviembre 2008 
 (13,30 a 14,30 horas) 

 
 

TRAUMATISMOS OCULARES 
 

18.-  Síndrome traumático del segmento anterior. 
 Prof. Julián García Feijóo 

Jueves, 27 de noviembre de 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 

 
19.-  Síndrome traumático del segmento posterior. Cuerpos extraños. Oftalmía 

simpática 
Profª Rosario Gómez de Liaño.    
Martes, 2 de diciembre de 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 
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DEPARTAMENTO DE  OFTALMOLOGÍA y OTORRINOLARINGOLOGÍA 
Ciudad Universitaria s/n. 28040 Madrid 
Teléfono 91 394 70 80 Fax: 91 394 13 59 

20.-  Traumatismos de los párpados. Heridas de las vías lagrimales. 
Traumatismos de la órbita. 
Prof. Julián García Feijóo   
Jueves, 4 de diciembre de 2008 
 (13,30 a 14,30 horas)  

 
 

OFTALMOLOGÍA PREVENTIVA 
 

21.-  Patología de la visión binocular. Ambliopía. 
Prof. Rosario Gómez de Liaño  
Martes, 9 de diciembre de 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 

 
22.-  Estrabismo. Parálisis oculomotoras. 

Prof. Rosario Gómez de Liaño. .  
Jueves, 11 de diciembre del 2008 

 (13,30 a 14,30 horas) 
 
23.-  Glaucoma crónico simple. 

Prof. Julián García Sánchez.   
Martes, 16 de diciembre del 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 

 
24.-  Vasculopatía esclero-hipertensiva. Retinopatía diabética. 

Prof. Alberto Triviño Casado.   
Jueves, 18 de diciembre del 2008 
(13,30 a 14,30 horas) 

 
25.-  Tumores del globo ocular y sus anejos. 

Prof. José M. Benítez del Castillo.   
Jueves 8 de enero del 2009 
(13,30 a 14,30 horas) 
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OFTALMOLOGÍA PEDIATRICA 
 

26.-  Oftalmía del recién nacido. Dacriocistitis congénita. Glaucoma congénito. 
Prof. Julián García Feijóo.   
Martes, 13 de enero del 2009 
 (13,30 a 14,30 horas) 

 
27.-  Leucocoria. 

Prof. José M. Ramírez Sebastián.   
Jueves, 15 de enero del 2009 
(13,30 a 14,30 horas) 

 
 

NEUROOFTALMOLOGÍA 
 

28.-  Edema de papila. Patología pupilar. Cefaleas. 
Prof. José M. Ramírez Sebastian.   
Martes, 20 de enero del 2009  
(13,30 a 14,30 horas) 

 
29.-  Farmacología e yatrogenia ocular. 

Prof. José M. Benítez del Castillo.   
Jueves, 22 de enero del 2009 
(13,30 a 14,30 horas)  

 
 
 
EXAMEN DE LA ASIGNATURA: Miércoles, 11 de febrero de 2009. A las 08,00 
horas. 
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