
 
 

PROGRAMA 

II Jornadas “Emociones y Bienestar” 
XVI Reunión Anual de la SEAS 

1, 2 y 3 de Octubre de 2009 

TRABAJOS PRESENTADOS EN FORMATO PÓSTER 

 

Jueves, 1, de 12:00 a 12:30 hrs. (colocación de 8:45 a 9:00 hrs.) 

Sesión de Póster 1. Estrés Laboral 
 

 “Percepción de estrés en diferentes profesionales de las Fuerzas de Seguridad del Estado: 
relación con recursos laborales y personales” 

Marina Rodríguez Conesa y Natalio Extremera 

 

 “Factores moduladores de las estrategias de afrontamiento en victimas de accidentes 
laborales graves: Estudio de dos casos” 

María José Gómez Romero y Joaquín T. Limonero 

 

 “Los niveles de implicación en el trabajo (engagement) de los profesionales sanitarios del 
País Vasco: Relación con las demandas y los recursos laborales” 

Alberto Amutio Kareaga 

 

 “Emotional intelligence and decision making of managers and rescue workers” 
Ľubor Pilárik, Ivan Sarmány–Schuller 

 

 “Relaciones entre riesgos psicosociales y clima laboral” 
Jesús Martín García, Fernanda García de Magalhaes, Leticia Álvaro Llorente y Lourdes Luceño 
Moreno 

 

 “Estudio sobre las diferencias de género en riesgos psicosociales en el entorno laboral” 
Carmen Hurtado de Mendoza, Leticia Álvaro Llorente, Lourdes Luceño Moreno y Jesús Martín 
García 

 



 “Estudio de la validez del Cuestionario de Burnout (C.U.B.O)” 
Diéguez, E; Charro, C; De la Gándara, J; García Moja, C 

 

 “Burnout como riesgo psicosocial en el Sector Turístico. Estudio Piloto en Canarias” 
Mª José Álvarez Comino y Heredina Fernández  Betancort 

 

 “Justicia organizacional y su relación con la agresión laboral en el sector servicios” 
Liliana Díaz Gracia, Eva Garrosa y Bernardo Moreno-Jiménez 

 

 “Guía de gestión del estrés laboral: protocolos de detección, actuación y reconducción” 
Jorge Hernández Pérez 

 

 “Factores del cuestionario de calidad de vida profesional en una muestra de bomberos de 
Gran Canaria” 

Díaz, M., Santana, A. y Calvo, F. 

 
 

Jueves, 1, de 15:00 a 15:30 hrs. (colocación de 14:00 a 15:00 hrs.) 

Sesión de Póster 2. Emociones en el Ámbito Educativo 

 

 “Bienestar Personal, Inteligencia Emocional y Diferencias de Género en Niños” 
Marta Ferragut y Alfredo Fierro 

 

 “Identificación de fuentes de Estrés Laboral en Profesorado de Secundaria” 
Sergio Sánchez Sevilla y Carlos Guillén Gestoso 

 

 “Abordando la ansiedad en niños” 
J. M. Padilla Alonso,  P. García Cantalapiedra, M. J. Pérez Fernández,  S. García Jorge , L. Pérez 
Arribas, M. Lázaro de la Fuente 

 

 “Influencia del tipo de monitor en la mejora de la interacción social en la prevención escolar 
del consumo de drogas” 

Gázquez, M., Cañadas, I., Tirado, S., Espada, J. P.  y. García del Castillo, J. A. 

 

 “Eficacia de las intervenciones preventivas del consumo de drogas en la mejora de la 
interacción social en adolescentes” 

Gázquez, M., Tirado, S., Cañadas, I., García del Castillo, J. A. y Espada, J. P. 

 

 “Conducta relacional deíctica, Empatía y Evitación Experiencial como Predictores de 
Anhedonia Social en Estudiantes Universitarios” 

Ana Estévez, Roger Vilardaga, Michael E. Levin y  Steven C. Hayes 

 

 “El papel de la ansiedad rasgo en la respuesta matutina de cortisol, en una muestra de 
profesores” 

Serrano, M. A., Costa, R., Vicente, M., Muñoz-Sempere, V., Parra-Rizo, M., Sepulcre-Martínez, T. 

 

 “Bienestar emocional y conducta adictiva en menores infractores” 
Mª del Cristo Rodríguez González, Yaiza Delgado Estévez y Juan Capafóns Bonet 

 



 “Evaluación Cuantitativa y Cualitativa de las Aulas Universitarias de la Experiencia de 
Elche” 

Bonete, B., Vicente, M. y Sitges, E. 

 

 “Estereotipos en edad escolar” 
González Garcés, Angela M. 

 
 

Viernes, 2, de 12:00 a 12:30 hrs. (colocación de 8:45 a 9:00 hrs.) 

Sesión de Póster 3. Emociones y Salud 
 

 “Psicología positiva en infertilidad” 
Del Castillo, M, Martin, M.D., Borras, M., Claramunt, C. y Moreno-Rosset, C. 

 

 “Efectos neuropsicológicos producidos por la quimioterapia en  pacientes de cáncer de 
colon” 

Sonia López, Jaime Feliu, Juan A. Cruzado, Joanna Cano 

 

 “Depresión en diabetes Mellitus tipo 1 (DM1)” 
Carreira M, Anarte MT, Caballero FF, Machado A, Ruiz de Adana MS, Domínguez-López M, 
Gonzalo-Marín M, Tapia MJ, Valdés S, González-Romero S 

 

 “Evaluación del estilo represivo de afrontamiento en pacientes con Enfermedad de 
Parkinson” 

Yolanda Macías Macías, Lydia Vela Desojo y  Antonio Cano Vindel 

 

 “La influencia de las emociones en nuestra salud física: una revisión bibliográfica” 
Fernández-López, V., Tovar, B., García-Moraleda, B., Martín del Burgo, E. 

 

 “Imagen corporal y alteraciones emocionales en mujeres con cáncer sometidas a cirugía 
radical” 

Paloma Gómez Campelo, Carmen Bragado Álvarez y María José Hernández Lloreda 

 

 “Efectos del control percibido específico y de la Sensibilidad al Castigo sobre la respuesta 
de cortisol y α-amilasa salivares” 

Albert Feliu-Solera, Xavier Borràsa, María Alvareza, Francisco Villamarína, Jordi Méndeza, Javier 
Carrascob, Roser Nadalb,  Antonio Armariob, Antoni Sanza 

 

 “La escala HAD en la psicología de la salud española. Un estudio de revisión” 
de la Torre, M., Tirado, S., Cañadas, I. y Gázquez, M. 

 

 “Correlatos da Componente Mental da Qualidade de Vida de Portugueses com Acufenos” 
Vasco Oliveira & Rute F. Meneses 

 

 “Rasgos de personalidad como factor de vulnerabilidad a accidentes en una unidad de 
quemados” 

Giannoni Pastor, Anna; Argüello Alonso, José María; Tasqué Cebrián, Ruth; Fidel Kinori, Sara 
Guila 

 



 “Trayectorias de ansiedad y vulnerabilidad al trastorno por estrés agudo en pacientes 
quemados” 

Tasqué Cebrián, Ruth; Fidel Kinori, Sara Guila; Giannoni Pastor, Anna; Argüello Alonso, José 
María 

 

 “Estudio longitudinal del estado emocional y la calidad de vida en pacientes oncológicos 
durante el tratamiento radioterápico” 

Alejandro de la Torre Tomás, Juan Antonio Cruzado Rodriguez, Esther Matas Claver y Paloma 
Romero Martín 

 

 “Relaciones entre ansiedad y mala calidad de sueño en personas con fibromialgia” 
Díaz-Piedra, C., Guglielmi, O. y Buela-Casal, G. 

 

 “Depresión y ansiedad en pacientes con Síndrome de Apnea-Hipopnea del Sueño” 
Guglielmi O., Díaz-Piedra C., Sánchez A. I. y Buela-Casal, G. 

 

 “Exposición subliminar a estímulos biológicamente relevantes y sus  efectos en la 
respuesta pupilar” 

Pedro Joel Rosa, Francisco Esteves y Patrícia Arriaga 

 

 “Estudio longitudinal sobre bienestar y emociones: la reparación emocional y el cáncer de 
mama” 

Mª Victoria Cerezo, Margarita Ortiz-Tallo y Violeta Cardenal 

 

 “Control percibido y reactividad de la presión intraocular al estrés agudo experimental” 
Jorge Luis Méndez-Ulrich, Antoni Sanz, Albert Feliu, Francisco Villamarín, María Álvarez 

 

 “Impacto psicológico en personas con posible predisposición hereditaria para el cáncer de 
mama y ovario que reciben resultados del test genético de la mutación BRCA 1/2 a los tres 
meses” 

N. Junyent, E. Planas, D. Padilla, D. Fortuny, I. Mensa, N. Gadea, J. Balmaña 

 

 “Relación entre malestar psicológico y variables familiares en personas con predisposición 
hereditaria al cáncer de mama y ovario a los tres meses de realizar el estudio genético” 

D. Padilla, N. Junyent, E. Planas, D. Fortuny, I. Mensa, N. Gadea, J. Balmaña 

 

 “Relación entre calidad de vida y síntomas depresivos y de ansiedad en personas con 
predisposición hereditaria al cáncer de mama y ovario a los tres meses del estudio 
genético” 

E. Planas, N. Junyent, D. Padilla, D. Fortuny, I. Mensa, N. Gadea, J. Balmaña 

 

 “Ingesta Compulsiva y Ajuste Emocional en la Obesidad” 
Isabel Santos, Francisco Esteve & Américo Baptista 

 
 

Viernes, 2, de 15:00 a 15:30 hrs. (colocación de 14:00 a 15:00 hrs.) 

Sesión de Póster 4. Emociones, Bienestar y Personalidad 
 

 “Activación experimental de esquemas cognitivos asociados a la depresión” 
Calvete, E., Estévez, A., Villardón, L., Mateos, E., Padilla, P., Plagaro, A., Arrieta, A., Arce. E. y 
Moreno, I. 

 



 “Adaptación española del MSCEIT: Proceso y resultados” 
Irene Fernández-Pinto, Pablo Fernández-Berrocal y Natalio Extremera 

 

 “Relaciones entre distintas variables emocionales” 
Aitziber Pascual Jimeno, Itziar Etxebarria Bilbao y Maria Soledad Cruz Sáez 

 

 “Diferencias de género en autoestima” 
Aitziber Pascual Jimeno, Itziar Etxebarria Bilbao y Maria Soledad Cruz Sáez 

 

 “Hacia un estilo de vida saludable : experiencia de trabajo con un grupo de mujeres en un 
C.S.M.” 

L. Pérez Arribas, P. García Cantalapiedra, M. Lázaro de la Fuente, J. M. Padilla Alonso, S. García 
Jorge 

 

 “Bienestar y formación: Modelo de habilidades para la vida y modelo de competencias en el 
EEES” 

Gallardo, C.; Peñacoba, C.; Martínez, A.; Ecija, C.; Cruz, S.; Sánchez, A. 

 

 “El papel moderador de la autoeficacia en la relación entre carga y malestar en cuidadores 
familiares de personas con demencia” 

Romero-Moreno, R., Mausbach, B., Marquez-Gonzalez, M., Lopez, J. y  Losada, A. 

 

 “El afrontamiento como mediador del estilo cognitivo y los síntomas de estrés en un estudio 
longitudinal” 

María Cámara Serrano 

 

 “Empatía con las víctimas de atentados terroristas y deseo de punición de los terroristas: la 
importancia de las emociones” 

Patrícia Arriaga, Miguel Arede, y Rita Martins 

 

 “Jung´s personality types and their relationship to mal/adaptivity of decision making under 
conditions of stress” 

Erika Jurišová, Ivan Sarmány-Schuller 

 

 “Relación entre ansiedad y control percibido” 
Diaz Ovejero, B y Cano Vindel, A. 

 

 “Factores cognitivos y de personalidad relacionados con la ansiedad fisiológica y subjetiva 
a la hora de hablar en público” 

Cristina Mae Wood y Antonio Cano Vindel 

 

 “Experiencia de ansiedad, reactividad fisiológica y miedo a la hora de hablar en público: 
diferencias con hiperventilación.” 

Cristina Mae Wood y Antonio Cano Vindel 

 

 “La influencia de la ansiedad e imaginación en el control de un interfaz cerebro-ordenador 
(BCI)” 

Valero Aguayo, Luís, Silva Sauer, Leandro da, Alvarez Velasco, Francisco y Ron Angevin, Ricardo 

 

 “Ansiedad e ira en la utilización de videojuegos agresivos: Un estudio piloto” 
Valero Aguayo, Luís y Torre Luque, Alejandro de 

 



 “Optimismo, autoestima, sentido de control y estrategias de afrontamiento. Herramientas 
para amortiguar los efectos del estrés en el bienestar de los adultos.” 

Ma. Guadalupe Jiménez Ambriz, Ignacio Montorio Cerrato, María Izal Fernández de Tróconiz 

 

 “Influencia de las estrategias de regulación emocional sobre la calidad de las relaciones 
interpersonales” 

Rosario Cabello, Vanessa González Herero y Pilar Rueda Gallego 

 

 “Actividades y satisfacción vital en la adultez tardía” 
Vanessa González Herero, Rosario Cabello y Ruth Castillo 

 

 “La percepción del tiempo: influencias en la salud física y mental” 
Cristián Oyanadel Véliz 

 

 “Validation for the Portuguese population of the SPSI-R (The Social Problem-Solving 
Inventory-Revised)” 

Otília Lourenço & Francisco Esteves 

 

 “Análisis bibliométrico de la literatura científica en evaluación y afrontamiento” 
Chamarro, A., Rovira, T. Edo, S. y Fernández-Castro, J. 

 
 

Sábado, 3, de 12:10 a 12:40 hrs. (colocación de 9:30 a 10:00 hrs.) 

Sesión de Póster 5. Psicopatología y Tratamiento 
 

 “Ansiedad social en pacientes mejicanos con fobia social generalizada tratados con el 
protocolo IAFS” 

César Jesús Antona Casas 

 

 “Confianza al hablar en público y autoverbalizaciones en pacientes mejicanos con fobia 
social generalizada tratados con el protocolo IAFS” 

César Jesús Antona Casas 

 

 “Eficacia  del tratamiento IAFS en el seguimiento a 6 meses en una paciente mejicana con 
fobia social circunscrita” 

César Jesús Antona Casas 

 

 “Estudio de prevalencia de los trastornos mentales  y caracterización psicológica de los 
usuarios de consulta externa en psicología de diferentes universidades de Colombia” 

Nora Helena Londoño Arredondo 

 

 “El síndrome de despersonalización ansioso fóbico de Roth. Presentación de un caso” 
Alonso, M.; Rodriguez, F.J.; Gutiérrez, J.R.; Salcedo, M.S.; 

 

 “Diferencias determinadas por el género en  tentativas suicidas mediante ingesta de 
sustancias” 

Pacheco Tabuenca, T; García – Ochoa Blanco, Mª.J. 

 

 “Clínica de Trastornos de la Conducta Alimentaria: Un nuevo abordaje en el  tratamiento” 
P. Varela-Casal, MJ. Maldonado-Belmonte, F. Ferre Navarrete M.  Pareja Rodríguez. 

 



 “El papel de las unidades de salud mental ante la enfermedad crónica como facilitadores 
del bienestar y la salud” 

V. Cavas García, I. López Atenza y M.J. Martínez Herrera 

 

 “Eficacia de un programa para la adquisición de hábitos saludables y  mejora en el 
bienestar percibido para pacientes con Síndrome Metabólico” 

Cantón-Palomar, S., Fernández-López, V., Inga-Ceferino, M., Irízar-López, L.I. y Marín-Figueroa, P. 

 

 “La biblioterapia como recurso en la atención  al duelo” 
María Antonia Lacasta, Dr. Juan A. Cruzado, Teresa Salas y Joanna Cano 

 

 “La utilización de la biblioterapia por  familiares en duelo” 
Maria Antonia Lacasta, A. García Penas, Gema José Moreno y Juan A. Cruzado 

 

 ““Cuadernos de psicoterapia. 1. Estrategias cognitivas para sentirse bien”: metodología y 
herramientas eficaces para el/la  paciente y el/la terapeuta” 

Ángeles Beriso 

 

 “La importancia de la intervención cognitiva en el trastorno de pánico: estudio de un caso 
clínico” 

Sanz Blasco, R. y Leal Carcedo, Laura 

 

 “Procesamiento emocional en la psicopatía” 
José Brites & Américo Baptista 

 

 “Rasgos de personalidad en anorexia nerviosa y bulimia nerviosa” 
Charro, C;  Diéguez, P; Sanz, B; Mateos, M; Martínez, A; Martín, E; De la Gándara, J 

 

 “Una revisión sobre el trastorno obsesivo compulsivo” 
Juan Manuel Gutiérrez Trigo 

 

 ““Me pongo nervioso con solo pensar que necesito ayuda”. El caso de los cuidadores 
familiares de personas con demencia.” 

Lopez, J., Losada, A., Márquez-González, M., y Romero-Moreno, R. 

 

 “Resultados preliminares de la terapia metacognitiva para el TAG: un estudio basado en 
una muestra clínica española” 

De la Torre, M., de la Fuente, M., Becares, R., Ramos-Cejudo, J y Vidal, J. 

 

 “"¿Contribuye la Inteligencia Emocional a reducir los síntomas de la  agorafobia? "” 
Lizeretti, N. P., Rodríguez, A., Farriols, N., Segarra, G. y Castell, R. 

 

 “Características y prevalencia de los problemas de ansiedad, depresión y quejas somáticas 
en una muestra clínica, mediante el CBCL” 

López Soler, C.; Alcántara, M.V.., Fernández, V.; Castro, M.; López Pina, J. A. 

 

 “Evaluación del impacto emocional y la eficacia percibida de las nuevas advertencias 
combinadas antitabaco” 

Pedro Rodrigues, Francisco Esteves, y Jaime Vila Castellar 

 


